
  

 
 

 های ایرانی و ارتباط آن با نیاز کودکان و نوجوانان افسانهاقتباس از 
 های صوتی تصویری( )با تکیه بر اهداف رسانه 

 
 1مریم جلالی

 دانشیار زبان و ادبیات فارسی دانشگاه شهید بهشتی 

 چکیده 

 های صوتیایرانی در قالب رسانه  هایبررسی جوانب اقتباس از افسانه  مقالۀ حاضر، موضوع 

رسانه اهداف  به  نخست  منظور،  این  به  است.  نوجوان  و  برای کودک  های صوتی  تصویری 

 های آن های ایرانی و قابلیتهای افسانهتصویری در تولید اشاره شده سپس به برخی ویژگی

استفاده در رسانهبه منزلۀ »پیش برای  پرداخته شده است. در  متن«  های صوتی تصویری 

ها همراه بررسی موردی با بخشی از نیازهای مخاطبان کودک و  پایان، این اهداف و ویژگی

انطباق داده شده است. پرسش اصلی ایرانیپژوهش این است که افسانه  نوجوان  چه    های 

توانند نیاز  های صوتی تصویری دارند و چگونه میگرفتن در قالب رسانههایی برای قرار قابلیت

و  مخاط تحلیلی  توصیفی  روش  با  مقاله  این  کنند؟  تأمین  را  امروزی  نوجوان  و  ب کودک 

ها  ای نوشته شده است. بر اساس بررسیآوری مستندات علمی از راه مطالعۀ کتابخانهجمع 

رسانه اهداف  افسانهبین  محتوای  و  تصویری  صوتی  میهای  ایرانی،  ارتباطی  های  پل  توان 

اقتباس را برقرار کرد. محصول این برقراری، تأمین برخی نیازهای ادبی، فرهنگی و اجتماعی  

افسانهکودکان و نوجوانان است. نقطۀ اشتراک رسانه  ایرانی و  های صوتی و تصویری،  های 

اجتماعی«، »تقویت هویت  نوجوانان در سه موضع  و  و  »  نیازهای کودکان  ایجاد سرگرمی 

 است. «های زندگیو »آموزش مهارت« لذت
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 مقدمه  -۱

کند تا بتوان  کمک می ای در اقتباس از متون ادبی ها و امکانات رسانهمطالعۀ ظرفیت

ها برای ارتباط با کودکان و نوجوانان استفاده کرد. تولید باکیفیت در  از بهترین قالب

های لازم را به  اولویت این نگاه قرار دارد تا بتواند مخاطب را به خود جذب کند، پیام

ترین شکل بر مخاطب تأثیر بگذارد و نیازهایش را تأمین  او انتقال دهد و در خوشبینانه

ویژگی مناسب،  رسانۀ  یک  و  کند.  هدایت  یکپارچگی،  نظم،  »تداوم،  چون  هایی 

( دارد. زمانی که محتوای رسانه با اقتباس از متون  48:  1393زاده،  سازگاری« )مهدی

ذهن مخاطب    نقشی همراه برایتواند  ملی و ادبی در اختیار کودکان قرار گیرد، می

 داشته باشد.

کودک و نوجوان یک فرایند ارتباطی در اقتباس برای گروه کودک و    شناسیمخاطب

نوجوان است و ضروری است از لحظۀ تولید پیام تا دریافت آن، معطوف به نیازها،  

ارتباطی خواسته فرایند  این  باشد.  گروه  این  سلایق  و  علایق  خاستگاهش    ها،  که 

های ادب فارسی و فرهنگ عامه باشد، از یک سو نیازهای مخاطبان  تواند سرچشمهمی

تر که آغشته به فرهنگ ملی  ای منسجمکند و به تشکیل جامعهرا تأمین می  رسانه

های صوتی  رسانه  ها و کارکردهایکند؛ از سویی دیگر توجه به ظرفیتاست، کمک می

متن«، سبب اثبات  منزلۀ »پیشبه  های ملیدر استفاده از متون ادبی و افسانه  تصویری

ها چنین  شود. در این میان افسانهای میدر مخاطبان رسانه  فرهنگ ادبی و تثبیت  

افسانه دارند.  هرچند  تعمیم  قابل  حکمت  با  گاه   هاقابلیتی    به  گذشته  در  همراهند؛ 

  به  توجه   با  کردند، همچنان می  القا   فکر   و  بودند   گرفته  را   فعلی   هایرسانه  جای   نوعی

  آنجا   از  و  شکنندمی  را   سنی   گروه  مرزهای  دارند،   ساده  ساختاری  شکل  و  فرم  اینکه

 .دارند نیز جمعی استقبال شوند، می محسوب جمعی ذهن  محصول که

های موجود در حوزۀ  نامهها، مقالات و پایاندر خصوص موضوع پژوهش حاضر به کتاب

مراجعه شده است که به بخشی از آن    شناسی ادبیات کودکان، علوم ارتباطات و جامعه

 شود:به عنوان پیشینه اشاره می

مخاطبپژوهش حوزة  به  مربوط  رسانه:  های  و  کودک،  شناسی  »نیاز  مقالۀ 

( نوشتۀ  1377های پریان ساختمان واحدی دارند؟« )سرچشمۀ افسانه؛ چرا تمام قصه

های آن است. در این مقاله نویسنده به  و ویژگی  هاداود حسینی در خصوص افسانه

ها اشاره کرده و هر یک از این پنج ویژگی را با خصایص و نیازهای  پنج ویژگی افسانه

ها متناسب با نیازها  دهد برخی افسانهکودکان انطباق داده است. این تطابق نشان می

به  ( در مقاله1394اند. عظیمی و شکرخواه ) های کودکان شکل گرفتهو خصلت ای 
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ها در زندگی کودکان و تأثیرات رسانه بر این گروه سنی  توضیح چیستی و نقش رسانه

ها را با استناد به نیازهای کودکان مطرح کرده و  اند. این دو پژوهشگر ویژگیپرداخته

اند. سپاسگر شهری  ها را در جهت تأمین نیازهای مختلف کودکان در نظر گرفتهرسانه

رسانه1387) مصرف  »میزان  مقالۀ  در  پژوهشی  (  نوجوان«  و  کودک  مخاطبان  ای 

ای مخاطبان کودک و نوجوان، به  پیمایشی انجام داده و علاوه بر بررسی عادات رسانه

 شناختی کودکان در این زمینه پرداخته است. شرایط اجتماعی و تمایلات روان

افسانهپژوهش متنیت  کارکرد  به  مربوط  ایرانی:های  بیگ   های  زاده،  همدانی، 

( بر اساس آرای لیپمن از زاویۀ فلسفه برای کودکان )فبک(  1396ناجی و اسفندیاری )

اند که چه  اند. نویسندگان این مقاله در پی فهم این نکته بودهها را بررسی کردهافسانه

افسانه در  میعناصری  که  دارد  وجود  ایرانی  در  های  تفکر  قوۀ  پرورش  باعث  تواند 

فکر مهارت  یا  نشان  کودکان شود  پژوهش  این  نتایج  تقویت کند.  آنان  در  را  کردن 

های چالشی در  ساز طرح پرسشها زمینهدهد که برخی مفاهیم موجود در افسانهمی

یت ایجاد  توانند قابلبخشی از این متون، می  شوند و به این ترتیبذهن کودکان می

 تفکر فلسفی داشته باشند.

گیرد. همچنین از  بنیادی قرار می  هایمقالۀ حاضر در گروه پژوهشروش پژوهش:  

 ها منطبق با روش توصیفی تحلیلی انجام شده است.جهت روش و شاخصه

 

 مبحث   – 2

  شود. افسانهمی  کودکان به این نوع ادبی  هایی دارند که موجب ترغیبها ویژگیافسانه

  این  شود. در   واقعی   دنیای  وارد   بدهد یا با جریانی   رخ   خودش  خاص   دنیای   در   تواندمی

ها  افسانه  خیالی  و   وهمی  موجودات  گاه  شود.می  ممکن  تواندمی  ناممکنی،  ساختار، هر

افسانهمی  زندگی   آن   موازات   در  یا   حاضر   دنیای   در در  جادو کنند.    عوامل  و   ها 

  و  خیر  دارد. نیروهای  در آن اهمیت   گوییپیش  و  گوییدارد و غیب  نقش   غیرطبیعی

داستانی   دارند. عناصر آمیزاغراق  توانایی   هاگیرند و شخصیتمی  قرار   هم   تقابل  در  شر

تعلقمی  شکل   سفر   و  سیر   در   غالباً  ها، افسانه دیده    و  زمانی   گیرند.  آن  در  مکانی 

 . دارد  سریع و تند  حرکتی  داستان   در شود و حوادثنمی

توان پل ارتباطی  میهای ایرانی  های صوتی تصویری و محتوای افسانهبین اهداف رسانه

اقتباس را برقرار کرد. محصول این برقراری، تأمین برخی نیازهای ادبی، فرهنگی و  

 اجتماعی کودکان و نوجوانان است.
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 ها برای کودکانکارکرد رسانه در اقتباس از افسانه 2-1

به  مخاطب  رسانه،  مثلث  مرکز  محوری»در  همۀ    ترینعنوان  که  دارد  قرار  عنصری 

ای متوجه تأثیرپذیری وی از رسانه و تأثیرگذاری او بر رسانه است«  مطالعات رسانه

های صوتی تصویری بدون مخاطب، خصوصاً در حوزۀ  (. رسانه 118: 1388آرا، )حکیم

آیند. بنابراین ارتباط رسانه با این گروه  ای مرده به شمار میکودک و نوجوان رسانه

 سنی در جهت تأمین نیازها بسیار اهمیت دارد.

  ابتکار  استقلال،   اعتماد،  حس   مسائل  در هاییبحران  از  مملو  نوجوانی  تا  کودکی   دوران

  آرزو،  به  نیل  تقویت  با  آن   از  بسیاری   که   است   یابیهویت  و  شایستگی   شکست،  خطا،   و

  موقعیت  کردنپیدا  و  ذهنی  صلاحیت  کسب  ماجراجویی،  به  ترغیب  سلطه،  مهار

  در  را  هابحران  از   بسیاری  حل  برای  بالقوه  نیروی  هاافسانه.  است  کنترلقابل  شخصی،

با هدف ایجاد ارتباط نزدیک    ها برای کودکان،در این میان اقتباس از افسانه.  دارند  خود

های  شود. به همین روی بایسته است به نیازها و خواستهبین ادبیات و کودک انجام می

تر اینکه تولیدکنندگان نیز به مخاطب کودک  کودکان در بازخلق آثار توجه شود؛ مهم

نوجوان در  و  با  را  دارند چون متون  این  داشتن مخاطب خاص، مینظرنیاز  نویسند. 

ها را برآورده سازند،  ها این نیازها و انگیزهرابطه دوسویه است. »به هر میزان که رسانه

: 1393زاده،  کنند« )مهدیایتمندی مخاطب را فراهم میبه همان میزان موجبات رض

تغییر است، رسانه76 و  از تحول  امروز که سرشار  های صوتی تصویری  (. در جهان 

های  در کاربرد ابزار نوین ارتباطی و روش» داشتن تسلط علمی    نقش پررنگی دارند لذا

زاده  ها و باورهای مردم یک جامعه« )کاظمجدید در بستری از نیازهای واقعی، ارزش

 ( ضروری است.202: 1389و کوهی، 

رسانه از  نوجوانان  و  خواستهکودکان  به  توجهی  که  تصویری  صوتی  هایشان  های 

هایی موفق خواهند بود که بر توان گفت »تنها برنامهگیرند. میکند، فاصله مینمی

خواسته و  )رسولی،  نیازها  باشند«  استوار  مخاطب  با  75:  1370های  ارتباط  در   .)

مخاطبان نیازهای یکسان و   ها و ارائۀ آن از طریق رسانه به کودکان،اقتباس از افسانه

مشابهی ندارند زیرا کودکان بر اساس سطح اطلاعات و فرهنگ محیط زیستی، سن و  

کودکی    با هم تفاوت دارند و گاه متمایزند. غالباً تولیدکنندگان جامعۀ   حتی جنسیت 

می فرض  »کل«  یک  ازرا  معدودی  راتولید  کنند.  نوجوانان  و  کودکان    کنندگان، 

ویژگی و گروهبرحسب  تفکیک  از یکدیگر  با  بندی کردههای سنی  مقاله  این  اند. در 

ایم.  سال را گروه کودک و نوجوان در نظر آورده  18توجه به قوانین جهانی، افراد زیر  

  اهمیت تفاوت گروه کودک و نوجوان با بزرگسالان در استفاده از رسانه تا آنجاست که
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برای   1989است که از سال    در مفاد کنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل قید شده

اندیشی و اصولی که این  ای با مصلحتهای رسانهگیریسال تصمیم  18کودکان زیر  

 شود. کنوانسیون به آن اشاره کرده رعایت می

های صوتی تصویری و تأمین نیازهای کودکان ارتباط نزدیکی دارند.  کارکردهای رسانه

.  3گوید؟  . چه می2. چه کسی؟  1شود:  »اجزای رسانه با پنج پرسش اصلی معرفی می

(. 68:  1392. با چه اثری؟« )سورین و تانکارد،  5. به چه کسی؟ و  4در چه مجرایی؟  

قالب و محتوای رسانۀ صوتی تصویری اقتباس ادبی    گو(ومجرای گفت)  در واقع  در 

برطرفچه می) بایستی  کودکانگوید(  نیاز  مقابل  )  کنندۀ  در  و  باشد  به چه کسی( 

گیری و تداوم عملکرد رسانۀ صوتی تصویری تأثیر تواند بر شکلتأمین نیاز کودکان می

 بگذارد.

فرض دست به تولید محتوا  در کشور ما صاحبان رسانه در حال حاضر با این پیش 

 زنند: برای کودکان می

دهند و شناخت و معرفت لازم را از  ها کودکان و نوجوانان را آموزش میالف( رسانه

 کنند. محیط اطراف به او منتقل می

ها و نیازهای روحی و  ها کودکان و نوجوانان را با توجه به علائق، خواستب( رسانه 

: 1396السادات،  : شفقت و نقیب1385کنند. )به نقل از سلطانی فر،  فکری سرگرم می

41) 

در هر دو مورد شروع و پایان کار با نهاد رسانه است و گویی رابطۀ دوسویه مخاطب و  

گیرد. تأمل بر تولید محتوا در اینجا نقش  الشعاع کلیت رسانه قرار میرسانه نیز تحت

افسانه آیا  اینکه  دارد.  رسانهمهمی  برای  مناسبی  محتوای  ایرانی  صوتی  های  های 

 کنند، جای بحث و بررسی دارد. های رسانه را تأمین میفرضتصویری هستند و پیش

می  ها،داستان  از  کودکان   اثرپذیری  به  توجه  با نشان  میدانی  که  تحقیقات  دهد 

دارند. محتوای    کودکان  ملی هویت دهیشکل های ایرانی شرایط مناسبی برایافسانه

شوند. این بخش، از جمله  فرهنگی جامعه محسوب می  دهندۀ محتوایارائه  هاافسانه

یک جامعه را    کند و حتی شناسنامۀ فرهنگیاموری است که تمایز فرهنگی ایجاد می

می  .سازدمی محتوایی  چنین  روی  همین  کودکان  به  فرهنگی  ملی  هویت  بر  تواند 

 عنوان مخاطب تاثیرگذار باشد.به

و    عقاید،  زبان،  باورها،  نیاکان،  سرزمین،  وطن،  تاریخی،  گذشتۀ  و  تاریخ  دین 

و   کهن،   ادبیات   و  هنر   ها،حماسه  مذهبی،   هایاسطوره   قومی،  سنن   و   قومیت  نژاد 

  الامینی،  روح)  سازندمی  را  جامعه  هر  فرهنگی  هویت  که   آیندبه شمار می  عناصری
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. شوندیافت می  های ملیهای مختلف افسانهو بسیاری از این موارد در لایه  (11:  1382

،  (راهنمایی   یا   ارشادی   نقش )  محیط   به  واکنش   در   اجتماعی  همبستگی   ایجاد از طرفی  

سرگرمی   (آموزشی  نقش)  فرهنگی   میراث   انتقال  جزو   فراغت   اوقات  کردنپر  و  و 

 .(83: 1382 کوییل،  مک )است  کارکردهای مهم رسانه

های ایرانی با  صوتی تصویری برای تولید محتوا از افسانه  هایداشتن هدف در رسانه

گرفتن نیازهای گروه سنی کودک و نوجوان مهم است. برای مثال وقتی یک  نظردر

سال آشناست    12تا    9نیازهای کودک بین    های روحی رفتاری وکننده با ویژگیتولید

از آن  داند کهو می ها تعریف شود، دوستشان داشته  این سنین بسیار مشتاقند که 

گرفتن وظایف  برند و از برعهدهها پاداش بدهند، از استقلال لذت میباشند و به آن

به  )  شوند، کسب مهارت اگر بارها و بارها رخ بدهدجدید و حتی دشوار خسته نمی

آور نیست، این گروه سنی دنبال حقیقت و عدالت  شرط منتج بودن( برایشان ملال

اند همچنین آنان نسبت به  دقیق  دادهای اجتماعی حساس وهستند و نسبت به روی

مالکیتدارایی حس  میاغراق  هایشان  تولیدکننده  آگاهی،  این  با  دارند؛  تواند آمیز 

ها و نیازهای  هایی را برای تولید انتخاب کند که محتوای آن مطابق با ویژگیافسانه

 ساله باشد و در عین حال اهداف رسانه در تولید را تأمین کند.  12تا  9گروه سنی 

های صوتی  دهد که نقطۀ اشتراک رسانهبررسی محتوای بیش از سی افسانه نشان می  

در تأمین نیاز کودکان و نوجوانان در سه شاخه    هاتصویری در تولید و محتوای افسانه

می »آموزش    گیرد:قرار  و  لذت«  و  سرگرمی  »ایجاد  اجتماعی«،  هویت  »تقویت 

 پردازیم:ها«. در ادامه به تفصیل به آن میمستقیم مهارتغیر

 

 اجتماعی تقویت هویت 2-1-1

جامعه  ومذهبی  قومی  نژادی،  هایگروه   رشد   آن  در  نوجوانان  و   کودکان  که  ای در 

  از   آگاهی  شامل  اجتماعی  هویت.  دهندمی  تشکیل  را  آنان  هویت  کنند، بخشی ازمی

 هویت  در   موارد  این  که  است  هاتعامل  از  برخاسته  هاینگرش  و  جغرافیایی  قومی،  گروه

. (452-450:  1390  دیگران،   و  مانسن)  گذاردمی  تأثیر  نیز  نوجوانان  و  کودکان  فردی

آنان    فرهنگی   مصرف  بر  امروزه  کودکان،   اجتماعی   هویت  جدید  های قسمتی از شکل

توان  داشتن هویت اجتماعی برای کودکان و نوجوانان یک نیاز است. می.  شودبنا می

مرتبط است.    مخاطبان   فرهنگی  پیشینۀ   و   مخاطبین  نیازهای  با  فرهنگی   گفت مصارف

کنند و هویت  تدریج جامعه و جهان اطراف خود را درک میکودکان و نوجوانان به

ها و حتی هنجارهای  گیرد؛ هویتی که وابسته به باورها، ارزشرفته شکل میآنان رفته
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در عصر حاضر در آستانۀ    شود. کودکی که اخلاقی است از منابع مختلفی تأمین می

کننده در شکل گیری هویت فردی  ورود به جهانی بزرگتر قرار دارد، به عوامل کمک 

سو است. بسیاری از  و اجتماعی نیازمند است. این هویت گاه با آرزوهای جمعی هم

بیانافسانه نوعی  به  جمعیها  آرزوهای  »بهترینکنندۀ    گیریشکل  برای  بستر  اند. 

  : 1396 دوران، از  نقل به) است«  ملی  و  بومی هایافسانه ویلر،  نظر از اجتماعی هویت

رسانه(15 هستند.  .  شرایطی  چنین  ایجاد  برای  مناسبی  قالب  تصویری  های صوتی 

ای در انتقال میراث فرهنگی و فکری بشری در  ملاحظهها سهم و نقش قابلرسانه»

انسانم و  ملل  )کاظمیان  دارند«  و کوهی،  ها  و در هویت188:  1389زاده  پذیری  ( 

 اجتماعی کودکان و نوجوانان نقش مؤثری دارند. 

دیوهای  افسانۀ  مانند  شفاهی  و  مکتوب   هایافسانه با  پیشه  دشمن  و  بدخو  مبارزه 

اسارت ) برادر و چهل دیو(،  جادوگران    و  هااهریمن  دست  به  دختران  حکایت چهل 

)افسانۀ چل گیس، حکایت دخترکی به نام نمکی و افسانۀ نارنج و ترنج(، مبارزۀ پسران  

)افسانۀ ارژنگ( و حتی برای تشکیل زندگی  انواع مشکلات  با  دختران    تلاش   جوان 

  و   کلامی  عناصر   از  سرشار  که   « نمکی»  داستان   همچون  نجات از شر دیو و دد،   برای

  تکیه  و  خویشتن  اصل  به  رسیدن  ضرورت  همچون  هاییویژگی»  است  خیالی  هایجلوه 

  و  خویشتن  شناخت  لزوم  با  چراکه  دارند،  هویتی  کارکردی  هاتوانایی  و  استعدادها  بر

این.  کندمی  تشویق  خودشناسی  به  را  مخاطب  استعدادها،  و  هاویژگی  کشف   و 

را  خودشناسی  می  یابیهویتمسیر    در  مخاطب  .  (82:  1399  جلالی،)   .«دهدقرار 

  نیروهای  دارای  و   ستمگر  قدرتمند،   فرد بیگانه،  نماد   اژدها  یا   غول   دیو،   مانند   شر  »نیروی

  دختر   وحشت،   و  رعب ایجاد  با   و  زیاد  جسمانی   نیروی با  که پلید است  افکار   و   ماورایی

  و  فربه و  هیکل موجوداتی قوی  معمولاً  دیوها. آورددرمی  خود   تصاحب   به  را   دختران یا

  قهرمان   اگر.  شودمی  نگهداری   در جایی  عمرشان  شیشۀ  که  هستند  تنبل  حالدرعین

امیرقاسمی،  )«  .گرددمی  نابود   دیو  بشکند،   را   و آن   یابد   دست   شیشۀ عمر   این  به   داستان 

است: نابودگر   گونهها غالباً اینافسانه  ( مسیر خطی کشف و نجات هویت در 28:  1391

ایجاد سلطه و سلب هویت    طلب، شخصیت دیو یا شرور است. هدف اوو موجود سلطه

گیری نابودگر به سمت قهرمان داستان است.  فردی یا اجتماعی قهرمان است. نشانه

گردد. این اقدام  شود و در این موقعیت دنبال راه نجات میقهرمان داستان گرفتار می

طلب است. هویت فردی و  قهرمان در واقع ایستادن در مقابل هدف نابودگر یا سلطه

شود و این بیداری، انگیزۀ مبارزه را ایجاد  اجتماعی قهرمان غالباً در این نقطه بیدار می
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شود. در  خود نابود می کند. شیوۀ رهایی قهرمان، مبارزه است و در نهایت نابودگر، می

 رسد. قهرمان به نقطۀ تثبیت می  نتیجه هویت فردی یا اجتماعی

 

 کنیم:ها اشاره میای از این افسانهبه نمونه 

روزی   داشت.  ارژنگ  نام  به  و ستمگر خدمتکاری  ظالم  قدیم، حاکمی  روزگاران  در 
فهمد.  خرد که هرکس آن را بخورد، زبان حیوانات را میحاکم چند ماهی جادویی می

پزد و برای ها را میها را بپزد. ارژنگ ماهیدهد تا آنها را به ارژنگ میحاکم ماهی
هایی  ناگهان ارژنگ صدای مگس  خورد.ها را میها را بچشد کمی از آناینکه نمک آن

او کمک میرا می از  که  متوجه میشنود  ارژنگ  را  خواهند.  زبان حیوانات  شود که 
  خوردها را میگوید. حاکم وقتی ماهیفهمد اما در این باره به کسی چیزی نمیمی

  دارد مو را بر میکنند. حاکم  شنود که سر یک تار مو دعوا میصدای چند مرغابی را می
ارژنگ در راه    صاحب مو یعنی دختر موطلایی را پیدا کند.   کند تا ارژنگ را وادار می

کند و حیوانات برای تشکر،  ها و پرستوها و در آخر ماهی طلایی کمک میبه مورچه
دهند. ارژنگ دختر را برای حاکم خواستگاری  راه خانۀ دختر موطلایی را به او نشان می

ازدواج  می برای  را  آوردن آب حیات  مانند  بسیار مشکلی  اما پدر دختر شروط  کند 
تعیین می با حاکم  ارژنگ میدخترش  به کمک  پدر  کند. حیوانات  و شرط  شتابند 

روند. حاکم  کنند. به این ترتیب ارژنگ و دختر نزد حاکم شهر میدختر را برآورده می
کشد اما  بین بردن رقیب، او را میها خورده است برای از  داند ارژنگ از ماهیکه می

کند، البته  ریزد و او زنده میدختر موطلایی مقداری از آب حیات را روی ارژنگ می
خواهد تا جلاد او را  بیند، به طمع جوانی میتر و زیباتر. حاکم هم تا او را میجوان

کشد و چون حاکم ظالم بوده  بکشد تا دوباره با آب حیات زنده شود. جلاد حاکم را می
کنند. در  دهند دوباره زنده شود و ارژنگ را به جانشینی او انتخاب میمردم اجازه نمی

 (.82-85: 1391/1مهاجری، )کند  ارژنگ با دختر موطلایی ازدواج می پایان 

های زورگویانه و طمعکارانه دارد و با زورگویی قهرمان را به  در این افسانه حاکم کنش

زند و قهرمان را  کند و بعد از رسیدن به هدف دست به شرارت میانجام کار وادار می

  اجتماعی   و  فردی  شود. مبارزۀکشد. در نهایت ظلم و طمع، سبب هلاکت حاکم میمی

ها و در نهایت تشکیل خانواده و حاکمیت  و رسیدن به خواسته  رهایی از ظلم  برای

  پنداریذاتهم  رساند. حس را به تثبیت اجتماعی می  عادلانه بر مردم، وضعیت قهرمان

به  با   کودکان  قهرمان  برعهدهشخصیت  عهد،  صورت  به  وفای  وظایف،  گرفتن 

ن  طلبی و رسیدن به استقلال مشخصۀ اصلی محتوای این افسانه است در عیعدالت



 

 

 15    های ایرانی و ارتباط آن با نیاز کودکان و نوجوانان ... اقتباس از افسانه 
 

ای  گرفتن این محتوا در قالب رسانۀ صوتی تصویری، هدف فعالیت رسانهحال با قرار

 شود. نیز در جهت تقویت هویت اجتماعی مهیا و تأمین می

های صوتی تصویری این قابلیت را دارند که  نظران معتقدند که رسانهبرخی صاحب

کل زندگی فرهنگی و اجتماعی را در جهت خلاف وضعیت معمول دگرگون سازند  

عزیزی،  )جوادی و  تامپسون،    197:  1387یگانه  از  نقل  این یک خطر  1995به  و   )

از   های ملی در اقتباسگرفتن ظرفیتلذا غفلت و نادیده شود.استعماری محسوب می

بهها، میافسانه نوجوانان  و  برای کودکان  را  طور تواند شرایط تحمیل هویتی کاذب 

 مستقیم فراهم آورد.مستقیم یا غیر

 ایجاد سرگرمی و لذت 2-1-2

مطالعات    فراغت کودکان  اوقات  زمینۀ  در  است که  از محققانی  یکی  گیبور  دنیس 

  شود، با بسیاری انجام داده است. او در تحقیقی که مربوط به اواخر قرن بیستم می

درصد از کودکان فرانسوی اوقات فراغت خود را پای  25نگرانی اعلام کرده که حدود  

مند هستند و  های مهیج علاقهگذرانند و اغلب به فیلمتلویزیون و تماشای فیلم می

می امری  چنین  کجتداوم  بروز  سبب  شود  تواند  کودکان  آیندۀ  در  شرفی،  )رفتاری 

یکم در کودکان ادامه  و(؛ این گرایش همچنان بعد از ورود به قرن بیست384: 1382

ارۀ  های قبلی اضافه شده است. اما چهای جذاب دیگری به رسانهداشته و حتی رسانه

می بلکه  نیست  جدید  تکنولوژی  از  استفاده  در  کودکان  منع  محتوایی  کار  با  توان 

کودکان  بخشید.  جهت  کودکان  سرگرمی  و  لذت  به  حتی    خواندن  هنگام  مناسب 

  اصول  و  کنند که در موازات جهان واقعی است اما قواعد جهانی حرکت می  در   ها افسانه

  داستان   تخیلشان   با  و  شوندمی  داستان   بازی   وارد  گویی.  در آن جریان دارد  ایافسانه

 نوجوانان   و   کودکان .  برندمی  از دیدن، شنیدن و خواندن آن لذت  و  کنند می  همراهی   را

 . دارند سرگرمی و  لذت به تأمین حس  نیاز

مایه غالب افسانه پریان را تشکیل  برای نمونه نبرد بین دو نیروی خیر و شر، دورن

:  1377مایه قابلیت ظهور از طریق کنش را دارد )محمدی،  دهد. از آنجایی که درونمی

مندی از  های صوتی تصویری، شرایط بهرهگرفتن این محتوا در قالب رسانهقرار  (81

 کند. حس لذت برای کودک فراهم می این تکنولوژی را توأم با تخلیۀ هیجانی و

 کنیم: ای اشاره میبه نمونه 

  که   خواهدمی  دخترش  از   و  شود می  مریض   سوسکه  خاله   پدر   روزها   از   روزی
  طی   را  نشیبی   و  فراز  پر  شرایط  و  رود می  همسر  دنبال  به   سوسکه  خاله   کند.  ازدواج
  پرسیدن   با  سوسکه  خاله  و  کندمی  خواستگاری  از او  موشه  آقا  نهایت  در  و  کندمی
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انتظارش  خواستگاران  از  اشهمیشگی  سؤال مورد  .  گیردمی  موشه  آقا  از  را  پاسخ 
-1:  1385اشترانی،  )  کندمی  زندگی  خوشی  با  عمر  آخر  تا  و  کنندمی  ازدواج  هاآن

4.) 

  بارها  داستان  این  از.  است  شده   سازی آماده  کودکان   برای  تغییر   کمی   با   این افسانه

و   بازآفرینی   و   بازنویسی  شیوۀ  به است  اقتباس شده  آمده  در  نمایش    این   در .  به 

فرزند است. پدر به خاله سوسکه  داستان، شخصیت اصلی، یعنی خاله سوسکه تک 

چون پدر مریض است، خاله سوسکه باید به    توجه دارد و آیندۀ او برایش مهم است.

فکر ازدواج باشد. هدف از انجام این تکلیف برای خاله سوسکه به نوعی دور ماندنش  

های  های ناشی از ازدواج و در عین حال تجربۀ عشق است. خواندن تعاملاز آسیب

کند. بر اساس الگوهای زندگی ایرانیان  عاشقانه حس دلپذیری در مخاطب ایجاد می

شاخص افسانه،  این  نیزدر  فرهنگی  و  سنتی  که  قابل  های  شروطی  است.  بازیابی 

می)  قهرمان  ازدواج  برای  سوسکه(  و  خاله  شده  محسوب  فرهنگی  شاخص  گذارد 

 کند. اثبات آن در سراسر داستان تلاش می شخصیت قهرمان برای

  بالای  که   مخاطبی  برای  افسانه  این  در   هایشنشیبوفراز  تمام  با  عشق  به  رسیدن  تجربۀ

  طرح  در که  است  آن گویای   میدانی تحقیق . است بخشلذت  بسیار دارد   سن  سال ده

  موضوعات   با   افسانه  5  برگزار شد،  ساله  12  تا  9  بین  کودک   30که بین    خوانیافسانه

گردید. ارائه    نتیجۀ .  کردند  انتخاب  را  سوسکه  خاله  افسانۀ  کودک،  19  متنوع 

داستان   از   بعد  هایی کودکان پرسشنامه کردند،آن  بازنویسی  پر  را  دهد  می  نشان  ها 

 .است بوده در اولویت کودکان انتخاب گزینۀ »لذت از ماجرای عاشقانه«

کردن بر پیگیری یک  یکی از اموری که در تقویت ارادۀ کودکان مؤثر است، تمرکز 

آورد. از طرفی  ماجرا تا پایان آن است. تمرکز خود موجبات لذت از محتوا را فراهم می

ها داشته  تواند یک هدف باشد و کارکرد مستقل برای رسانهکردن مخاطبان میسرگرم

کردن اوقات فراغت خود، با پیشرفت تکنولوژی حرکت  گونه مخاطب ضمن پرباشد. این

تواند بستری برای آموزش غیرمستقیم مخاطبان نیز  سازی میکند؛ هرچند سرگرممی

 باشد.

 های زندگیآموزش مهارت  2-1-3

.  هساااتناد   اطراف  جهاان  و  خود  کشاااف  حاال  در  نوجواناان  و  کودکاان  همواره

 به هانآ.  دارند  مخاطبشاان به  شاناختی  فضاای  ایجاد برای  هاییحرف  هاافساانه

مساتقیم قرار  به شاکل غیر آموزش  و  تعلیم  تا در مسایر  دهندمی  اجازه  مخاطب

های  آموزش مهارت تصااویری  صااوتی  هایرسااانه  مهم  اهداف از  یکی. بگیرد
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آموزشاای و   هایدر واقع وسااایل ارتباط جمعی از حیث نقش .اساات  زندگی

هاای  لحاا  ویژگیهاا باهتواناد مؤثر و مفیاد بااشاااد. رسااااناهانتقاال اطلاعاات می

ها،  توانند کارآمدترین وسایله برای آموزش مهارتفردی که دارند، میمنحصاربه

 بودن  کاارآماد  ( در72-  71: 1370هاای نو بااشاااناد. )رساااولی،  هاا و ایادهدانش

رسااانه »منبعی اساات   .ندارد وجود  تردیدی  رسااانه طریق از  هاآموزش مهارت

داوری و معلمی اساات برای آموختن این که چه بخریم،  برای شااناخت یا پیش

السادات،  چگونه بازی کنیم حتی مبارزه کنیم یا عشق بورزیم.« )شفقت و نقیب

هاای زنادگی  ای در تقویات مهاارتملاحظاههاا محتوای قاابالافسااااناه (.41: 1396

توجاه وجود قاابال  اجتمااعی کودکاان مفااهیمیزنادگی    مهاارت  تقویات  دارناد. در

کسااب اعتبار«   همکاری متقابل، مشااارکت در انجام کارها و  دارد که شااامل»

دلیال  تصاااویری باه  صاااوتی  هاایرسااااناه  کماک   باا  هااافسااااناه شاااود. ارائاۀمی

.  دهدکساااب مهارت زندگی را افزایش می  امکان  ها،کردن خواندنیمحساااوس

مثاال   همادلیبرای  برای   کاه  اساااات زنادگی  هاایمهاارت از  یکی مهاارت 

در عصار حاضار، سارشاار از   زندگی. اسات  ضاروری  و  لازم مؤثر  ارتباط برقراری

هاا مقاابلاه کرد. همادلی یکی از هاایی اسااات کاه باایاد باا آناساااترس و تعاارض

. فردی که با دیگران کندها کمک میکارهایی است که به مقابله با این استرس

 کند علاوه بر کسااب احترام و محبوبیت در اجتماع و میان دیگران،همدلی می

کند و نیاز به مفید بودن و کارآمدی  نفس بیشاااتری پیدا میبهاعتماد  خود نیز

دیگران  ۀتوانایی درک احسااس و تجرب  را  همدلیتوان یم.  شاودمی  تأمیندر او 

ی ایرانی این مشاخصاه را دارند. این آموزش هاافساانهدانسات که بسایاری از 

ی مرتبط با آموزش املاحظهشااود و گاه به شااکل قابلینممحدود به عواطف 

به یک نمونه آموزش مهارت زندگی  در سااطح معمول زندگی اساات.   هامهارت

 کنیم:اجتماعی که تا حدی شکل جهانی پیدا کرده اشاره می

 خانه  خودشااان برای خواسااتند  هانآ.  کردندمی  زندگی  هم  با خرس بچه سااه
 و سااساات  ایخانه  و دوم اول خرس.  باشااند  امان  در گرگ  گزند  از تا  بسااازند
  سااومین   خراب کند.  را آن توانساات  ساااختند و گرگ  خودشااان برای  ضااعیف
 گرگ  سااااخات. آجر  جنس  از  تریباه کماک دو خرس دیگر خااناۀ محکم  خرس

  توانند می  باشند هم کنار در وقتی  فهمیدند  هاخرس. کند  خراب  را  آن  نتوانست
 برای را  گرگ و  کردند  زندگی خانه  یک   در  هم  با هاآن.  بساازند را  خانه بهترین
 .کردند  دور  خودشان  از  همیشه
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ها، مراقبت از خود در  ترین تکلیف در بررسی سبک زندگی خرسمهم  در این افسانه

بقا صورت می  مقابل آسیب و مرگ است. به  با هدف میل  پذیرد و یک  این تکلیف 

های مراقبتی نشان از این موضوع  آید. شاخصشاخص مراقبتی در افسانه به شمار می

ها همواره از سوی عوامل خارجی )گرگ( ممکن است حتی تهدید  دارد که شخصیت

 افزایی است.به مرگ شوند اما کلید نجات در اتحاد و هم

  و  ارزشی   اخلاقی،  محتوای  بیشتر   شود می  داده  مخاطبان   به  ایرانی   هایافسانه  در   آنچه

  سطوح .  کندمی  کمک  زندگی  در   کودکان   شدناجتماعی  و   شناخت  به  و  دارد  فرهنگی

افسانه  متفاوت   ها افسانه  در   آموزش تقویت  مهم»  از   یکی   ها است.  ابزارهای  ترین 

ها  آموزند که چگونه با چالشها میامیدواری در پرورش روحیۀ کودکان هستند و به آن

ها نهراسیده و با سعی  های زندگی کنار آمده و با امید به آینده از شکستنشیبوو فراز

قالب  120و تلاش فراوان به اهداف خود دست یابند« )همان:   (. وقتی این پیام در 

وضعیت  رسانه شدت  بصری،  و  سمعی  جذابیت  و  بگیرد  قرار  تصویری  صوتی  های 

همراه    مهارت آموزی.  کندبیشتر می  را  خود  تاثیرگذاری   حال  عین  در  و  کم   را  آموزش

  را نیز  کودک  شناختی  نیاز  و  شود می  کسب  ایافسانه  شخصیت   با   پنداریذاتهم  با

 . کندمی تأمین

 ها:یافته 

نیاز کودکان و نوجوانان گفته شد، لازم است اقتباس از    با توجه به نکاتی که دربارۀ 

های جدید متناسب با نیازهای مخاطبان باشد. بنابراین رعایت  ها در قالب رسانهافسانه

این نکات برای اقتباس باکیفیت و کارآمد ضروری بوده و نیازمند توجه تولیدکنندگان  

 و صاحبان رسانه به این مهم است.

توانند فاصلۀ بین محتوای افسانه و مخاطبان را  ها مینکتۀ مهم اینجاست که رسانه

ها  زدایی کنند. هرچه فضای موجود در افسانهها قدمتکوتاه کنند و به نوعی از افسانه

باشد، فاصلۀ دریافت متن و  او  از فضای زندگی مخاطب و تجربیات    مخاطب   دورتر 

ها برای  ها باید بداند چگونه از ظرفیت رسانهکننده از افسانهشود. اقتباسبیشتر می

نیازهای مختلف مخاطبی که در جهان مدرن زندگی کرده، استفاده کند. این    تأمین

  ای جذاب، مفید و کارآمد عرضه شود،تواند در قالب یک محصول رسانهاقتباس می

، شناخت  مخاطب را سرگرم کند و اوقات فراغت مخاطب را پربار کند، آموزش دهد

شناسی  ایجاد کند و بر تکمیل هویت فردی و اجتماعی مخاطب تأثیر بگذارد. مخاطب

تواند در کنار هم  می  ها ها و محتوای افسانهگرفتن ظرفیت رسانهاز یک سو و درنظر
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شرایط تولید محصولی را فراهم کند که آن محصول توانش حفظ و انتقال فرهنگ  

 ادبی را داشته باشد. 

کنیم. البته  ها استخراج شده اشاره میهای مناسبی که از افسانهمایهدر ادامه به درون 

 : (25: 1391 است )جهازی،  میدانی تحقیق از برگرفته موارد مذکور  از  بخشی

  حقیقت،  به  رسیدن  میل  های تقویت هویت فردی و اجتماعی:مایهدرون -

  مذهبی،  اعتقادات  انجام   در  تعامل   هدف،   به  رسیدن   در   ها دشواری  پذیرش

  استعداد  بر  هدف، تکیه  پیگیری  خویش،  اصالت  به  یابیدست  برای  جووجست

 دشمن.  بر غلبه  برای تعاون  جمعی و و  فردی  هایتوانایی و

  متوالی و  هایمبارزه  گریز،  و   تعقیب  عشق،  کننده: های سرگرممایهدرون -

 .طلا از  کوهی  یافتن مثل خیالی  آرزوهای به دستیابی

در    تلاش  : ترجیحهای زندگی اجتماعی های تقویت مهارتمایهدرون -

ایجاد روابط دوستی، کسب ثروت مشروع،برابر تن  برای    به  رسیدن  آسانی 

  صداقت   بر  تکیه  بدجنسی و  و   کینه   تقبیح  اذیت،  و   آزار   ترک  تلاش،  با   پاداش 

 پیروزی. برای

. 

 بندی جمع – 3

از    برخی  توانندمی  که  برخوردارند  ظرفیتی  از  هم  با  تلفیق  در  هاافسانه  و  هارسانه

  اجتماعی،   و  فردی   هویت  تقویت .  کنند  تأمین   را   نوجوانان  و   اساسی کودکان   نیازهای 

  های زندگیمهارت  آموزش و تقویت  و  شناخت  ایجاد  و   زندگی   از   لذت  و  رضایت   حس

فرصت جدیدی است که با کمک    موجود،  هاینشیبوفراز  با   مقابله  برای  حاضر   عصر  در

حفظ    این اقدام سبب  سویی،   از  شود.ها فراهم میاقتباس از متون ادبی خصوصاً افسانه

پویشی    به  که  است  ایرانی  هایافسانه  همان  گنجینه  این.  شودمی  ملی  ادبی  میراث

  عنوانبه   تصویری  صوتی  هایرسانه  از  رودمی  انتظار  .دارد  نیاز  خود  عصر  شرایط  پا باهم

گونه  شود؛ آن  استفاده   کشور   ادبی   فرهنگ  و   میراث  حفظ  در   تاثیرگذار   مهم   ابزار  یک

دقیق    تحلیل  به علاوه بررسی و.  که مطابق با تأمین نیازهای کودکان و نوجوانان باشد

انجاماقتباس رسانههای  قالب  در  ادبی  متون  از  میشده،  تصویری  صوتی  تواند  های 

ریزی کلان  کارهای متناسب با میزان پذیرش و استقبال نسل جدید را جهت برنامه راه

های جامع  گیری طرحهایی از این قبیل، به شکلفرهنگی در اختیار بگذارد. پژوهش

ملی، ملتفت    نفس را نسبت به رسانۀکند و مخاطبان تازهبرای اقتباس ادبی کمک می

 دارد.و مشتاق نگاه می
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