
ìÛlìú
øíú|uBèú koWùBó koclôk üà|ìýéýõó|ô|kôüvQ|ørAoð×p

GpASpO¿BkÖBR oAðñlâþ ìþ|ìýpðl ôkoclôk 05|ìýéýõó Oò øî
koASpAüò cõAkV k̂Bo@uýI|øBÿ Wlÿ ìþ|yõðl. 58%
ìpå|ô|ìýpøB ô09% AqìÏéõèýQ|øB koÞzõoøBÿ ÖÛýpoôÿ ìþ|køl.
Aüò kocBèþ AuQ Þú kouBë|øBÿ Agýp, ìýrAó ìpå|ô|ìýpko
ÞzõoøBÿ SpôOíñl ôkoASpcõAkV oAðñlâþ Gú|ìÛlAo03% ðvHQ
Gú ÚHê ÞBø{ üBÖPú AuQ. AìB ìPBCu×Bðú Aüò oôðl koÞzõoøBÿ
ÖÛýpôìPõuÈ oôGú AÖrAü{ AuQ. kocBë cBÂp, uõìýò ÎéQ
ìpå|ôìýpkoWùBó, Kw AqGýíBoÿ|øBÿ ÚéHþ–ÎpôÚþ ô
AÖvpkâþ|øBÿ ylül, ìpå|øBÿ WBkû|Aÿ ðByþ AqO¿BkÖBR
oAðñlâþ AuQ. AèHPú GñB Gú â×Pú ÖpìBðlû üB oDýw Kéýw oAøõo
ðBWB, kôìýò ÎéQ ìpå|ôìýpkoAüpAó GÏl AqGýíBoÿ|øBÿ ÚéHþ,
O¿BkÖBR oAðñlâþ AuQ. AìB GBül kAðvQ Þú ìpå KBüBó ìBWpA

ðývQ. øpÞlAï AqAÖpAkÿ Þú koAüò|âõðú cõAkV WBó ìþ|uLBoðl
üB k̂BoìÏéõèýQ Wvíþ ìþ|yõðl, Gú yHßú|Aÿ AqküãpAó ìpOHÈ
øvPñl. AÎÃBÿ gBðõAkû, kôuPBó ô@yñBüBó øíãþ AqAüò ôÚBüÐ
ìPBCSpylû, ørüñú uñãýñþ oA ìPdíê ìþ|yõðl. ìýéýõó|øB ð×pko
WùBó koASpAüò|âõðú ôÚBüÐ Oéi, k̂Bo@uýI|øBÿ ylül
oôcþ–oôAðþ ô¾lìBR WHpAó|ðBKnüpAWPíBÎþ ôAÚP¿Bkÿ
ìþ|yõðl. 

koôÚõÑ cõAkV WBkû|Aÿ uú ÎBìê Îílû ðÛ{ kAoðl Þú
ÎHBoOñl Aq: 

1– Îéê ìdýÇþ (ðËýpðHõk GroâpAû|øB ôWBkû|øBÿ ìñBuI ô
AuPBðlAok)

2– Îéê ìByýñþ (ÎõAìéþ ìpGõÉ Gú gõkoôðËýpðHõk uývPî
AìñýPþ AuPBðlAok kogõkoôøB, AyßBë koOpìrøB, Þývú|øBÿ øõAÿ
ðBìñBuI ô...)
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kÞPpÎéýpÂB ðõoÿ
ìlüpoAküõ AüpAó

Gú GùBðú|oAû|AðlAqÿ AuPõküõÿ Kéýw oAû ÞzõokooAküõAüpAó
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3– Îéê AðvBðþ (gõAJ|@èõkâþ oAðñlû, oÎBüQ ðßpkó ÚõAðýò
oAøñíBüþ ôoAðñlâþ, ðHvPò ÞípGñl Aüíñþ, ôkoAÞTpÞzõoøBÿ
küãpAuPÏíBë ðõyýlðþ|øBÿ Aèßéþ)

Glüùþ AuQ Þú ouBðú|øB ìþ|OõAðñl Gú|¾õoR ÒýpìvPÛýî ôGB
AÎíBë ÖzBoøBÿ AWPíBÎþ GpkôèQ|øB ôüB uBqðlâBó gõkoôGp
kôÎBìê Aôë ôkôï OBCSýpGãnAoðl; AìB ASpìvPÛýî ôA¾éþ @ðùB
Gpoôÿ ÎBìê @gpüB Îéê AðvBðþ ôÚõÑ cõAkV oAðñlâþ AuQ;
Gú|Aüò|OpOýI Þú AâpoÖPBoÒéÈ ôuùê|AðãBoAðú oAðñlâBó GBÎU Gpôq
^ñýò cõAkSþ AuQ, ìþ|OõAó GB OÓýýpoÖPBo@ðùB ôøpÞvþ Þú
Gú|ðõÎþ koâýpAüò ÚHýê ìBWpAøBuQ, AqìýrAó GpôqAüò ôÚBüÐ
ðBâõAoÞBuQ. ouBðú|øB ìþ|OõAðñl GB OÓýýpoÖPBo, ðÛ{ GvrAüþ ko
cê Aüò ìÏÃê Groå ìéþ ôWùBðþ Aü×B ðíBüñl.

OÓýýpoÖPBo
OÓýýpoÖPBo)egnahc ruoivaheB(Aâp̂ú ôAsû ìPlAôèþ AuQ,

AìB OdÛÜ @ó koÎíê Gú|Aüò uBkâþ Þú O¿õoìþ|yõk, ðývQ ô
clAÚê ̂ñlüò køú AuQ Þú Gú|ÆõoWlÿ møò GvýBoÿ Aq
oôAó|yñBuBó, WBìÏú|yñBuBó ôAgýpA« ìPh¿¿Bó AìõoAoOHBÆBR
oA Gú gõk ìzÓõë Þpkû |AuQ. ìlR|øB Aüò|âõðú O¿õoìþ|yl Þú
GB kAkó @âBøþ|øBÿ æ|qï )noitamrofni(Gú AÖpAk, ìþ|OõAó oÖPBo@ðùB
oA OÓýýpkAk üB Aüñßú ìpkï oA AqOHÏBR ôÎõAoÅ gÇpðBá oÖPBoøBÿ
ÖÏéþ|yBó ìÇéÐ uBgQ )ssenerawa(ô@ðùB oA Gú oÖPBoÿ uBèî|Op
OzõüÜ Þpk; AìB OXpGú køú 0591 ðzBó kAk Þú ¾pÙ AÆç|Ñ|ouBðþ
ô@âBû ðíõkó ìpkï Aqyýõû|øBÿ ¾dýe qüvPò, GBÎU OÓýýp
oÖPBoøBÿ ÒéÈ ðíþ|yõk. GÏl Aq@ó, oôüßpkøBÿ küãpÿ ÒýpAq
AÆç|Ñ|ouBðþ ðýrìÇpf yl Þú ÎHBoR|Gõkðl Aq@ìõq} )noitacude(

ôOHéýÓBR )noitomorp(Þú @ðùB ðýrGú|gõkÿ|gõk ìñXpGú OÓýýp
oÖPBoìpkï ðíþ|ylðl.

yBül Þíþ OBCìê AqAGPlA oAû oA ðzBó ìþ|kAk Þú Aüò|âõðú
GpgõokøBÿ uBkû ôgÇþ Gú ìÛõèú Ký̀ýlû|Aÿ ìBðñl oÖPBoAðvBó,
ðíþ|OõAðl OBCSýp^ñlAðþ koOÓýýpyýõû|øBÿ ìpuõï qðlâþ GãnAok.
Aüò Gõk Þú koøíýò qìýñú üÏñþ OÓýýpoÖPBoðËpüú|øBÿ ìhPé×þ
ìÇpf yl. Aq@ðXB Þú GdU ìB koAüò ìÛBèú GpKBüú OÓýýpoÖPBo
AðvBðþ koWùQ ÞBø{ cõAkV ðBâõAooAðñlâþ AuQ, æ|qï Gú|ðËp
ìþ||oul Þú OÏlAkÿ AqðËpüú|øBÿ OÓýýpoÖPBooA Þú GýzPpüò ÞBoGpk
oA koÞBø{ uõAðe WBkû|Aÿ kAoðl, ìpôoðíBüýî.

ìHBðþ ðËpÿ OÓýýpoÖPBo
koqìýñú OÓýýpoÖPBo, OEõoÿ|øBÿ ìhPé×þ kouÇõf Þç|ó

)level-orcam(ôgpk)level-orcim(ìÇpf ylû|Aðl. @ó kuPú Aq
OEõoÿ|øBüþ Þú Gú|¾õoR Þç|ó Gú Aüò ìõÂõÑ ìþ|KpkAqðl, ÎHBoOñl
Aq:

1– GBqAoüBGþ|AWPíBÎþ )gnitekram laicos(

2– OEõoÿ AðPzBo)noisuffid(

<GBqAoüBGþ AWPíBÎþ> Þú kokøú 0991 ìýç|kÿ ìÇpf ylû|
AuQ, Gú|ÞBoâýpÿ oô}|øB ôyýõû|øBÿ GBqAoüBGþ OXBoÿ oA GpAÿ
WB AðlAgPò üà oÖPBoAWPíBÎþ, ìñBuI ôìõöSpìþ|kAðl. koôAÚÐ

koAüò OEõoÿ, GBqAoüBGBó AWPíBÎþ øíBðñl GBqAoüBJ|øBÿ Gh{
OXBoÿ, üà ìd¿õë oA Gú WBìÏú ìþ|Öpôyñl Þú AèHPú Aüò ìd¿õë
üà oÖPBoWlül AuQ ôGpgç|Ù Gh{ OXBoÿ, ølÙ AqAüò
Öpô} ðýrAðP×BÑ üB ÞvI uõk ìBkÿ GpAÿ ÖpôyñlâBó üB GBqAoüBGBó
ðývQ. A¾ç|f oÖPBoøBÿ ÖÏéþ, Knüp} oÖPBoWlül ( ìBðñl GvPò
ÞípGñl Aüíñþ), Opá üà oÖPBoÚlüíþ (üB ÎBkR ÒéÈ) ôÎlï
âpAü{ Gú üà oÖPBogÇpðBá GBèÛõû, AqWíéú ðPBüY Gú|ÞBoâýpÿ
ðËpüú GBqAoüBGþ AWPíBÎþ AuQ. Aìpôqû GBqAoüBGþ AWPíBÎþ Gú|ÎñõAó
üßþ Aqqüpâpôû|øBÿ <AoOHBÆBR uç|ìQ>)noitacinummoc

htlaeH(ìÇpf AuQ Þú koWBÿ gõk GdU ì×¿éþ oA ìþ|ÆéHl.
<OEõoÿ AðPzBo> Gú ðdõû øíú|âýpyló üà oÖPBoAGPßBoÿ

üB øpâõðú oÖPBoüB Aülû Wlülÿ Þú Gú WBìÏú ÎpÂú ìþ|yõk,
ìþ|KpkAqk. koWlôë qüpgç|¾ú|Aÿ AqôÂÏýQ ôìýrAó ðvHþ
Knüp} oÖPBoWlül ôðýrAðãýrû øpüà Aqâpôû|øBÿ WBìÏú Aq
Knüp} Aüò oÖPBoWlül AoADú ylû |AuQ. øíBó|âõðú Þú koAüò
Wlôë @ìlû, Aülû üB oÖPBoWlülÿ Þú Gú ìpkï ÎpÂú ìþ|yõk,
AGPlA OõuÈ âpôû KýzpôÞú 5/2% AÖpAk WBìÏú Gõkû, ìýê Gú ìP×BôR
Gõkó kAoðl, KnüpÖPú ìþ|yõk. kuPú kôï Þú koAÚéýQ øvPñl ô
5/31% Aqìpkï oA Ozßýê ìþ|køñl, GpcvI OBCSýpÿ Þú AqAÖpAk
Kýzpôìþ|âýpðl ôðýrGB OõWú Gú Aoq}|øBÿ mAOþ oÖPBoWlül, @ó
oÖPBooA ìþ|Knüpðl. GÏl Aq@ó, 43% küãpAqAÖpAk WBìÏú Þú ko
gõk ìýê Gú OÇHýÜ GB kôâpôû Aôë ôðýBqGú OÛéýl AqAüzBó oA
AcvBx ìþ|Þññl, kuQ Gú Knüp} oÖPBoðõìþ|qðñl Þú Gú @ðùB
<AÞTpüQ Aôèýú> ìþ||âõüñl. Kw Aq@ðùB 43% küãpøî Gú|A¾Çç|f
GpAÿ @ðßú AqÚBÖéú|ÿ OÓýýpÎÛI ðíBðñl ôkoOHÏýQ AqAÞTpüQ
Aôèýú, oÖPBoWlül oA ìþ|Knüpðl; ôðùBüPB« 61% GBÚýíBðlû Þú âpôû
küpKnüp)draggal(ðBìýlû|ìþ|yõðl, Gú|ÎñõAó @gpüò âpôû, oÖPBo
Wlül oA ÚHõë ìþ|Þññl. 

OEõoÿ|øBÿ uÇe gpk  
koGdU OÓýýpoÖPBo, OEõoÿ|øBÿ uÇe gpk qüBkÿ ìÇpf

ylû|Aðl; AìB koAüñXB Gú Ozpüe @ó kuPú AqðËpüú|øB ìþ|KpkAqüî
Þú ÞBoGpk GýzPpÿ koìHdU AìñýQ WBkû|Aÿ kAoðl. 
OEõoÿ Îíéßpk ÎÛç|üþ 

GpAuBx Aüò OEõoÿ, ìpkï oÖPBoÎÛç|ðþ kAoðl ôGú|¾õoR
AOõìBOýà ôGlôó O×ßpÎíê ðíþ|Þññl. oÖPBoAÖpAk ìHPñþ Gp
GBôoøBüþ AuQ Þú @ðùB ðvHQ Gú ðPBüY @ó oÖPBokAoðl ôGú Aüò
GvPãþ kAok Þú küãpAó ̂ú oÖPBoÿ oA Aq@ðBó AðPËBokAoðl. GñBGpAüò
ðËpüú, oÖPBoüà Klülû ÎÛç|ðþ ôAWPíBÎþ AuQ. kôÎBìê ìõöSp
koAüò ìlë ÎHBoOñl Aq: 

Glüùþ AuQ Þú ouBðú|øB ìþ|OõAðñl
Gú|¾õoR ÒýpìvPÛýî ô GB AÎíBë ÖzBoøBÿ

AWPíBÎþ Gp kôèQ|øB ô üB uBqðlâBó
gõkoô Gp kô ÎBìê ðãp} ôÆpq OéÛþ Aq

üà oÖPBo ôøñXBoøBÿ koôðþ OBCSýp
GãnAoðl



-||| ðãp} ôÆpqOéÛþ ðvHQ Gú üà oÖPBo:  GBôoøBüþ Þú ko
ìõok ðPBüY üà oÖPBoôWõk kAok ôAoqüBGþ @ó ðPBüY (ìTç|« ðPBüY
GvPò ÞípGñl Aüíñþ) GpÆpqOéÛþ ôðãp} Öpk ðvHQ Gú @ó
oÖPBo(AÚlAï Gú GvPò ÞípGñl) OBCSýpìþ|ânAok.

– øñXBoøBÿkoôðþ)emron evitcejbuS(:GBôoøBÿ øñXBoÿ
(GBôoðvHQ Gú ÞvBðþ |Þú Gú|@ó oÖPBoAcPpAï ìþ|ânAoðl) ô
Aðãýrû|øBÿ ìõAÖÛQ GB Aüò øñXBo|øBÿ AWPíBÎþ, øñXBoøBÿ koôðþ
Öpk oA yßê ìþ|køñl. 

ìTç|« koìõok ÞípGñl Aüíñþ, ðãp} üà Öpk ðvHQ Gú Aüò
oÖPBoÎHBoR AuQ Aq: <ìò kôuQ kAoï ÞípGñl Aüíñþ|Aï oA GHñlï;
^õó Gú ìò AcvBx AìñýQ GýzPpÿ ìþ|køl.> ôøñXBoÿ koôðþ
ÎHBoR AuQ Aq: G̀ú|øBÿ ìò ìÏPÛlðl Þú ìò GBül ÞípGñlï oA
GHñlï>. ìÇBGÜ ðËpniebhsiF ô nezjAÞú OEõoÿ oÖPBoÎÛç|ðþ
oA ìÇpf Þpkû|Aðl, GB ÆpAcþ uBgPBoKýBï ìþ|OõAó øî ðãp} Öpk
ôøî øñXBoøBÿ koôðþ oA ðvHQ Gú üà oÖPBoOÓýýpkAk OB AoAkû
ôÿ Gú||uíQ @ó oÖPBoìÏÇõÙ âpkk. GBqìþ|âpküî Gú ìTBë ÞípGñl
Aüíñþ; koAüò ìTBë GB OBCSýpânAyPò Gpðãp} Öpk ðvHQ Gú ðPBüY
GvPò ÞípGñl ôðýrGB OBCÞýl GpAyhB¾þ Þú koAÆpAÙ Öpk cÃõo

kAoðl ôGpAôOBCSýpìþ|ânAoðl (ìTê gBðõAkû, øívBæ|ó ôøíßBoAó)
ìþ|OõAó AôoA Gú GvPò ÞípGñl Aüíñþ gõkoôOpÒýI Þpk. koìlë
üB OEõoÿ Îíéßpk ÎÛç|ðþ)ART(ôkoìõÂõÑ AìñýQ WBkû|Aÿ,
ìPÓýpøBüþ ìBðñl AWHBoÚBðõðþ koðËpâpÖPú ðzlû|Aðl. GñBGpAüò,
Aüò ìlë koìõÂõÑ AìñýQ WBkû|Aÿ ÞBoGpk ìdlôkÿ kAok. 

ìlë GBôoGùlAyPþ 
ìlë GBôoGùlAyPþ )ledoM feileB htlaeH(yýõû|Aÿ GpAÿ OÓýýp
oÖPBoAuQ Þú kouBë 1791 OõuÈ rekceB ,kcotsnesoR ìÇpf
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<OEõoÿ AðPzBo> Gú ðdõû øíú|âýp yló
üà oÖPBo AGPßBoÿ üB øpâõðú oÖPBo üB Aülû

Wlülÿ Þú Gú WBìÏú ÎpÂú ìþ|yõk,
ìþ|KpkAqk.

Aðãýrû ÚHõë oÖPBo OpOýI ôOÛlï ðvHQ Gú 
WíÏýQ(%)

||ÚHõë oÖPBo
Wlül

ðýBqGú ̂ýrøBÿ ðõôìP×BôR Gõkó |Aôë 5/2 AÖpAk Kýzpô

AoqyùBÿ mAOþ oÖPBoWlül ôOBCSýpKnüpÿ Aqâpôû Kýzpô kôï 5/31 KnüpðlâBó Aôèýú

ðýBqGú OÛéýl üB OÇHýÜ uõï 43 AÞTpüQ Aôèýú

ðýBqGú Kpüló Gpoôÿ ôAâõó kocBë cpÞQ ôOHÏýQ AqAÞTpüQ Aôë ^ùBoï 43 AÞTpüQ OBCgýpÿ

ðýBqGú KBÖzBoÿ GpuñPùB/| ÎBkAR âpôû @gp 61 âpôû küpKnüp

ìlënoisuffiD noitavonnI



ylû |AuQ. Aüò ìlë koÆpAcþ ôAWpAÿ üà GpðBìú øíú|WBðHú
kocýÇú uç|ìQ ÞBoGpk ôuýÏþ kAok. GpAüò AuBx, oÖPBoøBÿ
KýzãýpAðú GùlAyPþ OdQ OBCSýpKñY ÎBìê ìhPéØ|Aðl: 

1–|| AcPíBë @ðßú oÖPBooAüY Öpk Oùlülÿ GpAÿ uç|ìQ ôÿ
GByl (koìÏpÅ gÇpGõkó)

2– |ylR ôkoWú Aüò Oùlül
3– ørüñú|øB ôìõAðÐ oÖPBoOõ¾ýú|ylû
4–|ÖBülû|øB ôAoq}|øBÿ oÖPBoOõ¾ýú|ylû
5–|Îç|Dî ôðzBðú|øBÿ oÖPBo(Îç|Dî

OpÒýI||Þññlû)
GpAuBx Aüò ìlë, AâpÖpkÿ gõk oA koìÏpÅ

gÇpGHýñl ô@ó|oA Wlÿ GlAðl, oÖPBogõk oA Gú||uíQ
oÖPBoÿ uBèî OÓýýpgõAøl kAk. Îç|Dî OpÒýI|Þññlû
ìíßò AuQ üà Îç|ìQ kAgéþ GByl (ìTç|« Þvþ
koASpgõðpürÿ k̂BoÎç|Díþ yõk Þú AôoA Gú|uõÿ
Kryà OpÒýI ðíBül) ôüB ìíßò AuQ Îç|ìPþ
gBoWþ GByl (ìTç|« üà GpôyõoÞú ìÃpAR ìpâHBo
uýãBooA âõyrk ìþ|Þñl).

ìTç|« koìõok GvPò ÞípGñl Aüíñþ, upðzýñBó
gõkoôGBül gõk oA ðvHQ Gú ðHvPò ÞípGñl ô
ìhBÆpAR|@ó, koìÏpÅ gÇpkAðvPú, ylR ôôgBìQ ASpAR
ðByþ AqðHvPò ÞípGñl oA Wlÿ Gãýpðl. uùê|Aèõ¾õë Gõkó ô
ÞBoGpk oAcQ ÞípGñl Aüíñþ AqWíéú ÖõAül @ó ìdvõJ ìþ|yõk
(koìÛBGê ørüñú|øB). ìlë GBôoGùlAyPþ koìõAok ðËýpAuP×Bkû
AqÞç|û Aüíñþ GpAÿ kô̂pgú|uõAoAó ôìõOõouõAoAó, oÎBüQ ìÛpoAR
oAðñlâþ, ôAÞvýñBuýõó, OñËýî gBðõAkû ôA¾ç|f oÖPBoøBÿ KpgÇp
Wñvþ koWõAðBó ôGroâvBæ|ó ÞBoGpk qüBkÿ kAok ôkoìÛõèú
AìñýQ WBkû|Aÿ AqOEõoÿ oÖPBoÎÛç|ðþ ÞBoGpÿ GýzPpÿ kAok. 

OEõoÿ üBkâýpÿ™ yñBgQ AWPíBÎþ
Aüò ìlë )evitingoC/gninraeLlaicoS(Þú OõuÈ GBðlôoA
)arudnaB(ôkouBë 9891 ìÇpf ylû |AuQ, yßê ÞBìê|Opÿ Aq
ìlë GBôoGùlAyPþ )MBH(AuQ; GB Aüò O×BôR Þú Gú ìXíõÎú
ÎõAìê ìnÞõo, ÎBìê küãpÿ OdQ ÎñõAó <ÞBo@üþ Öpkÿ>
)ycaciffe-fleS(AÂBÖú ylû|ôìñËõo@ó AuQ Þú yhÀ ðvHQ
Gú OõAðBüþ gõk koAðXBï oÖPBoWlül gõyHýò GByl. âp̂ú Aüò
OEõoÿ koìÛõèú AìñýQ WBkû|Aÿ ì×ýlOpAqOEõoÿ|øBÿ ÚHéþ AuQ,
ôèþ ÖBÚl üà ðßPú ìùî ôìõöSpAuQ ô@ó ÎHBoR|AuQ Aq
<Aðãýrû>. ÆHÜ Aüò ðËpüú AÖpAk oÖPBoøBÿ gõk oA AqoAû|øBÿ qüp
ìþ|@ìõqðl: 

—|ìzBølû oÖPBoküãpAó
—|ìzBølû ðPBüY @ó oÖPBo
—|AoqüBGþ ðPBüY oÖPBokoqðlâþ yh¿þ Öpk
—|ôGBqOõèýl @ó oÖPBo

KýBï|øBÿ Opx 
koÆpAcþ GpðBìú|øBÿ ouBðú|Aÿ WíÏþ, @ó Gh{ AqìdPõAÿ KýBï|øB
Þú GpgÇpAR AcPíBèþ ôGBèÛõû üà oÖPBoOípÞrkAok, gõAuPú
üB ðBgõAuPú ìþ|OõAðl GBÎU AüXBk Opx ôôczQ koìhBÆHBó
yõk  koìñBGÐ <AoOHBÆBR gÇp>   ìýBó koá AÖpAk ðhHú ôÎBkÿ
AqgÇpO×BôR|øBüþ GýBó ylû |AuQ; Gú|Aüò |¾õoR Þú ðhHãBó
gÇpoA Gú|¾õoR Îéíþ ôÎÛç|ðþ Odéýê ìþ|Þññl, AìB AÖpAk ÎBkÿ

AqgÇpGB ôAsû|øBüþ ìBðñl ì¿ýHQ, Gç| üB ÖBWÏú üBk ìþ|Þññl.
KýBï|øBÿ Opx ìþ|OõAðñl AqÆpüÜ AüXBk ôczQ koìhBÆI GBÎU
OÓýýpoÖPBoôÿ yõðl. KýBï|øBÿ Opx)slaeppa raeF(ìÏíõæ|«
kAoAÿ kôGhzñl: Gh{ Aôë oôÿ ylR gÇpôAcPíBë ôÚõÑ
@ó OBCÞýl kAok ôGh{ kôï KýBï øî ìÏíõæ|« Gpoôÿ oô}|øBüþ
ìPípÞrAuQ Þú Gú|ôAuÇú @ðùB Oùlül üB gÇpGBèÛõû GpÆpÙ ylû
üB Gú clAÚê ìíßò ìþ|oul (oAøßBoøBÿ ÞBø{ gÇp). koìõok
uÇdþ AqôczQ Þú GBÎU OÓýýpoÖPBokoÖpk ìþ|yõk,
AgPç|Ù||ðËpøBÿ qüBkÿ ôWõk kAok; ̂pA Þú Opx Aìpÿ ðvHþ
AuQ. GBqgõok ôðPBüY KýBï|øBÿ Opx ðýrÆýØ ôuýÏþ AqOÓýýp
ðãp} Öpk üB WBìÏú, Îrï GpAÿ OÓýýpoÖPBoôüB OÓýýpÚBGê
AðlAqû|âýpÿ oÖPBooA yBìê ìþ|yõk. ìPÓýpküãpÎHBoR AuQ Aq
âõðBâõðþ ylR Opx AqKýBï|øBÿ ìhPéØ koüà Öpk ôAcl;
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ko ÆpAcþ GpðBìú|øBÿ ouBðú|Aÿ WíÏþ,
@ó Gh{ Aq ìdPõAÿ KýBï|øB Þú Gp gÇpAR

AcPíBèþ ô GBèÛõû üà oÖPBo OípÞr kAok,
gõAuPú üB ðBgõAuPú ìþ|OõAðl GBÎU AüXBk

Opx ô ôczQ ko ìhBÆHBó yõk  ko
ìñBGÐ <AoOHBÆBR gÇp>  ìýBó koá AÖpAk

ðhHú ô ÎBkÿ Aq gÇp|O×BôR|øBüþ GýBó
ylû |AuQ; Gú|Aüò |¾õoR Þú ðhHãBó

gÇp oA Gú|¾õoR Îéíþ ô ÎÛç|ðþ Odéýê
ìþ|Þññl, AìB AÖpAk ÎBkÿ Aq gÇp GB

ôAsû|øBüþ ìBðñl ì¿ýHQ, Gç| üB ÖBWÏú üBk
ìþ|Þññl.



ìTç|« øpârôczQ AqkuQ| kAkó âõAøýñBìú oAðñlâþ GB Opx Aq
ìpå GpASpuBðdú oAðñlâþ GpAGpÿ ðíþ|Þñl. koGvýBoÿ AqìÇBèÏBR
SBGQ ylû|Þú gÇpìpå koGBæ|Opüò uÇe AqKýBï|øBÿ Opx ÚpAo
kAok. 
koìXíõÑ ̂ñýò GBül â×Q Þú KýBï|øBÿ Opx koìõÂõÑ AìñýQ
WBkû|Aÿ GvýBoìõöSpðl. AìB ðßPú ìùî @ó AuQ Þú Gç|ÖB¾éú Kw
AqAoADú KýBï|øBÿ Opx|@Öpüò AqÎõAÚI ðBâõAoüà oÖPBoÒéÈ,
ìþ|GBül oÖPBo¾dýe oA Gú|ÎñõAó oAøßBoKýzñùBk ðíõk. ìTç|« ÖpÅ
Þñýl kooAküõ¾dñú|Aÿ AqO¿BkÙ kôgõkoôkoüßþ AqWBkû|øBÿ
uBðdú|gýrÞzõoOõ¾ýØ yõk, Gú|âõðú|Aÿ Þú koASpylR Gpgõok,
Öpqðl gpkuBë upðzýò üßþ Aqgõkoô|øB, Aqyýzú|Wéõÿ Gú
Gýpôó KpOBJ ylû ||GByl; Oõ¾ýØ Aüò ¾dñú kèhpA} Gh{
OpuBðñlû KýBï ìdvõJ ìþ|âpkk Þú Gç|ÖB¾éú ìþ|GBül GB AoADú
oAøßBoÿ ìñBuI, üÏñþ èrôï GvPò ÞípGñl Aüíñþ GpAÿ Wéõâýpÿ
Aq^ñýò cõAkSþ, Oßíýê âpkk. 

ìlë ÖpAüñl ìHvõÉ ôìõAqÿ
kouBë 2991 gBðî ettiW miKAqkAðzãBû AüBèPþ ìýzýãBó

GpAÿ KBui Gú Aüò uõöAë Þú ̂pA âBøþ AôÚBR KýBï|øBÿ Opx
ðPýXú|Ghzñl ôâBøþ AuP×Bkû Aq@ðùB GB yßvQ ìõAWú ìþ|yõk,

ìlëMPPE )ledoM ssecorPlellaraPdednetxE(oA ÆpAcþ ô
KýzñùBk Þpk. ìÇBGÜ Aüò ìlë, Aüñßú ìpkï ̂ãõðú koìÛBGê
KýBï|øBÿ Opx ôAÞñ{ ðzBó ìþ|køñl, GvPãþ Gú Aüò kAok Þú
AoqüBGþ @ðùB AqOùlül|øB ôgÇpAR ̂ývQ. koAoqüBGþ üà
ìõÚÏýQ gÇpðBá ̂ñl ðßPú GpAÿ øíú ìB ìùî AuQ: 

1– ylR gÇp^ÛloAuQ ôOùlül ̂ÛloWlÿ AuQ?

2– ̂ÛloAcPíBë kAok Aüò cBkSú GpAÿ ìB oj køl?
AâpGBôoðlAyPú |GByýî Þú koìÏpÅ gÇpÚpAoâpÖPú|Aüî üB

Oùlül oA Wlÿ ðãýpüî, Gú KýBï|øBÿ Opx ðýrKBui ðhõAøýî kAk. 
Aâpìpkï GBôokAyPú |GByñl Þú gÇpWlÿ AuQ ô@ðùB ko

ìÏpÅ gÇpÚpAokAoðl, Gú @ó KBuhþ AqupOpx gõAøñl kAk,
Opuþ Þú ìþ|OõAðl Aðãýrû|Aÿ GpAÿ A¾ç|f oÖPBoKpgÇpGByl. ìBøýQ
Aüò oÖPBoÚÇÏB« Gú|ìýrAó uõkìñlÿ oÖPBoüB KBui ôðýrÞBo@üþ Öpkÿ
)ycaciffe-fleS(GvPãþ kAok. ìñËõoAqÞBo@üþ Öpkÿ üB AcvBx
OõAðBüþ Öpk GpAÿ AðXBï oÖPBoOõ¾ýú|ylû |AuQ. WíÐ Aüò kôGBôo,
üÏñþ uõkìñlÿ oÖPBoôÞBo@üþ Öpkÿ, koá Þéþ ìB Aquõkìñlÿ
üB ASpGhzþ oA yßê ìþ|køl. 

ôÚPþ ìpkï ôczQ oA AcvBx ìþ|Þññl ôOõAðBüþ KBui ìõöSp
Gú Oùlül oA ðýrkogõk ìþ|Gýññl, GpAÿ ìùBogÇpôÎõAÚI @ó
Gú oÖPBoOõ¾ýú|ylû Îíê ìþ|Þññl. koAüò ¾õoR, Gú Aüò oÖPBo,
KBui ìùBoÞññlû|ÿ gÇpìþ|âõüñl (KBui ìÇéõJ). koAüò cBèQ,
koá Þéþ ìB Aquõkìñlÿ üB ASpGhzþ Groå|OpAqkoá Þéþ Aq
gÇpAuQ (Gú èdBÍ Îlkÿ ôoüBÂþ). Aquõÿ küãpAâpkoá
Þéþ AqgÇpGroâPpAqkoá Þéþ Aquõkìñlÿ üB ASpGhzþ GByl
(üÏñþ ìTç|« ìB Gú øpkèýê, AqWíéú ìzßê Gõkó, Kpørüñú Gõkó
ôüB ìõöSpðHõkó oÖPBoOõ¾ýú|ylû, Gú OõAðBüþ gõk üB ASpGhzþ
oÖPBoOõ¾ýú|ylû GBôoðlAyPú| GByýî) Gú ìùBoOpx
gõAøýî|KpkAgQ. oÖPBoøBüþ ìBðñl AWPñBJ AqKýBï, AðßBogÇpüB
OívhpKýBï ôüB Î¿HBðþ| yló ðvHQ Gú ìñHÐ AouBë|Þññlû KýBï
(oAküõ, Oéõürüõó ô...) ôüB ìõÂõÑ KýBï, AqWíéú KBui|øBüþ
øvPñl Þú Opx oA koÖpk ÞñPpë ôìùBoìþ|ðíBüñl. koAüò ypAüÈ
cPþ ìíßò AuQ Öpk oÖPBoøBÿ gÇpðBá|Opÿ Aqgõk Gpôqkøl
(ASpGõìpðä). Gú Aüò|âõðú GpgõokøB <KBui|øBÿ ìùBoÞññlû Opx>
|ìþ|âõüýî. 

Kw Gú|Æõogç|¾ú ìþ|OõAó â×Q: 
—|ôÚPþ ìýrAó Oùlül KBüýò GByl, ìhBÆHBó ðãpAó ðzlû,

KBuhþ øî ðhõAøñl kAk.
—|ôÚPþ koá AqìýrAó gÇpGBæ| ôkoá ASpGhzþ KBüýò GByl,
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ìþ|GBül OõWú kAyQ Þú KýBï Gú|âõðú|Aÿ
GByl Þú øî cw GBæ|üþ Aq Oùlül ô øî

AcvBx ASpGhzþ qüBkÿ oA ko Öpk AüXBk
ðíBül.

oÖPBoøBüþ ìBðñl AWPñBJ Aq
KýBï, AðßBo gÇp üB Oívhp

KýBï ô üB Î¿HBðþ| yló ðvHQ
Gú ìñHÐ AouBë|Þññlû KýBï

(oAküõ, Oéõürüõó ô...) ô üB
ìõÂõÑ KýBï, Aq Wíéú

KBui|øBüþ øvPñl Þú Opx oA
ko Öpk ÞñPpë ô ìùBo

ìþ|ðíBüñl



ðPýXú ÎHBoR AuQ Aq: AWPñBJ, AðßBo, OívhpôÎ¿HBðýQ Öpk
ðvHQ Gú ìõÂõÑ GB ìñHÐ KýBï (ìùBoOpx).

—|ôÚPþ koá AqìýrAó gÇpGBæ| GByl ôkoá ASpGhzþ GBæ|Op
Aq@ó ÚpAoâýpk, @ó ôÚQ oÖPBoOõ¾ýú|ylû KnüpÖPú gõAøl yl
(ìùBogÇp).

ènA koAuP×Bkû AqKýBï|øBÿ Opx ìþ|GBül OõWú kAyQ Þú KýBï
Gú|âõðú|Aÿ GByl Þú øî cw GBæ|üþ AqOùlül ôøî AcvBx
ASpGhzþ qüBkÿ oA koÖpk AüXBk ðíBül (ìñËõo, ASpGhzþ oÖPBo
Oõ¾ýú|ylû ôÞBo@üþ Öpk GpAÿ AðXBï @ó oÖPBoAuQ).

ìlë oAWpq)noitavitoM noitcetorP’sregoR(ðýrìzBGú
ìlèþ AuQ Þú koGBæ| ypf @ó kAkû |yl. 

OEõoÿ GBqkAoðlâþ ÎBï:
Aüò ðËpüú )yroehTecnerreteD lareneG(ASp

OñHýú üB ìXBqAR|øBÿ ÚBðõðþ oA GpÖÃBÿ
Îíõìþ|WBìÏú ìÇpf ìþ|Þñl; kocBèþ|Þú GBqkAoðlâþ
gBÁ, OBCSýpìXBqAR|øBÿ ÚBðõðþ oA GpAÖpAk gBÆþ
Gpouþ ìþ|ðíBül. koøpkôìõok Opx AqìXBqAR
ôAÎíBë ÚBðõó GBÎU OÓýýpoÖPBoÖpk ôWBìÏú ìþ|yõk. Gú|Æõo
Þéþ, øpÖpk OdQ OBCSýpuú ìßBðýrï ÞñPpë AWPíBÎþ AuQ:
(1)||AcvBx âñBû AqyßvPò øñXBoøB (2)||Opx AqAðä|øB ô
Gp̂vI|øBÿ AWPíBÎþ ô(3)|Opx AqìdpôìýQ|øBÿ Öýrüßþ ô
AWPíBÎþ. ìdpôìýQ|øBÿ Öýrüßþ ôAWPíBÎþ ìþ|OõAðl Gú|yßê
ÚBðõðþ AÎíBë yõk (ìBðñl AqkuQ kAkó âõAøýñBìú oAðñlâþ) ôüB
Gú|¾õoR ørüñú|øBÿ upGBoÿ Þú ðByþ AqìdpôìýQ AqâõAøýñBìú
oAðñlâþ AuQ (ìTê ørüñú ìBèþ Þú Öpk ìXHõoAuQ Gú OBÞvþ
GLpkAqk) ôüB upGBoyló ørüñú|øBÿ WBðþ ìpGõÉ Gú
O¿BkÖBR.ðËpüú GBqkAoðlâþ ÎBï AgP¿B¾B« GpAÿ ìõÂõÑ AìñýQ

WBkû|Aÿ ÆpAcþ ylû| AuQ. gç|CøBÿ Aüò ìlë Gþ|OõWùþ Gú
WñHú|øBÿ oôAðþ oÖPBoìBðñl Aðãýrû ôüB AcvBx OõAðBüþ Öpk GpAÿ
AðXBï oÖPBoOõ¾ýú|ylû ôðÛÇú ÚõR @ó AÎíBë ÖzBoôìXBqAR|øBÿ
ÚBðõðþ AuQ. 

ðPýXú
ðËpüú|øBÿ âõðBâõðþ GpAÿ OÓýýpoÖPBoKýzñùBk ylû|Aðl. AìB

AðPÛBkAOþ Þú Gú Aüò ðËpüú|øB ôAok AuQ ÎHBoOñl Aq: 
1– OípÞrGpoôÿ Öpk ôGþ|OõWùþ Gú ÖBÞPõoøBÿ ìdýÇþ ô

AWPíBÎþ
2– OBCÞýl GpWpüBó üßvõüú AÆç|ÎBR ôGþ|AÎPñBüþ Gú ìBøýQ

OÏBìéþ AoOHBÉ
3– ÖÛlAó ìPÓýpøBÿ uýBuþ, AkAoÿ ôAÚP¿Bkÿ
4– ÞBoGpk ìdlôk GpAÿ AÚzBogBÁ AWPíBÎþ

OEõoÿ Îíéßpk ÎÛç|ðþ )ART(ÞBoGpk ôuýÏþ kooÖPBoøBÿ
uñPþ GùlAyPþ kAok; ôèþ koGdU AìñýQ WBkû|Aÿ ÞBoGpk ÞíPpÿ
kAok. kèýê @ó øî ÖÛlAó ìPÓýpøBüþ ìBðñl KBui ÎBÆ×þ, AcvBx
OõAðBüþ Öpk koAðXBï oÖPBoOõ¾ýú|ylû ôðýrAWHBoøBÿ ÚBðõðþ AuQ.
ìlë GBôoGùlAyPþ )MBH(ôOEõoÿ üBkâýpÿ AWPíBÎþ Gú|kèýê
kAyPò ÎõAìéþ ðËýpylR gÇpôìýrAó @uýI|Knüpÿ Öpk ôðýr
ì×ùõï ÞBo@üþ Öpk, ìlë|øBÿ ìñBuHþ koAoOÛBÿ ôuÇe AìñýQ ko
oAðñlâþ Gú| yíBoìþ|@üñl. 

ìlë GBqkAoðlâþ ÎBï AèHPú AgP¿B¾B« GpAÿ ìõÂõÑ AìñýQ
WBkû|Aÿ ÆpAcþ ylû ôAuBx @ó Gú|ÞBoâýpÿ Aøpï ÖzBoÚBðõðþ ô
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= ìýrAó koá Þéþ ìB AqgÇp
+ (@üB Aüò gÇpWlÿ AuQ?)koá ìB AqylR gÇp

(@üB Aüò cBkSú GpAÿ ìB øî oj ìþ|køl ?koá ìB AqAcPíBë ôÚõÑ cBkSú

Odéýê ìhBÆI AqKýBï|øBÿ Opx GpAuBx ìlë MPPE
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AWPíBÎþ AuQ. AìB ìlë MPPEøí̀ñýò ìlë oAWpqkoìÛõèú
AìñýQ WBkû|Aÿ AøíýQ ôütû|Aÿ kAoðl. koøpkôÿ @ðùB ì×Bøýíþ
ðËýpOpx, KBui|øBÿ ìñBuI Gú KýBï|øBÿ Opx ôAcvBx OõAðBüþ
Öpkÿ koÎíê Gú oÖPBoOõ¾ýú|ylû Gú|ÎñõAó uú ÎBìê ìùî ôWõk
kAoðl. Gú|ÎHBoR GùPp, koìõÂõÑ AoOÛBF AìñýQ WBkû|Aÿ – üB øíBó
Öpøñä OpAÖýà – GpðBìú|øBüþ ìõöSpOpðl Þú ìHPñþ GpìßBðýrï AüXBk

Opx koìhBÆHBó GByñl ôøíBó|ÆõoÞú koOõÂýe ìlë|øBÿ
MPPEôAuP×Bkû AqKýBï|øBÿ Opx â×Pú |yl, ðßPú GvýBoìùî,
ÆpAcþ ôìdPõAÿ KýBï AuQ. KýBï|øBüþ Þú Gú|Aüò ìñËõoOõèýl
ìþ|yõðl, ìþ|GBül yÏBoôAclÿ kAyPú |GByñl Þú Gú|ÎñõAó Þl
ìzPpá @ðùB oA Gú |øî ìpOHÈ uBqk ôclAÞTpASpoA GpìhBÆI
Gp|WBÿ ânAok. KýBï|øB ìþ|GBül GBôoÞpkðþ, ÚBGê ÚHõë, ôAÚÐ|âpAüBðú
ôGB koWBOþ Aqì×Bøýî ÞBoyñBuþ GByñl. OdÛýÛBR ðzBó ìþ|køl
koAoADú KýBï||øBÿ ìpGõÉ Gú AoOÛBF uç|ìQ ôAìñýQ oAðñlâþ ko
WBkû|øB ôgýBGBó|øB, oôüßpk Wlÿ koÆpAcþ KýBï ðvHQ Gú
oôüßpk O×püdþ ôÆñr, ASpânAoOpAuQ GpAüò AuBx ìþ|OõAó
â×Q:

1– |GpðBìú|øBüþ Þú ÎõAÆØ ôøýXBðBR ìhBÆI oA koâýp
ìþ|Þññl, GýzPpAqGpðBìú|øBüþ Þú WñHú|øBüþ ÎÛç|ðþ ôÎíéþ kAoðl,
ìõöSpðl. GpÎßw, GpðBìú|øBÿ ìHPñþ GpAÆç|Ñ|ouBðþ ô@ìõq}
ASpAR ÞíPpÿ kAoðl. 

2– |AuP×Bkû AqOEõoÿ|øBÿ OÓýýpoÖPBoôðPBüY Þíþ ôÞý×þ
OdÛýÛBR ÚHéþ, Gú|ÆõoÚÇÐ @SBoìTHQ GpðBìú oA AÖrAü{ gõAøl
kAk.

3– Gú|ðËpìþ|oul Gú|ÞBoâýpÿ ìùBoR|øBÿ OHéýÓBOþ ôoôAGÈ
Îíõìþ, OBCSýp^zíãýpÿ ðvHQ Gú AuP×Bkû AqqôoôAWHBokAyPú

|GByl.
koKBüBó, ̂ñl ðßPú ìùî ôÞéýlÿ oA GpAÿ üBk@ôoÿ ôÖPe|GBGþ

Wlül koÎp¾ú OdÛýÛBR ouBðú kooAküõôOéõürüõó Þzõo
ìÇpf ìþ|ðíBüî. koAüò ìÛBèú AqôAsû|øBüþ ðËýpAoOHBÆBR uç|ìQ
üB)naitacinummoC htlaeH(, AoOHBÆBR gÇp)noitacinummoC

ksiR(, GBqAoüBGþ AWPíBÎþ )gnitekraM laicoS(, KýBï|øBÿ Opx
)slaeppAraeF(ôðýrOEõoÿ|øBÿ <OÓýýpoÖPBo> )egnahC

ruoivaheB(AuP×Bkû ylû |AuQ. ìB Þú koouBðú WíÏþ ìzÓõë
Oõèýl KýBï øvPýî, GBül GlAðýî Þú ìñËõoìBó AqAoADú AðõAÑ ìhPéØ
KýBï|øB ̂ývQ? AâpGhõAøýî AqÆpüÜ ouBðú|Aÿ Þú koAgPýBo
kAoüî oÖPBoìpkï oA OÓýýpkøýî ôWBìÏú|Aÿ uBèî|Op, Agç|Úþ|Opô
cPþ GùlAyPþ|OpkAyPú |GByýî, ðBârüpGBül GB ì×Bøýî ÖõÝ GýzPp

@yñB yõüî. koAüñXB ôAsû küãpÿ oA AÂBÖú ìþ|Þñî ô@ó AoOHBÆBR
üßLBôú )noitacinummoC detargetnI(AuQ. KpkAgPò Gú øíú
ì×Bøýî ÖõÝ ôAüò @gpÿ, Öp¾Q|øB ôìXBë|øBÿ küãpÿ oA
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