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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Social and cultural transformations in contemporary cities indicate that urban living experi-
ences are not only influenced by physical and functional factors, but also shaped in emotional, affective, 

and social layers. The main issue of this research is to examine the impact of family-centered urban design 
on collective emotions and its connection to social cohesion and social capital. In this context, the family, 
as the primary social institution, plays a key role in the production of social capital and the reproduction of 
collective cohesion, while consuming urban services. Furthermore, collective emotions such as place attach-
ment, social trust, and emotional security influence citizens’ perceptions and experiences of urban spaces. 
The aim of this research is to clarify the mechanisms through which family-centered urban design affects 
collective emotions and to present a conceptual model that links the triad of family, collective emotions, and 
urban design within a coherent theoretical framework. Family-centered urban environments are increasingly 
recognized as influential contexts where everyday interactions, shared routines, and intergenerational en-
counters take place. Such environments support not only the functional needs of households but also shape 
the emotional climate of neighborhoods by fostering opportunities for social encounters, mutual support, and 
informal supervision. When urban spaces are designed to accommodate diverse family activities—ranging 
from childcare and leisure to mobility and safety—they create settings that promote a sense of belonging 
and shared responsibility among residents. Consequently, the emotional quality of these spaces contributes 
to strengthening social ties and enhancing the collective well-being of urban communities. Moreover, un-
derstanding the emotional dynamics generated within family-oriented urban spaces requires attention to the 
subtle interactions between spatial configurations and social behaviors. Urban design elements—such as 
walkable street networks, mixed-use environments, accessible public services, and safe communal areas—
shape patterns of movement and encounter that contribute to the emergence of shared emotional experiences 
among residents. These spatial qualities can either facilitate or hinder the development of trust, reciprocity, 
and long-term place attachment. By focusing on the relational dimensions of urban space, this research high-
lights how design decisions at different scales influence not only the material conditions of urban life, but 
also the affective bonds that underpin cohesive and emotionally resilient communities.

The Purpose of the Research: The main objective of this research is to analyze and conceptualize the 
mechanisms through which family-oriented urban design influences collective emotions in urban set-

tings. More specifically, the study aims to:
1. Identify key themes of collective emotional experiences in urban spaces.
2. Examine the role of families as both consumers of urban services and producers of social capital.
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3. Investigate the interconnections between urban design practices, family dynamics, and emotional well-being.
4. Propose a three-dimensional conceptual model that integrates family, collective emotions, and urban planning as an interdepen-
dent system.

Methodology: This study employed a mixed qualitative meta-analysis approach, combining a systematic literature review 
of studies on collective emotions and urban design with a bibliometric analysis of research on family studies. The review 

process followed the PRISMA protocol, ensuring comprehensive identification, screening, and inclusion of relevant studies from 
international databases such as Scopus, Web of Science, and Google Scholar, along with national sources. Coding and thematic 
categorization were carried out using MAXQDA software to extract dominant concepts. Bibliometric mapping through VOSview-
er was applied to identify clusters and trends in family research. To enhance the rigor of the review, clear inclusion and exclusion 
criteria were defined prior to the analysis. Studies published in peer‑reviewed journals and reputable conference proceedings that 
addressed at least one of the core themes—family, collective emotions, urban design, or social cohesion—was considered for 
inclusion. After removing duplicates and screening titles, abstracts, and full texts, the selected studies were analyzed through a 
multi-stage coding process. Open coding was first applied to identify key concepts and recurring themes, followed by axial coding 
to establish relationships between categories related to emotional experience, family dynamics, and spatial design attributes. In the 
subsequent stage, the extracted themes and bibliometric clusters were integrated to construct a conceptual synthesis of the litera-
ture. The qualitative findings from the thematic analysis were compared with the structural patterns identified through bibliometric 
mapping in order to reveal convergences, research gaps, and emerging interdisciplinary linkages. This integrative process enabled 
the study to develop a comprehensive conceptual framework illustrating how family-oriented urban design can influence collective 
emotions and contribute to the formation of social capital and urban social cohesion. 

Findings and Discussion: The findings reveal three major streams in the literature: collective emotions in urban contexts, 
family structures and functions, and urban design and planning. In the realm of collective emotions, themes such as emotional 

experiences of urban life, sense of place attachment, and emotional safety were dominant, highlighting that emotions form the 
basis of lived urban experience. In the family and urban studies domain, demographic changes, migration, inequality, and resil-
ience emerged as critical issues, demonstrating the family’s role as both a consumer of urban resources and a producer of social 
trust. Bibliometric analysis of family research emphasized clusters around socio-cultural and economic dimensions, socialization 
processes, family diversity, and well-being.
Integrating these strands shows that family, collective emotions and urban design operate in a dialectical and cyclical relation-
ship: urban environments shape emotional experiences and family well-being; families, in turn, contribute to urban social capital 
through everyday practices; and collective emotions act as an intangible but powerful force reproducing social cohesion or frag-
mentation. The proposed three-part model positions Family, Collective Emotions, and Urban Design as interlinked domains essen-
tial for creating emotionally sustainable and family-friendly cities. Another key insight emerging from the analysis is the role of 
spatial qualities in mediating everyday family interactions and shaping collective emotional climates within neighborhoods. Urban 
environments that provide accessible public spaces, safe pedestrian networks, green areas, and community-oriented facilities tend 
to encourage frequent social encounters among families and residents. These encounters contribute to the gradual formation of 
familiarity, trust, and shared norms, which are central components of social capital. Conversely, fragmented urban forms, lack of 
safe communal areas, and excessive spatial segregation may limit opportunities for interaction and weaken the emotional bonds 
that connect residents to their neighborhoods. The findings also highlight the importance of considering family diversity in urban 
design and planning processes. Contemporary cities host a wide range of household types, including nuclear families, single-parent 
households, extended families, and migrant families, each with distinct spatial and social needs. Recognizing this diversity allows 
urban policies, design strategies to move beyond standardized approaches, and instead promote inclusive environments that ac-
commodate different lifestyles and cultural practices. Such inclusivity can strengthen feelings of belonging and emotional security 
among residents, thereby reinforcing the social resilience of urban communities. Finally, the discussion underscores that collective 
emotions function as a bridging mechanism between physical space and social structure. Emotional responses such as trust, attach-
ment, and perceived safety are not merely individual experiences but are socially produced and shared within everyday urban life. 
When family-oriented design principles are embedded in urban development—through human-scale planning, accessible services, 
and supportive public spaces—they can nurture positive collective emotions that sustain long-term social cohesion. In this sense, 
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designing cities that acknowledge the emotional and relational dimensions of family life becomes a crucial step toward achieving more 
inclusive, livable, and socially sustainable urban environments. Furthermore, the synthesis of the reviewed literature suggests that the 
effectiveness of family-centered urban design depends not only on the presence of supportive physical infrastructure but also on the 
quality of governance and community participation in planning processes. Participatory planning mechanisms that involve families 
and local residents in decision-making can strengthen feelings of ownership and collective responsibility toward urban spaces. Such 
processes help ensure that design interventions reflect the lived realities and everyday needs of households, thereby increasing the 
likelihood that public spaces will be actively used, maintained, and socially valued by the community. In addition, the results indicate 
that the temporal dimension of urban life plays a significant role in shaping collective emotions and family experiences within cities. 
Daily rhythms of work, childcare, leisure, and mobility structure how families interact with urban environments and with one another. 
Urban design strategies that consider these temporal patterns—such as flexible public spaces, accessible neighborhood services, and 
safe evening environments—can support continuous and meaningful engagement with urban space. By aligning spatial design with the 
rhythms of family life, cities can foster more stable emotional attachments and reinforce the social networks that underpin cohesive 
and resilient urban communities.

Conclusion: This study concludes that the dynamics of urban life cannot be fully explained through spatial or structural analysis alone. 
Instead, a comprehensive understanding requires recognition of the interdependence between family dynamics, collective emotions, 

and urban design. The proposed conceptual model (illustrated in Figure 14) demonstrates that family-oriented urban design, when atten-
tive to emotional and social dimensions, can enhance place attachment, trust, and emotional safety while simultaneously strengthening 
family resilience and social cohesion.
For future research, emphasis should be placed on empirical validation of the model in diverse cultural and urban contexts, comparative 
studies across societies, and the integration of innovative tools such as emotional mapping and behavioral tracking to measure collective 
emotions in situ. In addition, applying this framework may help policymakers better anticipate how shifts in household structures or emo-
tional climates shape citizens’ spatial behaviors over time. Furthermore, by embedding emotional–social indicators into urban evaluation 
systems, planners can move toward more human-centered and resilient urban environments that reflect the lived realities of families. 
Ultimately, this model helps guide cities toward designs that genuinely support everyday emotional and social well-being. Moreover, the 
implications of this study extend beyond theoretical discussions and offer practical insights for urban planners, designers, and policymak-
ers. Recognizing the family as a central actor in the production of social capital highlights the need for planning approaches that prioritize 
everyday social interactions, accessibility of neighborhood services, and inclusive public spaces. Integrating family-oriented consider-
ations into urban design can contribute to environments th at support intergenerational interaction, encourage informal social networks, 
and cultivate a sense of belonging among residents. Such strategies can ultimately reinforce the emotional foundations of urban life and 
contribute to more stable and cohesive communities. At the same time, the findings suggest that future urban policies should move toward 
a more interdisciplinary understanding of cities, where emotional, social, and spatial dimensions are addressed simultaneously. Collab-
oration between urban planners, sociologists, environmental psychologists, and policymakers can help translate the conceptual insights 
of this study into actionable planning frameworks. By acknowledging that emotions and social relationships are embedded within spatial 
environments, cities can develop planning strategies that not only respond to physical needs but also nurture the emotional well-being 
and collective resilience of urban populations. Additionally, the research underscores the necessity of adopting a longitudinal perspective 
in examining the relationship between family-centered design and collective emotions. Urban transformations unfold gradually, and 
emotional attachments to place evolve through continuous interactions and shared experiences over time. Long-term studies that trace 
changes in emotional patterns across different life stages and family structures can offer deeper insight into how urban design supports or 
undermines emotional resilience. Such temporal understanding would enable planners to adapt design strategies proactively in response 
to demographic changes, mobility trends, and evolving family lifestyles. Finally, this study reinforces the notion that urban sustainability 
must include emotional and social dimensions alongside ecological and economic ones. The creation of emotionally supportive spaces—
where trust, empathy, and mutual care are cultivated—forms a crucial component of sustainable urban living. Future cities that embrace 
emotional intelligence in their design philosophy are likely to display greater adaptability and social harmony. Therefore, the integration 
of emotional metrics in planning and evaluation processes should be seen not as an optional enhancement, but as a fundamental crite-
rion for achieving cities that truly empower families and nurture collective well-being across generations. In summary, integrating the 
perspectives of family studies, collective emotions, and urban design provides a more holistic understanding of how everyday urban 
environments influence social life. By recognizing, the emotional and relational dimensions embedded in spatial settings, planners and 
researchers can better interpret the ways in which families interact with their surroundings and with one another. 
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Highlight 

- This study develops a three-dimensional conceptual model linking family, collective emotions, and urban design as interdependent components of 
sustainable urban life.
- Findings demonstrate that family-oriented urban design not only shapes collective emotions such as trust, attachment, and emotional safety but also 
strengthens social cohesion.
- The research highlights the necessity of integrating emotional and familial dimensions into urban planning to foster inclusive, resilient, and fami-
ly-friendly cities.
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خانواده

مقدمه: تحولات اجتماعی و فرهنگی در شهرهای معاصر نشان 
و  از عوامل کالبدی  تنها متاثر  می دهد که تجربه زیست شهری 

کارکردی نیست، بلکه در لایه های عاطفی، هیجانی و اجتماعی نیز 

شکل می گیرد. مسأله اصلی این پژوهش، بررسی تأثیر طراحی 

شهری خانواده محور بر احساسات جمعی و ارتباط آن با انسجام 

خانواده  راستا،  این  در  است.  اجتماعی  سرمایه  و  اجتماعی 

به عنوان نخستین نهاد اجتماعی در کنار مصرف خدمات شهری، 

انسجام  بازتولید  و  اجتماعی  سرمایه  تولید  در  کلیدی  نقشی 

جمعی دارد. در دهه های اخیر، رویکردهای نوین برنامه ریزی و 

طراحی شهری به تدریج از نگاه صرفاًً فیزیکی و زیرساختی فاصله 

گرفته و به سوی درک عمیق تری از ابعاد انسانی و عاطفی فضا 

حرکت کرده اند. در این میان، خانواده به عنوان بنیادی ترین نهاد 

روزمره،  تجربه های  شکل گیری  در  محوری  نقش  اجتماعی، 

الگوهای تعامل اجتماعی و ادراک از محیط شهری ایفا می کند. 

کیفیت فضاهای عمومی، دسترسی پذیری و ایمنی همگی عواملی 

و  خانواده  اعضای  میان  در  را  تعلق  می توانند حس  هستند که 

جامعه تقویت کنند.

سازوکارهای  تبیین  پژوهش،  اصلی  هدف  پژوهش:  هدف 
اثرگذاری طراحی شهری خانواده محور بر احساسات جمعی و ارائه 

مدلی مفهومی است که بتواند پیوند سه گانه خانواده، هیجانات 

جمعی و طراحی شهری را در یک چارچوب نظری منسجم ترسیم 

کند.

روش‌شناسی: پژوهش حاضر از رویکرد مرور نظام مند و تحلیل 
کتاب سنجی بهره گرفته است. ابتدا با استفاده از پایگاه های علمی 

بین‌المللی و داخلی، ادبیات مرتبط با سه حوزه خانواده، احساسات 

 MAXQDA جمعی و شهرسازی گردآوری شد. سپس با نرم‌افزار

با کمک  ادامه  در  و  انجام گرفت  مفهومی  تحلیل  و  کدگذاری 

خوشه بندی  و  هم‌رخدادی  نقشه های   VOSviewer نرم‌افزار 

تعداد منابع: 107

تعداد اشکال: 11

تعداد جداول: 4

تبیین سازوکارهای اثرگذاری طراحی شهری خانواده محور بر احساسات جمعی 

Simple English Abstract
Introduction: Social and cultural transformations in 
contemporary cities indicate that the experience of ur-
ban life is not shaped solely by physical and functional 
factors, but also emerges within emotional, affective, 
and social layers. The main issue of this study is to 
examine the impact of family-oriented urban design 
on collective emotions and its relationship with social 
cohesion and social capital. In this regard, the family, 
as the primary social institution, alongside consuming 
urban services, plays a key role in generating social 
capital and reproducing collective cohesion. In recent 
decades, new approaches in urban planning and design 
have gradually moved away from purely physical and 
infrastructural perspectives toward a deeper under-
standing of the human and emotional dimensions of 
space. In this context, the family, as the most funda-
mental social institution, plays a central role in shaping 
everyday experiences, patterns of social interaction, 
and perceptions of the urban environment. The quality 
of public spaces, accessibility, and safety are all factors 
that can strengthen the sense of belonging among fam-
ily members and the wider community.
Research Objective: The main objective of this re-
search is to explain the mechanisms through which 
family-oriented urban design influences collective 
emotions and to present a conceptual model that il-
lustrates the triadic relationship between family, col-
lective emotions, and urban design within a coherent 
theoretical framework.
Methodology: This study employs a systematic re-
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نکات برجسته:
- این پژوهش یک مدل سه بعدی معرفی می کند که تعامل میان خانواده، احساسات جمعی و طراحی شهری را به عنوان پایه های حیات شهری پایدار نشان می‌دهد.

- نتایج بیانگر آن است که طراحی شهری خانواده محور می تواند اعتماد، احساس تعلق و امنیت هیجانی را تقویت می کند.
- ضرورت ادغام ابعاد عاطفی و خانوادگی در برنامه‌ریزی شهری برای ارتقای کیفیت زندگی و تقویت انسجام اجتماعی.

Simple English Abstractاطلاعات مقاله چکیده فارسی
موضوعی ترسیم شد.

یافته‌ها نشان دادند که سه جریان اصلی در  یافته ها و بحث: 
در  جمعی  احساسات   )۱( است:  شناسایی  قابل  علمی  ادبیات 

 )۲( اجتماعی،  یا گسست  انسجام  در  آن ها  نقش  و  شهر  بستر 

خانواده به عنوان نهادی چندلایه با کارکردهای تربیتی، فرهنگی و 

بازتولید  برای  بستری  به‌عنوان  شهری  طراحی   )۳( و  اجتماعی، 

تجربه های زیسته. 

نتیجه گیری: پژوهش حاضر نتیجه می گیرد که برای دستیابی به 
طراحی  باید  اجتماعی،  هیجانی-  رویکرد  با  خانواده محور  شهر 

شهری به گونه ای صورت گیرد که همزمان به نیازهای خانوادگی و 

ارائه شده  مفهومی  مدل  توجه کند.  زندگی شهری  عاطفی  ابعاد 

سیاست گذاری های  و  تجربی  مطالعات  برای  مبنایی  می تواند 

شهری آینده باشد.

view and bibliometric analysis approach. First, rele-
vant literature related to the three domains of family, 
collective emotions, and urban studies was collected 
from international and domestic academic databases. 
Then, conceptual coding and analysis were conducted 
using MAXQDA software, followed by the visualiza-
tion of co-occurrence networks and thematic clusters 
with the help of VOSviewer.
Findings and Discussion: The findings indicate that 
three main streams can be identified in the scientific 
literature: (1) collective emotions within urban con-
texts and their role in social cohesion or fragmenta-
tion, (2) the family as a multi-layered institution with 
educational, cultural, and social functions, and (3) 
urban design as a platform for reproducing lived ex-
periences.
Conclusion: The study concludes that achieving a 
family-oriented city with an emotional–social ap-
proach requires urban design that simultaneously ad-
dresses family needs and the affective dimensions of 
urban life. The proposed conceptual model can serve 
as a foundation for future empirical studies and urban 
policy- making.
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 وحید بافنده و همکاران 

 

 

 1404  پاییز و زمستان ،7 پیاپی شماره   ،1  شماره ،4 دوره شهرسازی،  راهبردی اندیشه

   مقدمه و بیان مسئله  -1
  ی دگرگون  ،ینیشهرنش  ندهیشتاب فزا  ر،یاخ  یهادر دهه

سبک  اجتماع   ی زندگ  یهادر  تحولات    ، فرهنگی  -یو 

  ی هاعرصه   نیتری از محور  یک یرا به    ی شهرهاعموم  یفضاها

کلان  یاجتماع   ستیز ادر  است.  ساخته  بدل   نیشهرها 

مکان صرفاً  ن  ییگوپاسخ  یبرا  یی هافضاها    ی ازهایبه 

نم  یکارکرد محسوب  مثابه  یشهروندان  به  بلکه  شوند، 

شکل  ،یاجتماع  ییهاصحنه  انسان  یریگبستر    ، یمناسبات 

بازتول  ینسلانیتعاملات م   ی و جمع  ی عاطف  یهاتجربه   دیو 

مبه   (. Gehl, 2011; Carmona, 2019)  ندیآیشمار 

  ی میبا مفاه  میطور مستق به  فضاهای شهری  یو غنا  تیفیک

و احساس تعلق    یانسجام جمع  ،یاجتماع   هیهمچون سرما

 ,Putnam, 2000; Low & Altman)است  ده یتن ی مکان

 یبه سست  تواندیابعاد م   نیهرگونه فروکاست در ا  (.1992

اجتماع  تضع  ،یمشارکت  و  اعتماد    ی وندهایپ   فیزوال 

 . نجامدیب یشهر اس یدر مق 1یتیهو

 یاریدر بس  فضایی   -یتوسعه کالبد   ی حال، الگوها  ن یبا ا

بافت س  یشهر  ی هااز  تحت  اغلب  که  منطق   طرهیمعاصر، 

رو  یکم از  غفلت  گرفتهانسان  یکردهایو  شکل  اند،  محور 

و    ی گانگیاحساس ب  قیتعم  ، یزندگ   تیفیافول ک  سازنه یزم

پ  در  عمیقوندهایگسست  اند  شده  ینسلبین  ی 
(Madanipour, 2017; Habibi & Hourcade, 

نظر  (.; 2021 منظر  م  ،یاز    ی شهر  یطراح  انینسبت 

  ی میبا مفاه  قیوث  وندیدر پ   ،یمحور و احساسات جمعخانواده

جمع  رینظ اجتماع   یفرهنگ  هیسرما  ، یحافظه  انسجام    ی و 

 ,Halbwachs, 1992; Scannell & Gifford)قرار دارد  

  دهد ینشان م  زین  یطیمح  یشناسروان  یهاافته ی  (.2010

فضاها م  هک  ییکه  مستمر  تعامل  و  نسل  انیامکان  ها 

اجتماع   یهاگروه تسه  یمتنوع    توانند یم   کنند،یم  لیرا 

ارتقا  د یبازتول  سازنه یزم تقو  ی اعتماد،  و  روان    تیسلامت 

 ,Manzo & Perkins)  باشند  یهمبستگ  یهاشبکه 

2006; Diener et al., 2018 .) 
کند که فضا نه صرفاً  تأکید می  از منظر فلسفه فضا، لوفور

آن  است که در  اجتماعی  بلکه محصولی  فیزیکی،  کالبدی 

های زیسته و هویت جمعی بازتولید  مناسبات انسانی، تجربه

محور را  شوند. در این چارچوب، طراحی شهری خانوادهمی

بهمی انزوای توان  از  فروکاست  برای  کارآمد  ابزاری  مثابه 

زیست  کیفیت  ارتقای  و  جمعی  خاطره  تقویت  اجتماعی، 

 ,UN-Habitat, 2022; Bermudez)  مشترک تلقی کرد

برداری احساسی های نوین در حوزه نقشه پژوهش  . 2016)

می ادراکنشان  کیفیت  که  عمومی  دهند  فضاهای  از  شده 

امنیت،   غرور،  چون  احساساتی  تجربه  بر  مستقیم  تأثیری 

 . (Lynch, 1960 ; Pew, 2015)آرامش و هیجان دارد

نه بهفقدان چنین فضاهایی  کالبدی  تنها  منزله کاستی 

نمی میتلقی  بلکه  بهشود،  اجتماعیتواند  بحرانی    - عنوان 

گیری فردی آن کناره  اصلی  دد که پیامدگر  تحلیل  فرهنگی

 افول سرمایه اعتماد و گسست عاطفی در سطح جمعی است

(Forrest & Kearns, 2001).  معاصر،   یتحولات ساختار

تغ جمله  افزا  رییاز  خانواده،  نهاد    ی هاییجاجابه  شیدر 

فشارها  یتیجمع بحران   یو  از  و    یاقتصاد  یهابرخاسته 

بازاند  ،یطیمحست یز جا  یشیضرورت    ی فضاها  گاهیدر 

 ,UN-Habitat)اند  برجسته ساخته   شیاز پ   شیرا ب  یعموم

2022; Harvey, 2012.)   
  تواند ینم  گرید  یشهر  یطراح  ،یشبستر پرچال  نیدر چن

ز  یمنزله کنشبه شود،    ی تلق  یکارکرد  ای  یباشناختیصرفاً 

با به  د یبلکه  را  سازوکار آن  و    فرهنگی  -یاجتماع   یمثابه 

 ستهیتجربه ز  تیفیبر ک  می طور مستقکه به  ستینگر  ی عاطف

بازتول و  جمع  دیشهروندان  است    یاحساسات  اثرگذار 

(Jacobs, 1961; Talen, 2019.)  ا خانواده   ان،یم  نیدر 

سنگ به کارکرد  تی هو  دیبازتول  یبناعنوان  فرهنگ،    ی و 

  ی اریبس  حال،نیباا  کند؛ یم   فایا  یدر انسجام اجتماع   یاساس

فضاها ن  یعموم  یاز  با  همخانواده  یازهایمعاصر    یخوانها 

و    ینسلانیم  یوندهایپ   فیبه تضع  یخوانناهم  نیندارند و ا

 .استکاهش حس تعلق منجر شده 

در    یموضوع، خلأ آشکار  نیروزافزون ا  تیبا وجود اهم

 یاری. اگرچه مطالعات بسخوردیبه چشم م  یپژوهش  اتیادب

حس    ا ی  ی اجتماع   هیسرما  ، یعموم  یفضاها  تیفیک  لیبه تحل

پرداخته  پژوهشتعلق  کمتر  اما  نظام به  یاند،  به  طور  مند 

بر  خانواده  یطراح  یاثرگذار  یسازوکارها  یواکاو محور 

است    یجمع  اتاحساس کرده   ;Sepe, 2017)مبادرت 

Montgomery, 2013.)  معرفت  نیا   سو کیاز    یکمبود 

فضا، خانواده    انیم  ی دگیدر حوزه تن  یپردازهینظر  ی مانع غنا

  ی هایگذاراستیس  گر، ید  یو از سو  شودیم   ی و تجربه عاطف

  ی و انسجام اجتماع   ی زندگ  تیفیک  یارتقا  ری را در مس  یشهر

 .سازدیمواجه م  یدج یهایبا کاست

 یشهر  یطراح  یاثرگذار  یسازوکارها  یواکاو  رو،ن یازا

جمعخانواده احساسات  بر  دارد:    یضرورت  یمحور  دوگانه 

نظر سطح  در  م  ینخست،  تکو  تواندیکه   یچارچوب  نیبه 
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  نجامد؛ یب  یفضا و عاطفه جمع  انیفهم رابطه م  یبرا  یمفهوم

 یگذاراستیس  یمبنا  تواندیکه م  یو دوم، در سطح کاربرد

  ، یانسجام اجتماع   یبا هدف ارتقا  ردیقرار گ  یشهر  یو طراح

  .یمشترک شهر  تیهو  تیو تقو  فرهنگیاندوخته    دیبازتول

  ی است که چگونه طراح  ن یپژوهش ا  ی سوال اصل  ن،یبنابرا

 دیرا بازتول  2یاحساسات جمع  تواندیمحور مخانواده  یشهر

 در شهرها کمک کند؟  ی انسجام اجتماع  تیکرده و به تقو

 

   پیشینه پژوهش  -2
 ی بر تجربه عاطف  یشهر  یطراح  یرمطالعات در حوزه تأث

  یلادی م  199۰ها، از دهه  خانواده  یژهوکاربران، به  ی و اجتماع 

ها ابتدا  پژوهش  ینمطرح شده است. ا  یصورت جدبه بعد به

  (، Relph, 1976)  «یچون »تعلق مکان  یمیاز رهگذر مفاه

مح جمع  (Tuan, 1977)  «یطی»ادراک  »خاطره   «یو 

(Halbwachs, 1992)  شدند و سپس    یوارد مباحث شهر

رو گسترش  شهرسازانسان  یکردهایبا  در  به   ی،محور 

طراح   اثرگذاری  موضوعات پسند،  خانواده  یفضاها  یمانند 

دوستدار   یو شهرها  یاحساس  یفضاها  یادگیرنده،  یفضاها

 . یافتند کودک گسترش 

خانوادهپیکره با  مرتبط  داخلیِ  مطالعات  در ی  محوری 

پیوسته همتوان در سه ریل بهرا می مطالعات محیطیحوزه 

بندی کرد: نخست، ریل »هسته مفهومی و هنجاری«  صورت 

می نظری/که  بنیادهای  و شاخص  کوشد  کلان  فقهی  های 

پردازی کند؛ دوم، ریل »الگوهای  مبنا را مفهومشهر خانواده

های کیفی  مسکن« که با رهیافت  فضایی و سازمان معماری/

و تطبیقی به طراحیِ منعطف و قلمروسازی در مقیاس واحد  

مجموعه میو  زیستی  »تجربه های  ریل  سوم،  و  پردازد؛ 

کنش و  تفسیرهای زیسته  مجرای  از  که  خانوادگی«  های 

نظریه دادهمیدانی،  سنجشپردازی  و  ادراکی،  بنیاد  های 

 گیرد. محلی پی میفضاهای کیفیت تجربه خانواده را در 

مفهومی/ لایه  تلاش  در  همهنجاری،  چون  هایی 

(Molaei et al., 2024)    ِبا اتکا به تحلیل محتوای کیفی

فقهی   دست   ایگانهسه  بندیلایه  به  فرهنگی،  –منابع 

 زمینه در هاآن  تفسیر با و آغاز فقهی مفاهیم از که یابندمی

خورد. این  اسلامی به نیازهای واقعی خانواده پیوند می  محله

یک   اما  است،  میدانی  اعتبارسنجی  فاقد  اگرچه  چارچوب، 

فاصله برای  بومی  مفهومی«  با  »نقشه  انتقادی  گذاری 

مینسخه  فراهم  مدرن  شهرسازی  وارداتیِ    نقطهکند.  های 

  – ها ارزش   نسبت  تبیین  و  هنجاری«  »وضوح  در  آثار  این  قوت

زمند  نیا ها«توان »می  به  »بایدها«  از  گذر  برای  اما  است،  فضا

 .اندهای اجرایی اتصال به شواهد میدانی و سنجه 

قابلیت و  فضایی  »سازمان  بر  تمرکز  با  دوم،  های  ریل 

می سعی  قابل  طراحی«،  الگوهای  به  را  بالا  مفاهیم  کند 

فروبکاهد   با   .(Gharavi Alkhansari, 2018)کاربست 

پذیری«  های سنتی و معاصر، »انعطافمطالعه تطبیقی نمونه

های  ادغام واحدها، استقلال حوزه  را در قالب قابلیت تفکیک/

توسعه  و  چندعملکردی  اتصالات  تنظیم  دسترسی، 

صورت کنترل  مکانی(  هویت  حفظ  )با  میشده  کند.  بندی 

(Hosseini et al., 2016)    این خط را در سطح »دستور

 – کنند و نسبت قلمروهای فردیزبان قلمروها« دنبال می

ثابه موتور تعاملات روزمره و  مبه  را  ارتباطی  مفاصل  و  جمعی

می نشان  ناخواسته  انزوای  این،  مانع  بر  افزوده  دهند. 

(Eghbalinia & Shohani, 2018)   کیفیت منظر  از 

اندام استانداردهای  ارتقای  نقش  مسکونی،  زندگی،  های 

های نو را در تقویت آسایش، رضایت و  فضای سبز و طرح

کنند. قوت مشترک این آثار در ارائه حس تعلق برجسته می

مستقیمِ   ربط  دادن  نشان  و  طراحی«  »راهنماهای 

پیامدهای اجتماعیریزتصمیم  با  و    فرهنگی   –های کالبدی 

  فقدان  و محورنمونه رویکرد یغلبه  همه،بااین است؛ عاطفی 

نیز  اجرا،  از  پس  رفتاری  پیگیری  استنباط  و  تعمیم  دامنه 

 .کندمی  محدود را علی

خانوادگی«،   کنش  و  زیسته  »تجربه  یعنی  سوم،  ریل 

میبه نشان  اقتصادی،  خوبی  الگوهای  چگونه  که  دهد 

شوند.  فرهنگی و ساختاری خانواده به زبان فضا ترجمه می

(Fallah, 2024)  داده رویکرد  میبا  نشان  دهد  بنیاد 

تغییرات ساختار اقتصادی خانواده، محوریت جمع را تضعیف  

سازمان   در  دگرگونی  این  و  کرده  تقویت  را  فردمحوری  و 

جنسی و کاهش سیالیت    مراتب سنی/ فضایی با حذف سلسله

ای در مطالعه  (Ahmadi et al., 2021)نمود یافته است.  

تفسیری بر سکونتگاه غیررسمی، پویایی معنای سکونت را  

تنازع    در گذار از »تعلق جمعی خانواده بزرگ« تا »رقابت/ 

 کنند؛ بندی میها و تصرف فضا« صورت برای ارتقای سرمایه

  روابط   نقشه  به  را  قدرت  – تحلیلی که ظرایف فرهنگی

. این گروه از مطالعات، سرمایه مهمی  دهدمی  پیوند  فضایی 

  است؛   کرده   فراهم  رفتاری«  –در »فهم سازوکارهای ادراکی

 احساسات  سنجش  ابزارهای  استانداردسازی  حال،  این  با

پیش/طرح   اجرای  و   جمعی برای  پس  های  آزمون 

 .اعتبارسنجی مداخلات، هنوز حلقه مفقوده است
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 1404  پاییز و زمستان ،7 پیاپی شماره   ،1  شماره ،4 دوره شهرسازی،  راهبردی اندیشه

سیاستی،   پهنه  رهگذر   (Nafei et al., 2025)در  از 

ای و مصاحبه با خبرگان، به مدلی با چهار مؤلفه مرور حیطه 

خانواده«   دوستدار  »شهر  فرعیِ  مؤلفه  چهارده  و  اصلی 

اجتماعیمی ابعاد  ادغام  لزوم  بر  و    – فرهنگی  –رسند 

  که درحالی  کنند؛می  تصریح  شهری  حکمرانی  در  اقتصادی

(Fani, 2019)  نیازهای   میان  شکاف  توصیفی،  ارزیابی  با  

  و  سازدمی آشکار را خدماتی /محیطی وضعیت و باردار زنان

  و   هاشاخص  بازطراحیِ  ضرورت  غیرمستقیم  طوربه

. اما برای تبدیل  شودمی  یادآور   را  ایمداخله  دستورکارهای

سنجش با  پیوند  نیازمند  عمل«  »برنامه  و  به  میدانی  های 

 .اندطولی

سه گزاره مرکزی را    داخلی   بندی انتقادیِ پیشینهجمع 

گیری همگرا« به سوی این کند: نخست، »جهت تثبیت می

بخش که  و  ادعا  نیازها  با  وارداتی  مدرنِ  الگوهای  از  هایی 

بومی و  دارند  تعارض  خانوادگی  تعامل  سازی  الگوهای 

اجتنابشاخص استها   ;Molaei et al., 2024)  ناپذیر 

(Alborzi et al., 2023  .  و فضا  انتظام  »اهمیت  دوم، 

های کلیدیِ تقویت عنوان اهرمقلمروها« به  خوانایی مسیرها/

عاطفی تجربه  ارتقای  و  انزوا  کاهش  خانوادگی،   –تعاملات 

 ,.Hosseini et al., 2016; Nourtaghani et al)  جمعی

– معنایی  –کالبدی  گانهسه  تعادل  »لزوم  سوم،  .(2023

 پذیریدسترسی  و  اقلیمی  کارایی  با  آن  نشینیهم  و  رفتاری«

  خانواده   رفاه   و   سکونتی  نشاط  به  دستیابی   برای  خدمات، 

Sadat et al., 2024; Norouzi et al., 2024)).  

می را  شهر«  و  »خانواده  پیوند  جهانیِ  از  پیشینه  توان 

برنامه پارادایمیِ  تحولات  شهری مسیر  طراحی  و  ریزی 

بازخوانی کرد. جنبش »شهر زیبا« در اواخر قرن نوزدهم و  

عمومی   فضاهای  زیباسازی،  به  اتکا  با  بیستم،  قرن  اوایل 

عریض، میشاخص، و خیابان از رهگذر شکوه  های  کوشید 

رساند؛   مدد  عمومی  فرهنگ  و  اخلاق  ارتقای  به  کالبدی 

زیبایی و  بر مقیاس کلان  آن  اصلی  تمرکز  شناسی  هرچند 

اما به طور غیرمستقیم حضور مدنی و مناسک جمعی  بود، 

امکان را   ( ,Burnham & Bennettکردمند میخانوارها 

خوانش  . 1908) با  مدرنیسم  آن،  از  چون پس  هایی 

لوکوربوزیه و گروپیوس، بهداشت، نور، تهویه و نظم فضایی  

را هنجار کرد و از طریق استانداردسازیِ واحدهای مسکونی،  

 ها را پاسخ داد؛ بهداشتی خانوادهبخشی از نیازهای زیست

کاربریبااین تفکیک  مقیاس  حال،  و  در  3بلاکابرها   ،

ای و تضعیف  ها به گسست تعاملات محلهبسیاری از تجربه

انجامید  روزمره   ;Le Corbusier, 1929)  پیوندهای 

Gropius, 1935) .   شکاف این  شماره    نقد  ،  ( 1)شکل 

»نوشهرگرادهه در  بعد  به  4ییهای  بازگشت  شد:  متبلور   »

مداری و مقیاس انسانی  محله فشرده، کاربری مختلط، پیاده

زیست خیابانِ  احیای  هدف  به  با  نزدیک  دسترسی  پذیر، 

  که  عناصری  همه  خدمات روزمره و تقویت تعامل همسایگی

 ;Duany et al, 2000)  هستند افزاهم  خانوادگی زیست با

Calthorpe, 1993) .  زمان، گفتمان »توسعه پایدار« و  هم

»شهرهای سالم« با تأکید بر عدالت فضایی، فضاهای سبز،  

پیوند  حمل  برای  چارچوبی  محیط،  کیفیت  و  فعال  ونقل 

جسمی/ آوردند  سلامت  فراهم   ;UN, 1987)  روانی 

(WHO, 1998 .
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محور« از سطح خانواده  محور/»کودک  یاتادبهمچنین  

دق  هاییه توص مداخلات  به  و  رفته  فراتر    یده رس  تریقعام 

م نشان  کارستن  آثار  خانوارها  دهد یاست.  سکونت   یکه 

  یبانی فشرده، اگر با پشت  یِعمود  یهافرزند در بافت  یدارا

 مراهله« همح  –ساختمان  –»واحد  یاسدر سه مق  یطراح

)ک کودکان،   یفضاها  یفیتشود  مستقل  حرکت  مشترک، 

باز  یدسترس نزد  ی،به  میکخدمات  رفاه    تواندی(،  با  هم 

 یشهر  یسازسازگار باشد و هم با اهداف فشرده  یخانوادگ

 (. Karsten, 2003; Karsten, 2022)همسو بماند 

هم  یزن  یتزمنو خلق   یراهبردها  یر،مس  یندر 

شه  هاییطمح مراکز  در  کودک  گردآور  ریدوستدار    ی را 

در    ینوالد   کودکان/  یمو بر ضرورت مشارکت مستق  کند یم

 ,Whitzman)  گذاردیم  یدتأک  یاخردمحله   گذارییاستس

کار ون دن برگ نشان    ی،شهر  یاستدر سطح س  (.2017

برنامه  دهدیم در   یهاچگونه  کودک«  دوستدار  »شهر 

بهخانواده  توانندیم  یسازباززنده  یهاپروژه را   انعنوها 

برا  یت»جمع هدف    یشهر  یاتح  یدبازتول  یمطلوب« 

و    ینابرابر  یامدهاینسبت به پ   ید حال، با  یناما در ع   یرند،بگ

 ,Van Den Berg)  فضا« حساس باشند  مندییت »جنس

2013 .)   

-در حال انباشته  یجتدربه  یزن  ایرشته ینب  یِ شواهد کم

تلف با  وارنر  و  روکسِ  مطالعه  است.    ی هاداده  یقشدن 

  ی برخ  دهدیجرم، نشان م  یهاو شاخص  یشهر  یزیربرنامه

در   گذاریسرمایه  از  دوست«خانواده  یزیر»برنامه  یهامؤلفه 

 نرخ  کاهش  با  مشارکت  یها خدمات کودک و جوان تا فرصت

 اییجهاند؛ نتبسته محله هم  «یجمع  یی»کارا  یو ارتقا  جرائم

ضمن دلالت  نقش   یکه    یت حما  یسازوکارها  اساسی  بر 

امن  یتدر تقو  ییفضا  /یاجتماع  دارد   یتاعتماد و احساس 

(Rukus & Warner, 2013.)  مق   ی فضاها  یاسدر 

نشان   «یعیطب  یش»آزما یککوهن و همکاران در    ی،عموم

»  دهندیم بدنسازی خانوادگینصب  پارک5مناطق  ها  « در 

 دهد. یم یشرا افزا یدجد یهامشارکت گروه

مفهوم سطح  تلاش    یترتازه  یلیتحل   یمرورها  ی، در 

شعار نرم    یکدوست« را از  اند مضمون »شهر خانواده کرده

  یندااجرا بدل کنند. درقابل  فضایی  –یاستیبسته س  یکبه  

سال   واژه  2۰18در  کاوش  مضامبا  و  تکرارشونده،    یننامه 

حکمران خانواده،  طراح  ی،مشارکت  ی»حقوق    یطیِ مح  یو 

 یعنوان ارکان سازندهخانواده« را به عمرگو به چرخه  پاسخ

  ی چنان بر فقرِ ابزارهااما هم  کند؛ یم  یبندصورت   یده ا  ینا

 ,Drianda)  دارد  یدتأک  جمعی  –یعاطف   یامدهای سنجش پ 

م(.  2018 »پاداش   یشنهادهاییپ   ی،احرفه   یداندر  مانند 

م سبد  یبرا  «ردهیانتراکم  گونه  یگشودن  مسکن    یهااز 

خانوقابل تک  محورادهتحملِ  محلات  مدر   کوشندیخانوار، 

ابزارها با  را  بازار  هرچند    گرییمتنظ  یشکاف  کنند؛  پر 

تجرب امکان  یِپشتوانه  مطالعات  م  یسنجبه    ماند یمحدود 
(Moskol, 2016 .) 

 

 مبانی نظری   -3
مبان چارچوب  مبان  ،ینظر  یدر  خانواده    یِنظر  یابتدا 

آن با    وندیهمان بخش نسبت و پ  انی و در پا گرددیم  نییتب

  شود؛ یمشخص م  حیطور صربه   یشهر  یطراح  /یشهرساز

مبان جمع  یسپس  در    لیتحل  یاحساسات  و  شد  خواهد 

 ی شهر  یطراح  /یارتباط آن با شهرساز  زیخاتمه آن بخش ن

 . گرددیم یبندرتمند صوصورت نظامبه

 مطالعه مفهوم خانواده  - 1-3

 از دو جزء »خانه« و »واده/  یواژه »خانواده« در زبان فارس    

شده و در اصل   لیدارندگان( تشک  ایآورده    یمعناآده« )به

معنا کانون   ک ی»ساکنان    ا یخانه«    کی»دارندگان    ی به 

 .(Dehkhoda, n.d.; Amid, 2009)مشترک« بوده است  

صرفاً    یمعنا  کیدر گذر زمان، از  (،  1)جدول شماره  واژه    نیا

تحول    تریتر و اجتماع گسترده  ی مفهوم  هب  ، یو سکونت  ی مکان

از    Familyمعادل آن واژه   ،یی اروپا  ی هااست. در زبان  افتهی

اصل به مجموعه افراد و  آمده که در   familia  ینیلات  شهیر

سرپرست  یخدمتکاران تحت    ی زندگ  شخص  کی  یکه 

 (. Etymonline, 2024) شدیاطلاق م کردندیم

 

 واژه خانواده  فیتعر   .1جدول 

 منبع تعریف 

از افراد   یخانواده گروه ،یو انسان یدر علوم اجتماع

با  یانتخاب ای یسبب ،ینسب یوندهایپ قیاست که از طر

 عاطفی –ینظام تعامل کیمرتبط بوده و در  گریکدی

 .کنندیم یمشترک زندگ

Giddens, 

2013; 
Strong et 

al., 2021 

 فینظام باز تعر کیعنوان خانواده به ،یشناسدر روان 

شده و از   لی)اعضا( تشک یفرد یکه از واحدها شودیم

و   یشناخت ،یجانیه یازهایتعاملات متقابل، ن قیطر

  .کندیاعضا را برآورده م یاجتماع

Minuchin, 
1974 

است   یشاوندیگروه خو کیخانواده  ،یشناسدر انسان

 .متحد شده  یسبب ای ینسب یوندهایکه با پ

Lévi-
Strauss, 

1969 
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 منبع تعریف 

 شودیاطلاق م یاجتماع یدر حقوق، خانواده به واحد

شکل گرفته و   یفرزندخواندگ ایازدواج، نسب  هیکه بر پا

  متقابل اعضا است. فیمتضمن حقوق و تکال

Civil Code 
of the 

Islamic 

Republic 
of Iran. 

(n.d.). 

 

جامعهچنین  هم        در  از    ی کی  یشناسخانواده 

همزمان    شودیم   یتلق  ی اجتماع   ی نهادها  نیتریادیبن که 

»بن »بازتاب  گذار«انینقش  اجتماع و  ساختار  را   ی دهنده« 

  ی و فرهنگ  یاقتصاد  ،یخینهاد در بستر تحولات تار  نیدارد. ا

دگرگون نت  یمتعدد  ی هایدچار  در  و    جه، یشده 

روجامعه با  تحل  یاوتمتف  یکردهایشناسان  آن    لیبه 

مالینوفسکی   (،Durkheim, 1893)دورکیم    اند.پرداخته 

(Malinowski, 1930،)  بیلز و   & Parsons)  پارسونز 

Bales, 1955)،    مرتن(Merton, 1968،)   بوردیو

(Bourdieu, 1996،)    دلفی(Delphy, 2015،)   بک و بک

  و   (Beck & Beck-Gernsheim, 2002)  گرنشایم

   (Morgan, 2019) مورگان

 

خانواده    یهاکارکردها و چالش  یخاص  منظراز    کیهر        

و    م یدورک  انهیکارکردگرا  دگاه ی داند. بر اساس  کرده  یرا بررس

 یضرور  زمیمکان  کیخانواده    ،1893ی در سال  نوفسکیمال

همبستگ  یبرا بازتول  یاجتماع   یحفظ  .  هنجارهاست  دیو 

مند کرده  را نظام  دگاهید  نیا  1955در سال    لزیپارسونز و ب

رفتارها    میتنظ  ه،یاول  یری پذ جامعه  یبرا  یو خانواده را نهاد

تثب اجتماع   تیو  سال    مرتن.  کنندیم  ی معرف  ینظم  در 

  نیکه هم  دهد یبا ارائه مفهوم کژکارکردها هشدار م  1968

داشته   زین  یمنف  یخاص کارکردها  طیدر شرا  تواندینهاد م

  یی را فضا  خانواده  1996در سال    ویبورد  گر، ید  یسو  در  باشد. 

و    داندیم  یطبقات  یو نابرابر  نینماد  هیسرما  دیبازتول  یبرا

روابط قدرت   دیآن را محل بازتول  یستینیفم  کردیبا رو  یدلف

 . کندیم لیتحل یتیجنس

تلاش    2در شکل    شدهمیترس  یاهیراستا، مدل لا  نیدر هم   

نهجامع  یریتصو  کند یم که  دهد  ارائه  کارکردهاتر    ی تنها 

  ، یوجودشناخت  یهاانیخانواده، بلکه بن  ی و فرهنگ  یاجتماع 

پ   یدرون  یساختارها  ،یاخلاق  یهاارزش  با    وندیو  آن 

   . ردیرا همزمان در نظر بگ یکلان اجتماع  یهانه یزم

 به حوزه خانواده بر اساس مطالعات  یفلسف دگاهی در د ی مهم و اساس هایهیلا  .2شکل 

 

 

رو ادامه    ز ین  ی شناسروان  ،یشناختجامعه  یکردهایدر 

نه را  حقوق  کی  خانواده  صرفاً  بلکه    ، یسکونت  ای  یواحد 

که انسجام آن در گرو    داندیم  ی و تعامل  ی جانیه  یاشبکه 

الگوها  تیفیک و   ,Bowen)  اعضاست  یارتباط  ی روابط 

 رییخانواده نشان داد که هر تغ  یهاستمیس  هیبا نظر  .(1978

واکنش  یارهی زنج  وعض  کیدر   ااز  نظام  کل  در    جاد یها 

تأک  . (Minuchin, 1974)  کند یم مرزها    د یبا  و  بر 

ا  هاستمیرسیز کارکرد  در  اختلال  که  کرد    ن یاستدلال 

منجر شود.    بیبه بروز تعارض و آس  تواندیم   هاستمیرسیز

رشد،    یشناساز منظر روان   (Ainsworth, 1989)  نسورثیآ

اول  تیاهم شکل   کودک  –لدوا  هیتعاملات  در   یریگرا 

حال  منیا  یدلبستگ در  ساخت،    کسون یار  کهیبرجسته 
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(Erikson, 1963)  از   یبرا  یخانواده را بستر عبور موفق 

 . کندیم  ی معرف   اجتماعی  – یو تحول روان  ی ابیتیمراحل هو

پرورش    ی خانواده را کانون اصل  زین  (Berk, 2018)  برک

  ر ی. ساتداندیم  یدر کودک  یجان یو ه  یاجتماع   یهامهارت

(Satir, 1983)  ی جانیدر سلامت ه  یارتباط  ینقش الگوها  

نشان   (Gottman, 1999)  کرده و گاتمن  لیخانواده را تحل

ک که  است  زناشو  تیفیداده  برا  یشاخص  ییروابط    یمهم 

 ,Walsh)  خانواده است. والش  یفروپاش  ای ثبات    ینیبشیپ 

رو  (2016 ا  ی نیبال  کرد یبا  تأک  نیبر  که  یم  د ینکته  کند 

بالعکس    ا ی  ی روان  تیو حما  یآورمنبع تاب  تواندیخانواده م 

 باشد.  یشناختروان بیمنبع فشار و آس

سو بکر    یپردازانه ینظر  گر،ید  یاز   ,Becker)چون 

مک  (1991 و  کارتر   & Carter)  کیگولدرو 

McGoldrick, 2005)  ایپو  یستمی عنوان سخانواده را به  

اند.  کرده  یبررس  ینسلنیب   تو تعاملا  یدر بستر چرخه زندگ

د  نیا م  ها دگاهیمجموعه  در    دهد ینشان  خانواده  فهم  که 

ابعاد    هیچندلا  یکردیرو  ازمندین  یشناسروان  که  است 

 . ردیرا همزمان دربرگ ی نیو بال ی ارتباط ،یرشد ، یجانیه

تصو  یشناختروان  ی هادگاهید  ندیبرآ   3شماره    ریدر 

م  یخوببه با  دهدینشان  را  خانواده  سه   د یکه  از  همزمان 

نظر  هیزاو نخست،  گرفت:  نظر  در    ی هاستم یس  هیمکمل 

پو بر  که  ز  ییایخانواده  نقش  و  مرزها    ها ستمیرسیمتقابل، 

را شبکه  دیتأک و خانواده  با    یادارد  مداوم  تعامل  در  و  باز 

 ,Bowen, 1978; Minuchin)  کندیم  یعرفم  طیمح

خانواده در    نیادیرشد که نقش بن  یشناسدوم، روان   .(1974

و    یعبور موفق از مراحل رشد  من،یا  یدلبستگ  یریگشکل

ن به  م  یسن  یازهایپاسخ  برجسته  را    سازد ی اعضا 
(Ainsworth, 1989; Erikson, 1963; Berk, 2018 ) . 

روان    ک  ینیبال  یشناسسوم،  روابط   تیفیکه  و  ساختار 

به  یخانوادگ مستق را  حما  میطور  روان،  سلامت   تیبا 

  وند یپ   ی روان  یریپذانعطاف  ش یکاهش تعارض و افزا  ، یجانیه

 ,Satir, 1983; Gottman, 1999; Walsh)  دهدیم

خاص   یابر جنبه   کیاگرچه هر    کردیسه رو  نیا  .2016)

ترک در  اما  دارند،  تصو  بیتمرکز    یچندوجه  یریخود 

  ا ی  یاجتماع   یمثابه نهادسازند که خانواده را نه فقط بهیم

  ی با کارکردها  یشناختروان  یستمیعنوان سبلکه به  ،یحقوق

. کندیم یی بازنما یو درمان  ی جانیه ،یرشد

   به حوزه خانواده بر اساس مطالعات ی روانشناس دگاهیدر د  یمهم و اساس هایهی لا .3شکل 

 

 

 ه در حوزه طراحی شهریمفهوم خانواد - 2-3

به بنخانواده  اجتماع  نیتریادیعنوان    ی نقش   ، ینهاد 

شکل  یدیکل زندگ  یریگدر  و    یالگوها  ،یسبک  مصرف، 

اجتماع  ا  یتعاملات  طراحکند یم  فا یشهروندان    ی شهر  ی. 

متنوع   یازهایمحور باشد که نو عدالت  داری پا  تواندیم   ی زمان

 مسکن،    ،یعموم یفضاها  یزیرها را در برنامهخانواده

 

شهرحمل  خدمات  و  پژوهش  یونقل  کند.    ی هالحاظ 

  جاد یمحور، با اخانواده  یاند که شهرها نشان داده  یالمللنیب

مس  یبرا  منیا  یفضاها مناسب   یدسترس  یرهایکودکان، 

  ت یتقو  یبرا  یاجتماع   لاتیو تسه  ن، یسالمندان و والد  یبرا

خانوادگ به  یشهر  یزندگ  تیفیک  ، یروابط    طور را 

م  یر یچشمگ  ,Freeman & Tranter)  دهندیارتقا 

2011; Karsten, 2015). 

199 



 

   

 وحید بافنده و همکاران 

 

 

 1404  پاییز و زمستان ،7 پیاپی شماره   ،1  شماره ،4 دوره شهرسازی،  راهبردی اندیشه

شهر   یکالبد  یشده و طراحساخته   طیمح  گر،ید  یاز سو

فرا  یمیمستق  ریتأث جسم  ،یتیترب   یندهایبر  و    یسلامت 

خانوادگ  یروان انسجام  مطالعات   ی و  حوز  یدارد.  شهر در  ه 

خانواده داده  دوستدار  دسترسنشان  که  پارک  یاند  ها،  به 

فرهنگ   یفضاها مراکز  آموزش  یسبز،  ارتقانه  یو  به    یتنها 

بلکه موجب   کند،یکودکان کمک م  یو روان  یجسم  متسلا

حس تعلق به    ش یها و افزاخانواده  ی اجتماع   هیسرما  تیتقو

 .( Riggio, 2002; Maas et al., 2009)  شودیم  زیمحله ن

م  هاافتهی  نیا طراح  دهندینشان   دینبا  یشهر  یکه 

  د یباشد، بلکه با  یاقتصاد  ا ی  یصرفاً در خدمت توسعه کالبد

از   تیو حما   یروابط اجتماع   دیبازتول  یبرا  یبستر  نعنوابه

  ی علم  اتیمند ادبحال، مرور نظام  نیبا ا  شود.  دهیخانواده د

م عل  دهدینشان  در    نیادیبن  تیاهم  رغم یکه  خانواده 

  ی شهر  یشهر، توجه به آن در حوزه طراح  یساختار اجتماع 

ها بر ابعاد  از پژوهش  یامحدود بوده است. بخش عمده  اریبس

فناور  ی کالبد حال متمرکز شده  ی و  در  مطالعات    ی اند،  که 

بررس  یاندک دوسو  یبه  مح  انیم  ه یرابطه  و   طیخانواده 

-Galea & Vlahov, 2005; UN)  اندپرداخته   یشهر

(Habitat, 2020 . 

احساسات و عواطف جمعی و مشترک مفهوم    -3-3

 )ارتباط با حوزه علوم محیطی(

تجربه  به  ذهن  یروان  ی هااحساس  گفته   ی و  انسان 

محرک  شودیم به  واکنش  در    ک ی)مثل    ی رونیب  ی هاکه 

)مثل    ی درون  یهامحرک  ای صدا(    کیچهره،    کیاتفاق،  

پد  کی  یادآوری باورها(  و  افکار    ن یا  .ندیآیم   دیخاطره، 

ها را به  دارند و فرد آن  یو شخص  یذهن  یاها جنبهتجربه 

همواره   احساسات  .کندیتجربه م  یدرونو    یاصورت لحظه 

 یستیز  راتییبلکه با تغ  ستند،یساده ن  یحالت ذهن   کیتنها  

 نمونه: یاند. براهمراه  یو بدن

  تر عیتنفس سر رود،یهنگام ترس، ضربان قلب بالا م  در

هنگام    در  .ابد ی یم  شیافزا  نیح هورمون آدرنالطو س  شودیم

  رد یگیعضلات صورت منقبض شده و لبخند شکل م  ،یشاد

 شوندیترشح م  نیو سروتون  نیمانند دوپام  یی هاو هورمون

(Barrett et al., 2019).    ،راستا همین  احساسات در 

  ی که نه در سطح فرد  شودیاطلاق م   ی جاناتیبه ه  یجمع

گروه  بستر  در  بلکه  جوامع  صرف،  انسان  ایها،    ی اجتماعات 

ها تجربه،  آن  یطور مشترک توسط اعضاو به  رند یگیشکل م

 ,Von Scheve & Salmela)د  شونیم  دیبازتاب و بازتول

فرد  .2014) احساسات  درون  یبرخلاف  ذهن  یکه    اند، یو 

جمع جامعهاحساسات  و  محیط  در    ی ذهنانیم  ی تیماه  ی 

(Intersubjective)  دارند؛ یو اجتماع 

ا از طر  یتعاملات گروه  انیمعنا که در جر  نیبه    ق یو 

نماد  یفرهنگ   ، یارتباط  یندهایفرا م  نیو  وجود    ند یآیبه 

(Bar-Tal et al., 2007) .  مثبت    توانندیاحساسات م  نیا

شاد مانند    ا ی  ،یمل  یورزش  یروزیپ   کیاز    یناش  یباشند، 

  ی اس یس  ای  یعیطب  عیاز فجا  یمانند سوگ و خشم ناش   ،یمنف

(Smith et al., 2007).  تصو فرا4شماره    ریدر   ندی، 

جمع  یریگشکل گردآور  یاحساس  اساس    ات ینظر  یبر 

 شده است. دهیکش ریبه تصو یشناسروان 

 

 
 جان یه یروانشناس  اتینظر  آوریبر اساس جمع ی احساس جمع یامدهایو پ ی ریگشکل ندیفرا   .4شکل      
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 روش پژوهش  -4

 کل حوزه خانواده   سنجیکتاب  - 1-4

و مفهوم حوزه خانواده در    گاه یجا  دقیق  نییمنظور تب  به    

علم ا  ی مطالعات  نظر  جاد یو  درک درست   یبرا  یپشتوانه 

، در  مفهوم خانواده واتصال مناسب به مدل مفهومی نهایی

منتشرشده    اتیبر ادب یسنجکتاب   لیتحل  کیگام نخست  

  ی شناسجامعه  یدیخانواده، در دو رشته کلمفهوم  در حوزه  

روان شد.   ،یشناسو  روشبه   یسنجکتاب  انجام   یعنوان 

م  ن یا  ،یلیتحل  –یکم فراهم  را  ضمن    آورد یامکان  که 

 مینقشه دانش حوزه ترس  ،ی علم  دیسنجش حجم و روند تول

نو شناسا  سندگانیشود،  شاخص  مجلات  گردند،    یی و 

  ی هاآشکار شوند، و خوشه  یو موضوع   یاستناد  یوندهایپ 

  ز ها امنظور، داده  نیا  یاستخراج شوند. برا  ی اصل  یمفهوم

پا معتبر  گاه ی دو  و    Web of Science و Scopus جامع 

 شود.  نیتضم  یمنابع علم  یشدند تا پوشش حداکثربازیابی  

مجموعه   هیاول  یوجوجست    از  استفاده  از   یابا 

آن در حوزه    ی هامرتبط با »خانواده« و مترادف  ی هادواژهیکل

اجتماع  رفتا   ی علوم  نتا  یر  و  گرفت.  از    ج یانجام  خام پس 

 VOSviewer افزارو حذف موارد نامرتبط، وارد نرم  شی پالا

تحل و  هم  یهالیشد  شامل  گسترده  و  و   یواژگان جامع 

  ن یا  یخروج  .آن صورت گرفت  یرو یموضوع   یبندخوشه 

نقشه  لیتحل شبکه    ،یمفهوم  وندیپ   ی بصر  یهاشامل 

کل  یرخدادهم خوشه   ،یدیواژگان    ی موضوع   یاصل  یهاو 

مجموعه که  تعار  یااست  و    ف،ی از  کارکردها  ابعاد، 

 .  کند یخانواده را آشکار م ینظر یکردهایرو

 شهردر    حوزه خانواده  سنجیکتاب  - 2-4

خانواده در حوزه مطالعات    گاهیروشن ساختن جا  یبرا

  ، یداریچون پا  یمیآن با مفاه  یوندهایپ   ییو بازنما  یطیمح

رفتارها  یانسان  بومست یز مح  یو  با     ی لیتحل  ط،یسازگار 

ا  نیا  ژهیو  یسنجکتاب در  گرفت.  مرحله    نیحوزه صورت 

از نحوه بازتاب و کارکرد خانواده    یاندازتلاش شد تا چشم

 یمیاقل  راتییو تغ  ستیز  طیمرتبط با مح  یهاپژوهشدر  

  Scopusمعتبر    گاهیاز دو پا  ازیمورد ن  یهاشود. داده  میترس

و    یتا پوشش زمان  دیگرد  یگردآور  Web of Scienceو  

کل  یاگسترده  یموضوع  شود.  از    ی بیترک  ها دواژهیحاصل 

  ی طیمح  ی»خانواده« و اصطلاحات تخصص  ن یادیبن  م یمفاه

پا  «،یاجتماع   یداری»پا  رینظ   ی »رفتارها  دار«،ی »مصرف 

مح  انه«،یگراست یزطیمح »آموزش  از   «یطیو  پس  بودند. 

مقالات منتخب با    رمرتبط،یو حذف موارد غ   ج ینتا  ش ی پالا

 تحلیل شدند.   VOSviewerافزار از نرم  یریگبهره

نظام  - 3-4 جمعمرور  احساسات  حوزه  در    ی مند 

 ی شهر  یطراح

تحل  نیا هدف  با  پژوهش  از  شناسا  لیبخش    ییو 

شاخصمولفه  و  جمع  یهاها  »احساسات  با  و   یمرتبط 

طراح در  دل  یطراح  «یشهر  یخانواده  به  است.    ل یشده 

  ند یفرا  نه،یزم  نینوظهور بودن موضوع و کمبود مطالعات در ا

رفت تا    شیپ   ییو استقرا  یقیتلف  یکردیمند با رومرور نظام

و    ردیموجود بهره گ  یهاپژوهش  یهاتیبتواند هم از ظرف

 یشهر  لیتحل  یبرا  یو کاربرد  ی بوم  یهم چارچوب مفهوم

سازد.  نظام  فراهم  مرور  نخست،  گام  علمدر  منابع    ی مند 

  ی برا  یمفهوم  یچارچوب  ن یبا هدف تدو  ی و داخل  یالمللنیب

تاک  یشهر  ی»طراح جمع  دیبا  احساسات  صورت   «یبر 

 گرفت.

جستجو   نیا  یبرا پا  یمنظور،  در    یهاگاهیهدفمند 

 Scopus  ،Web of Scienceشامل    یالمللنیب  ی معتبر علم

پا   ن یو همچن  Google Scholarو   از    یداخل  ی هاگاهیدر 

پا نورمگز،  علم  گاهی جمله  دانشگاه  یاطلاعات    ی جهاد 

(SIDس ،)جستجو   ی انجام شد. بازه زمان رانیاو مگ کایلیوی

  ات ی ( بود تا هم ادبریسال اخ  16)  2۰24تا    2۰۰8  ی هاسال

پوشش داده    دیجد  یاستیس  یهامعاصر و هم تجربه  ینظر

 (. 5)شکل شماره  شود

و    یاز واژگان فارس  یبیصورت ترکجستجو به   ی هادواژهیکل

 :شدند، از جمله یطراح یسیانگل یهامعادل

جمع -1   «، یاجتماع   یهاجانی»ه  «،ی»احساسات 

 « محوراحساس  یشهر  ی»احساسات مشترک«، »طراح

معادل -2 مانند  آن  ی سیانگل  یهاو   Collectiveها 

Emotions, Social Emotions, Shared 

Emotional Experience, Group Emotions 
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 ی شهر یدر طراح ی و انتخاب مطالعات در احساسات جمع یغربالگر ان ی نمودار جر .5شکل 

 

 

در مرحله    ی و پژوهش  یعنوان علم 85در مجموع، تعداد      

جست  شناسانخست  و  ا  یی وجو  شد.    ند یفرا  ن یاستخراج 

( در سه گام  PRISMA)  زمایمطابق با دستورالعمل مدل پر

نها  یغربالگر  ،یی»شناسا شمول  در    «ییو  گرفت.  انجام 

 یتکرار   لیعنوان به دل  15  ،ییشناسا  یعنیمرحله نخست،  

  ان یم  یپوشان از هم  یناش   ژه یومختلف )به  یهاگاهیبودن در پا 

Scopus    وWeb of Scienceدر مرحله دی ( حذف گرد  .

)غربالگر چک  ی دوم  و  گذاشته   35(،  ده یعنوان  کنار  مقاله 

به موضوع ه  رایشد؛ ز پرداختن  احساس،    ای  جانیبا وجود 

مستق جمع  یمیارتباط  »احساسات  مفهوم  بستر    یبا  در 

جنبه   «یشهر به  عمدتاً  و    ا ی   یفرد  یهانداشتند 

سوم    یرمکانیغ   یشناختروان  مرحله  در  بودند.  محدود 

کامل(،    ی)بررس د  1۰متن  دل  زین  گریمقاله  فقدان   لیبه 

نظر مع  ای  یانسجام  با  انطباق  حذف    یارهایعدم  پژوهش 

 شدند.  

احساسات    ی ارهایمع     بر  پژوهش  تمرکز  شامل  شمول 

فضاها  یجمع نظر  یبرخوردار  ،یشهر  یدر  پشتوانه    ی از 

بازه در  انتشار  و  بودند.    2۰24تا    2۰1۰  یزمان  یروشن، 

با مح  مل حذف شا   ی ارهایمع  نیهمچن ارتباط   طینداشتن 

و ضعف در چارچوب    جانات،یه  یصرفاً فرد  یبررس  ،یشهر

نها  ینظر در  علم  25  ت،یبود.  نوع    پژوهشی  –یمقاله  از 

نظر  یکم  ،یفیک محور  یو  در    یشهر  یفضاها  تیبا 

   انتخاب شدند.  یشهرتا کلان یامحله یهااسیمق

و   یفیک  یمحتوا  لیمنابع از روش تحل  نیا  لیتحل  یبرا    

بهره گرفته شد تا    MAXQDAافزار  باز در نرم  یکدگذار

نظامبه  یدیکل  نیمضام شوند.صورت  استخراج    ی برا  مند 

کدگذاران   انیتوافق م  ،یکدگذار   ندیفرا  یی ایاز پا  نانیاطم

بررس که ضر  یتوسط دو کارشناس مستقل  توافق   بیشد 

Cohen’s Kappa    با  محاسبه(  ٪84)معادل    ۰.84برابر 

 .  دگردی
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 های پژوهش و بحث یافته -5

 کل حوزه خانواده   یسنج:  کتابکیمرحله    -1- 5

حوزه »خانواده« را نشان   ی هادواژهی ، کل6شماره  شکل     

 یکه پنج خوشه اصل  دهدینشان م  ل یتحل  جینتا .  دهدیم

شناسا ژنت  یی قابل  عوامل  به  نخست  خوشه  و    کیاست. 

واژگان   یشناسست یز شامل  و  دارد  اختصاص    ی خانواده 

ژنت مباحث  به  که  و  کیاست    ی انسان  یشناسستیز  ی 

                          پردازدیم

ی  خوشه دوم به حوزه سلامت مربوط است و ابعاد جسم   

م   ی روانو   بر  در  را  ابعاد    رد؛یگیخانواده  به  سوم  خوشه 

اقتصاد  یفرهنگ   ،یاجتماع  و    پردازدیم   انوادهخ  ی و 

نابرابر  یمیمفاه م  یهمچون  شامل  را  درآمد  .  شودیو 

.  است  یریپذخوشه چهارم مربوط به رشد، آموزش و جامعه

 .به ساختار و انواع خانواده اختصاص دارد زیخوشه پنجم ن

-داده در نرم افزار وس  2,۰46,121بر اساس    لیتحل  نیا

. انجام شده است وریو

 

 
 داده  2,۰46,121بر اساس تحلیل   داده ی هاگاهیحوزه خانواده در پا یهادواژهیکل یکتابسنج   لیو تحل یمفهوم یبندخوشه .6شکل 

 

 

داده اساس  تحلاستخراج   ی هابر  از  و    یسنجکتاب  یلشده 

اصل  هایدواژهکل  یبنددسته  پنج خوشه  جدول    یجنتا  ی،در 

( م 2شماره  نشان  و   دهدی(  آموزش  »رشد،  خوشه  که 

ب  «یریپذجامعه )مانند    هایدواژهکل  یفراوان  یشترینبا 

حما نوجوانان،  جا  یتکودکان،  مراقبت(  در    یمحور  یگاهو 

و   ییفضا یازهایبر ن یمدارد و به طور مستق نوادهمباحث خا

اثرگذار است. پس از آن، خوشه    یشهر  هاییط مح  یطراح

اقتصادی  و    ی فرهنگ  - ی»ساختار و انواع خانواده« و »اجتماع 

نقش    ی،همچون تنوع ساختار  ی قرار دارند که به ابعاد متنوع 

و    کنندیاشاره م  یاقتصاد  یطازدواج، طلاق و شرا  ت،جنس

فضا   یاجتماع   های یلتحل  یانبن شهرساز  یی و    یدر 

 . (6)شکل دهندیم یلمبنا را تشکخانواده
 

 

مبنا خانواده  یشهر یو کاربرد در طراح یخانواده با مکاتب نظر یمفهوم یهاارتباط دسته لیتحل .2جدول  

 مقوله 
فراوانی تکرار  

 مقوله در کل
 تم /محورهای اصلی

ی هامکاتب و نظریه 

 مرتبط 

بر اساس مطالعات کتاب   مبناتحلیل ارتباط با طراحی شهری خانواده 

 های روانشناسی محیطیسنجی بر روی حوزه خانواده در رشته

اجتماع
-ی

 
فرهنگ

 ی 

ی
صاد

اقت
 

در کل   883۰

های  خوشه

سنجی/ کتاب

 5135دارای 

 لینک

زنان، ازدواج،   ت،یجنس

طلاق، مهاجرت، فقر،  

اشتغال،   ،ینابرابر

ی ریپذفرهنگ   

  ،ییمکتب کارکردگرا

 ،سمینیفمتضاد،  هینظر

 ،یاجتماع هیسرما کردیرو

ی مبادله اجتماع هینظر  

نهاد  کی ،یکه خانواده علاوه بر بُعد خصوص دهدیدسته نشان م نیا

  یشهر ی. در طراحگذاردیشهر اثر م ییکه بر ساختار فضا ستا یاجتماع

توجه شود.   کننده ت یحما یو فضاها ی تیبه عدالت جنس دیمبنا، باخانواده 

  .دارد دی و حفظ ساختارها تأک یاجتماع یبر همبستگ ییکارکردگرا هینظر
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 مقوله 
فراوانی تکرار  

 مقوله در کل
 تم /محورهای اصلی

ی هامکاتب و نظریه 

 مرتبط 

بر اساس مطالعات کتاب   مبناتحلیل ارتباط با طراحی شهری خانواده 

 های روانشناسی محیطیسنجی بر روی حوزه خانواده در رشته

رشد،
 

ش و  
جامعهآموز
پذ

ری
 ی 

در کل   9947

های  خوشه

سنجی/ کتاب

 1356دارای 

 لینک

کودکان، نوجوانان،  

 ،یاجتماع  تیحما

آموزش، مراقبت،  

ی ارتباطات، دلبستگ  

(، ی)بالب یدلبستگ هینظر

  یریادگی کردیرو

 هی)بندورا(، نظر یاجتماع

ی اجتماع -یرشد روان  

نهاد   قیاز طر  یاجتماع تیها و هومهارت ها،انتقال ارزش ندیخوشه به فرآ نیا
رشد  ی برا  ییفضاها دیمبنا باخانواده ی شهر یخانواده و آموزش اشاره دارد. طراح

 یاز مراقبت خانوادگ تیو حما یارتباطات اجتماع لیسالم کودکان و نوجوانان، تسه
 فراهم کند.

ژنت
ی

 ک
و 

یز
ت

س
شناس

در کل  3863 ی 

های  خوشه

سنجی/ کتاب

3675دارای   

انتقال   ک،یژنت

ها، جهش ، ینسلنیب

 ارث، عوامل خطر 

 ،یاجتماع - ستیمکتب ز

  کردیتکامل، رو هینظر

ی اجتماع یپزشک  

خانواده   ییای بر سلامت و پو  رگذاریتأث  یکیو ژنت یکیولوژی دسته بر عوامل ب نیا
 قیاست اما از طر  میبعد کمتر مستق  نیا ،ی شهر یمتمرکز است. در طراح

کاهش مواجهه با عوامل خطر و   ی برا  ی ز یربرنامه ،یسلامت عموم ی ها استیس
 شود.  یاتیعمل تواندی م یبه خدمات بهداشت یدسترس لیتسه

ساختار
و  

انواع خانواده  
در کل   11294 

های  خوشه

سنجی/ کتاب

 1153دارای 

 لینک

روابط   ن،یخانواده، والد

 ،یخانوادگ

 ،یفرزندپرور

ی خانگهم ، ینسلنیب  

  ،ییمکتب کارکردگرا

  یهاستمیس هینظر

(،  نی نوشیخانواده )م

چرخه عمر کردیرو  

دارند و   یوعمتن ی ها و ساختارها ها شکلکه خانواده دهدیدسته نشان م نیا
و   یمسکون ی مثال، واحدها ی تنوع باشد. برا  نیا ی پاسخگو دیبا ی شهر  یطراح
مناسب   ز ین یناتن ای ،یچندنسل ،ی والدتک ی ها خانواده ی برا دیبا یعموم ی فضاها

 باشند.

ت
لام

س
و   

بهز
ی

ست
 ی

در کل  6513

های  خوشه

سنجی/ کتاب

 2369دارای 

 لینک

سلامت، استرس،  

سلامت روان،  

  ،یآورتاب ،یافسردگ

یخشونت خانگ  

 یشناختبوم کردیرو

برنر(،  سلامت )برونفن

مدل  ،یآورتاب  هینظر

ی اجتماع  

  طیخانواده به شدت با مح یو روان  یکه سلامت جسم  دهدیخوشه نشان م نیا
  ی ارتقا   ی برا ییفضاها دیمبنا باخانواده ی شهر  ی. طراحستدر ارتباط ا ی شهر 

  شیو افزا یبه خدمات درمان یدسترس ،یاز خشونت خانگ ی ریشگیسلامت روان، پ 
 خانوارها فراهم کند. ی آورتاب

 

 

 

کتاب  - 2- 5 دو:   خانواده  یسنجمرحله  در    حوزه 

 مطالعات محیطی 

خوشه       تحلدستبه  یبندنقشه  از   یسنجکتاب  لیآمده 

با تمرکز بر خانواده    یکه حوزه مطالعات شهر  دهد ینشان م

ا  نیدر حال تکو  ی در چهار محور اصل   ه یچهار لا  ن یاست. 

خانوادهساخته  طی)مح سشده  هوشمند    ی هاستمیمحور، 

  سبز(   یهارساختیو ز  ، یسلامت و عوامل اجتماع  ،یشهر

و    کیارگان  ی وندیمستقل، بلکه در پ   یهاره یزصورت جنه به

 . کنندیعمل م  گریکدیبا  یاشبکه 

مح  هیلا طراحساخته  طیاول:  و  ی شهر  یشده 

ادب  نیا  ، محورخانواده در  با    یالمللنیب  اتیخوشه 

 Child- Friendly  ،( Karsten, 2015)  یهاانیجر

Urban Planning،  (Freeman & Tranter, 2011)،  

Family- Oriented Urban Design   است.    سهیقابل مقا

امکان    تواندیم  یکالبد  طی است که مح  نیآن در ا  تیاهم

نمونه،    ی. براکند  جادیا  یتعاملات خانوادگ   یبرا  تیمحدود  ای

  ت یفیبا ک  میرابطه مستق  من،یباز و ا  یبه فضاها  یدسترس

 هیلا  نیا  (.Riggio, 2002)دارد    نیکودکان و والد   یزندگ

 . آوردیها را فراهم مخوشه  ریسا ینظر یمبنا

س  هیلا مأمور  یها ستمیدوم:  و   ی هاتیهوشمند 

همچون  اتیادبی،  شهر  ;Batty et al., 2012)  افرادی 

(Hollands, 2015  م فناور  دهدینشان  در    د یبا  یکه 

گ قرار  خانواده  و  انسان  ا  رد،یخدمت  در  بالعکس.    ن ینه 

و    یمحورونقل هوشمند، دادهمانند حمل  یخوشه، موضوعات

ابزارهابه   یشهر  ش یپا سفر،    یبرا  ییعنوان  زمان  کاهش 

اف  یمنیا  یارتقا ارتباط  رفاه خانوار مطرح شده  ش یزاو  اند. 

  ی زمان   یکه فناور  کندیم  دیاول تأک  هیبا لا  هیلا  نیا  کینزد

 کند.  فایمحور نقش اخانواده طیمعنا دارد که در بهبود مح

جمع  هیلا سلامت،  عوامل   یشناستیسوم:  و 

 Social Determinants  ادبیات   خوشه با   ن یای:  اجتماع

of Health, (Marmot, 2005)   تیدارد. اهم  یپوشانهم 

بدون در    یو فناور  یشهر  یدر آن است که طراح  هیلا  نیا

پ  گرفتن  اجتماع   یامدهاینظر  عدالت  و  ناقص    یسلامت 

برا بود.  توز  یخواهد    ا ی سبز    یفضاها  ابرنابر  عیمثال، 

  ی اجتماع   یهاشکاف  تواندیم  یبه خدمات بهداشت  یدسترس

زاد صورت درونبه  دی بعد سلامت با  ن،یکند. بنابرا  دیرا بازتول

 لحاظ شود.  هایگذاراستیدر س

ز  هیلا ک  رساختیچهارم:  و   ی طیمح  تیفیسبز 

مباحث    نیای:  شهر بر   Urban Green"خوشه 
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Infrastructure" (Benedict & McMahon, 2006)   و  

"Biophilic Cities" (Beatley, 2010)  دارد.   هیتک

سبز   یبه فضاها  ینشان داده است که دسترس  یعلم  اتیادب

بهبود سلامت جسمنه به  روان  یتنها  شهروندان کمک    ی و 

و احساس تعلق    یماع اجت  ه یسرما  یبلکه باعث ارتقا  کند،یم

   (.Maas et al., 2009) شودیها م خانواده ی مکان
م  جینتا رو  دهدینشان  در خانواده  یکردهایکه  محور 

هستند که    یارشته نیب  یچارچوب  ازمندین  یمطالعات شهر

اجتماع   ،یشهرساز  ،یمعمار عموم  ،یعلوم  و    یسلامت 

درهم  نینو  یهایفناور خوشه ندیبب  ده یتنرا  چهار  هر   .

که تنها در    کنندیعمل م   یمربع مفهوم  ک یمثابه اضلاع  به

محور را عادلانه و خانواده  دار،ی پا  یتوانند شهریکنار هم م

ادب  نیا  با  .شکل دهند مرور  آن   یحاک  یعلم  اتیحال،  از 

ب   ی و فناور  یکالبد  یهاها در حوزهپژوهش  شتریاست که 

اول و دوم( متمرکز بوده و کمتر به ابعاد عدالت   یهاهی)لا

سرما  یاجتماع    ت یفیک  ایسوم(    هی)لا  یاجتماع   هیو 

 اند. چهارم( پرداخته  هیدر ارتباط با خانواده )لا  یطیمحست یز

بر   نده،یاست تا در مطالعات آ یفرصت یپژوهشخلأ  نیا

اجتماع و    خانواده  انیم  وندیپ  ب  یعدالت    ی شتریتمرکز 

  ی هادواژهیکل  یبند، خوشه 7در شکل شماره    . ردیصورت گ

 ی نشان داده شده است.حوزه خانواده و مطالعات شهر

 

  و Web of Science) یداده علم  یهاگاهی در پا یحوزه خانواده و مطالعات شهر  یهادواژهیکل ی سنجکتاب   لیو تحل یمفهوم یبندخوشه .7شکل 

Scopus) هزار داده  26 لیبر اساس تحل 

 

 

ادب  یفراوان  ن یشتریب  یدارا  یاصل  دواژگانیکل  اتیدر 

در چهار مقوله کلان   ،یخانواده و شهرساز  رامونیپ   یعلم

جمع  اقتصادی  –یاجتماع  ساختار    ،یشناست یو  و  خانواده 

پزشک  ،اجتماعی  –یشناختروان  ،یخانوادگ و  سلامت    ی و 

  ت یهمچون جمع  یمیشدند. در مقوله نخست، مفاه  یبندتم

سن ساختار  اجتماع   ،ی و  مشارکت  نابرابر  ی مهاجرت،   یو 

تغافتند ی  یابرجسته   گاه یجا  اقتصادی  –یاجتماع   رات یی. 

الگوها  یتیجمع ن  ی سن  یو  بازاند   ازیخانوارها،  در    یشیبه 

شهر مهدکودک  یخدمات  مراکز  مانند  و  مدارس  ها، 

م  یسالمند آشکار  حال  کند، یرا  جر  یدر    ی هاانیکه 

را دگرگون کرده و فشار    یشهر  یخانوارها  بیمهاجرت، ترک

برنامه  یاتازه حمل  یزیربر  و  ممسکن  وارد  .  سازند یونقل 

  ی محل  یهاتیها در فعالخانواده  یزمان، مشارکت اجتماع هم

فضاها از  استفاده   تیامن  یارتقا  یبرا  یعامل  ،یعموم  یو 

پو  یاجتماع  نابرابر  ییایو  اما  است،  توز  یمحلات   عیدر 

شهر حوزه    ژهیوبه  یخدمات  و    بهداشت، در  آموزش 

بازتولحمل  خطر  ک  دیونقل،  کاهش  و    ی زندگ  تیفیفقر 

 درآمد را به همراه دارد.کم یهاخانواده

خانوادگ ساختار  و  خانواده  به  که  دوم  مقوله    ی در 

والد دارد،  فرزندپرور  نیاختصاص  خانوادگ  ،یو  و    یروابط 

الگوها  ،ینسلنیب )هسته  یساختار  یو    ا ی  یاخانواده 

به زگسترده(  طراح  یاصل  نیرمضامیعنوان  شدند.   یظاهر 

باخانواده  یشهر ن  دیمحور  از   نیوالد  یازها ی با  مراقبت  در 

  ی فضاها  جادیساز باشد؛ از جمله اهم  یزندپرورکودک و فر
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 1404  پاییز و زمستان ،7 پیاپی شماره   ،1  شماره ،4 دوره شهرسازی،  راهبردی اندیشه

مس  یباز برا  یروادهیپ   یرهایامن،  و    یمناسب  کالسکه 

آموزش  یدسترس خدمات  به  همیآسان    ی فضاها  نیچن. 

پارک  یعموم فرهنگمانند  مراکز  و  تعاملات    ،یها  بستر 

 کنند یرا فراهم م  ینسلنیب یوندهایپ  تیو تقو یخانوادگ

مضام شامل  سوم  روان  ی نیمقوله  جنس  و    یشناختاز 

سلامت روان،   رینظ  یی هادواژهیکل  نجایاست. در ا  یاجتماع 

  ی اجتماع   هیو سرما  یاجتماع   یآورو اضطراب، تاب  یافسردگ

بخش نقش  آرام  یشهر  یسبز و طراح  یهاطیاند. محپررنگ

ها  سلامت روان خانواده   یدر کاهش استرس و ارتقا  یمهم

  ی و کمبود فضاها  یساختمان  ی که تراکم بالا  یحال   دردارند،  

شود.    یو بروز افسردگ  یاجتماع   یموجب انزوا  تواندیباز م

 یاجتماع   یآورتاب  تیمحور شهرها به تقومشارکت   یطراح

بحران  برابر  در  بلا  یی هاخانوارها    ا ی  یعیطب  یایهمچون 

  ق یاز طر  زین  یاجتماع   هیو سرما   کندیکمک م  های ریگهمه

 .شودیم تیمحور تقوو محلات خانواده ی گیهمسا  ملاتتعا

پزشک و  سلامت  به  چهارم  م  یمقوله  و   شودیمربوط 

ب  ییها دواژهیکل فعال  یها ی ماریهمچون    ، ی بدن  تیمزمن، 

زندگ  هیتغذ م   ی و سبک  بر  در  ناکارآمد    ی. طراحردیگیرا 

محدود  یشهر دسترس  تیو  فضاها  یدر  و    یورزش  یبه 

ب  تواند یم  یروادهیپ   یرهایمس به  ابتلا    ی هایماریخطر 

و    محورادهی پ   یش دهد. در مقابل، شهرهایرا افزا  ریرواگیغ 

فعال و سالم خانوارها را ارتقا   یدوست، سبک زندگدوچرخه 

تغذدهندیم امن  هی.  شهرها  زین  ییغذا  تیو    ی در 

اهمخانواده وجود   یاژه یو  تیمحور  که  چرا  دارند، 

دسترس  یمحل   یهابازارچه  غذا  یو  بخش  یبه  از   ی سالم، 

 کند. یم نیرا تضم یشهر یزندگ تیفیک

ورزش و    ه،یها، از جمله عادات تغذخانواده  یسبک زندگ

به  یالگو مستق خواب،  تأث  میطور   طیمح  تیفیک  ریتحت 

در جدول شماره  قرار دارد. یکالبد یهارساخت یو ز یشهر

مقوله3 ز،  و  اساس  استخراج   یهارمقولهیها  بر  شده 

  ن یدر ا  اند.شده  یو کدگذار  یی پرتکرار، شناسا  دواژگانیکل

( بر  یو انتخاب  ی)باز، محور  یامرحلهسه   یپژوهش، کدگذار

 انجام شده است.  مضمون لیتحل کردیاساس رو

 

 

 ها هزار داده در پایگاه 26بر اساس مطالعه   محورخانواده  یبا شهرساز وند یدر پ هارمقولهیها و ز مقوله .3جدول 

مقوله 

 کلان
 رمقوله یز

سهم 

 ی بیتقر
 یشنهادیمنبع پ محورخانواده  یبا شهرساز وندیپ

ی و  
صاد

ی، اقت
اجتماع

ت
جمعی

شناس
 ی 

 

و ساختار  تیجمع

 یسن
6% 

متنوع   یبه خدمات شهر ازین ، یسن یو الگو یتیجمع راتییتغ

 .کندی( را برجسته می)مهدکودک، مدارس، مراکز سالمند
(UN-Habitat, 2020) 

 %5 یی مهاجرت و جابجا
و  دهدیم رییخانوارها را تغ بیترک یالمللنیب/ یمهاجرت داخل

 .سازدیرا متأثر م یونقل شهرمسکن و حمل یزیربرنامه
(Castles et al, 2014) 

 %4 ی مشارکت اجتماع
محلات و  ییایموجب پو یمحل یها تیها در فعالحضور خانواده 

 .شودیم یشهر یاجتماع تیامن شیافزا
(Putnam, 2000) 

- یاجتماع ینابرابر

 ی اقتصاد
5% 

ونقل، بهداشت، آموزش(  )حمل یناعادلانه خدمات شهر عیتوز

 .دهد یدرآمد را کاهش مکم یهاخانواده  یزندگ تیفیک
(Marmot, 2005) 

خانواده و ساختار  

ی
خانوادگ

 

 

و   نیوالد

 ی فرزندپرور
8% 

در مراقبت از کودک   نیوالد ازین یگوپاسخ  دیبا یشهر یطراح

 .مناسب کالسکه( یرواده یپ یرهایامن، مس  یباز  یباشد )فضاها 
(Freeman & Tranter, 

2011) 

و  یروابط خانوادگ

 ی نسلنیب
7% 

ها( بستر تعاملات ها، کتابخانه)پارک یو محل یعموم یفضاها 

 .سازندیرا فراهم م ی نسلنیو ب یخانوادگ
(Karsten, 2015) 

و   یاساختار هسته 

 گسترده
5% 

مسکن و   یتقاضا برا یگسترده( الگو ای یانوع خانواده )هسته

 .دهدیرا شکل م یخدمات شهر
(Giddens, 2013) 

روان 
شناخت

ی ی و  
اجتماع

 

 

 %6 سلامت روان 
استرس خانوارها را  یبخش شهر آرام یسبز و طراح یوجود فضاها 

 .دهدی کاهش م
(Maas et al, 2009) 

و   یافسردگ

 اضطراب
4% 

احساس انزوا و   تواندی م یعموم یتراکم بالا و کمبود فضاها

 .کند جادیها ادر خانواده  یافسردگ
(Galea & Vlahov, 

2005) 

 %6 ی اجتماع  یآورتاب 
خانوارها در   یآورتاب   شیمحور موجب افزامشارکت یشهر یطراح

 .شودیها )زلزله، کرونا( مبرابر بحران
(Norris et al, 2008) 
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ا مجموع،  م  یبندتم  نیدر  مفهوم   دهد ینشان  که 

ادب در  شهرساز  ی علم  ات یخانواده  با  پ   یمرتبط    ی وندیدر 

 اجتماعی  –یروان  ،یساختار  ،یتیبا ابعاد جمع  یارشته انیم

 سازدیآشکار م  یکردیرو نیو سلامت قرار گرفته است. چن

خانواده شهر  نه که  طراحمحور  محصول  و    یکالبد  یتنها 

پا  یکیزیف  یهارساخت یز بر  بلکه  از   یامجموعه  هیاست، 

اجتماع  انسان   یعوامل  م  یو  اردیگیشکل    ی نینشهم  نی. 

محور  خانواده  یشهر  یزیرآن است که برنامه  انگریب  یمفهوم

به  یقیصورت تلفکه به شودیم کیبه تحقق نزد ی تنها زمان

  ی سلامت روان  یارتقا  ها، یو کاهش نابرابر  ی عدالت اجتماع 

در بستر   یو اجتماع   یخانوادگ  یوندهایپ   تیو تقو  ،یو جسم

  ی هنگام  یشهر  یگذاراستیدر مقابل، س  شهر توجه شود.

با ملاحظات    ییفضا  یطراح  یاثربخش خواهد بود که الگو

و نهاد خانواده    ابدی  وندیمحور پ سلامت  و  یتیجمع  ،یفرهنگ

 در نظر گرفته شود.   یشهر  یهای ریگمیعنوان محور تصمبه

از تحل  یاصل  دواژگانیکل  8در شکل شماره     26  لیحاصل 

 .داده شده است شی نما ی هزار داده علم
 

 

 

 
 هزار داده  26 لیاساس تحل( بر  Scopusو  Web of Science)  ی داده علم ی هاگاهیدر پا یحوزه خانواده و مطالعات شهر  یهادواژهیکل .8شکل 

 
 

نظامسوممرحله    - 3-5 مرور  حوزه   جامع  مند: 

 ی شهر یدر طراح  یاحساسات جمع
تحل  ی هاافتهی       از  (  4)جدول    یفیک  یمحتوا   لیحاصل 

تنگاتنگ با   وند یدر پ  یشهر ستهیکه تجربه ز  دهدینشان م 

در قالب پنج مقوله   وندیپ   نیقرار دارد و ا  یاحساسات جمع

بروز   عاطف  افتهیکلان  تجربه  فضاها  یاست:    ،یشهر  یدر 

امن  یمنیا فضا  ،یجانیه  تیو  طراح  ییعدالت    ر، یفراگ  یو 

آ و  ک  ،یاجتماع  یهانییمناسک  . یشهر  طیمح  تیفیو 

م  ها یفراوان  یبررس عاطف  کند یآشکار  »تجربه  در    یکه 

سهم  «یشهر  یفضاها بدرصد  28  معادل  یبا    ن یشتری، 

با مطالعات    افتهی  نیداشته است. ا  یعلم  اتیرا در ادب  تیاهم

(Relph,1976)  و  (Von Scheve & Ismer, 2013)  

مکان  یهمخوان تعلق  نقش  بر  که  و    یجمع  تیهو  ،ی دارد 

اند.  کرده  دیتأک  ی انسجام اجتماع   تیحافظه مشترک در تقو

وابستگ و  نه  یتعلق  مکان،  بنبه  »ما«  انیتنها    یاحساس 

م  یشهر شکل  به  دهد، یرا  مستقبلکه  و    میطور  ثبات  در 

خانواده   رایاست؛ ز  رگذاری خانواده در بستر شهر تأث  یداری پا

واحدبه اکوچک   یعنوان  جامعه،  از    ی هاتجربه   نیا  زتر 

پ  ت یهو  دیبازتول  یبرا  ی عاطف بهره    یاجتماع  یوندهایو 

 . ردیگیم

  درصد   2۰با    «یجانیه  تی و امن  یمنی»ا  یعنیمقوله دوم       

 یروان  تیدهنده آن است که ادراک امننشان  ن،یاز کل مضام

  ی اصل  یهاشرطشیاز پ   یک ی  ، یعموم  ی در فضاها  ی و اجتماع 

 ,Carr et al)  طور کهها در شهر است. همانحضور خانواده 

1992; Dovey, 2009)  امن  کنند،یم   دیتأک و    تیتجربه 

اجتماع  اضطراب  جمع  یبرا  یانهیزم  یکاهش  و    ی اعتماد 

 ط یدر شرا  ژهیوها به. خانوادهسازدیفراهم م   دارتریتعاملات پا

ب نگروه  گری از د  ش یحضور کودکان و سالمندان،    ازمند یها 

 . هستند ینیبشی امن و قابل پ  یشهر یهاطیمح

فضا      طراح  یی»عدالت  و  درصد  12)با    ر«یفراگ  یو   )

 یا( دو مقولهدرصد  12  )با  «یاجتماع   یهان یی»مناسک و آ

اهم با وجود سهم کمتر،  پ   ن یادیبن  تیهستند که    وند یدر 

  ی در معنا  یی و خانواده دارند. عدالت فضا  یاحساسات جمع

به   (Harvey, 2012)  یو هارو  (Lefebvre, 1991)لوفور  
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بر    نیتضم  یمعنا در  گروه  ی تمام  یبرا  شهرحق  هاست؛ 

  ا یطبقه    ت،یبر اساس جنس  ییفضا  ضیهرگونه تبع  جه،ینت

شدت کاهش  خانوارها را به  یزندگ  تیفیک  تواندیم  تیقوم

خانواده مشارکت  فرآدهد.  در  و    یگذاراستیس  یندهای ها 

و تعلق در   تیاحساس مالک تیموجب تقو تواندیم ،یطراح

 شود.   یسطح محل

گونه که  همان  ،یو مناسک شهر  ها نییآ  گر،ی د  یاز سو    

Collins, 2004)  و  )(Lynch, 1960)    داده اند،  نشان 

بازتول  د یتول  یبرا  یی فضاها جمع  دیو  فراهم    یاحساسات 

خانوادهآورندیم حضور  جشنواره .  در  انسجام    ها ها  تنها  نه 

به    ی اهبلکه فرصت انتقال ارزش   کند،یم   تیرا تقو  یاجتماع 

 ی شهر  طیمح  تیفی»ک  .آوردیفراهم م  زیرا ن  یبعد  یهانسل

  ت یدوم از نظر اهم  گاهیدر جادرصد    24با    سته«یو تجربه ز

از حضور در   ی ناش  یمقوله شامل آرامش روان  نیقرار دارد. ا

و خلق حس مکان است    یشهر  یشناس ییبایسبز، ز  یفضاها

(Montgomery, 1998; Tuan, 1977.)  ش یها بخانواده  

  رند؛ یپذیم  ریتأث  یشهر  یطیمح  تیفیها از کگروه  ریاز سا

روان  رایز جسم  یسلامت  گرو    یاعضا  یو  در  خانواده 

اآرامش  یهاط یبه مح  یدسترس ز  منیبخش،   باشناسانهیو 

 است.

که احساسات    دهدیجدول نشان م  لیدر مجموع، تحل       

طراح  یجمع پد   یشهر   یدر  صرفاً    ا ی   یفرهنگ  یادهینه 

پد  ، یکالبد ابعاد    یارشته انیم  یادهیبلکه  که  است 

فضا  یاجتماع   ،یشناختروان  م  ییو  درهم  اتندَ یرا    ن ی. 

 نیکه خانواده در کانون ا  سازندیآشکار م  یخوببه  نیمضام

گرفته   ی جانیه تیها قرار دارد: از تعلق به مکان و امنتجربه 

فضا عدالت  ک  ی اجتماع   ی هانییآ  ، ییتا    ط یمح  تیفیو 

  وند یمند منابع نشان داد که پ مرور نظام  ن،ی. با وجود استهیز

هنوز   یشهر  یدر طراح  ی خانواده و احساسات جمع  انیم

مورد توجه قرار نگرفته است.    کپارچهیمند و  صورت نظامبه

ایبنابرا کردن  پر  درصدد  حاضر  پژوهش  نظر  نین،    ی خلأ 

که  کندیم   دیتأک  یقیتلف  یچارچوب  جادیاست و بر ضرورت ا

جمع احساسات  شهرساز  یخانواده،  در    یو  و  همزمان  را 

 ( 4)جدول شماره  کند. لیتحل گری کدیتعامل با 

  دهد یدرصدها نشان م  سهیشده، مقابر ابعاد مطرحعلاوه    

  ت یفی( و کدرصد  28)  یشهر  یدر فضاها  یکه تجربه عاطف

بدرصد  24)  یشهر  طیمح مجموع  در  ن  شی(  از    یمیاز 

آن  انگریامر ب نیاند. اکدها را به خود اختصاص داده یفراوان

  عاطفی  –یموجود بر ابعاد حس  یهاپژوهش شتریاست که ب

کالبد فضابوده  تمرکزم  طیمح  یو  عدالت  ابعاد  و  و    ییاند 

 نیکمتر مورد توجه قرار گرفته است. چن  ی اجتماع   یهانییآ

ادب در  توازن  غلبه  ی ناش  تواندیم   یعلم   ات یعدم   یاز 

باشد که بر تجربه   محوریو طراح  یشناختروان  یکردهایرو

جمع  یفرد مح  یو  کرده   یشهر  یهاطیدر   اند تمرکز 

(Relph, 1976; Montgomery, 1998،)    به کمتر  اما 

تبع  یساختارها آ  ای   ییفضا  ضیقدرت،  در    ها نیینقش 

 ,Harvey, 2012; Collins) اندپرداخته یانسجام اجتماع 

2004 .) 
 

 

 

 ی و احساسات جمع شهرییمرتبط با طراح رمقولاتیمقولات و ز  یی: شناسا یفیک یمحتوا لیجدول تحل .4جدول 

 رمقوله یز مقوله 

تعداد تکرار  

مقوله به کل 

 مقولات 

  درصد تکرار

مقوله به کل 

 مقولات 

 منابع

جربه عاطف
ت

 ی
ضاها

در ف
 ی

شهر
 یبه مکان در بستر زندگ یعاطف یحس تعلق و وابستگ یریگشکل ی 

 ی روزمره شهر
2 %8 (Von Scheve & Ismer, 

2013; Relph, 1976) 

 (Casey, 2000) 4% 1 ی عموم یها و فضاها و احساس »ما« در محله یجمع تیهو دیبازتول

و   هادانیچهره در مبهتعاملات چهره  قیاز طر یاجتماع یتجربه همبستگ

 یشهر یفضاها 
2 %8 (Von Scheve & Ismer, 

2013) 

کنشگران   انیم یدر جمع و انتقال حالات احساس یجانیه تیبروز سرا

 یشهر
1 %4 (Von Scheve & Ismer, 

2013) 

  یهابه مکان یو خاطرات مشترک در معنا بخش ینقش حافظه جمع

 یشهر
1 %4 (Casey, 2000) 

 ۰.28جمع کل مقوله تجربه عاطفی در فضاهای شهری برابر با 

ای
ن 

 یم
امنو  
 تی

یه
جا

ن
  شرطشیعنوان پبه  هاابانیو خ یعموم یدر فضاها یروان تیادراک امن ی

 ها حضور خانواده 
2 %8 (Carr et al, 1992) 
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  ن یتراز مهم  یقیدق  ییشده بازنماابرواژگان ارائه   9شکل      

کل  م یمفاه احساسات  استخراج   ی هادواژهیو  حوزه  در  شده 

مند  است که بر اساس مرور نظام  یشهر  یو طراح  یجمع

چون    یمیمفاه  ان، یم  نیدست آمده است. در ابه  ی منابع علم

جمع اجتماع   «،یشهر  ی»حافظه  »آرامش    «،ی»مشارکت 

داشته  نیشتریب  «یبصر  ییبای»زو    «یروان را    . اندبسامد 

شکلهمچنین   جمع  بندیمقوله   1۰  در  در   یاحساسات 

  نمایش داده شده است.   یبر اساس کدگذار  یشهر  یطراح

  ی تجربه همبستگ ،یجمع  تیهو دیهمچون بازتول  ینیمضام

  ، یو حافظه جمع  یروان  تیامن  ،ی جانیه  تیسرا  ،یاجتماع 

به  یهمگ کنار هم  ز  یهاه یعنوان لادر  تجربه    سته یمکمل 

 اند. مطرح شده یشهر

 رمقوله یز مقوله 

تعداد تکرار  

مقوله به کل 

 مقولات 

  درصد تکرار

مقوله به کل 

 مقولات 

 منابع

 (Dovey, 2009) 4% 1 ر یپذشفاف و دسترس یفضاها  یاز طراح یناش یکاهش اضطراب اجتماع

 (Madanipour, 1996) 4% 1 شهر یمتقابل در بستر کالبد تیو احساس حما یاعتماد جمع تیتقو

 یشهر یهاط یدر مح یریپذ بیو کاهش ادراک از آس دیتجربه نبود تهد

 امن 
1 %4 (Carr et al, 2016) 

 ۰.2۰جمع کل مقوله ایمنی و امنیت هیجانی برابر با 

ضا
ت ف

عدال
ی

ی
 

و طراح
 ی

فراگ 
ری

 یبه خدمات و فضاها  یمختلف اجتماع یهابرابر گروه  یدسترس نیتضم 

 یشهر
1 %4 (Harvey, 2012) 

در  ت یقوم ایطبقه  ت،یاز جنس یو حذف موانع ناش ییفضا ضیرفع تبع

 یطیمح یطراح
1 %4 (Lefebvre, 1991) 

 ندیها در فرآخانواده  یمشارکت اجتماع یهاگسترش فرصت

 یشهر یریگم یتصم
1 %4 (Fainstein, 2010) 

 (Harvey, 2012) 4% 1 ییعدالت فضا یبرا یانیعنوان بنتحقق حق بر شهر به

 ۰.12جمع کل مقوله عدالت فضایی و طراحی فراگیر برابر با 

ک و آ
مناس

یی
ن

ها
 ی

اجتماع
  تیمثابه عامل تقوبه یو فرهنگ یشهر یدادهایرو یو برگزار یسازمانده  ی

 ی احساسات جمع
1 %4 (Collins, 2004) 

متنوع   یهاشمول که امکان حضور همزمان گروه همه  یخلق فضاها

 کنندی را فراهم م یاجتماع
1 %4 (Lynch, 1960) 

در  یانسجام اجتماع دیکه موجب بازتول یو مراسم عموم هانییآ یبرگزار

 شوند یسطح شهر م
1 %4 (Collins, 2004) 

 نینماد  یهاعنوان شکلها بهها و کارناوالجشنواره  یبستر برا جادیا

 ی جمع جانیه
1 %4 (Vahid Bafandeh et al, 

2026) 

 ۰.12های اجتماعی برابر با جمع کل مقوله مناسک و آیین

یک
یف

 ت
مح

ی
 ط

شهر
 ی

جربه ز
و ت

ی
سته

سبز و  یفضاها یطراح قیو کاهش استرس از طر یآرامش روان یارتقا 

 بخشآرامش 
2 %8 (Montgomery, 1998) 

و   یآن بر تجربه حس ریو تأث یشهر طیمح یشناسییبایتوجه به ز

 شهروندان یعاطف
1 %4 (Durkheim, 1995) 

و  یعناصر کالبد قیها و خلق حس مکان از طربه مکان یمعنا بخش

 ی اجتماع
2 %8 (Tuan, 1977) 

  سته یتجربه ز تیمنظور تقوشهر به یو عاطف یحس یدر طراح یشیبازاند

 ها خانواده 
1 %4 (Montgomery, 1998) 

 ۰.24های اجتماعی برابر با جمع کل مقوله مناسک و آیین
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 ی شهر یدر طراح یابرواژگان احساسات جمع .9 شکل

 

 

علاوه  شدهمیترس  یهاداده نمودار  نمادر    ع یتوز  شی بر 

و عاطفه در    جانیآن هستند که ه  انگریهر مقوله، ب  یفراوان

  توانند یمعنا که م  نیبد  اند؛ یساختار  یشهر واجد کارکرد

 بتیکنند و هم در صورت غ  تیرا تقو ی هم انسجام اجتماع 

سهم   باشند. یو خانوادگ یفرد یاانزو یبرا یضعف، عامل  ای

  ر یتصو  حافظه جمعی در انتقال احساسات بسیار مهم است.

ارائه  بازنماابرواژگان  مهم  یقیدق  ییشده  و    میمفاه  نیتراز 

جمعاستخراج   ی هادواژهیکل احساسات  حوزه  در  و    یشده 

  ی مند منابع علماست که بر اساس مرور نظام  یشهر   یطراح

 دست آمده است.  به

 «،یشهر  یچون »حافظه جمع  ی میمفاه  ان،یم  نیدر ا

اجتماع  روان  «،ی»مشارکت   «یبصر  ییبای»زو    «ی»آرامش 

داشته  نیشتریب را  ببسامد  و  که    ن یا  انگریاند  هستند 

  شیرا ب  یاحساسات جمع  یداریو پا   یریگپژوهشگران، شکل

مشترک، حضور فعال مردم    یهابا خاطره  وندیدر پ   زی از هر چ

فرآ روان   ،یشهر  یندهایدر  ادراک   یتجربه  و  آرام،  و  امن 

  ی هاافتهی  بیترک  د.انکرده  یبررس  طیاز مح  یشناختییبایز

خانواده و    ، یاحساسات جمع  یمند در سه حوزهمرور نظام

م  یشهرساز عل   دهد ینشان  رو  رغم یکه  و    کردها یتنوع 

ها  حوزه  ن یا  انیم  نیادیبن   وندیپ   کی  ،ینظر  یهاچارچوب 

 یمورد بررس کپارچهیصورت وجود دارد که تاکنون کمتر به 

 قرار گرفته است. 

  ی شهر  یدر فضاها  یمربوط به احساسات جمع   اتیادب

ب  یسته یز  یکه تجربه  دهدینشان م از    شیافراد در شهر 

باشد،    یخدمات   ای   یکالبد  یهایژگیو   ریکه صرفاً تحت تأثآن 

ه بستر  شکل    ها، جانیبر  مشترک  ادراکات  و  عواطف 

عناصرردیگیم مکان  ی.  تعلق  جمع  ،ی همچون    ، ی اعتماد 

جمع امن  یحافظه  کنه  ی جانیه  تیو  در    تیفیتنها  حضور 

  ی اجتماع   ییواگرا  ایبلکه به انسجام    دهند،یشهر را ارتقا م

 ;Von Scheve & Ismer, 2013)  بخشندیجهت م  زین

Relph, 1976; Montgomery, 1998; Casey, 2000; 

Thrift, 2004; Amin & Thrift, 2002; Lynch, 

1960) . 
 

 
 

 
   مکس کیودا افزار در نرم یبر اساس کدگذار  ی شهر  یدر طراح یاحساسات جمع ی بندنقشه مقوله .10 شکل

 

 

  ، ینهاد اجتماع  نیتریادیعنوان بن خانواده به گر،ید یدر سو

دوگانه ا  یانقش  شهر  با  تعامل  از  کند یم  فایدر    سو کی: 

  ی است، و از سو  یکننده خدمات، فضاها و منابع شهرمصرف

نهاد  ،ی اجتماع   هیسرما   دکنندهیتول  گرید و    یاعتماد 

مبه  یجمع  یآورتاب پژوهشرودیشمار  مرور    ی ها. 

موضوعات  محوردهخانوا که  داد  تغ  ینشان   راتییچون 

جنس  ی اقتصاد  یهاینابرابر  ،یتیجمع مهاجرت،    ،یتیو 

ساختارها و  روان،  خانوادگ  یسلامت   ،یا)هسته  یمتنوع 

تک همگیوالدگسترده،  مستق  ی(  شرا  میارتباط    طیبا 

خانواده صرفاً    گر،ی د  ان یدارند. به ب  یشهر  یو طراح  یطیمح

خصوص  کی درو  یواحد  نهاد  ست،ین  یخانگنو    ی بلکه 

  ی و روان  یستیز  ، یفرهنگ  ،یاست که ابعاد اجتماع  هیچندلا

  شوند یم  دیبازتول  یشهر  طیتنگاتنگ با مح  یوندیآن در پ 
Bronfenbrenner, 1979; Erikson, 1982;) 

Freeman & Tranter, 2011; UN-Habitat, 2020; 

Norris et al., 2008; Putnam, 2000; Giddens, 

(1992; Beck, 1997  روشن است   زین  یاز منظر شهرساز

و    یطراح  ی هاوهیو ش  ،ییعدالت فضا  ،یطیمح  تیفیکه ک

 مثبت  یهاتجربه   سازنهیزم  توانندیم  ی شهر  یزیربرنامه
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خانوادگ  یعاطف نابرابر  ا یباشند    یو  و    هایبرعکس، 

تنها ظرف    د یرا تشد  یاجتماع  یهاگسست  نه  کنند. شهر 

بل  ی زندگ  یبرا  یکالبد است،   یبرا  ایپو  یبستر  کهروزمره 

بازتعر  یجمع  جاناتیه  یریگشکل خانوادگ  فیو    ی روابط 

فضا نشان   یهاهیو نظر یشهرساز اتی. ادبشودیمحسوب م

فضاهاداده و    یدسترس  ،یعموم  یاند که  به خدمات،  برابر 

مدن  فرا  یمشارکت  به    تواندیم  یزیربرنامه  یندهایدر 

امن  یریگشکل تعلق،  اجتماع   تیحس  عدالت    ی اری   یو 

حال در  ا  یرساند،  کمبود  به  مؤلفه   ن یکه  منجر  اغلب  ها 

فرسا  ، یاعتمادیب و    شود یم  ی اجتماع   هیسرما  ش یانزوا 
Lefebvre, 1991; Harvey, 1996; Jacobs, 1961;) 

Gehl, 2010; Soja, 2010; Carr et al., 1992; 

Sandercock, 2003) . 

نمسه   بیترک  نیا  یجه ینت     که  است  آن   توانیجانبه 

ا  کیچیه به  نیاز  را  توضابعاد  مستقل  مدل    حیطور  داد. 

و   یاچرخه   یرابطه   کی   انگریب  یشنهادیپ   یجزئسه 

  یشهر  یو طراح  یخانواده، احساسات جمع  انیم  یکیالکتید

شکل   در  مفهوم   11است.  پ   یمدل  موضوع   وندیدر  سه 

 شده است. انیب یو شهرساز یخانواده، احساسات جمع
 

 

 
 ی محور بر احساسات جمعخانواده ی شهر  یطراح یاثرگذار ی سازوکارها نییتبمدل مفهومی نهایی  .11 شکل

 
 

 

 گیرینتیجه  -6
ترک با  حاضر  جر  بیپژوهش  خانواده،  ی  اصل  انیسه 

 یاندازتا چشم  دیکوش  یشهر   یو طراح  یاحساسات جمع

نشان    ها لیمعاصر ارائه دهد. تحل  یشهر  اتیاز ح  کپارچهی

ح که  نم  یشهر  اتیداد  کالبد    توانیرا  قالب  در    ا یصرفاً 

 یآن را محصول  د یداد، بلکه با  حیتوض  یخدمات  ی کارکردها

چندسطح  ی عاطف  ،یاجتماع  آن   ی و  بستر  در  که  دانست 

انسان ساختارها  جاناتیه  ،یروابط  و  با    ینهاد  یمشترک 

م  گریکدی اخورندیگره  کانون   انیم  نی. خانواده در    ی نقش 

و هم بر    رد یپذیم  ریتأث  یشهر  طیکه هم از مح  یدارد؛ نهاد

تأث بهگذاردیم  ریآن  خانواده  جامعه .  منبع    ، یریپذعنوان 

ا تول  ها، رزش انتقال  م  یاجتماع   هیسرما  دیو  و    کندیعمل 

  ، ییفضا  طیشدت از شرابه  زیروابط درون خانواده ن  تیفیک

شایان    .ردیگیم  ریتأث  یطی به امکانات و عدالت مح  یدسترس

است   نرمذکر  که  آنجا  برا  VOSviewerافزار  از   یعمدتاً 

امکان    یطراح  زبانیسیانگل  ی هاداده  لیتحل است،  شده 

فارس  لیتحل مقالات  ا  یجامع  بوده    نی در  پژوهش محدود 

 است.

جمع  گر،ید  یسو  از لابه  یاحساسات    ی اهیعنوان 

از شهر را شکل   ستهیتجربه ز  انیبن  ن، یادیناملموس اما بن

عناصردهندیم مکان  ی.  تعلق  اجتماع   ، یچون    ، ی اعتماد 

  ستند، ین  یتنها ادراکات فرد  یو حافظه جمع  یجانیه  تیامن

فضاها در  روزمره  تعاملات  محصول  که    اند یعموم  یبلکه 

بازتعر  یشهر  یزندگ  تیفیک که    ی زمان.  کنندیم  فیرا 
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تعلق و    ت،یاحساس امن  ختن یقادر به برانگ  یشهر  یطراح

جمع اجتماع   یغرور  انسجام  اما    شود؛ یم  تیتقو  یباشد، 

زم  یهنگام  فضاها  ب  سازنهیکه  و    یگانگ یاضطراب، 

اجتماع   یاعتمادیب گسست  فرسا  ی شوند،    ه یسرما  ش یو 

م  یاجتماع  بدکندیبروز  جمع  ب،یترت  نی.   یاحساسات 

را   یکه تجربه فرد  کنندیعمل م  یواسط  یهمچون حلقه 

 .دهندیم  وندیبه انسجام پ  تیو در نها  یبه تجربه جمع

طراح  نیا  در برنامه  یچرخه،  تنها نه   یشهر  یزیرو 

 یبلکه سازوکار  ،یاجتماع   یهاکنش  یبرا  یکالبد  یبستر

خانوادگ  دیبازتول  یبرا  کنندهنییتع ه  ی روابط    جانات یو 

فضا  یجمع عدالت    ، ی عموم  ی فضاها  تیفیک   ، یی است. 

  اند یعوامل  ، یبرابر به خدمات و مشارکت اجتماع   یدسترس

م عاطف  مانهمز  توانند یکه  ک  یتجربه   ستیز  تیفیو 

  ی طراح ن،یکنند. بنابرا فی تضع ای را ارتقا بخشند  یخانوادگ

ابزار مهندس  نیدر ا  یشهر   ست، ین  یو کالبد  یمدل صرفاً 

  ی دهجهت   تیاست که ظرف  فرهنگی  –یاجتماع   یبلکه کنش

ح دارد.   ی جمع  اتیبه  ماه  با   را  به  و    یچندبعد  تیتوجه 

پ   یارشته انیم آ  شودیم  شنهادیموضوع،    نده یمطالعات 

تعاملات متقابل    یحوزه منفرد، به بررس  کیتمرکز بر    یجابه

 بپردازند. یشهر یو طراح ی خانواده، احساسات جمع انیم

 
 حامیان مالی   - 7

 . نداشته است یو معنو یمال ی مقاله حام

 
 مشارکت نویسندگان   - 8

)وح  سندهینو مفهوم  دبافنده،یاول   ؛ یپردازمانا(: 

  ی ده سامان  ل؛یداده؛ تحل  یآورجمع  پژوهش/  ؛یشناسروش

مصورسازداده – نگارش  ه؛یاول  سینوشپی  ؛نگارش  ؛یها؛ 

 ه. پروژ  تیریمد  ش؛یرایو و ینبازبی

  ل؛ یتحل  ؛یشناس(: روشیمجتب  ان، یعیدوم )رف  سندهینو

 .یسرپرست ش؛یرایو و   ینبازبی –نگارش ؛یاعتبارسنج

ها؛  داده  ی ده(: سامانی دمهدیس  ، یسوم )خاتم  سندهینو

 . شیرایو و  ی نبازبی –منابع؛ نگارش

 

 بیانیه شفافیت کاربست هوش مصنوعی   - 9

آماده فرایند  از  در  نویسندگان  مقاله،  این  هوش  سازی 

 .مصنوعی بهره نگرفته اند

 

 ها بیانیه دسترسی داده   - 10

م  سندگانی نو  برا  دارندی اعلام   ت، ی شفاف   شیافزا   ی که 

 .ها بنا به درخواست در دسترس قرار خواهند گرفتداده 

 

 عدم تعارض منافع   - 11

م   سندگان ی نو  ا   دارندی اعلام  انجام  در  پژوهش   نی که 

 .وجود نداشته است   شان ی ا   ی برا  ی تعارض منافع  گونهچ ی ه 

 

 ی قدردان  -12
برا  ما افراد  همه  علم  یاز  ا  یمشاوره  مقاله    نیدر 

 . میگزارسپاس

 

 هانوشتپی   -13
1- Identity bond 

2- Collective emotions 

3- Superblock 

4- New Urbanism 

5- Family Fitness Zones 
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