
©2025 The author(s). This is an open access article distributed under the terms of the Creative Commons 
Attribution (CC BY 4.0), which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, as long as the original 

authors and source are cited. No permission is required from the authors or the publishers. 
 

 

Foundations of Education 

https://fedu.um.ac.ir Vol. 15, No 2, 2026    

ISSN(E): 2423-4273 ISSN(P): 2251-6360 Research Article 

 

A Reconsideration and Critical Analysis of the Teaching Disposition from the Perspective 

of Care Ethics 
 

Yalda Hesari  

Ph.D. student of Philosophy of Education, Department of Educational Sciences, Faculty of Education and Psychology, 

University of Isfahan, Isfahan, Iran.  m.hesari@edu.ui.ac.ir 

Mohammad Hossein Heidari 

Associate Professor, Department of Educational Sciences, Faculty of Education and Psychology University of Isfahan, 

Iran. mh.heidari@edu.ui.ac.ir 

Hassan Ali Bakhtiar Nasrabadi 

Professor, Department of Educational Sciences, Faculty of Educationa and Psychology, University of Isfahan, Iran. 

h.nasrabadi@edu.ui.ac.ir      

Sayyed Jalal Hashemi 

Associate professor Department of Educational Sciences, Faculty of Education and  Psychology, Shahid Chamran 

University of Ahvaz, Ahvaz, Iran. J.hashemi@scu.ac.ir     

Received: 2025-05-06 Revised: 2025-06-30 Accepted: 2025-12-13 Published: 2026-04-20 
Citation: Hesari, Y., Heidari, M., Nasrabadi, H. &  Hashemi, J. (2026). A Reconsideration and Critical Analysis 
of the Teaching Disposition from the Perspective of Care Ethics, Foundations of Education, 15(2), 24-53. doi: 

10.22067/fedu.2025.93379.1423 

 

Abstract 

The aim of this study is to identify and critically analyze teacher disposition from the 

perspective of care ethics. Using an analytical–deductive method, the research first examines and 

conceptualizes the key components of teachers’ character across two dimensions: instructional 

and educational (moral–formative). It then analyzes the general principles of care ethics, with 

particular attention to their implications for education. From the standpoint of care ethics, the 

instructional dimension of teachers’ character includes diversity in content presentation, 

facilitation of learning, and responsiveness to learners’ needs, while the educational dimension 

encompasses role modeling, commitment and responsibility, trustworthiness, humility, and moral 

sensitivity. In the critical evaluation stage, the study first reviews major critiques of care ethics, 

such as the rejection of universality, the neglect of justice and autonomy, and tendencies toward 

essentialism. It then addresses critiques specific to the application of care ethics in teaching, 

including the risk of emotional dependency, challenges in implementation within overcrowded 

classrooms, and structural and institutional constraints. The analysis indicates that, according to 

Noddings, a caring approach to teaching fosters an environment that expands moral space and 

sustains relationships of care and trust between teachers and students. Core elements of this 

approach include attentive listening, dialogue, critical thinking, reflective responsiveness, and the 

creation of meaningful connections between academic disciplines and lived experience. At the 

same time, care ethics emphasizes compassion, contextual sensitivity, attention to particularity, 
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and commitment to meeting others’ needs. When applied thoughtfully and in harmony with 

cultural and religious values as well as supportive educational structures, this approach can 

enhance students’ motivation, promote trust and a sense of security, and positively influence 

academic performance. Overall, recognizing the components of teachers’ character from a care 

ethics perspective highlights the simultaneous importance of instructional competence and 

moral–emotional support in fostering empathy and holistic student development. 

Keywords:  teacher character; care ethics; moral education; teaching disposition 

 

Synopsis 
are ethics is a theory derived from feminist thought and, in a way inspired by maternal ethics, 

which has its roots in the works of Carol Gillican and has been expanded by philosophers such 

as Nell Noddings, Michael Slott, Sarah Roddick, etc. Care ethics is a perspective whose main 

concern is care and responsibility, and the most important ethical requirements of this approach 

revolve around care, not harming others, and avoiding selfishness. Therefore, from the 

perspective of care ethics, the primary goal of all teachers should be to educate students who are 

competent, caring, and kind. This research, with the aim of recognizing and critically analyzing 

the character of a teacher from the perspective of care ethics and using an analytical-deductive 

research approach, has examined the theories of a number of experts in the field of care ethics; 

for example, Gilligan, who speaks of two distinct ethical perspectives: justice-oriented and care-

oriented. Noddings also considers caring for others as the goal of moral education. Toronto and 

Myroff also see the purpose of caring for another as self-actualization and contributing to the 

growth of another. For Slott, empathy is the foundation of the ethics of care, and Roddick sees 

motherhood as a symbol and formative experience of caregiving for many women and men. 

After examining the opinions of experts in the field of caring ethics, the components of teacher 

character and behavior in two educational and training dimensions were recognized and 

concluded that the components of educational character include: connecting the subject matter 

with the experiences of students, taking it easy in teaching, communication skills, teaching based 

on the interests and needs of the learner, mastery of the subject, participatory evaluation, receiving 

feedback, diversity in presenting content, receptive listening, attention to developmental needs, 

participatory learning, interdisciplinary thinking, attention to cognitive capacities and fostering 

critical thinking, the instructor's knowledge of himself and the learner, classroom management, 

and the components of educational character include: being a role model, commitment and 

responsibility, sincere conversation with students, approval and encouragement, trust, humility, 

patience, observing justice, refraining from harmful behavior, honesty, attention to spiritual 

matters, attention to social and cultural dimensions, respect and empathy. 

A brief review of the criticisms made to the theory of care ethics by a number of experts shows 

that: firstly; the main criticisms made to this theory are related to the negation of generalism and 

universality and the limitation of this theory to detail and situationism and attention to the private 

sphere and those who have deep emotional relationships. In other words, the critics' argument is 

that the situationism and relationality of care ethics have created a challenge to global ethical 

standards that lead to moral relativism and in which the behavior of individuals is justified solely 

on the basis of personal relationships and not on the basis of moral considerations. Second; 
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because the formation of a care relationship is based on two-way communication, responsiveness 

and need-relief, and empathy, and in most cases, the care relationships that are formed are based 

on inequality and being in an unequal position of power, the opinion of experts is to emphasize 

the principle of justice and virtue in this matter. On the other hand, due to empathy and 

motivational transfer in this relationship, it is necessary to pay attention to virtue ethics, both in 

practice and in the intention of the moral agent, while the rule of virtue ethics in the care 

relationship will prevent the formation of a harmful relationship. Third; Critics argue that the 

ethics of care may unintentionally lead to paternalistic attitudes (power inequality) in which 

caregivers impose their needs or judgments on those they care for, and undermine the autonomy 

of care recipients. Fourth; Critics believe that the ethics of care ignores the autonomy of the cared 

for and the caregiver. Fifth; Some feminist thinkers believe that the ethics of care, due to its 

emphasis on essentialism, reduces the act of care to a maternal and feminine duty and reinforces 

gender stereotypes. Among the most important criticisms made by researchers to the educational 

and training themes of the ethics of care can also be: Learners' misunderstanding of the caregiving 

relationship due to cultural differences, emotional decision-making and judgments, structural 

problems in implementing some caregiving principles in the field of teaching subjects, the 

possibility of the learner's abdication of responsibility for performing assigned tasks, failure to 

respect boundaries between the instructor and the learner, and the time-consuming nature of the 

caregiving process were mentioned. 

Conclusion 
A look at the research findings shows that a large part of the characteristics of the ethics of care 

are consistent with the prevailing social philosophy and religious culture of our country. On the 

other hand, in the field of education and training, many of the ethical principles proposed in the 

theory of ethics of care are consistent with the philosophy of education and training of the country. 

He pointed out issues such as relating subjects to the needs of life, self-evaluation, the principle 

of responsibility, maintaining human dignity and honor, benevolence and fairness, not 

undermining comprehensive independence, and avoiding self-centeredness. Accordingly, the 

theory of ethics of care can be very fruitful in social life, especially in the field of education and 

training and the teaching and learning process, as well as in the relationship between school 

parents and students, and increase motivation and enthusiasm among students. Although some of 

the principles mentioned in this theory cannot be relied upon and implemented, both structurally 

and culturally, the more pragmatic nature of this theory in the field of education and training, as 

well as the emphasis on ethical behavior and the dominance of an emotional atmosphere in the 

learning environment, can have a significant impact on student performance and the creation of 

harmony and empathy. In general, the ethics of care provides a valuable framework for moral 

education and interpersonal relationships, but its application requires a careful examination of its 

limitations and differences with other ethical principles. Given the importance of the teacher 

disposition  in educating and raising students and considering the social and cultural conditions 

of society, it can be concluded that the teacher's empathetic and respectful behavior, along with 

expertise and skill, will have a double effect in motivating students to progress and self-esteem, 

especially in an era when we are witnessing cultural changes and adolescents' tendency towards 

morality has diminished. 
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 چکیده

  استنتاجی-به روش تحلیلیکه  است. این پژوهش    از منظر اخلاق مراقبتی   معلمی  تحلیل انتقادی منشبازشناسی و  هدف این پژوهش،  

مضامین سپس  اند.  های مرتبط با منش معلمی، در دو بعد آموزشی و تربیتی واکاوی و بازشناسی شده مفاهیم و مؤلفه، ابتدا  صورت گرفته

 منش های  کلیات مولفه  است.  مورد ارزیابی قرار گرفته  به طور ویژه و مضامین مربوط به حوزه تعلیم و تربیت    به طور کلیاخلاق مراقبتی  

و    …  ،  گیری در آموزش، آموزش بر اساس نیاز فراگیران ، آسانتنوع در ارائه محتوادر بعد آموزشی،  معلمی مبتنی بر اخلاق مراقبتی،  

منش معلمی، ابتدا به انتقادات   نقد و ارزیابی   مرحله در  باشد.می.…الگو بودن، تعهد و مسئولیت، اعتماد، فروتنی،     در بعد تربیتی، شامل؛  

نادیده گرفتن عدالت  نفی جهانشمولی،  همچون؛    اردیاخلاق مراقبتی اشاره شده که شامل مو کلی  برخی از صاحبنظران نسبت به مضامین  

توان به ایجاد وابستگی عاطفی، های آموزشی و تربیتی منش معلمی میخودمختاری و ذات گرایی و ....می باشد و سپس در نقد مولفهو  

 
بازشناسی و نقد اخلاق و منش معلمی از منظر اخلاق مراقبتی و ارائه   با عنوان » اصفهاناین مقاله مستخرج از رساله دکتری در رشته فلسفه تعلیم و تربیت در دانشگاه  .1.

 است.  "الگوی اخلاقی مبتنی بر آن
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ها نشان می دهد که  تحلیل  های ساختاری در اجرای آن...... اشاره شده است.جمعیت و محدودیتهای پردشواری اجرای آن در کلاس

مراقبتی در تدریس ایجادرویکرد  نادینگز،  موجب  به زعم  مراقبت و گسترش    ،  برای  روابط  و تداوم  و حفظ    فضای اخلاقیفضایی 

شامل گوش دادن، گفتگو، تفکر انتقادی، پاسخ تأملی و ایجاد ارتباطات    مراقبت و اعتماد با دانش آموزان است که عناصر اصلی آن، 

از سویی مضامین اخلاق مراقبتی نیز دارای ویژگی هایی  همچون مهرورزی به دیگران،، شود. و خود زندگی می ،  هامتفکرانه بین رشته

های دینی و فرهنگی  کاربرد صحیح آن در کنار آموزه نگری، متعهد بودن به رفع نیاز دیگری است که دقت نظر و  مداری، جزئیموقعیت

آموزان تواند موجب افزایش انگیزه برای تحصیل و ایجاد حس اعتماد و امنیت خاطر میان دانشو هماهنگی و انسجام ساختاری، می

نیز، نشان دهنده توجه ویژه اخلاق مراقبتی به بعد آموزشی و تربیتی فراگیران به صورت توأمان    ی منش معلمی هامؤلفه  بازشناسی .  گردد.  

آموزان و ایجاد تواند تأثیر بسزایی بر عملکرد دانشمیدر کنار تخصص و مهارت  مندی، توجه و حمایت عاطفی معلم  است. زیرا اخلاق

 همدلی داشته باشد. 

بتمراق منش تربیتی معلمی،  ، معلمیآموزشی منش  اخلاق مراقبتی،: های کلیدی واژه   

 
 

 مقدمه 

دل به  جهان  سراسر  در  نوآور  یجهان  شیافزا  ل یجوامع  و   یاجتماع  راتییتغ  ،یکیتکنولوژ  یهای شدن، 

  ی نیز بر بخش آموزش  راتییتغ  ن یا  و  کنندیرا تجربه م  یع یسر  راتییتغ  ،یسنت یهات یمرتبط با هو  یهای دگیچیپ

است  ریتأث موجب  . (Adebayo, 2020)گذاشته  امر  آموزش ارزش  ات،یاخلاق  یافتن  ت یاهماین  و  اخلاق  ها، 

  ی ا  نده یکه به طور فزا  یآموزانرشد همه جانبه دانش   ی برا  چرا که .  شده است  ی امروز  تالی جیدر عصر د  ت یشخص

 معلمان بنابراین    .(Safarpour, 2024)است  ی هستند، ضرور  ن یمتنوع و اغلب متناقض آنلا  یهادر معرض ارزش

تنها  اساس  نه  دارند  ینقش  آموزش  شکل   آنان   نقش بلکه    . (Fajriah et al., 2025)در    ت یشخص  یریگدر 

آن  اریبسان  آموزدانش  است.  برامهم  الگو  و  نمونه  عنوان  به  بلکه  معلم،  تنها  نه  آموزان  دانش   یها 

حال    نی بلکه در ع  ، دارد  تسلط  ی مطالب آموزش  برنه تنها  ای،  معلم حرفه  .(Nurjannah & Hidayat, 2025)هستند 

رفتار به عبارتی؛    .( Sholeh et al., 2025)کندمیآموزان عمل  دانش   ی برا  یو معنو  یاخلاق  یالگو  کیبه عنوان  

تدریس متأثر از تحولات  مفهوم معلم و    .(Keshmiri et al., 2023)دارد  یآشکار و ضمن  ریتأث  رانیمعلمان بر فراگ

ای که معلمان در دوران معاصر، باید از آن برخوردار باشند،  ترین ویژگیدنیای امروزی است. در واقع اولین و مهم 

با    رایزای نیز برخوردار باشند؛  ای خوب، باید از علم اخلاق حرفههای علمی و حرفهعلاوه بر داشتن صلاحیت 

انسان  جادیا ک   یمنابع  اجتماع  ر،یپذ  ت یشهروندان مسئول  ت،ی فیبا   یبه ملت ساز  ،خلاق  یهات یو شخص   یافراد 
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ای برخوردار باشد، نسبت به فراگیران، با محبت، مراقبت و تعهد،  معلمی که از اخلاق حرفهلذا  کند.  یکمک م 

رعایت   و  است  یکار اخلاق  کیاساساً    ،معلم  سیوجود ندارد که تدر  یدیترد. (Sherpa, 2018)رفتار خواهد کرد

اخلاق  یبرخ اصول  همدلهمچون؛    ید یکل یاز  صبر  ، یانصاف،  و  رسم  باید   صداقت  آموزش  تفکر    یدر  و 

باشدصر  شده،ت یهدا داشته  واقع می  . (Maxwell & Schwimmer, 2016)احتاً وجود  میان  در  توان گفت، در 

آموزش و پرورش، برنامه درسی، سازمان مدرسه و ابزارهای آموزشی،که در تمامی عواملی همچون متخصصان  

ها جان می جریان تعلیم و تربیت تأثیرگذارند، نقش معلم بسیار با اهمیت است، چرا که معلم است که به همه آن 

نظریه  بر این اساس در این پژوهش،   (. Taheri, 2021.p.202)گرداندها را نتیجه بخش و سودمند میبخشد و آن 

به دلیل اهمیتی که به تقویت روابط اجتماعی،   و ای   مدار و حرفه به جهت نوع نگاه به معلمان اخلاقاخلاق مراقبتی،  

ای به رابطه  رفع نیاز دیگری و همدلی با افراد جامعه داشته و به طور اخص، در حیطه آموزش و پرورش؛ نگاه ویژه 

با توجه  آموزان و تأثیر این رابطه بر ارتقاء کیفیت یادگیری و تربیت اخلاقی دارد و نیز  علم و دانش مراقبتی میان م

به درس و مدرسه،  آموزان  دانش انگیزگی  رغبتی و بیبیبه شرایطی که امروزه در نظام آموزشی و در ارتباط با  

آموزان، محیط آموزشی خشک، مقرراتی و محدود کننده مدارس،  شکاف و فاصله بین نسلی میان معلم و دانش 

 برای موضوع این پژوهش در نظر گرفته شده است. با آن مواجه هستیم، 

ای برگرفته از تفکرات فمینیستی و به نوعی الهام گرفته از اخلاق مادری است، ریشه در  نظریهکه  ،  اخلاق مراقبتی

آثار کارول گیلیگان داشته و توسط فیلسوفانی همچون نل نادینگز، مایکل اسلوت، ویرجینیا هلد، جوان تورنتو،  

  ت ی مراقبت و مسئول  دیدگاهی است که دغدغه اصلی آن،   این نظریه، گسترش یافته است.    ..…میلتون میرآف و  

اخلاق  نیترمهم و  است آس  ،کردیرو  نیا  یالزامات  مراقبت،  محور  د  ننرساند  بیحول  پره  گرانیبه  از    زیو 

نادینگز،  . (Kittay & Alcoff, 2008)است   یخودخواه نظر  مورد  از  و  کردن  واقع شدن، جزو  مراقبت  مراقبت 

ها به شمار می رود، هر انسانی مایل است مورد مراقبت واقع شود و به عبارتی، نیازمند درک نیازهای اساسی انسان 

به عقیده  . (Noddings, 2015)شدن، پذیرفته شدن، مورد احترام واقع شدن و تأیید شدن از سوی دیگران هستند

شود  در مدارس مبتنی بر مراقبت و غمخواری، تربیت اخلاقی به عنوان هدف اصلی تعلیم و تربیت، شناخته می،  وی

 ,Noddings)عقلانی نیست؛ بلکه بستری را برای هر دو فراهم می کندکه در تضاد با پیشرفت تحصیلی و رشد  

آموزانی، شایسته، مراقب، مهربان  اولیه همه معلمان باید تربیت دانشهدف    ،یمنظر اخلاق مراقبت  زابنابراین    .(2015

پذیری عمل   انعطاف  به نحو  این هدف هستند در آموزش دروس،  دارای  معلمانی که  باشد.  داشتنی  و دوست 
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کنند کنند، الهام بخشند و با تمام توان خود از دانش آموزانی که درس خاصی را دوست ندارند، حمایت میمی

های شاگردشان دارند. داشتن توقع بالا و یکسان از همه دانش آموزان، به لحاظ اخلاقی، ی در بهبود تواناییو سع

بار است و از آن جایی که تجربه نشان داده، دبیرانی که  ( Noddings, 2015)نادرست و به لحاظ تربیتی فاجعه 

دانش با  مناسبی  را درک میرفتار  آنان  داشته،  به روحیه و  آموزان  دارند و  متعهدانه  تدریس دلسوزانه و  کنند، 

-تحقق اهداف آموزشی و تربیتی، موفقدر  ،  گذارندآموزانشان توجه داشته و به آنان احترام میهای دانش دغدغه

 .رسدهای اخلاق مراقبتی در تعلیم و تربیت ضروری به نظر میترند، لذا تأسی معلمان به آموزه 

ای معلمان و اخلاق مراقبت توسط  های زیادی در ارتباط با در رابطه با موضوع پژوهش و اخلاق حرفهپژوهش  

با  ( Gholami & Ebrahimi, 2015)پژوهش    ؛ توان بهها می پژوهش این    ز جملهمحققین صورت گرفته است. ا

نتیجه گرفتند که سه بعد پذیرفتن مدل حساسیت اخلاقی و رابطه آن با تدریس مراقبتی معلمان،  طراحی    عنوان

دیدگاه دیگران، درک مسائل اخلاقی و شناسایی عواقب عمل و انتخاب، با ابعاد تدریس مراقبتی، رابطه معناداری 

تدریس   و  اخلاقی  بنابراین حساسیت  و  توسعه کفایت داشته  برای  و لازم  اساسی  ابعاد  از  اخلاقی  مراقبتی،  های 

می شایستگی ن  ( Saeedi, 2024).  باشدمعلمان  شناسایی  عنوان  با  پژوهشی  در  دوره  یز  در  تأثیرگذار  معلم  های 

های مراقبتی، عاطفی و حمایتی است.  آموزان، دارای مشخصه که معلم تأثیر گذار از نظر دانش   ابتدایی، نشان داد

(Zając, 2023) معلم در صورتی    که   در پژوهشی با عنوان اخلاق حرفه معلمی به عنوان اخلاق مراقبت، تأکید دارد

های  تواند حرفه خود را به درستی انجام دهد که علاوه بر با اخلاق بودن، دارای دانش، مهارت و شایستگیمی

 ,Slote)   دهد در مرحله اول به نفع دانش آموز است.کاری که انجام میلازم باشد و اعتقاد عمیقی داشته باشد که  

  اخلاق مراقبت  یاصل  یژگیوی،  آموزش  یو برخوردها   ازهایخلاق مراقبت، شناخت ندر پژوهشی با عنوان ا(2007

و آموزش  یاخلاق مراقبت  ن یب  کند و وجه مشترک معرفی می  گرانید  ی ازهایبرآوردن ن  و  صیآن بر تشخ   د یتأک   را

  ه ینظردر پژوهشی با عنوان (Adhikari et al., 2023)  .توجه دارند  گرانید یازهایهر دو به ن  داند که را در این می

عناصر    و داند  ره نموده که نادینگز، مراقبت را اساس اخلاق می، اشاآن  یاخلاق  ی هاو مؤلفه   نگزیدامراقبت نل ن

حیاتی نظریۀ مراقبت نادینگز، شامل درگیر شدن، شفقت، رفتار متقابل و جابجایی انگیزشی و احساس همدردی  

و    یارابطه  عملتوجه به  ای بودن معلم، با  در پژوهشی با عنوان حرفه(Diamond & Bulfin, 2025)  و تعهد است. 

شده    نیی تع  ی که فراتر از پارامترها  داندمی یبه عنوان عمل سیدرک تدر  یبرا  یمنبع  رامراقبت    س،یتدر  یاخلاق

  ی برا  یبا استقلال کاف  یعامل  دیبابرای ایفای نقش تدریس،    معلم  وو ابزارگرا است    یشینما  یهاتوسط گفتمان 
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به عنوان خ  یریگمیتصم آنچه  به  موقع  ر یو عمل در خدمت  و در ر  یها ت یدر  با وخاص  افراد    یها یژگیابطه 

ای معلمی و اخلاق مراقبت، های صورت گرفته در زمینه اخلاق حرفهتمامی پژوهش  دقت نظر در  .، باشدهست

نشان از دغدغه فکری پژوهشگران به امر تعلیم و تربیت و نقش کلیدی و اثرگذار معلمی درکیفیت یادگیری و  

 باشد.  تدریس می

آموز و مدرسه،  های ایجاد شده در رابطه میان دانش دغدغه اصلی در این پژوهش نیز  یاری رساندن به حل چالش   

بر این    مندی به یادگیری و پیشرفت تحصیلی و تقویت تربیت اخلاقی است. و ایجاد انگیزه در آنان برای علاقه 

های اخلاقی را ای از ویژگیمعلمی، مجموعه های منشاساس پژوهش حاضر کوشیده با تبیین و بازشناسی مولفه 

  های آن را تبیین و تحلیل نماید.برگزیده و با نگاهی انتقادی امتیازات و چالش 

 تحلیل انتقادی منش معلمی از منظر اخلاق مراقبتیبازشناسی و  :  هدف کلی پژوهش
 

 :   هدف های ویژه 

  منظر اخلاق مراقبتی. بازشناسی مولفه های منش آموزشی و تربیتی از 1

 از منظر اخلاق مراقبتی  در حوزه منش آموزشی و تربیتی معلمی معلمی.نقد و ارزیابی مضامین اخلاق 2

های پژوهش: پرسش  

های منش معلمی در دو بعد آموزشی و تربیتی از منظر اخلاق مراقبتی کدامند؟ مولفه پرسش اول:   

مضامین آموزشی و تربیتی اخلاق مراقبتی وارد در حوزه  معلمی اخلاقچه انتقاداتی به مضامین  پرسش دوم:

 است؟ 

 روش پژوهش:

از رویکرد و روش    بازشناسی و نقد منش معلمی از منظر اخلاق مراقبتی است،پژوهش حاضر نیز که هدف آن؛  در  

بدین گونه  که در ابتدا    استفاده شده است.    ای و بررسی اسنادو با روش کتابخانه   استنتاجی  –پژوهش تحلیلی  

های  مفاهیم منش معلمی، از دیدگاه اندیشمندان گوناگون حوزه اخلاق مراقبتی، توصیف و تحلیل شده و مؤلفه

ها مورد بازشناسی و تبیین قرار گرفته است. سپس با همین رویکرد، آرای گوناگون در زمینه اخلاق مفهومی آن 

معلمی، به طور    ها به طور عام، و در زمینه تعلیم و تربیت و اخلاقهای عمده آن ا و مشخصه همراقبتی و ویژگی

در گام بعدی، پس از بررسی مباحث مربوط به دیدگاه ها،  خاص واکاوی و تبیین شده است. بر پایه این تحلیل 

های  های موجود در این منابع، مولفهداده ها و معنا بخشی به  اخلاق مراقبتی و تحلیل و واکاوی مفاهیم و گزاره 
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منش و اخلاق معلمی، در دو بعد آموزشی و تربیتی از منظر این دیدگاه استنتاج گردیده است. در مرحله پایانی، 

از منظر اندیشمندان مختلف پرداخته    و به طور ویژه در حوزه منش معلمی    به نقد و ارزیابی مضامین اخلاق مراقبتی

مرتبط با    این که در فرهنگ دینی به موضوع تربیت اخلاقی به طور مبسوط پرداخته شده، مضامین  و با توجه به 

   . گرفته استمورد نقد و ارزیابی قرار  به  اخلاق مراقبتی، از منظر این دیدگاه نیز  معلمی در  آموزشی و تربیتی    منش

                                         

 ها یافته
 

است. معلمان باید حس   بودن معلم  رسد، دلسوزای که هنگام فکر کردن به یک معلم مؤثر به ذهن میاولین کلمه 

مراقبت خود    باید   واقعی مراقبت داشته باشند و این نشان دهنده صداقت و عملکرد واقعی و با کیفیت است. معلمان

  ، بلکه شود میبه مشارکت  باعث ترغیب دانش آموزان  آموزانشان نشان دهند، این رفتار نه تنها  را نسبت به دانش 

طریق،  بیشتری    بدین  احترام  یاد    کرده احساس  بهتر  محتوا  میو  از  فراتر  چیزی  تدریس  که  چرا  گیرند. 

بیشتر به جنبه کیفی    که   است ای  تدریس مراقبتی،  نوعی رویکرد رابطه در واقع،    .(Sofyan et al., 2025)است

توصیف می اخلاقی  عنوان عملی  به  دارد و  به گونه تدریس توجه  معلم  بر جنبه  شود که  تأکید  با  و  ای عاطفی 

شخصیت اخلاقی در تدریس مراقبتی، هدف تدریس، رشد و توسعه فضیلت و  .  کنداخلاقی با شاگرد برخورد می 

شوند. لذا،  شوند، بلکه در ارتباط با افراد، این فضائل، کسب میشاگردان است؛ اما این فضائل، آموزش داده نمی

معلم، خود، باید دارای این خصوصیات باشد و آن را در عمل نشان دهد تا بتواند آن را در شاگردانش پرورش 

اساس،    . (Gholami & Ebrahimi, 2015)دهد این  تربیت فراگیران به عهده آن بر  ها  معلمان که بخش عمده 

ای معلمی یاد ها به نام اخلاق حرفهآن های اخلاقی دارند که از  است، به سبب معلمی خود، وظایف و مسئولیت 

هایی دارد که به طور عمده، بر دو بخش، یعنی، وظایف اخلاقی معلم در ای معلمی، مولفه شود. اخلاق حرفهمی

انجام نقش تعلیمی که به عهده دارد و وظایف اخلاقی معلم در راستای نقش تربیتی که دارد، تمرکز دارند. رعایت 

یاددهی   فرآیند  سلامت  کننده  تضمین  آموزشی  تعهد    – اخلاق  افزایش  موجب  و  است  مدرسه  در  یادگیری 

شوند  ها اخلاقی زاده نمیخگویی معلمان نسبت به نیازهای فراگیران می شود. اما آن چه مهم است این که انسان پاس

و باید تربیت شوند. بر این اساس ضروری است افرادی که در تعلیم و آموزش جامعه نقش دارند، در مرحله اول،  

که در جایگاه شغلی خود، وظیفه تربیت اخلاقی وظایف اخلاقی مرتبط با حرفه خود را بشناسند و متوجه باشند  

(.  Maleki, 2023)لذا برای انجام این وظیفه ابتدا خود باید ملتزم به اخلاق عملی باشند   .افراد را هم به عهده دارند
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ارائه دانش  ییتوانا  ی،آموزش  ی ستگیشابه عبارتی،     ت یصلاح  یدارا  آموزان است. معلمانِبه دانش  ، معلمان در 

  تفهیم کنند و   یو عمل  یرا به صورت نظر  ی ریادگیتوانند دانش آموزان خود را درک کنند، مطالب  یم  یآموزش

 . همچنین معلمان، هستند  زه یانگ  جادیو ا  یر یادگی  ند یفرآ  یابیارز  ،یریادگی  یها و استفاده از رسانه   یقادر به طراح

معلمان نه تنها مواد   را یخوب کودکان داشته باشد، ز ت یدر مورد ترب یادانش گسترده  دیخود با فیدر انجام وظا

آگاه و تقویت    زیها را نکودکان را رشد دهند و وجدان آن   تی توانند شخصیدهند، بلکه م یرا  ارائه م  یآموزش

که عبارتند  قابل توجه است  تدریس مراقبتی، چهار بعد بر روی دو محور اساسی    در.(Fajriah et al., 2025)نمایند

آموزان، نداشتن سوگیری آموزشی و آموزش های دانش آموزان، آگاهی از خصوصیت از پرورش شخصیت دانش 

 & Gholami)شخصی و دو بعد دیگر در مراقبت تحصیلی قرار دارند مبتنی بر احترام. که دو بعد اول در مراقبت

Ebrahimi, 2015 ).   قالب   خودشان را در  سیو تدر  نموده   ها توجهبه آن   د یکه معلمان با  یملاحظات اخلاق  بنابرین  

 تشریح نمود؛  ریدر موارد ز توان یکنند را م میها تنظآن

 :عبارتندازهای منش آموزشی، مولفه *

آموزان، با  اگر معلمان بخواهند، دانش .ارتباط دادن موضوع درسی با تجربیات دانش آموزان: از نظر نادینگز،  1

تا    ،موضوع درسی ارتباط مستقیم و پذیرا برقرار کنند، باید هر موضوع در امتداد طیف تجربیات انسانی قرار گیرد

 . (Noddings, 2013) آن برقرار کنند  آموزان بتوانند ارتباط متعدد و بالقوه معناداری بادانش 

آموزان،  های متعدد برای دانش تواند با فراهم کردن فرصت به عقیده نادینگز، معلم می  گیری در آموزش:آسان  .2

اند. نباید دانش آموزی را به  به آنان کمک کند، تا نشان دهند، مطالبی را که به نظر معلم، ضروری است، آموخته 

    .(Noddings, 2013)خاطر یاد نگرفتن موضوعی در اولین تلاش، جریمه کرد

  یرابطه مراقبت  کیو حفظ    جاد یا  ی برا  ی ا  لهیبه عنوان وسگفت و گو و صحبت کردن،    .مهارت برقراری ارتباط: 3

مهمو   توانا  یبخش  است.  مراقبت  دانش   یی از نحوه  و آسان  معلمانصحبت مکرر  و  رابطه    کی  ی برا  ،آموزان 

 ,.Gordon et al)برقرار گردد  یکه ارتباط آسان و خوب  شودمیها باعث  . تعاملات مکرر آناستمهم    یمراقبت

1996) . 

علاقگی یا ناراحتی دانش  از نظر نادینگز، یک مربی، نباید نسبت به بی  .آموزش بر اساس علاقه و نیاز فراگیر:4

تفاوت باشد. او باید برای تسلط بر موضوعات و کسب دانش به دانش آموزانش کمک کند. نگرش آموزانش بی
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نیازها و درخواست پذیرفته و  به موضوعات  نسبت  به علاقه و توانایی دانش  دانش آموزان را  با توجه  هایش را 

 . (Noddings, 2013)آموزان تنظیم کند 

اگر معلم، موضوع خود را  . به عقیده نادینگز، معلم باید در زمینه موضوعی خود، آگاه باشد تسلط بر موضوع:  .5

شوند، معطوف تواند توجه کامل خود را به دانش آموزانی که به طرق مختلف به او نزدیک میبه خوبی نداند، نمی

 .(Noddings, 2013)کند

از نظر نادینگز، ارزشیابی در یک روش مراقبتی، بر این اساس است که بفهمیم دانش آموز، ارزشیابی مشارکتی:    .6

این که بپرسیم آیا دانش آموز، یک مطلب خاص را یاد گرفته است یا نه؟. در واقع باید  چه چیزی را یاد گرفته، تا  

 . (Noddings, 2015)خودارزشیابی مسئولانه در دانش آموز تشویق گردد

تورنتو،    .7 به نظر   : بازخورد  توازن قدرت    مبتنی بر  یروابط مراقبتدریافت    ن یا  ،مراقب  بودن  برتر  است وعدم 

در مورد مناسب بودن مراقبت ارائه شده    یترمناسب  یاغلب قاض  ،مراقبت  رنده یکه گ  ردیگیم  ده یرا ناد  تیواقع

برآورده نشده    ازها ین   ا یباشد تا مشخص شود که آ  یدائم  ی نیمهم است که مراقبت تحت بازب  اریبس   جه، یاست. در نت

چن  ریخ  ایاست   اگر  م  نیو  مراقبتتوان  یاست، چگونه  ارائه  برا  نحوه  ک   یرا  تغعمل    تی فیبهبود    ر ییمراقبت 

 . (Morris, 2023)داد

یک معلم، وقتی سعی دارد، کند که  میرآف، به استمرار در مراقبت اشاره دارد و بیان می  تنوع در ارائه محتوا:  .8

باید  ای را برای دانش ایده  به  ببیند آیا موفق شده آموزانش توضیح دهد،  است یا نه و اگر موفق نشده، دوباره و 

   (.Mayreoff, 1971)روش دیگری تلاش کند 

روش قدرتمند    و   مهم است   یوضوح از نظر آموزش  ه دانش آموزان ب   ی هاده یگوش دادن به ا  گوش دادن پذیرا:   .9

باشد، شامل گوش دادن به صورت    یریادگیقدرتمند در    یاستراتژ  کیتواند  یتفکر آشکار است. باور کردن م

در  را،یپذ دادن  گوش  شدن.  مجذوب  شدن،  د  ، )توجه(  یافتیجذب  از  مراقبت  قلب    ها انسان  گر یدر 

 . (Noddings, 2012)است

. توجه به نیازهای رشدی: معلمان باید زمانی را برای گفتگو با یکدیگر در زمینه رشد خود و دانش آموزانشان،  10

در خصوص   و  عقلانی/تحصیلی  کمک  اخلاقی،  حمایت  لحاظ  به  بتوانند  باید  ها  آن  دهند.  روابط  اختصاص 

 . ( Noddings, 2015)ددوستانه قابل اعتماد، با هم همکاری نماین
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تواند برای ارتقا و رشد توانایی در مراقب به کار برده شود. معلمان  یادگیری مشارکتی می  یادگیری مشارکتی:  .11

به   نمایند که هدف اصلی کار مشارکتی، کمک کردن  با دانش آموزان خود، تصریح  باید در گفت و گوی  

آکاد یادگیری  عمدتاً  بحث،  هدف  عبارتی،  به  است.  کردن  حمایت  و  بودن  شریک  فهمیدن،  میک یکدیگر، 

 . (Noddings, 1995)نیست 

  ی ازهای به ن  و برای پاسخ   دارند   از ین  ایو گسترده   یمعلمان به آموزش غن  ای: به نظر نادینگز،تفکر بین رشته   .12

  د یها با. آندینام ییایآن را دانش جغراف  توانی داشته باشند که م ی دانش دی آموزان خود باابراز شده و ناگفته دانش 

 یروزانه خود را غن  سیاستفاده کنند که تدر  ییهاوه یفلسفه و هنر به ش  ن،ید  است،یس  خ،یتار  ات،یبتوانند از ادب 

 . (Noddings, 2012)ندنک 

و هم   ت ی هم در شخص  ی تفکر انتقادنادینگز،   یادعابه   های شناختی و پرورش تفکر انتقادی: . توجه به ظرفیت 13

  . مطرح شوند به طور آزادانه   د یبا ی تفکر انتقاد  مباحث مربوط به  شترِ ینقطه شروع دارد و ب  کیبه  از ین ، در احساس

به عقیده  .  (Noddings, 2002)بشنوند را    ادی ز  ها راو روایت   گرانیداستان د  باید از دانش آموزان بخواهند تا  معلمان

 ,Noddings)کند   جادیاخلاق ا  ی و مطالعه فلسف  ی تفکر انتقاد  ی برا  ی نقطه شروع  تواند یها ماستفاده از داستان   وی،

2002).   

داند و  آگاهی می شناخت مربی از خود و فراگیر، گام اول آموزش: میرآف، یکی از لوازم مراقبت را داشتن    .14

داند. از سویی دیگر، معلم باید بداند،  برای یک معلم، داشتن نیت خیرخواهانه را به تنهایی برای مراقبت، کافی نمی

 ,Mayreoff ) های خود نیز آگاه باشدها و ضعفچگونه به نیازهای شخص مورد مراقبت پاسخ دهد و از توانایی

1971 .) 

آموزان را حفظ کند تا  مدیریت کلاس: نادینگز معتقد است که معلم، باید کنترل و مدیریت کلاس و دانش   .15

آموزان را نیز باید در مدیریت کارها به روش مورد نظرش انجام شود؛ روشی که با آن آشنا و راحت است. دانش 

 . (Noddings, 2015) شان درگیر نمود کلاس و مدرسه 
 

 های منش تربیتی معلمی عبارتند از :مولفه  *

الگو و اسوه بودن: الگوسازی در مراقبت به عنوان تربیت خصلت، فوق العاده مهم است. نادینگز، معتقد است    .1

   .(Noddings, 1995)معلم باید در رفتار خود، مقصودش را از مراقبت نشان دهد 
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احساس   ی،اخلاق مراقبت  یقراردر بر  ارتباط با دانش آموز،در    معلم  ،یآموزش  ط یمح  کیدر    تعهد و مسئولیت:  .2

دانش آموزان از    ی ازهایدانند. معلمان به نیدانش آموزان م   ی خود را مسئول توانمندسازنموده و  تعهد و احساس  

دهم  یکار  "دیبا"من    یذهن  دگاه ید جا  ،انجام  کار  ینیع  کردیرو  ی به  شود  دیبا  یتر  م  ،انجام  -یبرخورد 

   .(Owens & Ennis, 2005)کنند

و  3 تربیت اخلاقی، ذاتی  برای  نادینگز، گفتگو از منظر مراقبت  به عقیده  با دانش آموزان:  . گفتگوی صمیمانه 

گرفت، چرا که به این شناخت، جهت عملکرد توان درباره دیگران بیشتر یاد  ضروری است. از طریق گفتگو می 

 . ( Noddings, 1995)بسیار موثر، برای مراقبت نیاز هست 

کنیم، یک خودِ بهتر را در او را تشخیص  . تأیید و تشویق: از نظر نادینگز، هنگامی که ما شخصی را تأیید می4

مطابقت بهترین انگیزه ممکن با واقعیت است و دیدی از  کنیم. تأیید، مستلزم نسبت  داده و رشد آن را تشویق می

 . (Noddings, 1995)بخشدیک خودِ بهتر به افراد می

مراقبت، شامل اعتماد به دیگری برای رشد در زمان خودش و به روش خودش و به  بنا بر نظر میرآف،    اعتماد:  .5

 (. Mayreoff, 1971) رسمیت شناختن وجود مستقل دیگری است

تواضع و فروتنی در درک این نکته وجود دارد که یک فرد بتواند مراقبت کند و  فروتنی: به عقیده میرآف،    .6

مهارتی برای مراقبت داشته باشد. مراقب، باید بیشتر از خود، به رشد دیگری اهمیت بدهد. بنابراین مراقبت، معنای 

    (.Mayreoff, 1971)خودبزرگ بینی است کند واین شامل غلبه برتری از فروتنی را بیان میگسترده 

صبر یک عنصر مهم در مراقبت است. به عقیده میرآف، باید به دیگران زمان داد تا در زمان خودش و به    . صبر:7

  شود که خود را در زمان مقتضی بیابد روش خودش رشد کند. در واقع با صبور بودن به دیگری فرصت داده می

(Mayreoff, 1971 .) 

به    یت عدالت:رعا  .8 باید  بلکه  نیست  برای همه  فراهم آوردن شرایط یکسان  معنای  به  نادینگز عدالت  نظر  از 

 . (Noddings, 2015)فراخور نیاز، توان و علایق فراگیران، امکانات لازم و شرایط یادگیری را فراهم نمود 

کند های اخلاق مراقبت، افراد را آماده میاصول و ارزش  از نظر ویرجینیا هلد،   خودداری از رفتارهای آسیب زا:   .9

اخلاق  به نظر اسلوت،    و  .ها به سمت خشونت لازم است، انجام دهند ا آنچه را که برای کاهش و تضعیف گرایشت

به کمک    لیبه طور خاص حول م  یها و تعهدات اخلاقنگرش  و   روابط خوب مشخص شده است  ی مراقبت برا

 . (Slote, 2007)متمرکز هستند گرید یهاگروه   ا ینرساندن به افراد  بیآس ایکردن 
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های افراد با صداقت، توانایی آنها در مراقبت از دیگران و ایجاد روابط خوب است.  یکی از ویژگی صداقت:  .10

گوید: صداقت  میرآف می  .(Manning, 2018)از داشتن احساسات همدردی با آنهاستمراقبت از دیگران بیش 

 (. Mayreoff, 1971)مراقبت استجزء جدایی ناپذیر 

کمک به دانش آموزان در  کنند، هدفشان باید  ای که تدریس می. توجه به امور معنوی: معلمان در هر رشته 11

اخلاق  یجستجو و خود  در کلاس درس  بهتر    یخرد  د  توانیمباشد.  موضوعات  و   گریبا  کرد  برقرار  ارتباط 

 ,Noddings)را مطرح کرد  یو وجود   ینی سؤالات د  و  نمود   ق یتشو  ی کشف سؤالات ابد  ی برارا  آموزان  دانش 

2002) . 

ابعاد اجتماعی  .12 به  باید به تفاوت  فرهنگی:،  توجه  های نژادی، جنسی، قومی و مذهبی توجه نموده و با  معلم 

تفاوت دیدگاه  این  ماحصل  که  مختلف  میهای  نیز  هستند  و  ها  انتقادی  طور  به  برخورد بایست  آمیز  احترام 

 . (Noddings, 2015)گردد

  با   ،یرونی تعهدات ب  ن، یقوان  ف،یبه وظا  یبندیپا  یخواهد که به جایاز کارگزاران م  اخلاق مراقبت،  . احترام:13

  .( Noddings, 1984)احترام و مراقبت عمل کنند  یاز رو  یگرید  اب  ،خود  یخارج شدن از چارچوب مرجع شخص

ا نیز،  مراقبتاسلوت  اهمبر    را،   خلاق  فقط  نه  و  گذاشتن  احترام  به  ما  ددادن    تی تعهد  تأکید    گران یبه 

 . (Slote, 2007)نمایدمی

 یتا زندگ  ند،قرار ده   یگرید  تیکه خود را در موقع  کندیرا ملزم م  افراد  ف،یطبق تعر  ،یواقع  یهمدل  . همدلی:14

 . (Slote, 2007)ند رینظر بگ ربه طور کامل د  یگرید دگاه یرا از د
 

  منش معلمی در   به مضامین اخلاق مراقبتی و به طور اخص مضامین آموزشی و تربیتیوارده انتقادات  *

 اخلاق مراقبتی  

حقیقت اخلاق را به شکلی متفاوت با مفاهیم شناخته شده این حوزه از فلسفه معاصر و قدیم  نظریه اخلاق مراقبت،  

ای جایگزین در این باب  کند و به سبب همین تفاوت در تعریف ماهیت اخلاق، اخلاق مراقبت، نظریه توصیف می

می حساب  عقیده    . (Abdi & Alimardi, 2023)آیدبه  که  ( Vinarcsik, 2024)به  مراقبت  عنوان  اخلاق  به 

کرد  یسنت   یکردهایرو  یبرا  ینیگزیجا وظ  یسنت  یاخلاق  یهاچارچوب  ،ظهور  و    یکانت  ییگرافه ی مانند 

،  بودن بر قانون   ی پدرانه، مبتن  ی هاداشتن در آرمان  شه ی، رضععف ارتباطی لیبه دل  را   بر اصول   ی مبتن  یکردهایرو

  کیکه  دارد. اخلاق مراقبت ادعا دادبودن، مورد انتقاد قرار  فیضع یدارشناختیبودن و از نظر پد ریناپذفانعطا
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 یاخلاق  ی هاکه چارچوب  یاز مردسالار  ی ناش  ی هایمختص به خود است که از انواع کاست  ی قو   یاخلاق  ستمیس

در واقع قواعد اخلاق مراقبت، متناسب با شرایط و به    .(Vinarcsik, 2024)بهره ندارد  دهد،یرا آزار م  تریسنت

ای است که منعطف نیستند و  کند و  منتقد قواعد کلیگیری  میفراخور موقعیت، مسائل را مدیریت و تصمیم

های  رغم جنبهعلیشود.  اما این نظریه،  لازم الاجرا و از بالا به پایین و در شرایط نابرابر )از موضع قدرت( اعمال می

انصاف و شفقت و همکاری و همدلی و   انسانی،  تربیت اخلاقی)احترام و حفظ کرامت  مثبت و تأثیرگذار در 

 خواهی(، از سوی تعدادی از صاحبنظران مورد نقد قرار گرفته است:دگر

 ؛ یفمینیست اخلاقالف(نقد اخلاق مراقبت از نگاه 

مورد بررسی  زیر  توان به طور کلی در چند مقوله  متفکرین فمینیست در باب اخلاق مراقبت، را مینقدهای برخی  

 قرار داد: 

افراد از  محدود بودن اخلاق مراقبت به حوزه خصوصی  ؛ محدود بودن اخلاق مراقبت به حوزه خصوصی.1

به عقیده    از سویی.  بدان اشاره نموده است  ،(Hankivsky, 2014)ازمتفکرانی است که  رخیجمله اولین نقدهای ب

(Crigger, 1997) قبال افراد، هیچ تعهدی در  بگیریم، پس  بر اساس رابطه در نظر  اگر اخلاق مراقبت را صرفا 

های  کشند، ندارند و مراقبت خارج از یک رابطه در نظریهافرادی که درنقاط مختلف دنیا، گرسنگی یا رنج می

از آن جایی که اساس اخلاق مراقبت، بر پایه یک  .(Crigger, 1997)است تی امکان پذیرنخواهد بوداخلاق مراقب

کند، بنابراین به کارگیری این رابطه فقط برای افراد قابل دسترس قابل رابطه دوسویه شکل گرفته و معنا پیدا می

توان برای افرادی اعتقاد دارد که میاعِمال است و برای افراد دور دست امکان پذیر نخواهد بود. هر چند نادینگز،  

گیری چرخه مراقبت طبق قاعده اخلاق مراقبت کامل  ها ارتباط رودر رو نداریم، همدردی نمود، اما شکل که با آن 

 نخواهد گشت. 

پیوند ناخوشایند اخلاق مراقبت  "  با عنوان  در پژوهشی (Sander-Staudt, 2006)  ؛ روابط نابرابر و بی عدالتی.2

نسیل روابط مراقبتی ناعادلانه در برخورد با افراد صمیمی و  پتا که    نموده به این موضوع اشاره    "و اخلاق فضیلت

مراقبت، اغلب، مستلزم شرایط نابرابر قدرت است و بی عدالتی، موجب  غیر صمیمی بسیار زیاد است و این که  

می کامل  مراقبت  در  سویی،  .(Sander-Staudt, 2006)گرددنقص  به  یدی شد  دانتقاهانکیوسکی،   از    نسبت 

هو  یمراقبت  اخلاق  یمنف  یدهشکل  یچگونگ دارا  تیبه  گرفتن  ژه،یوبه   تیمعلول  ی افراد  نظر  معلول    در  افراد 

افرادبه  دائماً    یعنوان  وارد  که  به    . (Hankivsky, 2014)است  نموده منفعلند،  معمولا  مراقبتی  رابطه  عبارتی  به 
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شخص مراقبت کننده از موضع برتر )توانایی جسمی، روحی، مادی، قدرت.....( و  صورت نابرابر بوده و همواره  

گیرد، ضمن این که اخلاق مراقبتی، بر بعد  فرد مراقبت شونده، درخواست کننده و نیازمند در این رابطه قرار می

 عاطفی تأکید زیادی دارد، لذا اولویت رفتار مراقبتی افراد، به طور طبیعی با افراد نزدیک و صمیمی است.  

گرایانه اخلاق مراقبت، موجب  ذات   یهاشیگرا؛  اخلاق مراقبت  گرایو جنسیت   گرایانههای ذات گرایش.  3

در نقد اخلاق مراقبت نادینگز، ،(Hassan, 2008)  .(Hankivsky, 2014)گرددمیطبقه و نژاد    به حاشیه رانده شدن  

و علاوه    کند، مراقبت را به عنوان تنها پایه اخلاق تشویق میویبر این عقیده است که؛ اخلاق مراقبتی مورد نظر  

کند و فضایل را نادیده  های جنسیتی سنتی را تقویت میشود، نقش مانع از توانایی زن برای استقلال می بر این که

این وظیفه همان    و   شودبدان معنا که به زعم نادینگز، اخلاق با احساس وظیفه ایجاد می   .( Hassan, 2008)گیردمی

شود که طبیعت زنان این است که همیشه  مراقبت است که یک ویژگی ذاتی است. بدین وسیله، چنین برداشت می

 دلسوز و مراقب و پرستار خوبی باشند.  

که  را  یفرد ، مراقبت کردیروبه عقیده آلمارک، نیز،  ؛ )پدرگرایی(نادیده گرفتن استقلال و خودمختاری. 4

رفتار و تصمیمات . بلکه  ندیبی خود قانونگذار نم  فرد کاملاً خودمختارِ  ک یبه عنوان  را    ردیگیمی  اخلاق  ماتیتصم

 ,Allmark)شود یم  یناش  ت یو حساس  سهیمقا   ،یعشق، مراقبت، همدل  تیاز ظرف  که   او در پیوند با دیگران است

و   . (1995 انتقادات  توسط  از دیگر  مراقبتی  اخلاق  نظریه  به  اخلاق (Keller, 1997)ارده  است. وی  مطرح شده 

عملکرد زنانِ در حال مراقبت، استقلال زنان را به خطر    ناتوانی در تبیین این موضوع که چگونهمراقبتی را به دلیل  

های  کاستی  کلر، هم به بررسی نقد درونی)اشاره به.  کند، مورد انتقاد قرار داده استاندازد و آن را تضعیف میمی

آن انجام  ای که مراقبت در  درونی اخلاق مراقبت؛ به خطر افتادن استقلال مراقبین( و هم نقد بیرونی)بافت اجتماعی

در واقع یک انتقاد اصلی معاصر از اخلاق مراقبت دقیقاً این  .(Keller, 1997)پردازدشود( اخلاق مراقبت می می

به   استقلال،  مانند  دیگر  مهم  مسائل  دادن  دست  از  قیمت  به  مراقبت  بر  پدرانه  تأکید  که  لطمه    افراداست 

به زعم برخی صاحبنظران، رابطه نابرابر میان مراقبت کننده و مراقبت شونده، خواسته و  .  ( Rudnick, 2001)بزند

می  فراهم  را  شرایطی  حمایت ناخواسته  و  برتر  موضع  از  مراقب  شخص  آن،  در  که  عبارتی سازد  به  و  گرانه 

، زنان  گیری مراقبت شونده  را تضعیف نماید. از سویی دیگرپدرسالارانه، خودمختاری و استقلال و قدرت تصمیم

تر در ارتباط با فرزند و از طرفی کم اهمیت دانستن جایگاه و به واسطه توانایی مادر شدن و حس عاطفی قوی 

 استقلال آنان به لحاظ تاریخی و فرهنگی، باعث تقویت و تثبیت شدن نقش مراقبت برای آنان شده است.  
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مفهوم مراقبت بیش از حد مبهم است و در  کریگر  به عقیده    ؛گرایییی، جزئی نگری و نسبی موقعیت گرا.5

  . همچنین،مورد وضوح مفهومی و عملی مراقبت اجماع وجود ندارد و تفسیر هر محقق از مراقبت، متفاوت است

،  نیز(Wasson, 1998)  . (Crigger, 1997)شود اقبت به عنوان تنها مبنای تصمیمات اخلاقی منجر به نسبیت میمر

نسبیطبیعت  از حد  گرایی،  بیش  بودن  بین  از خطرات اخلاق گرایی، ذهنی و خوش  را  انسان  طبیعت  به  نسبت 

می فراهم مراقبت  را  مراقبت  در  تعارض  حل  برای  کافی  ابزار  مراقبت،  اخلاق  وی،  زعم  به  و  داند 

های اخلاق مراقبت، نفی جهانشمولی و موقعیت محوری است. اعتقاد  یکی از مشخصه  . (Wasson, 1998)کندنمی

توان با یک قاعده کلی سنجید  های فرهنگی و در موقعیت اجتماعی متفاوت را نمیتفاوت   بر این است که افراد با

گرایی می انجامد. از سویی در رابطه مراقبتی، یکی از نسبی   به   و به فراخور حال باید تصمیم گرفت و این موضوع 

باید بدان توجه نمود، پیچیدگی و تفاوت رفتار و انگیزه انسان ها   است. در بسیاری از موارد، رفتار  مسائلی که 

بعضاً موجب آثار سوئی برای طرفین   تواندها منطبق نیست. این موضوع میظاهری افراد با انگیزه و نیت درونی آن

 رابطه گردد. 

اخلاق مراقبت و اخلاق "در پژوهش خود با عنوان  (Halwani, 2003)؛  .جامع و کامل نبودن اخلاق مراقبت6

تواند  معتقد است که اخلاق مراقبت باید زیر مجموعه اخلاق فضیلت قرار گیرد، چرا که به تنهایی نمی  "فضیلت

توان  گردد: اولاً، میانجام این کار موجب دسترسی به دو هدف کلی و مطلوب می به عبارتی،  اخلاق جامعی باشد.  

عناصر با ارزش اخلاق مراقبتی را حفظ و ثانیاً، دو ایراد مهمی که به اخلاق مراقبت وارد است )نادیده گرفته شدن  

نمود برطرف  را  مراقبت(  رابطه  تنظیم  برای  مکانیزمی  نبودن  و  رابطه  .(Halwani, 2003)عدالت  ای  اخلاق 

را که اگر این جانبداری بی بند و بارانه باشد، انتخاب های  چبر اساس جانبداری یا طرفداری نیست،    صرفاًمراقبت،

گرایی و موقعیت دلیل این ادعا، نسبی  .( Crigger, 1997)تواند رخ دهد غیراخلاقی و متعاقباً اقدامات غیراخلاقی می

نابرابری در رابطه این رویکرد است.  اخلاق مراقبت در رابطه میان مراقبت کننده و مراقبت شونده  محور بودن و  

در صورتی صحیح و بی نقص  و دور از آسیب است که بر اساس فضیلت باشد.  به عبارتی باید معیاری و ملاکی 

و مراقبتی، منجر به صدمه و آسیب  برای سنجش رفتار و کردار طرفین رابطه وجود داشته باشد تا روابط ناصحیح ول 

 نگردد.

کشی  در بعضی موارد، روابط نابرابر، موجب استثمار و بهره به گفته کریگر،    ؛و آسیب  ایجاد وابستگی عاطفی.  7

  داویون  . ( Crigger, 1997)گرددتواند موجب ایجاد وابستگی عاطفی میشود. همچنین مراقبت میاز مراقب می
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است که غرق   ن یا  نکته مورد نظر او  مراقبت است.    لتیاز فض  شیب  ی،که اصول اخلاق  نیز عقیده دارد  (1993)

  . ( Hassan, 2008)فرد شود   به اخلاق خودِ   ب یتواند خطرناک باشد و باعث آسی م  گریفرد د  کیشدن کامل در  

در رابطه مراقبت میان مادر و فرزند، پرستار و بیمار و یا معلم و دانش آموز، به دلیل رابطه عاطفی و نزدیک برای  

گیری یک وابستگی عاطفی دور از انتظار نیست. در بعضی موارد اگر  رفع نیاز و رفتار دلسوزانه و همدلانه، شکل

تگی عاطفی، تشدید شده و قابل کنترل و مدیریت نشود، منجر به آسیب های روحی شدید خواهد گشت.  این وابس

تواند  از سویی دیگر، جابجایی انگیزشی که به زعم نادینگز باید در یک رابطه مراقبتی همدلانه صورت پذیرد، می

داشته باشد. چرا که اگر فرد مورد نظر  برای فرد مراقب خطر ساز بوده و مشکلات اخلاقی و روانی را را به دنبال  

   دارای سوء اخلاق یا خواسته غیر اخلاقی یا عقلانی داشته باشد، این مسئله به زیان شخص مراقب خواهد گشت.

در بخشی از پژوهش خود با عنوان  (Bergmark & Alerby, 2006)  ،تربیتیدر حوزه موضوعات آموزشی و    .8

هایی با چالشرا    اخلاق مراقبت در مدارس  اجرایاخلاق مراقبت، یک معضل یا چالش در آموزش و پرورش،  

ها و انتظارات افراد اعم از مربی و فراگیر، بر  ؛ مورد اول این که تجربیات، مشکلات زندگی، ارزشو دانستهروبر

گذار است و موجبات بروز مشکلات اجتماعی آموزان تأثیرعملکرد آنان در مدرسه و وضعیت یادگیری دانش 

های با جمعیت زیاد، فشار مضاعفی بر معلم وارد ساخته و اورا در اجرای  که حضور در کلاسگردد. دوم آنمی

که سوء استفاده بعضی از  ازد. سوم این سآموزان( دچار مشکل میبندی در رفع نیاز دانش اخلاق مراقبتی)اولویت 

هایی که مربی در اختیار آنان قرار داده و بی احترامی و توهین به آنان  دانش آموزان از اعتماد و صبوری و فرصت 

که، عدم  گردد. چهارم آن منجر به درگیری و عدم اجرای صحیح رابطه مراقبتی و در نتیجه مشکل در یادگیری می

قا مسئولان  ارزشهمکاری  بودن  ناهماهنگ  و  ارزشنونگذار  با  ساختاری  و  سازمانی  و  های  معلمان  های 

نیاز، اصل برابری، اصل صلاحیت( می دانش   & Bergmark)گرددآموزان، موجب محقق نشدن عدالت) اصل 

Alerby, 2006) . 

 ؛  دینی  فرهنگ اخلاق مراقبت از نگاه عمومی (نقد ب

ابعاد معرفت شناسی، هستی شناسی، ارزش شناسی و   بررسی مبنای فلسفی اخلاق مراقبت و اخلاق اسلامی در 

عناصر مطلوب و  تواند مبنای مهمی برای تصمیم گیری کارگزاران امر تعلیم و تربیت در گزینش  شناسی میانسان 

 تلفیق آن جهت اجرای برنامه های تربیت معلم و ارتقاء کیفیت آموزش و تربیت اخلاقی باشد. 
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 ؛ مبانی فلسفی.1

( و از نظر این هستی  Petterson,2011ای است)اخلاق مراقبت دارای هستی شناسی رابطه :الف(مبنای هستی شناسانه 

قرارگرفتن در روابط مراقبتی، با افراد دیگر است، چرا که افراد، ذاتاً آسیب پذیر و  شناسی، انسان بودن، به معنای 

انسان مخلوق van Dijke et al., 2019) اندوابسته  است که  این  به  اعتقاد   اسلامی،  اخلاق  (. در هستی شناسی 

انسان و متصف شدن به صفات الهی، کسب فضایل و سیر به سوی قرب الی الله  خداوند است و فطرت خداجوی 

 و ربوبی شدن انسان، مبنای اخلاق اسلامی و دینی است.  

به شناخت و استنتاج   ی،اخلاق سنت  یهاهیمانند اکثر نظر  ی نیزاخلاق مراقبت  یمعرفت شناس  ب(مبنای معرفت شناسانه:

  ، به عنوان منابع دانش  ،است که به احساسات  یعاطف  یمعرفت شناس  کی  یدارا   بلکه  ؛شودیمحدود نم  یانتزاع

به عبارتی، احساسات و شهود، تجربه زیسته و روابط انسانی مبنای   (.van Dijke et al., 2019)دهد ی  م  اهمیت

شناخت در این دیدگاه است. در حالی که مبنای معرفت شناختی در اخلاق اسلامی، وحی، عقل، قرآن، سنت  

 پیامبر )ص( است.   

ته، عاطفی و درگیر مبنای انسان شناسانه اخلاق مراقبت، انسان را به مثابه موجودی وابس  (مبنای انسان شناسانه:پ

گیرد و از نظر اخلاق اسلامی، انسان به مثابه موجودی دارای عقل، مسئول در برابر خداوند و  در روابط در نظر می

 . دارای اراده و اختیار است

بر مبنای مراقبت، مسئولیت، همدلی و توجه به نیاز دیگران  ارزش شناسی اخلاق مراقبت شناسی: ت(مبنای ارزش

مبنای   دیگران  حقوق  رعایت  و  خیرخواهی  تقوا،  و  پرهیزگاری  احسان،  و  عدل  اسلامی،  اخلاق  در  و  بوده 

 گذاری است.  ارزش

ر حوزه های فراوانی میان دو رویکرد اخلاق اسلامی و اخلاق مراقبتی در ارتباطات میان افراد به ویژه دشباهت 

، حفظ  پذیری، دلسوزیهر دو رویکرد بر اهمیت رابطه، مسئولیت   تربیت اخلاقی و تعلیم و تربیت وجود دارد.

وجه تمایز اصلی اخلاق اسلامی نسبت به اخلاق مراقبتی،   اما  تأکید دارند. احترام و توجه به دیگران،  و    کرامت

انسان انجام  توجه وافر آن به بعد معنویت و دستیابی به کمال و قرب ا لی الله است. بدان معنا که هر عملی که 
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دهد باید صبغه و رنگ الهی داشته و رضای خداوند بر آن قرار گرفته باشد. از سویی اخلاق اسلامی بر پایه  می

شوند، اما اخلاق مراقبتی از وحی و تعالیم الهی شکل گرفته و اصول اخلاقی به صورت عام و جهانشمول ارائه می 

گیرد و بیشتر به زمینه های خاص روابط  های خاص انسانی و به ویژه احساسات و عاطفه و شهود الهام میتجربه 

مراقبتی، ریشه در نظریات فمینیستی دارد و رابطه محور و عاطفه    اخلاقتوان گفت؛  پردازد. به عبارتی میانسانی می

انی دارد و نگاهی کل نگر، عقل مدار به احساس دارد  گرا است، در حالی که اخلاق اسلامی، ریشه در منابع وحی

 و احساسات، باید تحت هدایت عقل و ایمان قرار بگیرند. 

  ی از هر آموزش سکولار  تیآموزش اخلاق و شخص در حوزه تعلیم و تربیت اسلامی،     ( 2016)به گفته چادهری 

  . شوندآموزان در نظر گرفته  دانش   یعنوان الگو به  باید    شهیمعلمان هم  ،یاسلام  تی شخص  ت یتر است و در ترب مهم

و هم به عنوان    یاخلاق  یهم به عنوان الگوها  ،معلمانو    است  یاخلاق  فه یوظ  کی  اخلاقاز نظر اسلام، آموزش  

  سازد یرا ممکن م  یشتریب  ی . آموزش اخلاق در علم، دانش اخلاقباشندآموزان خود  دانش   ی برا  ی اخلاق  انیراهنما

 .(Chowdhury,2016)بخشدیرا بهبود م یاخلاق قضاوت  ییو توانا

  ت یو معنو  نید  و  شده سکولار    یانده یجوامع به طور فزا  ،یغرب  برالیل  یدر دموکراسچادهاری، معتقد است که  

و    ها نهیاگرچه زم ،یاسلام  یآموزش اخلاق  دگاه ی از د.  شوندیم  یگذارکمتر ارزش  ا ی  داده خود را از دست    ریتأث

و جامعه   یاجتماع ،یدر درک اخلاق فرد یروشن  زاتیوجود دارد، اما تما  یغرب   تفکربا    یمشابه  یهای همپوشان

ما    نکهیو ا   ، ریما از خ  فینحوه تعر  ،یاخلاق  ت یدر مورد ترب  ی و غرب یاسلام  شهیاند  ن یب  یاساس  زیوجود دارد. تما

بنابراباشدمی  م،یهست  یواقعاً چه کس است که در آن عناصر   یتیترب  ،یاخلاق  ت یترب  ،یاسلام  دگاه یطبق د  ن،ی. 

معتقدند که   ی. محققان اسلامشوندیم تی و به سمت عمل خوب و درست هدا کیتحر یو روان یروح ،یجسم

در    دیمختلف او با   صیو خصا  ها یژگیفرد کامل که و  کیکودک را به عنوان    ،یغرب  یهاوه یو ش  یبرنامه درس

 یاخلاق  تیترب  یغرب  یهامدل   یکاربرد جهان  ی برا  ن،یبنابرا  گیرد.نمیدر نظر    ،حس واحد از خود ادغام شوند   کی

  یهایورود   تواندیم  یمدرن اسلام  یتیترب  کردیهستند، رو  یتوسعه شخص  میو مفاه   یاستقلال شخص  بر  یکه مبتن

مدرن   یاخلاق   یتیو توسعه چارچوب ترب  یسازیها، غناز شکاف   یاریپر کردن بس  یرا برا  یقابل توجه  یفکر

 ی ها و همکارو بحث   فتگوهادر گ یمدرن و محققان غرب یامر مستلزم مشارکت محققان اسلام ن یاکه  ارائه دهد
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(. به عبارتی برای ارتقاء کیفیت تعلیم و تربیت اخلاقی Chowdhury,2016است)به اهداف مشترک    یابیدر دست

رد اسلامی و غربی مدلی جامع از تربیت اخلاقی را طراحی نمود )در نظر گرفتن و  می توان با تلفیقی از دو رویک

ها و کمبودهای هر دو  توجه توأمان به فرد و جامعه، توجه به بعد مادی و معنوی، نظر و عمل.....(که بتواند نقص 

 دیدگاه را پوشش دهد.  

پذیرند و  مراقبتی، قواعد کلی و جهانشمول را نمیطرفداران نظریه اخلاق    ،نسبی گرایی و جنسیت مداری.2

مبنای رفتار مراقبتی و تصمیم گیری در ارتباط با نحوه مراقبت از فرد مراقبت شونده را با توجه به موقعیت، بافت  

می تعیین  رفتار  زمینه  و  شرایط  موقعیت و  در  یکسان،  رویدادی  برای  که  معنا  این  به  متفاوت،  نمایند.  های 

. انجامدشود، که این عامل به نسبیت گرایی در اخلاق میی  متفاوت و رفتار متفاوتی در پیش گرفته می گیرتصمیم

نظام (Eslami, 2009) به عقیده   به معنای نظام اخلاقی جایگزین  قابل  اخلاق مراقبت  های اخلاقی شناخته شده، 

هرگونه اصل  گیری جزئی در هر مورد و انکار  دفاع نیست. زیرا این اخلاق با انکار قواعد عام و توصیه به تصمیم

های اخلاقی مسلط، مستلزم های نظامانجامد. همچنین نقد و بیان کاستیفراگیر اخلاقی، عملاً به نفی اخلاق می

ای جنسیت مدار نیست. به زعم وی، به جای آن که اخلاق مراقبت را اخلاقی زنانه دانست و آن  دادن به نظریه تن

است، قرار داد، باید آن را به مثابه ارزشی انسانی قلمداد نمود که    را در برابر اخلاق مردانه که مبتنی بر عدالت

فراتر از جنسیت قرار دارد و زن و مرد باید چون آرمانی اخلاقی به آن بنگرند، در این صورت، دیگر نیازی به  

ترین نقدهای وارده بر اخلاق مراقبت، از  مهمتوان  می.(Eslami, 2009)اخلاق خاص زنانه وجود نخواهد داشت 

موقعیت  و  جهانشمولی  نفی  بر  را   دینی،  بدین منظر  که  چرا  دانست.  مراقبتی  اخلاق  بودن  حوزه گرا  در  وسیله 

ها  ها، آن مبحث سلسله مراتب ارزشدر  (  2019باقری) گردند. هر چند  ها، به نسبیت گرایی اخلاقی دچار میارزش

ها مطلق و همواره هستند ،  داند. به زعم وی، در حالی که برخی از ارزشرا از جهت ثبات و تغییر متفاوت می

های مشروط،  به طور نمونه، ایمان به خدا ارزش مطلق است اما  ارزش .برخی دیگر به نحو مشروط قابل تغییر هستند

اصی هستند. به طور مثال، راستگویی یک ارزش مطلق نیست، بلکه ارزشی محدود و  مقید و محدود به حدود خ

مقید است. چنان نیست که در هر شرایطی بدون استثنا راست گفتن، ارزشمند باشد بلکه در جایی که راست گفتن  

می  بیگناه  انسانی  جان  بالاتری چون  ارزش  رفتن  میان  از  برقرارموجب  و  نیست  ارزشمند  دیگر  نخواهد    شود، 

   (.Bagheri, 2019بود)
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 ؛   توسط پژهشگردر حوزه تعلیم و تربیت  پ(نقد منش معلمی مبتنی بر اخلاق مراقبت

 

داشتن    .1 و  مشارکتی  یادگیری  تدریس،  محتوای  بر  تسلط  درس،  کلاس  در  حضور  هنگام  به  معلم  آمادگی 

ای، آگاهی از نحوه ارزشیابی......... از جمله نکات مثبت از بعد اخلاق و منش آموزشی معلمی  اطلاعات بین رشته 

یکی از اصول نظریه اخلاق مراقبتی به زعم  است که نظریه اخلاق مراقبتی، به خوبی بدان پرداخته است. به علاوه 

شود،  اهمیت قائل شدن به تربیت اخلاقی در کنار رشد عقلانی است.  نادینگز، که از نکات مثبت آن محسوب می

معلمانی هستند که دارای هوش و ذکاوت تواند انگیزه عمل اخلاقی باشد. چه بسا  عقل به تنهایی نمیبه اعتقاد وی،  

کنند و از جهت منش  اند ولی در برخورد با دانش آموزان، اصول تربیت اخلاقی را رعایت نمیو تحصیلات عالیه

 باشند. تربیتی دارای ضعف قابل توجهی می
 

بیشتر برای افراد نزدیک و قابل دسترس قابل اعمال است. لذا برای کسانی که از نظر مکانی، دور   رابطه مراقبتی.  2

یا حداقل این که نتایج و پیامد آن به وضوح قابل درک و دریافت نیست. به همین  قابل اعمال نیست و  ،  هستند

تواند با دانش آموزانی که در کلاس درس حضور دارند، از حیث  منوال در بحث آموزش و تربیت، معلم فقط می

ر ندارند و یا  آموزشی و تربیتی، رابطه مراقبتی داشته باشد و دانش آموزانی که به هر دلیلی در کلاس درس حضو

از سویی دیگر، شخصیت دانش آموزان در  .  کنند، به سختی قابل اجراستبه شیوه آموزش از راه دور تحصیل می

گیرد، لذا امکان برقراری رابطه مراقبتی های متفاوت با فرهنگ، قومیت و آداب و رسوم مختلف شکل میخانواده 

  باشد و گاهاً امکان سوء برداشت نیز وجود دارد. وصول نمی معلم با دانش آموزان در بعضی موارد میسر و قابل  

تواند موجب وابستگی شده که با اتمام  ، رابطه مراقبتی معلمان با دانش آموزان برای همدلی، بعضا میضمن این که

. همچنین، به دلیل متفاوت بودن شخصیت    تواند تاثیرات سویی به همراه داشته باشد.دوره آموزشی و قطع رابطه می

ویژگی تواناییو  ذهنی،  و  روانی  ظرفیت های  و  عمومی ها  استقبال  مورد  مراقبتی،  رابطه  برقراری  انسانی،  های 

توان به افرادی اشاره کرد که برای ایجاد رابطه مراقبتی و دلسوزانه، مقاومت  نخواهد بود. در بعضی موارد، می

 کنندمی

زا و پرهیز از خشونت است. از آن جایی که  ل مورد نظر اخلاق مراقبتی، خودداری از رفتارهای آسیب از اصو.  3

احتمال خطا و انحراف در رفتار آدمی وجود دارد، رفتارهای تشویقی و روابط محبت آمیز، به تنهایی نتیجه مطلوبی  

تربیت اخلاقی باید از حدی از تنبیه و مجازات را در پی نخواهد داشت. بلکه در بعضی موارد برای نیل به مقصود و  

آموز، حد و مرزی برای احترام و فرمانبری باید وجود داشته باشد. رابطه  در رابطه میان معلم و دانش   استفاده نمود.
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بین معلم و دانش آموز که در اخلاق مراقبتی بر آن تأکید شده است، گاهاً ممکن است  این حد و مرزها   صمیمانه 

خ برای شکلدشه را  استانداردها  از  رعایت حدی  واقع  در  فراگیر، دار سازد.  و  معلم  میان  رابطه صحیح  گیری 

 ضروری است. 

موضوع مهمی است که توجه به آن نقش مهمی در تعلیم    )نقطه قوت اخلاق مراقبتی(؛  . نیازهای رشدی فراگیران4

اختاری و فرهنگی، امکان محقق ساختن همه این  های سو تربیت و رشد فراگیران دارد، اما به دلایل محدودیت 

نیازها توسط مربی و معلم امکان پذیر نیست. از سویی، ارزشیابی مشارکتی که مورد نظر اخلاق مراقبتی است، به  

دهی رغم فوایدی که دارد، در نظام آموزشی فعلی که ملاک سنجش و ارزیابی فراگیران، مبتنی بر سیستم نمره 

شوند، کاربردی  ها و موسسات عالی رتبه بندی می های بالاتر و قبولی در دانشگاه ساس آن برای پایه است و افراد بر ا

 ندارد. 

گیری فضای صمیمانه ، به دلیل حاکم شدن فضای عاطفی، بعضاً  . رابطه مراقبتی میان مربی و فراگیر و شکل 5

تصمیم  به  است  قضاوتممکن  و  شودگیری  منجر  احساسی  مواردی  .های  است    نیز  در  ممکن  همدلانه  توجه 

آموز با سوء استفاده از شرایط  استقلال عمل فراگیر را نادیده بگیرد. البته در بعضی موارد هم ممکن است دانش 

شدن عاطفی افراد در رابطه  موجود، از خود سلب مسئولیت کند. بنابراین اصول اخلاق مراقبتی با توجه به درگیر 

حتی  به فرض  ملی شدن آن، به سختی و طی یک فرآیند پیچیده و طولانی مدت قابل اجراست.  مراقبتی، امکان ع

نظریه، اجرای رابطه مراقبتی و درگیری عاطفی، در کلاس  این  بودن  با جمعیت  کامل و بی عیب و نقص  های 

مراقبتی، به دلیل تأکید بر عاطفه و  نفری، امری است بسیار دشوار. نکته قابل توجه دیگر این که اخلاق  40حدود 

های زنانه متناسب است) هر چند همدلی و پاسخ به نیاز افراد مراقبت خواه، به جنسیت  احساس، بیشتر با ویژگی

گیری رابطه مراقبتی، در مدارس پسرانه و دبیران مرد، بستگی ندارد(. لذا در  بحث تدریس  و اخلاق معلمی، شکل

 . کمتر قابل انتظار است

)نقطه قوت    . تعلیم و تربیت مبتنی بر اخلاق مراقبتی، به آموزش متناسب با علایق و نیاز فراگیران اشاره دارد.6

تواند تأثیرات مثبتی در پی داشته باشد،  های فرهنگی میاگر چه این موضوع با توجه به تفاوت   اخلاق مراقبتی(؛  

تک مکان پذیر نیست و تدریس با توجه به علایق تکلیکن در سیستم آموزشی فعلی امکان اجرای این روش ا

. به عبارتی اخلاق مراقبتی، چارچوب و برنامه مشخصی برای چگونگی  نمی باشددانش آموزان هم قابل اجرا شدن  

 مهارتنکته دیگری که در این زمینه باید بدان توجه داشت، اشاره به    اجرای این اصول مشخص ننموده است.
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ای معلمی، با وجود محاسنی که ای در اخلاق حرفهارتباط با دبیران است. تفکر بین رشته ای در  تفکر بین رشته 

دارد، نیازمند گذراندن دوره تربیتی جامع و متناسب سازی آن با قواعد سیستم آموزشی است. این در حالی است  

 سازد.  ود میکه زمان اختصاص داده شده برای تدریس بعضی دروس، امکان گستردگی بحث را محد 

طبق اصول اخلاق )نقطه قوت اخلاق مراقبتی(؛  ،  و فراگیران  های خود . آمادگی و شناخت کامل معلم از توانایی7

های  توان در سالمستلزم گذراندن حداقل یک یا دوسال تحصیلی با دانش آموزان است. بنابراین نمیمراقبت،  

توانایی از  کاملی  شناخت  انتظار  در  های  اولیه،  نیز،  آموزان  دانش  شناخت  با  ارتباط  در  بیاورد.  دست  به  خود 

گردد که معلم، مدت زمان طولانی به طور مثال یک یا چند سال تحصیلی را با  صورتی، شناخت بهتر محقق می 

آنان در یک مدرسه سپری کنند که این شرایط در مدارس ابتدایی امکان تحقق بیشتری دارد تا مدارس سطوح 

در تعلیم و تربیت مبتنی بر مراقبت، تأکید بر استمرار، مد نظر است. هر چند ممکن  مورد مهم دیگر این که    بالاتر.  

تری را با دانش آموزان بگذرانند، اما این استمرار، در های طولانیاست که آموزگاران در پایه ابتدایی بتوانند سال

ذیر نیست و این مانع شکل گرفتن چرخه کامل مقاطع تحصیلی بالاتر به دلیل تخصصی شدن دروس، امکان پ

 باشد.مراقبت در مدرسه و کلاس درس توسط معلم می

محقق شدن رابطه مراقبتی سالم، مستلزم این است که مراقبت کننده، خود، نیز فردی اخلاقی و پایبند به اصول  . 8

ردد. معلمان و یا اولیاء مدرسه، زمانی گصورت شخص مراقبت شونده، دچار آسیب میاخلاقی باشد، در غیر این 

شایستگی می که  دهند  پاسخ  فراگیران  نیازهای  به  مراقبتی  رابطه  یک  در  صبوری،  توانند  فروتنی،  لازم)  های 

آموزان داشته باشند. ضمن این که برطرف نمودن و توجه به مشکلات و رفع  رازداری.....( را در ارتباط با دانش 

عنوان مراقبت شونده مستلزم این است که نیازهای آنان، متعارف و معقول و مبتنی بر    نیازهای دانش آموزان به

 واقعیت باشد، تا هدف رابطه مراقبتی که همان تربیت اخلاقی و رشد فراگیر است محقق شود. 

و    های دیگر و بر بعد جسمانیبه طور کلی در بحث اخلاق مراقبتی بر ارتباط افراد با خود، طبیعت و جهان .  9

ارتباط معنوی و نقش معنویات در ایجاد آرامش ذهنی    هب)نقطه قوت اخلاق مراقبتی(؛ اما کمتر  دنیایی اشاره شده  

اخلاقی انسان در نگاه دینی، توجه به فطرت   و رفتار  در حالی که اصل مهم در تربیت .  است  توجه شده   و فکری

   است.و قرب الی الله  خداجوی انسان و میل فطری انسان به کمال و خداجویی  

 بحث  
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کند علم اخلاق یعنی علمی که از ملکات انسانی که مربوط به قوای نباتی و حیوانی و انسانی اوست، صحبت می

می آشنا  اخلاقی  رذائل  و  فضائل  با  اورا  بپرهیزد)  و  رذائل  از  و  نموده  کسب  را  فاضله  صفات  بتواند  تا  سازد 

Tabatabaei, 1987, p. 523)    .اصول    که هستند    یمنابع  نیتری اصل  ثیو احاد  قرآن  ،یاسلام  تیو ترب   میدر تعل

بر مبنای  . (Khodijah et al., 2024)کندیم  انیرا ب یمانند صداقت، عدالت، شفقت، صبر و بردبار یاخلاق ی والا

اسلامی،   شناسی  میانسان  که  طریقی  با فطرت تنها  طریق سازگار  برساند،  و رستگاری  فلاح  به  را  انسان  تواند 

های جسمی نیازها و خواسته های تربیتی نیز باید با طبیعت بشر و  استبنابراین، اصول حاکم بر تعلیم و تربیت و شیوه 

عامل بودن و  بر. به همین جهت از مهمترین ویژگی معلمی،  (Erafi, 2019, p. 53و روحی انسان سازگار باشد)

  (. Sharkai & et al, 2006آشنایی با معارف دینی، نقش الگویی، سعه صدر و احترام به فراگیران تاکید شده است)

هایی همچون؛ برقراری عدالت و انصاف و پرهیز از تبعیض  در قرآن کریم به مولفه به دلیل اهمیت موضوع تربیت  

(، و صداقت  36؛ نساء  10( احترام )حجرات،  159عمران،  ؛  آل 54آمیز )بقره،  (،  رفتار محبت 8؛ مائده،  90)نحل،  

آیه  119)توبه،   اندازه وسع)بقره  به  اشار286( تکلیف  اخلاق  (.....  اصلی  از آن جایی که هدف  و  ه شده است 

  2سوره بقره و آیه    129توان به آیه  مراقبتی به زعم نادینگز، در بحث تعلیم و تربیت، تربیت اخلاقی است، می

سوره جمعه اشاره نمود که خداوند متعال، تربیت و پرورش نفوس را از اهداف بعثت پیامبران ذکر نموده است.  

حوزه آموزشی و تربیتی نیز، بسیاری از اصول اخلاقی مطرح شده در نظریه اخلاق مراقبتی با  از سویی دیگر در  

فلسفه تعلیم و تربیت کشور همخوانی دارد. مواردی همچون مرتبط نمودن موضوعات درسی با نیازهای زندگی،  

ننمودن استقلال  ر اصل مسئولیت پذیری، حفظ شأن و کرامت انسان، احسان و انصاف و رعایت عدالت، خدشه دا

به طور نمونه یکی از اصول مورد توجه  فراگیر، توجه به تعاملات اجتماعی و دوری از خودمحوری اشاره نمود.  

از    دیگر  روش مبالغه در عفو،  یکی.   اصل حفظ و ارتقای کرامت انسان استتعلیم و تربیت در فرهنگ دینی  

همچنین اصل    .مربیان نسبت به خطاهای دانش آموزان اهل عفو باشندهای تعلیم و تربیت است که معلمان و  روش

های تعلیم و تربیت، باید چنان تنظیم  فضل بر مبنای رأفت و احسان ناظر است. اصل تأمین آزاد منشی نیز در فعالیت 

های  یافته  نگاهی به(.  Bagheri, 2019. )...گردد که فرد، مَنشی آزاد بیابد و از شخصیتی مستقل برخوردار گردد

های اخلاق مراقبتی با فلسفه اجتماعی حاکم و فرهنگ ای از ویژگیداشتن بخش عمده پژوهش، مبین همخوانی

بهره دینی کشورمان است.   با  به آموزه بنابراین  تأسی  با  و  نظریه اخلاق مراقبتی  از نکات مثبت  های دینی  گیری 
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برای اصلاح ساختارآموزشی، تربیت نیروی انسانی و مربیانی کارآمد، متخصص و با اخلاق در راستای توان  می

 بهینه سازی کیفیت آموزش، تقویت یادگیری و پرورش انسان های صالح و متعهد گام برداشت.  

 نتیجه گیری 

مهرورزی به دیگران، متعهد  هایی همچون صبوری، شفقت و  اهم موضوعات نظریه اخلاق مراقبتی بر ویژگی        

بودن به رفع نیاز دیگری، اعتماد، صداقت و توجه به احساسات استوار است، که با توجه به هدف پژوهش، این  

راهنمایها میویژگی تربیتی  اصول  و  استنتاج رهنمودها  برای    یتوانند در  واقع گردند.  موثر  مراقب  نظریه  معلم 

ه به لحاظ ساختاری و فرهنگی در اجرای آن وجود دارد و توسط برخی  هایی ک اخلاق مراقبتی به رغم کاستی

صاحبنظران، نقدهایی به این دیدگاه وارد شده است، به لحاظ عملگراتر بودن این نظریه در حوزه تعلیم و تربیت  

در    تواند در زندگی اجتماعی وو نیز تأکید بر رفتار اخلاقی و حاکم شدن فضای عاطفی در محیط یادگیری، می

نیز در رابطه میان اولیاء مدرسه و دانش  آموزان، تأثیر به سزایی بر عملکرد دانش  فرآیند تدریس و یادگیری و 

نظر به اهمیتی که منش معلمی در تربیت و پرورش دانش آموزان دارد  آموزان و ایجاد وفاق و همدلی داشته باشد.  

با توجه به شرایط اجتماعی و فرهنگی جامعه می نتیجه گرفت؛ رفتار همدلانه و محترمانه معلم در کنار توان  و 

آموزان، آن هم در دورانی که شاهد تغییرات  تخصص و مهارت، در ایجاد انگیزه برای پیشرفت و عزت نفس دانش 

بر این اساس، فرهنگی هستیم و گرایش نوجوانان به اخلاقیات کمرنگ شده، تأثیری دوچندان خواهد داشت.  

های دینی و فرهنگی، در تحقق اهداف آموزشی و تربیتی و ایجاد انسجام اجتماعی، در کنار ارزش  اخلاق مراقبت، 

 تواند کاربردی باشد. م و تربیت و به طور اخص، اخلاق معلمی به خوبی میدر حوزه تعلیثمر و مثمر

باشد: اول این که عمده انتقادات وارد  مروری بر انتقادات وارد شده بر مضامین اخلاق مراقبتی مبین چند نکته می

عام نفی  با  ارتباط  در  نظریه،  این  به  به  شده  نظریه  این  بودن  محدود  و  جهانشمولی  و  و  گرایی  نگری  جزئی 

گرایی و توجه به ساحت خصوصی، روابط دوستانه، روابط خانوادگی و کسانی که دارای روابط عمیق  موقعیت

اخلاق    مندیرابطه   گرایی وبه عبارتی استدلال منتقدان، تأکید بر این موضوع است که موقعیت   باشد. اند، میعاطفی

در   و را به دنبال دارد یاخلاق ییگرای نسبشده، که  اخلاق جهانی یچالش در استانداردها  مراقبتی، موجب ایجاد

 گردد.توجیه می یملاحظات اخلاقبر اساس و نه   یصرفاً بر اساس روابط شخص رفتارِ افراد،آن 

گیری رابطه مراقبتی بر پایه ارتباط دوطرفه، پاسخگویی و رفع نیاز و همدلی است و در  دوم؛ به دلیل این که شکل 

نظر   است،  قدرت  نابرابر  موضع  در  گرفتن  قرار  و  نابرابری  بر  مبتنی  گرفته،  شکل  مراقبتیِ  روابط  موارد،  اکثر 
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بنظران این است که  صاحبنظران، تأکید بر اصل عدالت و  فضیلت، در این امر است. استدلال این عده از صاح

پاسخگویی و رفع نیاز مراقبت شونده باید بر اساس رعایت عدالت بین آنان باشد و از طرفی به دلیل همدلی و  

جابجایی انگیزشی در این رابطه، توجه به اخلاق فضیلت، هم در عمل و هم نیت فاعل اخلاقی ضروری است.  

 گیری رابطه مضر جلوگیری خواهد نمود. از شکل  ضمن این که حاکمیت اخلاق فضیلت در رابطه مراقبتی،

پدرانه    یهاکنند که اخلاق مراقبت ممکن است به طور ناخواسته منجر به نگرشی استدلال م  منتقدان سوم؛  این که  

 ،کنندیها مراقبت م که از آن   یخود را بر کسان  یهاقضاوت   ا ی  ازهایکه در آن مراقبان ن  )نابربری در قدرت( شود

 می گردند.   مراقبت کنندگانافت یاستقلال در دار شدن و موجب خدشه  کنندیم لیتحم

نادیده   استقلال و خودمختاری مراقبت شونده،  نادیده گرفتن  بر  مراقبتی، علاوه  نظریه  به  منتقدین  نگاه  چهارم؛ 

که    یفرد  ، مراقبت  کردیروگیرد. چرا که به زعم آنان، در  گرفته شدن استقلال شخص مراقب را نیز در بر می

  آن را در پیوند بلکه  د، نیبیخود قانونگذار نمو فرد کاملاً خودمختار  ک یبه عنوان را   ردیگی م یاخلاق ماتیتصم

 .  بیندمی گرانید اب

گرایی موجب تقلیل دادن  ای از متفکران فمینیست معتقدند که اخلاق مراقبت به دلیل تأکید بر ذات پنجم؛ عده 

 زنند.های جنسیتی دامن میگردد و در واقع به نوعی به تقویت کلیشه مادرانه و زنانه می ای عمل مراقبت به وظیفه 

اند،  با بررسی تحلیلی پیرامون نظریات اندیشمندانی که در ارتباط با موضوع اخلاق مراقبتی قلمفرسایی نموده   ششم؛

کننده مطرح شده است اما کمتر به  های فرد مراقبت  مباحث فراوانی در ارتباط با اصول اخلاق مراقبتی و ویژگی

اشاره   در سطوح مختلف روابط اجتماعی  هاهای شخص مورد مراقبت و افعال و نیات آنشرایط و نیازها و ویژگی

 شده است. 

توان به ؛  از اهم انتقادات وارده از سوی پژوهشگر به مضامین آموزشی و تربیتی مبتنی بر اخلاق مراقبتی نیز می 

تفاوت سوء   دلیل  به  مراقبتی  رابطه  از  فراگیران  تصمیمبرداشت  فرهنگی،  قضاوت های  و  احساسی،  گیری  های 

مشکلات ساختاری در اجرای بعضی از اصول مراقبتی در حیطه تدریس موضوعات درسی، احتمال سلب مسئولیت  

بر بودن فرآیند مراقبت، اشاره  فراگیر از انجام وظایف محوله، عدم رعایت حد و مرز میان مربی و فراگیر و زمان

 نمود.

میهمچنین    نشان  نیز  پژوهش  موضوع  با  مرتبط  شده  انجام  تحقیقات  با  پیشینه  پژوهش  این  نتیجه  که  دهد 

توسط  پژوهش  شده  انجام   ,Paschal)، (Seton Bennett, 2023)، ( Bergmark & Alerby, 2006)های 
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2023) ،(Zając, 2023)   ،(Adhikari et al., 2023) ،(Vinarcsik, 2024) ،(Mondal & Ghosh, 2025 ) ،(Faiz 

& Allahi, 2021) ،(Gholami & Ebrahimi, 2015)(دیگران و  حبیبی  دیگران) 2020،  و  اردکانی   ،)2013  ،)

(Hassan, 2008)و(Saeedi, 2024)  مراقبت و  خوانی دارد. این پژوهش نیز از این منظر که به توصیف اخلاق هم

های صورت گرفته همخوانی دارد، ولی وجه تمایز و امتیاز پژوهش حاضر  اخلاق معلمی پرداخته، با دیگر پژوهش

های منش معلمی در دو بعد آموزشی و تربیتی با استناد به  ای در زمینه تحلیل مولفه در این است که تاکنون مطالعه

 صورت نگرفته است. اخلاق مراقبتی و انتقاد و ارزیابی این مضامین 

دهند و به دلیل اهمیتی  را افراد با خود به محیط کارشان انتقال می  های شخصیتی و اخلاقی از آن جایی که ویژگی 

شود، در گزینش که منش معلمی در زمینه آموزشی و تربیتی و ایجاد انگیزه و رشد دانش آموزان دارد، پیشنهاد می

 های اخلاق مدار و متعهد توجه ویژه گردد.تربیت معلم، به انتخاب صحیح و پرورش انسان های  معلمان و در برنامه 
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