
 

R
ec

ei
ve

d
 A

p
ri

l 1
6

, 2
0

2
5

  
 

   
R

ec
ei

ve
d

 in
 r

ev
is

ed
 f

o
rm

 J
u

n
e 

 0
7

, 2
0

2
5

   
   

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 V

o
l 6

, I
ss

u
e 

1
9

, 2
0

2
5

, 3
1

-7
0

 
P

u
b

lis
h

e
d

 O
n

lin
e 

Ju
n

e 
2

6
, 2

0
2

5
   

   
   

   
   

  A
cc

ep
te

d
 J

u
n

e 
 1

5
, 2

0
2

5
   

   
   

   
   

   
   

   
 A

rt
ic

le
 T

yp
e

: 
R

es
ea

rc
h

 A
rt

ic
le

   
   

   
 e

IS
SN

: 2
4

7
6

-5
7

9
1

   
   

  I
SS

N
: 2

4
7

6
-5

7
8

3
 

 

Primary School Teachers’ Perspectives on Changes in 
the Third-Grade Mathematics Curriculum 

Zahra Rahimi Milashi ∗  

M.A. in Curriculum Development, Faculty of 

Education and Pycology, Shahid Beheshti 

University, Tehran, Iran. 
  

Mahbobeh Arefi  
Professor of Education, Shahid Beheshti University, 

Tehran, Iran.  
  

Mahmod Abolghasemi  
Associate Professor of Education, Shahid Beheshti 

University, Tehran, Iran.  

Abstract 
The present study aimed to explore teachers' perspectives on curriculum changes 

in the mathematics curriculum for the third grade of primary school over the past 

five years. Ten teachers from District 5 of Tehran were selected in the 1403–1404 

academic year based on their experience in teaching the third grade and relevant 

professional background, using the snowball sampling method, and were invited 

to participate in semi-structured interviews within a phenomenological 

framework. Data were analyzed using Colaizzi’s step-by-step coding method. 

Findings revealed that teachers evaluated the curriculum changes positively in 

terms of making concepts more practical, increasing group and collaborative 

activities, and emphasizing problem-solving and play-based learning. However, 

they faced challenges including excessive content relative to teaching time, weak 

organization of some materials, lack of resources and support, mismatch of topics 

with students’ developmental levels, and insufficient in-service training. 

Structural and operational barriers such as inadequate physical facilities, high 

class density, weak managerial support, and parental resistance were also 

identified as limitations. These results highlighted the importance of 

understanding teachers' perspectives to inform the design and more effective 

implementation of future curriculum changes in the mathematics curriculum, and 

suggested providing adequate resources, aligning content with available teaching 

time, and strengthening in-service training and managerial support.  
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primary school, Teachers' perspectives 
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 هیپا یاضیر یدرس برنامه راتییتغ به نسبت ییابتدا معلمان دگاهید
 دبستان سوم

 یلاشیم یمیرح زهرا
 دیشه اهدانشگ ،یدرس یزیربرنامه ارشد یکارشناس آموخته دانش ، مسئول، سندهینو

  .رانیا تهران، ،یبهشت
  

  .رانیا تهران، ،یبهشت دیشه دانشگاه ،یتیترب علوم استادگروه  یعارف محبوبه
  

  .رانیا تهران، ،یبهشت دیشه دانشگاه ،یتیترب علوم ارگروهیدانش یابوالقاسم محمود
  

 چکیده
 در یاضیر یسدر برنامه راتییتغ به نسبت ییابتدا سوم هیپا معلمان دگاهید ییشناسا باهدف حاضر پژوهش

 یلیتحص سال در تهران شهر ۵ منطقه از معلم کنندهمشارکت نفر 10 تعداد پژوهش، نیا در است. ریاخ سال پنج
 از مرتبط، یکار سابقه و ییابتدا سوم هیپا سیتدر در ستهیز تجربه چون ییارهایمع به توجه با 1403-1404

 یدارشناسیدپ کردیرو چارچوب در افتهی ساختارمهین یهامصاحبه یبرا و انتخاب یبرف گلوله وهیش قیطر
 داد نشان هاافتهی .دیگرد لیتحل MAXQDA افزارنرم و یزیکلا گامبهگام روش با زین هاداده شدند. دعوت

 دیأکت و یمشارکت و یگروه یهاتیفعال شیافزا م،یمفاه شدن تریکاربرد رنظ از را برنامه راتییتغ معلمان، که
 مطالب یبالا حجم همچون ییهاچالش با اما کنندیم یابیارز مثبت محور یباز یهاتیفعال و مسأله حل بر

 بتناس عدم بان،یپشت یهاییراهنما و منابع کمبود محتواها، یبرخ فیضع یدهسازمان س،یتدر زمان به نسبت
 ییاجرا و یساختار موانع نیهمچن هستند. مواجه خدمت ضمن آموزش ضعف و یسن سطح با مباحث یبرخ

 ازجمله اهخانواده مقاومت و یتیریمد تیحما ضعف کلاس، یبالا تراکم ،یکیزیف امکانات کمبود مانند
 یبرا معلمان اتیربتج و هادگاهید درک تیاهم بر جینتا نیا است. برنامه موفق یاجرا یاصل یهاتیمحدود

  ..کندیم دیتأک یدرس برنامه در یآت راتییتغ موثرتر یاجرا و یطراح

 علمانم دگاهید ،یدرس برنامه راتییتغ ،ییابتدا سوم هیپا ،یاضیر یدرس برنامه ها:کلیدواژه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  :نویسنده مسئولsepirahi1378@gmail.com 

 ییمعلمان ابتدا دگاهید(. 1404. )، زهرا، عارفی، محبوبه، و ابوالقاسمی، محمودیلاشیم یمیرحاستناد به این مقاله: 
-13(، 91)6 ،های کیفی در برنامه درسیپژوهشفصلنامه . سوم دبستان هیپا یاضیر یبرنامه درس راتیینسبت به تغ
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  مقدمه
 درسی نامهبر است، شده بنیادی تغییرات دستخوش تازگیبه که درسی هایبرنامه از یکی

 آموزش سطح در ویژهبه اخیر، تغییرات (.1397 )عالمیان، باشدمی ابتدایی دوره در ریاضی
 علمی انشد هایپیشرفت و اجتماعی هایخواسته تأثیر تحت توجهی قابل طوربه ابتدایی،

 توانایی قایارت و منطقی استدلال تقویت در ریاضیات اهمیت به توجه با است. گرفتهشکل
 عمیقت و آموزشی کیفیت ارتقای باهدف درسی برنامه این در مداوم تغییرات مسأله، حل

 عنوانبه معلمان نقش (.2014 ،1)تسافه شودمی اجرا ریاضی اصول از آموزاندانش درک
 که ددهمی نشان اهپژوهش است. برخوردار بالایی اهمیت از درسی برنامه تغییرات مجریان
 برخی ال،مث عنوانبه هستند. مواجه تغییرات این به نسبت متفاوتی هایدیدگاه با معلمان
 و یآموزش محتوای شدن ترعمیق ازجمله کنندمی تأکید تغییرات این مزایای بر معلمان
 دمع درباره را هایینگرانی دیگر برخی مقابل، در آموزدانش و معلم بین تعامل افزایش
 رازاب تغییرات این پذیرش برای آموزاندانش ناکافی آمادگی و جدید محتوای انسجام

  (.1402 )محمودی، کنندمی

 یهانظام هایضرورت از یکی ریاضیات، حوزه در ویژهبه درسی، هایبرنامه در تغییر
 متنوع یآموزش نیازهای به گوییپاسخ بر علاوه تغییرات این آید.می شمار به مدرن آموزشی

 نیز هانآ یادگیری فرآیند بهبود و آموزش کیفیت ارتقای موجب آموزان،دانش رشد روبه و
 رییادگی هایپایه که جایی ابتدایی، مقطع در ویژهبه (.2019 ،2اسکوایرز و )بالدوین شودمی

 قابل یراتتأث تواندمی درسی برنامه تغییرات گیرد،می شکل آموزاندانش منطقی تفکر و
 و انالف )اسمیت، باشد داشته مسأله حل و انتقادی تفکر هایمهارت توسعه بر هیتوج

 ت،اس تغییر حال در مداوم طوربه آن نیازهای و جامعه کهاین به توجه با (.2023 ،3کونکورو
 به آموزشی کیفیت مستمر ارتقای و تغییرات این با خود تطبیق به موظف آموزشی هاینظام

 و مینهایِر )گرین، هستند آینده هایچالش با مواجهه برای وزانآمدانش آمادگی جهت
 (.2020 ،4بانفیل

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Tsafe 

2. Baldwin & Squires 

3. Smith, Alfan & Kuncoro 

4. Green, Mynhier & Banfill 
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 ندارد. وجود درسی برنامه از واحدی تعریف درسی، برنامه حوزه نظرانصاحب میان در
 برای اینقشه و طرح عنوانبه درسی برنامه ،(2007) 2اکر از نقل به (،1962) 1تابا یعقیده به

 تعاریف مامت در اصلی هسته عنوانبه ساده، تعریف این نوعیبه که شودمی تعریف یادگیری
 آخرین از یکی در نیز (،1983) 3شوآب (.1396 آزاد، )غلام شودمی دیده درسی برنامه دیگر

 با و متعهد معلمان توسط آمیزموفقیت طوربه آنچه را "درسی برنامه" خود رسمی بیانات
 یارزش و مهارتی معرفتی، مشروع حوزه یک با ارتباط در مناسب هایکنش و منابع از استفاده

 در  (.2010 )مهرمحمدی، کندمی تعریف است، شده منتقل آموزاندانش از خاصی گروه به
 ایران میاسلا جمهوری عمومی رسمی تربیت و تعلیم نظام بنیادین تحول سند نظری مبانی

 لی،م سطح )از شده ریزیطرح و نظاممند تربیتی یهافرصت از ایمجموعه "درسی برنامه"
 بسیار تا یرفراگ و گسترده بسیار مخاطبان طیف با درس کلاس و مدرسه تا محلی و ایمنطقه

 لازم هایگیشایست کسب برای متربیان که شودمی تعریف هاآن بر مترتب نتایج و محدود(
 ات گیرندقرارمی هاآن معرض در میاسلا معیار نظام اساس بر موقعیت اصلاح و درک جهت

 طیبه حیات حققت برای آمادگی از قبولی قابل مرتبه خویش، هویت پیوسته تعالی و تکوین با
 (،1994) 4گودلد که است خاطر همین به  (.372 ص. ،1390) آورند دست به را ابعاد همه در

 حرانب دچار اما نیست مواجه "هستی“ بحران با هرچند درسی برنامه حوزه که کندمی بیان
 تلقی گرفتهن شکل قلمرویی را درسی برنامه معرفتی قلمرو توان می روازاین است. "چیستی"

 محمدی، )مهر رودمی شمار به ضروری امری آن، حدودوثغور تبیین برای تلاش که کرد
2010.) 

 و هدف ا،محتو یعنی اصلی عنصر سه توان می درسی برنامه از ساده نسبت به تعریف در
 و هاچالش وجود دلیل به وجودبااین کرد. شناسایی را یادگیری تجارب دهیسازمان

 رسید برنامه عناصر به صریح توجه داشتن درسی، برنامه کاربست و طراحی مشکلات
 درسی برنامه عناصر (،2007) اکر مدل در (.1396 آزاد، )غلام رسدمی نظر به ترعاقلانه

 عناصر رب عنصر هر که معناست بدان این هستند. ارتباط در هم با یاپو و ایشبکه صورتبه
 به است. یرگذارتأث درسی برنامه سیستم کل بر عنصر، یک در تغییر و گذاردمی تأثیر دیگر

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Taba 

2. Akker 

3. Schwab 

4. Goodlad 
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 این طرح با "اندازچشم" مدل این در است. معروف نیز 1تارعنکبوتی به مدل این سبب همین
 در کبوت(تارعن مرکز )در منطقی مبنای ابتدایی، عنصر عنوانهب گیرند؟می یاد چرا که سؤال

 معلم، نقش یادگیری، هایفعالیت محتوا، ها،هدف یعنی دیگر عنصر نه و شده گرفته نظر
 هستند لمتص مبنا این به )ارزشیابی( سنجش و زمان مکان، گروهبندی، آموزشی، مواد و منابع

 منبع(. )همان
 ار درسی برنامه تغییر ،"تغییر فرهنگ در رهبری" خود، خصشا اثر در 2فولن مایکل

 نظام تمرمس تطبیق آن هدف که کندمی تعریف پویا و آفرینتحول فرآیند یک عنوانبه
 .است فناوری و علمی نوین دستاوردهای و جامعه آموزان،دانش متغیر نیازهای با آموزشی

 محتوای در یجزئ تعدیلات به تنها درسی برنامه در مؤثر تغییرات که است باور این بر فولن
 است موزشیآ سیستم درکل بنیادین ساختاری تغییر مستلزم بلکه شودنمی محدود آموزشی

 جامع، مفهوم یک عنوانبه درسی برنامه تغییر که است توجهقابل نیز نکته این (.2014 )فولن،
 تحی)ف دارد اشاره شود، ادایج آموزشی محیط یا آموزشی فرآیند در که تغییری نوع هر به

 (.1384 واجارگاه،

 موضوعی است؛ تغییر ضرورت بحث درسی، برنامه تغییر هر در اساسی هایبخش از یکی
 تغییر یچگونگ و چیستی بر معمول طوربه هاسازمان زیرا گیردمی قرار غفلت مورد اغلب که

 تغییر هب اجبار ها،دلیل ترینمهم از یکی دارند. توجه آن چرایی به کمتر و کنندمی تمرکز
 متغیر یازهاین به پاسخگویی برای و اجباربه اغلب مختلف هاینظام و هاپدیده در تغییر است.
 نتریبرجسته از یکی عنوانبه نیز 3پاینار ویلیام (.1398 حسینی، و محمدی )مهر شودمی انجام
 برخلاف رد.دا «تغییر» مقوله به اوتیمتف نگاه درسی، یبرنامه مطالعات یحوزه پردازاننظریه

 روزرسانیهب یا محتوا بازنگری قالب در بیشتر را تغییر که مدیریتی–فنی رویکردهای
 اریخیت و فرهنگی وجودی، ایپدیده را تغییر پاینار کنند،می تعریف آموزشی هایهدف

  (.2004 )پاینار، بیندمی
 رد محور فرایند ب( و محور( )محصول تجویزی الف( رویکرد دو سالبرگ، دیدگاه از

 برنامه غییرت به محور محصول و تجویزی رویکرد در است. اهمیت حائز درسی برنامه تغییرات
 و ندشومی قلمداد درسی برنامه تغییرات منفعل اجراکننده عنوانبه تنها معلمان درسی،

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. spider web 

2. Fullan 

3. Pinar 
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 زاریبرگ طریق از معلمان به تغییرات ی درزمینه اطلاعاتی ارائه شامل نیز معلمان آموزش
 )سلطانی شودمی معلم راهنمای عنوان با منابعی و بروشورها ارائه و خدمت ضمن هایدوره
 هب حاضر آموزشی نظام که است رویکردی همان این رسد،می نظر به (.1392 عارفی، و نژاد
 نقش بر یشتریب تأکید تغییر، محوری فرایند رویکرد در مقابل، در ورزد.می بیشتری تأکید آن

 هایگروه و معلمان شورای مانند اجتماعاتی در هاآن مشارکت طریق از معلمان فعال
 منبع(. )همان گیردمی صورت خدمت ضمن هایآموزش بر صرف اتکای جایبه آموزشی

 سطوح در اتتغییر این بلکه کرد تحلیل سطح یک در تنها تواننمی را آموزشی تغییرات
 آموزش در تغییر که کندمی تأکید (،2007) فولن دهند.می رخ آموزشی نظام از مختلفی

 بستگی غییرت سطوح بین تعامل به آن شکست یا موفقیت و است «سطحی چند» فرایند یک
 و ناییروب سطح کرد: تقسیم کلی سطح دو به توانمی را رسید هایبرنامه تغییرات دارد.
 مانند رسید برنامه مختلف اجزای در جزئی اصلاحات به روبنایی تغییرات زیربنایی. سطح

 برنامه لک ساختار بر بنیادین تاثیری که دارد اشاره ارزشیابی یا تدریس هایروش محتوا،
 فلسفه ها، هدف در که هستند بنیادینی تحولات زیربنایی، تغییرات دیگر، سوی از گذارد.نمی

 رنامهب اجزای تمامی در اساسی بازنگری به منجر و ایجاد درسی برنامه کلی رویکردهای و
 اساسی سطح سه از یکی (،139۵) همکاران و زرقانی از نقل به (.1397 )عالمیان، شوندمی
 تعددیم عوامل اگرچه است. نامهبر اجرای سطح درسی، هایبرنامه تحول و تغییر به توجه در
 جراییا عنصر ترینمهم عنوانبه معلم ها،آن میان در اما تاثیرگذارند درسی برنامه اجرای بر

 درسی برنامه تغییرات به امیدواری شود.می معرفی تغییر نشستن ثمر به و جدید درسی برنامه
 یوهم باشند،می کشور آموزش صحنه اول نقش کننده ایفا که معلمان سازیآماده بدون
  (.1396 عسگری، علی و کیان )محمدی، بود نخواهد بیشتر

 مجموعه شامل که شودمی تعریف چندوجهی ساختار یک عنوانبه معلمان دیدگاه
 تأثیر تحت که است درسی برنامه با ارتباط در هاآن تجربیات و احساسات باورها، نظرات،

 در معلمان که خاصی آموزشی هایزمینه و ایحرفه توسعه هایفرصت گذشته، تجربیات
 ارزیابی شامل هادیدگاه این (.2012 ،1بنتیا و )آنگهلاچه گیردمی شکل کنند،می فعالیت هاآن
 هاییالشچ ونیز آموزاندانش یادگیری فرآیند بر هاآن تأثیرات شده، اعمال تغییرات از هاآن

 معلمان خاص، طوربه هستند. روروبه هاآن با تغییرات این با مواجهه در معلمان که است

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Anghelache & Benţea 
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 هایروش درسی، محتوای در تغییرات به ضرورت یدرباره را خود نظرات است ممکن
 آن از حاکی مطالعات (.2014 ،1)جونز نمایند ابراز یادگیرندگان ارزیابی فرایند و تدریس

 نیازهای اب که درسی امهبرن تغییرات مؤثر اجرای و طراحی برای هادیدگاه این درک که است
 تاس ضروری باشد، داشته همراه به را آموزشی کیفیت بهبود و باشد راستاهم معلمان
 (.2023 ،2)آیتاچ

 تغییرات این هک باورند این وبر دارند تغییرات به نسبت مثبتی دیدگاه معلمان که زمانی
 پذیرش به تریبیش تمایل ،بخشند بهبود را آموزاندانش یادگیری و آموزشی کیفیت توانندمی

 ده،ش اعمال تغییرات به نسبت معلمان اگر مقابل در دهند.می نشان تغییرات این اجرای و
 و غییراتت برابر در معلمان مقاومت به تواندمی کنند، بودن فایدهبی یا اطمینان عدم احساس

 4نوریس کیت (.2220 همکاران و 3پورتلا )لومبا شود منجر هاآن اثربخشی کاهش نتیجه، در
 کنندمی عمل عینکی همچون معلمان ادراکات و پیشین عقاید که است معتقد نیز ،(1998)

 دفه تواندمی همزمان معلمان نگرش و دانش نظام کنند.می نگاه تغییر به آن طریق از که
 اسحسا افراد کههنگامی کند. ایفا را آن بازدارنده یا کنندهحمایت نقش هم و باشد تغییر
 دهند.می نشان مقاومت خود از آن، برابر در معمول طوربه است، تحمیلی تغییر کنند

 چگونه ددانننمی زیرا کنندمی مقاومت تغییر برابر در افراد که است معتقد (2007) فولن
 زا ترس ازجمله باشد، مختلفی عوامل از ناشی تواندمی مقاومت این برآیند. آن عهده از

 با تضاد ای تغییر هایهدف پذیرش عدم شغلی، امنیت یا کنترل کاهش از نگرانی ها،ناشناخته
 معلمان، توسط معمول طوربه مقاومت آموزشی، هایمحیط در موجود. باورهای و هاارزش

 کُند ار درسی برنامه در تغییرات اجرای تواندمی و شودمی ایجاد آموزاندانش حتی و مدیران
 (.2008 ،۵شلزینگر و تر)کا نماید ناکارآمد یا

 و دانش ارتقای که باورند این بر ،(1402) رستگار و مهماندار حقیقی راستا، همین در
 در تواندمی خدمت ضمن مثل هدفمند هایآموزش طریق از معلمان ایحرفه توانمندی

 ریموث نقش آموزشی تغییرات با مواجهه برای آمادگی افزایش و آنان سردرگمی کاهش
 جهتو مورد راهبردی ابزاری عنوانبه خدمت ضمن هایآموزش اگر منظر این از اشد.ب داشته
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 اجرای سیرم و داده کاهش را تغییر برابر در طبیعی هایمقاومت از بخشی تواندمی گیرد، قرار
 منبع(. )همان کند هموار را اصلاحات

 انمعلم هایگاهدید مستمر کاوش درسی، هایبرنامه متغیر و پویا ماهیت به توجه با
 هبودب باهدف تغییرات این است. ضروری امری ها،برنامه این اصلی اجراکنندگان عنوانبه

 یادگیری سطح ارتقای و جامعه روزافزون نیازهای با شدن همسو آموزش، کیفیت
 شود،می دیده نیز (،1399) غلامی پژوهش در که همانطور گیرد.می صورت آموزاندانش

 هایتفرص ایجاد ضمن ابتدایی، یپایه ریاضی درسی برنامه در شده عمالا اخیر تغییرات
 مقطع نای معلمان برای نیز را متعددی هایچالش ریاضی، آموزش کیفیت بهبود برای نوین

 است. داشته همراه به
 تهران ۵ قهمنط ابتدایی سوم پایه معلمان دیدگاه تحلیل و شناسایی باهدف حاضر پژوهش

 دارد تلاش همطالع این شود.می انجام اخیر سال پنج در ریاضی درسی برنامه اتتغییر به نسبت
 و مودهن کاوش را درسی برنامه تغییرات از معلمان هایبرداشت و تجربیات نگرش، نحوه تا

 سازد. آشکار را آموزش کیفیت و برنامه اجرای بر تغییرات این تأثیر

 پژوهش پیشینه

 و بررسی به اغلب ریاضی، جدید درسی برنامه تغییرات هحوز در شدهانجام هایپژوهش
 اند.رداختهپ آن هایدلیل و درسی برنامه محتوای و ساختار در گرفتهصورت تغییرات تحلیل

 که است قرارگرفته کاوش مورد نیز معلمان نگرش و ادراک مطالعات، از برخی در همچنین
 دهش تأکید درسی هایبرنامه اصلی دگاناجراکنن عنوانبه معلمان محوری نقش به هاآن در

 است.
 که کردند بینی پیش ریاضی معلمان ،(1389) گویا زهرا و گتابی پور رفیع پژوهش در
 اهدفب آموزاندانش ارزیابی المللیبین برنامه با مرتبط مسائل حل در ایرانی آموزاندانش

 ردعملک دارد، تأکید یواقع مسائل سازیمدل و مداری زمینه بر که ریاضی سواد سنجش
 شامل معلمان، نظر اساس بر ریاضی در آموزاندانش ضعف اصلی دلایل دارند. ضعیفی
 سوادآموزی هایمهارت به ایران ریاضی درسی هایکتاب کافی توجه عدم همچون مواردی

 اندکرده عادت ایکلیشه هایروش با مسائل حل به آموزاندانش همچنین بود. مسأله حل و
 در دارند. هاآن ییادگیر کیفیت بر منفی تأثیر نیز نهایی امتحانات و بیرونی هایزشیابیار و
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 هومیمف و واقعی مسائل با مواجهه در آموزاندانش توانایی کاهش به منجر عوامل این نتیجه،
 قطعم ریاضی درسی برنامه در تغییرات اعمال شده، انجام مطالعات این اساس بر بود. شده

  رفت.می شمار به ضرورت یک معلمان دیدگاه از ابتدایی
 تسم به دانش صرف دهندهارائه از معلم نقش ریاضی، درسی برنامه جدید رویکرد در
 و اهیممف فعال سازندگی به دانش منفعل پذیرش از نیز آموزدانش نقش و مشاورت و نظارت
 (.1389 دلشاد، و پندی )داوودی، است تغییریافته ریاضی دانش
 رویکرد در تغییراتی با است، شده وارد درسی برنامه به 1390 سال از که تغییرات ینا

 ردرویک یا مسأله حل رویکرد عنوانبه که جدید رویکرد است. بوده همراه درسی برنامه
 و ندهیادگیر دادن قرار محور طریق از مسائل حل بر شود،می شناخته تربیتی و فرهنگی
 است. تمرکزم اکتشافی هایمهارت توسعه بر و داشته تأکید زشیآمو تجارب مستمر بازسازی
  (.1391 عالمیان، و نژاد راد )علیلی،

 مطالب رائها ترتیب و محتوا در ایگسترده تغییرات درسی، هایکتاب ساختار در همچنین
 ورزی دست و بصری کلامی، یادگیری هایسبک همزمان طوربه تا است شده اعمال
 ریاضی، هاینمایش همچون فرآیندی هایهدف گیرد. قرار توجه وردم آموزاندانش

 اندگرفته قرار تأکید مورد مسأله حل و اثبات و استدلال کلامی، و مفهومی ارتباطات
  (.1391 عالمیان، و رستگار )داوودی،
 برنامه در اصلی رویکرد که است کردهاشاره خود پژوهش در نیز (،139۵) آرام شیخی

 حل بر ایویژه تأکید که است شده بنا تربیتی و فرهنگی دیدگاه یکپایه بر ضی،ریا جدید
 فعالی قشن یادگیرنده رویکرد، این در دارد. یادگیرنده به بخشیدن محوریت طریق از مسأله

 بازسازی هب اکتشافی، هایمهارت از گیریبهره طریق از و کندمی ایفا یادگیری فرآیند در
 پردازد.می دخو هایتجربه مداوم
 است، شده انجام ،(139۵) حداد و بالانجیزادهعبداله نژاد،عزیزی توسط که ایمطالعه در
 هبودب برای هاییحلراه و شده بررسی ابتدایی دوره در ریاضی تدریس مشکلات و موانع

 حلراه کشف که دهدمی نشان پژوهش این هاییافته است. گردیده پیشنهاد موجود وضعیت
 در .کند کمک یادگیری بهبود به تواندمی آموزاندانش خود توسط تمرینات و ئلمسا

 راهبردهای از کدامهیچ با که کرده حل ایگونهبه را ایمساله آموزیدانش که مواردی
 .پذیرفت خلاق حلراه عنوانبه را او حلراه باید باشد، نداشته انطباق شدهارائه آموزشی
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 رییادگی امر در موثری وسیله ریاضی، درس هایتمرین حل و هاونآزم و مستمر ارزشیابی
 مورد یریاض بهبود و پیشرفت در مؤثر شاخص و ملاک عنوانبه تقویتی هایآموزش است.

 و علائق اب آموزاندانش آن در که گروهی و مشارکتی یادگیری است. قرارگرفته شناسایی
 و مفاهیم بهتر یادگیری مانند گروهی هایهدف به تا آیندمی هم گرد متنوع هایمهارت
 راستا، این در است. پیشنهادی هایحلراه دیگر از نیز یابند،دست ریاضی مسائل
 اهمیت از بامعنا، یادگیری برای مسائل با گروهی یا شخصی مواجهه و آموزمحوریدانش
 است. برخوردار ایویژه

 پایین کیفیت که دهدمی نشان (،139۵) ورکی شعبانی و خندقی امین زرقانی، یمطالعه
 علیرغم .است شده منجر نیز معلمان عملی دانش در پایین کیفیت به نظری دانش تغییر در

 برنامه رد جدید تغییرات با آشناسازی برای بیرونی منابع از آن انتقال و اطلاعات دریافت
 شناخت ای دانش تغییر رایب لازم استانداردهای و اصول با ازآنجاکه معلمان، به ریاضی درسی
 اورهایب و دانش تغییر برای عمده و اصلی تلاش است. نشدهانجام درستیبه نیست، همراه

 منظوربه "خدمت ضمن هایدوره" عنوان تحت آموزشی هایدوره برگزاری معلمان،
 و طراحی حال،بااین است. بوده جدید درسی هایبرنامه اجرای برای معلمان سازیآماده

 تغییرات به ابزاری نگاهی آموزش، نحوه نظر از هم و محتوایی نظر از هم هادوره این رایاج
 است. داده کاهش را معلمان عملی دانش کیفیت نتیجه، در که کندمی منعکس را

 یادگیری و آموزشی هایچالش بررسی در ،(1399) کیان و شاکری دشتی، پژوهش
 یانم ناهماهنگی و درس پیچیدگی مسأله، ترینهمم که داد نشان ابتدایی دوره در ریاضی

 توانهپش ضعف که بود آن بیانگر نتایج است. یافتهاختصاص زمان و تدریس هایروش
 آموزشی، منابع کمبود و ریزیبرنامه اصول به توجهیبی درسی، برنامه محتوایی و پژوهشی

 هایدودیتمح این، بر افزون شوند.می محسوب مشکلات بروز اصلی عوامل از
 رد گذاریسیاست و خانوادگی فرهنگی، شرایط و مدارس سطح در مالی و افزاریسخت
 حمایت بودن در که داد نشان همچنین هایافته شدند. شناسایی مؤثر موانع عنوانبه کلان، سطح

 ردیراهب آورند؛می روی آموزشیکمک مؤسسات از استفاده به معلمان از بسیاری کافی،
 ناتوانی و سطحی یادگیری یادگیری، به علاقه کاهش ریاضی، اضطراب چون ییپیامدها که
 دارد. همراه به آموزاندانش برای را مفاهیم کارگیریبه در
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 برای فرهنگی چند نگرش مضمون و دانش ساخت رسد،می نظر به وجودبااین
 این ت.اس اشتهند توجهی قابل جایگاه ریاضی، درسی برنامه اخیر تغییرات در آموزاندانش

 و یاضیر بین ارتباط برقراری اخیر، یگسترده تغییرات دلایل از یکی که است حالی در
 ادعا این بر شاهدی تواندمی (،1399) خاکباز پژوهش هاییافته است. بوده روزمره زندگی

 ریاضی درسی هایکتاب در درمجموع، که است شده داده نشان پژوهش این در باشد.
 وجهت صورت در حتی و نبوده چشمگیری جایگاه دارای فرهنگی چند ابتدایی، اول یدوره

 دارد. وجود مختلفی مشکلات نیز،
 اضیری درسی برنامه در تغییر دلایل که داد نشان نیز (،1399) غلامی پژوهش نتایج تحلیل

 ،ملی درسی برنامه با ریاضی درسی برنامه نبودن همسو ازجمله متعددی عوامل به ابتدایی
 و ریاضی بین ارتباط برقراری بالقوه، هایتوانمندی رشد برای درسی برنامه تولید و طراحی
 رشد اجتماعی، تحولات و تغییر و آموزشی هایچالش به توجه عدم روزمره، زندگی
 و جدید مسائل به پاسخگویی عدم مسأله، حل و ریاضی سازیمدل تفکر، هایمهارت

 یمزت مانند المللیبین هایآزمون به پاسخگویی در انیایر آموزاندانش ضعیف عملکرد
 ریاضی درسی برنامه در تغییر اصلی هایشاخص همچنین حاضر پژوهش است. داشته بستگی
 بررسی گذشته به نسبت نوین هایهدف و ساختار رویکردها، قالب در را ابتدایی دوره جدید
 تقویت ،عملی هایفعالیت و مسأله حل بر تأکید چون محورهایی با تغییرات این است. کرده

 یزندگ با ریاضی مفاهیم پیوند محوری، حافظه جایبه استنتاج و استدلال هایمهارت
 تلفیق و مشارکتی و گروهی هایمهارت توسعه فردی، هایتفاوت به توجه روزمره،

 از هاکتاب ساختار تغییر در نیز هاشاخص این عملی نمودهای است. همراه محتوا چندبعدی
 ارهایابز از گیریبهره فعال، یادگیری و محور پروژه هایفعالیت به تکراری هایتمرین

 فرآیندی بیارزشیا بر تأکید و یادگیری تقویت برای نمایشی هایفعالیت و هابازی بصری،
 شود.می نمایان سنتی هایآزمون جایبه

 ژوهشیپ هاییافته بر مبتنی ایبرنامه که بود امیدوار توان می (،1399) آزاد غلام از نقل به
 پاسخگوی بتواند ریاضی، آموزش حوزه در جهانی دستاوردهای عمیق درک و بومی

 عنوانبه) نگرکل رویکردی بایستمی برنامه این باشد. ایرانی آموزاندانش ریاضی نیازهای
 شدان منفصل عاتقط دادن قرار هم کنار تنها جایبه کند، اتخاذ را غذایی( وعده استعاره

 از تمادیاع قابل هایطرحواره بالقوه طوربه تواندمی رویکردی چنین منو(. استعاره عنوان)به
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 دهدمی نشان خود پژوهش در او نماید. ایجاد آموزاندانش در ریاضی هایمهارت و دانش
 درسی هایبرنامه تغییرات نوع و ماهیت بر توجهیقابل تأثیر جهانی هایپژوهش و تجارب که

 که است کرده فراهم را هاآن اجرای و آموزشی تغییرات و اصلاحات امکان و داشته
 املش که کرد اشاره درسی هایبرنامه طراحی در بازنگری نتایج به توانمی آن یازجمله
 وینن هایدیدگاه و فناوری نقش پداگوژی، ریاضی، محتوای مانند ریاضی تدریس اجزای

  باشد.می اجتماعی و فرهنگی شناختی،
 هایشرو محتوا، ها،هدف به تنها ریاضی درسی برنامه یحوزه در گسترده تغییرات این
 یحوزه و است نشده محدود مطالب، یارائه و هاسرفصل آموز،دانش و معلم نقش و تدریس

 به (،1399) ویمرتض شد. توجهی قابل تغییرات دستخوش نیز تحصیلی پیشرفت ارزشیابی
 در رویکردی تغییرات با همزمان 1381 سال از که کندمی بیان (،1390) پور بیرمی زا نقل

 و مستمر زشیابیار پیشنهاد و کمّی بر تمرکز با پایانی تحصیلیِ پیشرفت ارزشیابی یحوزه
 تحصیلی سال از درنهایت شد. واقع توجه مورد رویکرد این نیز ایران در یادگیری، از تکوینی

 نتایج د.ش گذاشته اجرا به ملی، سطح در ابتدائی مدارس تمام در توصیفی ارزشیابی ،1388
 ارزشیابی اجرای در متعددی هایچالش با ابتدایی معلمان که است داده نشان مطالعات
 و توامح بالای حجم زمان، کمبود شامل هاچالش ترینمهم از برخی هستند. مواجه توصیفی

 امعج و دقیق ارزیابی برای را کافی فرصت مانمعل به که است آموزشی مطالب تراکم
 یکی نیز مناسب آموزشی تجهیزات و منابع هایمحدودیت همچنین دهد.نمی آموزاندانش

 و ویاگ )مرتضوی، شودمی منجر ارزشیابی کیفیت کاهش به که است اساسی مشکلات از
  (.1399 ملکی،
 جدید درسی برنامه اجرای عموان بررسی درباره ،(1400) همکاران و نیسی پژوهش در

 رانمدی تا معلمان از اجراکنندگان که شدند شناسایی اصلی عوامل از ایمجموعه مدارس، در
 ،درسی برنامه اسناد رسمی ماهیت که دهدمی نشان نتایج هستند. هاآن با مواجهه درگیر

 شنهادی،پی مهبرنا ایدئولوژی و آنان باورهای بین تفاوت و معلمان محتوایی دانش محدودیت
 انیادگیرندگ انتظارات همچنین دهند.می قرار تأثیر تحت را آموزش عملکرد و دستاوردها

 اند.ردهک پیچیده را برنامه اجرای محسوسی طوربه آموزشی، نظام سازمانی ساختار والدین، و
 تمدیری ،مناسب یادگیری هایفعالیت فراگیر، درس طرح طراحی در مشکلاتی این، برعلاوه
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 پایین مشارکت مانند هاییچالش با همراه آموزشی هایرسانه از مؤثر استفاده و کلاس
 دارد. وجود مدرسه امکانات ضعف و ویژه نیازهای با آموزاندانش وجود والدین،

 لام)غ ایران در ابتدایی اول دوره ریاضی درسی برنامه اجرای درباره دیگری پژوهش در
 اجرا امهبرن و شده قصد برنامه میان معناداری فاصله که آنست از حاکی هایافته (1401 آزاد،
 هایمثال و نامه درس نبود محتوا، دهیسازمان در اصلی هایضعف دارد. وجود شده
 حل راهبردهای آموزش در ابهام و آموزاندانش شناختی رشد با محتوا ناسازگاری شده،حل

 حجم این، بر علاوه است. شده والدین و آموزاندانش معلمان، سردرگمی موجب مسأله،
 زمان با طالبم حجم تناسب عدم و هاکتاب ظاهری شکل و تصاویر پایین کیفیت محتوا، زیاد

 ایطشر با پیشنهادی تدریس هایروش روند.می شمار به مهمی هایچالش یافته،اختصاص
 می،غیررس شیآموزکمک هایکتاب از گسترده استفاده و ندارند همخوانی کلاس واقعی
 مبودک توصیفی، ارزشیابی در ضعف دیگر، سوی از است. کرده مختل را یادگیری روند

 فقدان نیز و ارزشیابی نوع این به نسبت والدین و معلمان منفی نگرش ها،زیرساخت و امکانات
 یپیشنهاد راهکارهای هستند. برنامه اجرای در مهم موانع دیگر از معلمان، از کافی حمایت

 دهیسازمان اصلاح برنامه، اصلی هسته اساس بر محتوا در بازنگری شامل پژوهش این
 محج کاهش شده،حل هایمثال و نامه درس افزودن آموزان،دانش شناختی رشد با متناسب
 وانمندسازیت تدریس، هایروش به بخشیتنوع ها،کتاب فیزیکی کیفیت ارتقای محتوا،
 یارزشیاب کارگیریبه و آموزشی فضاهای تجهیز مت،خد ضمن هایدوره طریق از معلمان

 برنامه اجرای یتموفق که کنندمی تأکید هایافته این است. متنوع ابزارهای با کارآمد توصیفی
 مایتح و ارزشیابی تدریس، روش محتوا، به همزمان توجه مستلزم ابتدایی ریاضی درسی
 (منبع همان) است معلمان
 درسی، برنامه در آمده وجود به تغییرات دلایل از یکی رسدمی نظر به دیگری پژوهش در

 کشورها از اریبسی است. شده برشمرده یافتهتوسعه کشورهای موفق تجربیات از الگوبرداری
 ایکشوره در تأکید مورد آموزشی محتوای و درسی هایبرنامه استانداردهای دارند، تمایل

 رسد مورد در ویژهبه رویکرد این کنند. ادغام خود ملی درسی هاینامهبر در را پیشرفته
 و ردف )نظریانی شودمی مشاهده چشمگیری طوربه اش،ویژه اهمیت و نقش دلیل به ریاضی
 ربیاتتج از الگوگیری با کنندمی سعی مختلف کشورهای بنابراین (.1402 فرد، نظریانی
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 ریاضی آموزش بهبود برای روزبه استانداردهای و هاوهشی از یافته،توسعه کشورهای در موفق
  کنند. برداریبهره حوزه این در آموزاندانش هایتوانمندی تقویت و

 وپرورشآموزش نظام در ریاضی آموزش موانع» درباره ایمطالعه در ،(1402) سهامی
 سطح (1) دارد: رقرا اصلی کانون سه در ریاضی یادگیری موانع خاستگاه دهدمی نشان «ایران

 (2) است، مواجه محتوایی هایضعف با که ابتدایی درسی هایکتاب ساختار و محتوا
 هایروش به که تدریس هایشیوه (3) و آموزاندانش خودِ نیازهایپیش و هاویژگی

 کمبود ها،زیرساخت برخی نبود این، بر افزون شود؛می محدود تنوع کم و یکنواخت
 را هاشچال این تشدید یزمینه ریاضی، به نسبت منفی هاینگرش و ایهرشتمیان هایحوزه
 انتخاب متنوع، هایبازی کارگیریبه شامل نیز پژوهش پیشنهادی راهکارهای کند.می فراهم
 کیفیت ارتقای به تواندمی که است مکمل هایبرنامه از استفاده و متناسب تدریس هایروش

 رساند. یاری یادشده موانع کاهش و یادگیری
 تغییرات با ابتدایی مقطع معلمان یمواجهه ینحوه یدرباره (،1402) مالمیر یمطالعه

 درسی رنامهب تغییرات به نسبت طورکلیبه معلمان که دهدمی نشان ریاضی درسی یبرنامه
 رنامهب تغییرات موفق اجرای برای کنند.می اجرا و پذیرفته را آن و دارند آگاهی ریاضی

 زا ناشی شده حاصل پذیرش است. ضروری معلمان تجربیات و نظرات به توجه رسی،د
 کردند گزارش معلمان است. کرده ایجاد درسی برنامه در اخیر تغییرات که است بهبودهایی

 و سالتک از جلوگیری و ریاضی درس به آموزاندانش علاقه افزایش باعث تغییرات این که
 در موجود آموزشی هایفعالیت این، بر علاوه ت.اس شده یادگیری در حوصلگیبی

 و روزبه آن، یدرنتیجه که اندشده طراحی بصری صورتبه جدید درسی هایکتاب
  است. شده ترجذاب

 هایبرنامه متغیر و پویا ماهیت به توجه با که است جهتازاین پژوهش انجام ضرورت
 مریا ها،برنامه این اصلی اجراکنندگان عنوانبه معلمان هایدیدگاه مستمر کاوش درسی،

 وزافزونر نیازهای با شدن همسو آموزش، کیفیت بهبود باهدف تغییرات این است. ضروری
  گیرد.می صورت آموزاندانش گیرییاد سطح ارتقای و جامعه

 تغییرات پیدایش هایدلیل ریاضی، درسی برنامه تغییرات بر اغلب نیز قبلی هایپژوهش
 عنوانبه مانمعل دیدگاه دقیق کاوش به کمتر اما اند؛بوده متمرکز آموزاندانش بر هاآن تأثیر و

 درسی رنامهب شکست یا تموفقی در توجهی قابل نقش که تغییرات این اصلی اجراکنندگان
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 و هاچالش از تریعمیق شناخت به معلمان در هادیدگاه این کاوش اند.پرداخته دارند،
  کرد. خواهد کمک درسی برنامه تغییرات با مرتبط هایفرصت
 اهآن با معلمان که هاییفرصت و هاچالش از کامل شناخت عدم به تواندمی خلاء این
 تغییرات خصوص در معلمان تجربیات و نظرات درک روازاین شود. منجر هستند، مواجه
 غییراتت تا کند کمک درسی هایبرنامه طراحان و گذارانسیاست به تواندمی درسی برنامه

 علمانم دیدگاه شناسایی باهدف حاضر پژوهش بنابراین نمایند اجرا و طراحی را موثرتری
 بر است. شده جامان اخیر سال پنج در ریاضی یدرس برنامه تغییرات به نسبت ابتدایی سوم پایه
 شد: مطرح گونهاین پژوهش هایپرسش اساس این

 اضیری درسی برنامه تغییرات طراحی مختلف مراحل در هاآن نقش معلمان، دیدگاه از (1
 و ستدری هایروش محتوا، انتخاب ها،هدف تعیین نیازسنجی، )ازجمله ابتدایی سوم پایه

 است؟ بوده چگونه اخیر سال ۵ در ارزشیابی(
 ابتدایی مسو پایه ریاضی درسی برنامه تغییرات در ضعفی نقاط چه معلمان، دیدگاه از (2

 است؟ داشته وجود اخیر سال ۵ در
 ابتدایی سوم پایه ریاضی درسی برنامه تغییرات اجرای در موانعی چه معلمان، دیدگاه از (3

 است؟ داشته وجود اخیر سال ۵ در

  روش
 شناسیپدیدار رویکرد اساس بر و طراحی کاربردی نوع از و کیفی صورتبه حاضر هشپژو

 احساسات و هابرداشت زیسته، تجربیات مطالعه به 1پدیدارشناسی روش است. شده انجام
 است. مخاطبان تجربه اساس بر هاپدیده معنای از عمیق فهم آن هدف و پردازدمی افراد

 بر تهران شهر ۵ منطقه ابتدایی مقطع رسمی معلمان ملشا پژوهش این کنندگانمشارکت
 سال 10 کمدست داشتن (1 چون مواردی شامل معیارها است. بوده خاصی معیارهای اساس
 (3 ابتدایی، سوم پایه در تدریس سابقه سال ۵ کمدست (2 ابتدایی، مقطع در تدریس سابقه
 آموزشی هایدوره گذراندن (4 و ییابتدا پایه به دوم و اول متوسطه مقاطع از انتقال عدم

 عیارهام این است. بوده ریاضی درسی برنامه و تدریس با مرتبط خدمت ضمن و دانشگاهی
 برنامه در اخیر سال ۵ تغییرات به نسبت آگاه و باتجربه معلمانی به دسترسی تضمین منظوربه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Phenomenology 
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 یهکنندعکسمن پژوهش هاییافته تا اندشده گرفته نظر در سوم پایه ریاضی درسی
 باشد. تخصصی گروه این معتبر و دقیق هایدیدگاه

 نظری اشباع حد تا و برفی گلوله شیوه اساس بر مطالعه این در کنندگانمشارکت انتخاب
 بوده 1403-1404 تحصیلی سال در معلمان از نفر 10 شامل که است پذیرفته انجام هاداده

 دستیابی و هادیدگاه تنوع گرفتن نظر در با تا است داده اجازه پژوهشگر به محدوده این است.
 ،پژوهش این در برفی گلوله انتخاب شیوه  باشد. داشته جامعی تحلیل کیفی، غنی هایداده به

 که ییهاگروه مطالعه برای که است کیفی هایپژوهش در غیرتصادفی هایشیوه از یکی
 با بتداا پژوهشگر شیوه، این در ت.اس مناسب شوند،نمی شناسایی یا دسترس در سادگیبه

 افراد این از سپس کند.می مصاحبه کلیدی( مطلعین یا اولیه )نفرات شرایط واجد معلم چند
 کنند شرکت پژوهش در توانندمی که دیگر شرایط واجد معلمان سایر تا شودمی درخواست

  نمایند. معرفی را
 این ت.اس بوده یافته ساختار نیمه بهمصاح پژوهش، این در هاداده گردآوری اصلی ابزار

 و هاهتجرب در عمیق کاوش به نیاز و پژوهش پدیدارشناسی ماهیت دلیل به مصاحبه نوع
 پژوهشگر ه،یافت ساختار نیمه مصاحبه در است. گردیده انتخاب کنندگان،شرکت هایدیدگاه

 کلی یرمس که است داشته کلیدی موضوعات و اصلی هایپرسش شامل پرسش راهنمای یک
 شوندگاناحبهمص هایپاسخ پیگیری و بسط تغییر، امکان اما است کرده تعیین را وگوگفت

 هایپاسخ اساس بر تا است داده اجازه پژوهشگر به ویژگی این است. بوده فراهم نیز
 ستد موضوع فهم از بیشتری عمق به و نماید مطرح جدیدی هایپرسش کنندگان،شرکت

 آرام فضایی در هامصاحبه و است بوده دقیقه 60 تا 40 بین نیز مصاحبه هر بیتقری زمان  یابد.
 با د.باش شده فراهم معلمان آزادانه بیان برای مطلوب شرایط تا اندشده برگزار مناسب و

 و است هگردید ضبط صوتی صورتبه هامصاحبه تمامی کنندگان،شرکت قبلی رضایت
 با هاداده تحلیل روند تا اندشده رونویسی کامل تصوربه و دقت با پژوهشگر توسط سپس
 باشد. شده انجام کافی جزئیات و دقت

 شده فتهگر کار به مهم اقدام چند پژوهش، این در هامصاحبه پایایی و روایی تضمین برای
 بر دارهتج تأثیرگذاری بدون تا است کوشیده پژوهشگر روایی، افزایش برای ابتدا است.
 نماید. بتث دقیق کامل طوربه شکلی به و دقتبه را کنندگانشرکت هایشتبردا ها،پاسخ

 داتتأکی و هامکث گفتار، جزئیات شامل و کلمه به کلمه صورتبه هامصاحبه تمامی



 47 | و همکارانی لاشیم یمیرح... ؛  راتیینسبت به تغ ییمعلمان ابتدا دگاهید

 از ن،ای بر علاوه اند.شده تحلیل و بازخوانی بار چندین هامتن سپس و اندشده رونویسی
 کنند علاما پژوهشگر هایبرداشت صحت درباره را ودخ نظر تا شد خواسته کنندگانشرکت

 تحلیل نیز، ایاییپ نظر از است. نموده شایانی کمک نتایج اعتبار تأیید به امر این که )بازنگری(
 صورتبه هاکدگذاری است. شده انجام کلایزی گامبهگام و منظم روش از استفاده با هاداده

  باشد. شده حاصل اطمینان مفاهیم ثبات از تا اندشده بررسی ایمقایسه و چندباره
 تا است شده گرفته بهره میدانی روش از موردنیاز، اطلاعات و هاداده گردآوری منظوربه

 هایمصاحبه طریق از پژوهشگر که معنا این به  گردد. تأمین مطالعه در عمق و جامعیت
 هامصاحبه این است. نموده آوریگرد را هاداده شرایط، واجد معلمان با یافته ساختارنیمه

 غییراتت درباره معلمان عمیق هایدیدگاه و هابرداشت زیسته، تجربیات به دسترسی باهدف
 میدانی بخش ،ترتیب بدین است. گرفتهانجام اخیر سال پنج در سوم پایه ریاضی درسی برنامه

 استوار بهمصاح طریق از کیفی هایداده دریافت و معلمان با تعامل بر مستقیم طوربه پژوهش
 است. آمده فراهم پدیدارشناسی تحلیل برای مناسب ایزمینه و است بوده

 که است پذیرفته صورت 1کلایزی تکنیک اساس بر پژوهش این در هاداده تحلیل روش
 به شرو این است. پدیدارشناسی رویکرد در هاروش مندتریننظام و معتبرترین از یکی

 را فرادا زیسته تجربیات در نهفته مفاهیم و معانی عمق، و دقت با تا دهدمی امکان پژوهشگر
 .نماید تحلیل مندنظام و منسجم صورتبه را کیفی هایداده و استخراج

 باشند:می زیر شرح به که است اصلی مرحله هفت شامل کلایزی تکنیک
 دقتبه بار چندین را هامصاحبه متون تمامی پژوهشگر ها:داده دقیق خواندن (1

 باشد. دهش حاصل کنندگانشرکت تجربیات از عمیقی و کلی درک تا است کرده مطالعه
 و عبارات جملات، دقیق، مطالعه از پس کلیدی: و مهم عبارات استخراج (2
 شناسایی اند،بوده معلمان تجربه در مهم مفاهیم و اساسی معانی بیانگر که متن از هاییبخش

 اند.شده استخراج و
 و نروش مفاهیم صورتبه را شده استخراج معانی پژوهشگر معانی: بندیفرمول (3
 شده حفظ انکنندگشرکت پیام اصلی اهیتم که ایگونهبه است، کرده بازنویسی فهمقابل

 باشد.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Colaizzi 
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 ارتباطات و هاشباهت اساس بر شده تدوین معانی ها:تم تشکیل و معانی بندیدسته (4
 اند.شده دهیسازمان اصلی هایتم یا هاگروه قالب در مفهومی

 فصلم توصیفی اصلی، هایتم یا موضوعات از هریک برای تم: هر جامع توصیف (5
 باشد. شده معلمان تجربه مختلف ابعاد نمایانگر که است ردیدهگ تهیه

 ساختار ات،توصیف و هاتم تمامی تلفیق با پژوهشگر پدیده: کلی ساختار تدوین (6
 داده شکل را ضیریا درسی برنامه تغییرات به نسبت معلمان نگرش یعنی پدیده کلی و بنیادی
 است.
 از برخی یبرا حاصل هاییافته دگان:کننشرکت توسط هایافته اعتبارسنجی (7

 تأیید آنان اقعیو تجربیات به نتایج این نزدیکی و صحت تا است شده ارسال کنندگانشرکت
 افزارنرم از ،دستی تحلیل بر علاوه تر،دقیق تحلیل و هاداده مدیریت تسهیل برای باشد. شده

 ،منظم کدگذاری انامک افزارنرم این است. گردیده استفاده نیز MAXQDA تخصصی
 کرده فراهم را موضوعی هایگزارش استخراج و سریع وجویجست ها،تم دهیسازمان

 لایزیک روش کارگیریبه با است. گردیده تحلیل سرعت و دقت افزایش موجب که است
 شده انجام منسجم و گامبهگام صورتبه هاداده تحلیل ،MAXQDA افزارنرم پشتیبانی و

 زیسته ربیاتتج از دقیقی بازتاب که است گردیده استخراج جامع و اتکا قابل نتایجی و است
 دهبو اخیر سال پنج در ریاضی درسی برنامه تغییرات با مواجهه در تهران ۵ منطقه معلمان
 است.

 هایافته
 یمهن هایمصاحبه طریق از شدهگردآوری هایداده تحلیل از حاصل هاییافته بخش، این در

 استفاده با هاداده است. شده ارائه تهران شهر ۵ منطقه ابتدایی سوم پایه معلمان با تهیاف ساختار
 مختلف ادابع تا اندگردیده بندیدسته و استخراج دقتبه کلایزی کیفی تحلیل روش از

 شده نمایان راخی سال پنج در ریاضی درسی برنامه تغییرات پیرامون معلمان زیسته تجربیات
  باشد.

 ورمنظبه شوندگانمصاحبه اصلی عبارات و جملات است شده تلاش هایافته هارائ در
 تصویر ات باشد شده ارائه تم هر با مرتبط و مستقیم صورتبه مطالب غنای و اصالت حفظ
  گردد. ترسیم درسی برنامه تغییرات به نسبت معلمان نگرش از ملموسی و واقعی
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 کنندگان مشارکت توصیف اول: بخش

 این است. شده ارائه 1 جدول در پژوهش شدگانمصاحبه شناختی جمعیت هایویژگی
 ۵ و کاری سابقه سال 10 کمدست همگی که است رسمی استخدام با معلم 10 شامل جدول

 اند.داشته ابتدایی سوم پایه در تدریس سابقه سال

 شدگانمصاحبه شناختیجمعیت هایویژگی .1 جدول

 )سال( کاری سابقه جنسیت )سال( سن شوندهمصاحبه کد

 13 زن 38 1

 17 مرد 41 2

 11 زن 39 3

 10 زن 37 4

 15 زن 45 5

 15 مرد 43 6

 20 زن 39 7

 12 زن 37 8

 14 زن 42 9

 10 مرد 33 10

 مصاحبه های داده تحلیل دوم: بخش
 مفاهیم ی،معان استخراج به منسجم، گام چند در کلایزی کیفی روش اساس بر حاضر تحلیل

 است. پرداخته معلمان هایبرداشت از مستند و روشن تصویری ارائه نهایت در و
 لیاص محور یا تم چند در موضوعی، ارتباط و شباهت اساس بر شدهاستخراج مفاهیم

 تغییرات به بتنس معلمان زیسته تجربه ابعاد از یکی دهندهبازتاب تم هر اند.گردیده بندیدسته
 شدهاستخراج هایمقوله زیر و اصلی هایمقوله توان می خلاصه صورتبه است. درسی برنامه

 را ابتدایی ومس پایه ریاضی درسی برنامه تغییرات درباره معلمان تجربیات کیفی تحلیل از
  داد. نشان 2 جدول صورتبه
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 بارهدر معلمان تجربیات کیفی تحلیل از شدهاستخراج هایزیرمقوله و اصلی هایمقوله .2 جدول

 ابتدایی سوم پایه ریاضی درسی برنامه تغییرات

 هازیرمقوله اصلی مقوله

 در معلمان مشارکت .1
 برنامه تدوین و طراحی

 درسی

 یآموزش های هدف تعیین و نیازسنجی در معلمان مستقیم مشارکت فقدان -

 معلمان بازخورد دریافت برای اثربخش و مشخص سازوکار نبود -

 معلمان برای صرف مجری نقش و بالا از برنامه تغییرات تحمیل -
 معلمان مشارکت برای ناکافی گاه و محدود هایفرصت -

 هایچالش و ضعف نقاط .2
 تدریس عملی

 تدریس زمان به نسبت مطالب بالای حجم -

 محتواها برخی نامناسب و ضعیف دهیسازمان -

 پشتیبان هایراهنمایی و منابع بودن ناکافی -

 ردیف هایتفاوت و سنی سطح با مباحث برخی محتوای بودن نامتناسب -

 خدمت ضمن آموزشی های دوره ضعف -

 مشکلات و موانع .3
 اجرایی و ساختاری

 آموزشیکمک وسایل و فیزیکی امکانات کمبود -

 کلاس در آموزاندانش زیاد تعداد -

 ساختاری مقاومت و مدیریتی حمایت کمبود -

 نامناسب هایدخالت و والدین مقاومت -
 معلمان توانمندسازی و آموزش در ضعف-

 دیجیتال ابزارهای به محدود دسترسی و فناوری هایزیرساخت نبود-

 تغییرات طراحی مختلف مراحل در هاآن نقش معلمان، دیدگاه از پژوهش: اول پرسش
 محتوا، انتخاب ها،هدف تعیین نیازسنجی، )ازجمله ابتدایی سوم پایه ریاضی درسی برنامه
 است؟ بوده چگونه اخیر سال ۵ در ارزشیابی( و تدریس هایروش

 درسی برنامه تدوین و طراحی در معلمان مشارکت :1 اصلی مقوله
 در که داشتهاند نظراتفاق خود هایپاسخ در تهران ۵ منطقه ابتدایی سوم پایه انمعلم

 ارکتمش یا نقش هیچ ریاضی درسی برنامه هایهدف تعیین و نیازسنجی طراحی، فرآیند
 هارنامهب که اندکرده بیان هاآن اکثر است. نشده گرفته نظر در آنان برای موثری و واقعی

 شخصیم سازوکار هیچ و شده هاابلاغآن به بالادستی مسئولان یسو از طرفهیک صورتبه
 معلمان شده باعث امر این است. نشده طراحی معلمان بازخورد و نظر آوریجمع برای

 ستوراتد باید تنها و اندشده گرفته نادیده آموزشی مهم هایگیریتصمیم در کنند احساس
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 هابرنامه ایاجر کیفیت و یافتهکاهش ایحرفه تعلق حس و انگیزه نتیجه، در نمایند. اجرا را
 است. قرارگرفته تأثیر تحت

 آموزشی هایهدف تعیین و نیازسنجی در معلمان مشارکت فقدان :1 مقوله زیر
 هایهدف تعیین درباره اظهارنظر برای فرصتی هیچ که اندداشته تأکید شدتبه معلمان

  است: کرده اظهار اینگونه خصوص این در (1 کد) معلم اند.نداشته محتوا انتخاب یا آموزشی
 اصل رد هستش سوم کتاب کتاب تغییرات و طراحی به راجع که اول سؤال با رابطه در»

 خوانمی کهوقتی حالا کهاین و درسی برنامه توی نشد. انجام آنچنانی نظرخواهی معلمان از
 ما صلا در و بکنند خاص سنجینظر معلمان ما از بخوان بکنند تعیین رو آموزشی هایهدف

 یادنم یادم خودم که من نداشتیم. نقشی هیچ هم تدریس هایروش همون حتی تدوین توی
 و کنیمیم تدریس ما میدن کتاب راهنمای با رو کتاب همیشه باشم. کرده مشارکتی چنین

 و شدمن ااین و محتوا انتخاب و هاهدف تعیین این متوجه من نویسه.می رو هاکتاب نویسنده
 هک نشده حالا تا خودم من یعنی نداره وجود ما از بازخورد دریافت برای هم مکانیزمی هیچ

 میون در خوامب چیزی اپلیکیشنی یا سایتی طریق از بخوام درسی برنامه طراحی به راجع بخوام
 «بگم. نظراتمو و بزارم

  است: کرده اظهار نیز (8 )کد معلم
 بیشتر توامح یا مطلب کدوم به آموزدانش نیاز کهاین یعنی آموزشی نیازسنجی مرحله تو»

 برنامه اون طبق ما و میشه داده قرار ما اختیار در تنها برنامه یعنی نبوده دخیل معلم نظر هستش
 بخواهیم کهاین توی هستش پایین خیلی ما مشارکت یعنی بریممی پیش رو تدریس درسی
 هدف کدام هبگیر قرار باید آموزشی هدف کدوم مثال وانعنبه بکنیم. تعیین رو برنامه اجزای

 تش.هس آموزاندانش مناسب محتوایی چه که ما از نمیشه هم نظرخواهی کهاین و باشه نباید
 اختیاری چهی درکل معلمین ما ولی بکنن بیان نظرشونو بتونن تنها محدودی گروه یه شاید

 شاخه ارنمود مثال عنوانبه محتوای این نالا که بدیم نمیتونیم رو نظری هیچ یعنی نداریم.
 «نه. یا هست سوم پایه آموزاندانش مناسب
 معلمان بازخورد دریافت برای اثربخش و مشخص سازوکار نبود :2 مقوله زیر

 نظر ابراز برای فرصتی اگر حتی که اندکرده اشاره نکته این به خود هایپاسخ در معلمان
 هایین تصمیمات بر تاثیری بازخوردها و دهدنمی اینتیجه لمعمو طوربه باشد، شده فراهم
  است: داشته اظهار خصوص این در (۵ )کد معلم شوندهمصاحبه اند.نداشته



 1404  | 19شمارة  | ششمسال  | یدرس یزیردر برنامه یفیک یهاپژوهش فصلنامه   |52

 را خود راتنظ توانندمی هرساله سوم پایه تدریس از پس تنها باتجربه بسیار آموزگاران»
 نحوه و آموزشی نوع چه یادگیری به هاآن نیاز و آموزاندانش آموزشی هایکتاب مورد در

 تهالب که کنند بیان وپرورشآموزش هایکتاب نظرخواهی سایت در را آموزش این انجام
   «خیر. یا شود پرداخته آن به نیست معلوم

 است: داشته اظهار اینگونه را خود نظر نیز (6 )کد معلم
 هدف نتعیی یا نیازسنجی مثل طراحی اولیه مراحل در خیلی کلاس، هایمعلم عنوانبه ما»

 که جایی ات من بذاره. ایجلسه یا بپرسه نظر ما از نیومد کسی یعنی نبودیم. دخیل محتوا و
 اونا نسج که کنیم اعمال ارزشیابی و تدریس در رو نظراتی بودیم جبورم همیشه هست، یادم

 «برانگیزه. تأسّف این و نبوده کارکشته معلم یک هایدغدغه از
  است: داشته اظهار نیز (9 )کد معلم شونده مصاحبه

 سیدر برنامه هایهدف تعیین یا نیازسنجی مراحل در معلمان ما بخواید، رو حقیقتش»
 که بپرسن ما زا بیان که نبود اینطور یعنی نداشتیم. مستقیمی مشارکت خیلی ،ریاضی جدید

 تو ریاضی آموزش برای باید هاییهدف چه یا دارن نیاز چیزهایی چه به سن این توی هابچه
 بگیم که دنش ما از خاصی نظرسنجی محتوا، انتخاب مورد در همینطور بشه. گذاشته سوم پایه
 خودمون ما خب، تدریس، هایروش مورد در تره. مناسب آموزاندانش برای محتوایی چه

 و بازی سمت روبه مون تدریس هایروش کردیم سعی کتاب، تغییرات به توجه با
 نظر ی،توصیف ارزشیابی یا هاروش این تدوین در کهاین اما ببریم. مشارکتی هایفعالیت

 ازخوردب دریافت برای هم شخصیم مکانیسم اصل. در نه باشه، شده خواسته ما از مستقیمی
 و شد بلاغا ما به بالا از تغییرات این بیشتر نداشت. وجود تغییرات این طراحی در معلمان از
  «بدیم. انجام رو کار بهترین کردیم سعی اجراکننده، عنوانبه ما

 معلمان برای صرف مجری نقش و بالا از برنامه تغییرات تحمیل :3 مقوله زیر
 رایطش گرفتن نظر در بدون متمرکز صورتبه تصمیمات که اندکرده احساس معلمان

 تصمیمات این اجراکننده هاتنهاآن و است شده اتخاذ هاآن آموزشی منطقه و کلاس واقعی
  است: داشته اظهار خصوص این در (3 )کد معلم اند.بوده
 انمعلم دگیرییا اجتماعات عنوانبه بحثی یک خدمت ضمن در مدیو مای در هامعلم ما»

 هاگ و هست خلاقیت ی درزمینه که آنچه هر و رو خودشون پیشنهادهای معلمان که داریم
 وجههیچبه کنممین فکر بدن. ارائه و بنویسند همونجا باشند، داشته میتونن خوبی پیشنهاد یک
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 هک دهش تحمیل بالا سمت از بلکه نشده رصد نظری من دیدگاه از باشن. خواسته نظری ما از
 ستن.ه شعار به شبیه بیشتر خلاقیت الفاظ حتی بشه تدریس میشه که نحوی هر به محتوا این

 بیشتر نشده هخواست نظری یا صحبتی وجه.هیچبه نه هاهدف تعیین حتی یا ارزشیابی ی درزمینه
 ما زا کلان هایسیاست از میشه گفته که اونطوری حتم طوربه هاهدف تحقق ی درزمینه
 غیر و خشک بسیار وپرورشآموزش من دیدگاه از کلی صورتبه کنیم. عمل هک میخوان
 «باشه. داشته اهمیتی ما نظر کهاین به برسه چه میکنه عمل منعطف

  است: کرده اظهار اینگونه را خود دیدگاه نیز (4 )کد معلم
 باید تهس هرچه که است این جوابشان گوییم،می مدیر به وقتی و نشده نظرخواهی هیچ»
 «غلط. چه باشد درست چه شود اجرا

  است: کرده اظهار نیز (10 )کد شوندهمصاحبه
 حرف،بی سریع، کن، اجرا فقط که هست بالادستی افراد سمت از زیادی فشار متأسفانه»
 که مگفت بارها من مثال، طوربه نه. یا فهمنمی اینو ما آموزهایدانش بپرسن کهاین بدون
 اجرا دبای گفته بالادست چون ولی نداره خوانیهم ما هایبچه سطح با کتاب از هاییبخش
 از گاهی هم اولیا نظر حتی مسیر، این توی ریم.می پیش اونا صحبت طبق مجبوری ما بشه،
 دیده نکارای تخصصی هایآموزش که کسی عنوانبه که پیداکرده اهمیت بیشتر معلم خود

 تیح گاهی شده باعث آموزش روند توی الدینو از بعضی دخالت کنندس. ناراحت خیلی
  «نرسه. شکایت یا اعتراض تابه کنم عوض رو هامتصمیم
 معلمان مشارکت برای ناکافی گاه و محدود هایفرصت :4 مقوله زیر

 لساتج در اندتوانسته گاهی که اندکرده اشاره هاییمحدودیت به معلمان برخی اگرچه
 اما ندنمای صحبت خود هایپیشنهاد و مشکلات درباره ستانیا هایکارگاه یا معلمان انجمن

 است. داشتهن چندانی تأثیرگذاری هاآن بیشتر اعتقاد به و بوده محدود بسیار هافرصت این
  است: داشته اظهار خصوص این در (2 )کد معلم شوندهمصاحبه

 هایرسنجینظ و معلمان انجمن جلسات در اما نداشتم طراحی در مستقیم مشارکت من»
 طوربه بازخوردها این که هرچند ام،کرده ارائه بازخوردهایی گاهی وپرورشآموزش وزارت
  «نیستند. تأثیرگذار معمول
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  است: کرده اظهار نیز (7 )کد معلم شوندهمصاحبه
 واقعی ینظرسنج هیچ معلمان اکثر اما کنند ارائه را نظرشان بتوانند محدودی گروه شاید»

 «اند.نداشته تأثیرگذاری و
 یدرس برنامه تغییرات در ضعفی نقاط چه معلمان، دیدگاه از پژوهش: دوم پرسش

 است؟ داشته وجود اخیر سال ۵ در ابتدایی سوم پایه ریاضی
 تدریس عملی هایچالش و ضعف نقاط :2 اصلی مقوله
 سیدر برنامه تغییرات درباره ابتدایی سوم پایه معلمان هایدغدغه ترینمهم از یکی
 رب مستقیم طوربه که است بوده محتوایی و اجرایی متعدد هایضعف و هاچالش ریاضی،
 موجب مگیه عوامل این است. گذاشته منفی تأثیر آموزاندانش یادگیری و تدریس کیفیت

 نیز معلمان و باشند نکرده برقرار ارتباط ریاضی مفاهیم با درستیبه آموزاندانش تا است شده
 عمل کارابت از صحبت که جایی تا باشند شده مواجه ایعدیده مشکلات با ریستد مسیر در

 اند.کرده آموزاندانش یادگیری درک کاهش منظوربه شخصی
 تدریس زمان به نسبت مطالب بالای حجم :1 مقوله زیر
 زمان اب که اند کردهاشاره کتاب محتوای حجم فشردگی و سنگینی بر معلمان اکثر

 مفاهیم نتوانند معلمان است شده باعث نقیصه این نیست. متناسب تدریس برای هیافتاختصاص
 یاراخت در کافی تمرین و تثبیت فرصت همچنین دهند آموزش عمیق و کامل طوربه را

  است: داشته اظهار گونهاین را خود دیدگاه (2 )کد معلم باشد. نگرفته قرار آموزاندانش
 خوانیهم شده ریزیبرنامه زمان با و است ازحدیشب فصلیک در مطالب حجم گاهی»

 «کنند.نمی پیدا عمیق یادگیری و تمرین برای کافی فرصت آموزاندانش نتیجه در نداره،
  است: کرده اظهار خصوص این در نیز (3 )کد معلم

 هستند ادزی انقدر مطالب تقسیم، هم بندشپشت و ضرب مثل کتاب هایبخش برخی در»
 آموزانانشد یادگیری کیفیت افت باعث این و کنیم تدریس باعجله میشیم ورمجب ما که

 «میشه.
  است: کرده اظهار نیز (9 )کد شوندهمصاحبه

 دهش داده اختصاص زمان با که محتواست بالای حجم ها،ضعف ترینبزرگ از یکی»
 وعاتموض همه روی عمیق کردن کار برای کافی فرصت ما نیست. متناسب تدریس، برای

 به توجه با متوالی مجازی هایتدریس در )نمونش اوقات گاهی مجبوریم و نداریم رو
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 گیرن،می یاد کندتر که آموزانیدانش میشه ثباع این بریم. پیش سرعت با ها(زیرساخت
 استفادهابلق و کامل باید که اونقدری پشتیبان، منابع یا معلم راهنمای همینطور، بمونن. عقب
 فاهیمم دهیسازمان هم اوقات گاهی بگردیم. حلراه دنبال باید خودمون بیشتر ما و نیستن

 نظر به سستهگ مباحث بعضی و نیست یره،م انتظار که اونقدری فهم، قابل و منطقی صورتبه
 «کنن. برطرف خوبیبه رو ما نیازهای نتونستن هم خدمت ضمن هایآموزش میان.

 محتواها برخی نامناسب و ضعیف دهیسازمان :2 مقوله زیر
 اندداده قرار تأکید مورد را کتاب محتوای دهیسازمان در ضعف و ناهماهنگی معلمان

 والیت نبود یا مباحث ناگهانی تغییرات است. شده آموزانانشد سردرگمی به منجر که
 تا اندهداشت تلاش معلمان کهطوریبه است داده کاهش کاهش را یادگیری و تمرکز منطقی،

 در (1 )کد معلم نمایند. پر خود عمل ابتکار و خلاقیت کمک با حدودی تا را شکاف این
  است: کرده اظهار خصوص این

 مباحث بین قیمنط پیوستگی نبود ابتدایی، سوم ریاضی کتاب اصلی مشکلات از یکی»
 ایگونههب اندشده ارائه گسسته و قطعهقطعه صورتبه درسی کتاب مطالب است. مفاهیم یا

 درک ار مختلف هایبخش بین موضوعی رابطه تواندنمی هم فراوان تلاش با آموزدانش که
 در نتمرکزشا کاهش و آموزاندانش زیاد میسردرگ باعث پراکندگی این کند. تحلیل و

 لاشت معلم، عنوانبه کند.می دشوار آنها برای را یادگیری خاطر همین به و شده درس کلاس
 که است این واقعیت اما کنم پر خودم خلاقانه و شخصی هایروش با را هاشکاف این کردم
 مک را تدریس ذاریاثرگ موضوع همین و است شده طراحی منسجم ساختار بدون کتاب

  «کند.می
  است: کرده اظهار نیز (7 )کد معلم

 ظرن در کافی وقت وجههیچبه ترمهم هایبخش برای ولی تکراریه مطالب جاهایی یه»
 درست دهیسازمان چون کنیممی رد سریع بشه، کار بیشتر لازمه که جایی یعنی نگرفتن.

 حشسط یا خورهنمی درد به محتواها بعضی دمدی وقتی خودم من مثال، عنوانبه نشده.انجام
 کنم ترشساده پردازیداستان یا ریاضی بازی مثل خودم هایروش با کردم سعی بالاست،

 رو مسأله این تونمب تا باشم اصلی طراحی از بخشی کهاین نه بود، شخصی ابتکار بیشتر اینا اما
 «کنم. حل هابچه برای
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 پشتیبان هایراهنمایی و بعمنا بودن ناکافی :3 مقوله زیر
 کاربردی آموزشی هایدوره و راهنما هایکتاب آموزشی، امکانات و هاوسیله کمبود

 )کد هشوندمصاحبه است. شده عنوان معلمان توسط تدریس مسیر در بزرگ مانعی عنوانبه
  است: کرده اظهار خصوص این در (4

 مه پروژکتور حتی مدرسه توی ارمد رو ساختم خودم که ابزاری فقط امکانات نظر از»
 طرف زا کلاسی یا دوره تدریس برای نداره. وجود مدرسه در گونیا یا بزرگ پرگار نداریم.

 گروهسر هست. فرهنگیان دانشگاه از هستم بلد تدریسی روش اگر و نشده برگزار اداره
 لصا در که گروه داخل بفرسته داره هرچی هرکی میگه و زده گروه یک فقط آموزشی
 بازرسی دمیا فقط سرگروه توضیحات. بدون میفرستن عکس هنری هایفعالیت از همکاران

 اگر که میگنن بهمون اینکته هیچ بشه. کم ممکنه سالانه ارزشیابی که میکنه ایجاد استرس و
 «کنیم. اصلاح بتونیم هست اشتباه کارمون از بخشی

  است: ردهک اظهار گونهاین را خود دیدگاه نیز (6 )کد معلم
 یزوهج یه نداشت. وجود ما برای مشخصی راهنمایی هیچ ولی بود کرده تغییر کتاب»

 عملی هایعالیتف برای گفتننمی حتی بود. تکلیف رفع شبیه بیشتر که دادن خلاصه خیلی
 زملا پشتیبانی عمل در ها.بچه هم بودیم سردرگم هم هامعلم ما کنیم. استفاده ابزاری ازچه
 «بود. افتاده خودمون دوش رو چیزهمه و نبود

  است: کرده اظهار گونهاین را خود دیدگاه نیز (10 )کد معلم
 کتاب نه شدیم. رها تنها کردیم احساس هاوقت خیلی جدید، تغییرات تو»

 معلم وشد روی چیهمه پشتیبانی. برای افزارینرم یا آموزشی وسیله نه بود، آموزشیکمک
 بالا خیلی ارک فشار اینجوری بگردیم. منابع دنبال بذاریم وقت کلی باید نخودمو بود. افتاده

 «ره.می
 ردیف هایتفاوت و سنی سطح با مباحث برخی محتوای بودن نامتناسب :4 مقوله زیر

 از اریبسی برای تقسیم و ضرب مانند ریاضی مفاهیم برخی که اندکرده بیان معلمان
 آموزاندانش فردی هایتفاوت به درسی برنامه و دارد بالایی دشواری سطح آموزاندانش
  است: کرده اظهار خصوص این در (۵ )کد معلم است. نکرده کافی توجه
 ذهنی ظرن از هنوز هابچه که تقسیم ضرب، مفهوم مثال عنوانبه اومده کتاب تو مطالبی»

 مونن.می جا سریع رتضعیف هایبچه ویژهبه ندارن. رو هردو یادگیری آمادگی کامل طوربه
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 تو فردی هایتفاوت این فهمن.نمی بعضیا فهمن،می بعضیا نیست؛ یکدست که کلاس خب
 «نشده. دیده کتاب

  است: کرده اظهار گونهاین را خود دیدگاه نیز (8 )کد معلم
 درک الیتفع با فقط و "ننویسن تکلیف" باید هابچه که کتاب از بخشی اون درواقع»
 آموزهاییدانش برای ویژهبه کننده.گیج دیگه بعضی برای ولی بود مفید هایبعض برای کنن

 صورتهب خودم شدم مجبور حالت، این در شه.می تقویت نوشتن با شونیادگیری سبک که
 مک هاخانواده فشار هم شه تأمین هابچه نیاز هم تا کنم طراحی مکمل هایتمرین شخصی

 یلاقهع کنم،می استفاده مشارکتی هایمدل از وقتی شدم جهمتو خودم، پژوهیاقدام در بشه.
 تونمن شهمی باعث بالا حجم و کافی زمان نبود بازهم اما ره.می بالا ریاضی به آموزهادانش

 «کنم. اجرا رو هاروش این همیشه
 خدمت ضمن آموزشی هایدوره ضعف :5 مقوله زیر

 معلمان توانمندسازی در کلیدی ینقش توانندمی که خدمت ضمن آموزشی هایدوره
 تکلیف رفع و ایهکلیش بیشتر واقعی، نیازهای رفع جایبه معلمان اکثر گفته به باشند، داشته
  است: کرده اظهار خصوص این در (8 )کد معلم شوندهمصاحبه است. بوده
 د.بو سطحی خیلی خدمت ضمن دوره دارد؛ صوری جنبه بیشتر خدمت ضمن هایدوره»

 که هاییکلاس توی اونم کنیم، اجرا رو نوین هایروش با تازه کتاب یک داشتن انتظار ما از
 رتصوبه باشه، کنندهکمک تونهمی که پژوهیاقدام و پژوهیدرس طرح ندارن. امکانات

 بود ادهافت اجرا بار تمام درواقع داره. صوری جنبه بیشتر باشه، هم اگر یا شهنمی اجرا منظم
 آموزشیکمک وسایل بخوام من اگر بود. نشده فراهم هم خاصی ابزار معلم. دوش روی

 دیدباز برای که هاییبازرس طرفی، از بدم. انجام خودم زمان و هزینه با باید کنم، درست
 یکی دی،دا زیاد کاربرگه چرا گهمی یکی دن؛می نظر خودشون یسلیقه طبق کدوم هر میان،

 رایب کهدرحالی نداره. وجود یکسانی دستورالعمل جهوهیچبه یعنی دادی! کم چرا گهمی
 اریم،د واقعی حمایت و کاربردی آموزش دقیق، راهنمایی به نیاز ما جدید، یبرنامه موفقیت

  «ابلاغیه. فقطنه
  داشت: اظهار نیز (۵ )کد معلم راستا، این در

 بر معلمی هر که شده باعث این و ندیدیم تغییرات این برای کافی آموزشی هایدوره»
 از رو زملا یکپارچگی این و کنه سازیپیاده رو تغییرات این خودش، دانش و تجربه اساس
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 باید و نمپیداک تغییرات این اجرای برای هاییراه خودم باید معلم، یک عنوانبه من برده. بین
 موضوعات شامل اغلب چون ندارن تاثیری هیچ هم خدمت ضمن آموزشی هایدوره که بگم

 «میشن. رمرتبطغی
 یدرس برنامه تغییرات اجرای در موانعی چه معلمان، دیدگاه از پژوهش: سوم پرسش

 است؟ داشته وجود اخیر سال ۵ در ابتدایی سوم پایه ریاضی
 اجرایی و ساختاری مشکلات و موانع :3 اصلی مقوله
 برنامه اجرای در ابتدایی سوم پایه معلمان توسط شده تجربه هایچالش ترینمهم از یکی

 کیفیت رب مستقیم طوربه که است متعدد اجرایی و ساختاری مشکلات و موانع جدید، درسی
 است. بوده تأثیرگذار یادگیری و تدریس
 آموزشیکمک وسایل و فیزیکی امکانات کمبود :1 مقوله زیر

 رایاج که است بوده معلمان مشکلات ترینبزرگ از یکی مناسب امکانات کمبود
 لازم آموزشیکمک وسایل نبود نماید.می مواجه دشواری با را آموزشی نوین هایهبرنام
 که شده باعث محور، بازی تجهیزات و کافی فضای پروژکتور، ای،چندرسانه ابزارهای مانند

 این رد باشد. شده اجرا کامل غیر یا ناقص صورتبه درسی برنامه هایفعالیت از بسیاری
  است: داشته اراظه (10 )کد معلم خصوص

 یرییادگ سرعت همینطور آموزش کیفیت حتم طوربه بود، فراهم لازم امکانات اگر»
 هایروش نوع،مت ابزارهای و وسایل از استفاده با تونستن می معلمان و شدمی بهتر بسیار هابچه

 کار آموزشی تجهیزات کمبود حاضر، حال در ولی کنند. تراثربخش و ترجذاب را تدریس
 ور کلاس سنتی و محدود امکانات با ناچاریم ما و کرده دشوار و سخت خیلی رو هامعلم ما

 هایدفه جدول به توجه با خوبیبه هم آموزاندانش یادگیری میشه باعث این که بدیم ادامه
 «نکنه. پیدا تحقق آموزشی
 کلاس در آموزاندانش زیاد تعداد :2 مقوله زیر

 اختهس محدود را معلمان که است ساختاری مشکلات از کیی آموزاندانش بالای تراکم
 خصوصهب شلوغ هایکلاس مدیریت است. داده قرار تأثیر تحت را تدریس کیفیت و است

 فردی نیازهای به متناسب واکنش و است دشوار محور بازی و گروهی هایفعالیت در
 خصوص این در را خود دیدگاه (2 )کد معلم است. کرده مشکل دچار را آموزاندانش

 است: داشته اظهار گونهاین
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 الان تأسفانهم من نظر به برانگیزه چالش خیلی آموزان بالا دانش تعداد و فیزیکی فضای»
 اسبیمن کلاس هم کلاس که ممکنه هم هاوقت بعضی و داره زیادی بسیار جمعیت هاکلاس
 ولی میفته اقااتف این میاد پیش ن.زیاد آموزادانش تعداد کوچیکه. کلاس مثال، عنوانبه نباشه.
 تکتک برای بیشتری وقت تونهمی معلم باشه، کم کلاس هایبچه تعداد کهوقتی درکل

 کارو این علمم زیاد تعداد هایکلاس تو نمیگیم بده انجام بیشتری پیگیری که بذاره هابچه
 چیزها ریس یک از که میشه مجبور معلم لاجرم باشه زیاد هابچه تعداد کهوقتی اما نه کنهنمی
 کنهمی تدریس نفره 20 کلاس توی که کسی رو کلاسی هایفعالیت تمام مثال، عنوانبه بزنه.

 عدادت نهایت در دارن. فرق همدیگه با خیلی کنهمی تدریس نفره 40 کلاس توی که کسی با
 خب و فهمنب رو مطالب بهتر هابچه خود که کنهمی کمک این به حتم طوربه هابچه کم

 اضافه زمان تیح بده انتقال رو مطالب میتونه بهتر معلم میمونه. باقی معلم برای بیشتری انرژی
  «بکنه. درس مطالب متوجه بهتر رو هابچه که بده انجام اضافی کارهای یا بیاره

 ساختاری مقاومت و مدیریتی حمایت کمبود :3 مقوله زیر
 سیستم مقاومت و مدیران همراهی و لازم حمایت نبود مهم، مشکلات از دیگر یکی
 از ندتوامی حمایت کمبود و مقاومت این است. بوده تغییرات اجرای و پذیرش در آموزشی

 ار معلمان انگیزه و آرامش که باشد همکاران حتی و گذارانسیاست اداری، عوامل جانب
 اشتهد گلایه موزشیآ سیستم در مقاومت و تغییرات سختی از (6 )کد معلم است. داده کاهش

  است: کرده اظهار و
 نه ید،آمی جدیدی سیاست یا برنامه وقتی و است مقاوم خیلی وپرورشآموزش ساختار»

 دارند. همدلی و همکاری روحیه همکاران از برخی نه و کنندمی همراهی خوبیبه مدیران
 بگیریم ارقر رایطیش در معلمان ما و برود پیش کندی به تغییرات شودمی باعث مقاومت این
 «ایم.تهبرداش قدم تنهایی مسیر در کنیم احساس ولی دهیم انجام بیشتری تلاش باید که

  است: داشته اظهار مدیران حمایت اهمیت درباره نیز (9 )کد معلم
 اربسی کاری به تبدیل جدید هایبرنامه اجرای مدیران، واقعی همراهی و حمایت بدون»

 به را لاتمشک همه باشی مجبور و نباشد پشتت کسی وقتی ود.شمی پراسترسی و دشوار
 و شودمی کنندهخسته و شکننده بودن، بخشانگیزه جایبه فرآیند این کنی، حل تنهایی
 «نه. یا کنی تلاش همه این داره ارزش آیا پرسیمی خودت از گاهی
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 نامناسب هایدخالت و والدین مقاومت :4 مقوله زیر
 جابه ان شکل به یا بوده مخالف نوین رویکردهای و آموزش تغییرات با والدین برخی

 دیدگاه زا یادگیری مثبت فضای ایجاد و درسی برنامه صحیح اجرای مانع که اندکرده مداخله
 است: کرده اظهار خصوص این در (3 )کد معلم است. شده معلمان

 هابچه ترساس باعث هاقتو خیلی نکنند، دخالت درست شکل به یا موقعبه والدین وقتی»
 ترسخت را معلمان ما کار موضوع این و گیرندمی قرار فشارتحت هابچه یعنی شوند؛می
 و دهیم انجام بوده قدیما که طورهمان را چیزهمه که دارند اصرار هاخانواده بعضی کند.می

 «آیند.نمی کنار جدید هایروش با

  است: کرده اظهار گونهاین را خود دیدگاه نیز (7 )کد معلم
 بولق را بریممی کار به ما که راهکارهایی و دارند تندی نقدهای هاخانواده هاوقت خیلی»

 و ممعل و بریزد هم به آموزاندانش یادگیری روند که شودمی باعث هامخالفت این ندارند.
 همم هاخانواده با تفاهم و همکاری فضای ایجاد بگیرند. قرار فشارتحت دو هر آموزدانش
 «نیستند. موافق تغییرات این با هاآن از خیلی هنوز متأسفانه ولی است

  معلمان توانمندسازی و آموزش در ضعف :5 مقوله زیر
 بیان صوری هایآموزش و خدمت ضمن هایدوره ناکارآمدی به اشاره با معلمان

 تدریس یواقع هایچالش و یازهان به و داشته گوییکلی جنبه بیشتر هادوره این که اندکرده
 وسعهت بر کمتر خدمت ضمن هایآموزش که اندکرده احساس هاآن اند.نداده مستقیمی پاسخ

 هشوند مصاحبه خصوص این در است. داشته تمرکز معلمان کاربردی و عملی هایمهارت
  است: داشته اظهار (1 )کد
 ردنک پر و اداری کار یک بیهش بیشتر گذرونیممی ما که آموزشی هایدوره راستش»
 هامونمهارت که کنهنمی کمک ما به واقعیت در و روحهبی و خشک هایفرم سری یک

 کار به رو هاییروش یک کننمی مجبور رو ما انگار هاوقت خیلی کنیم. بهتر کلاس تو رو
 بینیممی تازه ،هستیم کلاس وسط وقتی و نداریم بهش نسبت ایانگیزه و علاقه هیچ که ببریم

 «شیم.می مواجه زیادی مشکلات با عمل در و نیست جوابگو ما برا هاروش اون که
  است: کرده اظهار نیز (4 )کد معلم

 نظری محتوای ارائه و زدن حرف به فقط خدمت، ضمن هایدوره تو که داریم نیاز ما»
 تمرین عمل در رو هاآموزش اون بتونیم که بشه فراهم هاییفرصت باید بلکه نکنند بسنده
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 بدونیم و یریمبگ بازخورد بتونیم که باشه هم جایی یک و باشیم داشته عملی تمرین کنیم،
 به ایکلیشه و نظری مطالب شنیدن فقط که اینه واقعیت چون نه. یا بوده درست کارمون

 «واقعی. هایکلاس تو کار برای کنهنمی آماده رو ما و نداره ایفایده هیچ تنهایی
 دیجیتال ابزارهای به محدود دسترسی و فناوری هایزیرساخت نبود :6 مقوله رزی

 راه زا یا ترکیبی آموزش هایروش از استفاده و جدید هایبرنامه از بخشی اجرای برای
 بیان علمانم که است حیاتی موضوعی دیجیتال ابزارهای به دسترسی و فناوری امکانات دور،
 لازم زارهایاب به دسترسی یا نبوده فراهم مدارس در گسترده طوربه امکانات این که اندکرده

  است: کرده اظهار (۵ )کد معلم خصوص این در است. بوده دشوار
 مطمئن و پایدار اینترنت یک حتی ما است؛ ناچیز بسیار فناوری امکانات ما مدرسه در»

 کی حتی مواقع لباغ هستیم. روروبه پایین سرعت یا قطعی با معمول طوربه و نداریم
 زمانی مشکل ینا نیست. فراهم معلمان همه استفاده برای پروژکتور دستگاه یا سالم کامپیوتر

 ببریم هرهب فناوری بر مبتنی آموزشی هایبرنامه از بخواهیم که دهدمی نشان را خودش بیشتر
 ندارد. وجود کار این برای امکانی هیچ اما دهیم ارائه کلاس در ایچندرسانه محتواهای یا

 لازم رساختزی چون نیستند استفادهقابل برایمان کندمی معرفی اداره که افزارهایینرم حتی
 فقط ملع در است، دیجیتال ابزارهای بر مبتنی که هاییفعالیت از خیلی درواقع، نداریم. را

 «شود.نمی اجرا عمل در و ماندمی باقی کاغذ روی
  است: کرده اظهار (8 )کد معلم همچنین

 هاچهب به دیجیتال تدریس حتی یا خدمت ضمن آموزش هایسامانه به ورود برای بارها ما»
 که هستند دکن و قدیمی قدرآن هاسیستم یا شودنمی وصل مدرسه اینترنت یا داشتیم؛ مشکل

 کنار لمانمع از نفر چند هاوقت بعضی شود.می برگزار سختیبه هم آموزشی جلسه یک حتی
 اینترنت یکند یا قطعی دلیل به هم همان حتی و کنند کار قدیمی کامپیوتر یک با باید هم

 و ایحرفه هایمهارت ارتقای برای ما فرصت شده باعث وضعیت این دهد.نمی جواب
 در شرکت برای تریکم انگیزه و شود محدود بسیار آموزاندانش به مطلوب آموزش

 مناسب، زیرساخت بدون درواقع، کنیم. پیدا دیجیتال تدریس یا آموزشی هایدوره
 بر مبتنی و خلاقانه تدریس یا هامهارت شدن روزبه نوع هر و خدمت ضمن هایآموزش
 «است. غیرممکن عمل در دیجیتال
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 سوم ایهپ ریاضی درسی برنامه تغییرات که است داده نشان پژوهش هاییافته بندیجمع
 بوده همراه گوناگونی هایفرصت و هاچالش با نمعلما نگاه از تهران ۵ منطقه در ابتدایی
 بار(، 6) «هاهدف تعیین و نیازسنجی در مشارکت فقدان» از معلمان نخست، بخش در است.

 ۵) «نظرخواهی بدون برنامه تحمیل» بار(، 6) «بازخورد دریافت برای مشخص مکانیزم نبود»
 کاهش موجب امر این که انداشتهد گلایه بار( 4) «مشارکت برای ناکافی هایفرصت» و بار(

 و ضعف نقاط دوم، بخش در است. شده برنامه اجرای در آنان انگیزه و مالکیت احساس
 دهیسازمان» بار(، 6) «تدریس زمان به نسبت مطالب بالای حجم» شامل تدریس هایچالش

 بودن نامتناسب» بار(، ۵) «پشتیبان هایراهنمایی و منابع بودن ناکافی» بار(، ۵) «محتوا ضعیف
 4) «خدمت ضمن آموزش ضعف» و بار( ۵) «فردی هایتفاوت و سنی سطح با مباحث برخی

 در .است داده کاهش را معلمان شغلی رضایت و تدریس کیفیت که است شده بیان بار(
 «موزشیآکمک وسایل و فیزیکی امکانات کمبود» همچون اجرایی و ساختاری موانع نهایت،

 مقاومت و مدیریتی حمایت کمبود» بار(، ۵) «کلاس در آموزاندانش زیاد تعداد» بار(، ۵)
 آموزش در ضعف» بار(، 4) «نامناسب هایدخالت و هاخانواده مقاومت» بار(، 4) «ساختاری

 ایابزاره به محدود دسترسی و فناوری هایزیرساخت نبود» و بار( 6) «معلمان توانمندسازی و
 است. آمده شمار به تغییرات این مؤثر تحقق در بازدارنده عوامل رینتمهم از بار( ۵) «دیجیتال

 گیرینتیجه و بحث
 وهشپژ هاییافته اساس بر درسی، برنامه تدوین و طراحی در معلمان مشارکت خصوص در

 ومس پایه ریاضی درسی برنامه تغییرات طراحی فرآیند در تهران ۵ منطقه معلمان حاضر،
 به عمده ورطبه آنان نقش اند.بوده مواجه مستقیم مشارکت زمینه رد جدی کمبود با ابتدایی
 یدیکل مراحل در و گردیده طراحی بالاتر سطوح در که است شده محدود هاییبرنامه اجرای

 آنان از ارزشیابی، و تدریس هایروش محتوا، انتخاب ها،هدف تعیین نیازسنجی، مانند
 اساحس کاهش سبب محدودیت این است. هنگرفت صورت مندینظام و مشخص نظرخواهی

 که اندکرده احساس اغلب آنان و شده درسی برنامه به نسبت معلمان مالکیت و مسئولیت
 و آموزش حوزه در این، بر علاوه است. شده اعمال و تدوین مشارکتشان بدون برنامه

 اند،بوده روروبه مناسب پشتیبانی نبود و کافی هایآموزش کمبود با نیز توانمندسازی
 فردی تخلاقی و عمل ابتکار و شده محدود صرف مجری به بیشتر آنان نقش که ایگونهبه
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 تأثیر تحت ار برنامه اجرای کیفیت شرایط این است. بوده هاکاستی جبران برای اصلی ابزار
 .است ساخته وارد معلمان بر زیادی اجرایی و روانی فشارهای و داده قرار

 آرام شیخی (،1389) گویا و گتابی پور رفیع هایپژوهش نتایج با آمدهدستبه هاییافته
 ضرورت بر همگی که گیردمی قرار تأیید مورد (1389) دلشاد و پندی داوودی، و (139۵)

 دهندهانتقال از آنان نقش تغییر و درسی هایبرنامه اجرای و طراحی در معلمان فعال مشارکت
 مالمیر امطالعهب پژوهش این نتایج همچنین اند.داشته تأکید دگیرییا کنندهتسهیل به دانش

 و مشارکت نیازمند تغییرات موفق اجرای و پذیرش داده نشان که است خوانهم (1402)
 حتواییم و نظری ساختارهای بر بیشتر مطالعات برخی مقابل، در است. معلمان مؤثر آموزش

 اندبوده متمرکز فرهنگی چند آموزش مانند خاص هایحوزه یا درسی هایبرنامه
 تا موضوع این که اندپرداخته معلمان فعال نقش به کمتر و (1396 همکاران، و زاده)حمیدی
 این هاییافته درمجموع، دهد.می نشان را پژوهش روش و تمرکز دامنه در تفاوت حدودی
 یجادا ضرورت بر آموزشی، تغییرات فرآیند در معلمان حیاتی نقش تأیید ضمن پژوهش

 تواندمی که امری دارد؛ تأکید آنان بازخورد دریافت و مشارکت برای مندنظام سازوکارهای
 ناشی فیمن پیامدهای از و کند فراهم را درسی برنامه تغییرات موثرتر اجرای و پذیرش زمینه

 نماید. جلوگیری مشارکت بدون تغییرات اعمال از
 رحاض پژوهش هاییافته اساس بر تدریس، عملی هایچالش و ضعف نقاط خصوص در

 ایهپ ریاضی درسی برنامه تغییرات اصلی ضعف نقاط تهران، ۵ منطقه معلمان هایدیدگاه و
 شامل اهآن ترینمهم است. شده نمایان کلیدی محور چند در اخیر سال پنج در ابتدایی سوم

 عمیقت و مرینت برای کافی فرصت که است تدریس زمان به نسبت مطالب بالای حجم
 نینهمچ شود. سطحی یادگیری فرایند شده سبب و گرفته آموزاندانش از را یادگیری

 کاهش و مفاهیم متوالی فهم در سردرگمی موجب محتواها برخی ضعیف دهیسازمان
 و کامل اجرای از مانع نیز پشتیبان هایراهنمایی و منابع کمبود است. شده تدریس کارایی

 است. نداده قرار معلمان اختیار در آموزشی نوآوری برای کافی ابزارهای و هشد هابرنامه مؤثر
 انآموزدانش فردی هایتفاوت و سنی سطح با مباحث برخی تناسب عدم این، بر علاوه

 سبب معلمان توانمندسازی و خدمت ضمن آموزش ضعف نهایت در و بوده جدی چالشی
 .باشندداشته جدید هایبرنامه مؤثر اجرای برای لازم هایمهارت کمبود احساس آنان شده
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 و ساخته وارد معلمان بر را توجهی قابل اجرایی و آموزشی فشارهای درمجموع عوامل این
 .است کرده محدود را تغییرات اثربخشی
 آزاد غلام (،1399) همکاران و مرتضوی هایپژوهش نتایج با آمدهدستبه هاییافته

 هایامهبرن محتوای فشردگی به همگی که گیردمی قرار تأیید دمور (1402) مالمیر و (1401)
 (1400) همکاران و نیسی مطالعه همچنین اند.داشته اشاره سطحی یادگیری پیامدهای و درسی

 بودن افیناک به نیز و کرده معرفی مفاهیم انتقال در جدی مانعی را محتوا ضعیف دهیسازمان
 با برنامه وایمحت تناسب زمینه در است. کرده تأکید بانپشتی هایراهنمایی محدودیت و منابع
 (1399) خاکباز و (1396) همکاران و زادهحمیدی هایپژوهش آموزان،دانش سنی سطح
 هایپژوهش نتایج معلمان، توانمندسازی حوزه در و اندکرده گزارش مشابهی هاییافته

 هایآموزش ضعف نیز (1402) رستگار و مهماندار حقیقی و (139۵) همکاران و زرقانی
 مشترک هایچالش از ناشی بیشتر هاخوانیهم این است. کرده تأیید را خدمت ضمن

 است. تهیاف بازتاب گوناگون مطالعات در که است ایران آموزشی نظام در اجرایی و ساختاری
 هاژوهشپ انجام زمان ها،نمونه جغرافیایی بافت در تفاوت به هاناهمگونی برخی حال،درعین

 تحلیل یا نظری ابعاد بر تنها که هاییپژوهش ویژهبه گردد؛بازمی شناسیروش رویکردهای یا
 (.1391 همکاران، و علیلی ؛1391 همکاران، و )داوودی اندداشته تمرکز هاکتاب محتوای

 یریزبرنامه در عملی الزامات و نظری ابعاد به زمانهم توجه ضرورت نتایج این درمجموع،
 یابد. حققت کارآمدتر و موثرتر ابتدایی پایه در ریاضی آموزش تا سازدمی برجسته را رسید

 ۵ منطقه معلمان دیدگاه اساس بر اجرایی، و ساختاری مشکلات و موانع خصوص در
 سال پنج در ابتدایی سوم پایه ریاضی درسی برنامه تغییرات اجرای در متعددی موانع تهران،

 از اند.داشته آموزش اثربخشی و کیفیت کاهش در مهمی نقش که است داشته وجود اخیر
 وجبم که کرد اشاره «آموزشی تجهیزات و امکانات کمبود» به توانمی موانع این ترینمهم

 زمان» این، بر علاوه است. شده محوربازی و فعال تدریس هایروش اجرای در دشواری
 فکرت و تمرین برای کافی فرصت شده موجب «درسی محتوای زیاد حجم و کلاس محدود

 و صیتخص هایآموزش کمبود» یابد. کاهش یادگیری کیفیت و نشود فراهم آموزاندانش
 یبرخ مقاومت» نیز و «سازمانی هماهنگی و مدیریتی حمایت نبود» ،«خدمت ضمن هایدوره

 برنامه موفق یاجرا مستقیم طوربه که هستند هاییچالش دیگر از «تغییرات برابر در هاخانواده
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 و ابتکار رب بیشتر معلمان که است شده موجب شرایط این اند.قرارداده تأثیر تحت را درسی
 .است ساخته افیناک را هاتلاش این مندنظام پشتیبانی نبود کهدرحالی کنند، تکیه فردی تلاش

 برای گیرد.یم قرار تأیید مورد پیشین هایپژوهش نتایج به توجه با آمدهدستبه هاییافته
 کمبود به ابتدایی دوره ریاضی درسی برنامه اجرای بررسی در (1401) آزادغلام نمونه،

 هامیس همچنین است. کردهاشاره مدیریتی ناکافی حمایت و مطالب فشردگی تجهیزات،
 آموزش اصلی موانع از را آموزشیکمک وسایل و فناوری هایزیرساخت ضعف (1402)

 مشکلات و سازمانی هماهنگی نبود بر (139۵) همکاران و نژادزیعزی و دانسته ریاضی
 (1399) همکاران و دشتی هایپژوهش نتایج اند.کرده تأکید مدارس و مسئولان میان ارتباطی

 مقاومت و مدیریتی پشتیبانی ضعف آموزشی، امکانات کمبود بر نیز (1401) آزادغلام و
 نابعم کمبود مدیریتی، ساختار در مشترک مشکلات درمجموع، اند.داشته دلالت هاخانواده

 هاخانواده فرهنگی فشارهای و خدمت ضمن هایآموزش ضعف آموزشی، تجهیزات و
 پژوهش این هاییافته و اندشده مطرح ایران وپرورشآموزش نظام در مزمن موانعی عنوانبه

 است. کرده تأیید را موارد این نیز
 لهمرح در معلمان که رسدمی نظر به گونهاین حاضر پژوهش از حاصل نتایج اساس بر

 صرف مجری عنوانبه و شده گذاشته کنار عمده طوربه درسی برنامه تدوین و طراحی
 امهبرن اجرای در معلمان که است حالی در این اند؛کرده نقش ایفای شدهتدوین هایبرنامه
 دهش آنان مالکیت و رکتمشا احساس کاهش موجب موضوع این و اندداشته محوری نقش

 ی،مدیریت پشتیبانی ضعف و خدمت ضمن هایآموزش کمبود بالا، اجرایی فشار است.
 یادگیری بر برنامه تأکید حال،درعین است. کرده ایجاد معلمان برای جدی هایدشواری

 هایهجنب آموزشی،کمک ابزارهای از گیریبهره و مشارکتی و گروهی هایفعالیت فعال،
 جمح حال،بااین است. داده افزایش را آموزاندانش یادگیری انگیزه و کرده ایجاد مثبتی
 و ساختاری موانع و آموزشی امکانات و منابع ضعف بندی،زمان ناهماهنگی مطالب، بالای

 است. کرده مواجه جدی چالش با را برنامه موفق اجرای فرهنگی،
 رد بازنگری نخست، است: ارائه قابل محور سه در پژوهش این کاربردی پیشنهادهای

 هایروهگ تشکیل طریق از معلمان فعال مشارکت بر تأکید با درسی برنامه طراحی فرایند
 رایندف تقویت دوم، کننده؛مشارکت طراح به صرف مجری از هاآن نقش ارتقای و مشورتی

 و کافی منابع تخصیص هدفمند، خدمت ضمن هایدوره برگزاری راه از تغییرات اجرای
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 کاهش اب درسی برنامه محتوای بهبود سوم، و معلمان؛ میان تجربه تبادل هایفرصت ایجاد
 هایفناوری و مکمل منابع کردن فراهم و محور بازی رویکردهای تقویت مطالب، حجم
 جلب و سازمانی پشتیبانی صورت در اقدامات، این یادگیری. جذابیت افزایش برای نوین

 سوم ایهپ ریاضی درسی برنامه تغییرات تراثربخش اجرای زمینه تواندمی ها،خانواده همراهی
 آورد. فراهم را ابتدایی

 سپاسگزاری
 شهید گاهدانش درسی ریزیبرنامه رشته ارشد کارشناسی نامهپایان از برگرفته حاضر مقاله

 ورامش و راهنما استاد از را خود سپاس و قدردانی مراتب وسیلهبدین است. تهران بهشتی
 بوالقاسمیا محمود دکتر آقای جناب و عارفی محبوبه دکتر خانم سرکار ترتیب به محترم،

 انجام طول در ایشان ارزشمند همراهی و اخلاقی و علمی هایحمایت ها،راهنمایی برای
 دارم.می ابراز پژوهش،

 منابع

 معلمان کارایی بر خدمت ضمن آموزش تاثیر (.1402) دانا. رستگار، و شیرین مهماندار، حقیقی
 وم،س هزاره در پیشرو مدارس و برتر معلمان المللی بین همایش اولین .ابتدایی مقطع در

 بوشهر. شهر
 اول دوره ریاضی درسی برنامه در چندفرهنگی آموزش جایگاه (.1399) سادات. عظیمه خاکباز،

 ((.31 )پیاپی 1)15 آموزشی، نوین رویکردهای .ابتدایی
 معلم کتاب (.1389) حامد. سید هامان، وزیری و کبری دلشاد، زهره، پندی، خسرو، داوودی،

 درسی های کتاب نشر و چاپ شرکت تهران: .راهنمایی سوم ریاضی تدریس( )راهنمای
 ایران.

 تدریس( )راهنمای معلم کتاب (.1391) وحید. عالمیان، و آرش ، رستگار خسرو، داوودی،
 درسی. های کتاب توزیع و چاپ کل اداره ن:تهرا .دبستان اول ریاضی

 یادگیری-یاددهی هایچالش (.1399) مریم. کیان، و محسن شاکری، ساجده، سیده دشتی،
 موزشآ مطالعات مجله مبنایی. ینظریه پژوهش یک ابتدایی: تحصیلی دوره در ریاضی

 .230-207 (،2)12 ،یادگیری و
 درسی برنامه در تغییرات جهت و ضرورت (.1389) .زهرا گویا، و ابوالفضل، پورگتابی، رفیع

 .120-91 (،33)9 ،آموزشی های نوآوری معلمان. دیدگاه از ایران در ای مدرسه ریاضی
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 ه.ال نعمت پور، موسی و بختیار ورکی، شعبانی مقصود، خندقی، امین اعظم، زرقانی،
 برنامه در عمل و هنظری کنند؟. می چه معلمان ریاضی: جدید درسی برنامه (.1395)

 (.8)4 ،درسی
 هایی دلالت درسی: برنامه تغییر در معلمان نقش (.1392) محبوبه. عارفی، و نجمه، نژاد، سلطانی

 درسی برنامه در )تغییر ایران درسی مطالعات انجمن ملی همایش .معلمان آموزش برای
  پرورش(. و آموزش تحصیلی های دوره

 همایش نهمین .ایران پرورش و آموزش نظام در ریاضی آموزش عموان (.1402) سمیه. سهامی،
     تهران. شهر ایران. روانشناسی و تربیتی علوم ترویج و توسعه پژوهشی علمی

 .ایران در ابتدایی دوره ریاضی درسی برنامه تحولات سیر بررسی (.1395) امین. آرام، شیخی
 و اقدام متی؛مقاو اقتصاد و تربیتی علوم حسابداری، مدیریت، المللی بین کنفرانس اولین
 ساری. شهر عمل،

 تربیت و تعلیم نظام در بنیادین تحول نظری مبانی (.1390) پرورش. و آموزش عالی شورای
 پرورش. و آموزش وزارت :ایران اسلامی جمهوری عمومی رسمی

 ریاضیات تدریس( هنمای)را معلم کتاب (.1391) وحید. عالمیان، و فاطمه نژاد، راد رضا، علیلی،
 ان:تهر .فیزیک( -ریاضی و تجربی علوم های )رشته نظری متوسطه آموزش دوم سال 2

 ایران. درسی کتابهای نشر و چاپ شرکت
 و موانع بررسی (.1395) صمد. حداد، و محمد بالانجی، زاده عبداله و بهاره نژاد، عزیزی

 علوم ملی کنفرانس پنجمین .ها حل راه ارائه و ابتدایی دوره در ریاضی تدریس مشکلات
 شهرگرگان. نوین، مدیریت

 آموزش مجله گو. و گفت درسی کتاب تا ریاضی درسی برنامه سند از (.1397) وحید. عالمیان،
 .34-1٦ (،4)30 ،ریاضی

 آموزش رشد فصلنامه ریاضی. درسی برنامه تغییر در مؤثر عوامل (.139٦) سهیلا. آزاد، غلام
 .14-17 (،3)34 ،ریاضی

 .ازنی مورد تحقیقات و هاچالش ای:مدرسه ریاضی درسی برنامه تغییر (.1399) سهیلا. آزاد، غلام
 .128-107 (،57)15 ،درسی برنامه مطالعات

 .اییابتد دوره ریاضی جدید درسی برنامه تحولات و تغییر بررسی (.1399) محمدجواد. غلامی،
 .54-45 (، 1)1 ،ریاضی آموزش در پژوهش

 راهکارها. و هاچالش ابتدایی: اول دوره ریاضی درسیبرنامه اجرای (.1401) سهیلا. آزاد، غلام
 .42٦-395 (,20)10 ،درسی برنامه در عمل و نظریه
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 ایران انتشارات تهران: ،سوم چاپ درسی، ریزی برنامه اصول (.1384) کورش. واجارگاه، فتحی
 زمین.
 .درسی برنامه اجرای و تغییر (.1398) حسین. محمد سید حسینی، و محمود، مهرمحمدی،

 توسعه و تحقیق مرکز .(سمت) ها دانشگاه و انسانی علوم کتب تدوین و مطالعه سازمان
 رضوی. قدس آستان انتشارات انسانی: علوم

 به نسبت معلمان نگرش واکاوی (.139٦) مجید. عسگری، علی و مرجان کیان، رقیه، محمدی،
 یفیک هایپژوهش ابتدایی. چهارم پایه نوشتاری و خوانداری جدید درسی برنامه تغییر

 .79-53 (،8)3 ،درسی برنامه در
 یندوم .ریاضی درسی برنامه تغییرات با مواجهه در معلمی فرهنگ نقش (.1402) رقیه. محمودی،

 .بندرعباس شهر تربیتی، و تکاملی روانشناسی های تازه ملی کنفرانس
 .ریاضی درسی یبرنامه تغییر با ابتدایی مقطع معلمان یمواجهه ینحوه (.1402) رضا. مالمیر،

 .112-84 (،10)4 ،درسی برنامه در کیفی هایپژوهش یفصلنامه
 اجرای های چالش (.1399) سهیلا. آزاد، غلام و حسن، ملکی، زهرا، گویا، مرتضی، مرتضوی،

 (.15)8 ،درسی برنامه در عمل و نظریه ابتدائی. دوره در ریاضی درس توصیفی ارزشیابی
 (.1400) پری. تقوی، و فاطمه کیا، رحیمی و جهان بوساری، چمنی و الهام نیسی، و یحیی نیسی،

 پژوهشی علمی ملی همایش نهمین .مدارس در جدید درسی برنامه اجرای موانع بررسی
 شیروان. شهر تربیتی، علوم و روانشناسی

 کنفرانس اولین .ریاضی درسی برنامه در تغییر (.1402) سمیرا. فرد، نظریانی و مریم فرد، انینظری
 بابل. شهر فلسفه، و تربیتی علوم اجتماعی، علوم روانشناسی، المللی بین
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