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Article Info Abstract 

Original Article Creating employment and eliminating unemployment is one of the important goals of 

sustainable development. The phenomenon of unemployment has many psychological 

consequences on the mental health of unemployed people, in terms of reducing self-

esteem and quality of life, as well as reducing the motivation to find a job. is to change 

their living environment. By changing the environment, tourism changes the 

experiences and behavior of unemployed people due to the different environmental 

feedbacks it receives. The current research tries to evaluate the social and 

psychological effects of tourism on job search behavior and the mental health of 

unemployed people. This interdisciplinary research is inductive in nature and 

descriptive-analytical in terms of applied purpose. In terms of collecting information, 

it is in the field of survey research. The method of collecting data and information is 

library and field using a questionnaire tool. The sample community is unemployees 

and employees in 11 tourism target villages of Paveh city. Data were collected through 

two questionnaires with a non-probability targeted sampling method (snowball). Due 

to the non-normality of the data, the structural equation modeling method with the 

partial least squares approach was used to analyze the data. According to the research 

findings, with the increase in social and psychological tourism activities, job search 

behavior among unemployed people has increased, but their mental health has not 

changed. 
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1. Introduction 

With the increasing development of tourism, its economic, socio-cultural, psychological and environmental 

impacts on tourism destinations are evident and are considered as a powerful tool to create benefits for local 

communities. An important aspect of sustainable development is also the emphasis on community-based tourism. 

This approach uses techniques to ensure that most of the benefits of tourism development accrue to local residents 

(Costa, et al, 2020). The impacts of tourism are wide-ranging and directly and indirectly affect various areas. On 

the other hand, the perceived value of tourism development has changed over the years and is moving away from 

economic value towards the abstract value of tourism. For example, in the psychological dimension, it causes 

changes in individual behaviors, lifestyle, personality development and self-esteem, or gaining experience. These 

effects are of particular importance for the people of the host community, especially the unemployed, in terms of 

job-seeking and entrepreneurship behavior. One of the goals of sustainable development is also to create 

employment and eliminate unemployment in host communities. Focusing on the unemployed is important for two 

main reasons; First, it concerns a large and vulnerable subgroup of the low-income population, and second, 

unemployed people experience consequences such as reduced income, psychological stress, loss of self-

confidence, and helplessness, which are associated with reduced physical and mental health in unemployed people, 

their families, and their communities (Stauder, 2019). For unemployed people, changes in deprived living 

environments can be effective in terms of cognitive changes such as increased self-efficacy and self-esteem. 

Because when the environment is deprived and imposed, the individual has less influence over his or her behavior, 

but with changing the environment, changes in the individual's experiences and behavior occur due to the different 

environmental feedback he or she receives (Koutroubas & Galanakis, 2022). The development of sustainable 

tourism in the study area can increase the motivation of the unemployed to find or create jobs and improve their 

mental health by increasing its social and psychological effects. 
 

2. Literature Review 
Babai et al. (2019) in a study titled “Explanation of the Effect of Entrepreneurial Self-Efficacy and Innovation 

Capability on the Performance of Tourism Businesses in Tabriz City” concluded that entrepreneurial self-efficacy 

and innovation capability have a positive effect on the success and improvement of tourism businesses and their 

performance can be improved in this way. This is because one of the important sectors in the tourism economy is 

small and medium-sized businesses, the salient features of which are their emphasis on entrepreneurship and 

capability and continuous innovation. Entrepreneurship and tourism have a two-way relationship; to the extent that 

self-efficacy affects the growth of tourism businesses, tourism is also effective in creating self-efficacy in 

individuals. Madawala et al. (2023) in a study titled “The Role of Entrepreneurial Self-Efficacy Among Women 

Entrepreneurs in the Tourism Sector in Sri Lanka” concluded that increasing entrepreneurial self-efficacy in 

women increases their entrepreneurship. This is while women form a large part of their self-efficacy beliefs by 

modeling themselves on tourists. This study also emphasizes that women's job search behavior has increased due 

to their increased job self-efficacy, which has led to an increase in women's entry into jobs. In the study by 

Godovikh et al. (2020), the impact of inbound and outbound tourists on the physical and mental health and well-

being of local people in different countries was examined. There is an inseparable relationship between tourists 

and residents in terms of providing positive experiences and interaction, and the positive effects of tourism on the 

health of residents are also measured through positive experiences, novelty, and social interactions with tourists. 

The relevant data were collected through the World Tourism Organization, the World Bank, and the Gallup 

Institute. The results show that tourism has short-term and long-term effects on the health and well-being of local 

people. Tourism has a negative impact on the physical and mental health of residents in the short term and a 

positive impact in the long term.  

 

3. Methodology 
This interdisciplinary research, in the two fields of human geography and psychology (behavioral geography), is 

inductive in nature and descriptive-analytical in terms of its applied purpose, because it deals with finding a basis 

for solving a problem in the real world. The data collection method is carried out in two forms: survey and 
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documentary. In such a way that to obtain the desired data for analysis, the survey method is used, and to collect 

the desired data for preparing and compiling theoretical foundations and research methods, the documentary 

method and reference to articles, theses, books, secondary documents and sites are used. The statistical population 

of the research is unemployed people in eleven villages targeted for tourism in Paveh County. In the present study, 

the non-probability purposive sampling method (snowball) was used. The sample size based on the Cochran 

formula for the researcher-made questionnaire of unemployed people is 264 people. Finally, smartPLS software 

and the partial least squares method were used to analyze the questionnaire data. 

 

4. Results 

The social effects of tourism have a positive effect of 0.327 and the psychological effects of tourism have a positive 

effect of 0.227 on self-efficacy, and self-efficacy has a positive effect of 0.268 on job search behavior. Also, the 

significance coefficient t between the social effects of tourism and self-efficacy is 6.229, between the psychological 

effects of tourism and self-efficacy is 4.350, and between self-efficacy and job search behavior is 5.082 at a 

confidence level of 95 percent, which is greater than 1.96, indicating a statistical significance of the relationship 

between the social and psychological effects of tourism, self-efficacy, and job search behavior . 
The social effects of tourism have a positive effect of 0.050 and the psychological effects of tourism have a 

negative effect of -0.034 on mental health. Also, the significance coefficient t at a 95% confidence level between 

the social effects of tourism and mental health was 0.696 and between the psychological effects of tourism and 

mental health was 0.480, which is less than 1.96, indicating a lack of statistical significance in the relationship 

between the social and psychological effects of tourism and mental health. 

 

5. Conclusion 

The findings confirm the first hypothesis that social and psychological variables of tourism affect job search 

behavior through job self-efficacy beliefs. The first hypothesis of the study was based on the assumption that social 

and psychological activities of tourism can be an effective factor in job search behavior through job self-efficacy 

beliefs; because according to Bandura's social cognitive theory, many human behaviors are achieved through 

learning. Tourism activities, by providing opportunities and developing communication and interactions, 

increasing awareness and knowledge, and increasing participation, can give residents the opportunity to explore, 

which is an important need for learning . 
The review of the findings rejected the direct effect of social and psychological activities of tourism on the 

mental health of the unemployed. Accordingly, it can be concluded that there is no significant relationship between 

the effects of tourism and the mental health of the unemployed. In fact, increasing the effects of tourism activities 

cannot guarantee an increase in the mental health of the unemployed. According to the entries in Table (5), the 

variable of effects of tourism activities has not been able to explain an acceptable coefficient of determination of 

the variable of mental health. This could be the reason for the indirect effect of the effects of tourism activities on 

mental health because, according to Vanberg (2012), the social and psychological effects of tourism affect the 

general self-efficacy of individuals. 
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یابی   شناختی گردشگری بر بیکاران جامعۀ میزبان اجتماعی و روان تأثیرات ارز
 )مورد پژوهی: نواحی گردشگری شهرستان پاوه( 

   2حامد ریزوندی   1*زهره فنی

 .دانشکدۀ علوم زمین، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران ،جغرافیای انسانی و آمایش گروه  استاد 1
 دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران.، دانشکدۀ علوم زمین، شیو آما یانسان یایگروه جغراف ،ی گردشگر یزی و برنامه ر ایارشد جغراف یدانش آموخته کارشناس 2

 

 چکیده  اطلاعات مقاله 

کیفیت زندگی و کاهش    ،بیکاری پیامدهای روانی فراوانی را در سلامت روان افراد بیکار، از نظر کاهش عزت نفس  پدیده   پژوهشی  مقالۀ
تغییر محیط،    قی یافتن شغل است. گردشگری از طر  ،ترین رویداد در زندگی افراد بیکاردنبال دارد. مهمیافتن شغل به  انگیزه  

که حاصل بازخوردهای محیطی متفاوتی هستند    ،تحولات  نیا  .آورد ی وجود م به  در تجربیات و رفتار افراد فاقد شغل  یتحولات
  تأثیرات . بر این مبنا، پژوهش حاضر  گذارندمی  یمثبت  ریشغل تأث  افتنیها در  و رفتار آن   یکنند، بر بهداشت روانکه دریافت می

این پژوهش    است.  کردهبیکار را ارزیابی    شغل و سلامت روان افراد  یوجوشناختی گردشگری بر رفتار جستاجتماعی و روان 
روان یارشته نیب و  انسانی  جغرافیای  حوزه   دو  در  توصیفیبه   ،یشناس،  روش  و  استقرایی  ماهیت  کاربردی،  هدف  ـ   لحاظ 

روستای   ازدهیای و میدانی و جامعه  نمونه افراد بیکار در صورت کتابخانه ها و اطلاعات به تحلیلی است. روش گردآوری داده 
بوده  پاوه  داده هدف گردشگری شهرستان  با روش نمونهپرسش   قی ها ازطراند.   ی( برف)گلوله   یاحتمالریگیری هدفمند غنامه 

 لیدل  . بهشد واسطه  خودکارآمدی بررسی  شغل بیکاران به  یوجوروان و رفتار جست  سلامت  ،نامهگردآوری شدند. در پرسش
ها داده   لیوتحله یسازی معادلات ساختاری با رویکرد کمترین مربعات جزئی برای تجزها، از روش مدل نرمال نبودن داده 

یافته  با افزایش فعالیت استفاده شد. بر اساس   ی وجوشناختی گردشگری، رفتار جستهای اجتماعی و روان های پژوهش، 
 ولی سلامت روان آنان تغییری نداشته است.  ،شغل در افراد بیکار افزایش یافته

یافت یخ در  :تار
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یخ پذیرش  :تار

09/04/1404 

 :واژگان کلیدی
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 اجتماعی
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 مقدمه

توسعه   اجتماعی  تأثیرات  ،روزافزون گردشگری  با  و    ـ  اقتصادی،  روانی  است  آن  یطیمحست ی زفرهنگی،  مشهود  و   بر مقصدهای گردشگری 
ک  پایدار نیز  توسعه    مهم  جنبه    یک شود.  یم  گرفته  نظر  در   یمحل  جوامع  یبرا  منفعت  جادیا  یراستا  در  رومندین  یهمچون ابزار  گردشگری   بر  دیتأ

 Costa)  گیرد   تعلق  محلی  باشندگان  به  گردشگری  توسعه    منافع  بیشتر  که  کند  تضمین  تا  برد ی م  کار  به  را  فنونی  رویکرد   این.  است  جامعه  پایه    بر

et al., 2020) . 
  توسعه    از  هشد درک  ارزش   ،گذارد. از طرفیمی  ریتأثهای مختلفی  بر حوزه   میمستق ریغمستقیم و    صورتبه گردشگری وسیع است و  تأثیرات  

 ، روانی  بعدبرای مثال در    .گردشگری است  انتزاعی  ارزش   سمت  به  ارزش اقتصادی  از  گرفتن  فاصله  درحال  و  کرده  تغییر  هاسال  طول  در  گردشگری
  ،میزبان  برای مردم جامعه    تأثیراتشود. این  سبب تغییراتی در رفتارهای فردی، سبک زندگی، رشد شخصیت و عزت نفس و یا کسب تجربه می

  و از بین   زاییاشتغالپایدار نیز    از حیث رفتار کاریابی و کارآفرینی از اهمیت خاصی برخوردار است. یکی از اهداف توسعه    ،افراد بیکار  ویژه به 
پذیر از جمعیت بزرگ و آسیب   رگروه ی زکه به یک  یناول ا  اهمیت دارد:بیکار به دو دلیل اصلی    تمرکز بر افراد.  استبردن بیکاری در جوامع میزبان  

  کنندو درماندگی را تجربه می   نفسه اعتمادب کاهش درآمد، فشار روانی، از دست دادن    مانندافراد بیکار پیامدهایی    و دوم   شودیممربوط    ددرآمکم
 . (Stauder, 2019) همراه است جوامعشانها و با کاهش سلامت جسم و روان در افراد بیکار، خانواده  که

 است؛ عزت نفس، تأثیرگذار    و  خودکارآمدی  شیمانند افزا  ،شناختی   راتیینظر تغ   از  محروم،  یزندگ   یهاط یمح  در  تغییر  ،بیکارافراد    یبرا
  به  فرد  رفتار و تجربیات در تغییراتی محیط، رییتغ  با اما ؛دارد  خود اعمال رفتار در کمتری تأثیر فرد  است، یتحمیل  و  محروم  محیط که زمانی زیرا

در   پایدار  ی گردشگرتوسعه  (.  Koutroubas & Galanakis, 2022)  شودمی  ایجاد  کند،می   دریافت  که  متفاوتی  یطی مح  یبازخوردها  لیدل 
 سلامت روانو    دهدشغل افزایش    خلقیافتن و یا    برایبیکاران را    زه  ی، انگخود  یرواناجتماعی و    تأثیرات  شیافزاتواند با  می  ،مطالعه   مورد محدوده  

 آنان را بهبود بخشد. 
کشور معرفی شد.    کاریاستان ب  نیعنوان دومبه   1403بهار  درصد در    12  یکارینرخ بشاه با  کرمان  استانآمار،    اعلام مرکزبا    ،حاضر  حالدر  

  نرخ   ،کرمانشاه  همانند استاننیز  پاوه    شهرستاندر    ،اخیر  سالچند    ی. طاستدرصد    7/7  ،بیکاری در کشور  متوسط نرخاین درحالی است که  
به  پایدار   رسیدن به توسعه    یبرااین استان    یهاچالش  ترینیاساس از    یعنوان یکبه اشتغال و بیکاری   تیوضع افزایش بوده است.    حال بیکاران در
گردشگری    ی رواناجتماعی و    تأثیراتکشور از    ی گردشگراز مجموعه    یعنوان جزئبه پاوه    نشهرستا  یگردشگراست که    بدیهی  .رودشمار می 

  شرفتیپ،  زندگی  مکانتعلق به    سحدرآمد،    شیافزاساکنان،    یاستاندارد زندگ   یارتقااشتغال،    جادیاازجمله  بتی  مث  تأثیراتخواهد پذیرفت و    تأثیر
رو  شیپژوهش پبر این مبنا،  در پی داشته است. ،بیکاران ویژه به  ،ساکنان یبراافراد را   یروانجسمی و  سلامت درمثبت  تأثیرفردی و اجتماعی و 

میزبان   جامعه   کارانیبگردشگری بر   یهافعالیتکه  ،یشناختروان اجتماعی و  تأثیراتلحاظ پاوه را از  شهرستانگردشگری در  یازده ناحیه  هدف
زیرا شناسایی و   است؛آنان    سلامت روانبیکاران و    نیباشتغال در    ش یافزابر    تأثیراتاین    نقش  کردنمشخص    دنبالبهو    کندمیدارد، واکاوی  

 انجام  زیر سؤالات  به با توجه  حاضر  شپژوه.  کندمقاصد ایفا می  مدیریت بهترکاراتر و    یریزبرنامه مهمی در    نقش بسیارتأثیرات  این    یابی ارز

 است:  شده
 میزبان چگونه است؟  جامعه   کارانیشغل ب یوجورفتار جست درگردشگری  یشناختروان اجتماعی و  تأثیرات .1
 گذارد؟ می  تأثیربیکاران   نسلامت رواگردشگری تا چه اندازه بر  یشناختروان اجتماعی و  تأثیرات .2
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 مبانی پژوهش 

ی  شناختی ـ اجتماعی آلبرت بندورا  ۀنظر

  همچنین .  دارد   شناختی  مفاهیم  بر  ی تمرکز زیاد  کند ومی  فراهم   انسانتغییر رفتار    و  یبینپیش   درک،   یبرا  ی ارچوبه چ  اجتماعیـ    شناختی  نظریه  
 ,Le & Hancer)  است  متمرکز  رشد  و  رفتار  در  هاشناخت  تأثیر این  یچگونگ  و  خود  یتجربیات اجتماع  یرو  افراد  ی عملکرد شناختنحوه    بر

  است  معتقد بندورا. است  تأثیرگذار رفتار در یمحیط و رفتاری ،(شخصی) شناختی عوامل ییعن   ،اساسی ل اص سه اساس این نظریه، بر. (2021
قدرت   از أثیرات این ت ساختار،  . در ایننظر گرفت  در انسان  کننده  رفتار  عنوان تعییندیگر به  یاجزا از جدا  توان نمی را  جزء  سه این  از هیچ یک  که

  علت متقابل »  را  جانبهتعامل سهاین    بندورا.  (Bandura, 2012)  است  متفاوت  مختلف  شرایط  در  هاآن  یاهمیت نسب  و  نیستند  برخوردار  ییکسان
 . نامدمی « گانهسه

 

 
  (Moran & Diamond, 2023)گانهسه متقابل علت :1 شکل

کید  با  بندورا   نظریه    در  یریادگ ی   با   اهآن تعامل    و  اجتماعی  و  شناختی  حوزه    رفتاری،  حوزه    بر  علاوه   اجتماعی،  بافت   در  دهنقش فعال یادگیرن   بر  تأ
م  را  هم زندگ نه   را  ییادگیر   بندورا  د.گیری نیز دربر  پایه   یادگیر  ینا  یبرمبنا  .داندمی  اجتماعی  یاساس زندگ   بلکه  فردی،  یتنها    راه   از  ینظریه، 

 پناهی،  و  جمالی)  شودمیکردن نیز یاد گرفته    ، با مشاهده شود   یاد گرفته کردن  تجربه   با  که  یچیز  هر  شود ومی  انجام  الگوسازی  و  تقلید  مشاهده،
انسان1400 جهانو    مشاهده  با  ،اجتماعی  موجوداتی  عنوانبه   ها(.  و  تفسیر  پاسخ  اجتماعی  تنبیه  یا  تقویت   و  اطلاعات  خود،  یهاازطریق 

بر  .آموزندمی   را  بسیاریپیچیده     یهامهارت کید قابلیت   و  رفتارها  ،یشخصیت   یهایگویژ  در  تغییر  بر  یتأثیرگذار  یبرا  فرد   یتوانای  بندورا    ها تأ
 دهد.  تغییر را اشیمسیر زندگ زندگی، یرویدادها یارزیاب یپ در یگیرتصمیم  با تواندمی شخص اساس این نظریه، بر. کند می

 خودکارآمدی 

. است  شده  مطرح  انسان  رفتار  در  مهم  یکننده  شخصیک عامل تعیین  ۀمنزلبه   بندورا،  یاجتماعـ    شناختی  نظریه    ی اصلمؤلفه    خودکارآمدی،
 انجامندی مطلوب م  نتایجبه    یابیبه دست  که  یاعمال  یاجرا  یخود برا  تیشخص درخصوص قابل  ک ی  یعبارت است از باورها  «خودکارآمدی»
(Khalid et al., 2019  .)ۀ مثاببه   خودکارآمدی  عبارت دیگر،   گذارند. بهمی  تأثیر  رفتار  حفظ یک   و  اتخاذ  مورد   در  یگیرتصمیم  بر  باورها   این  

انگیزش  عامل  نیرو  فعال  ییک  نگه  کننده،  (. 1402،  نسبی )حاتم  است  شده  تعریف  هدف  یسو  به   رفتار  کننده    هدایت  و   دهدارن   دهنده، 
دهد.  می   قرار   تحت تأثیر  انسانی  تجربه    فسطوح مختل  در  را   ی هیجان  و   رفتاری  فکری،  ی الگوها  و  دارد   شناختی  و  ادراکیت  حال  خودکارآمدی

 در   که  ییدهاپیام  وترین نتایج  مهم.  است  زندگی  یهاهمه  حیطه   در  فردی  یدستاوردها  و  یانگیزش، بهزیست   یبرا  یاپایه   خودکارآمدی  یباورها

 شخص

 محیط رفتار
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  احساس   معناداری،  اس احس  ،یاحساس شایستگ  موفق،  تجربه    ،کاربه تعهّد    افراد،افزایش روابط    باور،  افزایش  عملکرد،  بهبود  ،دارد   افراد  یزندگ 
 . (1400و قنبری،  زاده)رمضان استبیشتر  یتوانمند و اعتماد

 وجوی شغل رفتار جست

 ه وکنندتعیین  یعامل   شغل  یوجورفتار جست.  است  کار  یافتن  و  وجوجست  زندگی،  تغییرات مثبت  یسوبه   یافراد بیکار، اولین قدم حیات  یبرا
  کردن یک هدف دنبال  به  تعهد  و  یشناسای  با  کهاشاره دارد    ارادی  و  هدفمند  کنش  یالگو  به  شغل  یوجورفتار جست  است.  یکاریاب  یبرا  مهم

  فعال   نظرمدهدف    به   دستیابی  یبرا  را  شغل  یوجورفتار جست  متعاقبا    هدف  این.  (Fernández-Valera et al. 2020)  شودمی  آغاز  شغلی
بامی این  به  توجه  کند.  الگو  به  که  است  خودتنظیمی  ییندافر  رفتار  اینکه    ، یشناختروان  یمتغیرهادارد،    اشاره  عاطفه  و  تفکر  ییک 
فر  درو...    یموقعیت  ،یشناختمعیتج تأثیرااین  متغیرها  در   .(Wanberg et al, 2012)  گذارندیند  این  ایفا   را  اصلی  نقش  خودکارآمدی  ،بین 

 . کند می

 سلامت روان 

یاد    خوب  کنند،  درک   را  خود  یها ییبیایند، توانا  کنار  زندگی  یهااسترس   با   سازد می  قادر   را   افراد  که  است  روانی  رفاه   از  حالتی  ،روان  سلامت
  ما   یجمع   و   فردی  یهایی توانا  یزیربنا  که   است  رفاه   و  سلامت  از  ناپذیری جدای  زئیاین ج.  کنند  کمک   خود جامعه    به   و   کنند  کار  خوب  و بگیرند

 .WHO, 2022)) کنیمیم زندگی آن در که است جهانی  به دادن شکل و روابط برقراری ،یگیرتصمیم  یبرا
کنند.    تضعیف  آن را  یا محافظت  روان   سلامت  از  تا  شوند  ترکیب  است  ممکن   ساختاری  و  اجتماعی  فردی،  عوامل متعدد  زندگی،  طول  در
محرومیت    و  نابرابری  خشونت،  فقر،  ازجمله   یمحیط  و  یژئوپلیتیک  اقتصادی،  اجتماعی،  معرض شرایط نامطلوب   در  قرارگرفتن  مانندعواملی  

تقویت    به  ،دهند رخ می  زندگی  طول  در  محافظتی که  عوامل  ،از طرفی  .دهدمی  افزایش  را  شرایط سلامت روان پایین  به  افراد  یخطر ابتلا  ،یمحیط
  ی همچنین تعاملات اجتماع  و  فردی  یعاطف   و  اجتماعی  یهایویژگ   و  هامهارت  شامل  عوامل  این.  کنندمی  کمک   وانر  سلامت  یپذیرانعطاف 

 (.1402)رسولی و همکاران،  هستند و...  جامعه  انسجام و امن یهاکیفیت، کار شایسته، محله با آموزش  مثبت،

 پیشینه پژوهش  

نقش   با  گردشگری  موفقیت کارآفرینان  بر  خودکارآمدی  و  انگیزه   یهاعنوان »تحلیل تأثیرات مؤلفه   با  پژوهشی  در  (1400)  قنبری  و  زادهرمضان
  عقیده    به.  کنند  یشناسای  را   مازندران  استان  در  گردشگری  موفقیت کارآفرینان  درمؤثر    یشناختعوامل روان کردند  تلاش   «شغلی  رضایت  یمیانج

 یهامؤلفه در که است آن ییابند. نتایج گویا دست موفقیت به تا دارندنیاز  مثبتی یشناخت یهایویژگ  به ،مالی یتوانای بر علاوه  ، کارآفرینانآنان
»چالش بودنانگیزه،  موفقیتحرفه  برانگیز  »حس  کسب  در  «،  توان  و  وکار«یک  مؤ  و  «روحی  و   جسمی  »افزایش   خودکارآمدی،   یهالفه در 

موفقیت  بر اثرگذار ترین عواملتغییر شکل محیط« مهم یجدید« و »توانای یهامهارت ی»یادگیر«، اهداف ق تحق  یبرا خود  یتوانای از »اطمینان
. رودمی  پیش  فردی  یتوانای  فزایشو ا  اسیمق کوچک   یوکارهاسمت کسب  به  مشاغل  ،شدن  یدلیل جهان  به  کردند  همچنین بیان.  هستند  کارآفرینان

 . است ازنی کارآفرینان یفرد  یهامهارتافزایش  به ،یچنین شرایط در قطعا  
 گردشگری  ارهایوک عملکرد کسب  بر  نوآوریو قابلیت    یکارآفرین  یتأثیر خودکارآمد  نییعنوان »تب  با   پژوهشی  در(  1399)  همکاران   و  ییبابا

تبریز(«مطالعه  )مورد  شهر  نتیجه  به  :   بر   بهبود  و  موفقیت  در  مثبتی  تأثیر  نوآوری  قابلیت  و  یکارآفرین   یخودکارآمد  که  یافتند  دست  این 
 یوکارهاکسب  گردشگری،  اقتصاد  در  مهم  یهابخش  از  یزیرا یک  ؛داد  ارتقا  این طریق  از  را  اهعملکرد آن  توانمی  و  دارد   گردشگری  یوکارهاکسب

 و   یارآفرینک .  است  نوآوری   مداوم ارائه    و  توانمندی  و  یها بر کارآفرینوکارها، تأکید آنبارز این کسب  یهامشخصه   که  است  متوسط  و  کوچک 
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کسب  در  خودکارآمدی  که  ایاندازه   به  دارند؛  هدوسوی   ارتباطی  گردشگری   ایجاد   در   نیز  گردشگری  دارد،  تأثیر  گردشگری  یوکارهارشد 
 .است مؤثر افراد در خودکارآمدی

  ی روستاها  در   میزبان  جوامع   یسلامت اجتماع  بر  گردشگرانتأثیر حضور    یعنوان »بررس   با  یتحقیق   در  (1399)  ییاراحمد  و  صادقلو 
  بررسی   روانیـ    فردی  و  یمحیطزیست  اقتصادی،  فرهنگی،ـ    اجتماعی  بعد  چهار  در  را  گردشگران  « تأثیر حضوربینالود  شهرستان  ی گردشگرنمونه  
 یروستاها  در  گردشگران  حضور  و  گردشگری  حد متوسط  ازبیش  بیانگر تأثیر    یطورکلبه   گرفته  صورت  مطالعات  از  حاصل  نتایج  و  هایافته.  کردند
  ی روانـ    فردی  عدب  به  مربوط   ی . بیشترین تأثیرگذاراست  روانیـ    فردی  و  یمحیط  اقتصادی،  اجتماعی،  ابعاد  در  جامعه  سلامت  بر  مطالعه  مورد 

 یمحل زندگ   به  تعلق  افزایش احساس  ارزشمندی،  حس  اجتماع،  یسو از  نفس، احساس مقبولیتافزایش اعتمادبه   به  که است  اجتماعی  سلامت
 . شودمی منجر ساکنین

کشور   در  گردشگری  بخش  در   بین زنان کارآفرین  در   کارآفرینانه  یعنوان »نقش خودکارآمد  با  پژوهشی  در (  2023)  همکاران   و  1ماداوالا 
  که   است  درحالی  این.  شودمی  آنان  یموجب افزایش کارآفرین  زنان  در  کارآفرینانه  یافزایش خودکارآمد  که  یافتند  دست  نکته  این  به  سریلانکا«

کید  پژوهش  همچنین این.  دهندمی  شکل  گردشگران  از  الگوبرداری  ازطریق  را   خود  یخودکارآمد  یباورها  از  یبخش زیاد  زنان  که  کندمی   تأ
پژوهش    در  .است  شده  مشاغل  به  زنان   افزایش یافته که باعث افزایش ورود   آنان  یشغل  یدلیل افزایش خودکارآمد  به   زنان  شغل  ی وجورفتار جست 

  مختلف  یکشورها  در  محلی  رفاه مردم  و  روانی  و  جسمی  سلامت  در  خروجی  و  ورودی  تأثیر گردشگران  یبررس   به(  2020)  همکاران  و  2وویخگود
  گردشگری  ثبتتأثیرات م  و  دارد   وجود تعامل  و   مثبت   تجربیاتارائه   نظر  از  یناپذیریی، ارتباط جداساکنان  و  گردشگران  بین.  است  شده  پرداخته

ازطریق سازمان   مربوط   یهاداده.  شودمی  سنجیده  گردشگران  با   اجتماعی  تعاملات  و  تازگی  مثبت،  نیز ازطریق تجربیات  ساکنان  سلامت  بر
در    بلندمدتی  و  مدتتأثیرات کوتاه  گردشگری  که  دهدمی  نشان  نتایج.  است  شده  آوریجمع   گالوپ  مؤسسه    و  جهانی  بانک   گردشگری،  یجهان

 مثبتی  تبلندمدت تأثیرا  در  و  گذارد می  منفی  تأثیر  ساکنان  یروان  و  جسمی  سلامت  درمدت  کوتاه  در  گردشگری.  دارد   محلی  رفاه مردم  و  سلامت
 .دارد 

 دهدمی  نشان  . نتایجکردند   بررسی  را  کنگ هنگ   در  یمیزان بیکار  و  گردشگری  توسعه    رابطه  بین  ،پژوهشی   در(  2020)  همکاران  و  3کین
  از   برخی  در.  بالعکس  و  یابدمی  کاهش  ینرخ بیکار  گردشگری،  توسعه    با  درواقع  .است  برقرار  مخالفی  رابطه    یبیکار  و  گردشگری  توسعه    بین

  کنگهنگ   در   یسبب افزایش نرخ بیکار  عامل  این  که  یافته  کاهش  شدتبه   گردشگری  یتقاضا  سارس،  مانند  عواملی  سبب بروزبه   زمانی،  یهادوره 
کنستانتینوس  در  .است  شده »گردشگر  با(  2017)  همکاران  و  4پژوهش  مشارک   یپیوندها  یبررس :  خودکارآمدی  و  اجتماعی  یعنوان    ت بین 

 یها. یافته شد  طالعهم  شغل بیکاران  یوجورفتار جست   و  خودکارآمدی  در  اجتماعی  یگردشگر  ی تأثیرات روان  « یبیکار  و   یکاریاب  گردشگری،
  مثبت   تأثیرات  به   و  کندمی  ایجاد  خودکارآمدی  در  مثبتی  تغییرات   که  شده  توانمند  یهاموجب ایجاد محیط   طیلاتتع   که   است  آن  از   حاکی  پژوهش

 و  شناختی  ایجاد تغییرات مثبت  به  امن،  یفضاها  و  مناسب  تعطیلات ازطریق ایجاد شرایط.  کند می  کمک   شغل بیکاران   یوجورفتار جست   در
مدت سبب  کوتاه   در  که  دهندمی  تشکیل   را  اشتغال  یکننده  اصل  عوامل تعیین  رفتاری  این تغییرات  است.  کرده  کمک   بین افراد بیکار  در  رفتاری

  گناناپالا   شود.می   بیکاران  در  زندگی   یهاسبک   و  جدید  یشغل  یآرزوها  به  دادن  شکل  حتی  و  شغل  افراد بیکار، انگیزه  یافتن  یمت روانافزایش سلا
  محلی   درک جوامع  و  نگرش   شناخت  و  محلی  جوامع  در  گردشگری  توسعه    تأثیرات  یبررس   به  سریلانکا  در  پژوهشی  در(  2016)  5سانداروانی  و

بین میزبان  به  گردشگری  یفرهنگـ    اجتماعی  تأثیرات.  پرداختند   خود  یهامحله  در  گردشگری  توسعه    از تماس مستقیم    شکل   مهمان  و   دلیل 
  از   را  خدمات  و  کالا گردشگران  که  دهدمی  رخ   زمانی  مورد   اولین.  دارد   وجود  بازدیدکنندگان  و  محلی  بین ساکنان  مختلف  نوع تماس  سه .گیرد یم
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به وجود    زمانی   تماس   نوع سوم   و   باشند  داشتهی  تسهیلات مشترک   ساکنان  و  گردشگران  که  افتدیم  اتفاق   زمانی  مورد   دومین.  کنند   یخریدار  ساکنان
 . کنند ملاقات هم با فرهنگی تبادل یبرا ساکنان و گردشگران که آیدیم

  ها،مهارت  تقویت  آگاهی،  افزایش  امکانات،  ۀ توسع   ارتباطات،  افزایش  زندگی،  کیفیت  افزایش  مانند  تأثیراتی  درک  هاتماس   انواع   حاصل 
 . است شده ناساکن رفتار و  زندگی سبک  فردی، و جمعی اجتماعی، هایارزش  در تغییر و توانمندسازی

 پژوهش و تبیین نوآوری پژوهش ۀپیشین

؛ امیرخانلو و همکاران،  1399صادقلو و یاراحمدی،  ) شودمی  ناساکن یاجتماع یافزایش بهزیستباعث  یکاهش نرخ بیکار  با  یتوسعه  گردشگر
تغییر  خودکارآمدی    یارتقا.  (Godovykh et al., 2020; Qin et al., 2020; Kakoudaki et al., 2017؛1397؛ اصغری و جعفری،  139۸

زندگ  رفتارها  یسبک  دارد   ناساکن  یو  به همراه  قنبری،  رمضان )  را  و  و همکا1400زاده  بابایی   ;Kakoudaki et al., 2017 ؛1399ران،  ؛ 

Gnanapala & Sandaruwani, 2016) ؛  1400بادکو و همکاران،  همراه است )محلی    مردم  ی آگاهدانش و    بالا بردنگردشگری با    ۀ . توسع
 .(Gnanapala & Sandaruwani, 2016; Madawala et al., 2023؛1399؛ بابایی و همکاران، 1400زاده و قنبری، رمضان

 اساسی  فرض   زایی،توسعه و اشتغال  یندافر  در  گردشگریتأثیرات    توان به این نتیجه دست یافت که شناخت اهمیتبا توجه به مطالب بالا می
ثیرات مثبت و منفی را در جوامع أاست. از طرفی ورود گردشگران و روابط متقابل آنان با باشندگان، ت  پایدار  گردشگری  ریزیبرنامه   منطقی  و

های شغلی، افزایش دسترسی به امکانات و خدمات، افزایش آگاهی توان بر ایجاد فرصتمی  تأثیراتاین    ۀبه جای گذاشته است. ازجملمحلی  
بر این نکته اشاره دارند که   ن اشاره کرد. متخصصاناو دانش، افزایش کیفیت زندگی، تغییر سبک زندگی، توانمندسازی و خودکارآمدی ساکن

  کرد؛ ن بررسی  اها را در زندگی ساکنکوشید و نقش آن   تأثیرات شناسایی این    راتر برای جوامع محلی باید درریزی اصولی و کابرنامه   منظوربه 
و سلامت   گری متغیر خودکارآمدیبا میانجی  جو شغلورفتار جستدر  شناختی گردشگری  اجتماعی و روان   تأثیراتدر تحقیق حاضر    بنابراین

 لعاتی بررسی شده است. مطا ۀروان بیکاران محدود

 روش پژوهش 

در    لهئمسیک    حل  یبرایابی  به زمینه   هدلیل اینک، به  رفتاری(  ی)جغرافیا  یشناس روان انسانی و    ی جغرافیا، در دو حوزه  یارشته پژوهش بین این  
  ی پیمایش  تصورها به دو  داده   ی گردآورروش  است.    یتحلیلـ    یروش توصیف و    یماهیت استقرایهدف کاربردی،    لحاظبه پردازد،  واقعی می   یدنیا

 ی هاداده   یآورجمع   ی و برا  یروش پیمایش، از  وتحلیلتجزیه   یمدنظر برا  یهادست آوردن داده به   یبرانحو که    اینشود. به  و اسنادی انجام می
 ها سایتفرادست و    ها، کتب، اسنادنامه پایان اسنادی و رجوع به مقالات،    روش از    روش تحقیق،نظری و    یتدوین مبانو    تهیه   با هدفنظر  مد

می جامعه  استفاده  آمارشود.  بیکارپژوهش  ی  افراد  یازده    ،  گردشگر  یروستادر  روش از    ،حاضر  پژوهشدر    هستند.پاوه    شهرستان  یهدف 
  ، ساخته  افراد بیکارنامه  محقق پرسش یبراکوکران  اساس فرمولنمونه بر  محج( استفاده شده است. یبرف )گلوله یهدفمند غیراحتمال یگیرنمونه 
 جزئی استفاده شد.  و روش کمترین مربعات 1اسالاسمارت پیافزار نرم از  نامه،پرسش یهاداده وتحلیل تجزیه یدرنهایت، برانفر است.  2۶4

  بیکاران   درگردشگری    یشناختروان و  اجتماعی    تأثیرات  ۀدربارسؤال    33شامل  اول    بخششود:  می  متقسیبه دو بخش    نامه  افراد بیکارپرسش
کم   ییل»خ  یا گزینهپنجساخته در طیف لیکرت  نامه  محققپرسشاول،    . بخشاستآنان    سلامت روان  مربوط به  سؤال  دوازدهشامل  دوم    بخشو  
  ی. پایایاست«  معمول  حد از    بیشتر   ی خیلتا    »اصلا    یاگزینه چهارطیف لیکرت  گلدبرگ در    نامه  سلامت روانپرسشدوم    بخش و  زیاد«   یخیلتا 
، ضریب نفر  74۸  یبررس با    (1397)  و همکاران  گرجی  ،مثال  یبرااست.    شدهتأیید  مختلف    مطالعاتروان در    نامه  سلامت پرسش  یروایو  

  تأثیرات   ی بررس حاضر هدف،    نامه  پرسشاند. در  دست آوردهرا به   ۸30/0  کرونباخ  ینفر، آلفا  ۸2  ی ( با بررس 1390)  یامین  و  ۸7/0کرونباخ    یآلفا

 
1. SmartPLS 
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بوده    سلامت روان بیکاران   درگردشگری    تأثیرات   ی همچنین ارزیابخودکارآمدی و    ی واسطه  متغیر میانجبه شغل    یوجورفتار جست   درگردشگری  
 . است

 روش سنجش روایی و پایایی ابزار تحقیق 

مرتبط قرار گرفت    زمینه  موضوع در     علوم زمیندانشکده    نکارشناساو    استادانتعدادی از    اختیاردر    ،و اهداف  تفرضیا  همراه با   نامه : پرسشیروای
 .شد تأییدآنان  از نظرحذف سؤالات غیرمرتبط، و   ویرایشکه بعد از 
برایپایای و    تعیین  ی:  تعداد  پرسش  یپایایاعتبار  بینپرسش  40نامه،  آلفاو    شدتوزیع  آماری    نمونه    نامه    ی تمام  یبراکرونباخ    یضریب 

 از پایایی قابل قبولی برخوردار است.  926/0 ضریببا   نامهرو پرسش؛ ازاینشدمحاسبه  نامهمختلف پرسش یهامؤلفه 

 محدودۀ مورد مطالعه 

  استان کامیاران در  شهرستانسروآباد و از شرق با  شهرستانشهرستان از شمال با  اینرفته است.  کرمانشاه قرار گ  یکیلومتر124پاوه در  هرستانش 
سه    یارادپاوه    شهرستاناست.    همسایهعراق    مرزجوانرود و از غرب با    شهرستانروانسر، از جنوب با    شهرستانشرقی با    جنوبکردستان، از  

طبیعت بکر،  غنی،    گ (. وجود فرهن1399کرمانشاه،    ی آمار)سالنامه  هستند  نفر    ۶25۸5بالغ بر    جمعیتيبخش، پنج شهر و پنج دهستان و  
 منطقه فراهم کرده است.  اینگردشگری در  توسعه   یبرامناسبی را  غیره زمینه  درمانی و  یهاچشمه فراوان،  هایباغکوهستانی،  موقعیت

 

 (140۳)نگارندگان،   ینقاط هدف گردشگر   یمعرف: 2شکل 
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 های پژوهش  یافته

با اس   ۀهای جمعیتی محدودویژگی بیکار و شاغل   شدبررسی  های آخرین سرشماری  تفاده از دادهمورد مطالعه  و جمعیت فعال و تعداد افراد 
 : شودمشاهده می 1در جدول  مطالعههای جمعیتی روستاهای مورد ویژگی .استبالای بیکاری  آمار ۀدهندمشخص شد که نشان 

 (1۳۹5آماری کرمانشاه،  ۀ)سالنام 1395سال  ۀمورد مطالع ۀهای جمعیتی محدودویژگی :1جدول 
نام  

 روستا 
جمعیت  

 کل 
جمعیت  

 مرد 
جمعیت  

 زن 
تعداد کل  

 خانوار 
جمعیت 
 شاغل مرد 

جمعیت 
 شاغل زن 

جمعیت 
 بیکار مرد 

جمعیت 
 بیکار زن 

جمعیت 
 فعال

نرخ  
 1اشتغال 

نرخ  
 2بیکاری 

 2۶ 74 790 95 110 55 530 ۶39 1130 1092 2222 شمشیر
 11 ۸9 472 14 3۶ 43 379 47۶ 7۶۶ 7۸3 1549 دشه 
 47 53 239 35 7۶ 10 11۸ 17۶ 302 317 ۶19 گلال

 4۶ 54 42۸ 45 14۸ 22 213 424 ۶57 ۶4۸ 1305 خانقاه 
 2۸ 72 1۸۸ 23 2۸ 22 115 1۶۸ 2۶3 27۸ 541 داریان 
 27 73 200 22 32 14 132 1۸۶ 314 312 ۶2۶ نسمه 
 10 90 25۸ 10 15 103 130 20۶ 320 332 ۶52 دودان

 50 50 200 14 ۸5 ۶ 95 179 305 293 59۸ ساتیاری 
 12 ۸۸ 151 9 9 55 7۸ 132 200 1۸2 3۸2 تین

 52 4۸ ۶7 25 14 1۶ 12 10۶ 1۶4 157 321 هجیج 
 ۶ 94 7۸ 1 3 5 ۶9 ۸4 115 121 23۶ شرکان 
 2۸ 72 3071 293 55۶ 351 1۸71 277۶ 453۶ 4515 9051 جمع

 جمعیت فعال  

 .کرد توان ازطریق بررسی جمعیت فعال، ساختار اقتصادی آن جامعه را تعیین جهت پی بردن به ساختار اقتصادی هر جامعه، می 

 جمعیت فعال از نظر اقتصاد

کالا و    تولیددر  کار،    (، طبق تعریفمرجع   )هفته    آمارگیری  هفته  قبل از    یهفته  تقویمشده(، که در    )حداقل سن تعیین  و بیشتر  سالهده مام افراد  ت
آمار،    زمان)سا  شونداقتصادی محسوب می   جمعیت فعال)بیکار(،    اندمشارکت برخوردار بوده   قابلیت )شاغل( و یا از    خدمات مشارکت داشته

جزو  دارند،    احتیاجدرآمد    کوشش صاحبانبه     حیاتادامه    یبرا  ازآنجاکهدار  خانه   زنان، کودکان و  ندانشجویاآموزان،  دانش   مانند(. افرادی  1395
دو  درصورت داشتن ، اندنداشتهشغلی  سرشماری  مأموراز مراجعه    شروز پیافرادی که در هفت  نهمچنیشوند. محسوب می  3جمعیت غیرفعال

 :روندبه شمار می  ارشرط زیر بیک
وجو از دوستان، سسات کاریابی، پرس ؤر منام یا پیگیری دجوی کار، اقدامات مشخصی را نظیر ثبتوروز گذشته برای جست   30در  .  1

 ؛آگهی استخدام و... انجام داده باشند ۀتماس با کارفرمایان، مطالع 

 روزه شامل هفت روز گذشته و هفت روز آینده آمادگی شروع به کار را داشته باشند. پانزده  ۀیعنی طی یک دور ؛آماده به کار باشند. 2

 
 ( × جمعیت فعال ÷ جمعیت شاغل = نرخ اشتغال 100) .1

 ( × جمعیت فعال ÷ جمعیت بیکار = نرخ بیکاری100) .2

 روند. به شمار می گیرند، جمعیت غیرفعال اقتصادی از دو گروه شاغلان و بیکاران قرار نمی  کی مرجع، در هیچ یساله و بیشتر که در طول هفتهده تمام افراد  .3
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  15از    یشناسجمعیت   یهااساس شاخص بر    )سن فعالیت   اندسال سن داشته  از  بیش نفر که    3071تعداد  ،  1395آمار سال  با توجه به  
حدود  افراد    . اینهستندنفر از آنان زن    ۶44نفر مرد و    2427فعال قرار دارند که    ردیف جمعیتشود(، در  سالگی ختم می  ۶4سالگی شروع و به  

 (. 1395ار، آم )سازمان دهند می  تشکیلرا  درصد جمعیت 34
  ۶5این میان،  شغل هستند که در    فاقدنفر    ۸49معادل  درصد    2۸.  هستندنفر شاغل    2222معادل  درصد    72، حدود  فعال  جمعیتاز  

 دهند. می لتشکیدرصد را زنان  35درصد را مردان و 
  ی ، کشت گیاهان داروی هاباغ ایجاد    یبراها  دره  وجودمرزی،   موقعیتاما    ؛کند را محدود می  اییزاشتغالپاوه    شهرستان  یموقعیت کوهستان

غیره، امکان  ها و جنگل  ها، آبشارها،دستی، چشمه صنایعاعم از  ،گردشگری یهاانواع جاذبه  داشتنو  یطبیع  یهاچراگاه وجود  ها، کوه  در دامنه  
  ی متوسط نرخ بیکار است که    یاین درحال  .رسددرصد می   2۸مطالعه به     مورد در محدوده    ی، نرخ بیکاراینباوجوددهد.  می  افزایشرا    زاییاشتغال
و در    5/۸،  139۸سال  در    یروستای بوده است  1/7،  1402سال  درصد  این1403،  رانیاکوا)  درصد  از    (.  را   هایجنبهموضوع  افراد  مختلف 
که در  استسلامت روان افراد بیکار شغل و  یوجوجسترفتار خودکارآمدی،  یکاهش باورها ،آن ترین تأثیراتمهمدهد که قرار می تأثیرتحت
 است. و روند کلی پژوهش  ی وابسته، مستقل و میانجیمدل مفهومی شامل روابط بین متغیرها شود. پرداخته می هاآن  یبررس به  ،ادامه
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 مدل مفهومی پژوهش 

 
 ( 140۳)نگارندگان،  : مدل مفهومی پژوهش3 شکل

 بعد اجتماعی شناختیبعد روان

 یادگیری

 مشارکت
 تغییر نگرش

 دانشآگاهی و 
الگوبرداری و تقلید از رفتار 

 گردشگران
 

 

های فعالیت
 گردشگری

 نفساعتماد به
 حس ارزشمندی
 رشد شخصیت

  انگیزه

 تأثیرات یادگیری در افراد:
 های شخصیتیویژگی

 رفتارها
 هاها و تواناییقابلیت

 سبک زندگی

فرایندهای اثرگذار 
خودکارآمدی بر تنظیم 

 عملکرد

فرایندهای شناختی، انگیزه، انتخاب و 
 عاطفی

 سلامت روان خودکارآمدی

جو ورفتار جست
 شغل

 خودتنظیمی
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 های تحقیق فرضیه

فعالیت با    یهاالف.  فضاگردشگری  مشاهده  ییادگیر  یایجاد  جانشین ،  تجربیات  افزایش  و  دیگران  رفتار  و      خودکارآمدی  رفتار  بر  درنتیجه 
 است.  بیکاران جامعه  میزبان تأثیرگذار یشغل یوجوجست 

تأثیرات افزایش  یگردشگر  یهافعالیت   ی شناختروان و    ی اجتماع  ب.  توسعه    یپذیرمشارکتنفس،  اعتمادبه   ازجمله  برهم و   یهاکنش 
 است.   میزبانجامعه   بیکاران  بازگشتروان و  بب بهبود سلامتس ،یزندگ سبک و  دیدگاهدر  کنار تغییردر  یآموزمهارت و  یاجتماع

اجتماعی بر ـ  شناختی نظریه   یمبنابر  یشناخترواناجتماعی و  بعددو  قالبدر  عامل مؤثر هشتکه  کرد بیان  توان می ،مفهومی مدلبا توجه به 
   میزبان جامعه    بیکاران  درگردشگری    یهاتأثیرات فعالیت توان  می  هااساس آن  ربگذارد و  می  سلامت روان بیکاران تأثیرشغل و    یوجورفتار جست 

 . دسنجیرا 

 افراد بیکار  درهای گردشگری  وتحلیل تأثیرات فعالیتتجزیه

 . شودمی گردشگری بر بیکاران جامعه میزبان بررسی  یشناختوضعیت ابعاد اجتماعی و روان  ،با استفاده از روش کمترین مربعات جزئی

 t (t-Valus )معیار معناداری مقادیر 

که مقدار )ضریب مسیر در حالت معناداری( است. درصورتی  tبین متغیرها در مدل، ضرایب معناداری مقادیر   ۀترین معیار سنجش رابط ابتدایی
درصد است.    95ها در سطح اطمینان  صحت روابط بین متغیرها و درنتیجه تأیید آن رابطه یا رابطه   ۀدهندبیشتر باشد، نشان  96/1این ضرایب از  

نتایج آزمون مدل مفهومی پژوهش را در حالت معناداری   4  تر مسیرهای مدل است. شکلبیشتر باشد، گواه برازش قوی   96/1هرچه این مقدار از  
 دهد.  نشان می 

 (140۳، نگارندگان) tمقادیر آمارۀ  :2جدول 
 tمقدار آماره  مسیر 

 5۶/10 اجتماعی گردشگری اتتأثیر افزایش مشارکت  
 07/12 اجتماعی گردشگری تأثیراتتغییر نگرش  

 1۶/15 تأثیرات اجتماعی گردشگریافزایش آگاهی و دانش 
 ۶5/13 تأثیرات اجتماعی گردشگریالگوبرداری و تقلید از رفتار گردشگران  

 39/14 شناختی گردشگریتأثیرات رواننفس  اعتمادبه
 20/11 شناختی گردشگریتأثیرات روانحس ارزشمندی  
 92/17 شناختی گردشگری تأثیرات روانرشد شخصیت  
 4۶/5 شناختی گردشگریتأثیرات روانافزایش انگیزه  

 7/ 2۸5 شغل  یجو ورفتار جستتأثیرات اجتماعی گردشگری  
 75/4 جوی شغل و رفتار جستشناختی گردشگری  تأثیرات روان

 22/۶ خودکارآمدی تأثیرات اجتماعی گردشگری  
 ۶9/0 سلامت روان تأثیرات اجتماعی گردشگری  

 35/4 خودکارآمدی شناختی گردشگری  تأثیرات روان
 4۸/0 سلامت روان شناختی گردشگری  تأثیرات روان

 ۸2/5 شغل  یجوورفتار جستخودکارآمدی 
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 ( 140۳)نگارندگان،  متغیرهای مدل t: مقادیر 4 شکل

  یشناختتأثیرات روان روان و    سلامتگردشگری بر    یتأثیرات اجتماع  یمسیرهادر    t  مقادیرشود،  مشاهده می  2جدول  و    4شکل  گونه که در  همان
  نتیجه توان  می  بنابراین  ؛است  ربیشت  9۶/1از    دیگر  یمسیرها  t. مقادیر  نیستدرصد معنادار    95سطح اطمینان  روان در    سلامت  درگردشگری  

 .ندمعنادارآماری  نظردرصد، از  95سطح اطمینان گرفت که در 

یب تعیین   2Rضر

تأثیری   ۀدهنداین معیار نشان   استفاده کرد.  2Rها باید از معیار  دهد و برای بررسی شدت روابط بین سازه تنها صحت روابط را نشان می  tضرایب  
شود و  زای مدل محاسبه میگذارد. این معیار تنها برای متغیر مکنون درونزا )وابسته( مییک متغیر درون درزا )مستقل( است که یک متغیر برون

عنوان مقادیر ضعیف، متوسط و را به   67/0و    33/0،  19/0( سه مقدار بحرانی  2010)  1درمورد متغیر مستقل، مقدار این معیار صفر است. چین
 برازش بهتر مدل است.  ۀدهندمدل بیشتر باشد، نشان ۀمربوط به متغیر وابست 2Rهرچه کند. قوی برای این معیار معرفی می

 
1. Chin 
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 (140۳، نگارندگان)  2Rمقادیر  :3جدول 
 2Rقدرت  2Rمقدار  مغیرهای وابسته و میانجی 

 متوسط  0/ 57۶ جوی شغل ورفتار جست
 ضعیف  001/0 سلامت روان 
 ضعیف  0/ 293 خودکارآمدی

زا تبیین درصد از متغیر خودکارآمدی توسط متغیرهای برون  30جوی شغل و حدود  ودرصد از متغیر رفتار جست  58حدود    ،5  با توجه به جدول
 . است. این مقدار برای متغیر سلامت روان صفر شودمی

 جوی شغل و ضرایب مسیر متغیر رفتار جست

 
 (۱۴۰۳)نگارندگان،   جوی شغلو رفتار جست درشناختی گردشگری اجتماعی و روان تأثیرات :5شکل 

شناختی گردشگری روان  تأثیراتو    327/0اجتماعی گردشگری به میزان    تأثیراتتوان به این نتیجه رسید که  و ضریب مربوط می  5  با توجه به شکل
همچنین مقدار   شغل اثر مثبت دارد.  جوی وبر رفتار جست   268/0به میزان  بر خودکارآمدی اثر مثبت دارند و خودکارآمدی    227/0به میزان  

و بین    350/4شناختی گردشگری و خودکارآمدی  روان   تأثیرات، بین  229/6اجتماعی گردشگری و خودکارآمدی    تأثیراتبین    tضریب معناداری  
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و این حاکی از معناداری   است  96/1ده است که بیشتر از  دست آمه درصد ب  95در سطح اطمینان    082/5وجوی شغل  خودکارآمدی و رفتار جست 
 وجوی شغل است. شناختی گردشگری، خودکارآمدی و رفتار جست اجتماعی و روان تأثیراتبین   ۀآماری رابط 

 ضرایب مسیر متغیر سلامت روان 

 

 
 ( ۱۴۰۳)نگارندگان،  140۳در سال:  سلامت روان درشناختی گردشگری تأثیرات اجتماعی و روان :۶شکل 

شکل  به  توجه  می  ۶  با  فرضیه  این  به  مربوط  ضریب  که  و  رسید  نتیجه  این  به  میزان    تأثیرات توان  به  گردشگری    تأثیرات و    050/0اجتماعی 
به میزان  روان اثرگذارند. همچنین مقدار ضریب معناداری    -034/0شناختی گردشگری  بین    95در سطح اطمینان    tبر سلامت روان  درصد 

دست آمده است که کمتر  ه ب  480/0شناختی گردشگری و سلامت روان  روان  تأثیراتو بین    696/0اجتماعی گردشگری و سلامت روان    تأثیرات
 شناختی گردشگری با سلامت روان است.اجتماعی و روان  تأثیراتحاکی از عدم معناداری آماری رابطه بین و این  است 96/1از 
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 بحث 

بالاتر از   یبیکار  آمار،  کرمانشاه  نیز شهر و    ایران. در  استدر هر کشوری     پایدارتوسعه    سر راهموانع بر    ترینمهماز    ییک  یبیکار  آماربالا بودن  
 اشتغال کمک کند.  آمارافزایش در  گذارانسیاستتواند به در اشتغال می مؤثرعواملی  ، شناختمبنا ایناست. بر  حد میانگین

واسطه   به شغل    یوجورفتار جستگردشگری بر    یشناخترواناجتماعی و    یمتغیرها  یاثرگذاربر  اول را مبنی  فرضیه  دست آمده،  به   یهایافته
گردشگری    یشناختروان اجتماعی و    یهافعالیتفرض استوار بود که    اینپژوهش بر    فرضیه  اولکنند.  می  تأییدشغلی    یخودکارآمد  یمتغیر باورها

ـ شناختی    اساس نظریه  که بر    این دلیلشغلی باشند؛ به    یخودکارآمد  یواسطه  باورهابه شغل    یوجورفتار جستتوانند عاملی اثرگذار بر  می
بسیاربندورا  یاجتماع یادگیرسان  ان  یرفتارها از    ی،  می  یازطریق  با    یهافعالیتشوند.  حاصل  توسعه    اهموقعیت  کردنفراهمگردشگری    و 

محسوب    ییادگیر  یبرامهم    یک نیازکه    دهدمیاکتشاف    ن فرصتاساکنبه    ،مشارکت  افزایشآگاهی و دانش و    افزایشارتباطات و تعاملات،  
  ی چیزافراد    یجانشین، یعن  ییادگیر آورند.  دست میبه   جانشین  یازطریق یادگیرخود را    یهایبیشتر یادگیرکند که افراد  شود. بندورا مطرح میمی

به   ،همراه باشد اگر با پاداش ،شود مشاهده کسب می ازطریقکه  ،یاین نوع یادگیر کنند.  استفاده می تجربیات دیگرانبلکه از  ،کنندرا تجربه نمی 
زمانی که    ،مثال  یبراشوند.  منفی داشته باشند، کنار گذاشته می  پیامدکه    یرفتارهایشود و  می  منجر  از الگو  تقلید شخص یادگیرندهالگوبرداری و  

او انجام دهد. از   مشابه کارکاری    یاکند  تقلیداو   شغلکه از   گیرد یشخص یادگیرنده تصمیم ممناسب دارد،    درآمدبا    یشغل اینترنت گردشگر   یک 
یادگیر دیگر،  و    صرفا    یطرف  الگوبرداری  ویژگ بلکه    ،شودنمی  منجر  تقلیدبه  تغییر  قابلیت  ،ی شخصیت  یهایسبب  افزایش  رفتار،  و    هاتغییر 

بیاورند، باید دست  به   یاکنند    ایجاد  شغلی را   افراد بیکارشود که    منجر  به این  یاینکه یادگیر  یبراشود. حال  زندگی می  بهبود سبک ها و  توانایی
. استودکارآمدی  خ  افزایش  ،آن  لازمه  هدفمند و ارادی است که    یک کنششغل    یوجوبگیرد. رفتار جست شغل در آنان شکل    ی وجورفتار جست 
  .استشغل افراد بیکار مؤثر  یوجورفتار جست در  مستقیما  شغلی  یخودکارآمد

بوده که    شدرحال افزایپاوه    آمار بیکاران در شهرستان  ،یواسطه  خودکارآمدبیکاران به گردشگری در    تأثیر تأثیراتاثبات فرضیه   با توجه به  
  جوانان   هاجرتممحلی و    جوامع  یبراآن    تأثیرات مثبتمنفی نسبت به    درنتیجه افزایش تأثیراتگردشگری و    دلیل پایدار نبودنممکن است به  

 گذاری باشد. سرمایه  نبود شرایطمنطقه و  بودنانی  همچون کوهست یدلایلروستا به 
 عملکرد ، تفکر، اهداف و  کننده  انگیزه تعیین  یعامل اصلبوده و    ییادگیررکن در    ترینمهمخودکارآمدی    (،2010وانبرگ و همکاران )  به گفته  

خودکارآمدی  استانسان   تأثیر  .  عاطفیانگیزهشناختی،    یندافرچهار    درازطریق  و  انتخاب  تنظیمبه که    ،  عملکرد عنوان  شناخته   کننده   انسان 
خود دست   یاهداف شغلبه    تبلندمدخودکارآمدی در    ازطریقکه بتوانند  آن  یبراگذارد. افراد  می  تأثیرشغل    یوجورفتار جست  درشوند،  می

گفته   یندافرچهار    در  یتأثیرگذارکند و با  عمل می  عنوان فیلتربه تنظیمی  را در هر مرحله کنترل کنند. خود  خود   رفتارعواطف، تفکر و    یابند، باید
 ، خود است  یدرباره  خودکارآمدافراد    تأثیر باور تحت تنظیمی که  خود ،ند. در واقعک می   تنظیمدستیابی به اهداف    راستایفرد را در    ، عملکرد شده

 اند برسند. کرده  تعیینخود    یبراکند بر افکار، احساسات و رفتارهایشان کنترل داشته باشند و به اهدافی که  کمک می  هامهارتی است که به انسان 
اثرگذاریافته   یبررس  فعالیت  یها،  و    یهامستقیم  بر    یشناخترواناجتماعی  بیکارانگردشگری  بر    سلامت روان    ، اساس  اینرا رد کرد. 

گردشگری    یها، افزایش تأثیرات فعالیتوجود ندارد. در واقع  سلامت روان بیکارانگردشگری و    بین تأثیراتاداری  معن  گرفت رابطه    نتیجه توان  می
گردشگری نتوانسته است    یها، متغیر تأثیرات فعالیت5جدول    اطلاعاتشود. با توجه به    کننده  افزایش سلامت روان افراد بیکارتضمین تواند  نمی 

  ؛روان باشد سلامت درگردشگری  یهاتأثیر غیرمستقیم فعالیتبر  دلیلتواند می اینروان تبیین کند.  متغیر سلامتقبولی از  لضریب تعیین قاب
 گذارد. می تأثیرافراد  یعموم یخودکارآمد درگردشگری  یشناختروان اجتماعی و  (، تأثیرات2012وانبرگ ) به گفته   زیرا



 1405 بهار و تابستان ،21 یاپ ی پ ۀ، شمار 11 ۀو اوقات فراغت، دور  یگردشگر 

195 

 پیشنهادهای پژوهش 

های فعالیت  تأثیراتمیزبان ازطریق افزایش    ۀجوی شغل افراد بیکار جامع وپژوهش، راهکارهایی برای ایجاد و افزایش رفتار جست  با توجه به نتایج
 .شودگردشگری ارائه می 

 پیشنهادات کاربردی 

  یمعرف شغلی،    افزایش اطلاعات  راستایگردشگران در    یتوان علمبا استفاده از    یکارآفرینو    یآموزمهارت  یهاکلاس ها و  نشست   ی. برگزار1
  ی کارهاوکسبمالی،    یبازارها  یگرن )مهارت فن بیان، معاملهامختلف ساکن  یهاافزایش مهارتروستا و   یهاپتانسیل  یجدید، معرف   یهاشغل
 ؛ دستی عصنای یفروش اینترنتساخت و  ین براا، افزایش دانش ساکنمثال ی...(، براو یاینترنت

 ؛نوین یکارهاو سر راه کسبموجود بر  یرفع موانع فرهنگ راستایآموزش در  .2
با گردشگران در   نامیان ساکن  یتعاملات اجتماعارتباطات و    حداکثر رساندندهی و به  شکل  یبرافضاهایی    یبهسازسازی و  فراهم  .3

 ؛ها و الگوبرداری از آنانشغلی، مهارت کسب اطلاعات یراستا
 .ناساکنزایی به اشتغال یهامنظور اختصاص وامبهمختلف  یهابخشنهادها و  میانهنگی هما . ایجاد4

 پیشنهادات برای تحقیقات آتی 

 صورت به توانند  گفته شده می  متغیرشغل بررسی شدند. دو    یوجوقالب رفتار جست در    یرفتار کاریابو    یمتغیر کارآفرین  ،حاضر  تحقیقدر    .1
 ؛جداگانه بررسی شوند

یادگیر2 در    ،ی.  فعالیتحاضر    پژوهشکه  و    یهاازطریق  می  یشناخترواناجتماعی  حاصل  خودتنظیمی    ،شودگردشگری  یا  بر 
 اند؛نشدهسنجش  صورت مستقیمبه دارد،  نفس تأثیرافزایش عزتو  شده تعیین یهاهدف در دستیابی به  مستقیما  که  ،افراد  یخودمدیریت

  پیشنهاد   ؛ بنابراینروان وجود نداشت  سلامتگردشگری بر    یشناختروان اجتماعی و    یهابین فعالیتمستقیمی    اثر  ،پژوهش  ایندر    .3
 در نظر گرفته شود. یعنوان متغیر میانجبه عمومی  یخودکارآمد  یتحقیقات آینده، باورهاشود در می

 تعارض منافع 

 حاضر وجود ندارد. یقدر تحق  یمنافع تعارض  یسندگان،مطابق نظر نو
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 منابع 

 لینک .67652کد خبر  بیکاری شهری و روستایی.(. نرخ 1403اکو ایران )
  زبان یجامعه م  دگاهی از د  ییبر توسعه مناطق روستا  یاثرات گردشگر(.  1398مسعود)  یلوئی،حاج  یو مهدو  یزپرو  ی،سمانه، کردوان  یرخانلو،ام

 لینک .22۶–207(، 3)۸ ،ییاقتصاد فضا و توسعۀ روستاشهرستان گلوگاه(.  یورد: بخش مرکز)م
 ی: روستاهای)مطالعه مورد   ییمناطق روستا  یو اجتماع  یدر توسعه اقتصاد  یاثرات گردشگر  یبررس (.  1397)   یدحم  ی،و جعفر  یراسم  ی،اصغر

 لینک .171–159(، 57)۱۶ ،رانیا یایانجمن جغراف یالمللن ی و ب یپژوهش-یشهرستان تالش(. فصلنامه علم
   لینک . ۶0–45(، 2)۱۵ ،یشناس روان پرسشنامه سلامت روان.  یابی ساخت و اعتبار(. 1390) محسن ،ینیام

 ی محل  ۀجامع   دگاهیاز د  ییجوامع روستا  ۀمحور بر توسع -اجتماع  یگردشگر   ریتأث(.  1400، بهروز، قاسمی سیانی، محمد و حسینی، سابق )بادکو
 لینک. 230–205(، 1۸)۹ ،ی گردشگر یمطالعات اجتماعشهرستان پاوه(.  یهدف گردشگر ی)مورد مطالعه: روستاها

عملکرد  نوآوری بر    تیقابلکارآفرینی و    یتأثیر خودکارآمد(. تبیین  1399بابایی، یاور، قادری، اسمائیل، اکبری آرباتان، کلثوم و فردوسی، سجاد )
)  یکارهاوکسب توسعه    یزی ربرنامهتبریز(.    شهر مطالعه:    موردگردشگری  . 134-112(،  35)۹،  یگردشگر  و 

https://doi.org/10.22080/jtpd.2021.17908.3197 
آلبرت    یاجتماعـ    شناختی  ینظریه  یادگیرعطار با توجه به    یهایمثنودر    یالگوی   یروش تربیت  ی(. بررس 1400)  جمالی، هاجر و پناهی، مهین

 لینک. ۶۸-43(، 24)۱۲، عرفان پژوهشنامه  بندورا. 
و    یخدمات  یهاشبکه  یانقش واسطه  ؛ی بر فرصت کارآفرینانه  گردشگر  یتأثیر عوامل خودکارآمد  یابی ارز(.  1402حسن )  دینسب، س   یحاتم

 https://doi.org/10.22034/jgeoq.2024.435265.4080. 74-۶1، (4)13(، ی امنطقه یزیر)برنامه  ایکارآفرینانه. فصلنامه  جغراف

-37(،  1)۱۲،  ییفضا و توسعه  روستا  داقتصاتان.  هدف در استان کردس   یتأثیرات گردشگری بر اقتصاد روستاها  لی(. تحل1401حبیبی، فاتح )
 لینک. ۸5

محور )مطالعه   عوامل اجتماع   ییفضا  لیتحل(.  1401)  یمعصوم، مجتب  یریمحمدرضا و قد  ،یفاطمه، رضوان  دهیس   ،ی امام  رضا،یآستانه، عل  دربان
 . 113-97، (1)12فضا،  ییایجغراف شی(. آمالانیاستان گ یی: مناطق روستایمورد 
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