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 چک٘ذُ
ڀٰٞ‌اص‌احؼبػبت‌ؿش٭،‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭‌دس‌ثبٛت‌ٛشٹٴ٨یپ‌پیبسع‌رٴیٶثپ،‌‌‌‌ پظٵٹؾ‌حبهش‌ثشاٽ‌دسٿبٛت‌دس٣پ‌ٓ

دٷ‌اػیت.‌ٳتڀزیټ‌تل٬ڀی٪‌‌‌‌٣یش‌ٳ٨یبسٽ‌تل٬ڀ٬یپ‌ٵا٣یبٵٽ‌‌‌‌‌‌ٯشد٭تزشثټ‌ؿخلپ‌ٿ٤پ‌اص‌ٳٶٿؼٴذ٧بٱ‌سا‌ٯجتٴپ‌ثیش‌خیٶد‌‌

بٱ‌داد‌٣یٸ‌ؿیش٭‌تزشثیٸ‌‌‌‌‌ٹبٽ‌ػڀضدٷ‌‌خٶداٳذٿـبٳټ‌سٵاٿت دس‌ثؼیتشٹبٽ‌ٯٶریذ‌‌‌‌ؿیذٷ‌‌‌٧بٳټ‌ٯ٠ب٣‌ًْبسٽ‌پظٵٹـ٨ش‌ٳـ

ٔپ‌ٵ‌دٿ٨شٽ‌ثشتش،‌ٳبٹٴزبسٽ‌اخلاٟپ‌ٓزُت‌دس ٴٛپ‌ٵ‌اٳتِیبس‌‌‌ؿبٿؼت٨پ‌ثشاثش‌ٯ٠بٿؼټ‌خٶد‌ٵاٟ ٯویبٓٚ‌‌‌ٹیبٽ‌‌ٹبٽ‌

ٔپ‌ٳبٯٴٌ ٴٛپ‌اص‌ٓوٶ‌ػبصٯبٱ،‌احؼبع‌ؿذٷ‌اػیت.‌هیٰٲ‌اٿٴ٤یٸ‌ؿیش٭‌ٯیپ‌‌‌‌‌‌‌جٞ‌ثب‌ؿبٿؼت٨پڀٗشٵاٟ تٶاٳیذ‌دس‌‌‌‌ٹبٽ‌

.‌ٹٰچٴڀٲ،‌ثیٸ‌ٵاػیٌټ‌ٳٺیبدٿٴ٨پ‌ثبٿؼیت٨پ‌آصس٭‌‌‌‌‌پڀذا‌٣ٴذتشٿٲ‌تب‌ثبلاتشٿٲ‌سدٻ‌ػبصٯبٳپ‌اٳت٠ب‌‌‌٩صٳزڀشٻ‌ٛشٯبٱ‌اص‌پبٿڀٲ

ذٿشاٱ‌ٯتٔبٟیت‌ٳ٠یذ‌اٿـیبٱ‌ٿیب‌ًیش ‌‌‌‌‌‌صد٧پ‌ٯی‌‌‌ٳتڀزٸ‌تشرڀح‌ػ٤ٶت‌ثش‌ٳ٠ذ‌ػبصٯبٳپ،‌خزب٫ت‌‌ٯذٿشاٱ‌ٵ‌دسثشاثش‌‌دس

ٹیبٽ‌آصس٭‌ٯٴتٺیپ‌ثیٸ‌ػی٤ٶت‌‌‌‌‌‌‌ٹبٽ‌ػبصٯبٳپ،‌٣بس٣شد‌اكلاحپ‌ٯ٬ٌٶثپ‌ٳذاسد.‌ٵاٳ٨ٺپ،‌ٯ٬ٔٶ٭‌ؿیذ‌٧ٶٳیٸ‌‌‌‌ٳبسػبٿپ

‌ؿی٬٘پ‌اص‌ثیبلا‌ثیٸ‌پیبٿڀٲ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ػبصٯبٳپ‌ٵ‌آصس٭‌ػڀبػپ‌اص‌پبٿڀٲ‌ثیٸ‌ثیبلا‌ٵ‌آصس٭‌ٯٴتٺیپ‌ثیٸ‌ٯذاٹٴیٸ‌دس‌اٳزیب٭‌ٵُیبٿٚ

‌اٳذ.‌‌‌‌ٿپ‌٣ظ٣بس٣شدٽٹب‌‌ٯشاتت‌ػبصٯبٳپ،‌پذٿذٷ‌‌‌ػ٬ؼ٬ٸ
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 هقذهِ -4
اٿٮ.‌ؿش٭‌ٵ‌‌‌ثڀؾ‌دس‌ٯل٪‌٣بس‌تزشثٸ‌٣شدٷ‌ٵ‌ٵ‌آصس٭‌)سٵدسثبٿؼتپ(‌سا‌٣ٮ‌2،‌خزب٫ت1ٹٰټ‌ٯب‌ؿش٭

‌احؼبع‌خٶدآ٧بٷ‌خزب٫ت ‌‌ٵ‌(Verbeke & Bagozzi, 2002)‌3دٵ  ,Russell)ٳبخٶؿبٿٴذ

ٵ‌ٳِٮ‌ارتٰبٓپ‌دس‌‌(Bastin et al., 2016)٤٬ٰٓشد‌ػبص٧بساٳٸ‌دس‌ربٯٔٸ‌‌ٽٯٺٮ‌ثشا،‌(1989

‌‌‌ثٸ‌ٹؼتٴذ.‌(Feinberg et al., 2012)ٹبٽ‌اٳؼبٳپ‌‌‌٧شٵٷ ‌احؼبػپٵا٣ٴؾ‌‌ؿش٭ًٶس‌ٯـخق،

.‌دٿذٷ‌ؿٶد‌٨شاٱٿدس‌چـٮ‌خٶد‌ٵ‌دخٶاٹذ‌‌‌ٳٰپاػت‌٣ٸ‌‌صٯبٳپ‌دس‌پبٟتڀ‌‌٫پثحغ‌‌ثشاثشٛشد‌دس

ٵهٶ ‌ٳـبٱ‌‌‌ثٸ‌سا‌ٶدخ‌پصٯبٳ‌ٵ‌داسد‌ـٸٿس‌پارتٰبٓ‌بٿ‌ٵ‌پؿخل‌تڀٯل٤ٶٯؿش٭‌دس‌‌احؼبع

‌.(Cohee, 2022)‌دؿٶ‌ًشد‌بٿ‌شڀتل‌٠تٰؼخش،‌پؿخلًٶس‌‌ثٸٛشد‌دٹذ‌٣ٸ‌‌‌پٯ

‌پٟاخلا‌ٽٹب‌‌پتخٌ‌ٵ‌تش‌‌ٽرذ‌ٽٹب‌‌ؿ٤ؼت‌اص‌پٳبؿ‌ٵاص‌خزب٫ت‌‌ذتشٿؿذپ‌ؿش٭‌احؼبػ

ٳبٯ٬ٌٶة‌‌ٹبٽ‌تٔبٯ٪‌بٿ‌ٛتبدٷاپب‌‌ؾڀپپ‌ارتٰبٓ‌ٹبٽ‌تخ٬ٚ‌ثٸ‌پبػخ‌خزب٫ت‌دس‌ٯ٠بث٪،‌‌اػت.‌دس

‌(Tangney & Dearing, 2002)‌ؿٶد‌‌پٯ‌حبدث ‌‌ثٸ. ‌ٳِش، ‌كبحجبٱ ‌ثشخپ خزب٫ت‌صٓٮ

‌صٿشا‌،اػت‌دس‌صٳذ٧پ‌ارتٰبٓپ‌ذڀٯٜ‌پاحؼبػٵ‌‌(Schudson, 1984)‌احؼبعتشٿٲ‌‌‌ٯلٶسٽ

‌ـتشڀث‌تخ٬ٜبتٽ‌ر٬ٶ‌٣ٴذ؛‌‌آ٧بٷ‌ٯپسٛتبس‌ٳبٯٴبػت‌‌اصٛشد‌سا‌‌:داسد‌ٽاسصؿٰٴذ‌پتٔبٯ٬ٽ‌٣بس٣شدٹب

‌ٯ ‌‌٧ڀشد؛‌‌پسا ‌آسا٭ ‌سا ‌پبػخ‌٣ٴذ‌‌ٯپٯٴت٠ذاٱ  ,Miller)‌اٳ٨ڀضد‌‌شٯپث‌ٯ٬ٌٶة‌سا‌پحاكلا‌ٽبٹ‌‌ٵ

پ‌دس‌ٯٶأٟٵ‌‌آثشٵخزب٫ت،‌ٯشتجي‌ثب‌حَٜ‌‌خبكپ‌اص‌پٳٶٓ.‌احؼبع‌دٿ٨ش،‌آصس٭‌اػت؛‌(2014

‌ص‌ٸ٣ ‌احتشا٭ ‌ا‌‌ًشٙ‌ٯ٠بث٪‌ٟبئ٪‌ٽثشا‌ٽبدٿاٛشاد ‌ٹ٤ٰبساٱ‌ دؿٶ‌‌پٯ‌دٿذٷٳذ، ‌)اٟجب‌٩ٵ ،1401)‌.

‌ٿپبڀآػ‌ٹبٽ‌‌دس‌ػبصٯبٱ‌پارتٰبٓ‌ٹبٽ‌تٔبٯ٪‌ٽٹب‌‌پذ٧ڀچڀاص‌پ‌ٽبسڀ٣ٸ‌ثؼ‌ٯٺٰپ‌اػت‌شڀٯت٘‌،آثشٵ

اٛشاد،‌‌ٳضد‌اٽ‌‌ٿبٛتٸ‌‌ت٤بٯ٪پ‌دٛب٣ٓبس‌.‌آصس٭‌ٯللٶ‌٩ػبصِ(Kim & Nam, 1998)‌٣ٴذ‌ٯپتجڀڀٲ‌سا‌

‌ٳباًٰڀٴبٳپ ‌ثب ‌ٯٶارٺٸ ‌اص ‌‌‌ثشآٯذٷ ‌ٯلڀٌپ ‌ا(Beeman, 2020)‌اػتٹبٽ ‌ٿ‌٢سٛتبس حؼبػپ‌؛

‌ ‌٣ٸ ‌‌ثبٓجخٶدآ٧بٷ ‌ت٬٤ٚ‌اٛتبدٱ ‌تِبٹشبٳٿاحؼبػبت‌دٵػٶ٧شا‌ٛشد،ثٸ ‌ٵ ‌سٵاثي‌ٸ ‌دس ثب‌‌ٛشد

 ٳبٯؼبٵٽ سٵاثي ثشاٽ سا صٯڀٴٸ‌ٵ‌ؿٶد‌‌ٯپ‌«خٶد»‌پٵ‌ا٤ٛبس‌دسٵٳ‌احؼبػبتٓذ٭‌اٛـبٽ‌ٵ‌‌دٿ٨شاٱ

‌ػ٬ٌٸ ٯجتٴپ ٵ ‌‌‌ٯپ ٛشاٹٮ رٶٿپ‌‌ثش ‌٣ٴذ ‌سٓبٿت(1396)ؿشٿٔتٰذاس، ‌اٿشاٳڀبٱ، ‌ٛشٹٴ٦ ‌دس .
____________________________________________________________________ 

1. Shame 
2. Embarrassment  

3. Conscious Emotion 
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ٵ‌‌ٴذدٹ‌‌ٯپٿ٨شاٱ‌اص‌دٿشثبص‌چٴبٱ‌ٯٶسد‌تأٿڀذ‌ثٶدٷ‌اػت‌٣ٸ‌٧بٷ‌دٿ٨شاٱ‌سا‌ثش‌خٶد‌تشرڀح‌حب‌٩د

‌.(1401)اٟجب‌٩ٵ‌ٹ٤ٰبساٱ،‌‌ٴذ٣ٴ‌‌سٵدسثبٿؼتپ‌ٯپ‌آٳٺبدس‌ثڀبٱ‌احؼبػبت‌ٵأٟپ‌خٶد‌ٳؼجت‌ثٸ‌

‌ٮڀ٣ٴ‌تٿشٿٯذ‌ٮ،ڀ٣ٴ‌‌پدس‌١ٳ٣‌ٰٸ‌سا‌پتٶاٱ‌احؼبػبت‌‌پٳٰ‌پزبٳڀٹ‌ٹٶؽٹبٽ‌‌‌آٯٶصٷ‌ثشاػبع

(Cohee, 2022)دس‌‌ ‌ثٸٯشتجي‌ٹبٽ‌‌پظٵٹؾ. ٹبٽ‌‌‌سٗٮ‌اٹتٰبٯپ‌٣ٸ‌ثشاٽ‌ؿٴبخت‌ثڀـتش‌پذٿذٷ‌،

‌تز٬پ‌ٯٜٺٶ٭‌‌ٯضثٶس ‌اػت، ‌ٳ٨بٹپ‌تل٬ڀ٬پ‌«‌خٶد»ٵسصٿذٷ‌ؿذٷ ‌ثب دس‌اٿٲ‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ،

‌ ‌آٳ٤ٸ، ‌تٶهڀح ‌اػت. ‌ؿڀٶٷ٣بٵؽ‌ٳـذٷ ‌ثڀبٳ٨ش ‌تزشث‌‌احؼبع‌ؿش٭ ‌دس‌١ٵ ‌اص ‌ٯتٜبٵتپ ‌ټٹبٽ

‌ٵ‌خزب٫ت‌1پخٶد‌اك٬خلاٙ‌‌ٵ‌ثش‌(Ferguson & Crowley, 1997)‌«خٶد»‌ٻاًلآبت‌دسثبس

آصس٭‌ٳٶّ‌‌ٹٰچٴڀٲ،‌.(Miller, 1995)اػت‌‌2ؿذٷ‌‌‌خٶد‌اسائٸ‌ٽاص‌٣ٰجٶدٹب‌پٳبؿاحؼبػپ‌‌ٳڀض

‌حَٜ‌آثشٵ‌ ‌اػت‌خبكپ‌اص‌خزب٫ت‌دس‌استجبى‌ثب ‌ٽشٿتلٶٵ‌آثشٵ‌‌(1401)اٟجب‌٩ٵ‌ٹ٤ٰبساٱ،

‌خٶد‌‌پٰٓٶٯ ‌‌‌داٳؼتٸ‌ٯپاص ‌٣ٴذ‌‌ٿـتٲخٶ‌ٽثشا‌خٶاٹذ‌‌پٯ‌ٛشد٣ٸ‌ٹش‌ؿٶد  & Brown)ادٓب

Levinson, 1987)ًٶس‌ٯتٜبٵتپ‌ثؼتٸ‌ثٸ‌ٹٴزبسٹبٽ‌ٛشٹٴ٨پ‌‌ثٸ‌«خٶد».‌ٯؼئ٬ٸ‌اٿٴزب‌اػت‌٣ٸ‌

‌ٯپ ‌اٿٲ‌ٯٶهٶّ‌‌ٗب٫ت‌ٯـبٹذٷ ‌ٵ ‌دؿٶد ‌اسصٿبثپ‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ ‌ٵ ‌تزشثٸ ‌٧زاسد‌ٯپ‌احشس

(Markus & Kitayama, 1991)تش‌‌‌اٽ‌ؿٴبخت‌ٰٓڀ٣ٞٸ‌ثش‌سػذ‌ٳِش‌ٯپ‌‌‌ثٸٯٴبػت‌‌سٵ،‌اٿٲ‌.‌اص

ًٶس‌‌‌ثٸًٶس٣ٸ‌‌ٹٰبٱًٶس‌خٶدآ٧بٷ‌ثٸ‌ثشسػپ‌ٵ‌پبٿؾ‌آٳٺب‌پشداختٸ‌ؿٶد.‌‌‌ٹبٽ‌خٶد،‌ثٸ‌‌اٿٲ‌ر٬ٶٷ

 ,Tangney & Dearing)‌خٶدآ٧بٷ‌اػت‌آٱ،‌پبثٿخٶداسصخبف‌دس‌ٯٶسد‌ؿش٭‌ادٓب‌ؿذٷ‌٣ٸ‌

2002)‌ ‌اٿٲ، ‌ثش ‌اٛضٵٱ ‌ٳلٶ. ‌تٜبٵت‌ټتزشث‌ٻدس ‌د‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ، ‌اسدٹبٽ‌ٛشٹٴ٨پ‌ٵرٶد

‌ثڀـتش‌اص‌‌ثشخپ‌ٛشٹٴ‌٦دس‌د٫ڀ٪‌ٹٴزبسٹبٽ‌ٛشٹٴ٨پ‌ثٸ‌اٛشاد‌٣ٸ‌ربٿپ‌تب ٹب‌احؼبػبت‌خبكپ‌سا

‌(Eid & Diener, 2001)‌٣ٴٴذ‌ٹبٽ‌دٿ٨ش‌اثشاص‌ٯپ‌اٛشاد‌ٛشٹٴ٦ .‌ ٹب‌‌پظٵٹؾدس‌ٹٰڀٲ‌استجبى،

 ,.Stoeber et al)‌٧زاسٳذ‌‌ٹبٽ‌ٛشٹٴ٨پ‌دس‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ‌احش‌ٯپ‌‌٣ٸ‌تٜبٵت‌دٹٴذ‌ٳـبٱ‌ٯپ

ٹبٽ‌اٿشاٳپ‌‌‌ٛتبس‌ٛشٹٴ٨پ‌ػبصٯبٱثب‌ؿذٷ‌ٯتٴبػت‌ثب‌رب‌داسد‌احؼبػبت‌ٿبد‌اػبع،‌‌اٿٲ‌‌ثش.‌(2013

ٹبٽ‌ػبصٯبٳپ،‌‌سٗٮ‌اٹٰڀت‌ٯلٶسٽ‌احؼبػبت‌دس‌پٶٿبٿپ‌‌ثٸ‌اٿٴ٤ٸ‌‌؛‌چٸ‌ثشسػپ‌ٵ‌ثبصٳٰبٿپ‌ؿٶٳذ

‌ثبٛت‌صٿؼت ‌دس ‌٣بس٣ٴبٱ ‌ٓبًٜپ ‌ثٸ‌رٺبٱ ‌اٿشاٱ، ‌كٴٔتپ ‌ٯلڀي‌ٹبٽ ‌دس ‌ٵ‌‌ٵٿظٷ ‌ساٹجشدٽ ٹبٽ

‌.اٽ‌اص‌اثٺب٭‌ٟشاس‌داسد‌سٽ‌ٳِڀش‌پبسع‌رٴٶثپ،‌دس‌ٹب٫ٸپشٛـب
____________________________________________________________________ 

1. Core Self 
2. Presented Self 
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ٳ٨بسٽ،‌‌اٿٮ‌تب‌ثب‌اػتٜبدٷ‌اص‌ساٹجشد‌پظٵٹـپ‌خٶدٯشد٭‌سٵ،‌ٯب‌دس‌اٿٲ‌پظٵٹؾ‌ثش‌آٱ‌ثٶدٷ‌اصاٿٲ‌

‌پظٵٹـ٨شاٱ‌دس‌حٶصٷ‌‌اص‌سٹ٨زس‌سٵاٿت‌ٵ‌تل٬ڀ٪‌تزشثٸ ‌صٳذ٧پ‌٣بسٽ‌ٿ٤پ‌اص ٹبٽ‌ٯشتجي‌ثب

‌دسٿبٛتپ‌ٰٓڀ ‌ثٸ ‌پبسع‌رٴٶثپ، ‌دس ‌٧بص ‌اٿٲ‌پذٿذٷٞ‌ٳٜت‌ٵ ‌اص ‌ٛشٹٴ٨پ‌‌تش ‌ثبٛتبس ‌ٯتٴبػت‌ثب ٹب،

رٺت‌دس‌ثؼتش‌پبسع‌رٴٶثپ‌اص‌آٱ‌‌پظٵٹؾهشٵست‌اٳزب٭‌اٿٲ‌‌.ٯٶسد‌ٯٌب٫ٔٸ،‌دػت‌پڀذا‌٣ٴڀٮ

‌ٹش٧ٶٳٸ‌اختلا‌٩دس‌ؿج٤ا ‌اٿٲ‌ٯٴ٠ٌٸ، استجبًپ‌ٳبؿپ‌اص‌‌ټػت‌٣ٸ‌حؼبػڀت‌ثبلاٽ‌٬ٰٓڀبتپ‌دس

‌٣ٸ‌ر٣ش‌اػت‌لاص٭‌ثٸ٣ٴذ.‌‌جذٿ٪‌ٯپٵسٽ‌ت‌سا‌ثٸ‌تٺذٿذٽ‌ثشاٽ‌ثٺشٷ‌ٿب‌آصس٭‌ؿشٯؼبسٽ‌،خزب٫ت

اػت‌دس‌ٿ‌٢ثبٛت‌ارتٰبٓپ‌«‌خٶد»ٳ٨بسٽ‌ٿ‌٢ساٹجشد‌پظٵٹـپ‌ثشاٽ‌تل٬ڀ٪‌ٯٜٺٶ٭‌‌‌خٶدٯشد٭

‌ثٸ‌ٛشٹٴ‌٦ٰٓٶٯپ‌پڀٶٳذ‌ٯپ‌ٹبٽشثٸ٣ٸ‌تز ‌صٳذ‌‌‌ؿخلپ‌سا ‌(1394)ٳ٠ٶٽ‌ٵ‌ٯلٰذٽ، ‌اٿٲ‌. ثب

‌پظٵٹـ٨شاٱ‌ٳؼجت‌ ‌ثشسػپ‌تزشثټ‌ؿخلپ‌ٿ٤پ‌اص ‌پظٵٹؾ‌حبهش، ثٸ‌ٵكٚ‌ٹذٙ‌ٗبٿپ‌اص

خزب٫ت،‌ؿش٭‌ٵ‌آصس٭‌دس‌ثبٛت‌ٛشٹٴ٨پ‌پبسع‌رٴٶثپ‌ثشاٽ‌دسٿبٛت‌دس٣پ‌ٰٓڀٞ‌اص‌آٳٺب‌ثٶدٷ‌

‌اػت.

‌

 پضٍّص ٔپ٘طٌ٘ هباًٖ ًظزٕ ٍ -2
‌رْٰا ‌ٯپ‌حؼبػبت‌دس ‌ؿ٤٪ ‌ارتٰبٓپ ‌‌ػبصٯبٱ‌،سٵاٿٲاص‌.٧ڀشٳذ‌ٹبٽ ‌احؼبػبت‌‌ػشؿبسٹب اص

‌احؼبػبت‌(Rafaeli & Worline, 2001)‌ٹؼتٴذ ‌ٵ‌ؿٶٳذپت٠ؼڀٮ‌ٯ‌‌‌دٵ‌ٳٶّثٸ‌. ‌ٳبخٶدآ٧بٷ :

‌ ‌اص ‌ٛشد ‌آ٧بٹپ ‌ثذٵٱ ‌ٳبخٶدآ٧بٷ ‌احؼبػبت ‌ثشاٳ٨ڀختٸ‌‌ٛشاٿٴذخٶدآ٧بٷ. ‌احؼبػبت تلشٿ٢

‌اص‌(Sander & Delplanque, 2021)ؿٶٳذ‌‌‌ٯپ اسصٿبثپ‌رٴغ‌خٶد‌ٵ٫پ‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ

‌‌(Tangney & Dearing, 2002)‌ٹؼتٴذ ‌ؿبٿؼتٸ٣ٸ ‌سٛتبسٹبٽ ‌ثش‌‌اػتبٳذاسدٹبٽ ‌دس سا

‌اسصٿبثپ‌كلجت‌ٿب‌اٳزب٭‌دسػت‌ٿ٣‌٢بسٳلٶٻ‌بٳٴذ‌ٯ‌،٧ڀشٳذ‌‌ٯپ ‌احتڀبى. دس‌‌ٯٴٜپٹبٽ‌‌٣شدٱ‌ثب

‌اػتبٳذاسد ‌اٿٲ ‌ٯپ‌ٹب،ٯٶسد ‌ٯٴزش ‌خزب٫ت ‌ٵ ‌ؿش٭ ‌ٯبٳٴذ ‌احؼبػبتپ ‌ؿٶ‌ثٸ  & Fischer)ٳذ

Tangney, 1995)‌ ٧ٶٳٸ‌اص‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ‌‌٣ٸ‌ثٸ‌ػٸ‌-چبسچٶة‌ٳِشٽ‌پظٵٹؾ‌حبهش‌.

‌٣)ؿش٭،‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭(‌اختلبف‌ ثش‌‌بٷ‌ٵاحؼبػبت‌خٶدآ٧ټ‌ٳِشٿ‌اػبعثش‌-اػت‌شدٷپڀذا

‌:‌ػٸ‌ٯلٶس‌اك٬پ‌اػتٶاس‌اػت
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‌ ‌آٿٴٸ‌ټٳِشٿا٫ٚ( ‌دس ‌خٶد ‌٣ٶ٫پثش: 1اػبع‌دٿذ٧بٷ
 (1902)‌ ،‌ ‌ثشٵص‌اٿٲ احؼبػبت‌صٯبٳپ

‌؛ثڀٴذ‌ٯپ ٳ٨بٷ‌دٿ٨شٽ‌ټ٣ٴٴذ‌٣ٸ‌ٛشد‌خٶد‌سا‌اص‌دسٿچ‌ٯپ

‌ټثٺب٭‌ثڀٲ‌ٯٜبٹڀٮ،‌اص‌ٳِشٿثشاٽ‌سْٛ‌ا:‌3ؿذٷ‌‌خٶد‌اسائٸدس‌ٯ٠بث٪‌‌2تٰبٿض‌ٯڀبٱ‌خٶد‌اك٬پة(‌

‌اػت ‌ؿذٷ ‌‌٫ٶئڀغ‌اػتٜبدٷ ‌‌ثشاػبع٣ٸ ‌٣٪‌ؿخلڀت‌ٵ‌صٯبٳپ‌سخ‌ٯپ ؿش٭آٱ ‌٣ٸ خٶد‌‌دٹذ

‌‌اك٬پ ‌ٛشد ‌ٯٴٜپ ‌ؿٶٳذٯپٟوبٵت ‌دس. ‌اسائٸ‌ثٸ‌خزب٫تٯ٠بث٪، ‌رٴجٸ‌ؿذٷ‌‌خٶد ‌ٰٓٶٯپ‌‌ٵ ٹبٽ

‌ ‌ٿ٫‌٢٘ضؽ‌ارتٰبٓپ‌٧زساػت‌٣ٸ ‌خزب٫ت‌ٳبؿپ‌اص ‌ثٸؿخلڀت‌ٯشثٶى‌اػت. ‌ثٸ‌ًٶس ٫ضٵ٭

 ؛ثٶدٱ‌ٛشد‌ٳڀؼت‌اخلاٟپ‌ٗڀش‌ٯٔٴبٽ

‌ ‌آثشٵ‌ټٳِشٿد( ‌ٯٜٺٶ٭ ‌ٵ ‌ارتٰبٓپ ‌ٳِٮ :‌ ‌ٯ٠ب٫ٸ ‌اٿٲ ‌اص‌دس ‌)سٵدسثبٿؼتپ(، ‌آصس٭ ٯٜٺٶ٭

‌تٔبٯ٪‌ٹبٽٸٳِشٿ ‌ٛشٹٴ‌٦ٹبٽٯشثٶى‌ثٸ ‌آصس٭‌‌ٹبٽ‌رْٰ‌ارتٰبٓپ‌دس ‌اػت. ‌اػتخشاد‌ؿذٷ ٧شا

ٯشاتت‌‌‌٣بس‌دٛبٓپ‌ثشاٽ‌حَٜ‌ٵرٺٸ‌ٵ‌آثشٵ‌دس‌ػ٬ؼ٬ٸٿ‌٢ػبصِ‌-٣ٸ‌دسٵٳپ‌اػت-ثشخلاٙ‌ؿش٭‌

تِبٹش‌ٵ‌‌ػبصٯبٳپ‌اػت.‌تٜبٵت‌دٟڀٞ‌آصس٭‌ثب‌دٵ‌ٯٜٺٶ٭‌دٿ٨ش‌دس‌اٿٲ‌اػت‌٣ٸ‌آصس٭‌ٹٰٶاسٷ‌ثب

‌دٵػٶ٧شاٿ ‌ثشاٽ‌حَٜ‌حشٯت‌دٿ٨شٽ،‌پ ‌تٴٺب ‌ٵ ‌ثبًٴپ ‌ثشخلاٙ‌ٯڀ٪ ‌ٛشد ‌ٿٔٴپ ‌اػت؛ ٹٰشاٷ

‌.٣ٴذ‌ٳ٠ذ‌خٶدداسٽ‌ٯپٯخبٛت‌ٵ‌دٹذ‌ٿب‌اص‌‌سٛتبسٽ‌سا‌اٳزب٭‌ٯپ

اص‌ٟشاس‌صٿش‌‌ؿذٷثشسػپ‌٢اص‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ‌ٿؿذٷ،‌ٹش‌اػبع‌چبسچٶة‌ٳِشٽ‌ٿبدثش

‌:ؿٶٳذ‌‌تـشٿح‌ٯپ

 

 ضزم -2-4
‌زٸڀٳتدس‌ٵ‌شدڀ‌‌٧پٯ‌ثش‌سا‌دس‌ٛشد‌ٹٰټ‌ٵرٶد‌پٟوبٵت‌ٯٴٜپبٿټ‌آٱ،‌ثشاػت‌٣ٸ‌‌پاحؼبػ‌،ؿش٭

‌اٵكبٙ‌‌ٯلؼٶة‌ٯپ‌تزبٵص٧شاٳٸ‌تخ٢‌ٚ٬ٿ‌تڀٯؼئٶ‌٫پاٳتؼبة‌دسٵٳٳٶٓپ‌ ٵ‌‌پٯٜٺٶٯ‌ؿٶد.

‌ٳـبٱ‌ٯ‌ٽٯٶسد ‌ساذ‌٣ٴدٹ‌‌پٯتٔذد ‌اٛشاد‌خٶد ٵ‌‌پرٴؼ‌ض،ڀآٯ‌‌ٵػٶاع‌خـٶٳت‌ټتزشث‌د٫ڀ٪‌ثٸ‌ٸ

‌ٯزٹج ‌٣ٴٴذ‌‌پٯ‌ػشصٳؾپ ‌خـٶٳت‌ظٷٿٵ‌‌ثٸ؛ ‌رٴؼ‌ضڀآٯ‌‌ا٤ٛبس ‌ٯضاحٮ‌پٵ ‌ـبٳٿپش‌ثب، ‌ذتش،ٿؿذپ

‌‌اهٌشاة‌ٵ ‌ٳؼ‌ٽثشا‌ـتشڀثٽ‌ٹب‌‌ؽتلاٳڀض ‌ا٤ٛبس ‌٣ٴتش٩ ‌پآ٫ٶد‌٧ٽٹب‌‌ٵػٶاع‌ثٸ‌جتحزٙ‌ٵ

‌پ‌٣ٸاحؼبػ‌ؿٶد؛‌‌ٳڀض‌ٯلؼٶة‌ٯپ‌پسٵاٳ‌پد٧ثب‌آ٫ٶ ٯشتجي‌ٯٺٮٓبٯ٪‌‌٢ٿ ؿش٭.‌ٹؼتٴذ‌ٹٰشاٷ
____________________________________________________________________ 

1. Cooly 

2. Core Self 
3. Presented Self 
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‌‌ٳذاؿتٲٵرٶد‌بٿ‌ٵرٶد‌ثٸ‌تٶرٸ‌ثذٵٱ‌ثڀـتش ‌‌پشٵٳڀثآ٫ٶد٧پ ‌ٯـبٹذٷ ‌ٟبث٪ ‌ؿٶد‌‌پٯ‌زبدٿاٵ

(Visvalingam et al., 2022)‌،اػت‌‌پسٵاٳ‌‌ت‌دسٵٱؿذ‌‌ثٸٻ‌ذٿپذ‌٢ٿ‌ٹٮ‌ؿش٭ٻ‌ذٿپذ.‌ثٴبثشاٿٲ

‌ٽٹب‌‌پظ٧ٿٵ‌ٲٿتش‌‌ٮڀدٹذ‌ٵ‌ٹٮ‌اص‌ٯؼت‌‌٠پٯسا‌ٳـبٱ‌‌پسٵاٳ‌‌دسٵٱ‌ٽٹب‌‌ؼتٮڀػ‌پرات‌ٽشٿزپ‌‌تڀ٣ٸ‌آػ

‌.‌(Garfinkle, 2012)‌ؿٶد‌‌ٯلؼٶة‌ٯپسٵاٱ‌‌ٽٛشد‌‌ٲڀث‌ٵ‌پارتٰبٓ

سٵ،‌دس‌ٲٿااص‌.ؿٶد‌‌پٯ‌ختٸڀثشاٳ‌٨پٟٵ‌تٴ٨ٴبٹبٽ‌اخلا‌ٹب‌‌تڀؿش٭‌دس‌ٯٶارٺٸ‌ثب‌ٯٶٟٔٹٰچٴڀٲ،‌

‌ٽثشاٽ‌اثضاس‌ٯإحش‌ؿش٭ٵاْٟ،‌.‌دس(1394)رٶ٣بس‌ٵ‌٣ٰب٫پ،‌‌د٧شد‌‌پٯ‌ٚٿتٔش‌پٟساثٌٸ‌ثب‌اٯش‌اخلا

‌بٿ‌ٹب‌‌ٳ٠ن‌اسصؽ‌صٯبٱ٣ٸ‌اٛشاد‌‌پٟلااخ‌احؼبػپ‌اػت؛‌پحَٜ‌ٳِٮ‌ارتٰبٓ‌پ‌ٵارتٰبٓ‌ٯٺبس

‌اٿٲ‌احؼبع(Liw et al., 2022)‌٣ٴٴذ‌‌پٯ‌تزشثٸپ‌ارتٰبٓ‌ٽٹٴزبسٹب تٶاٳذ‌دس‌پبػخ‌ثٸ‌‌ٯپ‌.

‌پڀؾ‌ټآٰب٧‌٩زؿت ‌دس ‌ٵ ‌خٶدثبٵسٽ‌پبٿڀٴپ‌دا‌ثڀٴپ‌آٰب‌٩ٯ٤ٰٲ‌سخ‌دٹذ.‌ٛشد سد،‌ٵٟتپ‌ٛشد

‌‌دٳجب‌٩ساٷ‌ٯ٤ٰٲ‌اػت‌ثٸ ‌دس‌‌١اٛشادٽ‌٣ٸ‌احؼبع‌ؿش٭‌ٯپ‌ثبؿذ.‌آٱٹبٿپ‌ثشاٽ‌ٯ٠بث٬ٸ‌ثب ٣ٴٴذ،

‌ٯپ‌ٯپ ‌ٳ٨بٷ ‌آٳٺب ‌ؿذت‌ثڀـتشٽ‌ثٸ ‌ثب ‌دٿ٨شاٱ ٽ‌ٹٮ‌آ٧بٹپ‌ثڀـتش‌خٶد‌٣ٴٴذ‌ٵ‌حتپ‌ثٸ‌٣ٴٴذ‌٣ٸ

‌‌ٯپ ‌(Fischer & Tangney, 1995)سػٴذ ‌دٿ٨ش، ‌ٯٴِشٽ ‌اص ‌ٵ‌‌‌پبثٿاسص‌٧ش‌‌بٱڀث‌ؿش٭. ٹب

‌ٯ ‌‌ٳؼجت‌پٴٜاحؼبػبت ‌سٛتبس‌ٵ‌«خٶد»ثٸ ‌صٯبٳ‌دس‌خبف‌ٽٳٸ ‌اػت ‌ٹٴزبسٹب‌‌پ ‌ٛشد ‌ٽ٣ٸ

‌ٳ٠ن‌ٯ‌پٟلااخ‌بپ‌ٿارتٰبٓ ‌حب٫ت‌‌پسا ‌دس ‌ٯ‌٣ٴذ. ‌ًشد ‌سا ‌خٶد ‌اٛشاد ‌احؼبع‌‌‌پؿش٭، ٣ٴٴذ‌ٵ

‌ٯ‌سا‌پاسصؿپث‌ٵ‌پتٿ٣ٜب‌‌پث‌،پ٣ٶچ٤ ‌اٛ‌‌پتزشثٸ ‌صٯبٳ‌شاد٣ٴٴذ. ‌اػت ‌اسصؽ‌پٯ٤ٰٲ ‌ٽٹب‌‌٣ٸ

‌صس‌پارتٰبٓ‌ٽٹٴزبسٹب‌بپ‌ٿٟلااخ ‌٣ٴٴذ‌،٧زاسٳذ‌‌پٯ‌پب‌شٿا ‌ٲٿ٣ٸ‌ا‌پصٯبٳ‌ظٷٿٵ‌‌ثٸ‌؛احؼبع‌٧ٴبٷ

ٿ‌٢ساص‌‌اٛـبٽ‌.(Liw et al., 2022)ؿٶٳذ‌‌‌ٯپٯٴزش‌‌٨شاٱٿد‌ٽثشاپ‌ٯٴٜ‌ٽٹببٯذڀپ‌ثٸ‌ٹبتخ٬ٚ

اص‌ٯلبدٿٞ‌‌،اخلاٟپ‌ثضس‌٥ؿذٱ‌ثٸ‌ٿ‌٢ثپ‌‌‌داٳذ‌ٿب‌ٯتٺٮ‌ػشا٤ٛٴذ٧پ‌دائٰپ‌ٯپ‌ټ٣ٸ‌ٛشد‌آٱ‌سا‌ٯبٿ

‌.آٿٴذپؿٰبس‌ٯ‌ثٸثشاٳ٨ڀخت٨پ‌ؿش٭‌

‌ٓلت ‌ٳِش ‌‌‌اص ‌ر٬ٶؿٴبختپ، ‌ٟـش ‌ٛٔب٫ڀت‌دس ‌ثب ‌ثڀـتش ٟـش‌‌،پربٳج‌پپـت‌پپڀـبٳ‌ٽؿش٭

‌ؿش٭‌ا٬ٗت‌دس‌.(Bastin et al., 2016)‌اػتٹٰشاٷ‌ٯ٘ض‌‌پحش٣ت‌پٵ‌ٟـش‌حؼ‌پخ٬ٜ‌ٽ٣ٰشثٴذ

‌ٯ‌ٲڀ‌٨ٰٗبٷٳ٢‌٨ٿ ‌‌ؿٶد‌‌پآؿ٤بس ‌خٮٵ ‌٣ٶچ٣‌٢شدٱ‌‌ثب ٣شدٱ‌دٵس‌بٿ‌اٳذاختٲٲٿڀپب‌ؿذٱ،ػش،

‌ٳ٨بٷ ‌ٴٺبٳپ‌ٳ٨بٷ، ‌٨شٿد‌ثٸپ ‌ٵ ‌٣بس‌‌پٴٺبٱ‌ثٸ‌٪ڀٯٽ ‌ٵ ‌٫جخٴذ‌‌پٟؼٰت‌پٶؿبٳذٱٽ ‌ٵ ‌كٶست اص

‌خ‌ٲڀدسٵٗ ‌ؿش٭ ‌دس ‌اػت. ‌ٿ‌ٴذٷٹٰشاٷ ‌اصؿٶد‌‌پٯ‌بٛتٹٮ ‌خٴذٷ٣بس٣شد‌ر٬ٰٸ؛ ‌تٶاٱ‌‌ٯپ‌ٹبٽ

‌‌پاستجبى‌ارتٰبٓ‌تٿت٠ٶٵ‌‌خـٮٵ‌‌ؿش٭‌چڀؿ٤ؼتٲ‌ٯبسپ‌ؿش٭،‌٣بٹؾ  ,Crozier)‌ثشؿٰشدسا
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‌ثٸ‌صٯبٳپ‌.(2014 ‌ؿش٭ ‌ٯپ‌٣ٸ ‌ٵا٣ٴؾآٿ‌ٵرٶد ‌ٓلجپ‌‌ذ، ‌ػڀؼتٮ ‌ثخؾ‌اص ‌دٵ ‌ٯتٴبٵة‌دس ٹبٽ

٣ٴذ‌٣ٸ‌ثبٿذ‌ٛشاس‌٣ٴذ(‌ٵ‌‌ؿٶد:‌ػڀؼتٮ‌ٓلجپ‌ػٰپبتڀ‌٢)ؿخق‌احؼبع‌ٯپ‌خٶد٣بس‌ٳٰبٿبٱ‌ٯپ

 ,.Leary et al)ٳذ(‌حش٣ت‌ثٰب‌٣ٴذ‌٣ٸ‌ثبٿذ‌ثپ‌ػڀؼتٮ‌ٓلجپ‌پبساػٰپبتڀ‌٢)ؿخق‌احؼبع‌ٯپ

1998)‌ ‌ٵا٣ٴؾ. ‌اٿٲ ‌ٯٶاسد، ‌ثڀـتش ‌٣ٶتبٷ‌دس ‌ا‌ٹب ‌ٹؼتٴذ، ‌ٯلذٵد٣ٴٴذٷٯذت ‌تأحڀش ‌‌ٯب س‌داٽ

ٮ‌ٯٰٔٶ‌٩ؿبٯ٪‌ئٓلا‌.داسٳذ‌ٵٿظٷ‌دس‌ٯزا٣شات‌سٵ‌دس‌سٵ‌ٹبٽ‌ػبص٧بسٽ‌ٿ‌٢ٛشٵؿٴذٷ،‌ثٸ‌تٶاٳبٿپ

٣شدٱ‌ثٸ‌ثبلا‌ٿب‌پبٿڀٲ،‌ارتٴبة‌اص‌دادٱ‌سٛتبسٹبٿپ‌ٯبٳٴذ‌ٳ٨بٷ٣شدٱ‌ػش‌ٵ‌ٳـبٱ،‌٣ذٳٸ٫جخٴذ‌خزٶلا

دٹٴذ،‌‌ٵا٣ٴؾ‌ؿش٭‌سا‌ٳـبٱ‌ٯپٵٟتپ‌ٯشد٭‌ؿٶد.‌‌‌ٯپٹب‌‌ؿذٱ‌ثٸ‌دٵسدػتتٰبع‌چـٰپ‌ٿب‌خڀشٷ

‌.(Miller, 1996)‌٣ٴٴذ‌ٵاْٟ‌ٳٶٓپ‌ٹٰذ٫پ‌سا‌اثشاص‌ٯپدس

 

 خجالت -2-2

‌پٵ‌ٳبساحت‌ؿشٯٴذ٧پ‌ض،ڀتٴٜشآٯ‌تڀٵهٔ»٣ٴذ:‌‌‌پٯ‌ٚٿتٔشچٴڀٲ‌خزب٫ت‌سا‌(‌322‌:1995)‌٬1شڀٯ

‌«پٰٓٶٯ‌پت‌ارتٰبٓٯـ٤لا‌ٯتٔبٟت ‌احؼبع‌خٶدآ٧بٷ‌ٲٿتش‌‌پسػذ‌خزب٫ت‌ارتٰبٓ‌‌پٳِش‌ٯ‌ثٸ.

‌‌اػت‌ٱاٳؼب ‌‌ؿش٭‌ٙثشخلا٣ٸ ‌ٹذد‌‌پسخ‌ٯ‌اٛشادثشاٽ‌ٹٰټ ‌ٵ‌چٴذ،ٹش. ‌اص ‌پٰٓٶٯ‌پظ٧ٿٛشاتش

.‌ٴٴذ‌‌٣پٯ‌اٿزبد‌سا‌آٵس‌‌خزب٫ت‌تڀٯٶ٣٢‌ٟٔٸ‌ٿ‌ٵرٶد‌داسٳذپ‌ٹٮ‌تڀاٯ٪‌ٯٶٟٔٶٓ‌ثشخپخزب٫ت،‌

ٽ‌اص‌سٛتبسٹب‌پاٳٶآ؛‌اٿٴٺب‌ٿٴذؿٰبس‌ٯپ‌ثٸٽ‌ٹٴزبس‌پٰٓٶٯ‌قٿ٠بتشٿٲ‌اٿٲ‌ٓٶاٯ٪،‌ٳ‌‌ر٬ٰٸ‌ٯٺٮاص

‌ؿبٯ٪‌ٯپ‌ٴذٿٳبخٶؿب‌بٿ‌شاٳٸڀ‌‌٧ٗبٛ٪‌بٳٸ،ڀٳبؿ ‌سا‌ثڀـتش٣ٸ‌ٛشد‌‌ؿٶٳذ‌‌سا ؛‌داٳذ‌‌پآٵس‌ٯ‌‌خزب٫ت‌آٳٺب

‌ٯبٳٴذ ‌سد‌سٛتبسٹبٿپ ‌٣ؼٛشاٯٶؽ‌ٿب‌ثضس‌٥علا٢‌٣ٿ‌ٯ٠بث٪‌اصؿذٱ ‌ٳب٭ ‌پ٣شدٱ ‌ٲٿا‌ثشٵٷٓلا.

‌٧شٵٹپ‌ٹبٽتخ٬ٚ،‌ٳبرٶس‌پارتٰبٓ‌ٹبٽتٔبٯ٪ٓٶاٯ٪‌ٯٶٟٔڀتپ‌دٿ٨شٽ‌ٯبٳٴذ‌‌تٶاٱ‌ثٸ‌‌ٓبٯ٪،‌ٯپ

 Tangney)ٳڀض‌اؿبسٷ‌٣شد‌‌ٳٸٹٰذلا‌پؿشٯٴذ‌٧(‌ٵتڀٮ‌ٽاص‌آوب‌پ٤ٿ‌ٵػڀ٬ٸثٸ‌ؿذٱصدٷ‌‌٫ت)خزب

& Dearing, 2002).‌

.‌ثبؿذداؿتٸ‌سٿـٸ‌پ‌ارتٰبٓ‌پٯ٬ٌٶة‌آٱ‌دس‌صٳذ‌٧ٽ٣بس٣شدٹب‌دس‌تٶاٳذ‌‌ٯپخزب٫ت‌‌ٶّڀؿ

‌.‌خزب٫تداسد‌پ٠ڀتٌجاهٌشاة‌ارتٰبٓپ،‌خل٬ت‌‌ٙخلاثش‌شاٿص‌،ثبؿذٽ‌ٓبد‌تٶاٳذ‌‌ٯپخزب٫ت‌

‌ٯٰٔٶ‌‌٩ٸث ‌٣بسآٯذ‌٢ٿ‌ًٶس ‌دس‌ٳب٧ضٿش‌ٳلٶٽ‌‌ثٸ‌اػت‌٣ٸ‌پرضئ‌ٽٹبپثذثخت‌ثش‌٬ٗجٸ‌ٽثشا‌ساٷ

ًٶس‌‌‌ثٸ‌ٯ٤ٰٲ‌اػت‌،خزب٫ت‌ث٤ـٴذ‌اٳٴذٶت‌‌پ٣ٸ‌ٳٰٽ‌دٹذ.‌اٛشادپسخ‌ٯ‌٨شاٱٿثب‌داٛشاد‌ثشخٶسد‌
____________________________________________________________________ 

1. Miller 
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‌اص‌پزٿشٽ‌‌پٴڀث‌‌ؾڀپ ‌اٛشاد‌ڀټث٣‌٠ٰتش ‌ٟبث٪‌آتٰبد‌ؼتٸٿؿب، ‌‌ٵ ‌‌‌چٸثبؿٴذ‌ٵ ‌ٰبٱڀپـ‌سحٮ‌ٵپثثؼب

‌.(Miller, 2014)‌ؿٶدٯپتٶرٸ‌‌ثٸ‌آٳٺب٣ٰتش‌‌،٣ٴٴذپسٛتبس‌ٯ‌ثذپ‌ثشػٴذ.‌آٳٺب‌ٵٟت‌ٳِش‌ثٸ

‌ا‌ٸٿلا‌‌ٸٿلا‌ٽا‌‌ؿج٤ٸخزب٫ت‌ ‌ًج٠ٸ‌ٹبٽٳتِبساص ‌ٵ ‌سٟبثتپ ‌اػت‌٣ٸ‌‌‌ٯتٴبٟن، ‌ارتٰبٓپ ؿذٻ

‌ٯپ ‌‌‌دٿ٤تٸ ‌ثبؿڀٮ. ‌ثبٿذ ‌چٌٶس ‌ٵ ‌چڀضٽ ‌چٸ ‌٣ؼپ، ‌چٸ ‌‌‌صٯبٳپ٣ٴٴذ ‌ا‌اٛشاد٣ٸ ‌شڀ‌٧ؿج٤ٸ‌ٲٿدس

اص‌‌٢ٿ٧ٜت‌٣ٸ‌ٹش‌تٶاٱ‌‌پت‌ٯأ٣ٴٴذ.‌ثٸ‌رش‌‌پػشصٳؾ‌ٵ‌ٌْٟ‌استجبى‌ٯ‌تشع،‌٣ٴٴذ،‌احؼبع‌‌پٯ

‌اٯب‌ا٧ش‌‌ًبٟت‌ٿپتٴٺب‌‌ثٸ‌ٯٜٺٶ٭‌ػٸ‌ٲٿا ‌كٶست‌‌ثٸ‌ػشصٳؾ‌ٵ‌ٌْٟ‌استجبى‌سا‌تشع،‌ٛشػب‌ٹؼتٴذ.

‌٣ٴبس‌ٽا‌‌ذٷڀچڀپ ‌ثٸ‌ٮ،ڀدس٣‌١ٴ‌خزب٫ت‌زبدٿا‌ٽثشا‌ٹٮ‌دس ‌ٯ‌٪٣بٯًٶس ‌چشا‌ؿٶد‌‌پسٵؿٲ ‌٣ٸ

‌،دٹٴذ‌‌پٯ‌٪ڀتـ‌٤سا‌ؿج٤ٸ٣ٸ‌‌ٹبٿپاٳتِبس.‌ٵ‌دؿٶاس‌اػت‌ذٷڀچڀپ‌ٟذستٰٴذ،‌اٿٲ‌حذ‌تب‌خزب٫ت

‌ٵثش‌ا٬ٗت ‌‌ٿپٹب‌‌پظ٧ٿاػبع ‌ًج٠ٸ، ‌ٳظاد، ‌ٯبٳٴذ ‌‌ػٲرٴؼڀت، ‌‌پٯزٹج‌تٿٹٶٵ ‌ٹؼتٴذٯب

(Brown, 2007).خزب٫ت‌‌ ‌‌‌اٛشاد ‌ثٸصدٷ ‌اٽ‌‌ٷٶڀؿ‌ثٸ‌خٶد‌ٵهٔڀت‌ثٸ‌ٶاٳٴذت‌‌پٯ‌٩ٯٰٔٶًٶس

‌‌٢ٰ٣ٯ‌ٸپبػخ‌دٹٴذ‌٣ٿبٳٸ‌رٶ‌‌تپآؿ ‌دٵثبسٷ‌٣ٴذ‌‌پثٸ‌آٳٺب دػت‌آٵسٳذ.‌‌ثٸ‌سا‌٨شاٱٿؽ‌دشٿپز‌تب

اٳذٿـذ‌‌‌ٛشد‌ٯپ٣ٸ‌ٹٮ‌‌ٽدس‌ٯٶاسد‌ٳبدسا٫جتٸ،‌٣ٴٴذ.‌‌‌پاص‌كلٴٸ‌ٛشاس‌ٯ‌پلڀتٶه‌چڀثذٵٱ‌ٹ‌ٷ٧بآٳٺب‌

‌٣ٴٴذ‌‌پٯ‌ثشخٶسد‌تڀثب‌ٓلجبٳثب‌اٿـبٱ‌‌،اٳذ‌‌ثٸ‌آٳٺب‌تٶٹڀٲ‌٣شدٷ‌ٰٓذثٸ‌٨شاٱٿد ‌ا٬ٗتحب٩،‌ٲٿاثب.

‌سٛتبس ‌آؿت‌ٽٹبٯشد٭ ‌‌بٿ‌بٳٸٿرٶ‌‌پٛشٵتٴبٳٸ، ‌ثب ‌٣ٸ‌پؿٶختٶأ٭ ‌آٳٺب‌ٯخبًجبٱ‌ٽثشا‌داسٳذ

‌(.Miller, 2014)اػت‌‌ٴذٿٵ‌خٶؿب‌ثخؾ‌‌ٴبٱڀاًٰ

‌ٳؼجتثٸاػت‌٣ٸ‌اص‌سٵٿذادٹبٽ‌‌پثٸ‌اٿٲ‌د٫ڀ٪‌٣ٸ‌خزب٫ت‌ٵا٣ٴـ‌داسد؛‌ٛشٝخزب٫ت‌‌ثبؿش٭‌

ؿذت(‌‌‌ًٶس‌ٳب٧ٺبٳپ‌)ثٸ‌‌ٵ‌ثٸاػت‌اتٜبٝ‌اٛتبدٷ‌‌تشپڀؾؿٶد‌٣ٸ‌‌ٳبؿپ‌ٯپ‌ٽداس‌رضئپ‌ٵ‌٧بٷ‌خٴذٷ

٣شدٱ‌چڀضٽ‌ٯٺٮ‌دس‌ٿ‌٢ٯلاٟبت‌‌‌ٳب٧ٺبٱ‌ٛشاٯٶؽ‌ٯخب‌٩ثشاٽ،‌٣ٴذ‌ثب‌احؼبػپ‌اص‌ؿ٨ٜتپ‌ثشٵص‌ٯپ

‌اٿٲ‌دػت‌‌ٛشٵؽ ‌ثباػتاص ‌تٔبٯ٪اٿٲ. ‌دس ‌ٛشا٧ڀش ‌ٿ‌٢ٳڀشٵٽ‌ٟٶٽ‌ٵ ‌ؿش٭ اٳؼبٳپ‌‌ٹبٽحب٩،

تٔڀڀٲ‌ٵ‌ٯلذٵد‌‌ؿذٱ‌ثؼڀبسٽ‌اص‌سٛتبسٹبٽ‌ارتٰبٓپ‌سا‌‌سػذ‌٣ٸ‌اٯ٤بٱ‌ؿشٯٴذٷ‌ٳِش‌ٯپ‌ثٸ.‌اػت

‌اٳزب٭‌ٯپ‌ٯپ ‌ثؼڀبسٽ‌اص‌آٳچٸ‌٣ٸ‌ٯب ‌آٳچٸ‌٣ٸ‌اٳزب٭‌ٳٰپ‌دٹڀٮ‌ٵ‌ؿبٿذ‌ٯٺٮ‌٣ٴذ؛ دٹڀٮ،‌‌تش‌اص‌آٱ،

 .‌(Miller, 1992)‌ٯب‌ثٸ‌ارتٴبة‌اص‌ؿش٭‌اػت‌٧شاٿؾاػبع‌ثش

‌اٹٰڀت‌صٿبدٽ‌داسٳذ ‌٣ٸ ‌داسد ‌ٳٶّ‌ٵا٣ٴؾ‌ثٸ‌خزب٫ت‌ٵرٶد ‌دٵ ٹبٽ‌ٳبؿپ‌اص‌‌پبػخ‌پاٵ٫؛

ٹبٽ‌ٳبؿپ‌اص‌ؿخق‌‌پبػخ‌پدٵٯ‌ٵ‌٣ٴذ‌تٺذٿذ‌ٯپسا‌ؿذٷ‌‌‌خٶد‌اسائٸ٣ٸ‌ٯؼت٠ڀٮ‌‌اػت‌خٶد‌ٛشد

آٵس‌‌خزب٫ت‌،ٹبٽ‌ٰٓٶٯپ‌ٵٿظٷ‌دس‌ٯ٤بٱ‌ثٸ‌،ثشاٽ‌ٿ‌٢ٛشد‌٩ٯٰٔٶًٶس‌ثٸ‌ٯخب‌٩اػت،‌ثشاٽ‌دٿ٨شٽ
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؛‌سٵٳذ‌اص‌ٹٴزبسٹبٽ‌ارتٰبٓپ‌ٿب‌اخلاٟپ‌ٛشاتش‌ٯپ‌٣ٸ‌ثجڀٴذاػت‌٣ٸ‌خٶد‌سا‌دس‌حوٶس‌اٛشادٽ‌

‌.‌(Verbeke & Bagozzi, 2002)ٳٸ‌ٿب‌رٴؼپ‌تٔشٿ٣‌ٚٴٴذ‌ٹبٽ‌ٳظادپشػتب‌‌٫ٌڀٜٸ‌ثشاٽ‌ٯخب٩

ٯ٘ض‌‌ٵ‌آٯڀ٨ذا‌٩پثٌٴ‌پپڀـبٳ‌ٽثب‌ٛٔب٫ڀت‌دس‌ٟـش‌ر٬ٶ‌ثڀـتش‌ب٫تخزؿٴبختپ،‌‌‌اص‌ٳِش‌ٓلت

‌اػت ‌(Bastin et al., 2016)‌ٹٰشاٷ ‌‌خزب٫ت. ‌ؿش٭ ‌ٯبٳٴذ ‌اػت‌ٵ‌‌‌ػشخ‌ثبٹٮ ‌ٹٰشاٷ ؿذٱ

‌آٱ‌تٶاٳذ‌‌پٯ ‌ٳبساحتثلا‌ٯبٳٴذ ‌ثٸ ‌‌پ٤ٿٶ٫ٶطٿضڀٛ‌پٛبك٬ٸ ‌(Heywood, 2002)‌ؿٶدٯٴزش ،‌اٯب.

،‌٫ٰغ‌ٓلجپ‌خٶد،‌ٵ‌دٵسٽ‌٨شٿؿذٷ‌ٵ‌ٳ٨بٷ‌ثٸ‌د‌‌٣ذػشٽ‌ا٨٫ٶ‌ؿذٱ،‌ثب‌‌ػشخ‌ثش‌ٵٷٓلا‌خزب٫ت

‌.(Leary et al., 1998)ٹٰشاٷ‌اػت‌‌ٳڀض‌اح٠ٰبٳٸ‌پٶصخٴذ‌بٿ‌٫جخٴذ‌خٴذٷ‌ٵ‌ثب

 

 آسرم )رٍردباٗستٖ( -2-3
ٸ‌٣شداسٽ‌ث‌اٳزب٭اص‌٧ٜتٲ‌٧ٜتبسٽ‌ٿب‌حب٫ت‌ؿش٭‌دس‌٫٘ت‌ٓجبست‌اػت‌اص‌‌سٵدسثبٿؼتپٿب‌‌1آصس٭

‌اٵ‌ټٯلاحِ ‌خلاٙ‌حَٜ‌احتشا٭ ‌٣شدٷ ‌ٿب ‌اٿٲ‌٧ٜتٸ ‌٣ٸ )دٹخذا،‌‌ػتا‌حشٯت‌ؿخق‌حبهش

اٳذاختٲ‌چـٮ‌دس‌‌احتشا٭‌ٿب‌پبٿڀٲ‌ټثٸ‌ٳـبٳ‌تش‌‌ثضس٥دس‌ثشاثش‌تٴذٽ‌‌تش‌‌ٛشد‌٣ٶچ٢ػ٤ٶت‌‌.(1377

‌‌ټٯٶارٺ ‌پؼتٿسٵدسثب‌بٱ،ڀشاٳٿا‌پاص‌آداة‌ٛشٹٴ‌٨پ٤ٿ‌ؿٶد.‌‌اٵ‌اص‌ٯلبدٿٞ‌آصس٭‌ٯلؼٶة‌ٯپثب

اٛشاد‌احتشا٭‌‌٣ٸ‌‌پ‌ٵ‌خزب٫ت،‌ٯشتجي‌ثب‌حَٜ‌ٵرٺٸ‌٣ٸ‌دس‌ٯٶأٟ‌ٿپسٵ‌‌احؼبع‌٣ٮ‌پٳٶٓ‌؛اػت

‌ثٸا‌‌ًشٙ‌ٯ٠بث٪‌ٟبئ٪‌ٽثشا‌ٽبدٿص ‌خٶسد‌‌پچـٮ‌ٯ‌ٳذ، ‌صٳذ٧. ‌دس ‌اٹٰڀت‌بٱڀشاٳٿا‌پحَٜ‌ٵرٺٸ

‌دسٹٮ‌ٽبدٿص ‌احتشا٭ ‌ٯٜٺٶ٭ ‌ثب ‌ا٬ٗت ‌ٵ ‌‌ختٸڀآٯ‌داسد ‌ٹؼتاػت. ‌ٳِش ‌اٿٲ ‌ثش ‌٣ٸثشخپ ‌ٴذ

ًٶس‌‌ثٸ‌٣ٸ‌پٵاط٧بٳ‌،پؼڀػت‌ٵ‌دس‌صثبٱ‌اٳ٬٨ا‌پشاٳٿا‌-لاٯپٯخلٶف‌ٛشٹٴ‌٦اػ‌پؼتٿسٵدسثب

‌دس‌تٰب٭‌سٵاثي‌ٵ‌دس‌ٞڀًٰٓٶس‌‌ثٸٵ‌تٔبسٙ‌‌پؼتٿ.‌سٵدسثبؿٶد‌‌پٳٰ‌بٛتٿٯٔبد‌٩آٱ‌ثبؿٴذ،‌‌ٞڀدٟ

ساد‌ٵ‌‌ٯلذٝ‌ٯخب٩،‌ثشاٽ‌(1401)اٟجب‌٩ٵ‌ٹ٤ٰبساٱ،‌‌داسد‌بٱٿرش‌بٱڀشاٳٿا‌پصٳذ‌٧ؿئٶٱ‌٧ٶٳب٧ٶٱ

دس‌‌ٱص‌شاٱٿٯذ‌ٽش٧ڀ‌‌ٮڀتلٰ‌ٽٹب‌‌اص‌چب٫ؾ‌پ٤ٳـبٱ‌دادٳذ‌٣ٸ‌ٿ‌پظٵٹـپدس‌(‌1399)‌ٹ٤ٰبساٳؾ

‌ٯبٳٴذ‌تٔبسٙ‌دس‌ٛشٹٴ‌٦اٿشاٳپ،‌سٵدسثبٿؼتپ‌اػت.‌پؼتٿسٵدسثب‌پ،ٵ‌دسٯبٳ‌پثٺذاؿت‌ٽٹب‌‌ػبصٯبٱ

دٹذ،‌اٵ‌سا‌ثشتش‌‌‌ثٸ‌ٯخبًت‌ٯپ‌ثبلاتشٽ٣ٸ‌ربٿ٨بٷ‌‌٣لاٯپ‌اػتاٽ‌پڀچڀذٷ‌اص‌سٛتبسٹبٽ‌‌‌ٯزٰٶٓٸ

 Beeman et)‌٣ٴذ‌٣ٸ‌ثٸ‌ٳْٜ‌خٶدؽ‌ثبؿذ‌‌تلٰڀ٪‌ٯپ‌ٵٽػبصد‌ٵ‌سٛتبسٹبٽ‌ٯـخلپ‌سا‌ثٸ‌‌‌پٯ

al., 1986)ْٰٛشٹٴ‌٦ر‌ ‌ثٸ ‌تٶرٸ ‌ثب ‌احتشا٭،‌‌دس٧شاٿپ‌‌‌. ‌خلٶكڀبتپ‌ٳِڀش ‌ٹٰٶاسٷ ‌ٯب، ٣ـٶس
____________________________________________________________________ 

‌ػت.اآٱ‌‌تشٽ‌ثٸ‌‌ٳضدٿ‌٢ٳؼجت‌ثٸٯٔبدPudency‌‌٩ٹڀچ‌ٯٔبد‌٩اٳ٬٨ڀؼپ‌ػشساػتپ‌ثشاٽ‌اٿٲ‌ٵاطٷ‌دس‌اٳ٬٨ڀؼپ‌ٵرٶد‌ٳذاسد‌ٵ‌‌.1
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‌اٹٰڀت‌ثٸ ‌اص ‌ٛذا٣بسٽ ‌٧زؿت‌ٵ ‌ثٶدٷ‌‌تٔبسٙ، ‌ٛشٹٴ٨پ،‌اٳذ‌‌ػضاٿپ‌ثشخٶسداس ‌اٿٲ‌ػبختبس ‌دس .

خلٶكڀبت‌ٛشد٧شاٿبٳٸ‌‌،ٯ٠بث٪‌پڀؾ‌ٯٶسد‌تأ٣ڀذ‌ٵ‌دس‌اص‌ٯٔٴٶٿت‌ٵ‌احتشا٭‌ثڀؾ‌ٟپ،لاٛوبٿ٪‌اخ

‌ٹبٽ‌پظٵٹؾثشخپ‌‌ثشاػبع‌.(1401)اٟجب‌٩ٵ‌ٹ٤ٰبساٱ،‌اٳذ‌‌‌ٵ‌خٶدٯلٶساٳٸ‌داساٽ‌ثبس‌ٯٴٜپ‌ثٶدٷ

آداة‌ٯٔبؿشت‌ٳڀؼت،‌ث٤٬ٸ‌ٿ‌‌٢ٳٶٓپ‌اصتٴٺب‌‌،‌آصس٭(Beeman et al., 1986)ؿٴبختپ‌‌ٯشد٭

)تشع‌ بحڀٹبٽ‌دٿٴپ‌ٯبٳٴذ‌‌ٹٴ٨پ‌اػت.‌اٿٲ‌احؼبع‌سٿـٸ‌دس‌اسصؽثٸ‌ٛـبس‌ٛش‌احؼبػپپبػخ‌

ثشاٽ‌ح٣‌َٜشاٯت‌ًشٙ‌‌تب‌داسد‌داسد‌٣ٸ‌ٛشد‌سا‌ٵاٯپٵ‌ٯلتشٯبٳٸ‌اص‌خٌب(‌ٵ‌اسصؽ‌ٛشٹٴ٨پ‌آثش

‌دس‌٧زسد.‌دسٵٳپ‌خٶد‌‌ټٯ٠بث٪،‌اص‌خٶاػت

٣شدٱ‌‌.‌اصآٳزب٣ٸ‌ٵاٳٰٶدذٴ٣ٴ‌‌پٯ‌ٜبٿا‌اػبػپ‌پٳ٠ـ‌ٿ٤ذٿ٨ش‌ٯب‌اص‌٣شدٱ‌دس‌ثبٵس‌ٯب‌احؼبػبت

‌ٳتڀزٸ‌دسٵ‌‌ٳذػبص‌‌پسا‌ٛشاٹٮ‌ٯ‌٨شٿ٤ذٿآتٰبد‌ثٸ‌‌يٿاػت،‌ثشٵص‌آٳٺب‌ؿشا‌دؿٶاس‌ٽ٣بس‌احؼبػبت

‌سا ‌ساثٌٸ ‌اك٣٬ٴٴذ‌‌پٯ‌ٲڀتوٰ‌كذاٟت‌دس ‌ٯؼئ٬ٸ ‌د‌حڀتشر‌پؼتٿسٵدسثب‌پ. ‌خٶد‌‌٨شاٱٿدادٱ ثش

‌پؼتٿثش‌سٵدسثب‌پسٛتبس‌ٯجتٴ‌استجبى‌ثبدس‌‌بٳٸٿاٛتبدٱ‌ٵ‌احؼبػبت‌دٵػٶ٧شا‌ثٸ‌ت٬٤ٚ‌ث٤٬ٸ‌ؼت،ڀٳ

ؿٶد‌ٛشد‌دس‌سٵاثي،‌ثب‌تِبٹش‌سٛتبس‌٣ٴذ‌ٵ‌احؼبػبت‌ٵ‌ا٤ٛبس‌خٶد‌سا‌‌‌پٯٯؼئ٬ٸ‌ػجت‌‌ٲٿاػت.‌ا

‌ٛشد‌ثٸ‌سٛتبسٽ‌تِبٹش‌ٯپ‌ٛشاٿٴذاصآٳزب٣ٸ‌دس‌‌.(1396)ؿشٿٔتٰذاس،‌‌ٳ٤ٴذاٛـب‌ ٣ٴذ‌‌‌سٵدسثبٿؼتپ،

‌ٳـبٱ ‌‌‌٣ٸ ‌ٵٽ‌ٳڀؼت، ‌كبدٟبٳټ ‌ٵأٟپ‌ٵ ‌ا٤ٛبس ‌احؼبػبت‌ٵ اص‌اٽ‌ٓبسٽ‌‌‌ساثٌٸ‌ٳٺبٿتدسدٹٴذٻ

‌تزشثٸ‌ٯپ‌كٰڀٰڀت تشٿٲ‌ٳڀبصٹبٽ‌‌‌ٿ٤پ‌اص‌اػبػپ‌،تكٰڀٰڀ.‌(1401)اٟجب‌٩ٵ‌ٹ٤ٰبساٱ،‌٣ٴذ‌‌‌سا

‌ٿ‌٢خٶاػت ‌ٿب ‌ٵ ‌كٰڀٰڀت‌٠ٛي‌ٿ‌٢آسصٵ ؿخلپ‌ثشاٽ‌داؿتٲ‌چڀضٽ‌ٳڀؼت،‌‌ټاٳؼبٱ‌اػت.

‌ثٴڀبدٽ ‌دس ‌‌‌ث٤٬ٸ ‌د٫جؼت٨پ ‌ٵ ‌ث٠ب ‌ثٸ ‌احتڀبربت‌ثـش ‌تشٿٲ ‌تٰبٿضٿبٛت٨پ،‌سٿـٸ ‌سؿذ، ‌دس ‌ٵ داسد

‌ ‌تٰبع ‌ٯپاستجبى، ‌تج٬ٶس ‌ثذٳپ ‌ٳضدٿ٤پ ‌ٹؼت‌‌ٵ ‌‌ټپزٿشد. ‌اٿٲ ‌ٵ‌ٛشاٿٴذاك٬پ ‌دس١ ‌ؿٴبخت، ،

ٛشد‌ٵٽ‌ٳؼجت‌ثٸ‌‌‌پزٿشؽ‌ًشٙ‌ٯ٠بث٪،‌ٹٰذ٫پ‌ثب‌احؼبػبت‌اٵ‌ٵ‌ٟذسداٳپ‌اص‌دٿذ٧بٷ‌ٯٴللشثٸ

‌اػتاٽ‌‌‌ٵ‌تزشثٸ‌ٛشاٿٴذكٰڀٰڀت‌،‌1ٛش‌ٵ‌اٵ٫ؼٶٱبصٓٮ‌ؿ‌.‌ثٸ(Bagarozzi, 2014)‌رٺبٱ‌اػت

‌ ‌كٰڀٰبٳٸ ‌ٯٶهٶٓبت ‌اٛـبٽ ‌اص ‌دس٣ٸ ‌ٯپ‌ٯڀبٱ‌ٵ ‌ؿ٤٪ ‌ٯ٠بث٪ ‌ًشٙ ‌ثب ‌آٳٺب ‌٧ڀشد‌‌٧زاؿتٲ

(Schaefer & Olson, 1981).‌‌ ‌اص ‌ٿ٤پ ‌دٿ٨شاٱ ‌ثب ‌ٵأٟپ ٹبٽ‌‌‌اسصؽ‌ثبلاتشٿٲكٰڀٰڀت

‌اػت ‌ثـش ‌اٳذاص‌ثؼب‌‌چٸ‌ٵ‌ٵرٶدٽ ‌ثٸ ‌دٿ٨شٽ ‌چڀض ‌كٰڀٰبٳٸ‌ٻٹڀچ ‌ٵ‌‌سٵاثي ‌ثٺضٿؼتپ ثشاٽ
____________________________________________________________________ 

1. Schaefer & Olson 
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ًٶس‌‌ثٸكٰڀٰڀت‌‌٧ٶٳٸ‌٣ٸ‌بٱٹٰ؛‌(Prager & Roberts, 2004)‌ثـش،‌ٯٺٮ‌ٳجبؿذ‌ټ٤٬ٰٓشد‌ثٺڀٴ

‌.‌(Limberg, 2007)‌٧زاسد‌‌س‌٣بس٣شد‌ساثٌٸ‌تأحڀش‌ٯپد‌ٯؼت٠ڀٮ

‌پبػخ‌ٹبٽ‌داٳڀٮ‌٣ٸ‌خلٶكڀت‌تٔبٯ٪‌‌ٯپ ‌ثٔذ‌خٶداٛـبٿپ‌ٓبًٜپ‌ٵ ‌دٵ ‌ثش ٧ٶٿپ‌‌‌كٰڀٰبٳٸ

‌ٽثشٟشاس‌ٽثشاٛشد‌.‌ٹٰچٴڀٲ،‌(Reis & Shaver, 1988)ٯؼئٶلاٳټ‌ؿشٿ‌٢ٓبًٜپ‌ٯتٰش٣ض‌اػت‌

‌كٰ ‌ت٠ٶ‌شدڀث‌٨بدٿ‌ذٿثب‌ٰبٳٸڀاستجبى ‌اص‌احؼبػبت‌ٻ٣ٴٴذ‌‌تٿسٵاثي ‌ػش٣ٶة‌سا ‌ٻ٣ٴٴذ‌‌سٵاثي

‌ثـٴبػذ‌تڀٰڀكٰ‌ٻ٣ٴٴذ‌‌ٵ‌خٜٸ‌ٷدٹٴذ‌‌پشٵسؽ‌ٽسٛتبسٹب‌ٲڀتٜبٵت‌ث‌تٰبٿض‌دٹذ‌ٵ‌احؼبػبت ‌سا

(Linder, 2010).تٶاٳٴذ‌ثٸ‌ٌٟت‌ٯخب٫ٚ‌سٵاثي‌‌‌ثب‌اٿٲ‌ٵكٚ،‌سٵاثي‌ٯجتٴپ‌ثش‌سٵدسثبٿؼتپ‌ٯپ‌

‌اٿ ‌دس ‌ٵ ‌ؿٶٳذ ‌تجذٿ٪ ‌ساثٌٸكٰڀٰبٳٸ ‌حٰبٿت‌‌‌ٲ‌حب٫ت، ‌ثش ‌ٯجتٴپ ‌ٵ ‌سؿذ ‌ٯؼڀش ‌دس ‌ٵ ‌پٶٿب اٽ

تشٿٲ‌تزشثټ‌اٛشاد‌دس‌ٯٶٟٔڀت‌سٵدسثبٿؼتپ،‌احؼبع‌‌‌ثش‌آٱ،‌اك٬پ‌٧ڀشد.‌ٓلاٵٷ‌‌ٓبًٜپ‌ؿ٤٪‌ٳٰپ

دادٱ‌٣بس‌ٿب‌‌ٵ‌دػت‌آخش‌اٳزب٭‌(Shobeiry, 2021)٧شٛتٲ‌دس‌آٱ‌ٯٶٟٔڀت‌‌ثٸ‌ٟشاس‌ٳذاؿتٲ‌تٰبٿ٪

‌اٿٲ‌ٯؼئ٬ٸ‌دس‌ث٬ٴذٯذت‌ثٸ‌اٳضربس‌اٛشاد‌اص‌‌‌زب٭‌آٱ‌ٯپسٛتبسٽ‌اػت‌٣ٸ‌اٛشاد‌ٳب٧ضٿش‌اص‌اٳ ؿٶٳذ.

 .(1396)ؿشٿٔتٰذاس،‌د‌ؿٶ‌‌ٿ٤ذٿ٨ش‌ٯٴتٺپ‌ٯپ

‌سٵاثي‌ٯجتٴ ‌سٵدسثب‌پدس ‌پٴٺ‌،پؼتٿثش ‌ثب ‌سا‌‌احؼبػبت‌،پ٣شدٱ‌احؼبػبت‌ٵأٟ‌بٱٛشد خٶد

‌‌‌ثٲ‌ټساثٌ؛‌ٯـبثٸ‌٣ٴذ‌‌پٯ‌ٽ٨شٿٯٶا٠ٛت‌ثب‌د‌ٽسا‌ٛذا‌تڀٰڀػش٣ٶة‌ٵ‌كٰ ‌،ساثٌٸدس‌اٿٲ‌ثؼت.

ٹب‌ٵ‌‌‌ٵ‌ثٸ‌خٶاػتٸ‌ؿٶٳذ‌‌پٯ‌٨شٿ٤ذٿٯٶرت‌سٳزؾ‌داسٳذ‌ٵ‌‌ٽآتٰبد‌‌پثٸ‌ث‌ؾٿٹش‌دٵ‌ًش٧‌ٙشا

‌ ‌ٳٰ‌ٿ٤ذٿ٨شاحؼبػبت ‌ا‌پ٤ٿ‌.٧زاسٳذ‌‌پاحتشا٭ ‌اؿتشا١ ‌ٵرٶٷ ‌ث‌ٲٿاص ‌ساثٌٸ ‌ٹٰٸ‌‌ؾڀدٵ اص

دس‌سٵاثي‌.‌دٹذ‌‌پخٶد‌رزة‌ٵ‌آٱ‌سا‌ٹذس‌ٯ‌سا‌ثٸ‌ٛشد‌ٽٳشطاػت‌٣ٸ‌ا‌ٽا‌‌بٳٸٿاحؼبػبت‌دٵػٶ٧شا

‌اص‌‌‌٣ٴٴذ‌‌٣ٸ‌ثشاٽ‌حَٜ‌ساثٌٸ‌ٯپ‌تلاؿپاص‌ ٯ٤ٰٲ‌اػت‌صٯبٳپ‌پڀؾ‌ثڀبٿذ‌٣ٸ‌اٛشادثؼت‌ثٲ ٿب

ٳتڀزٸ‌تٶاٳٴذ‌تٰبٯؾ‌٣ٴٴذ.‌دس‌‌سٛتبس‌ٵ‌ٳ٨شؽ‌ًشٙ‌ساثٌٸ،‌دچبس‌سٳزؾ‌ٵ‌ٓزاة‌ؿٶٳذ،‌اٯب‌ٳٰپ

‌ٯت٠بٓذ‌ٯپ ‌ٵ‌صٯبٱ‌٧زاؿتٲ‌‌تلاؽ٣ٴٴذ‌٣ٸ‌حَٜ‌ساثٌٸ‌اسصؽ‌‌‌خٶد‌سا ‌اٿٲ‌آٱ‌چڀضٽ‌سا داسد.

‌دٵػٶ٧شا ‌ٯپاػت‌٣ٸ ‌ؿٶد‌‌ٿپ‌٧ٜتٸ ‌ٹٮ. ‌‌‌صٯبٱ‌رٴجٸٛشد ‌ٵ ‌سا‌‌٧ش‌تخشٿتٹبٽ‌ػبصٳذٷ ‌ساثٌٸ دس

‌(.Ekwulugo, 2012)ف‌ؿٶد‌تٶاٳذ‌اص‌ساثٌٸ‌خلا‌‌ؿٶد،‌اٯب‌ٳٰپ‌‌اٛتذ‌ٵ‌٬ٛذ‌ٯپ‌‌٧ڀش‌ٯپ؛‌ثڀٴذ‌‌ٯپ

ٯجتٴپ‌ثش‌‌ټدس‌ساثٌٓذا٫تپ‌ٯٶرٶد‌ٳڀض‌ٿ٤پ‌دٿ٨ش‌اص‌ٳتبٿذ‌ٯٴٜپ‌سٵدسثبٿؼتپ‌دس‌استجبى‌اػت.‌‌‌ثپ

‌اٛشاد‌اص‌ٟذست‌آؿٴبٿپ‌ٿب‌خٶٿـبٵٳذٽ‌ثٺشٷ‌ٯپسٵدسثبٿؼتپ ‌دس‌‌‌، ٧ڀشٳذ‌تب‌ًشٙ‌ٯ٠بث٪‌خٶد‌سا

‌.(1396)ؿشٿٔتٰذاس،‌‌سٵدسثبٿؼتپ‌ٟشاس‌دٹٴذ
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داخ٬پ‌ٵ‌خبسرپ‌‌ٯٶهٶٓبت‌ؿش٭،‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭‌دس‌ٯٌب٫ٔبتٵا٣بٵٽ‌ٯٌب٫ٔبت‌ٳبُش‌ثٸ‌

 :ل٬ڀ٪‌٣شدثٴذٽ‌ٵ‌ت‌دس‌چٺبس‌ٯلٶس‌اك٬پ‌دػتٸآٳٺب‌سا‌تٶاٱ‌‌آٱ‌اػت‌٣ٸ‌ٯپ‌ٻدٹٴذ‌ٳـبٱ

ثبصاسٿبثپ‌ٵ‌‌ٻدس‌حٶص:‌ل٬ڀ٪‌ٯٶٟٔڀتپ‌ٵ‌٤٬ٰٓشدٽ‌ؿش٭‌ٵ‌خزب٫ت‌دس‌ثبٛت‌ػبصٯبٳپا٫ٚ(‌ت

ٛشٵؿٴذ٧بٱ‌ثب‌ؿش٭‌ٵ‌‌ټٯٶارٺ‌ٻثب‌ٹذٙ‌تل٬ڀ٪‌ٯٶٟٔڀتپ‌ٳلٶ(‌2002)‌1ٽٛشٵؽ،‌ٵسث‌٢ٵ‌ثب٧ٶص

٧زاسٳذ.‌دس‌‌ٹبٽ‌اٳٌجبٟپ‌٣بس٣ٴبٱ‌احش‌ٯپ‌ساٹجشدس‌دچ٨ٶٳٸ‌‌احؼبػبتٳـبٱ‌دادٳذ‌٣ٸ‌اٿٲ‌‌خزب٫ت

‌ؿبس٣پ‌ٵ‌ٵا٫ذٵسٹٰ دس‌ٯٌب٫ٔبتپ‌ٯتٰش٣ض‌ثش‌خزب٫ت‌(‌1992)‌ٵ‌ؿبس٣پ (1990)‌2ٱڀٲ‌ساػتب،

٣شدٱ‌صدٷ‌اثضاسٽ‌ٯذٿشاٱ‌اص‌خزب٫ت‌ٻاٽ،‌ثٸ‌ثشسػپ‌اػتٜبد‌،‌ثب‌سٵؽ‌پڀٰبٿـپ‌ٵ‌ٯـبٹذٷٓبٯذاٳٸ

‌پشداختٴذ ‌آٳٺب ‌داد‌اٿـبٱٹبٽ‌‌ٿبٛتٸ‌.صٿشدػتبٱ‌ثشاٽ‌٣ٴتش‌٩سٛتبس ‌ػبصٯبٱ‌‌ٳـبٱ ‌خزب٫ت‌دس ٣ٸ

‌ث ‌ٟذست‌٧شٷٹٰٶاسٷ ‌ػبختبس ‌چبٱب ‌اػت. ‌ٹ٤ٰبس‌3خٶسدٷ ‌2022)ٳؾ‌ٵ )‌ ‌تأحڀش‌ٳڀض ‌ثشسػپ ثب

‌پڀؾ‌ٛٴبٵسٽ ‌خزب٫ت ‌٣ٸ ‌دادٳذ ‌ٳـبٱ ‌ٹٶؿٰٴذ، ‌‌ثڀٴپ‌ٹبٽ ‌ثب ‌تٔبٯ٪ ‌دس ‌حتپ ‌ٹٮ‌ٛٴبٵسٽؿذٷ

‌.٣ٴٴذٷ‌ٵ‌اٳؼبٳپ‌احش‌ثبصداسٳذٷ‌داؿتٸ‌ثبؿذ‌س‌سٛتبسٹبٽ‌ٯلشٙدتٶاٳذ‌‌ٯپ

‌ٽٯشٵسثب‌‌(2016)ؾ‌ٵ‌ٹ٤ٰبساٳ‌4بػتڀٲث‌:ؿٴبختپ‌ٹبٽ‌ٓلجپ،‌رٴؼڀتپ‌ٵ‌سٵاٱ‌ٰجؼتٸة(‌ٹ

سا‌‌آٳٺبٹبٽ‌ػبختبسٽ‌‌خزب٫ت‌پشداختٴذ‌ٵ‌تٜبٵت‌ٵ‌ٹبٽ‌ٓلجپ‌ؿش٭‌،‌ثٸ‌ثشسػپ‌ٹٰجؼتٸٯٴذ‌‌ٳِب٭

‌تٜبٵت ‌ٯٴِش ‌اص ‌اٳؼبٱ‌تجڀڀٲ‌٣شدٳذ. ‌ٯ٘ض ‌ٛش٧ٶػٲ‌ٵ‌٣شٵ٫پ‌دس ‌1997)‌5ٹبٽ‌ٛشدٽ، ‌سٵؽ‌( ثب

‌ثٸ‌ٵا٣بٵٽ‌تٜبٵت ‌پشداختٴذ‌ٵ‌ٳـبٱ‌دٹپ‌احؼبع‌٧ٴب‌ٹبٽ‌رٴؼڀتپ‌دس‌ػبصٯبٱ‌٣ٰپ، ‌ٵ‌ؿش٭ ٷ

‌6تبٳ٨ٴپ‌ٵ‌دٿشٿٴ‌٦،داسٳذ.‌ٹٰچٴڀٲ‌احؼبػبت‌ٹبٽ‌ٯتٜبٵتپ‌اص‌اٿٲ‌دادٳذ‌٣ٸ‌صٳبٱ‌ٵ‌ٯشداٱ‌تزشثٸ

ؿٴبختپ،‌تٰبٿض‌ٯڀبٱ‌ؿش٭‌ٵ‌٧ٴبٷ‌سا‌ٯجٴبٿپ‌ثشاٽ‌دس‌‌١خٶد‌ثب‌سٵٿ٤شد‌سٵاٱپظٵٹؾ‌دس‌‌(2002)

‌ٯٌش ‌‌احؼبػبتؿٴبػپ‌‌آػڀت ٳڀض‌دس‌‌(2022)ٳؾ‌اٵ‌ٹ٤ٰبس‌7ٵٿؼٶا٫ڀٴ٨ب٭‌ٵ‌٣شدٳذخٶدآ٧بٷ

‌.سٛتبسٽ‌ٵ‌ٵػٶاع‌ٵا٣بٵٽ‌٣شدٳذ‌ٹپ،‌پڀبٯذٹبٽ‌ؿش٭‌سا‌دس‌اختلا٩پظٵٹـپ

ٹبٽ‌‌ٯشٵسٽ،‌ٯذ‌٩اٽ‌‌دس‌ٯٌب٫ٔٸ(‌2007)‌8ٵاٳ‌٦ٵ‌تؼبٽ:‌ٛشٹٴ٨پ‌ٹبٽ‌‌ٵ‌اسصؽ‌ٹب‌ٯذ٩د(‌

‌ٛشٹٴ٦ ‌دس ‌ثشاٽ‌ؿش٭ ‌ثبٛت‌اٿشاٳپ،‌‌ٛشٹٴ٨پ‌ٯتٜبٵتپ‌سا ‌دس ٹبٽ‌ؿشٝ‌ٵ‌ٗشة‌تشػڀٮ‌٣شدٳذ.
____________________________________________________________________ 

1. Verbeke & Bagozzi 

2. Sharkey & Waldron 
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‌ ‌ساثٌ‌(1394)‌٣ٰب٫پرٶ٣بس‌ٵ ‌سٵؽ‌ٹٰجؼت٨پ، ‌ثشسػپ‌‌ټثب ‌سا ٯڀبٱ‌ٯٔٴٶٿت‌ٵ‌احؼبع‌ؿش٭

اٽ‌‌داسٳذ؛‌ٿبٛتٸ‌احؼبعاٿٲ‌‌ټاٽ‌دس‌تزشث‌٣ٴٴذٷ‌ٵ‌دسٿبٛتٴذ‌٣ٸ‌ثبٵسٹبٽ‌ٯزٹجپ‌ٳ٠ؾ‌تٔذٿ٪‌ٳذ٣شد

ٳڀض‌ثب‌تأ٣ڀذ‌ثش‌ٳ٠ؾ‌ٯڀبٳزپ‌ؿش٭‌دس‌ػلاٯت‌سٵاٱ‌‌(1394)ٹ٤ٰبساٳؾ‌٣ٸ‌دس‌پظٵٹؾ‌سثبٳپ‌ٵ‌

‌ ‌ساػتب،ؿذتأٿڀذ ‌ٹٰڀٲ ‌دس ‌ٹ٤ٰبساٳ‌٫1ڀٶ‌. ‌ٵ ‌اسصؽ‌(2022)ؾ ‌چ٨ٶٳٸ ‌٣ٸ ‌دادٳذ ٹبٽ‌‌ٳـبٱ

 .٣ٴٴذٷ‌اٛؼشد٧پ‌دس‌رٶاٯْ‌ٗڀشٗشثپ‌اػت‌ثڀٴپ‌،‌پڀؾاحؼبػبتٛشٹٴ٨پ‌ٵ‌ػش٣ٶة‌اثشاص‌

تش‌ٛشٹٴ‌٦استجبًپ‌اٿشاٱ،‌‌ٹبٽ‌ٰٓڀٞ‌دس‌لاٿٸ:‌ٹبٽ‌ٯذٿشٿتپ‌دس‌اٿشاٱ‌ٜبٹڀٮ‌ثٶٯپ‌ٵ‌چب٫ؾد(‌ٯ

سٵدسثبٿؼتپ‌پشداختٴذ‌ٵ‌آٱ‌ټ‌تزشث‌ټثٸ‌ٯٌب٫ٔسٵؽ‌پذٿذاسؿٴبػپ‌‌ثب‌(1401)ٹ٤ٰبساٳؾ‌اٟجب‌٩ٵ‌

٣ڀٜپ،‌‌پظٵٹـپڀض‌دس‌ٳ‌(1396)‌ؿشٿٔتٰذاس.‌ٓٴٶاٱ‌ٓبٯ٬پ‌دس‌٣بٹؾ‌كٰڀٰڀت‌تجڀڀٲ‌٣شدٳذ‌‌سا‌ثٸ

خٶدآ٧بٷ‌ثشسػپ‌٣شد.‌‌احؼبػبتد٫ٰشد٧پ‌ٵ‌ٓٶاٯ٪‌ٯـتش‌١آٱ‌سا‌ثب‌ٻ‌ؿٴبختپ‌پذٿذ‌سٵاٱ‌ټتزشث

‌حٶص ‌ٯلذٝ‌ٻدس ‌ارشاٿپ ‌ٹ٤ٰبساٳ‌ٯذٿشٿت ‌ٵ ‌ساد ‌چب٫ؾ‌(1399)ؾ ‌آٯڀختٸ، ‌سٵؽ ٹبٽ‌‌ثب

ٛـبسٹبٽ‌ػبختبسٽ‌ٵ‌ٛشٹٴ٨پ‌حب٣ٮ‌ثش‌ٯذٿشٿت‌دس‌آٱ‌‌ٵ٧ڀشٽ‌ٯذٿشاٱ‌صٱ‌سا‌ٵا٣بٵٽ‌‌تلٰڀٮ

 .٣شدٳذتلٶٿش‌‌-ػبص‌ثشٵص‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭‌ػبصٯبٳپ‌اػت‌٣ٸ‌صٯڀٴٸ-دس‌اٿشاٱ‌سا‌

‌ثش ‌پظٵٹؾ‌پڀـڀٴټاػبع ‌سٵاٱ‌ا٬ٗت، ‌اثٔبد ‌‌ثش ‌ثب٫ڀٴپ ‌ٵ ‌ٯٌب٫ٔٸؿٴبختپ ‌ٯٶسد ‌احؼبػبت

ٹٰچٴڀٲ،‌ثشخپ‌اص‌آٳٺب‌ثشاٽ‌.‌ٳ٨بٷ‌ؿذٷ‌اػت‌دسٵٳپ‌ٛشدٽ‌تزشثټٺب‌ثٸ‌دٿذٻ‌ٿ‌٢آٳثٸ‌ٵ‌تٰش٣ض‌

دػتٸ‌اص‌اٿٲ‌‌ٯلذٵدٿت‌اٳذ؛‌حب‌٩آٳ٤ٸ‌‌ٯتٶػ٪‌ؿذٷٹبٽ‌٣ٰپ‌‌سٵؽ‌ثشسػپ‌احؼبػبت‌ٯضثٶس‌ثٸ

اٛضٵٱ‌ثش‌اٿٲ،‌ػڀب‌٩ٵٟٶّ‌احؼبع‌اػت.‌‌ټدس‌حجت‌٫لِآٳٺب‌٧شاٿپ‌ٵ‌ٳبتٶاٳپ‌‌،‌ت٬٠ڀ٪ٹبپظٵٹؾ

ثڀـتش‌سا‌‌آٱ‌،اٳذ‌تٰش٣ض‌داؿتٸؿش٭‌ثش‌پڀبٯذٹبٽ‌ٯذٿشٿتپ‌ًٶس‌خبف‌‌‌ثٸ٣ٸ‌‌ٹبٿپ‌‌ثشخپ‌اص‌پظٵٹؾ

‌دس‌اٿٲ‌استجبى‌ٯٜ٘ٶ‌٩ٟذست‌‌ٹبٽ‌‌پٶٿبٿپ‌ٵ‌اٳذ‌ٵسٽ‌ٿب‌اخلا٣‌ٝبس‌ثشسػپ‌٣شدٷ‌اص‌ٯٴِش‌ثٺشٷ سا

‌صٳذ.‌‌‌پڀـڀٴټ‌پظٵٹؾ‌ٯٶد‌ٯپؿخق‌دس‌‌كذاٽ‌اٵ‌٩ٳجٶد‌،دػت‌آخش.‌اٳذ‌‌٧زاسدٷ

‌

 پضٍّص ضٌاسٖ‌رٍش -3
‌ساٹجش ‌پظٵٹؾ، ‌اك٬پ‌‌٣ٸ‌ٳ٨بسٽ‌تل٬ڀ٬پ‌ثٶد‌‌خٶدٯشد٭‌‌د ‌خٶد»تل٬ڀ٪‌‌آٱ٣بسٵٿظٻ ‌ثبٛتبسٽ‌« دس

 ,.Foster et al)‌ؿخلپ‌ثٸ‌ٛشٹٴ‌٦ٰٓٶٯپ‌اػت‌ٹبٽشثٸصدٱ‌تزارتٰبٓپ‌اص‌سٹ٨زس‌پڀٶٳذ

٣ٸ‌ٵهٔڀت‌خٶد‌ثب‌دٿ٨شاٱ‌سا‌دس‌‌اػت‌سٵاٿتپ‌اص‌خٶدٳ٨بسٽ‌‌‌ثش‌ٹٰڀٲ‌پبٿٸ،‌خٶدٯشد٭‌(.2006
____________________________________________________________________ 

1. Liw 
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‌ٳ‌ثؼتش ‌(Spry, 2001)‌٣ـذ‌‌٠ذ‌ٯپارتٰبٓپ‌ثٸ ‌اص ‌خٶدٯشد٭ٽٴِشٯ. ٳ٨بسٽ‌ٿ‌٢خٶداٳذٿـپ‌‌‌،

‌(Fiske, 1990)ػبختبسٯٴذ‌اص‌حڀج‌ٳِشٽ‌اػت‌ ٹذٙ‌ٳ٨بسٽ،‌‌‌اص‌خٶدٯشد٭تل٬ڀ٬پ‌‌ټدس‌٧ٶٳ.

اص‌‌ٓجبست‌اػت‌آٱ‌اك٬پپٴذ‌ٯإ٫ٜٸ‌‌ٵ‌(Medford, 2006)اػت‌٣ـڀذٱ‌ٯٔٴپ‌اص‌تزشثٸ‌ثڀشٵٱ

ثٶدٱ‌‌ٛٔب‌٩ٵ‌ٟبث٪‌ٯـبٹذٷ‌؛رتٰبٓپ‌ٯٶسد‌ٯٌب٫ٔٸ‌ثبؿذپظٵٹـ٨ش‌ٓوٶ‌٣بٯ٬پ‌اص‌دٳڀبٽ‌ا‌اٿٴ٤ٸ

سٵاٿتپ‌خٶد‌پظٵٹـ٨ش‌٣ٸ‌ٹذٙ‌آٱ‌خ٬ٞ‌ٵ‌تٰٔڀٮ‌‌ٻٯـبٹذ‌(؛ثبصتبة‌تل٬ڀ٬پپظٵٹـ٨ش‌دس‌ٯتٲ‌)

ٵ‌دػت‌‌٣ٴٴذ٧بٳپ‌ٛشاتش‌اص‌خٶد‌‌٧ٜت٨ٶ‌ثب‌ٯـبس٣ت‌اػت؛ٳِشٽ‌ٛشاٿٴذٹبٽ‌ارتٰبٓپ‌‌ٹبٽادسا١

 ,Ellis & Bochner)‌(٬ٸئٹبٽ‌تل٬ڀ٬پ‌ٯؼ‌‌پٵٿظ٧)تٔشٿٚ‌ٵ‌تجڀڀٲ‌‌تٔٺذ‌ثٸ‌تل٬ڀ٪‌ٳِشٽآخش،‌

2000)‌ ٯٌب٫ٔٸ‌سٵٽ‌خٶد،‌ٳ٨بسٽ‌دس‌پظٵٹؾ‌حبهش‌اٿٲ‌اػت‌٣ٸ‌‌‌٫ٌٚ‌اػتٜبدٷ‌اص‌خٶدٯشد٭.

دٿ٨ش‌دس‌آٱ‌د؛‌چشا٣ٸ‌ػبص‌‌اٳؼبٳپ‌سا‌ثڀـتش‌ٵ‌ثٺتش‌اص‌ٯٌب٫ٔٸ‌سٵٽ‌دٿ٨شاٱ‌ٳٰبٿبٱ‌ٯپ‌ٹبٽشثٸتز

‌ ‌ٳذاسد‌ؿش٭‌ٵ‌خزب٫ت‌ٹٰچٶٱٯٶاٳٔپ ‌ادس‌.(Vryan, 2006)‌ٵرٶد ‌سٵؽ‌ٵاْٟ، ٳتخبة

‌ٳِڀش‌‌خٶدٯشد٭ ‌احؼبػبتپ ‌دسٵٳپ ‌ٵ ‌ٯبٹڀت‌٧شٿضاٱ ‌ثش ‌پظٵٹؾ‌ٯجتٴپ ‌اٿٲ ‌دس ‌تل٬ڀ٬پ ٳ٨بسٽ

ؿٶٳذ‌‌تزشثٸ‌ٯپ«‌خٶد»ٹبٽ‌صٿشٿٲ‌‌ؿش٭،‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭‌اػت.‌اصآٳزب٣ٸ‌اٿٲ‌احؼبػبت‌دس‌لاٿٸ

‌دس‌ٯلبحجٸ ‌آٳٺب ‌اثشاص ‌‌ٹبٽ‌ٯشػٶ٭‌ٯذٿشٿتپ‌ثٸ‌ٵ ‌حَٜ‌ٵرٺٸ، ًٶس‌ٸثد٫ڀ٪‌تشع‌اص‌ٟوبٵت‌ٿب

‌سٵؽ‌٩ٯٰٔٶ ‌اػت، ‌خٶدػبٳؼٶسٽ‌ٹٰشاٷ ‌اٿٲ‌‌ثب ‌دػتشػپ‌ثٸ ‌ثٸ ‌ٵٟبٿْٹبٽ‌٣ڀٜپ‌ػٴتپ‌ٟبدس

ٓٴٶاٱ‌ٿ‌٢ٯتخلق‌دس‌ثبٛت‌‌‌دادٱ‌خٶد‌دس‌٣بٳٶٱ‌ٯٌب٫ٔٸ‌)ثٸٳجٶدٳذ.‌پظٵٹـ٨ش‌ثب‌ٟشاس‌احؼبػپ

‌.ٹبٽ‌دسٵٳپ‌ثٺشٷ‌ثشدٷ‌اػت‌ٵاػٌٸ‌ثٸ‌دادٷ‌پبسع‌رٴٶثپ(،‌اص‌ٯضٿت‌دػتشػپ‌ثپ

‌‌‌دادٷ ‌دس ‌اص‌‌13ٟب٫تٹب ‌ٯٴتخت ‌‌سٵاٿت ‌صٯبٳپ ‌اص‌‌ػب٫ټ‌16ٯ٠ٌْ ‌ٿ٤پ ‌٣بسٽ صٳذ٧پ

دس‌صٯبٱ‌‌اسؿذ‌٣بسؿٴبػپداٳـزٶٽ‌ػب٩،‌رٴؼڀت‌ٯشد‌ٵ‌تللڀلات‌‌44ثب‌ػٲ‌‌-پظٵٹـ٨شاٱ‌

ثڀبٱ‌.‌اسائٸ‌ؿذٳذ،‌دس‌استجبى‌ثب‌ؿش٭،‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭‌پبسع‌رٴٶثپدس‌‌-ٳ٨بسؽ‌٧ضاسؽ‌پظٵٹؾ

‌ؿڀٶٷ‌ٹبٽتسٵاٿ ‌اص ‌ٿ٤پ ‌خٶدٯشد‌‌ؿخلپ ‌اٳزب٭ ‌ثش‌‌٭ٹبٽ ‌ٳٶٿؼٴذٷ‌ٳ٨بسٽ‌اػت‌٣ٸ اػبع‌آٱ

ثٸ‌سؿتټ‌‌خٶد‌سا‌دس‌پڀٶٳذ‌ثب‌صٳذ٧پ‌ؿخلپ‌ٹبت٣ٴذ‌ٵ‌سٵاٿ‌‌ٓٴٶاٱ‌پذٿذٷ‌ٯـبٹذٷ‌ٯپ‌‌خٶد‌سا‌ثٸ

ٯؼت٠ڀٮ‌‌٪٣بٯًٶس‌ثٸٹب،‌پڀٶٳذ‌‌‌خشدٯبٿټ‌٧ضٿٴؾ‌سٵاٿت.‌(Tillmann, 2009)آٵسد‌‌‌تلشٿش‌دس‌ٯپ

‌پذٿذٷ ‌ثب ‌ٯٶسد‌‌ٹبٽ‌ػٸ‌‌آٳٺب ‌ٯ‌ٯٌب٫ٔٸ٧بٳټ ‌ٳڀض ‌پظٵٹـ٨شٵ ‌٣بسٽ‌٧ٶٳب٧ٶٱ ‌ادٵاس ‌ثب ثٶد؛‌‌شتجي

٣ٴبس‌٧زاؿتٸ‌ؿذٳذ.‌ٿب‌ت٤شاسٽ‌دس‌ٿ‌٢دٵسٻ‌٣بسٽ‌‌٣ٰتش‌ٯشتجي‌اٽ‌‌ٹبٽ‌حبؿڀٸ‌‌سٵاٿت‌سٵ،اٿٲاص

دٿ٨ش‌‌-٧شدآٵسٽ‌ؿذٳذ‌٧ش‌‌سٵاٿتثشداسٽ‌ؿخلپ‌‌‌٣ٸ‌ثب‌ٿبدداؿت‌-‌ػب‌٩آخشٿ‌٢ٹبٽ‌‌‌ثزض‌دادٷ
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‌‌‌دادٷ ،‌ٯٔڀبس‌تـخڀق‌ٯٌب٫ٔٸ‌٧بٳټ‌ٯٶسد‌‌ػٸ‌ػبتت٤ٜڀ‌٢احؼب‌دسٹب‌اص‌حبِٛٸ‌ٛشاخٶاٳپ‌ؿذٳذ.

‌ ‌ثٶد؛ ‌ٛشدٽ ‌ٹٶٿت ‌احؼبع‌ثٸ ‌ٳٜٶر ٰٞٓ‌ ‌خزب٫ت، ‌اص ‌ثٸ‌‌سٵاٿت‌سٵ،اٿٲاصؿش٭ ‌ٯشثٶى ٹبٽ

‌ٹؼت‌ثپ ‌خٶد‌ټاسصؿپ ‌سٵاٿت‌‌ثٸ‌،ٯش٣ضٽ ‌ٵ ‌ؿش٭ ‌ٟٶآذ‌‌ٓٴٶاٱ ‌ٯٶٟت ‌ٳ٠ن ‌ثٸ ‌ٯشثٶى ٹبٽ

‌دس‌تٰبٿض‌ٯڀبٱ‌اهٌش‌‌ثٸ‌،ارتٰبٓپ ‌ٹٰچٴڀٲ، اة‌ٵ‌ؿش٭،‌ٯلا‌١ٓٴٶاٱ‌خزب٫ت‌٣ذ٧زاسٽ‌ؿذٳذ.

ٓٴٶاٱ‌ٿ‌٢ٵا٣ٴؾ‌ٛڀضٿٶ٫ٶطٿ‌٢ثٸ‌اثٺب٭‌آٿٴذٷ‌‌‌ثٶد؛‌اهٌشاة‌ثٸ‌«دٿ٨شٽ»اك٬پ‌ٓٴلش‌ٟوبٵت‌

ٵرٶد‌ٿ‌٢ٳبُش‌ثڀشٵٳپ‌)ٵأٟپ‌ٿب‌خڀب٫پ(‌‌ٳڀبصٯٴذ٣ٸ‌ؿش٭‌ٵ‌خزب٫ت‌حب٫پدس‌ٳِش‌٧شٛتٸ‌ؿذ،‌دس

ٓٴٶاٱ‌‌‌صس٭‌ٳٸ‌ثٸآ‌ٻٵ‌اسصٿبثپ‌ٯٴٜپ‌خٶد‌دس‌ثشاثش‌اٵ‌ثٶدٳذ.‌اٿٲ‌تذٟڀٞ‌ٯٜٺٶٯپ‌اربصٷ‌داد‌تب‌پذٿذ

‌.اخلاٟپ‌پڀچڀذٷ‌ثبصؿٴبػپ‌ؿٶد‌-‌ٛشٹٴ٨پ‌ٻٓٴٶاٱ‌ٿ‌٢ػبص‌‌ٿ‌٢اهٌشاة‌ػبدٷ،‌ث٤٬ٸ‌ثٸ

‌سٵاٿت ‌پظٵٹؾ، ‌اٿٲ ‌ثٸ‌دس ‌ٳٸ ‌ثٸ‌‌ٹب ‌ث٤٬ٸ ‌خبًشات‌كشٙ، ‌تل٬ڀ٬پ‌كلٴٸ‌ٸٯخبث‌‌ٓٴٶاٱ ،‌ٹبٽ

ٵ‌‌ٳپدسٵ‌ټتٰش٣ض‌ثش‌تزشثٷ،‌ثب‌ٯٶٟٔڀت‌ٵأٟپ‌ٵ‌سٵص)ٯجتٴپ‌ثش‌‌٧شاٿپ‌رٹٴپ‌اْٟسٹڀبٛت‌ٵپبٿټ‌ثش

‌تب‌اص‌اٿٲ‌سٹ٨زساٳذ‌‌ثٴذٽ‌ؿذٷ‌٧زاسٽ‌ٵ‌دػتٸ‌ٳب٭ٟب٫جپ(‌ٹبٽ‌‌ثبصٽ‌ثذٵٱسٵاٿت‌خٌپ‌اٹتٰب٭‌ثٸ‌

‌ ‌ثبصخٶاٳپ ‌ثٸ ‌ٯٔٴبداسپظٵٹـ٨ش ‌ٵ ‌تزشثڀبت‌‌ثبصاٳذٿـبٳٸ ‌ثپشداصد. ‌سٵاٿتخٶد ‌هٰٲ ثٸ‌‌،ٹب‌‌دس

‌ ‌ٵكٜپ‌ٓٳڀض‌پشداختٸ‌ؿذ‌ساٵٽ‌پظٵٹـ٨ش‌ٵػڀ٬ٸثٸتل٬ڀ٪‌آٳٺب ‌سٵاٿبت‌ثب ‌اٿٲ‌استجبى، ‌دس ٴپ‌.

.‌دس‌ساػتبٽ‌سٓبٿت‌اخلاٝ‌پظٵٹـپ،‌هٰٲ‌تلاؽ‌ثشاٽ‌تٶأ٭‌ثب‌تل٬ڀ٬پ‌ثبصاٳذٿـبٳٸ‌اسائٸ‌ؿذٳذ

؛‌(Tullis Owen et al., 2009)ٹب‌حزٙ‌ؿذٳذ‌‌‌،‌اػبٯپ‌اٛشاد‌ٿب‌ٯ٤بٱٹبتكڀبٳت‌اص‌اك٪‌سٵاٿ

خپ‌ثش‌ٳتڀزٸٵ‌دس‌اػتٜبدٷ‌ؿذ‌2تتبس‌ثبٛتبسٽاػ‌اص‌ساٹجشد‌،1ثشاٽ‌ٯٶارٺٸ‌ثب‌چب٫ؾ‌ثبصؿٴبػپٿٔٴپ‌

‌ٳب٭‌‌رضئڀبت‌ٗڀشهشٵسٽ‌سٵاٿتاص‌ ‌)ٯبٳٴذ‌صٯبٱ‌دٟڀٞ، ‌ا٠٫بة‌ٯٴللشثٸ‌پشٵطٻٹب ٛشد(‌‌خبف‌ٿب

ٯٴِٶس‌حلٶ‌‌‌٩ثٸدٿ٨ش‌آؿٴبٿبٱ‌٣ٰڀٴٸ‌ؿٶد.‌‌ٵػڀ٬ٸثٸتب‌احتٰب‌٩ؿٴبػبٿپ‌اٛشاد‌پٶؿؾ‌دادٷ‌ٳـذ‌

‌پظٵٹؾ ‌سٵاٿپ ‌اص ‌خٶدٯشد٭‌‌اًٰڀٴبٱ ‌كبدٟبٳٸ‌‌ٹبٽ ‌ٵ ‌ٰٓڀٞ ‌ثش ‌ٯجٴپ ‌سٵاٿت‌‌‌ٳ٨بساٳٸ، ،‌‌‌ٹب‌‌ثٶدٱ

‌ثذٹذ‌ًٶسٽ‌‌ثٸ ‌دػت ‌تزبسة ‌ٹٰبٱ ‌ثب ‌صٳذ٧پ ‌حغ ‌خٶاٳٴذٷ ‌ثٸ ‌اخز‌(Stake, 2000)‌٣ٸ ،

‌ ‌ٯتخللبٱ ‌دٿ٨ش ‌اص ‌‌(Teunissen et al., 2015)ثبصخٶسد ‌ٵ ‌سٵاٿبت ‌ٵػڀ٬ٸثٸثبصخٶاٳپ

‌ ‌ٯ٬ٌْ ‌ٹ٤ٰبساٱ ‌ٯلٰذٽ، ‌ٵ ‌ثٸ‌(1394)ٳ٠ٶٽ ‌اػت. ‌ؿذٷ ٳٶٿؼٴذٻ‌‌ٳخؼت‌ٯٴِٶس،‌اٿٲ‌تٶكڀٸ

‌خٶدٯشد٭ٓٴٶاٱ‌ٯتخلق‌ٯذٿش‌‌)ثٸ‌دٿ٨ش ‌ثب ثٸ‌ٵاسػپ‌دٟڀٞ‌‌ٳ٨بسٽ(‌‌ٿت‌سٛتبس‌ػبصٯبٳپ‌ٵ‌آؿٴب

؛‌دٵ٭‌اٿٴ٤ٸ‌د٣شاكلا ‌‌٧ش‌‌سٵاٿتپشداخت‌ٵ‌ٯٶاسد‌داساٽ‌اثٺب٭‌سا‌ثب‌ٯـبس٣ت‌ٳٶٿؼٴذٻ‌‌ٹبتسٵاٿ
____________________________________________________________________ 

1. Identifiability 

2. Contextual Masking 
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‌سٵاٿ ‌٧زؿتٸ، ‌سٵٿذادٹبٽ ‌ٿبدآٵسٽ ‌دس ‌حبِٛٸ ‌خٌبٽ ‌٣بٹؾ ‌‌ٹبٽتثشاٽ ‌ٵػڀ٬ٸثٸٯ٠توپ

‌ا ‌ثبصخٶاٳپ‌ٵ ‌سٵٿذادٹب ‌دس ‌حبهش ‌ٹ٤ٰبساٱ ‌تأٿڀذ ‌آٳٺب ‌ؿذ‌دسٿبٛتص ‌ٹٰچٴڀٲ، ‌ثشاٽ‌اٛضاٿؾ.

‌ٿبٛتٸ‌‌اٳت٠ب٩ ‌‌ٹب،‌‌پزٿشٽ ‌‌ٵكٚاص ‌٣ٴؾٗٴپ ‌ٵ ‌دسٵٳپ ‌احؼبػبت ‌ثبٛتبسٽ، ‌ُشاٿٚ ‌ٵ‌‌‌)ثڀبٱ ٹب

آ٧بٷ‌‌ساٵٽد،‌ؿٶٯپ‌ٿبدآٵسٽ‌.اػتٜبدٷ‌ؿذ‌٧ضاسؽ‌پظٵٹؾ٣لاٯپ(‌دس‌ٳٶؿتٲ‌‌ٹبٽ‌ٗڀش‌‌ٵا٣ٴؾ

ٵرٶد‌‌سٵاٿت٨شٽخٶد‌ٵ‌ػٶ٧ڀشٽ‌دس‌ػبصٽ‌اص‌‌ٳ٨بسٽ،‌خٌش‌ٟٺشٯبٱ‌٣ٸ‌دس‌سٵؽ‌خٶدٯشد٭‌ثٶد

‌ثشاٽ‌ تٜبدٷ‌ؿذ؛‌اػ«‌٧شداٳپ‌اص‌خٶد‌‌ثڀ٨بٳٸ»ٛٲ‌ٹب‌اص‌‌اٿٲ‌ػٶ٧ڀشٽ،‌دس‌تل٬ڀ٪‌سٵاٿت‌ٯٺبسداسد.

‌ثٸ‌اٿٲ‌ثٸ ‌ٳٸ ‌ساٵٽ ‌٣ٸ ‌ٿ‌٢ػٶط‌‌ٯٔٴب ‌ثٸ‌ٻٓٴٶاٱ ‌ث٤٬ٸ ‌ٿ‌٢ػبختبس‌‌‌ٯٔلٶ٭، ‌دس ‌٣ٴـ٨شٽ ٓٴٶاٱ

‌.‌ذؿٵا٣بٵٽ‌

 

 ّا  ‌تحل٘ل دادٍُ  تجشِٗ -4
دٵسٻ‌٣بسٽ‌ٿ٤پ‌اص‌ٳٶٿؼٴذ٧بٱ‌دس‌‌ػٸاص‌‌‌‌سٵاٿت‌13پظٵٹؾ،‌‌‌‌پشػؾ‌‌‌پبػخ‌دس‌ساػتبٽ‌ٳڀ٪‌ثٸ

‌پذٿذٷ ٹبٽ‌احؼبػپ‌خزب٫ت،‌ؿش٭‌ٵ‌آصس٭‌ثب‌ٳ٨بٹپ‌تل٬ڀ٬پ‌ٵ‌خٶداٳذٿـبٳٸ‌ثٸ‌ؿش ‌‌‌پڀٶٳذ‌ثب

 ؿذٷ‌اػت:‌‌‌‌صٿش‌آٵسدٷ

 

 دٍرٓ ًخست: رٍسٕ کِ تکٌ٘س٘ي ضذم! -4-4
د٫ڀ٪‌‌٬ٰٓپ‌ثبلا،‌ثٸ‌ټسٗٮ‌تزشث‌‌ثٸؿش٣تپ‌رذٿذ،‌دس‌آٗبص‌ثٸ‌٣بس٭‌دس‌‌دٗگزٕ بزتز: -هي کْتزالف( 

‌ٯذس‌١تللڀ٬پ‌تش‌پبٿڀٲ ‌داٳـ٨بٷ‌ثٶدٱ ‌اص ‌٣ٸ ‌ٹ٤ٰبساٳپ ‌ٳؼجت‌ثٸ ‌‌ا٭ ‌ٯٌش  ‌آٯٶختٸ‌‌داٳؾٹبٽ

تٶدٿْ‌ٿ٤پ‌اص‌ٹ٤ٰبساٱ‌٣ٸ‌اص‌‌ټدس‌ر٬ؼد.‌ثٶدٳذ،‌ٳٶٓپ‌احؼبع‌٣ٺتشٽ‌دس‌ٯٲ‌سٿـٸ‌دٵاٳذٷ‌ثٶ

‌ٳٌٞ ‌ثب ‌ٛوبٽ‌ر٬ؼٸ ‌٬٣ٰٹبٽ‌‌ٳضدٿ٤بٱ‌ٯذٿشاٱ‌اسؿذ‌ثٶد، ح٠ڀ٪‌حبهشاٱ‌ػٴ٨ڀٲ‌‌ٹبٽٸادثپ‌ٵ

ٵ‌‌پشداختٮ‌‌ٯپٳلٶٷ‌ثڀبٱ‌آٳٺب‌ثب‌تٶاٳبٿپ‌ػخٴٶسٽ‌خٶد‌‌ټثب‌ٹش‌ػخٴشاٳپ،‌ٳبخٶدآ٧بٷ‌ثٸ‌ٯ٠بٿؼذ.‌ؿ

‌٣شد‌تٰش٣ض‌ٯپ‌آٳٺب‌ادثپ‌ٹبٽٸثش‌٬٣ٰ ‌دس‌دا٭‌ؿش٭‌٧شٛتبس‌٣شد؛‌٭. ‌ٳب٧ٺبٱ‌ٯشا اٿٲ‌ٯ٠بٿؼٸ‌ٯذا٭،

٣ٸ‌دائٮ‌ثب‌حب٫پدس‌ذا٭‌ثشاٛشٵختٸ‌ؿ‌ٵ‌چٺشٷتپؾ‌٬ٟجٮ‌ثبلا‌سٛت،‌احؼبع‌ٛشٵپبؿپ‌دسٵٳپ‌٣شد٭‌

ٹبٽ‌دٵسٽ‌اص‌‌،‌خٶد٭‌سا‌ثبثت‌ػب٩پڀذا‌٣ٴٮسٛتٮ‌تب‌ساٹپ‌ثشاٽ‌٧شٿض‌‌٧ٶؿپ‌ٹٰشاٷ‌خٶد‌ٵس‌ٯپ
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‌٣شد‌تللڀ٪‌ٯلب٣ٰٸ‌ٯپ ‌ثٺبٳ٭. ‌ثٸ ‌ٹٶٿتپ، ‌تلٰ٪‌اٿٲ‌ٛـبس ‌ٳبتٶاٱ‌اص ‌ٿ‌‌٢ټػشاٳزب٭، پبػخ‌ثٸ

‌.تٰبع‌ت٬ٜٴپ،‌ر٬ؼٸ‌سا‌تش٣‌١شد٭

٧شٛتبس‌آٯذ٭‌ٵ‌«‌دٿ٨شٽ‌ٛشٹڀختٸ‌)ثشتش(»دا٭‌ٯ٠بٿؼټ‌خٶد‌ٵأٟپ‌ٵ‌‌ٯٲ‌دس‌اٿٲ‌ٵهٔڀت،‌دس

ا٭‌سا‌اص‌دػت‌داد٭‌ٵ‌خزب٫ت‌‌‌ؿذ٭؛‌خٶدثبٵسٽ‌‌دس‌ٳتڀزټ‌ادسا‌١ٛبك٬ټ‌ٯڀبٱ‌اٿٲ‌دٵ،‌دچبس‌ؿش٭‌

‌صٳذ٧پ‌ٯپ‌‌ٯپ ‌آٱ ‌دس ‌ارتٰبٓپ‌٣ٸ ‌ٵٟتپ‌ثؼتش ‌ا٫جتٸ، ‌ػخٴشاٳپ‌٣ٴٮ. ‌داؿتٲ‌ٯذس٣‌‌‌١ـڀذ٭ ٣ٴٮ،

‌ؿبٿؼتټ‌تللڀ٬پ‌ٓب٫پ‌ٵ‌ٟذست‌ػخٴٶسٽ‌ ‌سا ‌آٳٺب ‌ٯٔبد‌٩ؿبٿؼت٨پ‌ٵ‌داسٳذٻ ‌سا )ٛشٹڀخت٨پ(

‌ٯپ ‌ٵأٟپ‌‌تٰزڀذ ‌خٶد ‌ٓزڀت‌ٳڀؼت‌٣ٸ ‌ٹٮ ‌چٴذاٱ ‌ٯِبٹش‌‌‌داٳذ، ‌ثب ‌٣ـب٣ؾ‌ٯ٠بٿؼٸ ‌دس ‌سا ا٭

‌ثٸ ‌ثٔوپ‌اص‌ٹ٤ٰبساٱ‌ٯٲ‌دس‌تت‌ٵ‌تبة‌٧شٛتٲ‌‌ٹٰڀٲ‌اٳ٨بؿت‌ؿبٿؼت٨پ‌ٯ٬٘ٶة‌ثذاٳٮ. د٫ڀ٪،

ثٶدٷ‌ٵ‌«‌ثشاصٳذ٧پ‌-داسٳذ٧پ»٣ٸ‌ثٸ‌ٳڀت‌‌ذ٧پ٫ضٵ٭‌ثشاٽ‌داٳٴًٶس‌ثٸٯذاس‌١تللڀ٬پ‌ثبلاتش،‌ٳٸ‌

.‌دس‌ٹٰڀٲ‌استجبى،‌«ٯذس‌١ثبلاتش‌ٹٮ‌٣لاع‌داسٷ‌ٹٮ‌ح٠ٶٝ‌ثبلاتش»ٹؼتٴذ.‌ثٸ‌ٟٶ‌٩ٿ٤پ‌اص‌آٳٺب‌

ٹبٽ‌آٯٶصؿپ‌ٛٲ‌ثڀبٱ‌ٹٮ‌ثؼڀبس‌٧ش٭‌اػت؛‌چشا٣ٸ‌ػخٴٶسٽ‌ثب‌ُشٛڀت‌‌‌ٹب‌ٵ‌٣بس٧بٷ‌‌ثبصاس‌٣لاع

دس‌«‌خٶد‌ٳٰبٿـپ»ثشاٽ‌ر٬ت‌تٶرٸ‌ٵ‌ثبصٳـبٳپ‌تٶاٳذ‌اثضاس‌ٯٺٰپ‌‌‌ٳٰبٿـ٨شٽ‌ثبلاٿپ‌٣ٸ‌داسد،‌ٯپ

‌ثٸ‌تٔجڀش‌ٿ٤پ‌اص‌ٹ٤ٰبساٳٮ‌ ٹبٽ‌٫ٜبٍ‌ثڀـتش‌‌‌ٯذٿشٹب‌اص‌آد٭»ٓٶم‌خٶد‌ٵأٟپ‌ٳبٯشٗٶة‌ثبؿذ.

ا٭‌‌‌.‌آٱ‌سٵص،‌داٗپ‌ٯٲ‌اص‌داٗپ‌ثبصاس‌ٳٰبٿـ٨شاٱ‌ٵ‌ٵسؿ٤ؼت٨پ‌خٶد‌ٵأٟپ«ذؿٴٶٽ‌داسٳ‌حشٙ

‌دس‌اٿٲ‌ثبصاس‌ٯ٤بسٷ‌ثٶد.‌

٣ٴٴذ‌‌‌ا٭‌سا‌٬ًت‌ٯپ‌‌ٹبٽ‌ٛٴپ‌‌٣ٴٮ‌دٿ٨شاٱ‌اص‌ٯٲ‌ثشٵص‌ؿبٿؼت٨پ‌‌‌١ٯپٵٟتپ‌ادسا‌بفزهاٗ٘ذ سباى:

٧ڀش٭،‌ٳٸ‌ؿشٯپ‌ثش‌ٯٲ‌ٯؼتٶ٫پ‌ٵ‌ٳٸ‌حتپ‌‌‌ا٭‌ٟشاس‌ٯپ‌‌دس‌ٯٔشم‌اسائټ‌خٶد‌ٵأٟپ‌٨ٶٳٸٵ‌ٯٲ‌اٿٴ

ؿٶ٭.‌اٿٲ‌سا‌اصآٳزبٿپ‌دسٿبٛتٮ‌‌‌صدٷ‌ٯپ‌‌ٹب‌دس‌اسائټ‌آٱ،‌خزب٫ت‌‌دس‌كٶست‌سخذاد‌ثشخپ‌ٳبسػبٿپ

ثٸ‌ٯذٿشاٱ‌اسؿذ‌ثٸ‌صثبٱ‌ٯبدسٽ‌٧ضاسؽ‌ثذٹٮ،‌اص‌اٿٴ٤ٸ‌ٳتٶاٳٮ‌خٶة‌ػخٴشاٳپ‌٣ٸ‌ٵٟتپ‌ٟشاس‌ثٶد‌

‌ٯپ ‌ؿشٯٴذٷ ‌اٿٲ‌ٯٶهٶّ‌دس‌كلجت‌‌٣ٴٮ، ‌ٵ ‌ٯٴٜپ‌ٯپؿذ٭ چٶٱ‌ٯجتلا‌ثٸ‌‌٧زاؿت‌‌٣شدٳٮ‌تأحڀش

ٓبسهټ‌ٯ٠بٿؼټ‌خٶد‌ٵأٟپ‌ٵ‌دٿ٨شٽ‌ٛشٹڀختٸ‌ٯتأحش‌اص‌ٛشٹٴ‌٦ػبصٯبٳپ‌خٶد‌ثٶد٭؛‌ٵ٫پ‌ٵٟتپ‌

ؿذ،‌ٹڀچ‌احشٽ‌‌‌ٸ‌ثٸ‌صثبٱ‌اٳ٬٨ڀؼپ‌ثب‌ٹ٤ٰبساٱ‌خبسرپ‌ثش٧ضاس‌ٯپ٣شد٭‌‌‌٣دس‌ر٬ؼبتپ‌كلجت‌ٯپ

ا٭‌٬ًت‌‌‌اٳذٿـڀذ٭‌دس‌ٛشٹٴ‌٦ٯ٠بث٪،‌اص‌ٯٲ‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ‌‌اص‌ؿش٭‌دس‌ٯٲ‌ٵرٶد‌ٳذاؿت؛‌چٶٱ‌ٯپ

٣ٴٴذ.‌اٿٲ‌دس‌حب٫پ‌ثٶد‌٣ٸ‌داٿشٻ‌ٵاط٧بٳپ‌ٯٲ‌‌‌ا٭‌اسصٿبثپ‌ٳٰپ‌‌داٳپ‌‌اػبع‌صثبٱؿٶد‌ٵ‌ٯٲ‌سا‌ثش‌‌ٯپ

‌آٱ ٹبٽ‌كٴٔتپ‌چٴذاٱ‌ٵػڀْ‌‌‌ٹٮ‌دس‌استجبى‌ثب‌اكٌلاحبت‌ٯشثٶى‌ثٸ‌پشٵطٷ‌دس‌صثبٱ‌اٳ٬٨ڀؼپ،

٣شد٭.‌ثب‌ٵرٶد‌اٿٲ،‌ثذٵٱ‌اٿٴ٤ٸ‌ثٸ‌‌‌خٶثپ‌سٓبٿت‌ٳٰپ‌‌ٳجٶد‌ٵ‌دس‌ثؼڀبسٽ‌اص‌ٯٶاسد‌٧شاٯش‌سا‌ٹٮ‌ثٸ
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‌ثٸ‌‌اٿٲ‌٣بػتپ ‌٤ٛش‌٣ٴٮ‌ٵ ‌اؿتجبٷ‌‌٬ٓت‌ثٔوپ‌تپٞ‌ٹب ‌ٿب ‌ٹٰبٱ‌‌‌صثبٳپ‌خزب٫ت‌ٹبٽ‌ٹب ‌ثب ‌ؿٶ٭، صدٷ

٣شد٭‌ٵ‌دس‌اداٯٸ‌ثب‌آتٰبد‌‌‌كٶست‌٣بٯ٪‌ٯٌش ‌ٯپ‌‌ٰٔٶ٫پ‌ٵ‌ػبدٷ‌ٯٶهٶٓبت‌سا‌ثٸصثبٱ‌اٳ٬٨ڀؼپ‌ٯ

‌ؿذ٭.‌‌‌ثٸ‌ٳٜغ‌ٵاسد‌پشػؾ‌ٵ‌پبػخ‌ٹٮ‌ٯپ

‌ٳـبٱ‌ټتزشث ‌ٯخت٬ٚ، ‌صثبٱ ‌دٵ ‌ثب ‌ٯٶارٺٸ ‌ٿ‌‌٢ثٶداٿٲ‌‌ٻدٹٴذ‌ٯٲ‌دس ‌ٳٸ ‌احؼبع‌ؿش٭ ٣ٸ

٣ٸ‌ٵٟتپ‌دس‌‌‌ٶسٽً‌‌ثٸ‌اص‌ٳ٨بٷ‌ٳبُش‌اػت ؿذٷ‌ادسا‌١ٹبٽاٳتِبس‌دسٵٳپ‌حبثت،‌ث٤٬ٸ‌ٯللٶ‌٩ٻپذٿذ

پ‌ٳٰبٿـٹٶٿت‌ٵ‌خٶد‌٧ٜتٮ،‌صثبٱ‌ثشاٿٮ‌ثٸ‌ثخـپ‌اص‌داخ٬پ‌ثٸ‌صثبٱ‌ٯبدسٽ‌ػخٲ‌ٯپ‌ٹبٽٸر٬ؼ

‌ػٴذٽ‌ثش‌ثپ‌ثذ‌٩ٯپ ‌دس‌ا٭‌ٯپ‌٣ٜبٿتپ‌ؿذ‌ٵ‌ٹش‌تپ٠پ‌سا ‌اٯب ‌پٴذاؿتٮ، ٧ٜتٲ‌ثٸ‌‌‌ػخٲ‌صٯبٱٯ٠بث٪،

‌ٳ٠ـ ‌صثبٱ‌تٴٺب ‌تجڀڀٲ‌اٿٲ اثضاسٽپ‌صثبٱ‌اٳ٬٨ڀؼپ، ‌اٹٰڀت‌اٿٲ‌سٵاٿت‌دس ٳ٤تٸ‌اػت‌٣ٸ‌‌ٿبٛت.

‌ټٵ‌ثش‌پبٿ ٟوبٵت‌دٿ٨شاٱ‌ټا٭‌سا‌دس‌آٿٴ‌اٽ‌دٵاٳذ‌٣ٸ‌ٯٲ‌٣٪‌ٯٶرٶدٿت‌حشٛٸ‌ؿش٭‌صٯبٳپ‌سٿـٸ‌ٯپ

‌ٯپ ‌اسصٿبثپ ‌٣ٴٮ‌ٛلبحت‌٣لا٭ ‌اص‌. ‌ٯلڀي ‌تٰش٣ض ‌ٵٟتپ ‌آٯٶخت‌٣ٸ ‌ٯٲ ‌ثٸ ‌ٵأٟٸ ‌اٿٲ تل٬ڀ٪

‌چ٨ٶٳ٨پ‌ثڀبٱ» ‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ»ثٸ‌« ‌ٳبٹٰؼبٳپ‌خٶد‌ٯٌٔٶٙ‌ٯپ« ‌ٳبؿپ‌اص ‌ٛـبس ٛشٵ٣ؾ‌ ؿٶد،

‌ؿٶ٭.‌‌ٵ‌ٯٲ‌اص‌ثٴذ‌ؿش٭‌سٹب‌ٯپ‌٣ٴذ‌‌ٯپ

ؿبٿؼت٨پ‌ٵأٟپ‌اٯب‌آصٯٶدٳپ‌اػت‌ٳٸ‌ٳٰبٿـپ؛‌‌د گز هحک تجزبِ آٗذ بِ ه٘اى:خَش بََب( 

‌ثٸ‌ ‌٣ٸ ‌رٶاٳپ ‌ت٤ٴڀؼڀٲ ‌تجشٿذ، ‌ػڀ٤٪ ‌حؼبع ‌٣ٰپشػٶسٹبٽ ‌اص ‌ٿ٤پ ‌تٰٔڀشات ‌رشٿبٱ دس

‌دسٵٳپ‌ٹضٿٴٸ ‌ٿ‌٢اٿشاد ‌٧ضاسؿپ‌ٯجٴپ‌ثش ‌ثٶد، ‌ثش‌تٶاٳٰٴذٽ‌ؿٺشٷ ‌داد. ‌اسائٸ ا٭،‌‌اػبع‌تزشثٸثش

دػتبٳٸ‌‌ثشسػپ‌٣ٴٮ.‌ثٸ‌ٯلن‌آلا٭‌اٿٲ‌تلٰڀٮ،‌آحبس‌ؿش٭‌پڀؾ‌خٶد٭تلٰڀٮ‌٧شٛتٮ‌ٯٶهٶّ‌سا‌

‌ٳٜغ ‌كٶست‌ثشاٛشٵختٸ، ‌ؿذ؛ ‌ت٤ٴڀؼڀٲ‌ٹٶٿذا ‌پڀـبٳپ‌ٓشٝ‌دس ‌ٵ ‌اٛتبدٷ ‌ؿٰبسٷ ٣شدٷ،‌‌‌ٹبٽ‌ثٸ

‌اٵ‌٣ٸ‌تٰب٭‌آتجبس‌حشٛٸ ‌دس‌ُشٙ‌آٱ‌٧ضاسؽ‌سٿخ‌ٳـبٱ‌اص‌دػتپبچ٨پ‌اٵ‌داؿت. تٸ‌اٽ‌خٶد‌سا

پغ‌اص‌ثشسػپ‌ٳٺبٿپ،‌ٯـخق‌.‌سٵ‌ثٶدٸاؽ‌سٵث‌ؿذٷ‌خٶد‌اسائٸ‌سٿختٲ‌ثٶد،‌ا٣ٴٶٱ‌ثب‌احتٰب‌٩ٛشٵ

‌ثب‌ٛبؽ ؿذٱ‌‌‌‌ؿذ‌٣ٸ‌خٌب‌دس‌تـخڀق‌اٵ‌ٌٟٔپ‌اػت‌ٵ‌اٿشاد‌تٴٺب‌دس‌ٿ‌٢ٌٟٔٸ‌ثڀشٵٳپ‌ثٶد.

‌اٵد‌سػڀذ ‌ثٸ ‌اٵ ‌ؿش٭ ‌دس‌رْٰ‌ارتٴبة‌ٯپ‌ربٿپ‌تب‌ح٠ڀ٠ت، ‌حوٶس ‌اص ‌سٵصٹب ‌دچبس‌‌٣ٸ ‌ٵ ٣شد

ٵ‌خٶد‌‌‌ٶدخٶاػتٸ‌ؿذ.‌دس‌اٿٲ‌ٯڀبٱ،‌ٯٲ‌دس‌ٳ٠ؾ‌ت٤ٴڀؼڀٴپ‌ثبتزشثٸ،‌ٯڀبٱ‌خٶد‌ٵأٟپاٳضٵاٿپ‌خ

‌٣شد‌ا٭‌‌ثبٿؼتٸ ‌ثشٟشاس ‌پڀٶٳذ ‌خٶدحب٫پدس‌)ٯؼئٶ٫ڀت‌ٛٴپ( ‌ٯڀبٱ ‌اٵ ‌ٵأٟڀت٣ٸ ٓشٿبٱ‌‌ٳٰبٿـپ‌ٵ

ثخؾ‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ‌دس‌‌٣بس٣شد‌سٹبٿپ‌ٻدٹٴذ‌ٯٲ‌دس‌اٿٲ‌ٯٶٟٔڀت،‌ٳـبٱ‌ټتزشث‌د.٧شٛتبس‌ؿذٷ‌ثٶ

تٶاٳذ‌ثٸ‌ٿ‌٢ثلشاٱ‌‌چ٨ٶٳٸ‌ٿ‌٢ؿ٤ؼت‌ٳٰبٿـپ‌ٯپ‌ٯٲ‌دسٿبٛتٮ‌٣ٸػت.‌ا‌جٴبٯ‌‌ٹبٽ‌ثپ‌اثٌب‌٩ؿش٭



 اًذر حکاٗت ضزم، خجالت ٍ آسرم در ساسهاى ... _____________________ هسعَد عباسٖ ٍ ّوکار 

219 

‌ؿٶد ‌ٯٴزش ‌اٿٴ٤ٸ،‌.ٹٶٿتپ ‌ٯٔڀبس‌هٰٲ ‌ٯلن‌آٳ٤ٸ ‌ٟوبٵت‌ثٸ ‌اص ‌ثٸ‌ر‌اسصٿبثپ ‌دٿ٨شٽ ٹٴپ

،‌ؿش٭‌ربٽ‌خٶد‌سا‌٣ٴذپڀذا‌ٯپٿت‌ٓبسهٸ(‌ت٘ڀڀش‌ؤ٣شدٱ‌٣ٰپشػٶس‌ٵ‌سٵأٟڀت‌ٓڀٴپ‌ٛٴپ‌)ثبص

‌.دٹذ‌ثٸ‌اٟتذاس‌ٯپ

  

 دٍرٓ دٍم: بار سزپزستٖ  -4-2
‌ٵ‌ٹٮ‌اگز هَردٕ باقٖ هاًذُ، بفزهاٗ٘ذ:الف(  ‌اٳتلبة‌ثٸ‌ػٰت‌ػشپشػت‌پشٵطٷ صٯبٳپ‌آٱ‌ثب‌‌ثب

‌تأٯڀٲ‌ ‌دس ‌ٳبتٶاٳپ ‌٧شٛتٮ. ‌ٟشاس ‌ٯذٿشٿتپ ‌ؿبٿؼت٨پ ‌اسصٿبثپ ‌ٯٶٟٔڀت ‌دس ‌ؿش٣ت، ‌ٯب٫پ ثلشاٱ

‌ ‌٣شدٷ ‌آٳٺب ‌ثشاثش ‌ٯٺ‌٢٬دس ‌ؿشٯپ ‌دچبس ‌ٯشا ‌ٹ٤ٰبساٳٮ، ‌ثشاٽ ‌اٿٴٯ٬ضٵٯبت‌اٵ٫ڀٸ ‌پٴذاس ٸ‌٤ثٶد؛

‌ثپ ‌ٯذٿشٽ ‌ٯشا ‌ٓزاة‌ٓشهٸ‌ٹ٤ٰبساٱ ‌ثشاٿٮ ‌سا ‌آٳٺب ‌سٵصاٳٸ ‌ٳ٨بٷ ‌اٿٲ‌‌ثجڀٴٴذ، ‌ثٶد. ‌٣شدٷ آٵس

ا٧ش‌»ٳتڀزٸ‌ٵٟتپ‌دس‌اٳتٺبٽ‌ر٬ؼٸ،‌ٯخبًت‌دسثبسٵتپ‌ثذ٣‌٩شد‌٣ٸ‌‌ټثٸ‌ثـ‌٤ٲ‌ساؿشٯٴذ٧پ،‌ٯ

اٽ‌‌‌اؿتٮ‌ٵ‌ثب‌چٺشٷثبسٷ‌سٵدسثبٿؼتپ‌سا‌٣ٴبس‌٧ز‌‌ٟشاس‌٧شٛتڀٮ،‌ثٸ‌ٿ٢«‌ٯٶسدٽ‌ثبٟپ‌ٯبٳذٷ،‌ثٜشٯبٿڀذ

ٯٴذاٳٸ‌ثشخپ‌‌‌اص‌ٓلجبٳڀت‌ثشاٛشٵختٸ‌ٵ‌خڀغ‌اص‌ٓشٝ،‌ٯذٿش‌ٓبٯ٪‌سا‌ٯخبًت‌ٟشاس‌داد٭‌ٵ‌٧لاٿٸ

‌ٵ‌ٓشٿبٱ‌ثڀبٱ‌٣شد٭‌‌اص‌ٳبسػبٿپ ‌٫لٴپ‌٧ضٳذٷ ‌ثب ‌سا ‌ٵ‌٣ٰجٶدٹب ٣ٸ‌ػبٿش‌ٯذٿشاٱ‌دچبس‌حب٫پدس‌ٹب

ثٶدٳذ،‌ٯٲ‌ثشاٽ‌سٹبٿپ‌اص‌ٹب‌ػ٤ٶت‌٣شدٷ‌‌ٯذٿشٷ‌ثٶدٳذ‌ٵ‌دس‌ثشاثش‌ٳبسػبٿپ‌‌تأسٵدسثبٿؼتپ‌ثب‌ٹڀ

‌ثب‌چٺشٷ ‌ؿ٤ؼتٮ. اٽ‌ثشاٛشٵختٸ‌ٵ‌٫لٴپ‌‌ٛـبس‌ؿشٯپ‌٣ٸ‌دس‌ثشاثش‌صٿشدػتبٳٮ‌داؿتٮ،‌ػ٤ٶت‌سا

ثب‌ٯذٿشٓبٯ٪‌دس‌ٯڀبٱ‌٧زاؿتٮ.‌دس‌آٱ‌٫لِٸ،‌ؿش٭‌دس‌ثشاثش‌‌ٯؼت٠ڀٮًٶس‌ثٸٹب‌سا‌‌٧ضٳذٷ،‌ٳبسػبٿپ

ؿش٭‌ثش‌٬ٟت‌‌ټثشدٱ‌دؿٴشٵٞ‌آٯذ.‌ثب‌ٛٿتٜبٵت‌ٛب‌ٛشٵدػتبٱ‌ٯلٞ‌ثش‌آصس٭‌دس‌ثشاثش‌ٛشادػتبٱ‌ثپ

‌اٟذاٯپ ‌ؿ٤ؼت؛ ‌صثبٳٮ ٪ٜٟ‌ ‌خزب٫ت‌آصس٭، ‌ثٸ ‌)ثٸ‌٣ٸ ‌ٯذٿشٓبٯ٪ ‌خٶد‌‌صد٧پ ‌تٺذٿذ د٫ڀ٪

‌‌ٯٴزش‌اؽ(‌ؿذٷ‌اسائٸ ‌ثش‌‌پثٺت‌حبهشاٳٯٶرت‌ٵ ‌سا ‌حشٯت‌ٯذٿش ‌ٹٰچٴبٱ‌كڀبٳت‌اص ‌٣ٸ ؿذ

‌ټ٫جدٵ‌‌ټتل٬ڀ٪‌اٿٲ‌ٵأٟٸ‌ثٸ‌ٯٲ‌آٯٶخت‌٣ٸ‌ٵٟتپ‌ٯذٿش‌دس‌ٯڀبٳ‌.داٳؼتٴذ‌ًش ‌ٵأٟڀت‌ٯ٠ذ٭‌ٯپ

ٯٴٜٔ٪‌‌احؼبع٧ڀشد،‌ؿش٭‌دٿ٨ش‌ٿ‌‌٢تٜبٵتپ‌ٛشادػتبٱ‌ٟشاس‌ٯپ‌ٛشٵدػتبٱ‌ٵ‌ثپ‌ٹبٽاٳتِبس‌ٟڀچپ

ؿ٤بٛذ.‌ٯٲ‌دس‌‌ؿٶد‌٣ٸ‌ثب‌آٱ‌ػذ‌ػٴ٨ڀٲ‌آصس٭‌سا‌ٯپ‌ثذ‌٩ٯپ اخلاٟپ‌ټٳڀؼت،‌ث٤٬ٸ‌ثٸ‌ٿ‌٢دؿٴ

‌.ٰٓٶٯپ‌ٯٌڀْ‌ٵ‌آسا٭‌خٶد،‌اص‌ٹٶٿت‌ٯذٿشٿتپ‌خٶٿؾ‌كڀبٳت‌٣شد٭‌شتلٶٿ‌آٱ‌٫لِٸ‌ثب‌تخشٿت

ٓٴٶاٱ‌ػشپشػت،‌دس‌كڀبٳت‌اص‌‌‌اٿٲ‌اٵ٫ڀٲ‌ٵ‌آخشٿٲ‌خڀضؽ‌آتشاهپ‌ٯٲ‌ثٸ‌اتْام: تفْ٘نب( 

‌پذٿذٷ ‌تزشثټ ‌ٵ ‌‌‌ٯٌب٫جبت‌آوبٽ‌٧شٵٷ ‌آٱ ‌ٯٲ‌ثٸ ‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ»اٽ‌٣ٸ ‌ٯٴتٺپ‌ثٸ ‌آصس٭ اص‌«
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اٽ‌پغ‌اص‌ثبصدٿذ‌ٵصٿش،‌ٯذٿش‌اسؿذ‌٣بسٛشٯب‌‌دس‌ر٬ؼٸ٧ٶٿٮ،‌ٳجٶد.‌‌‌ٹبٿٮ‌ٯپ‌‌سدٷ‌‌ػٶٽ‌ثٔوپ‌اص‌ٹٮ

‌تش‌سا‌اثلا٣‌ٕشد‌اٽ‌ػٴ٨ڀٲ‌٣بسٽ‌ٛـشدٷ،‌ثشٳبٯٸ‌ٻٛشػٶد٧پ‌ٳڀشٵٹب‌پغ‌اص‌ٿ‌٢دٵسثذٵٱ‌تٶرٸ‌ثٸ‌

،‌«ٯٴتٺپ‌ثٸ‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپآصس٭‌»ر٬ٰٸ‌ٯذٿشٓبٯ٪(‌تلت‌تأحڀش‌٣ٸ‌ٯذٿشاٱ‌اسؿذ‌ٯب‌)اصحب٫پدس

ؿذٷ‌صٿشدػتبٳٮ‌حغ‌‌ح٠ٶٝ‌پبٿٰب‌٩ثشاثشؿشٯپ‌٣ٸ‌دس‌ټػ٤ٶت‌پڀـٸ‌٣شدٷ‌ثٶدٳذ،‌ٯٲ‌ثٸ‌ٵاػٌ

ٯٲ،‌‌٧ڀشاٳٸ‌ػختآتشام‌.‌ػ٤ٶت‌سا‌ؿ٤ؼتٮٹب‌سا‌٣ٴبس‌٧زاؿتٮ‌ٵ‌‌‌ٿؼتپٹٰټ‌سٵدسثب٣شد٭،‌‌ٯپ

ٟج٬پ،‌اٵ‌دچبس‌٫زبرت‌ٳبؿپ‌اص‌‌ٹبٽٸٯذٿش‌اسؿذ‌٣بسٛشٯب‌سا‌ٯتٶرٸ‌٬ٜٗتؾ‌٣شد.‌ثشخلاٙ‌تزشث

خزب٫ت‌ٳـذ،‌ث٤٬ٸ‌ثب‌پزٿشؽ‌ٯؼئٶ٫ڀت‌ٵ‌اثشاص‌ؿشٯٴذ٧پ‌كبدٟبٳٸ،‌پبداؽ‌ٵ‌اػتشاحت‌ٳڀشٵٹب‌

ٯٲ‌اص‌ٯڀبٱ‌سٛت‌ٵ‌ربٽ‌خٶد‌سا‌ثٸ‌ػتبٿؾ‌ٯذٿش‌ٓبٯ٬پ‌داد‌‌سا‌ٯلٶة‌٣شد.‌دس‌اٿٲ‌٫لِٸ،‌ؿش٭

‌ ‌)ؿشٯٴذ٧پ ‌خٌب ‌پزٿشؽ ‌ؿزبٓت ‌داؿت٧ش‌رجشاٱ٣ٸ ‌سا ‌سٵٿبسٵٿپ،‌‌ټتزشث‌.( ‌اٿٲ ‌دس ٯٲ

؛‌ثٶدٟذست‌‌ٯشاتت‌ػ٬ؼ٬ٸدس‌‌آصس٭‌ػڀبػپ‌ثٺذ٫ڀ٪‌ٵرٶد«‌ربٿپ‌ٯلاٯت‌ربثٸ»ٻ‌پذٿذ‌ٻدٹٴذ‌ٳـبٱ

ٶد‌ثب‌پڀٰبٳ٤بس‌خبسرپ،‌آ٧بٹبٳٸ‌ح٠ڀ٠ت‌سا‌٣ٸ‌ٯذٿش‌اسؿذ‌٣بسٛشٯب‌ثشاٽ‌كڀبٳت‌اص‌سٵاثي‌خ‌ربٿپ

‌ ‌چشخبٳذ. ‌ثٸ‌ػٰت‌ٯب ‌سا ‌ٵ‌پڀ٤بٱ‌اتٺب٭ ‌صس٭آچٌٶس‌٣ٸ‌٣ٴذ‌‌ٛبؽ‌ٯپ‌اٿٲٛذاٽ‌ٯل٬لت‌٣شد

ٓذا٫تپ‌ػبصٯبٳپ‌تجذٿ٪‌ؿٶد‌ٵ‌ٛشد‌سا‌‌ربٽ‌ٿ‌٢ٛوڀ٬ت‌اخلاٟپ،‌ثٸ‌اثضاسٽ‌ثشاٽ‌ثپ‌تٶاٳذ‌ثٸ‌ٯپ

‌.‌٣ٴذتش‌سا‌ٟشثبٳپ‌‌ٔڀٚتب‌ثشاٽ‌حَٜ‌ربٿ٨بٷ‌خٶد،‌صٿشدػتبٱ‌ٿب‌ؿش٣بٽ‌ه‌٣شدٷٵاداس‌

‌ر٬ؼ‌خجالت بکص:ج(  ‌اص ‌ٿ٤پ ‌ثٸ‌ٹبٽٸدس ‌٣ٸ ‌٣بسٛشٯب ‌اسؿذ ‌ٯذٿش ‌‌ٯـتش١، آصس٭‌»د٫ڀ٪

ٯلٶس(‌تٶاٱ‌ٯٶارٺٸ‌ثب‌ٟلٶس‌پڀٰبٳ٤بس‌خبسرپ‌سا‌ٳذاؿت،‌پڀ٤بٱ‌‌)سٵدسثبٿؼتپ‌ٯٴٜٔت«‌ػڀبػپ

‌ثٸ ‌اٵ‌پڀ‌ٯلاٯت‌سا ‌ٯتٰبٿ٪‌٣شد. ‌ثٸ‌ػٰت‌ؿش٣ت‌ٯب ‌ا٫ٜبُپ‌صٳٴذٷ ٰبٳ٤بس‌ؿ٬٤پ‌ٗڀشٯٴ٠ٌپ‌ٵ‌ثب

‌ادسا‌١ٯپ ‌ربٿ٨بٹپ‌ثشتش ‌دس ‌اص‌خبسرپ‌سا ‌ٵ ‌ٟشثبٳپ‌حَٜ‌سٵاثي‌اٿٲ٣شد ‌ؿش٣ت‌ثٶٯپ‌سا سٵ،

د.‌ٯذٿش‌ٯب‌ٳڀض‌٣ٸ‌ٛشدٽ‌خزب٫تپ‌ثٶد،‌دس‌تبسٵپٶد‌اٿٲ‌سٵدسثبٿؼتپ‌٧شٛتبس‌ؿذ‌ٵ‌٣شخٶد‌ثب‌آٳٺب‌

‌٣شد‌٧ٶٿپ‌پبػخ ‌ٵا٧زاس ‌ٯٲ ‌ثٸ ‌سا ‌ثشاٽ‌. ‌پٶؿـپ ‌٫لِٸ، ‌اٿٲ ‌دس ‌ػ٤ٶت ‌اٿٴ٤ٸ ‌دس١ ‌ثب ٯٲ

‌اسائ‌خٶٿؾ ‌ثب ‌٣ٴبس‌٧زاؿتٮ. ‌سٵدسثبٿؼتپ‌سا ‌ٵ‌ٯؼتٴذ،‌‌ټ٣بٯپ‌ٵ‌توڀڀْ‌حٞ‌اػت، پبػخپ‌سػب

‌ٛشٵ‌ثٸ‌حٞ‌ٳ٠بة ‌سا ‌٣ٴـپ‌٣ٸ‌ٯٴزشثٸ‌خزب٫ت‌ربٳت‌ٯذٿش‌٣بسٛشٯب صد٧پ‌ٵ‌ػ٤ٶت‌اٵ‌‌سٿختٮ؛

ؿذ.‌دس‌اٿٲ‌ٯٶٟٔڀت،‌ٯٲ‌ٯڀبٱ‌آصس٭‌ػڀبػپ‌)حَٜ‌كٶسٽ‌حشٯت‌ثشاٽ‌ٯٴبْٛ(‌ٵ‌ؿش٭‌اخلاٟپ‌

‌.اٱ(،‌دٵٯپ‌سا‌ثش٧ضٿذ٭‌تب‌اص‌اح٠بٝ‌حٞ‌ؿش٣ت‌كڀبٳت‌٣ٴٮ)تٔٺذ‌دس‌ثشاثش‌حٞ‌ٹ٤ٰبس



 اًذر حکاٗت ضزم، خجالت ٍ آسرم در ساسهاى ... _____________________ هسعَد عباسٖ ٍ ّوکار 

221 

ثٶد.‌٤٫ٴت‌صثبٳٮ‌ٔپ‌ٳ٨بٷ‌رٰ‌ػٴ٨ڀٴپ‌،‌آٳچٸ‌ثش‌ٯٲ‌٧زؿت،‌سٵٿبسٵٿپ‌ٓشٿبٱ‌ثبصٯبٱدس‌آٱ‌

‌ٳٸ‌ٿ‌٢ٳبسػبٿپ‌ ‌ث٬ٴذ‌ثذٳٮ‌دس‌ثشاثش‌پبسادٵ٣غ‌ؿٴبختپ‌‌صٿؼتدس‌ثشاثش‌ٯذٿشٓبٯ٪، ‌ث٤٬ٸ‌ٛشٿبد ،

‌شاخلاٟپ‌ٳؼجت‌ثٸ‌ٹ٤ٰبساٱ‌ٵ‌آصس٭‌ٳٺبدٿٴٸ‌دس‌ثشاث‌٣ٸ‌خٶد‌سا‌ٯڀبٱ‌كشاحت‌ثٶد؛‌ربٿپ‌ٵٛبداسٽ

‌ٹٶٿت ‌٧ٶٿپ ‌ٿبٛتٮ. ‌ٯ٬ٔٞ ‌خشد٣ٴٴذ‌حشٛٸ‌ٟذست‌ٯبٛٶٝ، ‌تلت‌ٛـبس ‌ثضٳ٨بٷ، ‌آٱ ‌دس ‌ٯٲ ‌ٻاٽ

اٯب‌ٛٶساٱ‌ٳب٧ٺبٳپ‌٬٣ٰبتٮ‌دس‌پبػخ‌ثٸ‌آٱ‌.‌ٹ٤ٰبساٳٮ‌دچبس‌ٛشٵپبؿپ‌ٯٶٟت‌ؿذٷ‌ثٶد‌ٹبٽاٳتِبس

‌ٯ٤بؿٜٸ ‌ثشاٿٮ ‌ٳبكٶاة، ‌رٴغ‌ٯتٲ ‌اص ‌ٶكڀبٳت‌ٹ‌اٽ‌ثٶد ‌ٿتپ. ‌آٱ ‌ٵٟتپ‌‌٫لِٸدس ‌٣ٸ دسٿبٛتٮ

ٯبٳذ.‌آٳزب‌‌ؿٶد،‌دٿ٨ش‌ٯزب٫پ‌ثشاٽ‌آصس٭‌ػڀبػپ‌ثبٟپ‌ٳٰپ‌ٳٜبٝ‌تٺذٿذ‌ٯپ‌ٵػڀ٬ٸثٸح٠ڀ٠ت‌ٛٴپ‌

‌تجذٿ٪‌ؿٶد‌تب‌ٳ٠بة ٣ٴٴذٷ‌ثٸ‌ٿ‌٢ػٶخت‌اٳ٠لاثپ‌تٶاٳذ‌اص‌ٿ‌٢ثٴذ‌٬ٛذ‌ثٶد‌٣ٸ‌ٛٺٰڀذ٭‌ؿش٭‌ٯپ

‌٣ٴبس‌ثضٳٮ‌ٵ‌ثٸ‌ٹبٽٸٯلاحِ ‌اٿٲ‌تزشثٸ‌ثٸ‌ٯٲ‌ا٭‌ثبص٧شد‌خٶد‌ٵأٟپ‌اداسٽ‌سا ٣ٸ‌دس‌‌ٳـبٱ‌داد٭.

‌ٳزبت ‌ساٷ ‌ث٤٬ٸ ‌اٳتخبة، ‌ٿ٢ ‌ٳٸ ‌٫ٺزٸ ‌كشاحت ‌ٟذست، ‌پبٿ‌پػبختبس ‌ثش ‌٣ٸ ‌اػت ‌ټآتجبسٽ

‌.تخلق‌ٵ‌كذاٟت‌ثٴب‌ؿذٷ‌اػت
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،‌٣بس‌آٗبصٹبٽ‌رذٿذ‌ٯٴلٶة‌ؿذ٭.‌دس‌ٹٰبٱ‌‌‌ٯذٿش‌ٿ٤پ‌اص‌پشٵطٷ‌ٓٴٶاٱ‌‌ثٸ‌بِ ّو٘ي سادگٖ:الف( 

‌ٯذٿش‌ ‌ثش٧ضاس‌ؿذ. ‌ٵ‌ٯذٿشاٱ‌صٿشٯزٰٶٓٸ ‌تٴپ‌چٴذ‌اص‌ٯذٿشاٱ‌٣بسٛشٯب ‌حوٶس ‌ثب ر٬ؼټ‌ٯٔبسٛٸ

‌ثٸ ‌اٿٴ٤ٸ ‌اص ‌ٗبٛ٪ ‌٣ٴٮ؛ ‌ٯٔشٛپ ‌سا ‌خٶد ‌ٳڀشٵٹبٽ‌صٿشٯزٰٶٓټ ‌ٯٲ‌خٶاػت‌تب ‌اص ٬ٓت‌‌٣بسٛشٯب

ت‌٢اٛشاد‌‌‌ٹبٽ‌ٛٴپ‌آٱ،‌ٹٴٶص‌ٛشكت‌ٳ٤شدٷ‌ثٶد٭‌ثب‌ت‌‌٢ؿشاٿي‌ٳبٯؼبٓذ‌ؿشٵّ‌پشٵطٷ‌ٵ‌دس٧ڀشٽ

اٛتبدٷ‌٬ٜٗت‌٣شدٷ‌ثٶد٭.‌‌پب‌خڀ٬پ‌خزب٫ت‌٣ـڀذ٭؛‌چٶٱ‌اص‌ٿ‌٢چڀض‌خڀ٬پ‌ػبدٷ‌ٵ‌پڀؾ‌آؿٴب‌ؿٶ٭.

‌ثٸ‌ٯٔشٛپ‌خٶد٭‌ثؼٴذٷ‌٣شد٭‌ٵ‌سؿتټ‌ػخٲ‌سا‌ثٸ‌٣بسٛشٯب‌ػپشد٭.‌

‌تلاًٮ ‌دس ‌سا ‌خٶد ‌ٵأٟٸ، ‌اٿٲ ‌ثبصخٶاٳپ ‌ٹٶٿتٳ‌دس ‌بٹٰؼبٳپ ‌٫لِٸپ ‌آٱ،‌‌ٿبٛتٮ؛ ‌دس اٽ‌٣ٸ

‌ثٸ‌ا٭‌اص‌ٿ‌٢ٯذٿش‌ٯؼ٬ي‌ٵ‌ٯ٠تذس‌دس‌ثشخ‌تلٶٿش‌رٹٴپ ٶسد‌ثب‌ٵأٟڀت‌ت٬خ‌٬ٜٗت‌اص‌رضئڀبت،

‌ر٬ؼ ‌آٱ ‌دس ‌آٳچٸ ‌سٿخت. ‌ٛشٵ ‌‌ټٳب٧بٷ ‌ٳٶٓپ ‌٣شد٭، ‌تزشثٸ ‌اٛـبٽ‌‌خزب٫تٯٔبسٛٸ ‌اص ٳبؿپ

‌ٿ‌٢ٛشاٯٶؿپ‌ػبدٷ،‌ث‌٧شٽ‌ٳبؿپ ‌اص ‌ٛشاتش ‌تڀٮ، ‌آوبٽ ‌ٯٔشٛپ ‌دس ‌ٳبتٶاٳپ ‌ٯٲ، ‌دٿذ٧بٷ ‌اص ٶد.

‌ا٭‌ر٬ٶٷ‌٣شد.‌‌اٽ‌ٵ‌حشٛٸتپ‌ٹٶٿت‌ٯشاٟج‌ٯخبثٸ‌ٳ٠وپ‌دس‌‌ثٸ
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ٗڀشٵأٟپ‌‌ٹبٽ‌ٓٴٶاٱ‌ٯذٿش‌پشٵطٷ،‌ثب‌٣ٶٹپ‌اص‌اٳتِبس‌‌اٳتلبة‌ثٸ‌آٗبصدس‌ٹٴٶص‌‌ّطت: سٗزب( 

٣بٯ٪‌ٯٲ‌ثٸ‌رضئڀبت‌‌ٳذاؿتٲ‌‌سٵ‌ؿذ٭‌٣ٸ‌ٛشاتش‌اص‌ُشٛڀت‌ارشاٿپ‌ٯٲ‌ثٶد.‌اؿشاٙ‌ٸ٣بسٛشٯب‌سٵث

‌ٿ‌٢ػٶ ‌سٵصٹبٽ‌ٳخؼت‌اص ‌دس ‌پٴٺبٱ‌ٛٴپ ‌ثٸ ‌تٰبٿ٬ٮ ‌ٯـ٤لات‌ؿش٣ت‌ثشاٽ‌حَٜ‌‌‌ٵ ٣شدٱ

‌حشٛٸ ‌اص‌آثشٵٽ ‌‌ٽػٶ‌اٽ ‌سٵاٳپ ‌ٛـبس ‌٣شد‌دٵچٴذاٳپدٿ٨ش، ‌اٿزبد ‌سا ‌ر٬ؼ. ‌اٵ٫ڀٲ ٛٴپ،‌‌ټدس

ؿذٱ‌‌‌‌‌سٿختٲ‌خٶد‌ٰٓٶٯپ‌ٵ‌ٯخذٵؽ‌ٹبٽ‌٣بسٛشٯب‌ٯٶارٸ‌ؿذ٭،‌تشع‌اص‌ٛشٵ‌٣ٸ‌ثب‌پشػؾ‌صٯبٳپ

‌ٯٲ‌‌حڀخڀت‌٣بسٽ ‌چٴبٱ‌ثش ‌د٫ٺشٷ ‌تـذٿذ‌هشثبٱ‌٬ٟت‌ٵ ‌ثشد. ‌ؿشٯپ‌ٰٓڀٞ‌ٛشٵ ‌٣ب٭ ‌دس ‌ٯشا ا٭،

ذ٭‌ٵ‌ٳب٧ضٿش‌ر٬ؼٸ‌سا‌تش٣‌١شد٭.‌اٿٲ‌ٛشاس،‌ٵا٣ٴـپ‌ٹبٽ‌ٓلجپ‌ؿ‌ٯؼتٶ٫پ‌ؿذ‌٣ٸ‌دچبس‌ػشٛٸ

ؿذٷ‌اص‌ػٶٽ‌دٿ٨شاٱ‌‌‌ادسا‌١ٹبٽ‌ا٭‌ٵ‌اٳتِبس‌ٹبٽ‌ٵأٟپ‌ثٸ‌ؿش٭‌ٳبؿپ‌اص‌ٳبٹ٨ٰٶٳپ‌ٯڀبٱ‌تٶاٳبٿپ

ت‌أٵأٟپ(‌ٳـ‌ٗڀشٹبٽ‌ثش‌پبٿٸ‌اٳتِبس‌ٹشچٴذٹبٿٮ‌)‌سٛتٲ‌ؿبٿؼت٨پ‌‌پشػؾثٶد؛‌ؿشٯپ‌٣ٸ‌اص‌صٿش‌

‌.٧شٛت‌ٯپ

اٽ‌٣ٸ‌دس‌آٱ،‌تٰبٯپ‌‌ٿبٛتٮ؛‌٫لِٸٽ‌ا‌شٿبٳپ‌حشٛٸذٻ‌ٓثشاثش‌پذٿخٶد‌سا‌دس‌‌ٯٲ‌دس‌اٿٲ‌ٯبرشا،

‌دسثبس‌ٛشم‌پڀؾ ‌ٯٲ ‌ٹبٽ ‌ٻ ‌صٯڀٴٸٴتٶاٳٰٯذٿش ‌دس ‌‌ذ ‌ٯخت٬ٚ ‌پشػؾ‌ٹبٽ ‌ٿ٢ ‌ثب ‌ٯٶارٺٸ دس

‌آٳچٸ‌دس‌آٱ‌دٟبٿٞ‌تزشثٸ‌٣شد٭،‌چڀضٽ‌ٛشاتش‌اص‌ٿ‌٢ثپ‌تخللپ اًلآپ‌‌٣بسٛشٯب‌ٛشٵ‌سٿخت.

ػٶختٮ‌ٵ‌‌٣ٸ‌اص‌دسٵٱ‌ٯپ‌حب٫پ‌دس‌ؿذ٭ سآتجبػبدٷ‌ثٶد؛‌ٯٲ‌دچبس‌ٳٶٓپ‌ؿش٭‌ٳبؿپ‌اص‌ٛشٵپبؿپ‌

اٽ‌ٯٲ‌چ٠ذس‌ثٸ‌‌٣شد٭،‌دسٿبٛتٮ‌٣ٸ‌ٹٶٿت‌حشٛٸ‌٧شٯبٽ‌ثشاٛشٵخت٨پ‌سا‌دس‌تٰب٭‌ٵرٶد٭‌حغ‌ٯپ

صٿشدػتبٳٮ،‌ٯخذٵؽ‌ؿذٷ‌‌سدس‌حوٶ‌تلٶٿش‌داٳبٽ‌٣٪‌ٵاثؼتٸ‌ثٶدٷ‌اػت‌ٵ‌ا٣ٴٶٱ‌اٿٲ‌تلٶٿش

‌ثٶد ‌‌تخلق‌دس‌ٯذٿشٿت‌ټ٬ت‌ؿٺٶدٽ‌اصاٿٲ‌تزشثٸ‌ثشاٽ‌ٯٲ‌. دسٿبٛتٮ‌٣ٸ‌ٵٟتپ‌ٯذٿش‌اص‌ثٶد.

‌ثٸ‌ٵ‌ثٸ‌اؿتجبٷ‌ؿٶد‌‌ٯپساٹجشدٽ‌خٶد‌خبسد‌‌ربٿ٨بٷ ثٶدٱ‌رضئڀبت‌ٛٴپ‌٧شٷ‌‌‌‌حَٜ‌آتجبسؽ‌سا

‌دٹذ.‌ٹبٽ‌ٵٿشاٳ٨شٽ‌ٟشاس‌ٯپ‌صٳذ،‌خٶد‌سا‌دس‌ٯٔشم‌چٴڀٲ‌ؿش٭‌ٯپ

‌٭ؿشټ‌اٽ‌حؼبع‌ثب‌حوٶس‌ٯذٿشاٱ‌اسؿذ‌ٵ‌ٯتخللبٱ،‌ػبٿ‌دس‌ر٬ؼٸ‌الحاى:  بلبل خَشج( 

‌ثش‌ٯٲ‌ػٴ٨ڀٴپ‌ٯپ‌ٳبؿپ‌اص‌احتٰب٩ ‌ٿبدآٵسٽ‌ػشٳٶؿت‌آٱ‌ت٤ٴڀؼڀٲ‌رٶاٱ( ‌)ثب ‌اٯب‌‌اؿتجبٷ ٣شد.

‌ٗڀش ‌پبػخ ‌ٿ٢ ‌ثٸ‌‌ؿٴڀذٱ ‌ٯشا ‌ؿش٭ ‌ٳب٧ٺبٱ ‌ٹ٤ٰبس، ‌ؿش٣ت ‌ٳٰبٿٴذٷ ‌ػٶٽ ‌اص ‌ٳبدسػت ٛٴپ

آتٴب‌ثٸ‌رٶ‌ػٴ٨ڀٲ‌ر٬ؼٸ،‌ػ٤ٶت‌سا‌ؿ٤ؼتٮ‌ٵ‌ثب‌تؼ٬ي‌٣بٯ٪،‌‌ثپد.‌ٓلجبٳڀتپ‌ػبصٳذٷ‌ثذ٣‌٩ش

‌ ‌٣ٸ ‌داد٭ ‌ٛٴپ‌اسائٸ ‌تخلق‌ٛٴپ‌پبػخپ‌دٟڀٞ‌ٵ ‌اٿٲ‌٫لِٸ، ‌دس ‌اٟٴبّ‌حبهشاٱ‌ؿذ. ‌ثٸ ٯٴزش

‌ؿبٿؼت٨پ‌‌ثٸ ‌احجبت ‌ثب ‌٣شد. ٪ٰٓ‌ ‌ٰٓٶٯپ ‌خٶد ‌اص ‌كڀبٳت ‌ثشاٽ ‌اثضاسٽ ‌ثضٳ٨بٹپ‌‌ٓٴٶاٱ ‌دس ا٭

‌ؿش٭ ‌آٱ ‌حشٛٸ‌تخللپ، ‌ٹٶٿت ‌ثبصػبصٽ ‌ثٸ ‌سا ‌خٶد ‌ربٽ ‌ٵ ‌ٛشٵ٣ؾ‌٣شد ‌ٳضد‌‌اٽ‌ٳٺٜتٸ ا٭
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‌ثخـڀذ ‌ٯذٿشاٱ ‌ٵ ‌‌ٯٲ‌.ٹ٤ٰبساٱ ‌اٿٲ‌ٯبرشا، ‌٫لِدس ‌دس ‌سا ‌خٶد ‌٣ڀٰڀب٧شٽ‌ټ ٿبٛتٮ؛‌احؼبػپ

‌آٳچٸ‌‌ؿش٭‌پڀؾټ‌ٵاػ٣‌ٌٸ‌ؿبٹذ‌تجذٿ٪‌ثپ‌ربٿپ ‌دس‌آٱ‌دٟبٿٞ، دػتبٳٸ‌ثٸ‌اٟتذاس‌تخللپ‌ثٶد٭.

‌اص‌پڀ٬ ‌ث٤٬ٸ‌ٳٶٓپ‌ٯؼئٶ٫ڀت‌ؿش٭‌ټٯشا ثٶد‌٣ٸ‌ ٽا‌ؿٴبػپ‌حشٛٸ‌ثڀشٵٱ‌٣ـڀذ،‌ٳٸ‌رؼبست‌ٛشدٽ،

‌دٳت‌اص‌خٶٻ‌كڀبذ٣ب٫جذؿ٤بٛپ‌پذٿ‌سٵٿذاد،اٿٲ‌.‌ػبخت‌٬ٗي‌سا‌ٳبٯ٤ٰٲ‌ٯپ‌ٻؿٴڀذٱ‌٧ضاس‌تلٰ٪

تٴٺب‌ٿ‌‌‌٢ٯلٶس،‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ‌ٳٸ‌ٹبٽ‌داٳؾ‌.‌دسٿبٛتٮ‌٣ٸ‌دس‌ٯلڀيٹٮ‌ثٶدتخلق‌‌ساٷاص‌‌ٰٓٶٯپ

‌ث٤٬ٸ‌ٿ‌٢ػپش‌ٹٶٿتپ ‌صٯبٳپ ٯٺبست، ‌‌ثٸ٣ٸ‌ح٠ڀ٠ت‌ٛٴپ‌‌اػت. دٿ٨شٽ‌ثٸ‌چب٫ؾ‌٣ـڀذٷ‌ٵػڀ٬ٸ

‌ٵأٟڀت‌سٳ٦ ‌ثشاثش‌سػب٫ت‌دٛبّ‌اص ‌دس ‌احتٰب‌٩ٟوبٵت‌ٯٴٜپ‌ثٶد، ‌ٳبؿپ‌اص ‌ؿش٭‌ٯٲ‌٣ٸ ‌ؿذ،

‌ثبخت.‌

‌د‌خزٍش آتطفطاى:د(  ‌اص ‌ٯذٿشٓبٯ٪ ‌ثبصدٿذ ‌اٵ٫ڀٲ ‌تزشثٸ‌پشٵطٷس ‌سا ‌ٯٶٟٔڀت‌ٯتوبد ‌دٵ ،

‌دس‌ثخؾ‌ٳخؼت‌)ر٬ؼ ‌ثٸ‌ټ٣شد٭. ‌اؿشاٙ‌ٛٴپ(، ‌د٫ڀ٪‌تؼ٬ي‌٣بٯ٪‌ثش‌ٯٶهٶٓبت‌ٵ‌آ٧بٹپ‌اص

‌ثذٵٱ‌ٹڀچ‌ٳذاؿتٲ‌ ‌ثش‌ٯذٿشاٱ، ‌سا ‌دس‌ثخؾ‌دٵ٭‌‌٧ٶٳٸ‌خزب٫تپ‌ٯذٿشٿت‌ر٬ؼٸ ‌اٯب ‌٧شٛتٮ. ٓٺذٷ

‌ٳبسػبٿپ‌صٯبٳپ‌ٰٓٶٯپ(،‌ټ)ر٬ؼ ‌ٳٰبٿٴذ٧پ‌اص‌ٹ٤ٰبساٱ، ‌ثبٿذ‌ثٸ ‌ثبص٧ٶ‌ٯپ‌٣ٸ ‌سا ‌دچبس‌‌ٹب ٣شد٭،

ؿش٭‌ٯؼئٶ٫ڀت‌ؿذ٭.‌تشع‌اص‌ٳبتٶاٳپ‌دس‌اٳت٠ب‌٩كلڀح‌ٯٌب٫جبت‌ٵ‌ؿشٯٴذ٧پ‌دس‌ثشاثش‌ٹ٤ٰبساٱ،‌

‌٤٫ٴت ‌ٵ‌سؿت‌ثبٓج‌ؿذ‌دچبس ‌ٳ٨بٷ‌ټصثبٱ‌ؿٶ٭ ‌اص‌دػتٮ‌خبسد‌ؿٶد؛ ‌ٳبساهپ‌‌٣لا٭ ٹبٽ‌ت٬خ‌ٵ

چشخؾ‌‌ټٳ٠ٌ.‌حؼبع‌ؿشٯپ‌ٰٓڀٞ‌ٵ‌صرشآٵس‌ثش‌ٵرٶد٭‌ٯؼتٶ٫پ‌٣شدٹ٤ٰبساٱ‌دس‌آٱ‌٫لِٸ،‌ا

ٵأٟپ‌ٵ‌صٳٴذٷ‌ٟشائت‌٣شد‌ٵ‌ٯذٿشٓبٯ٪‌پبػخ‌ثٸ‌اٵ‌‌صٯبٳپ‌سخ‌داد‌٣ٸ‌ٿ٤پ‌اص‌٣بس٣ٴبٱ،‌ٯتٴپ‌ٗڀش

‌‌د.‌دس‌اٿٲ‌٫لِٸ،‌آٱ‌ؿش٭‌اٳٜٔب٫پ‌ثٸ‌آتـٜـبٳپ‌اص‌كذاٟت‌ثذ‌٩ؿذ.‌ثب‌٣ٴبس٣شسا‌ثٸ‌ٯٲ‌ٵا٧زاس‌

ا٭‌سا‌اثشاص‌٣شد٭‌ٵ‌ح٠بٿٞ‌پشٵطٷ‌سا‌چٴبٱ‌‌ٵأٟپ‌ٶدٹب،‌خ‌سثبٿؼتپٵ‌سٵد‌ٹب‌ٸ٧زاؿتٲ‌تٰب٭‌ٯلاحِ

ٹبٽ‌٧ضٳذٷ‌ٟج٬پ‌ؿذ.‌ثب‌اٿٲ‌٣ٴؾ،‌كڀبٳت‌اص‌‌ٓشٿبٱ‌٧ٜتٮ‌٣ٸ‌ٯٶد‌تأٿڀذ‌ٹ٤ٰبساٱ‌ربٿ٨ضٿٲ‌ٳ٨بٷ

‌.ٞ‌آٯذٿح٠ٶٝ‌رٰٔپ‌ثش‌تشع‌اص‌ٟوبٵت‌ٛشدٽ‌ٛب

‌دس‌ٯٶهْ‌ټدس‌ر٬ؼاصآٳزب٣ٸ‌ٯٲ‌ ٛپ‌دٿذ٭،‌ٹڀچ‌ؿ٤ب‌پٯ‌شرٔڀت‌تخللپٯ‌ٛٴپ،‌خٶد‌سا

‌خٶد ‌آسٯبٳپ‌ٯڀبٱ ‌خٶد ‌ٵ ‌ر٬ؼ‌ٵأٟپ ‌دس ‌اٯب ‌حغ‌ٳ٤شد٭؛ ‌اٯبٳت‌ټا٭ ‌ثبس ‌ػٴ٨ڀٴپ ‌ٰٓٶٯپ،

٣شد.‌٤٫ٴت‌صثبٱ‌ٯٲ‌دس‌آٱ‌‌سحٰبٳٸ‌ٳؼجت‌ثٸ‌خٶٿؾ‌داٵسٽ‌ثپ‌ٹ٤ٰبساٱ،‌ٯشا‌دچبس‌ٳٶٓپ‌اسصؽ

)ٹ٤ٰبساٱ(‌دس‌ٵرٶد٭‌سخٴٸ‌‌اٱٳجٶدٱ‌ثشاٽ‌دٿ٨ش‌‌٫لِٸ،‌تشرٰبٱ‌ٛڀضٿ٤پ‌تشػپ‌ثٶد‌٣ٸ‌اص‌٣بٛپ

‌ثٶد ‌ٯٲ٣شدٷ ‌٫لِ‌. ‌دس ‌ٵٟتپ‌ٿ‌٢ٳبح٠ڀ٠ت‌)ٯتٲ‌ٗڀشټ ٵأٟپ‌آٱ‌‌اٳٜزبس‌كذاٟت‌دسٿبٛتٮ‌٣ٸ

‌ٯپ ‌تٺذٿذ ‌سا ‌پشٵطٷ ‌اخلاٟپ ‌٣ڀبٱ ‌ٿ‌٢حغ‌٬ٛذ‌٣بسٯٴذ( ‌اص ‌ٯٲ ‌ؿش٭ ‌ٿ‌٢ ذٷ٣ٴٴ‌٣ٴذ، پش‌ػثٸ
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‌ثبٿذ‌اص‌‌ت٘ڀڀش‌ٯبٹڀت‌ٯپ ذٷثشاٳ٨ڀضاٳٴ ‌ثٶد‌٣ٸ‌ٛٺٰڀذ٭‌ثشاٽ‌كڀبٳت‌اص‌ٹٶٿت‌رٰٔپ، ‌آٳزب دٹذ.

‌آٱ‌ٯ‌آصس٭ ‌ٳبؿپ‌اص‌هٔٚ‌ثٸ‌ػڀبػپ‌ٓجٶس‌٣شد. ‌پبداؽ‌٧زاس‌ٯٲ‌اص‌ؿش٭ ٶد‌تأٿڀذ‌ٹ٤ٰبساٱ،

‌ثشاٽ‌ ‌ساٷ ‌پبٿذاستشٿٲ ‌٫ٺزٸ، ‌كشاحت ‌داد ‌ٳـبٱ ‌٣ٸ ‌٣ٴـپ ‌ثٶد؛ ‌ح٠ڀ٠ت ‌اص ‌ٳبؿپ ؿزبٓت

‌.ٿ‌٢ٯذٿش‌دس‌ثشاثش‌چـٰبٱ‌صٿشدػتبٱ‌اػت‌ټؿ٤ؼت‌ثبصػبصٽ‌ٹٶٿت‌دسٹٮ

‌ٯٶٛٞ‌ثٸ‌پشداخت‌ٯٌب‌ټدس‌آػتبٳ‌ٍک٘ل هذافع فزٍدستاى:ُ(  تٰبٯپ‌‌ٽٹب‌ٸ٫جتٌٔڀلات‌ٳٶسٵص،

دس‌‌آٳٺب‌ٹبٽ‌ؿشٯٴذ٧پ‌اٿٲ‌٣بس٣ٴبٱ‌ٳضد‌خبٳٶادٷس‌ثزض‌ساٳٴذ٧بٱ‌ٵػبٿ٪‌ٳ٬٠ڀٸ‌ؿذٿٮ.‌تلٶ‌٣بس٣ٴبٱ

ؿشاٿي‌دؿٶاس‌اٟتلبدٽ،‌چٴبٱ‌ؿش٭‌ٳڀبثتپ‌ٰٓڀ٠پ‌دس‌ٯٲ‌اٿزبد‌٣شد‌٣ٸ‌٧ٶٿپ‌ٳ٠ق‌دس‌پشداخت،‌

شخلاٙ‌ٯتٶرٸ‌ؿبٿؼت٨پ‌ٵ‌ٵرذاٱ‌ٯذٿشٿتپ‌ٯٲ‌اػت.‌اٿٲ‌احؼبع‌ؿشٯؼبسٽ،‌ث‌ٯؼت٠ڀٮًٶس‌‌ثٸ

٣ٸ‌ػبٓت‌اداسٽ‌ثٸ‌پبٿبٱ‌‌حب٫پ‌دس‌ػت،‌ثٸ‌ٿ‌٢ٳڀشٵٽ‌ٯلش٣ٸ‌ثذ‌٩ؿذا‌اؽ‌٣ٸ‌اٳضٵا‌٣بس٣شد‌ػٴتپ

‌تٰبع‌ ‌٣بسٛشٯب ‌ٛشادػت‌ٵ ‌ٯذٿشاٱ ‌ثب ‌ثٶد، ‌٣ٴبس‌٧شٛتٮسػڀذٷ ‌ثب ‌ٯلاحِ‌ٵ ‌تٰب٭ ‌ٹبٽ‌ٸ٧زاؿتٲ

ٹ٤ٰبسٽ‌خٶد‌سا‌ٯـشٵى‌ثٸ‌پشداخت‌ٛٶسٽ‌ٯٌب٫جبت‌ساٳٴذ٧بٱ‌٣شد٭.‌اٿٲ‌‌ټٯٰٔٶ‌٩)آصس٭(،‌اداٯ

تب‌پبٿبٱ‌‌ٹب‌ٸ٧شٛت،‌ثٸ‌پشداخت‌ػڀؼتٰپ‌ٯٌب٫ج‌ت‌ٯپأٯلبثب‌٣ٸ‌اص‌ٛـبس‌ؿش٭‌دسٵٳپ‌ٳـ‌ٴؾ‌ثپ٣

ؿذ.‌دس‌اٿٴزب،‌ؿش٭‌دس‌ثشاثش‌ٛشٵدػت،‌ٟذست‌٬ٗجٸ‌ثش‌آصس٭‌دس‌ثشاثش‌ٛشادػت‌ٯٴزش‌ٹٰبٱ‌ؿت‌

‌ٛشاٹٮ‌آٵسد ‌‌.سا ‌دس‌ٯش٣ض‌ٿ‌٢تٴؾ‌اخلاٟپ‌دٵ٧بٳٯٲ‌دس‌اٿٲ‌تزشثٸ، ‌ربٿپ ٸخٶد‌سا ٣ٸ‌‌ٿبٛتٮ؛

‌آٳچٸ‌دس‌آٱ‌ػبٓ‌ثشاثش‌ثشاثش‌ٟذست‌ٵ‌ؿش٭‌دس‌٭‌دسٯڀبٱ‌آصس ‌ثٶد٭. ‌ٹبٽ‌تٛشٵدػت‌٧شٛتبس‌ؿذٷ

‌پذٿذ‌پبٿبٳپ ‌٣شد٭، ‌تزشثٸ ‌ػب٩ ‌ٳڀبثتپٻ ‌ٳضد‌ ؿش٭ ‌ساٳٴذ٧بٱ ‌آٱ ‌ٯلتٰ٪ ‌سٳذ ‌ٯٲ ‌ٿٔٴپ ثٶد؛

ٳ٠ق‌ٵرذاٱ‌ٯٲ‌‌ٯؼت٠ڀٮًٶس‌‌ثٸٹبٿـبٱ‌سا‌چٴبٱ‌دسٵٳپ‌٣شد٭‌٣ٸ‌٧ٶٿپ‌٣بػتپ‌ػڀؼتٮ،‌‌خبٳٶادٷ

‌ ‌ث٤٬ٸ‌ٵٟتپ‌ثب‌اخلاٝ‌ٯشاٟجت‌ٔٴبٽ‌٠ٓتٯ‌ش٭،‌ٹٰڀـٸ‌ثٸ٣ٸ‌ؿ‌ٯٲ‌دسٿبٛتٮاػت.  ٳـڀٴپ‌ٳڀؼت،

‌.‌تجذٿ٪‌ؿٶد‌٣ٴـ٨شٽتشٿٲ‌ؿ٤٪‌‌تٶاٳذ‌ثٸ‌سادٿ٤ب‌٩خٶسد،‌ٯپ‌‌ٯپپڀٶٳذ‌

‌ر٬ؼ‌عذاب ال٘ن سخٌزاًٖ:ٍ(  ‌رْٰ‌‌ټدس ‌حوٶس ‌ثب ‌ٹ٤ٰبساٱ، اص‌‌صٿبدٽتٶدٿْ‌تٔذادٽ‌اص

‌ػخٴٶساٱ ‌ٵ ‌ثٸ‌ٯذٿشاٱ ‌ػخٴشا‌‌ث٬ڀٖ، ‌اٿشاد ‌ثشاٽ ‌ٳب٧ٺبٳپ ‌ًٶس ‌ؿذ٭. ‌دٓٶت ‌است٠بٽ‌‌ثٸٳپ سٗٮ

ٹبٽ‌ادثپ‌دٿ٨شاٱ‌ٛشٹڀختٸ،‌ثبس‌دٿ٨ش‌دس‌دا٭‌‌ربٿ٨بٷ‌اص‌ت٤ٴڀؼڀٲ‌ثٸ‌ٯذٿش،‌ثٸ‌ٯلن‌ؿٴڀذٱ‌ٳٌٞ

ٿ‌‌٢ټتشع‌اص‌ػشؿ٤ؼت٨پ‌ٵ‌ٳبتٶاٳپ‌دس‌اسائ‌.ا٭‌ثب‌آٱ‌اػتبٳذاسد‌٣لاٯپ‌اٛتبد٭‌خٶد‌ٵأٟپ‌ټٯ٠بٿؼ

ٛـبس‌اٿٲ‌احؼبع،‌ػخٴبٳپ‌ٳتڀزٸ،‌تلت‌‌ٳٰبٿـپ‌ٯ٬ٌٶة،‌ٯشا‌دچبس‌ؿشٯپ‌ٰٓڀ٣‌ٞشد.‌دس‌خٶد

تش‌اص‌ٯٔشم‌ٟوبٵت‌حبهشاٱ‌ث٨شٿض٭.‌اٿٲ‌‌صدٷ‌اٿشاد‌٣شد٭‌تب‌ٹشچٸ‌ػشٿْ‌ٵ‌ؿتبة‌ػبدٷ،‌٣ٶتبٷ

ٹبٽ‌صٿشٿٲ‌ٹٶٿت‌‌ٹبٽ‌ٳٰبٿـپ‌دٵساٱ‌ت٤ٴڀؼڀٴپ،‌ٹٰچٴبٱ‌دس‌لاٿٸ‌تزشثٸ‌ٳـبٱ‌داد‌٣ٸ‌ٳبسػبٿپ
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اٽ‌‌ٛتٮ؛‌٫لِٸٿب ٹٶٿتپ‌ػٶةٻ‌سخٶد‌سا‌دس‌چٴجش‌ٯٲ‌دس‌اٿٴزب‌.ٯذٿشٿتپ‌ٯٲ‌سػٶة‌٣شدٷ‌اػت

‌ؿ٤بٙ‌ٯڀبٱ ‌آٱ، ‌دس ‌دسٵٳپ‌ٟذٿٰپ‌)ت٤ٴڀؼڀٲ‌‌٣ٸ ‌ثبٵس ‌ٵ ‌)ٯذٿش( ‌سػٰپ‌رذٿذ ‌ثذٵٱربٿ٨بٷ

‌ثٸ ‌‌ؿ٬٤پ‌ثپ‌ثلاٗت( ‌دس‌خٶٿـتٲ‌‌ټٯٲ‌دس‌آٿٴسحٰبٳٸ‌ٓشٿبٱ‌ؿذ. ‌ٳ٠لپ‌سا ػخٴٶسٽ‌دٿ٨شاٱ،

صدٷ‌ٵ‌٧شٿض‌ػشٿْ‌اص‌‌داؿت.‌آٱ‌ػخٴشاٳپ‌ؿتبةسٿـٸ‌٣شد٭‌٣ٸ‌دس‌دٵساٱ‌٧زؿتٸ‌‌رٶ‌ٯپٵرؼت

دٿ٨شٽ‌‌ٟوبٵت‌دآتجبس٭‌ثٶد‌تب‌ثڀؾ‌اص‌آٱ،‌ٯٶس‌ٻٯبٳذ‌ٴـپ‌دٛبٓپ‌ثشاٽ‌كڀبٳت‌اص‌ثبٟپكلٴٸ،‌٣

‌ ‌ٳ٨ڀش٭. ‌ثشتش‌ٟشاس ‌٠ٛش‌ٳٰبٿـداٳؼتٮ‌٣ٸ ‌ٳبؿپ‌اص ‌تٰب٭‌‌ٯپ‌پؿش٭ تٶاٳذ‌چٴبٱ‌ٟذستٰٴذ‌ثبؿذ‌٣ٸ

‌.‌دػتبٵسدٹبٽ‌تخللپ‌ٛشد‌سا‌دس‌ٿ٫‌٢لِٸ‌ثٸ‌حبؿڀٸ‌ثشاٳذ

‌ٯشثٶى‌ٯپ‌استادکار ًاضٖ:س(  ‌ػٴپ‌‌ؿٶد‌ثٸ‌صٯبٳپ‌‌ٿ‌٢ثبس‌دٿ٨ش، ‌ثب ٣ٸ‌اػتبد‌٣بسٽ‌ثبػبث٠ٸ،

ثبلاتش‌اص‌ثؼڀبسٽ‌اص‌ٯذٿشاٱ‌ؿش٣ت‌ٵ‌ثؼڀبس‌٣بسث٬ذ‌ثشاٽ‌اٳزب٭‌٣بسٽ‌تخللپ‌اػتخذا٭‌ؿذٷ‌

ٵ٫پ‌ٳِش‌ثٸ‌ػٲ،‌ػبث٠ٸ‌‌دؿٶ‌‌ٵاسد‌ثشاٽ‌آٳٺب‌تـشٿح‌ٯپ‌‌ثٶد.‌ٯٰٔٶ‌٩اػت‌٣ٸ‌ٵُبٿ٣‌ٚبس٣ٴبٱ‌تبصٷ

ٹٰڀٲ‌سٵ،‌دس‌ًٶ‌٩ٯذت‌حوٶس‌اٿـبٱ‌دس‌ٵ‌تزشثٸ،‌ؿش ‌ٵُبٿٚ‌ثٸ‌اٿٲ‌ٛشد‌٧ٶؿضد‌ٳـذ.‌اص‌

٧ڀشٽ‌اكٶ٣‌٩بسٽ‌ٯٶارٸ‌ؿذٿٮ.‌اٿٲ‌دس‌حب٫پ‌ثٶد‌٣ٸ‌ٹٮ‌‌‌ؿش٣ت،‌ثب‌ثشخپ‌اؿتجبٹبت‌ٵ‌ٳبدٿذٷ

ٳتڀزٸ‌اص‌ثڀبٱ‌ٵ‌‌دس‌.ٯلاحِټ‌ػٲ‌ٵ‌ػبث٠ټ‌اٵ،‌دس‌سٵدسثبٿؼتپ‌اٛتبدٷ‌ثٶدٿٮ‌د٫ڀ٪‌‌ٯٲ‌ٵ‌ٹٮ‌ث٠ڀٸ‌ثٸ

خٶسدٱ‌‌ٹٮ‌سٛتٸ‌اٿٲ‌ٯـ٤لات‌ثبٓج‌ثش‌‌تٸ٣شدٿٮ.‌س٣‌‌ٛشدٱ‌اٿٲ‌ٯٶاسد‌ثٸ‌ٵٽ‌خٶدداسٽ‌ٯپ‌‌٧ٶؿضد

دٳجب‌٩آٱ‌دسٿبٛت‌تز٣ش‌اص‌ٳبحڀټ‌٣بسٛشٯب‌ؿذ.‌اٿٴزب‌ثٶد‌٣ٸ‌ثڀٲ‌ٯٲ‌ٵ‌اٵ‌‌‌ٳِٮ‌ٵاحذ‌ٯشثٶى‌ٵ‌ثٸ

ٳِش‌ؿش٣ت‌‌‌صٿبدٽ‌تٶاٳؼتٮ‌اٵ‌سا‌ثٸ‌چبسچٶة‌ٯٶسد‌ٹبٽ‌دؿٶاسٽؿذ‌ٵ‌دػت‌آخش‌ثب‌٣ـٰؾ‌

دس‌‌ا٭‌ثبص‌ٳذاسد.‌‌ؿذٷ‌‌٭‌ٵُڀٜټ‌تٔشٿٚاٽ‌ؿذ‌تب‌دٿ٨ش‌سٵدسثبٿؼتپ‌ٯشا‌اص‌اٳزب‌‌ٹذاٿت‌٣ٴٮ.‌تزشثٸ

ٛوڀ٬ت‌اخلاٟپ‌ت٤شٿٮ‌‌کِ جاٖٗٿبٛتٮ؛‌ احتشا٭‌ثبصداسٳذٷ‌ټت‌٬ثبصخٶاٳپ‌اٿٲ‌ٵأٟٸ،‌خٶد‌سا‌دس‌دا٭

ا٭‌‌تجذٿ٪‌ؿذ‌ٵ‌ٯبٳْ‌اص‌اٿٜبٽ‌ٳ٠ؾ‌ٳِبستپ ٽاٽ‌ثٸ‌ٿ‌٢آصس٭‌٣ظ٣بس٣شد‌تش،‌دس‌ٯلڀي‌حشٛٸ‌ثضس٥

‌ ‌ٯٲ ‌٣ٸ٧شدٿذ. ‌توب‌دسٿبٛتٮ ‌ثبة ‌ػ٬ؼ٬ٸ‌ددس ‌ػٴتپ‌‌ٯڀبٱ ‌ٵ‌‌ٯشاتت ‌٣بسث٬ذ( ‌پڀش ‌ثٸ )احتشا٭

‌دس ٯشاتت‌ػبصٯبٳپ‌‌ػ٬ؼ٬ٸ ‌صٿشدػت(‌ثشاثش)ٵُبٿٚ‌ٯذٿش ‌ػش‌، ‌اص ‌ٳٸ ‌ٹ٤ٰبساٳٮ، ػ٤ٶت‌ٯٲ‌ٵ

٣ٴٴذٷ‌ثٶد‌٣ٸ‌ثبٓج‌ؿذ‌ٯل٬لت‌ػبصٯبٱ‌سا‌ٛذاٽ‌‌سهبٿت،‌ث٤٬ٸ‌ٳبؿپ‌اص‌ٳٶٓپ‌سٵدسثبٿؼتپ‌٬ٛذ

‌٣ٴڀٮ‌حَٜ‌حشٯت ‌ٹبٽ‌كٶسٽ ‌ٯپ. ‌ٯٶٟٔڀت‌ٳـبٱ ‌اٿٲ ‌چ٨ٶ‌تل٬ڀ٪ ‌٣ٸ ‌ٯپدٹذ ‌آصس٭ تٶاٳذ‌‌ٳٸ

‌ٿ‌‌٢ثٸ ‌استجبًپٯٓٴٶاٱ ‌ بٳْ ‌‌٣ٴذٰٓ٪ ‌ٛٴپ ‌اٳجبؿت‌خٌبٹبٽ ‌ثٸ ‌ٵ ‌ٵ‌ٯٴزش ‌ثشاٛشٵخت٨پ ؿٶد.

‌ٛٶساٱ‌دس٧ڀشٽ‌٫ِٜپ ‌ثٸ‌ٳٺبٿپ، ‌٣ٸ ‌پٴٺبٳپ‌ثٶد ‌ؿش٭ ‌ٯٲ‌‌د٫ڀ٪‌خـٮ‌ٳبؿپ‌اص ‌دس ‌٣بسٛشٯب تز٣ش

‌ٿٜب‌٣ٴٮ.‌خٶد‌سا‌ا‌ٯذٿشٿتپثٶد٭‌دس‌صٯبٱ‌ٯٴبػت،‌ٳ٠ؾ‌‌‌اٿزبد‌ؿذٷ‌ثٶد؛‌ؿش٭‌اص‌اٿٴ٤ٸ‌ٳتٶاٳؼتٸ
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 گ٘زٕ ‌ًت٘جِ -5
‌پذٿذٷ‌ٳٺبٿپٹذٙ‌ ‌اص ‌ؿخلپ‌پظٵٹـ٨ش ‌ثشسػپ‌تزشثټ ‌اٿٲ‌پظٵٹؾ، ‌اٳزب٭ ٹبٽ‌خزب٫ت،‌‌‌اص

‌ ‌ثٶد. ‌ثشاػبعؿش٭‌ٵ‌آصس٭‌دس‌ثبٛت‌ٛشٹٴ٨پ‌پبسع‌رٴٶثپ‌ثشاٽ‌دسٿبٛت‌دس٣پ‌ٰٓڀٞ‌اص‌آٳٺب

‌ٹبٽ‌پظٵٹؾ‌چٴڀٲ‌دسٿبٛت‌ؿذ‌٣ٸ:‌‌ٿبٛتٸ

ساػت٨پ‌ثٸ‌ٯِبٹشٽ‌ٯبٳٴذ‌ٯذس‌١تللڀ٬پ،‌ا٫ٚ(‌دس‌ثبٛت‌ٛشٹٴ٨پ‌٬ٰٟشٵ‌ٯ٤بٳپ‌پظٵٹؾ،‌آ

ٳتڀزٸ‌ٳضد‌‌ٿب‌تٶاٳبٿپ‌ػخٴٶسٽ،‌ثٸ‌ٿ‌٢ٹٴزبس‌تجذٿ٪‌ؿذٷ‌اػت‌ٵ‌دس‌ٵٿظٷ‌تللڀلات‌ت٤ٰڀ٬پ‌‌ثٸ

‌ٟبث٬ڀت‌ثشاثش ‌اص ‌ؿبٿؼت٨پ‌آوبٽ‌ػبصٯبٱ ‌ثب ‌اص‌‌ٳٺبدٽ‌ثذ٫پ ‌اػت. سٵ،‌‌اٿٲ‌ٹبٽ‌ٛٴپ‌ثشخٶسداس

‌ثشت ‌دٿ٨شٽ ‌ٵأٟپ‌ٵ ‌خٶد ‌ٯ٠بٿؼټ ‌ثٸ ‌ٛٴپ‌٣ٸ ‌)ٛشدٽ‌حتپ‌ؿبٿؼت٨بٱ ‌ٛشٹڀختٸ ‌ٿب ٯذس‌‌١ثبش

ًٶس‌٬٣پ‌ؿش٭‌ثش‌آٳٺب‌حب٣ٮ‌‌‌پشداصٳذ،‌هٰٲ‌اٿٴ٤ٸ‌ثٸ‌‌تللڀ٬پ‌ٓب٫پ‌ٵ‌ٿب‌ٟذست‌ػخٴٶسٽ‌ثبلا(‌ٯپ

ٹبٽ‌ػخٴشاٳپ‌آٮ‌اص‌تخللپ‌ٵ‌ٗڀشتخللپ،‌دچبس‌خزب٫ت‌‌‌ًٶس‌ٯٔڀٲ‌دس‌ثضٳ٨بٷ‌‌ؿٶد،‌ثٸ‌‌ٯپ

‌اٿٲ‌ٯ٠ٶ٫ٸ‌ؿبٿؼت‌‌ٯپ ‌ٳتٶاٳٴذ‌دس ‌داسٳذ‌٣ٸ ‌خٶٙ‌اٿٲ‌سا ‌صٿشا ‌ٳضد‌‌دس‌.ٸ‌ُبٹش‌ؿٶٳذؿٶٳذ؛ ٳتڀزٸ

‌ٯخذٵؽ‌ ‌آٳٺب ‌ٰٓٶٯپ ‌خٶد ‌ٵ ‌ؿٶٳذ ‌ػشؿ٤ؼتٸ ‌‌ٯپدٿ٨شاٱ خٶدثبٵسٽ‌خبف‌‌سٵ،‌اٿٲ‌اصؿٶد؛

تٴٺب‌ثشاٽ‌ػٌٶ ‌پبٿڀٲ‌ػبصٯبٱ،‌ث٤٬ٸ‌‌دٹٴذ.‌اٿٲ‌ٯٶهٶّ‌ٳٸ‌‌خٶد‌سا‌دس‌اٿٲ‌خلٶف‌اص‌دػت‌ٯپ

ثٸ‌ٹٰڀٲ‌‌،‌دس‌سدٻ‌ٯذٿشٿتپ‌ػبصٯبٱ‌ٹٮ‌ٯلذاٝ‌داسد.«ٓزاة‌ا٫ڀٮ‌ػخٴشاٳپ»ثٸ‌ٯلذاٝ‌سٵاٿت‌

‌آوبٽ‌ ‌ٳضد ‌ثڀبٱ ‌آٯٶصؽ‌ٛٲ ‌ٵ ‌ثبلاتش ‌ٯ٠بًْ ‌دس ‌تللڀ٬پ ‌٣ؼت‌ٯذس١ ‌تلاؽ‌ثشاٽ سٵٽ،

٣ٸ‌اص‌ٳٶّ‌آصٯٶدٳپ‌-٧شٯپ‌داسد.‌ٯبدا٭‌٣ٸ‌دس‌ٯتٲ‌ػبصٯبٱ،‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ‌‌ٳِش‌ثبصاس‌‌ػبصٯبٱ‌ٯٶسد

ٞ‌ٵ‌٣ٴٴذٻ‌اسصٿبثپ،‌سؿذ،‌تـٶٿ‌‌ٿ٨بٳٸ‌ٓٴلش‌تٔڀڀٲ‌-٣ٴذ‌پڀذا‌ٯپٹبٽ‌ٰٓ٪‌ثشٵص‌‌‌اػت‌ٵ‌دس‌ثضٳ٨بٷ

٧شاٱ‌دإ‌ثبؿذ‌تب‌اص‌اٿٲ‌سٹ٨زس‌خٶد‌‌‌ٹب‌ثٸ‌چـٮ‌ٵ‌ثبصاس‌ٳٰبٿؾ‌‌ٯلؼٶة‌ٳـٶد‌ٵ‌٧بٷ‌٠ٓ٪‌است٠ب

‌ٳبٯشٗٶة ‌اص‌‌‌ٵأٟپ ‌دػتٸ ‌آٱ ‌ؿشٯٴذ٧پ ‌اٯ٤بٱ ‌ػبصٳذ، ‌پٴٺبٱ ‌ٳٰبٿـپ ‌خٶد ‌پغ ‌دس ‌سا ؿبٱ

‌ ‌ٛٴپ‌٣ٸ ‌ٿبد‌ثذٵٱؿبٿؼت٨بٱ ‌ٓشكٸ‌‌ؿذٷ‌ٯِبٹش ‌دس ‌‌‌اٳذ، ‌اٿٲ ‌اص ‌داسد.‌‌ٳٶّٹبٽ‌ٳٰبٿـپ ٵرٶد

ثب‌ا٠٫بٽ‌٣ٰجٶد‌ثٸ‌ؿبٿؼت٨بٱ‌‌اٿٲ،‌٬ٗجټ‌اسرٰٴذٽ‌ٟب٫ت‌ثش‌ٯلتٶا‌دس‌ثبٛتبس‌ٛشٹٴ٨پ‌ػبصٯبٱثٴبثش

‌ارتٰبٓبت‌ثٸ ‌دس ‌ٵ ‌ػخٴشاٳپ ‌ٹٴ٨ب٭ ‌ثٸ ‌ٵ ‌ؿشٯٴذ٧پ ‌دچبس ‌سا ‌آٳٺب ‌ٛشٹڀخت٨بٱ‌‌‌ٛٴپ، ‌ٳضد ٵٿظٷ

‌ٯپ‌‌ٳٰبٿـپ‌خزب٫ت ‌ٹٰبٱ‌‌صدٷ ‌اٯب ‌سٵاٿت‌‌‌٣ٴذ. ‌اص ‌٣ٸ ‌صثبٱ»٧ٶٳٸ ‌ٳـبٳ٨بٱ‌‌«ثٜشٯبٿڀذ ‌ا٧ش ثشآٯذ،

ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ‌ثبؿذ‌ٵ‌ٳٸ‌ٯِبٹش‌ػٌلپ‌ٳٰبٿؾ‌ؿبٿؼت٨پ،‌دػت‌٣ٮ‌دس‌ٓشكټ‌‌٠ٛيٿؼت٨پ،‌ؿب
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‌ؿبٿؼت٨پ ‌ٯل٢ ‌ٵ ‌ٳ‌‌ٓشهٸ ‌ثشٵص ‌كٶست ‌دس ‌حتپ ‌خزب٫ت، ‌٧شد ‌ٛٴپ، ‌پٰٓٶٯ‌قٿ٠بٹبٽ

‌ساحتپ‌ثش‌داٯبٱ‌ؿبٿؼت٨بٱ‌ٵأٟپ‌ٳخٶاٹذ‌ٳـؼت.‌‌‌ٽ،‌ثٸٹٴزبس

‌ٹٰبٱ‌اٿٲ‌ثٸ ‌٣ٺپ‌‌تشتڀت، ‌‌1ًٶس٣ٸ ‌٣شارٓبٱ ‌اػت، ‌‌ؿش٭دٷ ‌حغ‌‌‌پپ‌احؼبػپٵا٣ٴؾ آٯذ

.‌٧ٶٿپ‌(Cohee, 2022)‌داسد‌ـٸٿس‌پارتٰبٓ‌بٿ‌ٵ‌پؿخل‌تڀدس‌ٯل٤ٶٯٵ‌‌ٛشد‌اػت‌پبٟتڀ‌‌٫پث

٣ٸ‌‌-٣ٴٴذ،‌ٯتأحش‌اص‌ثبٛت‌ٛشٹٴ٨پ‌ػبصٯبٱ‌‌‌ؿبٿؼت٨بٱ‌ٛٴپ‌٣ٸ‌خٶد‌سا‌ثب‌دٿ٨شٽ‌ثشتش‌ٯ٠بٿؼٸ‌ٯپ

٬پ‌)ٵأٟپ(‌دس‌پشداصٳذ.‌ٯل٤ٶٯڀت‌خٶد‌اك‌‌ثٸ‌ٯلب٣ٰټ‌خٶد‌ٯپ‌-دٹذ‌‌ؿ٤٪‌سا‌ثش‌ٯلتٶا‌٬ٗجٸ‌ٯپ

‌ٯپ ‌ؿشٯٴذٷ ‌سا ‌ٛشد ‌داد٧بٷ، ‌٫ڀٶ‌‌اٿٲ ‌تٔجڀش ‌ثٸ ‌ٹ٤ٰبساٳؾ‌٣ٴذ. ‌ٯپ(2022)‌ٵ ‌ٛشد ‌٣ٸ‌‌‌، اٳذٿـذ

ؿٶد.‌‌‌ٳتڀزٸ‌اص‌٬٣ڀت‌خٶدؽ‌دچبس‌اسصٿبثپ‌ٯٴٜپ‌ٯپ‌ٹٴزبسٽ‌ارتٰبٓپ‌سا‌ٛشٵؿ٤ؼتٸ‌اػت‌ٵ‌دس

‌ٯٴتٺپ‌ٯپ ‌ٯبٳٴذ‌خٶدثبٵسٽ‌دس‌ػخٴشاٳپ، ٶد.‌ؿ‌‌ؿشٯٴذ٧پ‌ٛشد‌ثٸ‌٣بٹؾ‌خٶدثبٵسٽ‌خبف‌اٵ،

ٹٴ٨ب٭‌ػخٴشاٳپ‌ٿب‌تش‌١ر٬ؼٸ‌ثشاٽ‌كڀبٳت‌اص‌خٶد‌ٰٓٶٯپ‌ٳتڀزټ‌ٹٰبٱ‌ؿش٭‌اػت.‌‌خزب٫ت‌ثٸ

دٳجب‌‌٩ثؼب‌‌چٸٵٟتپ‌ٛشد‌خٶدثبٵسٽ‌پبٿڀٴپ‌داسد،‌تش‌دس‌اٿٲ‌استجبى،‌ٳـبٱ‌دادٷ‌ؿذٷ‌ثٶد‌٣ٸ‌‌‌پڀؾ

‌اٿٲ‌ٵهٔڀت‌ثبؿذ‌ساٷ ‌ث٤ٶؿذ‌ر٬ٰٸ‌ٵ‌اص‌ٹبٿپ‌ثشاٽ‌ٯ٠بث٬ٸ‌ثب ‌پٴٺبٱ‌ؿٶد‌دس‌كٶست‌اٯ٤بٱ، ‌تب

(Fischer & Tangney, 1995)‌. 

ربٿپ‌اػت‌٣ٸ‌دچبس‌ٓزت‌ؿٶٳذ‌‌ة(‌ٿ٤پ‌اص‌ثؼتشٹبٽ‌سخذاد‌ؿش٭‌ٳضد‌ؿبٿؼت٨بٱ‌ٛٴپ‌آٱ

‌اسائٸ ‌خٶد ‌ؿبٿؼت٨پ‌‌ؿذٷ‌‌ٵ ‌اص ‌ٛشاتش ‌ػجت‌اٿٴ٤ٸ‌‌آٳٺب‌ٹبٽ‌ٛٴپ‌ٵأٟپ‌‌ؿبٱ ‌ثٸ ‌ؿٶد. ‌دادٷ ر٬ٶٷ

‌ٯل٢ ‌ثب ‌ٳٰبٿـپ، ‌ٳٸ ‌اػت ‌آصٯٶدٳپ ‌ٵأٟپ ‌اسائ‌ؿبٿؼت٨پ ‌ؿبٿؼت٨پ ‌ٯذٓبٽ ؿذٷ‌‌‌ٸخٶسدٱ

‌ثٸ‌ٵػڀ٬ٸ‌ثٸ ‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ، ‌ثبلاتش ‌دسرټ ‌تلاؽ‌ثشاٽ‌ٳضدٿ‌‌٢ٛشدٽ‌ثب ‌دس ‌ا٧ش ٣شدٱ‌خٶد‌‌‌ٵٿظٷ

٣ٸ‌ثب‌‌ًٶسٽ‌‌ؿشٯٴذ٧پ‌ٛشد‌ٯٔزت‌ؿ٤٪‌خٶاٹذ‌٧شٛت؛‌ثٸ‌ٛشاٿٴذاؽ‌ثبؿذ،‌‌‌خٶد‌ثبٿؼتٸ‌ثٸ‌‌‌ٵأٟپ

.‌اٿٲ‌سػذ‌‌آٗبص‌ٵاسػپ‌ٵ‌ٯل‌٢ؿشٵّ‌ٵ‌ثب‌ٿبٛتٲ‌ؿٶاٹذ‌ٳبٯؼبٓذ‌ثشاٽ‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ‌ثٸ‌اٵد‌ٯپ

‌چڀشٷؿذٻ‌ٛشد‌ٳضد‌دٿ٨شاٱ‌)خٶد‌ٰٓٶٯپ(‌آػڀت‌خٶاٹذ‌دٿذ‌ٵ‌ؿشٯؼبسٽ‌ثش‌اٵ‌‌‌چٴڀٲ‌خٶد‌اسائٸ

‌ٹٰبٱؿٶد‌‌ٯپ .‌‌‌ ‌اػت ‌خٶد ‌ًشد ‌ؿش٭، ‌پڀبٯذٹبٽ ‌اص ‌ٿ٤پ ‌اٿٲ‌(Cohee, 2022)ًٶس٣ٸ ‌دس ،

‌ٯڀبٱ»سٵاٿت‌‌ثشاػبعپظٵٹؾ‌ٹٮ‌ ‌سا‌‌«خٶؽ‌ثٶد‌٧ش‌ٯل‌٢تزشثٸ‌آٿذ‌ثٸ ‌اٳضٵا ٛشد‌ؿشٯٴذٷ،

ًٶس٣ٸ‌رٶ٣بس‌ٵ‌‌‌‌‌ٹبٽ‌اخلاٟپ‌اػت‌ٵ‌ٹٰبٱ‌‌د‌٣ٸ‌ٓزت‌ٿ٤پ‌اص‌ٳبٹٴزبسٽؿٶ‌‌س‌ٯپثش٧ضٿذ.‌ٿبدآٵ
____________________________________________________________________ 

1. Cohee 
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‌‌‌ثٺشاٯپ‌ارٓبٱ‌داؿتٸ ‌ختٸڀثشاٳ‌٨پٟٵ‌تٴ٨ٴبٹبٽ‌اخلا‌ٹب‌‌تڀاحؼبع‌ؿش٭‌دس‌ٯٶارٺٸ‌ثب‌ٯٶٟٔاٳذ،

‌.(1394)رٶ٣بس‌ٵ‌٣ٰب٫پ،‌‌ؿٶٳذ‌‌پٯ

تٶاٳذ‌‌‌وٶ‌ػبصٯبٱ‌ٯپٹبٽ‌ٛٴپ‌اص‌ٓ‌‌ٵأٟپ‌ٵ‌ٳبٯٴٌجٞ‌ثب‌ؿبٿؼت٨پ‌ٯوبٓٚ‌ٗڀش‌ٹبٽ‌د(‌اٳتِبس

ثذٵٱ‌د٫ڀ٪‌صٿش‌اؽ‌‌‌٣ٸ‌اٿٲ‌چٴڀٲ‌خٶد‌ٰٓٶٯپ‌پٴذاسد‌اٿٴ٨ٶٳٸ‌ٯپٯٶرت‌ؿشٯٴذ٧پ‌اٵ‌ؿٶد؛‌صٿشا‌

‌سٵاٿت‌پشػؾ‌سٛتٸ‌اػت ‌‌«صٿش‌ٹـت». ‌ثب‌آػڀتٓلاٵٷ‌ثٸٳبُش‌ثٸ‌ٹٰڀٲ‌ٿبٛتٸ‌ثٶد. دٿذٱ‌خٶد‌‌،

‌ٯپ ‌احتٰب٩ ‌ٛٴپ، ‌ؿبٿؼت٨بٱ ‌ٯل‌‌٢ٰٓٶٯپ ‌دس ‌آٳٺب ‌خبف ‌خٶدثبٵسٽ ‌اص ‌٣ٸ ٱ‌خٶسد‌سٵد

٣ٸ‌اٳتِبسات‌اص‌‌آصٯٶٱ‌ؿٶٳذ؛‌ٵ٧شٳٸ‌ٯبدا٭‌‌٣بػتٸ‌ؿٶد‌ٵ‌دچبس‌ؿش٭‌پڀؾ‌آٳٺب‌ٽ‌‌دادٹبٽ‌٣بس‌‌ثشٵٱ

٣ٴٴذ‌)ثٸ‌سٵاٿت‌‌‌ؿبٿؼت٨بٱ‌ٛٴپ‌دس‌ٯلذٵدٻ‌ٵأٟپ‌خجش٧پ‌آٳٺب‌ثبؿذ،‌چٴڀٲ‌ؿشٯپ‌سا‌تزشثٸ‌ٳٰپ

‌ٯشارٔٸ‌ؿٶد(.‌‌‌‌‌‌"ا٫لبٱ‌‌ث٬ج٪‌خٶؽ"

‌ٹٰبٱ ‌ؿ‌‌د( ‌٣ٸ ‌اػت ‌ؿذٷ ‌ادٓب ‌ٯٌب٫ٔبت ‌دس ‌ًٶس٣ٸ ‌‌پارتٰبٓ‌‌‌ٻ٣ٴٴذ‌‌تٴِڀٮش٭ ثڀٲ‌ٯٺٰپ

،‌دس‌ثؼي‌چ٨ٶٳ٨پ‌(Bastin et al., 2016)‌ؿٶد‌‌ٯلؼٶة‌ٯپت‌ٛشد‌ٵ‌ح٠ٶٝ‌دٿ٨شاٱ‌لاتٰبٿ

تشٿٲ‌سدٷ‌تب‌ثبلاتشٿٲ‌‌‌تٶاٳذ‌دس‌صٳزڀشٻ‌ٛشٯبٱ‌اص‌پبٿڀٲ‌‌اٿٲ‌٧ضاسٷ،‌چٴڀٲ‌دسٿبٛت‌ؿذ‌٣ٸ‌ؿش٭‌ٯپ

ٹبٽ‌‌‌٬تپ‌اٳت٠ب٫پ‌داسد.‌دس‌سٵاٿتتٶاٱ‌ادٓب‌٣شد‌٣ٸ‌خل‌‌دػت‌ؿٶد‌ٵ‌اص‌اٿٲ‌سٵ‌ٯپ‌سدٷ‌دػت‌ثٸ

‌ثٜشٯبٿڀذ» ‌ٯبٳذٷ، ‌ثبٟپ ‌ٯٶسدٽ ‌ا٧ش »‌ ‌اتٺب٭»ٵ ‌اص‌‌«تٜٺڀٮ ‌ػشپشػت‌ؿشٯٴذٷ ‌چ٨ٶٳٸ ‌٣ٸ دٿذٿٮ

‌ٳتڀزٸ‌ ‌دس ‌ٵ ‌ؿش٭ ‌حبٯ٪ ‌سا ‌اٵ ‌ٓبٯ٪، ‌ٯذٿش ‌ثٸ ‌ؿشٯٴذ٧پ ‌ٯٶهٶّ ‌اٳت٠ب٩ ‌ٵ ‌ًش  ‌ثب ٹ٤ٰبساٱ

‌٣ؼپ‌٣ ‌ٯ٠بث٪، ‌ٳبٟ٪‌ؿش٭‌احؼبع‌ػج٤پ‌ٵ‌دس ‌چٴڀٲ‌ٵهٔڀتپ، ‌دس ‌٣شد. ‌اٵ‌ؿشٯٴذٷ ‌ثٸ ٸ‌ؿش٭

تٶاٱ‌دسٿبٛت‌٣ٸ‌‌‌٣ٴذ.‌اٿٲ‌چٴڀٲ،‌ٯپ‌‌ٯٴت٠٪‌ؿذٷ‌اػت،‌احؼبع‌ػٴ٨ڀٴپ‌ٵ‌سٳزڀذ٧پ‌خبًش‌ٯپ

٣بسٽ‌٣بٹٴذٻ‌ثبس‌سٵاٳپ‌ٯٴٜپ‌حبك٪‌اص‌ؿش٭‌ٵ‌پڀبٯذٹبٽ‌٧شاٳجبس‌ٛشدٽ‌آٱ‌اػت؛‌اٳت٠ب‌٩ؿش٭‌ػبصِ

‌.(Liw et al., 2022)‌٣ٴذ‌‌پٯ‌پاسصؿ‌پث‌ٵ‌پتٿ٣ٜب‌‌پث‌،پاحؼبع‌٣ٶچ٣‌٤ٰب‌اٿٴ٤ٸ‌ٛشد‌ؿشٯٴذٷ

‌ػبصٯبٱ‌ ‌دس ‌ح٠ٶٝ‌دٿ٨شاٱ ‌ثشاٽ‌كڀبٳت‌اص ‌ثؼتش ‌ؿش٭، ‌ٟبث٬ڀت‌اٳت٠ب٩ ‌اٿٲ ‌ٵرٶد ‌ثب ٹٰچٴڀٲ،

ا٫ٴبع‌‌‌ٹبٽ‌اٿشاٳپ‌٣ٸ‌دس‌آٳٺب‌حٞ‌‌ٵٿظٷ‌ثشاٽ‌ثبٛت‌ٛشٹٴ٨پ‌ػبصٯبٱ‌‌ؿٶد.‌اٿٲ‌ٟبث٬ڀت‌ثٸ‌‌ٯٺڀبتش‌ٯپ

‌ٿ‌٢اسصؽ‌ٯلؼٶة‌ٯپ ‌آٱ ‌اص ‌دٛبّ ‌ٵ ‌هشٵست‌حَٜ ‌ٯپ‌‌ٵ ‌ٯٺٮ ‌ثؼڀبس ‌اٿٲ‌‌‌ؿٶد، ‌ثٸ ٳٰبٿذ.

‌ ‌ٹ٤ٰبساٳؾ ‌ٵ ‌ٵٿؼٶا٫ڀٴ٨ب٭ ‌ادٓبٽ ‌2022)تشتڀت، )‌ ‌اٿٴ٤ٸ ‌ثش ‌تٶرٸ‌ثذٵٱ‌ٯٰٔٶلاً ؿش٭ٯجٴپ

‌دس‌اٿٲ‌پظٵٹؾ‌ٯٶسد‌تشدٿذ‌‌‌ٵرٶد‌ٯپ‌ثٸ‌ٯـٺٶدٵ‌‌پشٵٳڀثآ٫ٶد٧پ‌ٓذ٭‌ٵرٶد‌‌بٿ‌ٵرٶد‌ثٸ آٿذ،

‌ٹٰبٱ‌‌ٵاْٟ‌ٯپ ‌صٿشا ‌سٓبٿت‌حٞ‌‌ؿٶد؛ ‌ٓذ٭ ‌سٵؿٲ‌٧شدٿذ، ‌ثؼتش‌ػبصٯبٱ‌ٯٶسد‌‌‌ًٶس٣ٸ ا٫ٴبع‌دس

‌اص‌ ؿٶد‌٣ٸ‌اص‌چٴبٱ‌‌‌ٓٴٶاٱ‌ٿ‌٢هذاسصؽ‌ٵ‌آ٫ٶد٧پ‌ثڀشٵٳپ‌ت٠٬پ‌ٯپ‌‌حڀج‌ٛشٹٴ٨پ‌ثٸٯٌب٫ٔٸ،
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‌پبٿ‌‌ٟذستپ‌ثشخٶسداس‌اػت‌٣ٸ‌ٯپ ‌اص ‌ٛشٯبٱ‌دػت‌ثٸتٶاٳذ‌خٶد‌سا دػت‌ٵ‌‌ڀٲ‌ثٸ‌ثبلاٽ‌صٳزڀشٻ

‌ٯٴت٠٪‌٣ٴذ.‌

ٵ‌ثٸ‌ػجت‌ٯٶهٶٓپ‌‌«ثٸ‌ٹٰڀٲ‌ػبد٧پ»ػبد٧پ‌سٵاٿت‌‌‌صد٧پ‌ٯذٿشاٱ‌ٹٰڀـٸ‌ثٸ‌‌ٷ(‌خزب٫ت

‌پڀؾ‌‌د٭ ‌ٵ ‌ُشٙ‌‌‌دػتپ ‌اص ‌ٯتأحش ‌ٰٓڀ٠بً ‌٧بٷ ‌ث٤٬ٸ ‌ٳڀؼت؛ ‌اػبٯپ‌ٹ٤ٰبساٱ ‌ٳذاٳؼتٲ ‌ٯخ٪ پباٛتبدٷ

‌ثشٹٰڀٲ ‌ٵ‌‌ٛشٹٴ‌٦ػبصٯبٳپ‌اػت. ‌ٯذٿشاٱ ‌ثب ‌ٯٶارٺٸ ‌دس ‌آصس٭ ‌ٛشٹٴ‌٦ػبصٯبٳپ‌٣ٸ ‌دس اػبع،

‌اسائټ‌ٯؼت٠ڀٮ‌ٵ‌پٶػت‌‌خٶٿـتٲ ‌اٿـبٱ‌ٿ‌٢ٹٴزبس‌ٯلؼٶة‌ٯپ‌‌داسٽ‌دس ‌ثٸ ‌اٳت٠بدٹب ؿٶد،‌‌‌٣ٴذٻ

‌ ‌ٳذاسٳذ ‌اٳتِبس ‌اصٯذٿشاٱ ‌ٵ ‌٧ڀشٳذ ‌ٯٔشم‌ٳ٠ذ‌كشٿح‌ٟشاس ‌دس ‌سٵٿبسٵٿپ‌ثپ‌اٿٲ‌٣ٸ ‌ٵ‌‌‌سٵ ٯلبثب

‌اص‌ر٬ٰٸ‌دس‌ٳِب٭‌ػ٬ؼ٬ٸ‌‌صد٧پ‌آٳٺب‌ٯپ‌‌ٳب٧ٺبٳپ‌ثب‌اٿٲ‌پذٿذٷ،‌ثبٓج‌خزب٫ت ٯشاتجپ‌حب٣ٮ‌‌‌ؿٶد.

ؿٶد‌٣ٸ‌‌‌ثش‌ػبصٯبٱ‌ٯٶسد‌ٯٌب٫ٔٸ،‌ٓوٶ‌ػبصٯبٳپ‌ٯٴت٠ذ‌ٯٔتشم‌ثٸ‌ٯذٿش،‌ٹٴزبسؿ٤ٴپ‌ت٠٬پ‌ٯپ

‌ٯٶرجبت‌خز ‌ٛشاٹٮ‌ٯپ‌‌ب٫تدس‌حوٶس‌رْٰ، ‌دس‌چٴڀٲ‌ٛشٹٴ‌٦ػبصٯبٳپ،‌‌‌صد٧پ‌ٯذٿش‌سا آٵسد.

صداٿپ‌ؿذٷ‌اػت.‌ا٧شچٸ‌ادٓب‌‌‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ‌چڀض‌ساٿزپ‌اػت‌٣ٸ‌ثٸ‌اػٮ‌آثشٵداسٽ‌اص‌آٱ‌ٟجح

‌،شدڀ‌‌٧پسا‌ٯ‌ـتشڀث‌تتخ٬ٜبٽ‌ر٬ٶ‌،٣ٴذپسٛتبس‌ٳبٯٴبػت‌آ٧بٷ‌ٯ‌اصٛشد‌سا‌ؿذٷ‌اػت‌٣ٸ‌خزب٫ت‌

‌آسا٭‌ٯ ‌ثٸ(Miller, 2014)‌ضدڀاٳ٨پثشٯ‌ٯ٬ٌٶة‌سا‌پحاكلا‌ٽٹب‌‌پبػخ‌٣ٴذ‌ٵپٯٴت٠ذاٱ‌سا ٳِش‌‌،

‌ًٶس٣ٸ‌ثبٿذ،‌سػب‌‌صد٧پ‌ٯذٿشاٱ‌٣بس٣شد‌اكلاحپ‌خٶد‌سا‌آٱ‌‌سػذ‌٣ٸ‌دس‌اٿٲ‌ٛشٹٴ‌٦خزب٫ت‌‌ٯپ

‌ٳٰٶٳٸ‌‌‌ثٸ ‌ٳذاسد. ‌سٵاٿت‌‌ٯ٠لٶد ‌دس ‌سا ‌‌‌اؽ ‌ثٜشٯبٿڀذ»ٹبٽ ‌اػت، ‌ٯبٳذٷ ‌ثبٟپ ‌ٯٶسدٽ ٵ‌‌«ا٧ش

 ٯلاحِٸ‌٣شدٿٮ.‌‌«خزب٫ت‌ث٤ؾ»

‌ ‌ٯٴتٺپ‌ثٸ‌ٵ( ‌آصس٭ ‌ٳڀض ‌ثبلا‌ٵ ‌پبٿڀٲ‌ثٸ ‌ػڀبػپ‌اص ‌آصس٭ ‌ٯٴتٺپ‌ثٸ‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ‌ٵ آصس٭

ٯشاتت‌ػبصٯبٳپ،‌٣ظ٣بس٣شدٽ‌ٹؼتٴذ.‌ٵٟتپ‌‌‌ٯذاٹٴٸ‌دس‌اٳزب٭‌ٵُبٿٚ‌ؿ٬٘پ‌اص‌ثبلا‌ثٸ‌پبٿڀٲ‌ػ٬ؼ٬ٸ

٧ڀشٳذ‌ٵ‌اص‌ًش ‌ٯؼبئ٪‌ٵ‌‌‌آوبٽ‌ػبصٯبٱ‌دس‌ٯٶارٺٸ‌ثب‌ٯبٛٶٝ‌خٶد،‌دس‌سٵدسثبٿؼتپ‌ٟشاس‌ٯپ

ٵسصٳذ،‌ٳتڀزٸ‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ‌ٵ‌لاٿٴل٪‌ٯبٳذٱ‌ٯؼبئ٪‌خٶاٹذ‌ثٶد.‌‌‌بصٯبٱ‌دسٿٖ‌ٯپٯـ٤لات‌ػ

‌اٛضاٿؾ‌ٯٴبْٛ‌ٛشدٽ،‌ ‌ٯبٛٶٝ‌ٯلٰ٪‌ٵ‌ػشپٶؿپ‌ثشاٽ‌حَٜ‌ٿب ‌ٵٟتپ‌سٵدسثبٿؼتپ‌ثب ٹٰچٴڀٲ،

‌ٯپ ‌٧شٛتٸ ‌ٯٴبْٛ‌رٰٔپ‌ٳبدٿذٷ ‌ٰٓلاً ‌آٱ‌ػٶ،‌‌‌ٯبٳٴذ‌كڀبٳت‌اص‌ػٰت‌ػبصٯبٳپ‌اػت، ‌اص ؿٶٳذ.

تش‌ػبصٯبٱ،‌ٟؼٰتپ‌‌‌ٺبٳټ‌سٵدسثبٿؼتپ‌ثب‌ثخـپ‌اص‌آوبٽ‌ػٌٶ ‌پبٿڀٲٵٟتپ‌ٯذٿشٿت‌ػبصٯبٱ‌ثٸ‌ث

آٯذٷ‌اص‌‌‌ٹبٽ‌احتٰب٫پ‌پڀؾ‌‌٧ڀشد،‌دس‌٣بػتپ‌‌اص‌ٵُبٿٚ‌ؿ٬٘پ‌خٶد‌سا‌دس‌استجبى‌ثب‌آٳٺب‌ٳبدٿذٷ‌ٯپ

ٯلاحِٸ‌ؿذ‌٣ٸ‌آصس٭‌‌«اػتبد٣بس‌ٳبؿپ»ػٶٽ‌اٿـبٱ‌ؿشٿ‌٢خٶاٹذ‌ثٶد.‌هٰٲ‌اٿٴ٤ٸ‌دس‌سٵاٿت‌

ٯجٴپ‌ثش‌اٿٴ٤ٸ‌آصس٭‌تزشثټ‌‌ؾرب‌داسد‌ثٸ‌اٿٲ‌ادٓبٽ‌اٟجب‌٩ٵ‌ٹ٤ٰبساٳثٸ‌ٯـبرشٷ‌ٯٴتٺپ‌ؿذ؛‌٫زا‌
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‌‌اٽ‌ٓبسٽ‌اص‌كٰڀٰڀت‌اػت‌‌ساثٌٸ ‌ٹٮ‌ثٸ(1401)اٟجب‌٩ٵ‌ٹ٤ٰبساٱ، ‌ػ٬ت‌كٰڀٰڀت‌سا ٓٴٶاٱ‌‌‌،

‌ثٸ ‌ٵ ‌آصس٭، ‌اهبٛٸ‌‌‌ٿ‌٢پڀبٯذ‌اص ‌ٵُبٿٚ‌ؿ٬٘پ، ‌اٳزب٭ ‌دس ‌ٯذاٹٴٸ ‌ٯٴتٺپ‌ثٸ ‌ٯـخق‌آصس٭ ًٶس

‌٣ٴڀٮ.

احؼبػبت،‌ثٸ‌تجڀڀٲ‌دٿب٤٫تڀ‌٢ؿش٭‌‌ٵكٚحبهش‌ٛشاتش‌اص‌‌پظٵٹؾص(‌ثب‌ٵكٜپ‌٣ٸ‌٧زؿت،‌

‌ٻاٿٲ‌ٯٌب٫ٔٸ،‌ؿٴبػبٿپ‌پذٿذ‌ٯٺٮٯؼبٹٰت‌ٳِشٽ‌.‌ٯشاتت‌ػبصٯبٳپ‌دػت‌ٿبٛت‌ٵ‌آصس٭‌دس‌ػ٬ؼ٬ٸ

ٹبٽ‌ٗشثپ‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ‌٣ٸ‌ثش‌‌دٹذ‌ثشخلاٙ‌ٯذ‌٩اػت‌٣ٸ‌ٳـبٱ‌ٯپ‌«آصس٭‌ٯٴتٺپ‌ثٸ‌ػ٤ٶت»

سٿـٸ‌‌آصس٭ٹبٽ‌اخلاٟپ‌ٵ‌‌تٶاٳذ‌دس‌ثبٿؼت٨پ‌ٯپاٳذ،‌دس‌ثبٛتبس‌اٿشاٳپ،‌ػ٤ٶت‌‌تشع‌ثٴب‌ؿذٷټ‌پبٿ

‌ٯذ ‌ٯٔشٛپ ‌ثب ‌پظٵٹؾ ‌اٿٲ ‌ٹٰچٴڀٲ، ‌ثبؿذ. ‌داؿتٸ ‌صٳزڀشٷ»٩ ‌ؿش٭‌اٳت٠ب٩ ‌٣ٸ‌‌«اٽ ‌داد ٳـبٱ

ٵسٽ‌سا‌‌ٵ‌ثٺشٷ‌٣ٴذ‌‌ٯپٹبٽ‌٬ٰٓڀبتپ‌ػشاٿت‌‌ٹبٽ‌ٓب٫پ‌ثٸ‌لاٿٸ‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ‌چٌٶس‌اص‌سدٷ

‌دٹٴذ.‌‌ا٫ـٔبّ‌ٟشاس‌ٯپ‌تلت

 ‌ ‌دسخلٶ‌ٿبٛتٸ( ‌پظٵٹؾ ‌٬ٗجٹبٽ ‌ف ‌ثب‌‌دخٶټ ‌ٯٶارٺٸ ‌دس ‌ٵأٟپ ‌خٶد ‌ثش ٳٰبٿـپ

ٹٰؼٶ‌اػت؛‌ثب‌اٿٲ‌تٰبٿض‌٣ٸ‌دس‌‌(1959)‌٧2بٰٛٲ‌1دسٿبٛتٯذٿشٿت‌‌ټٹبٽ‌ٛٴپ،‌ثب‌ٳِشٿ‌ٳبتٶاٳپ

‌اٿٲ‌ٳٰبٿؾ ‌ٯٌب٫ٔٸ، ‌ٯٶسد ‌ٿ‌٢ػبصِ‌‌ثبٛتبس ‌ث٤٬ٸ ‌ٿ‌٢اٳتخبة‌اثضاسٽ‌كشٙ، ‌دٛبٓپ‌٧شٽ‌ٳٸ ٣بس

‌اػت ‌ؿش٭ ‌اص ‌ثشاٽ‌٧شٿض ‌ٹٰڀٲ‌تشتڀت، ‌ثٸ ‌ٗٴبٽ‌‌ٹبٽ‌ٿبٛتٸ. ‌آصس٭، ٯشثٶى‌ثٸ‌ػ٤ٶت‌ٳبؿپ‌اص

‌ٳِشٿ ‌ثٸ ‌ٯڀ٬ڀ٤ٲ‌ټرذٿذٽ ‌ٵ ‌ٯٶسٿؼٶٱ ‌ثشخلاٙ‌‌ٯپ‌(2000)‌3ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ داٳؾ‌ثخـذ.

ثڀٴٴذ،‌اٿٲ‌ٯٌب٫ٔٸ‌ٳـبٱ‌داد‌٣ٸ‌دس‌ٛشٹٴ٣‌‌٦ٸ‌ػ٤ٶت‌سا‌ٵا٣ٴـپ‌ثٸ‌ػبختبس‌ٟذست‌ٯپ‌ٯٶرٶد

‌آصس٭‌ػڀبػپ‌ثٸ ‌ٳ٠ـپ‌ٯ‌‌ػبصٯبٳپ‌اٿشاٳپ، ‌تشعٓٴٶاٱ‌ٿ‌٢ٯبٳْ‌دسٵٳپ‌ٵ‌ٛشٹٴ٨پ، ٹبٽ‌‌ٶاصٽ‌ثب

‌.٣ٴذ‌٣شدٱ‌كذاٽ‌٣بس٣ٴبٱ‌اٿٜب‌ٯپ‌‌‌ػبختبسٽ‌دس‌خٜٸ

٧شٽ‌‌‌ثذٵٱ‌خزب٫ت‌ثٸ‌٣ٴؾ‌،ٵٟٶّ‌حبدحٸ‌ټٹبٽ‌پظٵٹؾ،‌ساٵٽ‌دس‌٫لِ‌دس‌ثشخپ‌سٵاٿت(‌ى

‌دس‌ٛبك‌٬ٯپ ‌اٯب ‌٧ضاسؽ‌ٯپ‌ټپشداصد، ‌ؿش٭‌سا ‌احؼبع‌خزب٫ت‌ٿب ‌اٿٲ‌‌٣ٶتبٹپ‌پغ‌اص‌آٱ، ٣ٴذ.

‌ٳـبٱ ‌‌ٻدٹٴذ‌پذٿذٷ ‌ٯڀبٱ ‌صٯبٳپ ‌٣ٴؾخ»ؿ٤بٙ ‌‌«٧ش‌‌ٶد ‌ٳبُش»ٵ ‌خٶد ‌تأخڀش‌« ‌تٔجڀشٽ، ‌ثٸ ٵ

ٰٓ٪،‌تٰش٣ض‌ساٵٽ‌ثش‌ت٬٤ڀٚ‌ٿب‌هشٵست‌ٯٶٟٔڀت‌)ٯبٳٴذ‌ٳزبت‌ٿ‌‌٢ټت.‌دس‌٫لِاػاحؼبػپ‌

‌ثٸ‌‌؛خزب٫تپ‌ٯٶٟت(‌٣ٴذ‌)ٵهٔڀت‌ثپ‌پشٵطٷ‌ٿب‌اح٠بٝ‌حٞ(‌ثش‌احؼبػبت‌خٶدآ٧بٷ‌٬ٗجٸ‌ٯپ اٯب
____________________________________________________________________ 

1. Impression Management 
2. Goffman 

3. Morrison & Milliken 
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‌ٛشد‌اص‌دسٿچ‌ٹبٽ‌ٓشٛپ‌ٵ‌ٳِٮ‌ٿبٛتٲ‌٣ٴؾ‌ٵ‌ثبص٧ـت‌ثٸ‌چبسچٶة‌‌‌ٯلن‌پبٿبٱ ‌ټارتٰبٓپ،

ت‌ُبٹشٽ‌ؿٶد.‌اٿٲ‌تٴبٟوب‌پشداصد‌ٵ‌دچبس‌خزب٫ت‌ٯپ‌ثٸ‌اسصٿبثپ‌سٛتبس‌خٶد‌ٯپ‌«دٿ٨شٽ»ٳ٨بٷ‌

اػت‌٣ٸ‌حتپ‌پغ‌اص‌ؿ٤ؼتٲ‌ػ٤ٶت،‌ٛشد‌سا‌ثشاٽ‌ ٹبٽ‌ٛشٹٴ٨پ‌ٵاسٷ‌ٟذست‌ٓبدت‌ٻدٹٴذ‌ٳـبٱ

‌.ٴذٴ‌٣ٓبًٜپ‌ٯپ‌ټ٧شاٿبٳٸ‌)ٯبٳٴذ‌ٳ٠ذ‌ٯذٿش(‌رشٿٰ‌تخٌپ‌اص‌ٹٴزبسٹبٽ‌رْٰ

‌‌ؿبٿبٱ ‌ٯتأحش‌اص‌كج٘ټ‌تٜؼڀشٽ‌پظٵٹؾ، ‌ٳـبٱ‌ٿبٛتٸر٣ش‌اػت، ٰٓڀٞ‌‌ټصٿؼت‌ټتزشث‌ٻدٹٴذ‌ٹب

پزٿشٽ‌آٳٺب‌ٯـٰٶ‌‌‌٩ٵ‌٫زا‌اٳت٠ب‌٩ٹؼتٴذػبصٯبٱ‌ٯٶسد‌ٯٌب٫ٔٸ‌دس‌ثؼتش‌ٛشٹٴ‌٦ساٵٽ‌‌٧ش/‌‌پظٵٹؾ

‌ٵكٚ‌تٰٔڀٮ‌تل٬ڀ٬پ‌اػت.‌

‌ ‌پظٵٹؾاصآٳزب٣ٸ ‌خٶدٯشد٭‌دس ‌پظٵٹؾ‌ٹبٽ ‌‌‌ٳ٨بسٽ، ‌٧ش ‌‌٧ش‌‌٣ٴؾخٶد ‌٧شدآٵسٽ ٵ‌اك٬پ

‌ٵ‌ٵٿظ٧پ‌ٛشم‌ٵا٣بٵٽ‌پڀؾ‌،اػت‌ٹب‌‌تل٬ڀ٪‌دادٷ تش‌‌ٹبٽ‌ؿخلڀتپ‌ساٵٽ‌ثشاٽ‌دس‌١ٰٓڀٞ‌ٹب

ثشرؼتٸ‌ساٵٽ‌،‌ػٸ‌ٵٿظ٧پ‌استجبى‌ٵ‌دس‌ٯ٠ب٭‌ثبصتبثٴذ٧پدس‌اٿٲ‌.‌ؿذٷ‌هشٵسٽ‌اػت‌‌تٜبػڀش‌اسائٸ

صٿؼتٸ‌دس‌‌ټتزشث»ٵ‌«‌ٯشاتت‌ٓبٯ٬ڀت‌ٵ‌رؼبست‌دس‌ٳ٠ذ‌ػ٬ؼ٬ٸ»،‌«آتٰبد‌ثٸ‌ؿبٿؼت٨پ‌ٛٴپ»‌:اػت

 «:ٯخت٬ٚ‌ػبصٯبٳپػٌٶ ‌

ساٵٽ‌خٶد‌سا‌ٛشدٽ‌ثب‌خٶد‌ٵأٟپ‌تٶاٳٰٴذ‌دس‌:‌س‌تٜؼڀش‌ؿش٭دٯلٶسٽ‌‌تأحڀش‌ؿبٿؼت٨پ ٚ(ا٫

.‌ٵسصد‌٧شاٿپ(‌ٯ٠بٵٯت‌ٯپ‌٣ٴذ‌٣ٸ‌دس‌ثشاثش‌خٶد‌ٳٰبٿـپ‌)ػخٴٶسٽ‌ٵ‌ٯذس‌١اٯٶس‌ٛٴپ‌تٔشٿٚ‌ٯپ

اٳپ(‌٧شٽ‌)ٯخ٪‌ػخٴش‌‌ٹب،‌ٹش٧بٷ‌ٳبتٶاٳپ‌دس‌ٳٰبٿؾ‌اٿٲ‌ػٶ٧ڀشٽ‌ثبٓج‌ؿذٷ‌اػت‌٣ٸ‌دس‌تل٬ڀ٪

تلٰڀ٪‌ػبختبسٽ‌ٛشٹٴ‌٦ػبصٯبٱ‌‌ٳٶٓپدٹذ،‌آٱ‌سا‌ٳٸ‌ٿ‌٢ٳ٠ق‌ٯٺبستپ‌ؿخلپ،‌ث٤٬ٸ‌‌سخ‌ٯپ

تب‌اٵ‌ؿش٭‌سا‌ثڀـتش‌ٳبؿپ‌اص‌اػت‌ٳٜغ‌ٛٴپ‌ساٵٽ‌ػجت‌ؿذٷ‌‌‌دٿ٨ش،‌آتٰبدثٸ‌ٓجبست‌ثٸذ.‌تٜؼڀش‌٣ٴ

‌ا٧ش‌ساٵٽ‌‌ٳبٹٰخٶاٳپ‌اٳتِبسات‌ٗڀش ‌هٔٚ‌دسٵٳپ. ‌ٛٴپ‌ثجڀٴذ‌تب ‌ٯبٹڀت‌٣بس ٵأٟپ‌ػبصٯبٱ‌ثب

‌آتٰبد‌ثٸ‌ٛشدٽ ‌ٹٰڀٲ‌ٯٶٟٔڀت‌‌ٯپٛٴپ‌پبٿڀٲ‌‌‌‌ٳٜغ‌‌ثب ‌احتٰبلاً ‌ثٸ‌ثپ‌ثٶد، ‌سا ٣ٜبٿتپ‌٬٣پ‌خٶد‌‌ٹب

 .اسصؿپ‌ٳٰبٿـ٨شٽ‌٣شد،‌ٳٸ‌ثپ‌تٔجڀش‌ٯپ

ٹب،‌‌ساٵٽ‌ؿخلڀتپ‌داسد‌٣ٸ‌دس‌ثضٳ٨بٷ:‌س‌تٜؼڀش‌آصس٭دتأحڀش‌رؼبست‌ٵ‌كشاحت‌٫ٺزٸ‌ ة(

اٿٲ‌ٵٿظ٧پ‌ؿخلڀتپ‌ثبٓج‌د.‌ؿٶ‌ؿ٤ٴذ‌ٵ‌حتپ‌ثب‌ٯذٿشاٱ‌اسؿذ‌ٵاسد‌چب٫ؾ‌ٯپ‌ػ٤ٶت‌سا‌ٯپ

٧ش،‌‌‌اص‌ٳ٨بٷ‌ساٵٽ‌٣ٴؾذ.‌ؿذٷ‌اػت‌٣ٸ‌اٵ‌تٜؼڀش‌اٳت٠بدٽ‌ٵ‌حتپ‌ٯٴٜپ‌ٳؼجت‌ثٸ‌آصس٭‌داؿتٸ‌ثبؿ

‌ټٿب‌ٯذاٹٴ آصس٭‌ا٬ٗت‌ٳٸ‌ٿ‌٢ٛوڀ٬ت‌اخلاٟپ‌ثشاٽ‌احتشا٭،‌ث٤٬ٸ‌اثضاسٽ‌ثشاٽ‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ

ؼتٸ‌٣شدٷ‌ٵ‌٣بس٣شد‌آصس٭‌سا‌ثشر‌ټ٣بساٳ‌دٿذ،‌خل٬ت‌ٯلبِٛٸ‌ټتٜؼڀش‌ؿذٷ‌اػت.‌اٿٲ‌صاٵٿپ‌ػڀبػ
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٧شا‌داؿت،‌‌ٯشاتت‌آٯڀض‌آٱ‌سا‌ثٸ‌حبؿڀٸ‌ساٳذٷ‌اػت.‌ا٧ش‌ساٵٽ‌ؿخلڀتپ‌ٯلتبى‌ٿب‌ػ٬ؼ٬ٸ‌احتشا٭

 ٣شد.‌‌ٯپادة‌ػبصٯبٳپ‌تٔجڀش‌‌دساٿت‌ٿب»ٹب‌سا‌ثٸ‌ٹٰڀٲ‌ػ٤ٶت‌ثؼب‌‌چٸ

‌ ‌است٠بٽ‌ؿ٬٘پ‌د( ‌س‌دس‌١اٳت٠ب‌٩ؿش٭دتأحڀش ‌‌ټتزشث: ‌اص ت٤ٴڀؼڀٴپ‌ثٸ‌‌ػٌحساٵٽ‌دس‌٧زاس

اٵ‌اٯ٤بٱ‌دادٷ‌اػت‌تب‌ؿش٭‌سا‌ٳٸ‌ٿ‌٢حغ‌اٿؼتب،‌ث٤٬ٸ‌رشٿبٳپ‌ػڀب‌٩ٵ‌ٟبث٪‌اٳت٠ب‌٩ٸ‌،‌ثٯذٿشٿتپ

تٜؼڀش‌اٵ‌سا‌ثٸ‌ػٰتپ‌‌،ٵ٣ڀ٪‌ٯذاْٛ‌ٛشٵدػتبٱٿب‌حبٯپ‌‌دس‌ٯ٠ب٭ربٿ٨بٷ‌اٵ‌ذ.‌ٛشٯبٱ‌ثجڀٴ‌ٻدس‌صٳزڀش

ٛـبس‌سٵاٳپ‌ٯذٿشاٱ‌ثش‌دٵؽ‌٣بس٣ٴبٱ‌ٿب‌ثب٤ٔ٫غ‌‌ټ٣ٸ‌ؿش٭‌سا‌اثضاسٽ‌ثشاٽ‌تخ٬ڀاػت‌ػٶٝ‌دادٷ‌

‌ ‌ثجڀٴذ. ‌ثبٓج‌ؿذٷ ‌ٓذا٫ت‌ػبصٯبٳپ، ‌تل٬ڀ٪اػت‌اٿٲ‌حؼبػڀت‌ٳؼجت‌ثٸ ‌ثڀؾ‌رٴجٸ‌تب ٹبٽ‌‌ٹب

‌.ٟذست‌ٵ‌ٯؼئٶ٫ڀت‌دس‌تٶ٫ڀذ‌ؿش٭‌تٰش٣ض‌ٿبثٴذ‌پٶٿبٿپسٵاٳـٴبختپ‌ٛشدٽ،‌ثش‌

‌ٯپ ‌‌‌خبًشٳـبٱ ‌ثڀبٱ٧شدد، ‌اص ‌اص‌ٹذٙ ‌‌ثشخپ ‌ساٵٽ ‌ر٬ٶٷ‌٫لِبت‌٣ٸ ‌ٿ‌٢ٟٺشٯبٱ ٯبٳٴذ

‌ثشرؼتٸ٣ٴذ‌‌ٯپ ‌ٳٸ ‌ث٬ٛشدٽٹبٽ‌‌ػبصٽ‌ٵٿظ٧پ‌، ‌ٳٰبٿؾ‌ٳ٠بى‌٧ؼؼت‌ٛشٹٴ٨پ، ‌ٿٔٴپ‌ ٤ٸ اػت؛

‌ ‌ػبختبسٽ ‌ٛـبسٹبٽ ‌٣ٸ ‌٫لِبتپ ‌ؿش٭( ‌ٓبدت)ٯبٳٴذ ‌٬ٗجٸ‌‌ٵاسٷ‌ثش ‌آصس٭( ‌)ٯبٳٴذ ‌ٛشٹٴ٨پ ٹبٽ

ؿٶٳذ،‌ث٤٬ٸ‌دٓٶت‌‌ٓٴٶاٱ‌ح٠بٿٞ‌ٯ٬ٌٞ‌ٓشهٸ‌ٳٰپ‌‌ٹبٽ‌اٿٲ‌پظٵٹؾ‌ثٸ‌حب٩،‌ٿبٛتٸ‌ذ.‌ثباٿٲٴ٣ٴ‌ٯپ

 .ع‌رٴٶثپ‌ٹؼتٴذ٧ٶٿپ‌دس‌ٯٶسد‌ا٨٫ٶٹبٽ‌سٛتبسٽ‌دس‌ثبٛت‌كٴٔتپ‌پبسٵ‌‌ثٸ‌٧ٜت

‌ؿٶٳذ:‌‌پڀـٴٺبدٹبٽ‌ارشاٿپ‌صٿش‌اسائٸ‌ٯپٹبٽ‌پظٵٹؾ،‌‌‌ٯجتٴپ‌ثش‌ٿبٛتٸ

احؼبػبتپ‌ٳِڀش‌ؿش٭‌ٵ‌آصس٭‌دس‌‌ټدس‌ساػتبٽ‌٣بٹؾ‌سٛتبسٹبٽ‌ٳٰبٿـپ‌ٵ‌ٯذٿشٿت‌ثٺڀٴا٫ٚ(‌

ٹبٽ‌سٛتبسٽ‌ٯشػٶ٭،‌ثٸ‌ػٰت‌‌ؿٶد‌ٯذٿشٿت‌ٯٴبثْ‌اٳؼبٳپ‌ٛشاتش‌اص‌اسصٿبثپ‌ػبصٯبٱ،‌پڀـٴٺبد‌ٯپ

ٹبٽ‌پظٵٹؾ‌ٳـبٱ‌داد‌٣ٸ‌‌ِب٭‌اسصٿبثپ‌٤٬ٰٓشد‌ٯجتٴپ‌ثش‌ؿبٿؼت٨پ‌حش٣ت‌٣ٴذ.‌ٿبٛتٸٳ‌ػبصٽ‌پڀبدٷ

‌ٵ‌ ‌٣لاٯپ ‌ٯذٓبٹبٽ ‌ٯڀبٱ ‌خلأ ‌حبك٪ ‌ٳٰبٿـپ ‌سٛتبسٹبٽ ‌اص ‌ثؼڀبسٽ ‌پبسع‌رٴٶثپ، ‌ثبٛتبس دس

اٿٲ‌سٛتبسٹب،‌ػبصٯبٱ‌ثبٿذ‌اص‌اثضاسٹبٿپ‌ٳِڀش‌‌ټ٫زا‌ثشاٽ‌ثشچڀذٱ‌صٯڀٴ‌؛ٹبٽ‌ٵأٟپ‌اػت‌تٶاٳٰٴذٽ

ٹبٽ‌اسصٿبثپ‌ٛٴپ‌اػتٜبدٷ‌٣ٴذ‌تب‌ؿبٿؼت٨پ‌اٛشاد‌ٳٸ‌ثش‌اػبع‌‌اٽ‌ٯٺبست‌ٵ‌٣بٳٶٱ‌ٹبٽ‌دٵسٷ‌آصٯٶٱ

٧شاٿبٳٸ‌)ٳِڀش‌آٳچٸ‌دس‌‌ٹبٽ‌تزشثٸ‌ٹبٽ‌ٯ٬ٰٶع‌ٵ‌ٯل‌٢خشٵرپ‌ټ٫ٜبُپ‌دس‌ر٬ؼبت،‌ث٤٬ٸ‌ثش‌پبٿ

‌ٓڀٴپ‌«ٶؽ‌ثٶد‌٧ش‌ٯل‌٢تزشثٸ‌آٿذ‌ثٸ‌ٯڀبٱخ»سٵاٿت‌ ‌ثب ؿذٱ‌ٯٔڀبسٹبٽ‌‌‌آٯذ(‌ػٴزڀذٷ‌ؿٶد.

٧ڀشٽ‌‌‌ش٭‌ٳبؿپ‌اص‌ٳبتٶاٳپ‌پڀؾؿٵ‌اص‌ثشٵص‌‌داسد٧شٽ‌‌‌ثشاٽ‌ٳٰبٿؾ‌ػٴزؾ،‌ٛشد‌ٛوبٽ‌٣ٰتشٽ

‌.ؿٶد‌ٯپ
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ٹبٽ‌ٛٴپ‌ٵ‌ٳٸ‌‌‌ة(‌لاص٭‌اػت‌اٳتِبسات‌ٯذٿشاٱ‌اص‌صٿشٯزٰٶٓټ‌خٶد‌دس‌ٯلذٵدٻ‌ؿبٿؼت٨پ

‌اٿٲ‌ٯپ ‌ثبؿذ. ‌آٱ ‌اص ‌ؿبٿؼت٨پ‌‌ٛشاتش ‌ٹٮ ‌ٵ ‌ٰٓٶٯپ‌ػبصٯبٱ ‌اٵهبّ ‌ثش ‌ٹٮ ‌آٳٺب ٹبٽ‌ٛٴپ‌‌‌٬ًجذ

‌صٿشٯزٰٶٓټ‌خٶد‌ٯـشٙ‌ثبؿٴذ؛‌

٣ٴٴذٷ‌ٵ‌دس‌ٯٶْٟ‌هشٵست‌ٵ‌‌‌د(‌ٯذٿشاٱ‌دس‌ٹٰټ‌ػٌٶ ‌ثبٿذ‌ػٴ‌٦كجٶس‌٣بس٣ٴبٱ،‌رزة

‌ثبؿٴذ؛‌‌ٯشثٶىاٯ٤بٱ‌ٳبٟ٪‌ؿش٭‌اص‌ػٶٽ‌اٿـبٱ‌ثٸ‌ٯؼئٶلاٱ‌

ؿذٱ‌ٛشٹٴ‌٦ٳ٠ذ‌اص‌ر٬ٰٸ‌ٳضد‌ٯذٿشاٱ،‌ؿبٿؼتٸ‌اػت‌ر٬ؼبت‌ٯؼتٰشٽ‌دس‌‌‌د(‌ثشاٽ‌ٳٺبدٿٴٸ

ٴت٠ذاٳپ‌٣ٸ‌كجشؿبٱ‌ثٸ‌٫ت‌آٯذٷ،‌ٵاحذٹبٽ‌٧ٶٳب٧ٶٱ‌ػبصٯبٳپ‌تذاس‌١دٿذٷ‌ؿٶد‌تب‌كذاٹبٽ‌ٯ

‌صدٷ‌ٵ‌پشٿـبٱ‌ٳ٤ٴذ؛‌‌‌ٯذٿش‌ثذٓبدت‌ثٸ‌آصس٭‌ٯٴتٺپ‌ثٸ‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ‌ٿب‌آصس٭‌ػڀبػپ‌سا‌خزب٫ت

‌ثٸ ‌ٵ ‌ػبصٯبٱ ‌آوبٽ ‌ٹڀچ‌‌ٷ( ‌ثٸ ‌تب ‌٣ٴٴذ ‌تٰشٿٲ ‌ٯذٿشاٱ ‌خبًش‌‌ٵٿظٷ ‌ثٸ ‌ر٬ٰٸ ‌اص ٵرٸ،

شٳٸ‌ثبٿذ‌ٯٴتِش‌ٓٶاٟت‌خشد‌ٳذٹٴذ؛‌ٵ‌‌٧اٽ‌ثٸ‌‌سٵدسثبٿؼتپ،‌دس‌اٳزب٭‌ٵُبٿٚ‌ؿ٬٘پ‌خٶد‌ٯذاٹٴٸ

‌؛صداٽ‌آصس٭‌خٶد‌ثبؿٴذ‌‌كٰڀٰت

‌-ٸ‌سٿـٸ‌دس‌آصس٭‌ػڀبػپ‌ٵ‌حَٜ‌حشٯت‌ٯذٿشاٱ‌داسد٣-ثشاٽ‌ٯ٠بث٬ٸ‌ثب‌ػ٤ٶت‌ػبصٯبٳپ‌ٵ(‌

ربٿ٨ضٿٲ‌ثخـپ‌اص‌ر٬ؼبت‌ٳ٠ذ‌ ثبصخٶسد‌ٯ٤ٔٶع‌ٯ٤تٶة‌ٵ‌ٳبؿٴبع‌د‌اثضاسٹبٽؿٶ‌پڀـٴٺبد‌ٯپ

چٺشٷ‌دلا٫ت‌‌ثٸ‌ٹبٽ‌چٺشٷ‌س٭‌دس‌ت٠بث٪ثش‌ٳٺبدٿٴ٨پ‌آص‌پظٵٹؾٹبٽ‌‌حوٶسٽ‌ؿٶد.‌اصآٳزب٣ٸ‌ٿبٛتٸ

‌٣بٳب٩ٳداس ‌اٿزبد ‌٧ضاسؽ‌ذ، ‌ٗڀشٯؼت٠ڀٮ‌ٹبٽ ‌ٯپ دٹپ ‌اربصٷ ‌٣بس٣ٴبٱ ‌اص‌‌ثٸ ‌تشع ‌ثذٵٱ دٹذ

ٹبٽ‌ػبصٯبٳپ‌سا‌ٯٴ٤ٔغ‌٣ٴٴذ.‌اٿٲ‌سٵٿ٤شد،‌‌صد٧پ‌ٯذٿش‌ٿب‌ؿ٤ؼتٲ‌حشٿٮ‌آصس٭،‌ٳبسػبٿپ‌خزب٫ت

‌تجذٿ٪ ‌اص ‌ٿ‌٢پذٿذ‌‌‌ٯبٳْ ‌ثٸ ‌آصس٭ ‌‌ٻؿذٱ ‌ار‌ؿٶد‌‌ٯپ٣ظ٣بس٣شدٽ ‌ٯپٵ ‌ػبصٯبٳپ‌‌بصٷ ‌ٳ٠ذ دٹذ

‌؛اٽ‌ٵ‌ثٸ‌دٵس‌اص‌ٯلاحِبت‌ػٴتپ‌سٵدسثبٿؼتپ،‌رشٿبٱ‌ٿبثذ‌ؿ٬٤پ‌حشٛٸ‌ثٸ

‌ ‌ؿٴبػٴبٯص( ‌تذٵٿٲ ‌ثب ‌ثبٿذ ‌تٶاٛٞ‌ټػبصٯبٱ ‌ٳبٯ‌ؿ٬٘پ‌ؿٜبٙ‌ٵ ‌اص‌ ػٌح‌خذٯبتټ داخ٬پ،

‌ٗڀش ‌سٵاٿت‌تلٰڀ٪‌اٳتِبسات‌ٯوبٓٚ‌ٵ ‌ارتٴبة‌٣ٴذ. ‌٣بس٣ٴبٱ ‌ٹـت»‌ٹبٽ‌ٵأٟپ‌ثش ٵ‌‌«صٿش

حبك٪‌اسربّ‌ٵُبٿٜپ‌اػت‌٣ٸ‌ثب‌‌،اٽ‌اص‌ؿش٭‌٣ٸ‌ثخؾ‌ٰٓذٷ‌ٳذٳـبٱ‌داد‌«ٱا٫لب‌ث٬ج٪‌خٶؽ»

اٿٲ‌پڀـٴٺبد‌اص‌ًشٿٞ‌تٌجڀٞ‌دٟڀٞ‌ؿش ‌ٵُبٿٚ‌ثب‌پشٵٛبٿ٪‌‌ارشاٽخٶاٳپ‌ٳذاسد.‌‌تخلق‌ٛشد‌ٹٮ

ٯڀبٱ‌خٶد‌ٵأٟپ‌ٵ‌اٳتِبسات‌ػبصٯبٱ،‌‌ټٯٺبستپ‌ٛشد‌دس‌ثذٵ‌اٳتلبة‌ٯڀؼش‌اػت.‌ثب‌٣بٹؾ‌ٛبك٬

‌ثش‌‌ٳٸ ‌سٵاٳپ ‌ٛـبس ‌اص ‌ٯپ‌تٴٺب ‌٣بػتٸ ‌صٳزڀش‌٣بسٯٴذ ‌ث٤٬ٸ ‌ػ٬ؼ٬ٸ‌ٻؿٶد، ‌دس ‌ؿش٭ ٯشاتت‌‌اٳت٠ب٩

‌.ٹبٽ‌اداسٽ‌خٶاٹذ‌ؿذ‌ٵسٽ‌ٵأٟپ‌ربٿ٨ضٿٲ‌ٳٰبٿؾ‌ٵ‌ثٺشٷؿٶد‌‌‌ٯپػبصٯبٳپ‌ٳڀض‌ٌْٟ‌
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‌ؿٶٳذ:‌‌‌ٹبٽ‌آتپ‌پڀـٴٺبد‌ٯپ‌‌ٹبٽ‌پظٵٹؾ،‌ٯٶاسد‌صٿش‌ثشاٽ‌پظٵٹؾ‌‌ٹٰچٴڀٲ،‌دس‌اٯتذاد‌ٿبٛتٸ

‌ٳِب٭ا٫ٚ ‌ٯشٵسٽ ‌اٳزب٭ ‌پ‌‌( ‌دسثبسٻ ‌سٵاٱٯٴذ ‌ؿش٭،‌‌‌ڀبٯذٹبٽ ‌ٳبخٶدآ٧بٷ ‌احؼبػبت ؿٴبختپ

‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭‌دس‌ػبصٯبٱ؛‌

‌؛ؿذٷ‌‌ٹبٽ‌ٯٌب٫ٔٸ‌‌ٹبٽ‌ثخؾ‌ٰٓٶٯپ‌دسثبسٻ‌پذٿذٷ‌‌٣بٵٽ‌ٯذٿشاٱ‌ٵ‌٣بس٣ٴبٱ‌ػبصٯبٱ‌‌(‌تزشثٸة

‌ ‌ٯٌب٫ٔد( ‌ؿش٣ت‌ټاٳزب٭ ‌ثڀـتشٽ ‌تٔذاد ‌ثب ‌٣ٴٴذ‌ٯـبثٸ ‌ٯلذٵدٿت‌ٷ، ‌ٳِشداؿت ثب

‌؛‌پظٵٹؾ‌حبهش‌ثٶدٱ‌‌‌٣ٴٴذٷ‌ؿش٣ت‌ت٢

‌ٯٴبًٞ‌ٯخت٬ٚ‌اٿشاٱ‌ٯ٠بٿؼٸ‌ټٯٌب٫ٔد(‌ ‌تٶرٸ‌ثٸ‌اٽ‌ثڀٲ‌كٴبٿْ‌ٯخت٬ٚ‌ٿب ‌ثب ثٶدٱ‌‌ٯلذٵد،

‌؛‌خبفر٘شاٛڀبٿپ‌‌ټثٸ‌كٴٔت‌ٵ‌ٯٴ‌٠ٌپظٵٹؾ‌حبهش

ٵ‌‌تش‌‌دس‌ٳٰٶٳٸ‌ثضس‌٥ٯضثٶس‌٣ٰپ‌ثشاٽ‌ػٴزؾ‌ٛشاٵاٳپ‌ٵ‌ؿذت‌احؼبػبت‌ټاٳزب٭‌ٯٌب٫ٔٷ(‌

 اٿٲ‌احؼبػبت؛‌ټٹبٽ‌رٴؼڀتپ‌دس‌تزشث‌شسػپ‌تٜبٵتٵ‌ث

اٳذ؛‌‌تٶرٸ‌داؿت‌٣ٸ‌سٵاٿبت‌اٿٲ‌پظٵٹؾ‌دس‌ثؼتش‌كٴٔت‌ٳٜت‌ٵ‌٧بص‌ؿ٤٪‌٧شٛتٸ‌بٿذثٵ(‌

‌ٵٿظ٧پ ‌٣ٸ ‌‌ٯلڀٌپ ‌ٯشداٳٸ، ‌ٛشٹٴ٦ ‌٬ٗجٸ ‌ؿبٯ٪ ‌آٱ ‌حڀبتپ‌ٛٹبٽ ‌اٹٰڀت ‌ٵ ‌ثبلا ‌٣بسٽ ـبس

اٽ‌ٯتٜبٵت‌اص‌‌٧ٶٳٸ‌‌ؿش٭‌ٵ‌آصس٭‌سا‌ثٸ‌ټتٶاٳذ‌تزشث‌ٹبٽ‌ٛٴپ‌اػت.‌اٿٲ‌ثبٛتبس‌خبف‌ٯپ‌ؿبٿؼت٨پ

‌آٯٶصؿپ‌ػبصٯبٱ ‌ٯلڀي‌ٹبٽ‌خذٯبتپ، ‌ٹبٽ‌صٳبٳٸ‌ؿ٤٪‌دٹ‌ٿب ‌حب‌٩آٳ٤ٸ، ٹبٽ‌پڀـڀٲ‌‌پظٵٹؾذ.

ٹبٽ‌‌دٹپ‌ؿش٭‌اػت‌ٵ‌صٳبٱ‌ٯ٤ٰٲ‌اػت‌چب٫ؾ‌اٳذ‌٣ٸ‌رٴؼڀت‌ٓبٯ٪‌ٯٺٰپ‌دس‌ػبصٯبٱ‌ٳـبٱ‌دادٷ

٣ٸ‌دس‌ٯٌب٫ٔبت‌ٯشثٶى‌‌‌چٴبٱ‌؛ٹبٿپ‌ٳِڀش‌سٵدسثبٿؼتپ‌تزشثٸ‌٣ٴٴذ‌ٯتٜبٵتپ‌سا‌دس‌ٯٶارٺٸ‌ثب‌پذٿذٷ

‌ػبصٯبٱ ‌ٯذٿشاٱ‌صٱ‌دس ‌اػتٹبٽ‌ثٺذاؿت‌ثٸ ‌ؿذٷ ‌‌پ‌ٯـبٹذٷ ‌ٵ‌ٹ٤ٰبساٱ، .‌(1399)ٯلذٝ‌ساد

‌ٵٿظ٧پ‌اٛضٵٱ ‌ثب ‌پظٵٹؾ‌ٛشدٽ ‌اٿٲ ‌ساٵٽ ‌اٿٲ، ‌خبف‌)ثشٵٱ‌ثش ‌داساٽ‌‌ٹبٽ‌ؿخلڀتپ ‌ٵ ٧شا

ٹبٽ‌‌٣بس٣ٴبٳپ‌ثب‌ٵٿظ٧پ‌ټتزشث‌ثٸ‌احتٰب‌٩صٿبد؛‌حب‌٩آٳ٤ٸ‌كشاحت‌٫ٺزٸ‌دس‌ثشاثش‌ٯذٿشاٱ(‌اػت

‌‌ؿخلڀتپ‌ٯتٜبٵت‌)ٳِڀش‌اٛشاد‌دسٵٱ ‌ٿب ‌٣ت٤بٳـپ٧شا ‌ٿب ‌تللڀلاتبس٣ٴبٳپ‌( ‌‌ثب ثتٶاٳذ‌ٯتٜبٵت،

‌ؿش٭‌ٹبٽ‌‌پٶٿبٿپ ‌اص ‌آصس٭‌خزب٫ت‌،دٿ٨شٽ ‌ػبص‌ٵ ‌آؿ٤بس ‌ثشسا ‌‌اٿٲ‌د. ‌تزشثاػبع، ټ‌ٵا٣بٵٽ

‌ؿ ‌ثٸخزب٫ت، ‌صٳبٱ‌ؿبٗ٪، ‌دس ‌آصس٭ ‌ٵ ‌ٯلڀي‌ش٭ ‌دس ‌٣ٰتشٽ‌‌ٵٿظٷ ‌ٛشٹٴ‌٦ٯشدػبلاساٳٸ ٹبٿپ‌٣ٸ

‌داسٳ ‌ثبٳ٢ذ، ‌)ٯبٳٴذ ‌خذٯبتپ ‌كٴبٿْ ‌احؼبػبت‌دس ‌اٿٲ ‌تٌجڀ٠پ ‌ثڀٰبسػتبٱ‌ٹب‌ثشسػپ ‌دس‌‌ٿب ٹب(

‌ػٴ٨ڀٲ ‌كٴبٿْ ‌ثب ‌‌ٯ٠بٿؼٸ ‌ٳڀض ‌سٵاٱ‌ٳ٠ؾ‌ٵٿظ٧پ‌ټٯٌب٫ٔٵ ‌)ٯبٳٴذ ‌ؿخلڀتپ ‌ٿب‌‌ٹبٽ سٳزٶسٽ

 ٧شدد.‌‌دس‌ػبصٯبٱ‌پڀـٴٺبد‌ٯپ‌،‌خزب٫ت‌ٵ‌آصس٭ٯذٿشٿت‌ؿش٭‌ٻ٧شاٿپ(‌دس‌ؿذت‌ٵ‌ٳلٶ‌دسٵٱ

‌
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