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Cognitive linguistics rejects the traditional view of metaphor as merely a linguistic feature, 

a tool of poetic imagination, or a rhetorical ornament, and instead regards metaphor as a 

means of conceptualization, whereby one idea or conceptual domain is understood in 

terms of another. After outlining conceptual metaphor from the perspective of cognitive 

semantics, this study examined the types of metaphors present in Persian textbooks at the 

first secondary level. The aim was to determine, based on Lakoff and Johnson’s 

classification, which metaphors are employed, which occur most frequently, and how 

these metaphors function in facilitating comprehension of textual concepts, as well as to 

assess the extent to which their potential has been utilized in teaching. The results show 

that ontological metaphor has the highest frequency (71%), while directional metaphor 

accounts for 7% and structural metaphor for 22%. All types of metaphor played a 

significant role in visualizing and understanding abstract concepts. Given the considerable 

capacity of conceptual metaphors to render abstractions more accessible, Persian 

textbooks could benefit from the inclusion of selected texts from classical Persian 

literature—rich in conceptual metaphors—for the teaching of cultural themes and the 

moral education of students. 
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بر پایه معناشناسی  های درسینقش استعاره مفهومی در استنباط متون کتاب

 شناختی

 )مطالعه موردی: فارسی دورۀ اول متوسطه(

 بیموسو یمهد دیس، *الفییمحمدرضا پاشا
  pashaei.reza@yahoo.com، رانیتهران، ا ان،یدانشگاه فرهنگ ،یفارس اتیگروه آموزش زبان و ادب دانشیار، الف
  mi_mousavi@yahoo.com .رانیتهران، ا ان،یدانشگاه فرهنگ ،یفارس اتیگروه آموزش زبان و ادب استادیار، ب

 چکیده  واژگان کلیدی
هومی،  ف م عارۀ  ت استت

 معناشناسی، 

 های درسی،کتاب

توستت ،   م دورۀ اول 

 .لیکاف و جانسون

ای مختص زبان، ابزار تخیل شاعرانه شناسی شناختی دیدگاه رایج و سنتی در مورد استعاره را که خصیصهزبان

ست، رد می و آرایه ستعاره را ابزاری برای مفهومبلاغی ا در آن، یک ایده یا یک کند که سازی تلقی میکند و ا

یده یا حوزۀ مفهومی دیگر در  و فهی می شاااود. در این پشوهپ، پز از تنیین حوزۀ مفهومی بر اسااااس ا

ستعاره سی انواع ا شناختی، به برر سی  شنا ستعاره مفهومی از دیدگاه معنا سی های موجود در کتابا های فار

بندی لیکاا و جانسااون  ه اساااس تقساایی متوساا ا اول پرداختیی. هدا از این پشوهپ، این اساات که بر

کاررفته، بسااامد کدام یک بیشااتر اساات و کارکرد این های فارساای متوساا ه اول بههایی در کتاباسااتعاره

ستعاره ستعارها ست و تا  ه میزان از ظرفیت ا سهیل در  مفاهیی متون  گونه ا ها در آموزش مفاهیی ها در ت

فاده شااده اسااتا نتایج این پشوهپ نشااان داد که اسااتعارۀ های درساای فارساای متوساا ه اول اسااتکتاب

کاررفته در این های به%( بالاترین درصااد بسااامد را دارد و هم نین از بین اسااتعاره 71شااناختی با  هسااتی

ها، نقپ قابل توجهی در تصویرسازی است. تمام استعاره %22و استعاره ساختاری  %7پشوهپ، استعاره جهتی 

توان زدایی میهای مفهومی در انتزاعیبه ظرفیت بالای استعارهاند و اینکه باتوجهتزاعی داشتهو در  مفاهیی ان

های مفهومی اساات های درساای با گنناندن گل ینی از متون کهن ادب پارساای که مملو از اسااتعارهدر کتاب

 .آموزان بهره جستبیت اخلاقی دانپبرای آموزش مسائل فرهنگی و تر
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نصوص الكتب المدرسية بناءً على ضوء  الابستمولوجيا  المعاني فهم دور الاستعارة المفهومية في   

 نموذجاً -كتب اللغة الفارسية للمرحلة المتوسطة الأولى-
 

 بیموسو یمهد دیس، *أییمحمدرضا پاشا

 

 .pashaei.reza@yahoo.comیان، طهران، إيران، گجامعة فرهن الفارسیة و آدابها،للغة مشارك، قسم اأ. أستاذ 
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 الكلمات

 المفتاحية:
 

 الملخّص

 الاستعارۀ المفهومیة،

 اللسانیاتُ المعرفیةُ،      

 الکتب المدرسیة، 

اللغة الفارستتیة للمرةلة 

 المتوسطةالأولى،

 لاکوف وجونسون.

على كونها ظاهرةً لغويةً محضة، وأداةً من تعُارِضُ اللسانیاتُ المعرفیةُ التصوّرَ السائدَ والتقلیديَّ للاستعارة، الذي يقصرها 
لعرض  لةیباعتبارها وس  میأدوات التخییل الشعري، وآلیّةً بلاغیّةً فحسب، ويعتبرها أداة فاعلة لصناعة وانتاج المفاه

  ةیفكرة أو مجال مفهومي من خلال فكرة أخرى. وبعد أن أوضحنا معالم  الاستعارة المفهوم همالتصور المفهومي، حیث تفُ
أنواع الاستعارات الواردة في كتب اللغة الفارسیة للمرحلة المتوسطة الأولى . ومن   ینضوء ؤ  في هذه الدراسة  تّم تب یعل

وجونسون"، لمعرفة  كوفیاستنادًا إلى تصنیف "ل الکتبالبحث إلى تحديد أنواع الاستعارات الواردة في هذه  یهنا يرم
فهم النصوص ومدى الاستفادة من  عابیدورها في تسهیل واست  طیتبس  یمد یعل جيوالتعر  فًایالأکثر منها توظ

 تعاراتأن الاس ینتائج البحث عل یرفي العملیة التعلیمیة  في كتب اللغة الفارسیة للمرحلة المتوسطة الأولى؟ تش  اتهایامکان
٪ بالمئة وهي 71ة تقارب الشکل التالي. احتلت الاستعارة الوجودية  مساح یالموظفة في نصوص الکتب جاءت عل

احتلت الاستعارة الاتجاهیة  نمایب ة،ی٪ بالمئة في المرتبة الثان22جاءت الاستعارة البنیوية بنسبة  نمای، ب فاً یالأکثر توظ
 .٪بالمئة7بنسبة 

 یفعل .عابيیالمجردة  ودورها الاست میالمفاه ريکافة الاستعارات في صناعة تصو   ةیبوضوح فاعل ینخضم هذا وذاک تب في
 یالمجردة،  فمن هنا  أرتأ میالمفاه ريهائلة في صناعة  تصو  اتیلها امکان ةیضوء هذه النتائج  وبما أن الاستعارات المفهوم

في نصوص الکتب  فهایالمشبعة بالاستعارات المفهومیة وتوظ  ةیمالفارسیة القد صالباحثون  ضرورة الاستفادة من النصو 
 للطلاب. ةیوالاخلاق ةيلثقافیة والتربو الموضوعات ا میلتعل ة؛یالمدرس

 تاريخ الاستلام:
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 مقدمه و بیان مسئله .1

تحقیقات ره است. فرد در زبان که همواره ذهن متفکران را به خود مشغول کرده، فرایند استعابههای مهی و منحصریکی از مقوله

سه دهازبان سان در  شوداخیر این شنا صنعت ادبی محسوب  ستعاره هم ون مناز بیپ از آنکه  شان داده که ا ، فرایندی گونه ن

شر با همنوعان خود کاربرد دارد ست و در تمامی ارتناطات ب ، زبان را بازتابی این رویکرد (.550: 1401 دهقانی یزدلی، معنایی ا

ساس باور زبانوه تصویرسازی آن در نظر میاز سازماندهی ذهنی و نح ستعاره نه صگیرد. بر ا رفاً یک پدیده شناسان شناختی، ا

ست، به شناختی ا شمار میطوریزبانی، بلکه یک فرایند ذهنی و  صرفاً تنلی بیرونی این فرایند به  آید. در این رویکرد، که زبان 

 شود. تر تعنیر میقالب مفاهیی ملموس استعاره به شکلی از فهی و تفسیر مفاهیی انتزاعی در

صلیکتاب سی به عنوان ا ضامین و مفاهیی دارند، در این بهای در شی نقپ مهمی در انتقال م سیاری از ترین ابزار آموز ین ب

شااناساای شااناختی های زبانشااود. یکی از شاااخهمضااامین و مفاهیی نه به طور مسااتقیی، بلکه به صااورت اسااتعاری بیان می

ستعاره مفهومی یکی از نظریهمعنی ست که ا سی ا ستعارهشنا ست در اهمیت ا ستعارههای مهی آن ا قدری ها بهها باید گفت که ا

ست در عمل، توجهی را به خود جلب نکنند و ماخودانگیخته وارد زندگی و گفتار روزانه ما می سیاری از شوند که ممکن ا نند ب

ا کمی تأمّل در برخی بتنیین جلوه کنند؛ اما روانی و ارتناطی دیگر، ساده و بی نیاز از توصیف و  –ها و فرایندهای زیستی پدیده

ها را با ها پی یدگییابیی که ضاارورت دارد جهت در  و اسااتناط آنها که در متون کتاب های درساای به کار رفته در میاز آن

ستعاره سایی ا شنا س ه و تومهای فارسی دوره اول های موجود در متون کتابتوضیح و تنیین آشکار کنیی. هدا این پشوهپ، 

 شناسی شناختی است. معنی سپز بررسی کارکردهای استعاره، در  ار وب

ست که برای ایناد تا پیپ از پیدایپ زبان شاعرانه ا ستعاره یکی از ابزارهای  شناختی، همه بر این باور بودند که ا سی  شنا

شعر بهخیال ستعاره کار میانگیزی در زبان  صلیاحساس نمیرود؛ بنابراین نیاز منرمی به وجود ا ستعاره، شد و ا ترین مشخصا ا

وجود راب ا شناهت بود. دیدگاه جدیدی از استعاره توسط مایکل ردی یکی از محققان اولیه در زمینه استعاره مفهومی در اواخر 

سون 1970دهه  سط لیکاا و جان سپز تو سال  1م رح و  شد؛ نظریا آن 1980در سعه داده  ستعارهها با عنوان تو ه با هایی کا

  (.12: 2،1396شناسی شناختی استعاره معروا شده است  کو پنبه دیدگاه زبا کنییها زندگی میآن

عنوان نخستین منناع دسترسای باه سواد، های درسی بهکتاب»های درسی از اجزاء اساسی آموزش و پرورش هستند. کتاب

شود(، نقپ بسایار مهمای در و توجاه باه تصااویر از آن آغاز میتفکر و دانایی در دانپ آموزان  کاه نگاارش و حفاظ اشاعار 

ااعی دانپ ای و اجتم ات سیاس ایت و تربی ارورش شخص اده داردپ «  آموزان به عنوان شهروندان مسئول، متعهد و آگاه در آین

شایی، سترس( علی208: 1401 پا صنوعی و در د سی رۀ هوش م شرفت تکنولوژی،  شکلرغی پی اینترنتی هنوز  بودن منابع به 

روز های بسیار بهاند.  ه کشورهایی که از ابزارها و روشهای درسی، اهمیت و جایگاه خود را در اکثر کشورها حفظ کردهکتاب»

سنّتی آموزش و پرورش خود را اداره میو مدرن بهره می شکل  شورهایی که هنوز به  کنند. در آموزش و پرورش، گیرند و  ه ک

«  دهنده به معلی از نقپ اساااساای و بنیادی برخوردار اسااتدهنده کلاس درساای و جهتوان خط مشاایکتاب درساای به عن

کاررفته در متون، با توجه به نقشاای که ایفا های به، اسااتعاره«فارساای»های درساای (؛ در محتوای کتاب251: 1400 پاشااایی،

های متنوعی مانند ها نقپشاااناساااان، اساااتعارهساااتعارهدهند. به باور اکنند، شاااکل و کارکرد گفتار را تحت تأ یر قرار میمی

تواند نقشی مؤ ر در فرآیند تعلیی و تربیت بخشی دارند. بر همین اساس، استعاره میشناسی، انگیزشی، شناختی و معرفتزینایی

کند ین پشوهپ تلاش میآموزان متوس ا اول مفید و سازنده خواهد بود. اویشه برای آموزش دانپداشته باشد و این کارکردها به

های نقپ اسااتعاره مفهومی در آموزش معنا و مفهوم را تنیین کند. هم نین به تحلیل و بررساای کارکردهای اسااتعاره در کتاب

                                                           
1 .Lakoff & Johnson  
2 .Kovecses 
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های درسی تأ یر بیشتری دارد و های مفهومی و کدام کارکرد آن در کتابپردازد تا مشخص شود کدام نوع از استعارهدرسی می

 ند نقشی مؤ رتر ایفا کند.توایک میکدام

 پیشینة تحقیق .1-1

های توسعه داده شد. اظهار نظریه1980 دیدگاه جدید در مورد استعاره پیپ از این بوده و توسط لیکاا و جانسون در سال

در خصوص نظریه استعاره مفهومی و توان در لیکاا، جانسون و کو پ پیدا کرد. ها، میمفیدی را در باب تناظرها یا نگاشت

 هایی اننام شده است:کارکرد استعاره در متون ادب فارسی پشوهپ

های با تکیه بر دو عنصر دریا و خورشید به قابلیت« استعارۀ مفهومی انسان کامل در دفتر اول مثنوی» ( در مقاله1403عیدی  

  ها اشاره نموده است.سازی این دو عنصر و مقوله خورده استعارهاستعاره

های درونی نظریه استعاره مفهومی پرداخته و سعی به نقد تناقض« نقد نظریا استعاره مفهومی»(، در مقاله 1401شعنانلو  

 بر ا نات بی پایه بودن نظریه جانسون و لیکاا داشته است. 

آنها تا از پرداخته  فرآیند استعاره از منظری ادراکی را معرفی کرده و سپز به نقد استعاره( در کتاب 1401کوروش صفوی  

نی واحدی به جای واحدی دیگر نیست، بلکه مایه استعاره را بر این فرض گذاشته که استعاره اساساً فرآیند جایگزیو نهایتاً بن

 یابد.هم ون مناز، بر حسب یافت و عملکرد فرآیندی به نام کاهپ، امکان تعنیر می

مکان کتاب فارسی پایا  دردار زمان های مفهومی جهتتنیین استعاره»( در پشوهشی با عنوان 1401صائمین و همکاران،  

هایی که مربوط ویشه آنهای مفهومی، بهتلاش کرده تا نشان دهد که استعاره«  هارم ابتدایی بر مننای رویکرد لیکاا و جانسون

آموزان بتوانند پ نشان داده که اگر دانپآموزان دارند نتایج پشوهبه زمان و مکان هستند، نقپ مهمی در در  و یادگیری دانپ

تر و پربارتر ها ا ربخپتر به معنا و شناخت جهان پیرامونشان دست پیدا کنند، یادگیری آنهای مفهومی عمیقاز طریق استعاره

ر برنامه درسی طور جدی دها باید بهکنند که آموزش معانی در قالب این استعارهخواهد شد. بنابراین، نویسندگان پیشنهاد می

 .مورد توجه قرار گیرد

علاوه بر ذکر اهمیت استعاره، بیان می کند توجه به م العات این حوزه در  استعاره( در کتاب 1401احمد رضایی جمکرانی  

عاراتی اند، ق عا با استهای آن در گذر زمان رخ می دهد. استعاراتی که در بلاغت ما به وجود آمدهبستر تاریخ و بررسی دگرگونی

رسد داشتن تصوری درست از استعاره در  نین سنت نظرمیاند، متفاوت اند. بهکه با زمینا فکری و فرهنگی دیگری پدیدار شده

، مستلزم آگاهی از روند تاریخی آن است. از این رو، در این نخست به ت وّر استعاره در آ ار بلاغی عربی و فارسی پرداخته بلاغی

اع مختلف آن را تحلیل و نقد کرده است و تحلیل کارکرد استعاره در حوزه های دیگر ادبیات و توجه به برخی و سپز ارکان و انو

 .از انواع استعاره های جدید مانند استعارۀ مفهومی و استعارۀ دستوری، بخپ های دیگر کتاب را تشکیل می دهند

ه مفهومی، ارتناط آن با ابعاد مختلف زندگی ادبی و فرهنگی درباره استعار استعاره و شناخت( در کتاب 1397آزیتا افراشی  

های گوناگون پردازد. او استعاره مفهومی رایک پدیده  ندبُعدی معرفی می کند که موجب شده پشوهشگرانی با تخصصانسان می

نگاری شناسی و واژگانشناسی، روانشناسی، جامعههای دیگر  ون سنکعنوان ابزاری در حوزهبه آن توجه کنند و از آن به

 استفاده کنند. 

شناسی است که منموعه ای از مقالات استادان زبان زبان استعاری و استعاره مفهومی( در کتاب 1396رضا داوری اردکانی  

 کند.و در سمیناری ارائه شده، آرا و نظرات آنها را بیان می

گیری به نمونه« مداردر زبان فارسی؛ تحلیلی شناختی و پیکرههای مفهومی استعاره»( در مقاله 1394افراشی و همکارانپ  

 های مفهومی از متون نوشتاری زبان فارسی معاصر پرداخته است. و استخراج استعاره

ها نه تنها ابزار زبانی، بلکه ساختارهای کند که استعارهتأکید می استعاره و شناخت(، در کتاب 1392زاده  حنیب الله قاسی

تر قابل ها  گونه مفاهیی انتزاعی را از طریق تنربیات ملموسکند که استعارهکر و شناخت انسان هستند او بیان میاساسی تف
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 کنند. سازند و نقپ مهمی در سازماندهی ذهنی انسان ایفا میدر  می

 روش تحقیق .2-1

منابع معتنر،  ضوع تحقیق با م العهای آن، مودلیل ماهیت کتابخانهتحلیلی اننام شده و به -این پشوهپ به روش توصیفی 

ای صورت کتابخانهها و اطلاعات پشوهپ بهاز جمله آ ار برجسته و مقالات علمی، مورد تحلیل و ارزیابی قرار گرفته است. داده

 ب شدهیق انتخاعنوان جامعه آماری یا دامنه تحقشمار متون نظی و نثر کتاب های فارسی دوره متوس ه بهگردآوری شده و تمام

 العه نظرات، مبرداری است که با صورت استقرایی تام اننام شد و ابزار اصلی گردآوری اطلاعات فیپگیری بهاست. روش نمونه

ها به اند. این روشهای تخصصی و مورد نیاز استخراج شدهها، کتب و مقالات مرتنط با موضوع تحقیق، نکات و دادهدیدگاه

 دهند.هایی جامع به سؤالات تحقیق را میپشوهشگر امکان ارائه پاسخ

 بحث و بررسی .2

 3استعارۀ مفهومی .۱-۲

ز طریق ارتناط شناسی شناختی است که به در  یک ایده یا حوزه مفهومی ااستعاره مفهومی، یکی از مفاهیی کلیدی در زبان

ای که ها به شیوههدرباره اشیا و پدید هادهد که  گونه انسانبا ایده یا حوزه مفهومی دیگری اشاره دارد. این مفهوم نشان می

های رسد، اما ریشهگویند. این فرآیند، اگر ه در نگاه اول نوین به نظر میکنند، سخن میها را در ذهن خود تصویرسازی میآن

و گیرایی وح تنها موجب وض( از این رو، استعاره نه222: 1401 شادمان، .های زیسته و فرهنگ انسانی داردعمیقی در تنربه

ین نتینه رسیدندکه ها هم نین به ادهد. آنهای ما را نیز تشکیل میشود، بلکه ساختار ادراکات و دریافتهای ما میبیشتر اندیشه

دهد ه ما نشان میبشود؛ یعنی زبان بندی میگیری از مفاهیی عینی سازمانمفاهیی انتزاعی در حوزۀ نظام مفهومی انسان، با بهره

وزمره و متعارا ها این نوع استعاره را که ریشه در زبان رکنیی. آنخویپ مفاهیی عینی را  گونه بیان یا در  می که در ذهن

، استعارۀ مفهومی یا دارد و اساساً منتنی بر در  امور انتزاعی بر پایا امور عینی و مفهومی یا تصویری کردن مفاهیی ذهنی است

استعاره را به  الپ  ( نگاه کلاسیک1980،  ها زندگی می کنییهایی که با آناستعارهانتشار ادراکی نامیدند. لیکاا و جانسون با 

مان را اندیشه و عمل کشیدند و ادعا کردند استعاره، تنها به حوزۀ زبان محدود نشده، بلکه سراسر زندگی روزمره و از جمله حوزۀ

 استعاری دارد که براساس آن فکر و عمل می کنیی ماهیتی اساساً نیز در برگرفته است، به طوری که نظام مفهومی هر روزۀ ما

 (.3: 1980 لیکاا و جانسون،

یابند، بلکه در فرهنگ، هنر، ها بازنمود زبانی نمیگیرند و همگی آنهای مفهومی در لایا ذهن مورد بررسی قرار میاستعاره

های ( استعاره1994،  4ود قابل توجهی استعاری است. استینآداب و نمادها نیز حضور دارند  را که نظام مفهومی ذهن تا حد

(. لیکاا و جانسون 63: 2010نامند  کو پ،های زبانی میها را استعارههای مفهومی و نمود زبانی آنفته در ذهن را استعارهنه

 6های هستی شناختی، استعاره5هتیهای جهای به دست آمده را به سه دسته اصلی ِاستعارهبا تکیه بر شواهد زبانی روزمره، نمونه

  تقسیی کردند. 7های ساختاریو استعاره

 نظریه لیکاف و جانسون .۲-۲

های های متقابل و پایدار ما با محیطشوند، بلکه بر اساس کنپها به طور اتفاقی ساخته نمیبه باور ِلیکاا و جانسون، استعاره

ای جدا از های تنربی هستند که هیچ استعارههای پایدار در واقع همان پایهشوند. این کنپریزی میمان پایهفرهنگی و فیزیکی

شود، پدید شدن به حنی آب موجب بالاآمدن س ح آن میمثلًا اینکه هنگام ریختن آب در ظرا، افزوده شود.ها فهمیده نمیآن

گیرد، بلکه ماهیت آن جمعی و اشتراکی است آورد. بدین ترتیب اغلب اوقات، استعارۀ مفهومی تنها توسط یک فرد شکل میمی

                                                           
3  .Conceptual Metaphore 
4  .Steen 
5  .Orientational Metaphor 
6  .Ontological Metaphor 
7  .Structural Metaphor 
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توان گفت که تغییر در برخی ها نیز باید توجه کرد. به عنارت دیگر، میو از این رو، در تغییر و تحولات اجتماعی به تغییر استعاره

هایی از تحولات اجتماعی و فرهنگی و شاید علت اصلی کندی تغییر مفهوم تواند شاخصی باشد برای ارزیابی جننهها میاز استعاره

اند و جداکردن آن ها به تنیدههیما سخت در شود که با زندگی اجتماعی و روزمرۀها به این واقعیت مربوط میو نقپ استعاره

که بنا به ضرورتی در جامعه شکل گرفته و اغلب بر ا ر نیاز حال، هر استعاره پز از آنهرتری نیاز دارد. بهتوانایی انتزاعی قوی

ونده است؛ فضایی که از شود و هدا از کاربرد آن خلق فضایی خاص در ذهن شنزبان آورده میبندی برگوینده به این نوع ضاب ه

ید های شناختی و هینانیِ بسیار قوی برخوردار باشد و بتواند با نزدیک کردن ِذهن شنونده به ذهن گوینده، اشترا  نظر پدجننه

 .(21: 1980آورد  لیکاا و جانسون، 

های مفهومیِ استعاره گیریهای تنربی از اجتماعی به اجتماع دیگر متفاوت است و همین تفاوت است که موجب شکلپایه

گذارد و از می های مختلف تأ یرهای استعاره بر رفتار و اعمال ما به شکلشود. هم نین پایههای گوناگون میمختلف در فرهنگ

دهد. اکی ما را توضیح میکنیی خواه آگاهانه و خواه ناآگاهانه، نظام ادرها زندگی میها که ما با آناین رهگذر انتخاب این استعاره

دهند  هاشمی، های اساسی فرهنگی ما به دست میها و نگرشهای زبانی، معانی دقیقی برای ارزیابی ارزشدر حقیقت این ساخته

1389 :120.) 

 کارکرد شناختی استعاره .۳-۲

ی و شناختی حرکت -های عاطفی، روانیدارند، کل وجود فراگیر به ویشه حی هها از آن بابت که انسان را به تأمل وامیاستعاره

ای برای حل مسأله و نیل به هدا های بین رشتهنمایند. از تحقیقات و یافتهاو را در ارتناط با هی و برای نیل به شناخت فعال می

که منکر جننا معرفت بخشی استعاره  8گیرند. استعاره از منظرهای دیگر هی معرفت بخپ و شناخت افزاست. دیویدسنکمک می

کی، انگیزشی، برجسته سازی و جلب توجه آن که از جمله مسائل یا عوامل مؤ ر بر شناخت و یادگیری است بر ویشگی تحری

ها کند و موجنات رشد و پرورش آندهی مینماید. علاوه بر این استعاره از آن بابت که زبان و تفکر را سازمانهستند، تأکید می

کند؛ ضمیر هوشیار و ناهشیار را به هی شناخت واقعیت به فرد کمک می نماید، فرایندی واقعیت آفرین بوده و دررا فراهی می

ها و... از زوایا، جوانب و مناظر گوناگون بررسی شوند؛ ها اص لاحات، عنارات، جملهشود که مفاهیی، واژهدهد و باعث میپیوند می

توان با توجه به معنای دهد که نمیشان میهای گذشته نشود و کارکرد شناختی دارد. بررسی نظرگاهبعدی میمانع نگرش تک

 (.14: 1392کار گرفته در استعاره و یا ساخت دستوری آن، ا ربندی آن را تنیین کرد  قاسی زاده، لغوی و تحت الفظی کلمات به

 های استعاریاستلزام .۲-٤

ای دربارۀ این اطلاعات گستردهشود. ما های مندأ و مقصد یافت میهای فراوانی میان حوزهدر دنیای ذهنی انسان، ت ابق

ها داریی. این آگاهی عمیق، بازتاب روزمره و در  دقیق ما از جهان است. به عنوان مثال، دانپ ها و اجزای سازنده آنحوزه

ها، مواد غذایی، سفر، جنگ و ظروا داریی. هنگامی که دانشی مضاعف دربارۀ یک مندأ بر مقصد وسیعی در مورد ساختمان

دهد که های مفهومی نشان مینامیی. بررسی استعارهها، آن را استلزام استعاری میشود، برای تمایز آن از دیگر ت ابقمن نق می

کنند. به بیان دیگر، استلزام استعاری ویشگی های مندأ به مقصد منتقل میها اطلاعات بیشتری را از حوزهبسیاری از استعاره

ای این استعاره عنارت است از استعارۀ مناحثه، سفر است را در نظر بگیرید: عناصر سازه»های مفهومی است. مشتر  استعاره

افتد. مسیر سفر بر پیشرفت بحث من نق است. با این حال ما اندکی اطلاعات اضافه در اینکه سفر در طول یک مسیر اتفاق می

دهد که ما ا در استلزام استعاری بدین صورت نشان میتوانیی از مسیر خارج شویی. این امر خود رمورد سفر داریی؛ اینکه می

ایی تا یک ویشگی کار گرفتهتوانیی از مسیر بحث منحرا شویی. در این مورد، ما بخشی از دانپ اضافی خود دربارۀ سفر را بهمی

 ( 175: 2010 کو پ، «. بالقوۀ بحث را در  کنیی

 

                                                           
8 .Davidson 
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 برنامة درسی دورۀ اول متوسطه .۲-٥

آموزان باید به افرادی مستقل و مسئول مندل شوند. ای از آموزش و پرورش است که طی آن، دانپآموزش متوس ه مرحله

کنند. این مق ع آموزشی حدفاصل کسب میرا آموزان علی و مهارت لازم برای ورود به زندگی آینده خود در این مرحله دانپ

گیرد. دورۀ متوس ه با تعریفی که ارائه لگی را در بر میسا 18-17سالگی تا  12-11بین آموزش ابتدایی و عالی است و سنین 

 باشد. شد، شامل دورۀ راهنمایی تحصیلی و دورۀ دبیرستان در ایران می

های مختلف های درسی برای دورهبا آغاز و گسترش آموزش رسمی در ایران، تهیه و تدوین مواد درسی مناسب در قالب کتاب

کننده و مؤ ر در فرایند های درسی یکی از عوامل تعیین(. زیرا کتاب288: 1385 رضایی، همواره یک مسألا م رح بوده است 

های ذهنی و توانند قابلیتها میگیرندگان محتوای آنروند و دلیل آن هی این است که یادیاددهی و یادگیری به شمار می

 (.235: 1385زاده، های فکری خود را توسعه دهند  نوروززاده و محرممهارت

های درسی است که از یک سو با دورۀ ابتدایی و متوس ه و از سوی ترین برنامهبرناما درسی فارسی دورۀ متوس ا اول، از مهی

آموز را نسنت به دنیای یاددهی و ای که ذهن و زبان دانپگونههای درسی این دوره ارتناط معناداری دارد؛ بهدیگر با سایر برنامه

 کند.تر و گویاتر مییادگیری علوم پویا

آزمایشی، وارد  رخه آموزشی کشور شد.  -با شکل و ساختاری کاملاً اجرایی  1372برناما درسی فارسی راهنمایی در سال  

دهی شده بود، به نوبا خود تحول های فارسی موجود که بر مننای طرح تفضیلی فارسی دورۀ متوس ا اول تهیه و سازمانکتاب

 آموزان قرار گرفت.موزش زبان و ادبیات فارسی ایناد کرد و با رویکردی کاملاً نوین در اختیار معلمان و دانپعظیمی را در حوزۀ آ

 های فارسی متوسطة اولهای مفهومی در کتابشیوۀ تجزیه و تحلیل استعاره .۲-٦

ت و شواهد زبانی که های فارسی متوس ا اول مورد بررسی قرار گرفآوری این بخپ از تحقیق، نخست متون کتاببرای جمع

هایی که بندی شدند. در این قسمت استعارههای مندأ دستهها بر اساس حوزهها بود جمع آوری شد. سپز استعارهشامل استعاره

بندی ها را م ابق تقسییبندیهای مندأ نامتعارا بیان شده بودند کنار گذاشته شدند. در مرحلا پایانی، نتینا دستهبا حوزه

شناختی و ساختاری های جهتی، هستیها در سه دستا استعارهها براساس کارکرد شناختی آنجانسون در انواع استعارهلیکاا و 

 بندی شدند.تقسیی

 های جهتی. استعاره2-6-1

های فضایی برای در  و بیان ها و موقعیتها از جهتهای مفهومی هستند که در آنهای جهتی نوعی از استعارهاستعاره

کنند گیرند و به ما کمک میها معمولاً از تنربیات جسمانی و فضایی ما نشأت میشود. این استعارههیی انتزاعی استفاده میمفا

به پشوهشی از ویلیام کنیی ها زندگی میهایی که با آناستعارهتا مفاهیی پی یده را بهتر در  کرده و بیان کنیی. لیکاا در کتاب 

های جهتی بالا و پایین به شکل گسترده بررسی شده است. در بحثی از این نقل قول، در آن استعاره»کند که نگلی اشاره می

کند شادی، سلامتی، کنترل و  یزهایی که برای شود. نویسنده اشاره میم رح می خوبی بالاست و بدی پایین استاستعاره 

های (. استعاره27: 1980 لیکاا و جانسون، « شونددهی میجهت بالاانسان خوب هستند، در بافت شناختی انسان، در جهت 

های جهتی در این است که به یک منموعه هدا انتزاعی شود. نقپ شناختی استعارهزبانان هی دیده میجهتی در میان فارسی

های ها با جهت گیریاستعارهشود که اکثر این دهند. نام استعاره جهتی از این واقعیت ناشی میدر نظام مفهومی ما انسنام می

 (.71: 2010فضایی پایه انسان، مانند بالا، پایین، مرکز، پیرامون و مانند آن سر و کار دارند  کو پ، 

 های فارسی دوره اول متوسطه:های جهتی کتابهایی از استعارهنمونه

 یز بودی و شغلی تو فردی فقیر و بی امیر خراسان را پرسیدند که(  نین آمده: 55 فارسی نهی: « شو خ ر کن» متندر 
گشت و اند  اند  کار من پست داشتی، به امیری خراسان  ون افتادیا گفت: هر روز برشوکت و شکوه و لشکر من افزوده می

 بالا گرفت.
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فاده بودن شغل از استعارۀ جهتی استاهمیتدادن بیدهندۀ جایگاه شغل است. در این جمله برای نشاننشان« پست»واژۀ 

استفاده شده است، امروزه نیز برای « پیشرفت و ترقی»دادن برای نشان« بالا»هی از « کار من بالا گرفت»شده است. در عنارت 

 شود. استفاده می« بالا بردن»ساختن از فعل دادن مرتنا کسی و متعالیترقی

های غ و صحرا را دیدم که شاخا دستدرختان سرسنز با(  نین آمده: 21-20 فارسی هفتی: «  شما معرفت»در متن 
 کردند:خویپ را به آسمان برافراشته بودند و دعا می

 به فصل خزان در ننینی درخت

 

 که بی برگ ماند ز سرمای سخت 

 

 های نیازبرآرد تهی دست

 

 ز رحمت نگردد تهی دست باز 

 

 همه طاعت آرند و مسکین نیاز

 

 نوازبیا تا به درگاه مسکین 

 

 برهنه برآریی دست و شاخ 

 

 برگ از این بیپ نتوان نشستکه بی 

 

ها را در ها و زیناییها جایگاه خداوند و فرشتگان در آسمان است. این عقیده، باعث شده تا ما خوبیدر باور بسیاری از فرهنگ

هایی شاعرانه نیز درختان انسانهای خود را به آسمان بیفرازیی و حتی در تخیل دست« دعاکردن»تصور کنیی و برای « بالا»مقام 

 اند. های خود را برای دعا به آسمان برافراشتهاند که شاخهتصور شده

 

 ةوزۀ مقصد ةوزۀ مبدأ

 ارزش بودنبی شغل پست

 پیشرفت و ترقی بالاگرفتن کار

 

 از های مکانیجهت کند. اینمی برقرار متقابل راب ا فیزیکی جهت یک انتزاعی با مفهوم یک میان فرد های جهتیدر استعاره

 ،«مفاهیی» به جهتی هایهستیی. استعاره فیزیکی محی ی در خاص کارکردی با بدنی دارای ما که شوندمی حقیقت ناشی این

 نین  فارسی گویشوران زبان ذهن در« است پایین غی» و «بالاست شادی» استعارۀ مثال عنوان بخشند. بهمی مکانی جهت

 به آن ه رسدمی نظر به واقع ه ل. در تو افتادم کند.سیرمی ابرها کنی. تویمی پرواز دارم شادی کنند: ازا ایناد میهایی راستعاره

شده، های بررسیتمام استعاره«. پایین است»و هر یز که ناپسندیده است و نام لنوب است « بالا است» است م لوب و خوب نوعی

توان کردند. در بررسی کارکرد شناختی این نوع استعاره میمی« پایین بد است»و« بالا خوب است»از زیر ساخت مفهومی استعارۀ 

تواند ا رات آموزشی مثنتی داشته باشد. آموزان میهای درسی دانپتاب نین نتینه گرفت که وجود این گونه از استعاره در ک

با جهت فیزیکی « خوب»آموزان با در  مفهوم انتزاعی توان گفت دانپهای شناختی استعاره مفهومی می راکه با توجه به نظریه

ایستادگی و »نیاز به « رو به بالا» در حرکتی« خوب»های آموزند که برای رسیدن به هداخودآگاه یا ناخودآگاه می« بالا»

 دارند.« مقاومت

 شناختیهای هستی. استعاره2-6-2

کنند. ظاهراً های مفهومی در ساختاردهی مفاهیی هدا به ما کمک میتر از استعارهکی شناختی، خیلیهای هستیاستعاره

های انتزاعی  عامِ انتزاعی هدا و خلق هستیهایِشناختی جدید به مقولهها صرفاً ارائه یک موقعیت هستینقپ شناختی آن

که فهمیی، بدون اینطور کلی میها بههای خود را برحسب اجسام، مواد و ظراجدید است. این بدان معناست که ما تنربه
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 مشخص کنیی کدام نوع جسی، ماده یا ظرا مورد نظر است. این وظیفا استعارۀ ساختاری است که یک ساختار مفصل را برای

(. برای در  بهتر این نوع استعاره، این مقوله را در  هار بخپ ماده انگاری، 69: 2010مفاهیی انتزاعی فراهی کند  کو پ، 

 شود: حوزه گیاهان، انسان انگاری و جاندارانگاری بررسی می

 انگاریالف( ماده

سازی ی معرفی و تنیین نماید آن را جسمیشناسی شناختی انسان هرگاه نتواند تنربیات خود را به طور عینبر اساس زبان

سازی که بر مننای واقعیات ملموس وجود خود او یا دنیای اطراا او شکل گرفته، تصویرسازی کرده و کند و از این جسمیمی

 کند.اطلاق معنا می

زاعی است که با سازی مفاهیی انتهای مفهومی کمیانگاری در ساخت استعارهگوید کاربرد مادهکو پ در این باب می

توانیی می« یک جسی»مثابا به« ترس»هایی از تنربا فردی از واقعیات عینی و ملموس است مثلا، با در  سازی جننهبرجسته

 (.70: 2010به کمک زبان به ترس من یا ترس شما اشاره کنیی  کو پ، 

 به پیروزی نزدیک شد. انقلاب اسلامی ایران (  نین آمده:123هفتی:  فارسی « امام خمینی»در متن 

های دیگری هی در کتاب فارسی تواند نزدیک شود یا دور شود. نمونهجسمی تصورشده که می« انقلاب اسلامی»در حقیقت  

 کنیی.ها استفاده میطور متداول از آنوجود دارد که فارسی زبانان به

ت در نشستن و از سرما لرزیدن و دزدکی به درس ها پشحاصل ماه (  نین آمده:66 فارسی هشتی:« نوجوان باهوش»در متن 
 اند  در قلک ذهنپ جمع شده بود. ای بود که اند دادن، دانپ دست و پا شکستهگوش

کنیی؛ به در  می« قلکِ ذهن»در عنارت « یک جسی»نداریی، اما آن را با تصویرسازی « ذهن»ما همواره در  درستی از 

وجود دارد آن را بهتر در  کنیی. هی ذهن و هی « ذهن و قلک»هایی که بین ه از نگاشتکنیی با استفاداین ترتیب تلاش می

این وجوه مشتر  به ما «. ذهن»طور در ذخیره کنیی و همین« قلک»توانیی  یزهایی را در قلک هر دو گننایپ دارند، ما می

 تر باشد.کند تا مفهوم ذهن برای ما قابل تصورکمک می

 (  نین آمده:118 فارسی نهی: « تو افزون از ملائکبُود قدر »در شعر 

 ز پاود محنات و تار محناات    لناسای دوختااای بر قاماات دل 

هم ون انسانی « دل»اند و سازی شدهممفهو« پود و تار»اند، اما با استفاده از کلمات دو مفهوم ذهنی« محنت و محنت» 

 تصورشده که بر قامتپ لناسی دوخته شده است.

 (  نین آمده:26 فارسی نهی: « کار و شایستگی»در شعر 

 متاع جوانی به باازار نیست    و بفروختی از که خواهی خرید

بودن جوانی ترکیب بودن و باارزشقیمتوکالا یک مفهوم عینی است برای در  گرانجوانی یک مفهوم ذهنی است و متاع

های بسیار ها، به گذشتهگیری نظی استعاری در ذهنِ انسانشک شکلمتاع جوانی این تصویرسازی را برای ما ایناد کرده است. بی

 سازد. های خاصی را میرهنگی و اعتقادی که دارد استعارهگردد. هر ملتی با پیشینا فدور برمی

 (  نین آمده است:117 فارسی نهی: « علامه محمد اقنال لاهوری»در شعر 

 آتشی در سینه دارم از نیاکان شما حلقه گرد من زنید ای پیکرانِ آب و گل 

عشق، »باید از تصویرسازی « عشق»می برای در  استعارۀ مفهو. «عینی»یک مفهوم ذهنی است و آتپ یک مفهوم « عشق»

 های قابل توجهی دارد:هایی از این دست در ادبیات عرفانی ما نمونهاستفاده کنیی. نمونه« آتپ است

 (؛ 869بر سر آتپ تو سوختی و دود نکرد / آب بر آتپ تو ریختی و سود نکرد  مولوی، کلیات شمز: غزل 
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 (17بود در این خانه که کاشانه بسوخت  حافظ: غزل  سینه از آتپ دل در غی جانانه بسوخت/ آتشی

 (.184آتپ آن نیست که از شعلا او خندد شمع / آتپ آن است که در خرمن پروانه زندند  حافظ: غزل  

 ب( ةوزۀ گیاهان

بتدای سازی بسیار کمک کند درختان و گیاهان است. انسان از اتواند در مفهومهای مندأ که میترین حوزهیکی از مأنوس

های خلقتپ در کنار درختان و گیاهان زندگی کرده و با شاخه، برگ، ریشه، عملکرد، رشد و پرورش آن کاملاً آشناست. در کتاب

 توان ذکر کرد.شناختی میهای بسیاری برای این حوزه از استعاره هستیدرسی نیز نمونه

 آمده:(  نین 37 فارسی هفتی: « با بهاری که می رسد از راه»در شعر 

 سنز شو، تازه شو، بهاری شو   با بهاری که می رسد از راه

 مثل یک  شمه سار جاری شو               مثل یک شاخا گل جوانه بزن 

های دلنشین هنری و نوشتن به خط خوش و یادگیری مهارت(  نین آمده: 39 فارسی هفتی: « زینایی شکفتن»در متن 
 .سازدهای محنت و امید به آینده، سرشار میندگی را از شکوفهها و تصاویر زینا، زآفریدن نوشته

 و زندگی خود را سرشار از طراوت و شادابی و شکوفایی کنیی.(  نین آمده: 39 فارسی هشتی: « سفر شکفتن»در متن 

گوییی وقتی می کنیی:بریی، در حقیقت یک نظام فکری را از عنصری به عنصر دیگر منتقل میای را به کار میوقتی استعاره

کنیی: خصوصیاتی مانند سرسنزی و وبیپ قسمتی از نظام مفهومی بهار را به جوانی منتقل میجوانی، بهار زندگی است؛ کی»

ها با زندگی و عمر های میان آن(. در حوزۀ گیاهان نیز از شناهت107: 1392زاده، نشاط، طراوت و زایندگی و زودگذربودن  قاسی

شود در حقیقت عناصری از زندگی به عناصری وقتی از رویپ، شکوفایی، طراوت، شادابی،  مره و ریشه صحنت میگیریی. بهره می

 از درخت تشنیه شده است.

 (  نین آمده:55 فارسی هشتی: « آزادگی»در شعر  

 کاشتهر قدم دانه شکری می  داشتلانگ لانگان قدمای بر می

شود و بسیار کاشته می« دانه»طور که کند که هماندر ذهن خواننده ایناد می های مندأ، این تصویر راتوجه به نگاشت

 بریی.شود و  ون این مفهوم برای ذهن ما آشناست از شنیدن آن لذت میهی باعث افزایپ نعمت می« شکر»گردد، می

 ج( جاندار انگاری

رفت یا خورشید آمد و شب میشد: باد میر تلقی میدر تفکّر بشر قدیی که هنوز در ادبیات زنده و رایج است همه  یز جاندا

کند رفت... بقایای این بینپ کهن هنوز در زبان روزمره هست و  نان عادی شده است که توجه را جلب نمیآمد و میمی

 (.71: 1387 شمیسا، 

تارهایی هستند که میدر عقاید پیشینیان ما بوده است که رذایل اخلاقی مانند حرص و طمع و حسد و خشی و دروغ رف 

  (.280 غررالحکی: فرمایند: آزمندی مرکب رنج استتوانند مانند آتپ باشند یا مانند حیوانی خ رنا . امام علی  ع( می

 (  نین آمده:82 فارسی هشتی: « شیر حق»در متن 

  فعل من بر دین من باشد گوا  شیرحقی نیستی شیر هااوا

 (  نین آمده: 104 فارسی، نهی: « سیرت سلمان»و متن 

 اول آنکه تکنر از من دفع شود؛ دوم آنکه دل تو، خوش شود؛ سوم آنکه از عهدۀ حفظ رعیت، بیرون آمده باشی.

با سازی مانند حیوانی موذی معرفی شده که باید از انسان دور شود؛ النته این مفهوم« تکّنر»شود، همان ور که مشاهده می
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وجود اینکه در متون نظی و نثر کهن ما به فراوانی وجود دارد در کتاب درسی خیلی  شمگیر نیست. موضوع دیگری که باید در 

های دیگر، مثنت یا منفی جلوه نشینی با واژهنشینی کلمات است. کلمات واحدی به خاطر هیایننا به آن دقت کرد محور هی

« شیر»که وقتی واژه آوریی؛ درحالیشنویی، شناعت و دلاوری حضرت علی  ع( را به یاد میرا می« شیر حق»کنند. وقتی ما می

یک مفهوم انتزاعی « هوا و هوس»کند. شود، معنی هواپرستی افراطی و یک اخلاق رذیله را تداعی مینشین میهی« هوا»با کلمه 

 تواند مانند یک شیر خ رنا  باشد.است که می

شناسد و به یابد. حیوانات را میرسد و جهان طنیعی را باز میتولد، به شناخت محیط پیرامون خود می انسان اندکی بعد از 

ها بدانند ورزد. کودکان بدون اینکه ماهیت حیوانات را خوب بشناسند یا حتی ضرورتی برای شناخت ماهیت آنها عشق میآن

: 1389ها بسیار لذت بخپ است  شریفی، ها برای ب ههای مربوط به آنها بازی کنند و ق عاً زندگی و داستاندوست دارند با آن

48.) 

رسانی، کنوتر نماد صلح در زبان و ادبیات و فرهنگ ما پرندگان جایگاه بالاتری نسنت به بقیا حیوانات دارند. هدهد نماد پیام

 (  نین آمده:32 فارسی نهی: « پرواز»باشد. در شعر و عقاب نماد بلندپروازی و تیزبینی می

 پرسید کرم را مرغ از فروتنی   در پیله تا به کی، برخویشتن تنیا

 جستند از این قفز، گشتند دیدنی    های من پروانگان شدندسالهی

 زنیکوشپ نمیکنی پری نمی   اینک تو را  ه شد، کای مرغ خانگی

 (  نین آمده: 71 فارسی هشتی: « قلی سحرآمیز»و متن  

  فرستمتبنگر کز کنا به کنا می   فرستامتبه سانا میای هدهد صانا 

 فرستمتزین جا به آشیان وفا می  حیف است طائری  و تو در خاکدان غی

کردن مسیر به سمت خداست در متون عرفانی به صورت قراردادی برای انسان که در حال طی« مرغ»به کارگیری واژۀ 

(. در واقع 165: 1395شود  بابایی، های حوزۀ سلو  من نق میزۀ پرواز به استلزامهای حودرآمده است در این استعاره استلزام

ام فرماید: مرغ باغ ملکوتی نیکه مولانا میای که در قفز حنز شده است،  نانروح انسان نیز بارها در تعابیر مختلف به پرنده

 اند از بدنی.از عالی خا  /  ند روزی قفسی ساخته

  

 

 

 

 

شاید یکی از دلایلی «. پایین بد است»؛ «بالا خوب است»ای نقپ بسته که ها  نین استعارهزمینا ذهنی ما انساندر پز

 (.133: 1395کلی منفی تلقی کنیی  بابایی، را به صورت « جانوران»را به صورت کلی مثنت و « هامرغ»است که باعث شده ما 

کردن آن در لانا خود است. مور ه از کردن دانه و ذخیرهشناسیی که تمام طول سال مشغول جمعما مور ه را موجودی می

های کردن حفرهکند و جز اننارکردن غذا و درستنظر ما در همان دنیای محدود و کو ک خود تمام عمر خود را سپری می

 رتو درون زمین هدا دیگری ندارد. تود

 (  نین آمده:19 فارسی نهی: « تعالیعنایب صنع حق»در متن 

 .تعالی، تماشا کنیاند تا در بستان معرفت حقباش و گرنه، راهت دادهاگر خواهی به درجا مور ه قناعت کنی می

 هداحوزه  حوزه مندأ

 اوج گرفتن / رسیدن پرنده

 تلاش برای کمال گننشک

 به کمال رسیدن مرغ
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اند و به شود ما صفتی را به آن نسنت دهیی و افرادی را که در روزمرگی خود غرق شدهاین شناخت ما از مور ه باعث می

 فکر تعالی و رسیدن به کمال انسانی نیستند را به مور ه شنیه کنیی. 

اند. ها برای بیان مقاصد خود بهره بردهو نویسندگان بارها از آندر ادبیات ایران و جهان حیوانات نمادهایی هستند که شاعران 

های فارسی متوس ا اول در بین تمام اسامی حیوانات که بررسی شد بسامد که نماد شناعت و قدرت است در کتاب« شیر»

 بالایی داشت و در سه عنوان کتاب،  هارده بار بسامد و تکرار داشته است. 

غرّند و مانند فردوسی ندای واحدی در صدا  ونان شیر میملت ایران یک(  نین آمده: 61زیستی با مام میهن، نهی: در  هی 
 آورند که:می

 ندانی که ایران نشست من استا
 

 سر زیر دست من استاجهان سربه 
 

 همه یکدلانند یزدان شناس
 

 به نیکی ندارند از بد هراس 
 

 ه ویران شوددریغ است ایران ک
 

 کنام پلنگان و شیران شود 
 

  و ایران نناشد تن من مناد
 

 در این بوم و بر زنده یک تن مناد 
 

 سر تن به کشتن دهییهمه سربه
 

 از آن بِه که کشور به دشمن دهیی 
 

اما در مثال دوم کند. دلالت می« شناعت و قدرت»است که بر حوزۀ هدا « شیر»حوزۀ مندأ « غرند ونان شیر می»عنارت 

 کند.تعریف می« دشمن»حوزۀ مندأ خ رنا  بودن را برای حوزۀ هدا « پلنگان و شیران»

منابع موجود در پهنه ادب فارسی مانند کلیله و دمنه، مثنوی معنوی و بوستان سعدی سرشار از حکمت و مفاهیی غنی  

تواند برای نوجوانان آموزنده شدن میاست که در صورت بازنویسیعرفانی و اسلامی است که از این نوع استعاره بهرۀ فراوان برده 

 و قابل در  باشد.

 انگارید( انسان

های شود. این استعارهها اطلاق میهای انسانی به غیر انسانشناختی است که در آن ویشگینوعی استعارۀ هستی

شوند، (. گاهی اشیاء فیزیکی شخصیتی تلقی می33: 1980دانند  لیکاا و جانسون، ترین نوع استعاره میشناختی را واضحهستی

های انسانی در  کنیی؛ ها، مشخصات و فعالیتتوانیی بسیاری از موجودات غیرانسانی را برحسب انگیزهبا استفاده از این فرایند می

های ( که نمونه109: 1392، زاده قاسی« بزرگترین دشمنِ آزادی، جهالت است»؛ «سرطان زندگیِ او را گرفت»هایی  ون نمونه

 پرکاربرد گفتار روزانه است.

 حوزۀ هدا حوزۀ مندأ

 کو کی و حقارت مور ه

 بودن و دوستدرنده خو  گرگ و گوسفند

 آسیب مار
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 فارسی « آفرینپ»( و متن 37 همان: « رسد از راهبا بهاری که می»(، متن 18 فارسی هفتی: « معرفت  شمه»در متن 

میدن، لنخندزدن، های انسانی مانند فهاند و از ویشگی(؛ روح، زندگی، عقل و اندیشه مفاهیمی هستند که انسان تصور شده3نهی:

عنایب صنع »کردن مفاهیی جدید استفاده شده است. در متن شدن آرام و قرارنداشتن برای تصویرسازی و درستحیران

خدا، »(، بشر برای در  مفاهیی ماورایی در زبان به این روش متوسل شده است و استعارۀ مفهومی 17 فارسی نهی: « تعالیحق

 ره دارد. به همین م لب اشا« انسان است

هاست. اما نقپ آن دادن هویت انسانی به انگاری مانند دیگر استعارهتر نیز اشاره شد سازوکارهای انسان نان که پیپ 

نیز « خدا، انسان است»ها صحنت کرد. استعارۀ های غیرانسانی است، تا از این رهگذر بتوان دربارۀ ابعاد مختلف آن پدیدهپدیده

کند تا در شناختی دیگر تنها یک صنعت ادبی نیست؛ بلکه از اصول استعارۀ شناختی استفاده میتیهای هسهم ون استعاره

پوشپ مفهومی استعاری انتقال معنی را سهولت بخشد.  راکه گاه برای رسیدن به معنا راهی جز توسلّ به تظاهرات و نمودهای 

های جهان، مانند زمان، پ مربوط به خود را برای فهی دیگر جننهدهد که دانزبانی نیست. انسان انگاری به ما این امکان را می

 (.97: 2010ها به کار بنریی  کو پ، جان و مانند آنمرگ، نیروهای طنیعی، اجسام بی

 های ساختاری. استعاره2-6-3

دیگر نقپ شناختی این عنارتکند؛ بهدر این نوع استعاره حوزۀ مندأ یک ساختار غنی از دانپ را برای حوزۀ مقصد فراهی می

(. 67: 2010سازند تا مقصد  الف( را از طریق ساختار مندأ  ب( بفهمند  کو پ، ها این است که گویندگان را توانا میاستعاره

های فارسی متوس ا اول با ساختار مفاهیمی مانند زمان، زندگی و عاطفه سر و کار شده در کتابهای ساختاری بررسیاستعاره

 دارند:

فهی زمان بسیار دشوار است در این نمونه از استعاره ما زمان را جسمی تصور ، «زمان، حرکت است» استعاره مفهومی در

تواند بر حسب نگاه گویندگان متفاوت باشد در ها و جوامع مختلف میکنیی که در حال حرکت است. این حرکت در فرهنگمی

در برخی دیگر نگاه افقی بر حرکت زمان وجود دارد. ما زمان را بر حسب  ند ای جوامع نگاه به زمان نگاه عمودی است و پاره

زندگی همین »(. نمونه های آن در متن 67: 2010ها  کو پ، ها و حرکت آنفهمیی: اجسام فیزیکی، محل آنعنصر پایه می

( 93 فارسی نهی: « به آسمانای دروازه»( و متن 37 فارسی هشتی: « سفر شکفتن»( و متن 65 فارسی هشتی: « هاستلحظه

 شود.مشاهده می

هایی که به ترین توصیهیکی از مهی شود.نیز وقت در ارزشمندی طلا محسوب می« وقت، طلا است»در استعاره مفهومی 

 فارسی هفتی: « هاستزندگی همین لحظه»هاست در متن ندادن فرصتشود درباره غنیمت شمردن زمان و از دستانسان می

 ( به ارزشمندی و غنیمت شمردن فرصت به صورت مستقیی اشاره کرده است. 119 فارسی هشتی: « راه خوشنختی»تن (، م65

کنیی؛ این استفاده می« مسافرت»از حوزۀ مفهومی « زندگی»دلیل این که ما برای  «زندگی، سفر است»در استعاره مفهومی 

زندگی سفر »تر در  کنیی. استعارۀ را راحت« زندگی»وم انتزاعی کند تا مفهبه ما کمک می« مسافرت»است که مفهوم عینی 

شود؛ در متن های مختلف نمودار مییک استعارۀ کاملًا قراردادی و مرسوم است و در گفتار روزمرۀ مردم به صورت« است

زندگی سفر تلقی شده یفتیی. الهی دانایی ده که از راه نیفتیی و بینایی ده که در  اه ن(  نین آمده: 9 فارسی هفتی: « ستایپ»

شدن از راه اصلی وجود دارد. در واقع در این نگرش زندگی سفری شدن یا خارجاست سفری است که در مسیر این سفر، امکان گی

رسد. اعتقاد ما این است که این سفر، بسیار کوتاه است و ما باید همسفران شود و با مرگ به پایان میاست که با تولد آغاز می

کند مفاهیی را با زبان وبی برای انسان های دیگر باشیی. ان ناق مراحل مختلف سفر به مراحل مختلف زندگی به ما کمک میخ

 تری بیان کنیی. تر و قابل فهیساده

 های بنیادی انسان هستند. غالناً روشنایی و تاریکی نیز از جمله تنربه «تاریکی بد است»و « روشنایی خوب است»در استعاره 

شوند. اندیشیی، به مثابا شرایط آب و هوایی ظاهر میکنیی یا میهای روشنایی و تاریکی، وقتی ما استعاری صحنت میویشگی

نور و روشنایی »استعارۀ  دهد( نشان می9 فارسی هفتی: « ستایپ»(. متن 46: 2010مانند: ابری از سوء ظن و بدگمانی  کو پ، 

 شود:های مقصد میسازی حوزهباعث مفهوم« استتیرگی و سیاهی بد »و « خوب است
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  ام دهام ده/ با نور خود آشناییظلمت خود رهاییاز  

های استعارۀ مفهومی بندیاند که تقسییاذعان داشته کنییهایی که با آن زندگی میاستعارهلیکاا و جانسون نیز در کتاب 

ره شده که این ز که توسط افراد متفاوت اننام شده است به این اشاباید مورد تندید نظر قرار گیرد. در تحقیقات دیگری نی

شناختی گنناند. در شود در مثلاً استعارۀ ساختاری و استعارۀ هستیبندی خیلی دقیق نیست و گاهی یک استعاره را میتقسیی

شد از دید استعارۀ کردیی میای را که در بحث ساختاری بررسی این تحقیق نیز بارها به این مورد برخورد شد که استعاره

پرهیز شود.  ها و بحث و بررسی آنهاشناختی هی مورد بررسی قرار داد. ولی سعی شد حتی الامکان از تکرار شاهد مثالهستی

فهومی و گستردگی مهایی که از منابع معتنر استخراج شده بود گننانده شدند. دامنا وسیع استعارۀ ها در تقسیی بندیتمام مثال

های درسی در شک باعث شد که بعضی از م الب مرتنط در طول تحقیق مغفول باقی بمانند. مثلاً بحث کنایه از کتاببی آن

گانه مورد مورد استخراج شده بود، که برای حیات و بالندگی زبان اهمیت خاصی دارند و جا داشت به صورت جدا 117حدود 

 بررسی قرر گیرد..

 

های استعاره رسید. که م ابق نمودار، استعاره 476های فارسی در طول تحقیق به از کتاب های استخراج شدهاستعاره 

%( و 23مورد و   105های ساختاری با %( بیشترین تعداد استعاره را شامل شدند. استعاره71مورد و   237شناختی با هستی

 های بعدی بودند. %( در رده7مورد و   34های جهتی با استعاره

 

 های مفهومینمودار درصد بسامد انواع استعاره

%( است. شاید 25%( و جاندارانگاری با  32انگاری با  های انسانشناختی بسامد استعارههای هستیم ابق با نمودار در استعاره

ۀ بسیار آشنا و ملموس برای دلیل اینکه این حوزه تا این اندازه پرکاربرد است این باشد که حوزۀ انسان، بدن او و جانداربودن حوز

های ترین کارکردی که از استعارههای بعدی بودند. مهی%( در رده13%( و حوزۀ ظرا با  15باشد. حوزۀ گیاهان و مواد با  ما می

ین آموزان در سنهاست. دانپزدایی این نوع استعارهآموزان بررسی شد کارکرد انتزاعیمفهومی با توجه به رشد شناختی دانپ

ها و اص لاحات و اند که بتوانند مفاهیی انتزاعی را در قالب استعارهمتوس ا اول به آن حد از رشد شناختی و ادراکی رسیده

هایی مانند صنر و تحمل، وفاداری، اهمیت علی و دانپ ها در  کنند. در دورۀ نوجوانی برای آموزش ارزشها و ضرب المثلکنایه

های درسی کرد. تری وارد کتابهای این حوزه را به شکل گستردههای دیگر باید استعارهارزش و قدر دانستن ارزش زمان و

توان مفاهیی انتزاعی را با این نوع استعاره شناختی برای این منظور کارایی بسیار خوبی دارند. زیرا به راحتی میهای هستیاستعاره

 ای مندأ متعدد برای تنیین مفاهیی انتزاعی استفاده کرد. هتر نشان داد. اما باید از حوزهتر و ملموسعینی
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 شناختیهای مبدأ در استعارهای هستینمودار عددی ةوزه

 

 

ها مانند فرهنگ، سیاست، آموزش، درمان، تنلیغات و خیلی موارد دیگر بسیار تأ یرگذار است. با م العا استعاره در هما عرصه

توان با گنناندن اقسامی از استعاره که مفاهیی مورد نیاز جامعه آموزان میفکر و ذهن دانپاقسام استعاره و تحلیل ا رات آن در 

 ها نهفته است باعث تأ یرات عمیقی در آنان شد. آموزان در آنو دانپ

در   دهند که تواناییآموزان میشناختی با ملموس و عینی کردن مفاهیی انتزاعی این امکان را به دانپهای هستیاستعاره

خصوص در پایا هفتی و گنناندن دروس متعدد که به روش ها را داشته باشند. استفادۀ فراوان از آرایا انسان انگاری بهآن

درس باعث تسهیل یادگیری مفاهیی در پایا هفتی شده است. این  15درس از منموع  5بخشی نگاشته شده است. یعنی جان

های دیگر استعارۀ مفهومی مانند زولی پیدا کرده است و در عوض به شکلشدت نسیر بههای فارسی هشتی. و نهی میزان در کتاب

انگاری بیشتر توجه شده است. در پایا نهی مخصوصاً در بیان مفاهیمی مانند زندگی، دانپ، صنر و های مندأ ظرا و مادهحوزه

  تواند به یادگیری این م الب کمک شایانی بکند.شکینایی و خشی می
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 ه گیرینتیج .3

 آمده به قرار زیر است:دستبا بررسی سؤالات و اهداا پشوهپ نتایج به

ترین ابزار یادگیری ا نات گردید. عنوان مهیهای درسی بهنقپ مؤ ر استعاره در امر یادگیری، اهمیت کتاب .1

ن دورۀ تریعنوان مهیهای درسی و اهمیت دورۀ متوس ه اول بهوتحلیل کتابهم نین عدم توجه به تنزیه

شناسی های فارسی دورۀ متوس ه در  ار وب زبانهای کتابای برای تحلیل استعارهتحصیلی و شناخت انگیزه

شناختی های هستیها، استعارهبندی لیکاا و جانسون ا نات گردید. در بین انواع استعارهمننای تقسییشناختی بر

 476های فارسی در طول تحقیق های موجود از کتابرهاستعاها داشت. کارکرد بیشتری نسنت به بقیا استعاره

های %( بیشترین تعداد استعاره و استعاره71مورد و   237شناختی با های هستیمورد است که در این بین استعاره

 های بعدی بودند. %( در رده7مورد و   34های جهتی با %( و سراننام استعاره23مورد و   105ساختاری با 

شناختی، مفاهیی مربوط به  یزهای غیرمادی، ناملموس توان از طریق استعارۀ هستیبا داشتن اطلاعات کی نیز می  .2

%( و 32انگاری با  های انساناستعارهو انتزاعی را در قالب حنی، شیء، ماده تشخیص داد و در  کرد  نان ه 

 های بعدی بودند.%( در رده13و حوزۀ ظرا با  %( 15%( و حوزۀ گیاهان و مواد با  25جاندارانگاری با  

ترین وسیله برای آموزش صحیح زبان فارسی جهت داشتن ارتناط مناسب با دیگران و نیز در  کتاب فارسی مهی .3

کند تا مفاهیی ناملموس، غیر عادی، آموزان کمک میها به دانپسایر علوم است. استفاده مناسب از انواع استعاره

 تر در  کنند.عی را راحتمنهی و انتزا

توانند مفاهیی انتزاعی را در قالب اند و میآموزان در دورۀ متوس ه اول به رشد شناختی و ادراکی رسیدهدانپ .4

توان کردن مفاهیی انتزاعی میها در  کنند و با ملموس و عینیالمثلها و ضربها و اص لاحات و کنایهاستعاره

دهند آموزان میشناختی این امکان را به دانپهای هستیوره کمک کرد. استعارهبه یادگیری و اموزش در این د

های مندأ متفاوت در بیان تر در  کنند. استفاده کردن از حوزهکه مفاهیی انتزاعی را در دروس مختلف راحت

 های متفاوت یک حوزۀ هدا را بیان کنیی. کند تا بتوانیی جننهمفاهیی هدا به ما کمک می
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 . تهران: پشوهشگاه علوم انسانی و م العات فرهنگی. استعاره و شناخت(. 1397افراشی، آزیتا   [1]

پشوهشگاه علوم انسانی و  مدار،های مفهومی در زبان فارسی؛ تحلیل شناختی و پیکرهاستعاره(. 1394افراشی، آزیتا.   [2]

 م العات فرهنگی. شمارۀ دوم.

 رسالا دکتری. دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی. استعاره در گفتمان صوفیه،(. 1395بابایی، مونا.   [3]

های تربیت سیاسی و های فارسی دورۀ ابتدایی بر اساس ساةتتحلیل محتوای کتاب(. 1401پاشایی، محمدرضا.   [4]

 8، آبان، شمار22های علوم انسانی، سال برنامه. پشوهشناما انتقادی متون و اجتماعی سند تحول بنیادین آموزش و پرورش

 (.229-205،  صص. 

ضا.   [5] شایی، محمدر سایی، میزان توجه به مؤلفه(. 1400پا سی دوره ابتداییشنا . های ادبیات پایداری در برنامه در

  (249-276،  صص. 64، بهار، شماره17فصلنامه برنامه درسی ایران، سال

 ، تهران: نیلوفر.شناختیمجموعه مقالات ادبی زبان(. 1389شناس، علی محمد.  حق  [6]

 . تهران: هرمز.زبان استعاری و استعاره های مفهومی(. 1396داوری اردکانی و دیگران   [7]

ستعارهکاربرد بن(. 1401دهقانی یزدلی، هادی؛ پاشااایی، محمدرضااا.   [8] ستی آزادی در ا سیالی ستان های مایة اگزی

 (.547-575،  صص.2، تابستان، شماره11دورۀ، م العات آموزشی و آموزشگاهی، مفهومی فارسی یازدهم متوسطه

 تهران: سمت،  اپ سوم. ، ها و مفاهیم(شناسی شناختی )نظریهدرآمدی بر زبان (.1389راسخ مهند، محمد.   [9]

 مروارید.. تهران: استعاره(. 1401رضایی جمکرانی، احمد   [10]

 ، به کوشپ خلیل خ یب رهنر، تهران: مهتاب،  اپ  هارم.دیوان غزلیات(. 1374سعدی، شیرازی.   [11]

های مفهومی در ترجمة صحیفة سجّادیه از نقش استعاره( 1401شادمان، یسرا، احمدی، محمدننی و ملکیان، سحر   [12]

، 24، شماره 11های ترجمه در زبان و ادبیات عربی، دوره پشوهپ لیکاف و جانسون، شناسی شناختی و الگویمنظر زبان

 144-121صص

 . تهران: سخن،  اپ سوم.بیان و معانی(. 1384شمیسا، سیروس.   [13]

دار های مفهومی جهتتبیین استتتعاره(. 1401صااائمین، ساایده پروین؛ برخورداری، رمضااان؛ ضاارغامی، سااعید.   [14]

منله نوآوری های آموزشااای، مکان کتاب فارستتی پایة چهارم ابتدایی بر مبنای رویکرد لیکاف و جانستتون، درزمان

 .146-133، صص82، شماره پیاپی2، شماره21دوره

 ،  اپ سوم. تهران: انتشارات علمی.استعاره(. 1401صفوی، کوروش   [15]



 اول متوس ه( ۀدور ی: فارسی م العه موردیشناخت یمعناشناس هیبر پا یدرس یهادر استنناط متون کتاب ینقپ استعاره مفهوم| 40
 

 

 3شماره  /3دوره  /1404سال  /ی متون ادب یمعناشناخت یهاپژوهش

 

سید ع [16] سی گفتاری(. 1392لی.  عقیلی،  ستعاره در عبارات خطاب زبان فار سی ا شد، ، پایانبرر سی ار شنا ناما کار
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 ، ترجما جهانشاه میرزابیگی، تهران: آگاه.ای کاربردیاستعاره مقدمه(. 2010کو پ، زولتان.   [20]

ستعاره(. 1980لیکاا، جرج؛ جانسااون، مار .   [21] اهیمی، تهران : ، ترجما هاجر آقاابرکنیمها زندگی میهایی که با آنا

 علی.

 ، مصحح بدیع الزمان فروزانفر، تهران: نگاه و علی،  اپ سوم.کلیات دیوان شمس(. 1372  .مولانا جلال الدین محمد [22]
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 ها، تهران: سمت.ساختار و ویشگی( 1کتاب درسی دانشگاهی  
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