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  چکیده

ای ی یازدهم در راستی درسی کتاب انسان و محیط زیست پایههدف این مقاله دستیابی به اهداف برنامه
د. روش باشسه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی میعدهای تولید، مصرف و اشتغال و در اقتصااد مقاومتی در ب  

ی ی اسنادی و پیمایشآوری اطلاعات از دو روش مطالعهپژوهش ترکیبی و از نوع اکتشافی است که برای جمع
ی مدرسااه 3ی یازدهم از آموزان دختر پایهنفر از دانش 04ی آماری این پژوهش شاام   اساتفاد  شاد. جامعه  

مولفه در راستای اهداف  12ها ، منابع و پژوهشی اساناد توجه به مطالعه باشاد. با ن میتهرا 0مختلف منطقه 
ی درسای کتاب انسان و محیط زیست تحق  بخش اقتصاد مقاومتی، انتخاب شد  و مورد طراحی قرار  برنامه
اران، ذگای سیاستتواند برعد دانشی، نگرشی و مهارتی، میها در سه ب لفهؤدستیابی به این اهداف و م گرفت.

 .لفین، طراحان و دبیران کاربردی بود  و را  را برای رسیدن به اقتصادی پایدار مهیا نمایدؤم
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 مقدمه  .1 

ای ونهگی سااخت اقتصااد این اسات که ساختار و ن ام اقتصاد کشور به   ول نانوشاته یکی از اصا 
های احتمالی از خود مقاومت نشان داد  و بتواند به سرعت خود طراحی شاد  باشد که در برابر آسیب 

(. اقتصاد مقاومتی سیستمی است که درصدد 3: 1399نسب و شریعت جعفری، را ترمیم کند)سامیعی 
مندی رشااد و پایداری اقتصااادی را برقرار یت توسااعه منابع انسااانی، ان اابان و قانوناساات با محور

موزش و پرورش باا ایجااد آمادگی نهنی و روحی برای   آ(. 182: 1391ساااازد)جاامی و همکااران،   
جویی در امور مختلف زمینه را برای تحق  اقتصاااد کارآفرینی، اسااتفاد  از تولیدات داخلی و صاارفه 

 ها برمبنایکند. تدوین کتب درسااای و گنجاندن مفاهیم و مطالب در آنمعه ایجاد میمقاومتی در جا
انی کند)علیدادیاقتصاد مقاومتی زمینه را برای تحق  اهداف آموزش و پرورش در این زمینه فراهم می

 (. تعلیم و تربیت هرقدر در انجام دادن این1: 1390و فخرفاطمی و افراسایابی و سلیمان پور عمران،  
د تر و ساخت افراتر عم  کند، به همان انداز  در دستیابی به اهداف عالیتر و اسااسی رساالت، عمی  

(. به این ترتیب، شاااهروندانی 2: 1390تر خواهاد بود)علیدادیانی و همکاران،  مطلوب جاامعاه موف   
جه از وهای نامتربیت خواهند شاد که مامن احساس دلبستگی به میهن و سرزمین خود، اقتدارطلبی  

مقااوماات   کنناد و درصاااورت لزوم دربرابر آن عملاا هاا را شااانااساااایی و نقااد می  ساااوی دولات 
من ور های آموزشی بهتوان تلاش(. تربیت اقتصاادی را می 3: 1390کنند)علیدادیانی و همکاران، می

ا را هنهایی دانسااات که آآماد  کردن فراگیران با میزانی از دانش، توانایی، مهارت، انگیز  و نگرش
ساازد، در شرایط مختلف اقتصادی به زندگی سازند  خود ادامه دهند. تربیت اقتصادی به این  قادر می

ی مسائ  اقتصادی، را  انتخاب بهتر را به انسان آموزش دلی  اهمیت بسیار زیادی دارد که در عرصه
نابع محدود خود روش دهد. جوامع انساانی به کمک تربیت اقتصاادی می تواند برای استفاد  از م  می

بی ی مطلوب به کار گیرند)شریفی گ  زردی و محتری بیابند و آن را برای دستیابی به نتیجهمناسب
 (.2: 1442و کریمی خویگانی، 

 

 روش تحقیق .2

 یدر راستا سااتیز طیکتاب انساان و مح  یاهداف برنامه درسا  ییپژوهش با هدف شاناساا   نیا
ل، انجام شااد. در مرحله او یاکتشاااف کردی( و با رویکم-یفی)ک یبیبه روش ترک ،یاقتصاااد مقاومت

ه در صورت گرفت ک ازدهمی هیپا ستیز طیانسان و مح یکتاب درس یبر رو یاسناد یمحتوا  یتحل
و  یارکدگذ افتیو باز ،یداخل دیتول نه،یمانند مصااارف به یمرتبط با اقتصااااد مقاومت نیآن م اااام

 نیرکت دو کدگذار مساااتق  و محاسااابه تواف  ببا مشاااا یکدگذار ندیشااادند. فرآ یبنددساااتاه 
 04با مشاااارکت  یدانیم شیمایپ  یاز طر یکمّ یهاداد  م،شاااد. در مرحله دو دیی( تأκ4۷.8=آنان)
به  یریگشااد. نمونه یتهران گردآور 0در منطقه  یاز سااه مدرسااه دولت ازدهمی هیآموز دختر پادانش
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شارکت به م  یمانند مطالعه کام  کتاب و تما ییاارهیو با در ن ر گرفتن مع یاخوشه یروش تصادف 
 نی. در ادبو سااوال  34ساااخته با  محق  یاها شااام  پرسااشاانامهداد  یانجام گرفت. ابزار گردآور
 آگاهانه از شاارکت نامهتیاطلاعات، اخذ رمااا یمحرمانگ تیشااام  رعا یپژوهش، ملاح ات اخلاق

 شپژوه یهاتیرس مد ن ر قرار گرفت. از جمله محدودبه مدا جیو ارائه گزارش نتا ا،یکنندگان و اول
تهران، حجم نمونه نساابتاا کو،ک، و امکان  0آموزان منطقه دانش یرو ییایبه تمرکز جغراف توانیم

قرار  ریرا تحت تأث جینتا یریپذمیآموزان اشار  کرد که تعم دانش یهادر پاسخ یخوداظهار یریسوگ
 یبا محتوا یاقتصاد مقاومت میمفاه یپوشاناز هم یجامع یرسا امکان بر یشاناسا   روش نی. ادهدیم

در  تر یعم یها یا تحل یبرا ییآموزان را فراهم کرد و مبناا  دانش یهاا و نگرش یکتااب درسااا 
 پژوهش شد. یبعد یهابخش

 

 یچارچوب نظر .3

عنوان به یاسااتوار اساات: اقتصاااد مقاومت یسااه محور اصاال هیپژوهش بر پا نیا ین ر ،ار،وب
 طیانسان و مح یالگو، و برنامه درس نیدر تحق  ا نقش آموزش و پرورش ،یکلان اقتصااد  میاپاراد

ا ب ،ار،وب نیآموزان. ادر دانش یاقتصاد مقاومت میمفاه یسااز نهینهاد یبرا یعنوان ابزاربه سات یز
 .ندکیم نییرا تب میمفاه نیا نیارتبان ن اممند ب ن،یشیپ یهاو پژوهش هاهیبر ن ر هیتک

در برابر  یریپذبیکاهش آس ،ییبر خوداتکا یمبتن یِاقتصاد یالگو کیعنوان به یمقاومت قتصادا
(. 12 :1399 ،یجعفر عتینسب و شریعی)سمشودیم فیتعر یداخل دیتول تیو تقو یخارج یهاشوک

ها می)مقاومت در برابر تحر یرهبر مع م انقلاب استخراج شد  و بر دو وجه سلب اناتیمفهوم از ب نیا
 ان،یوتونچت ،ی( استوار است)غلامعلیبر منابع داخل یمبتن داری)توسعه پا یجابی( و ایخارج یو فشارها

 از کار و تیو حما یداخل دیتول» شام  یاقتصااد مقاومت  یدیکل یهالفهؤ(. م23 :1444و خوشاحال،  
، «انیبندانش یهایاساااتفاد  از فناور»، «مصااارف و کاهش اساااراف تیریمد»، «یرانیا هیسااارما

به  یو کاهش وابستگ کیاستراتژ ریحفظ نخا»، «یمشارکت عموم تیاقتصااد و تقو  یسااز یمردم»
 (.  .8: 1393 ،ی؛ اصغر185: 1391و همکاران،  ی)جام باشدیم« نفت

از . رگذارندیتأث زین یو فرهنگ عموم یتنها بر اقتصاااد کلان، بلکه بر ساابک زندگها نهمولفه نیا
 یساااازنهیدر نهاد یاتیح ینقشااا ،یریپذجامعه یعنوان نهاد اصااالرورش بهو پ آموزشدیگر ساااو 

و  یردزگ  یفی)شاار «یاقتصاااد تیترب» هی. بر اساااس ن رکندیم فایا یاقتصاااد مقاومت یهاارزش
مقابله با  یلازم را برا یهاا دانش، نگرش و مهاارت  دیا باا  ی(، ن اام آموزشااا 5 :1442همکااران،  

 :شودیمحق  م ریدو مس  یامر از طر نیپرورش دهد. ا موزانآ نشدر دا یاقتصاد یها،الش

اک در پ یهایمنابع و انرژ تیریمد ،یداخل دیمانند تول یمیگنجاندن مفاه و آشکار یبرنامه درس
 پنهان یبرنامه درس و (45: 1390 ،یدرس یزیر)ساازمان پژوهش و برنامه یدرسا  یهاکتاب یمحتوا
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 یهانگرش یریگآموزان و فرهنگ مدرساااه بر شاااک  دانشرفتاار معلماان، تعاملات    ریتاأث  کاه  
 یهاکه آموزش دهندینشاااان م هاپژوهش،نین، . هم(3: 1390و همکاران،  یانیدادی)علیاقتصااااد
 یاهاستیدرک س یبرا یاهیپا ،یو نگرش یدانش یهاطهیدر ح ژ یودر دور  متوساطه، به  یاقتصااد 

انسان » کتابدر این بین . (14: .139و همکاران،  یراآ ی)کشتکندیفراهم م یکلان اقتصاد مقاومت
و  یطیمح ستیز میبا تمرکز بر مفاه ،یاز متون آموزش یکیعنوان به ازدهمی هیپا «سات یز طیو مح

بر ساااه محور  یبرنامه درسااا نیدارد. ا یاقتصااااد مقاومت جیترو یبرا ییبالا تیا ظرف ،یاقتصااااد
 نهیبه مصرف جیترو»، «(یآب و انرژ ژ یو)بهیعیمنابع طب تینسبت به محدود یبخشیآگاه»یاصال 
 .  استوار است «سبز ینیو کارآفر یداخل دیتول تیتقو»و « افتیو باز

و « الهزب افتیباز»، «سبز یمیش»مانند  یمیکه مفاه دهدیپژوهش نشان م نیا یاساناد  مطالعه
 یطراح یمقاومت ساااو با اهداف اقتصاااادکتاب، هم نیدر ا «ریدپذیتجد یهاا یاساااتفااد  از انرژ »

 تیریمد یالمللنیب یهاتجربه ن،ی،ن(. هم52: 1390 ،یدرس یزیراند)سازمان پژوهش و برنامهشاد  
 یفمعر یبه منابع خارج یموف  در کاهش وابسااتگ یعنوان الگوهاآلمان و ژاپن( به مانندپسااماند )

 .اندشد 

( الهام گرفته 105: 1390 ،ی)انصااار «ی،ندبعد یِاقتصاااد تیترب»از مدل  ی،ار،وب ن ر نیا
، تحق  مدل نیدارد. بر اساس ا دیتأک یو مهارت ینگرش ،یدانش طهیسه ح نیب یاست که بر هماهنگ

 :آموزان مستلزم آن است که دانش یاقتصاد مقاومت

 .آشنا شوند داریپا دیتول یهاو یو ش یاقتصاد مقاومت هیپا می: با مفاهیدانش

 .باور داشته باشند یداخل دیاز تول تیو مرورت حما یاسلام-یمل یها: به ارزشینگرش

 .پاک( را کسب کنند یهای)مانند استفاد  از انرژ یعمل یراهکارها یاجرا یی: توانایمهارت

 طیانسااان و مح»در کتاب  یدانشاا طهیح تیپژوهش حاماار که بر اهم یهاافتهیبا  کردیرو نیا
 .سو استدارد، هم دیتأک «ستیز

 ازمندیکلان، ن یالگو کیعنوان به یکه اقتصاااد مقاومت دهدینشااان م حاماار ین ر ،ار،وب
  یلفبا ت «ستیز طیانسان و مح» یاست. برنامه درس ین ام آموزشا   یاز طر یفرهنگ یبساترسااز  

حسوب م ند یالگو در نس  آ نیا یسازنهینهاد یکارآمد برا یابزار ،یو اقتصاد یطیمحستیز میمفاه
به  یعمل یپژوهش و ارائه راهکارها نیا یهاداد   یا تحل یبرا یاهیا پاا  ،اار،وب،  نی. اشاااودیم
 .کندیفراهم م یآموزش گذاراناستیس
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 اقتصاد مقاومتی از دیدگاه رهبر معظم انقلاب  .4 

عنوان روشی مهم م رهبری در ،ند سال اخیر بحث اقتصاد مقاومتی را مطرح و از آن به مقام مع
های غرب همانند سدی برابر هجمه ر یاد کردند؛ روشی که دردر تغییر مسایر حرکت اقتصاادی کشو  

 «اقتصاد»ی های اخیر در سخنان خود بارها بر مسئلهمحکم کارآمد شاد. مقام مع م رهبری در سال 
های جمهوری اسلامی ایران در پیش که دشمنان در راستای مقابله با پیشرفت« جنگ اقتصاادی »و 

هایشان ریگذااند و حتی در نامن را نیز بارها گوشزد کرد آهای مقابله با کارکید کرد  و را أاند، تگرفته
های اخیر کنیم در سالنحوی که مشاهد  میاند، بهها نیز این موماوع را مدن ر قرار داد  برای ساال 
عنوان ساال حرکت به سامت اصلاح الگوی مصرف، سال بعد از آن همت م اعف، کار   ساالی را به 

نام سااال تولید ملی و حمایت از کار و آن را سااال جهاد اقتصااادی و امسااال را به م اااعف و پا از
ی اند. اقتصااااد مقاومتی از من ر رهبر انقلاب اسااالامی، برنامهی ایرانی نام گذاری کرد سااارمایه

های دینی و براساس نیازهای ملی و داخلی جامعه ایرانی طراحی شد  است اقتصادی مبتنی بر آموز 
،نین فشارهای خارجی و و وجه سالبی و ایجابی پاسخگوی مشکلات اقتصادی داخلی و هم که در د

بین المللی باشاد. بدین ترتیب، براسااس محورهای مختلفی که برای اقتصاد مقاومتی در ن ر گرفته   
حلی برای کنار گذاشااتن ساابک زندگی غربی دانسااات)غلامعلی،   توان آن را را شااد  اساات، می  
 .(2: 1444ل، توتونچیان، خوشحا

 های استخراج شد  اقتصاد مقاومتی از بیانات رهبر مع م انقلاب لفهؤم

 طالب در صدر اسلامی شرایط بدر و خیبر و شعب ابیمقایسه •

 تفسیر معنای کارآفرینی در شرایط اقتصاد مقاومتی •

 های خل تر شدن زمان اجرای برنامه و پرهیز از تصمیمحرکت براسااس برنامه، کوتا   •
 ی حداکثری از زمان و منابع و امکاناتساعه و استفاد ال

هایی در جهت کاهش اسااراف و وابسااتگی به خارج مانند هدفمند کردن  اجرای طرح •
 هایارانه

 تر بر مدیریت مصرف و پرهیز از اسراف و تبذیر تاکید بیش •

 تر از تولیدات داخلی و کاهش وابستگی به نفتی بیشاستفاد  •

 های کلی اص  ،ه  و ،هارم قانون اساسید در راستای سیاستمردمی کردن اقتصا •

 های دانش بنیان شرکت •

 ارتبان با دنیای خارج و رشد و شکوفایی در زمان تحریم  •

 اقتصاد مقاومتی شعار یا واقعیت •
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که اقتصاد مقاومتی بیان شد  از سوی رهبر انقلاب، پاسخی به بدین ترتیب آنچه روشن است این 
المللی و خارجی اساات که ،نین فشااارهای بیننی اقتصااادی در داخ  جامعه و همهای کنودشااواری

  .(84: 1393اند)اصغری، روی هم رفته، مشکلات اقتصادی گوناگونی نیز پدید آورد 

 

 نقش آموزش و پرورش در تحقق اقتصاد مقاومتی .5

 یرد.گها را دربرمیگیر است که تداوم آن تمامی ابعاد حیات انسانآموزش یک فرایند متوالی و پی
 (.1: 1382رود)شااا  محمدی، بنابراین آموزش از اجزای جدایی ناپذیر زندگی انسااان به شاامار می 

ثیر آموزش أرود و تحت تای اساات که در مدارس برای پرورش افراد به کار میآموزش تنها وساایله
ائ  و خصااوصیات فکری ی برخورد با مسا ها و شایو  ها، گرایشواقعی، تغییر مهم در عادات، نگرش

رود. بنابراین آموزش، محور پرورش است)صافی، آید و ساط  اطلاعات آنان بالا می وجود میافراد به
های ناشی از تحولات خارجی، خود را که کشاوری قادر باشد در رویارویی با تنش (. برای آن5: 1382

هادی آن ن ا انعطاف پذیری ساااختاردر جریان تعدی  و تطبی  سااریع قرار دهد، باید کارایی تطبیقی ی
 .(108: 1393بهبود یابد)داوودی و جعفریه، 

های جامعه و آموزش و پرورش، سااازمانی اساات که به علت اثرگذاری ویژ  در فرهنگ و ارزش 
 سازی اهداف اقتصاد مقاومتی در جامعهراستای پیاد  تواند نقشی اساسی درساز کشور، میقشار آیند  

ها و تتحق  سیاس در های توجه بیشتری است. از سوی دیگر نقش معلما شایستهداشاته باشاد و لذ  
های تر از عوام  اجرایی در بخش،ون مدرسااه بساایار پررنگ نهادی هم های اعلامی درمشاایخط

ی رسمی آشکار یعنی دیگر در موماوع اقتصااد مقاومتی اسات. فرهنگ اشاعه شد  از طری  برنامه   
ثیری نیساات که أی تهای رساامی تعریف شااد  همهی آموزشاای و فعالیتهای درساای، محتواکتاب

از  «درسی پنهانبرنامه»ی درسای آشکار،  تواند بر مخاطبین خود بگذارد. علاو  بر برنامهمدرساه می 
ر ثیر قاب  توجهی بأجمله رفتار و سااالوک معلمان و اولیای مدرساااه و روابط بین دانش آموزان نیز ت

ر از تویژ  در ساانین پایینآموزان بهآموزان دارد. ،ه بسااا اثری که دانششگیری فرهنگی دانشااک 
های مدرسااه ی درساای پنهان در این رابطه بپذیرند، بیش از بخش رساامی و آشااکار برنامه  برنامه

 (. 4: 1390باشد)علی دادیانی و همکاران، 

تواند و پرورش میها اساات و آموزش تحق  اقتصاااد مقاومتی نیازمند تحول در فرهنگ و ارزش
ی لازم سااز ها و گفتماننقشای کارسااز را برعهد  گیرد. تبیین مفهوم اقتصااد مقاومتی برای خانواد    

ساااازی فرهنگی لازم برای تحق  اهداف اقتصااااد مقاومتی در کشاااور به ویژ  برای جاامعه، زمینه 
اجتماعی و  های اصلاح الگوی مصرف )اهداف اصلاح فرهنگ مصرف فردی،ساازی سایاسات   پیاد 

عنوان یکی از ارکان اقتصاد مقاومتی(، حفاظت از محیط زیست و به« شااخص شدت انرژی »کاهش 
ریزی آموزشاای و پذیری ناشاای از بلایای طبیعی از مواردی هسااتند که برنامهکاهش سااط  آساایب
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: 1390های اقتصااادی، ایفای نقش کند)انصاااری، تواند در برابر پیامدهای ناشاای از تکانهدرساای می 
شااود اما یادگیری صااورت تجربی از خانواد  آغاز می(. آموزش و یادگیری مباحث اقتصااادی، به103

عملی و ارزشی موموعت اقتصادی، در ن ام آموزش و پرورش و متعاقب آن در آموزش عالی امکان 
ی اقتصااادی، اجتماعی، اخلاقی، ساایاساای و فرهنگی  جانبهپذیر اساات. متولی رساامی رشااد همه 

زاد ، ی اول نهاد آموزش و پرورش اساات)کشتی آرای، عمادالان، جوانان و نوجوانان در درجهخردسا 
های ن ام آموزشی حفظ و بایسات در تمامی ابعاد و زیرشااخه  (. دانش اقتصاادی می 4: .139یزدانی،

های اقتصااادی در نیاز به تربیت اقتصااادی و آموزش .(5: .139آرای و همکاران، کشااتی)ارتقا یابد
های آن مارورت دارد. همچنین توجه به بحث اقتصادی در  ی درسای و سارفصا    جای برنامهجای

های اقتصادی کشور، ق اوت و رفتارهای مستدل و عقلانی ی درسای موجب درک سایاسات   برنامه
درصااد دانش آموزان از دانش اقتصااادی  4.دهد که گردد. نتایج تحقی  فخری، نشااان میافراد می

هد دبرخوردار نیساتند. نتایج به دست آمد  از پژوهش رحمان پور و همکاران، نشان می روز ی بهپایه
ساای ی درباشااد. برنامهی درساای ملی توانایی تحق  م ااامین اقتصاااد مقاومتی را دارا میکه برنامه

شااود)کشااتی آرای و های ارزشاایابی میپیشاانهاد شااد  شااام  اهداف، محتوا، روش آموزش و روش
 .(4: .139همکاران، 

انسان و محیط زیست و رفتار مبتنی بر اقتصاد  ی درسی پنهان در کتاببرنامه،نین است که هم
 تواند شام  موارد زیر باشد:می مقاومتی دانش آموزان

 های فسیلیسوخت و طبیعی منابع بودن محدود از آموزان دانش سازی آگا  .1

 های مصرف بهینه از منابعآموزش روش .2

 ی کشاورزیهای آبیاری در زمینهلی روشاجرای صحی  و اصو •

 استفاد  از شیرآلات با حداق  اتلاف آب در اماکن عمومی •

ها، توزیع مناسب آب در سط  من ور مدیریت منابع آب، کنترل سایلاب سادساازی به   •
 ی انرژی پاکهای مصرف درازمدت و ایجاد نخیر سازی منابع برای دور کشور، نخیر 

 غذایی با استفاد  از مهندسی ژنتولید انبو  محصولات  .3

 آموزان به اهمیت جایگزینی منابع تجدیدناپذیر با منابع تجدیدپذیرسازی دانشآگا  .4

 لزوم تولید کالاهای با کیفیت درکشور و حمایت از آن توسط مردم .5

 بیان اهمیت فرایند بازیافت برای کشور  .0

ر جویی دمنابع و صرفهها جهت کاهش آلودگی محیط زیست، حفاظت از بازیافت زباله •
 مصرف انرژی

 بآی مجدد از باز،رخانی و استفاد  •

 شد  به خمیر و تولید مجدد کاغذ از آن تبدی  کاغذهای مصرف •
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های داغ و ساخت لومینیومی، ظروف پلاساتیکی در کور  آهای ها، قوطینوب شایشاه   • 
 هامحصولات جدید از آن

 یهای زباله و بررسی و مقایسهک ساط  ی بازیافت در مدارس )تفکیاندازی برنامهرا  •
 وری شد  در پایان سال(آمیزان مواد قاب  بازیافت در هر ما  و برآورد مقدار کاغذ جمع

 آموزان به تفکیک زباله در منزل تشوی  دانش •

 ها توسط مسئولان ن ارت بر دفن اصولی و بهداشتی زباله •

 های خطرناکهایی برای تحوی  زبالهایجاد ایستگا  •

 های بازیافتحمایت از کارخانه •

 ها در محیط برخورد قانونی و شدید با عوام  پخش زباله •

 های مناسب با محیط زیستبندیحمایت و تشوی  بسته •

 ترویج فرهنگ کاهش تولید زباله •

 بیان اهمیت بازکاهی ..

 صورت حدالامکان از پوشاک، لوازم التحریر و سایر وسای  نواستفاد  به •

 های کاغذ در نوشتن به من ور کاهش مصرف کاغذامی قسمتاستفاد  از تم •

 ی دستمالرویهجای مصرف بیشو بهوای و قاب  شستهای پار،هاساتفاد  از دستمال  •
 کاغذی

های پلاستیکی و ظروف یکبار مصرف و جایگزین کردن آن با کاهش استفاد  از کیسه •
 ایهای پار،هکیسه

 یروی از مد و تبلیغاتدر پیش گرفتن ساد  زیستی به جای پ •

 ی حداکثریخرید کالاهای بادوام جهت استفاد  •

 بیان اهمیت بازمصرف .8

 جای خریدن وسای  نوها بهنآی دوبار  از تعمیر وسای  قدیمی و استفاد  •

 ای یا پلاستیکی برای نگهداری ،یزهای دیگراستفاد  از ظروف شیشه •

 سسات خیریهؤبه نیازمندان و مها و وسای  بلااستفاد  اهداء کتب، مجلات، لباس •

 هابرگ یا پوسال از پسماندهای غذاها و میو ی خاکتهیه •

 بیان تجربیات سایر کشورها در مدیریت پسماند و بازیافت زباله  .9

های ای یا تاشاااو برای خرید و افزایش قیمت کیساااههای پار،هاساااتفاد  از کیساااه •
 پلاستیکی در آلمان
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ت تعداد زیادی بطری و قوطی قاب  بازیافت را داشته و هایی که ظرفیقرار دادن ماشین • 
دریافت بلیط مترو، اتوبوس و سینما و ن ایر آن با انداختن بطری و قوطی داخ  آن در 

 استرالیا و پکن

ها هنگام فروش نوشااایدنی و آب معدنی توساااط فروشاااند  و ی بطریکسااار هزینه •
 بازگرداندن آن در صورت تحوی  بطری توسط خریدار

ساوز در کشاورهای پیشرفته مانند ژاپن، هلند، اتریش   های زبالهید انرژی از نیروگا تول •
 که ان ن ر وسعت زمین و دفن زباله در محدودیت اند .

 دست آوردن انرژی از زیست گاز ) بیوگاز ( در کشورهای سوئد، سوئیا و آلمانبه •

ان و محیط در برخی ها در خیابی زیاد برای ریختن و پرت کردن آشااغالتعیین جریمه •
 جنوبی کشورها مانند ژاپن، سنگاپور و کر 

 جلوگیری از قا،اق منابع ملی به خارج از کشور   .14

 های شغلی  ی گردشگران و ایجاد فرصتی منابع گردشگری جهت جذب سرمایهتوسعه  .11

 

 

 

یشترین ب «ی دانشیحیطه»ی دانشی، نگرشی و مهارتی، با توجه به نمودار بالا از میان سه حیطه

درصدگیری این  _تعداد پاساخ متوساط به بالا را از طرف دانش آموزان به خود اختصاد داد  است   

ی یطهح»بنابراین طب  آمار بدست آمد   _آمار برای هر حیطه به صورت جداگانه صورت گرفته است 

حیطه دانشی حیطه نگرشی حیطه مهارتی
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وزان نش آمپایه یازدهم را از ن ر دا «انسان و محیط زیست»بیشاترین توجه کتاب درسای    «دانشای  
 این پایه به خود اختصاد داد  است.

ان عنوی دانشی بههای حیطههای متوساط به بالا را برای هر یک از مولفه نموار زیر تعداد پاساخ 
 :دهدای که بیشترین توجه کتاب درسی را به خود اختصاد داد  است، نشان میحیطه
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 صاداقت با زیست محیط و انسان درس ارتبان یزمینه در یازدهم هپای آموزاندانش به شد  ارائه ن رسانجی  نمونه 
 ای از پاسخ برگ به دست آمد  از ن رسنجی ارائه شد  به دانش آموزان پایه یازدهمنمونهو  مقاومتی

نفر از دانش آموزان پایه یازدهم، این نتیجه حاص  شد   04بر اسااس ن رسانجی انجام شد  از   
هایی که بیشتر توسط کتاب درسی لفهؤی دانشای، نگرشای و مهارتی م  که در هر یک از ساه حیطه 

 اند عبارتند از: انسان و محیط زیست مورد پردازش و توجه قرار گرفته

 شناخت»و « شناخت اهمیت و اهداف تولید داخلی در اقتصاد مقاومتی»شام :  حیطه دانشیی 

 .«ایرانی با توجه به اهداف اقتصاد مقاومتی _الگوی اسلامی 

مندی و استفاد  از علاقه»و « حفظ نخایر راهبردی نفت و گاز کشور»شام :  حیطه نگرشیی 

  «تولیدات داخلی
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توانایی استحصال و »و « های پاکتوانایی و مهارت استفاد  از انرژی»شاام :   حیطه مهارتی 

  «برداری از منابع طبیعیبهر 

 

 ها و پیشنهادات نتایج داده .6

 هیپا ستیز طیکتاب انساان و مح  یاهداف برنامه درسا  ییساو هم یسا پژوهش با هدف برر نیا
زار اب کیعنوان کتاب به نینشااان داد که ا  هاافتهیانجام شااد.   یاقتصاااد مقاومت میبا مفاه ازدهمی

 تیریمد ک،یاسااتراتژ ری)مانند حفظ نخا یمرتبط با اقتصاااد مقاومت هیدر انتقال دانش پا ،یآموزشاا
 ییآموزان، آشنا درصد دانش 8.طور خاد،  دارد. به ی( عملکرد مطلوبیخلدا دیتول تیو اهم صرف،م

 یوامحت یرگذاریدهند  تأثکردند که نشااان یابیرا در سااط  متوسااط به بالا ارز میمفاه نیخود با ا
دانش  یدهدر شک  یدرساا یکه بر نقش محتوا نیشا یبا مطالعات پ جهینت نیکتاب اسات. ا  ین ر

 .  سو استدارند، هم دیتأک یاقتصاد

و  ینگرشاا یهاطهیموجود در ح یحال، پژوهش حاماار آشااکار ساااخت که برنامه درساا  نیا با
به اسااتفاد  از  یعمل  یآموزان تمادرصااد از دانش 45روساات. تنها  روبه یجد یهابا ،الش یمهارت

ماانند   یعمل یراهکاارهاا   یاجرا ییدرصاااد تواناا  34را گزارش کردناد، و کمتر از   یداخل داتیا تول
انسته نتو یکنون یکه ن ام آموزش دهدیشکاف نشان م نیپاک را داشتند. ا یهایانرژ از یرداربهر ب

تنها با اهداف  مسئله نه نیبرقرار کند. ا یمناسب وندیپ یکاربرد یهاییو توانا یدانش ن ر انیاست م
 .است یآموزش یهاو یدر ش یبه بازنگر یفور ازیدر ت اد است، بلکه هشداردهند  ن یاقتصاد مقاومت

و  پنهان )مانند رفتار معلمان یرنگ برنامه درسااپژوهش، نقش کم نیا یدیکل یهاافتهیاز  یکی
کنندگان، درصد از شرکت 35آموزان بود. تنها دانش یاقتصاد یهانگرش تیفرهنگ مدرسه( در تقو

آن اساات که  انگریب جهینت نیمدرسااه دانسااتند. ا یهااز آموزش یرا ناشاا دیدر تول یهمکار هیروح
اقتصااااد  یهاارزش یساااز نهینهاد یکام  خود برا تیاز ظرف ر،یپذجامعه یعنوان نهادهابه ارسمد

( که بر مرورت توجه 1390و همکاران ) یانیدادیشکاف با پژوهش عل نیاند. ااستفاد  نکرد  یمقاومت
 .دارد یخواندارند، هم دیپنهان تأک یبه برنامه درس

اقتصااااد »مانند  ینینو مینشاااان داد که مفاه یکتاب درسااا یمحتوا  یتحل گر،ید یساااو از
از  میمفاه نیاست که ا یدر حال نیاند. اکمتر مورد توجه قرار گرفته «سبز ینیکارآفر»و  «انیبندانش

( محسوب 1444و همکاران،  یرهبر مع م انقلاب )غلامعل اناتیدر ب یاقتصااد مقاومت  یارکان اصال 
ماهر و پاسااخگو به  یانسااان یروین تیترب یبرا یمومااوعات، مانع نیداختن به ا. عدم پرشااوندیم
 .است رانیفناورانه اقتصاد ا یازهاین

 



 ........ محتوایی تحلی  طری  از مقاومتی اقتصاد راستای در زیستمحیطوانسان درسی برنامه اهداف شناسایی 

 

◊000

 یاستیس یامدهایپ 

 افتیباز یهاستمیسا  ی)مانند طراح یعمل یهاادغام پروژ از طری :  یبرنامه درسا  یبازطراح. 1
 یافزودن مطالعات موردو  یمهارت طهیح تیتقو یبرا یداخل یدیاز مراکز تول دیدر مادارس( و باازد  

 .یداخل دینگرش مثبت به تول تیمن ور تقو( بهیرانیا انیبندانش یهاشرکت تی)مانند موفق یبوم

 ایتدر یهاروش تیبا محور یآموزشاا یهاکارگا  یبرگزاراز طری   معلمان یتوانمندساااز . 2
 .یمقاومت یاقتصاد یرفتارها یو الگوساز یتعامل

 یبرا یستیطزیمح یو نهادها عیمدارس، صنا نیب وندیپ جادیااز طری   ینهاد نیب یهنگهما. 3
 .یبر اقتصاد مقاومت یمشترک مبتن یهابرنامه یطراح

 هاتیمحدود

مناط  را محدود  ریبه سااا جینتا یریپذ میتهران، تعم 0آموزان منطقه تمرکز پژوهش بر دانش -
 .کندیم

 یاسهیمقا یها یآموزان پسر، امکان تحلعدم مشارکت دانش نفر( و 04حجم نمونه کو،ک ) -
 .را کاهش داد

   ندهیآ یهاپژوهش یبرا شنهاداتیپ

ه آموزان بپنهان )مانند نقش خانواد  و رسااانه( بر نگرش دانش یبرنامه درساا ریتأث یبررساا -
 .یاقتصاد مقاومت

 .موزانآبر رفتار دانش یقتصادا یهابلندمدت آموزش ریسنجش تأث یبرا یانجام مطالعات طول -

 ییناساش یبرا یالمللنیب یهابا نمونه ستیز طیانساان و مح  یبرنامه درسا  یقیتطب ساه یمقا -
 .یآموزش یهاو یش نیبهتر

لازم   یپتانس «ستیز طیانساان و مح » یکه برنامه درسا  کندیم دییپژوهش تأ نیمجموع، ا در
توا، مح یدر طراح یشیهدف مستلزم بازاند نیاما تحق  ا را دارد، یبا اقتصاد مقاومت ییساو هم یبرا

 یدونیپ جادیاست. تنها با ا یو اقتصااد  یآموزشا  ینهادها نیب یهمکار تیو تقو ایتدر یهاروش
 یهاتنها در برابر ،الش را پرورش داد که نه ینسااال توانیدانش، نگرش و مهاارت م  نیب داریا اپا 

 .خواهد بود رانیا داریپا توسعه شرانیمقاوم است، بلکه پ یاقتصاد

ترین اهااداف آموزش و پرورش در زمینااه اقتصااااد مقاااومتی، تربیاات و پرورش  یکی از مهم
کارگیری اقتصااد مقاومتی باعث پیشاارفت و رشااد کشااور شوند.  آموزانی اسات که با اجرا و به دانش

هوری اسلامی در های جمآموزش و پرورش این پتانسی  را دارد که در جهت ترویج و گسترش آرمان
 اقتصاد مقاومتی یهای درسای را بر پایه ین من ور بهتر اسات برنامه اجامعه از آن اساتفاد  شاود به   
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گرایی الگوسازی باید بازساازی نمود  و برای مصارف کالاهای بومی و جلوگیری از اسراف و مصرف   
که روابط موجود بین  ی درساای پنهانکرد. علاو  بر محتوای آشااکار ارائه شااد  در مدارس، برنامه 

شاااود نیز نقش مهمی در آموزان، رفتار و عم  معلمان و دیگر موارد این ،نینی را شاااام  میدانش
صااورت آشااکار و ،ه آموزان دارد. با گنجاندن مفاهیم و مطالب اقتصاااد مقاومتی، ،ه بهتربیت دانش

های جمهوری اساالامی صااورت پنهان در محتوا و کتب درساای، اهداف آموزش و پرورش و آرمانبه
 شود. ایران محق  می

دهم آموزان پایه یازدست آمد  از ن رسنجی ارائه شد  به دانشهمچنین با توجه به نتایج و آمار به
گذاران آموزش و پرورش در زمینه ارتبان درس انساان و محیط زیسات با اقتصااد مقاومتی، سیاست   

سااوی آبادانی و طن آموزش و پرورش و حرکت بهسااازی اقتصاااد مقاومتی در ب برای تحق  و پیاد 
آموزان شی کاری را در دانتر را بیاندیشند تا روحیهتر و اسااسای  شاکوفایی کشاور باید تدابیر بنیادی  

پرورش دهند و سابک زندگی آنان را اصلاح نمایند تا در آیند  بتوانند راهبردهای اقتصاد مقاومتی را  
 در جامعه اجرا کنند.

و  ها و پژوهش انجام شد  برای بهبود عملکرد آموزشنتایج بدسات آمد  از آمارگیری  با توجه به
 گردد:های زیر پیشنهاد میپرورش در حوز  اقتصاد مقاومتی راهکار

 مقاومتی جهت آشنایی   های اقتصاداری همایشزبرگ •

اسلامی در متون کتاب بصورت آشکار و -مؤکد ساختن الگوی مصرف و زندگی ایرانی •
 نهانپ

 بازسازی برنامه درسی بر اساس اقتصاد مقاومتی •

 دوستی و ابعاد پنهان در برنامه درسیتر به وطنعنایت هر،ه تمام •

 کارگیری و استفاد  از نیروهای متخصص و مؤثر در امر آموزشبه •

ن صورت پنهاهای پاک برای تأمین انرژی مدارس استفاد  شود تا یادگیری بهاز انرژی •
 اتفاق بیافتد

 گرایی و تشوی  به مصرف کالاهای بومیالگوسازی جهت پیشگیری از مصرف •

 هاآموزان و خانواد آوردن دارایی به دانشتعلیم اهمیت محیط زیست در بدست •

 سازی جهت کارآفرینی دانش بیانزمینه •
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Abstract 

 

The present study aims to identify the objectives of the Human and 

Environment curriculum for the eleventh grade in relation to the resistance 

economy across the dimensions of production, consumption, and employment, 

and within the cognitive, attitudinal, and skill domains. The research employed 

a mixed-method, exploratory design. Data were collected through document 

analysis and a survey method. The statistical population comprised 60 female 

eleventh-grade students from three schools in District 6 of Tehran. Based on the 

review of documents, sources, and prior studies, twelve components aligned with 

the curriculum objectives of the Human and Environment textbook and the 

realization of the resistance economy were identified and designed. Achieving 

these objectives and components across the cognitive, attitudinal, and skill 

domains can be practical for policymakers, authors, curriculum designers, and 

teachers, and may facilitate progress toward a sustainable economy. 

  

Keywords: Human and Environment; Resistance Economy; Knowledge-

Based Economy; Cultural Development.  
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