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 چکیده  

  یاژهیو  گاهیجا  الوقوع،بیدفع تجاوز قر  یبرا  یقانون  یاز سازوکارها  یکیعنوان  حق دفاع مشروع، به

و    یحال، زنان در مواجهه با خشونت جنس  ن یزنان دارد. با ا  یو روان  یجسمان  ت یدر حفاظت از تمام

و    ی لیحلت  یفیپژوهش با روش ک  ن یروبرو هستند. ا  یمتعدد  یهااعمال حق دفاع مشروع، با چالش

و   رانی ا  یفریدفاع مشروع درحقوق ک  نیمواز  یقیتطب  یبه بررس  یاکتابخانه  قیبر روش تحق  هیبا تک

تأکپردازدیزنان م  هیعل  یجنس  یهاخشونت   نهیفقه در زم  یمبان با    ی ذات  تیبر حساس  دی. نخست 

 راشناختن حق دفاع مشروع    تی مضاعف زنان، ضرورت به رسم  یریپذب یو آس  یجرم خشونت جنس

تحقق دفاع    طی. سپس، شرادینمایم  نییحفظ جان، عرض و ناموس تب  یبرا  یاتیح  یبه عنوان ابزار

قر خطر  وجود  جمله  از  رعا  الوقوع،بی مشروع  و  تجاوز  دفع  در    تیضرورت  دفاع  در  تناسب  اصل 

با خشونت جنس  یهاپرونده را مورد تحل  هیعل  یمرتبط  با  دهدیقرار م  قیدق  لیزنان،  از آن،  . پس 

شرا  یهاچالش  یبررس اثبات  در  زنان  تب  طیخاص  به  مشروع،  افتراق    نییدفاع  و  اشتراک  نقاط 

که هر    دهد ینشان م  ها افتهی.  پردازدیم  نهیزم  نیدر ا  هیو فقه امام  رانیحقوق موضوعه ا  یهادگاهید

کل اصول  در  نظام،  مشروع   ی دو  و  بوده  مشترک  مشروع  جنس  تیدفاع  تجاوز  برابر  در    ی دفاع 

و تناسب    الوقوعبیمانند خطر قر  ی میمفاه  ریوجود، نحوه تفس  نیکنند، با ا  ی م  د ییرا تا  الوقوعبیقر

و   ی فقه ی با مبان قیتأمل و دقت نظر مضاعف در تطب ازمند ین ،یخاص خشونت جنس طیدفاع در شرا

 گذار است.اهداف قانون

 

دفاع در   ران،یا   یفریحقوق ک   ،ییزنان، فقه جزا  هیعل   یدفاع مشروع، خشونت جنس  واژه ها :  د یکل

 برابر تجاوز. 
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 مقدمه 

پ  سپهر  فقه  یحقوق  یهانظام  دهیچیدر  م  یمیمفاه  ،ی و  مرز  در  که  دارند  و    تیممنوع   انیوجود 

  ک یاست که به عنوان    نیادیبن  ی نهادها  ن یاز جمله ا  1. دفاع مشروعرندیگیجواز، جرم و حق قرار م 

  ی برا  یاست که در آن، فرد  یتیدفاع مشروع وضع  گر،ید  انی. به بشودیعامل موجه جرم شناخته م

نامشروع    الوقوعبیخطر قر  ایدر برابر تجاوز    یگری د  ایتن خود    یآزاد  ای از جان، مال، ناموس    انتیص

غ  ش  رقابلیو  به  عمل  گر،ید  یاوهیدفع  شرا  شودیم   یمرتکب  در  محسوب    ،یعاد  طیکه  جرم 

عمل از وصف مجرمانه خارج شده و    نیا  ،یو شرع  یط و ضوابط مشخص قانونایشر  اما در  گردد؛ یم

مسئول پرسون,     شودیم  یفریک  تیفاقد  زاده,    کین  یاحمد  ;468:  2022)مک  :  1404و حسن 

داخل  ی حقوق  یهادفاع مشروع در نظام  تیاهم.  (23 از  ب  ی)اعم  به    شهیر  ، ی( و فقهیالمللنی و  در 

برا  یو فطر  یشناختن حق ذات  تیرسم انسان  یجسمان  تیحفظ تمام  یانسان    ش یخو  یو کرامت 

دو ارزش   انی مشروع، تعادل م  دفاع.  (21:  1397و همکاران,    ریقد  ;129:  1398و آشنا,    ی گی)بدارد  

و منع ارتکاب جرائم، و از   یسو، ضرورت حفظ نظم عموم  کی: از  سازدیجامعه را برقرار م  نیادیبن

دفاع    رشی. پذ یرقانونیو تجاوز غ   یعدالتیشناختن حق مقاومت در برابر ب   تیبه رسم  گر،ید  یسو

حق در  حقوق  قت،یمشروع،  نظام  ا  یاذعان  ناش  تیواقع  نیبه  اجبار  که  نامشروع،    ی است  تهاجم  از 

که عمل او، گرچه ظاهراً منطبق با    دهد یقرار م  یتیو فرد را در موقع  کندیاراده مجرمانه را زائل م

ماد ل  ی رکن  است،  معنو  کن یجرم  عنصر  مشروع   یفاقد  و  مجرمانه(  برا  تی)قصد  تحقق   یلازم 

 . (92: 1386, یمی)سلاست  یفر یک تیمسئول

  ر یو سا   ،یآزار جنس  ،یتعرض جنس  ،یبه اشکال گوناگون آن از جمله تجاوز جنس  یخشونت جنس

از شد و سوءاستفاده،  اجبار  تمام  ن یترو هولناک  ن یدتریاشکال  نقض  و    ی روان  ، ی جسمان  تیاشکال 

اگرچه خشونت جنسی تنها به زنان اختصاص    . گرددیزنان، محسوب م  ژهیوافراد، به  ی کرامت انسان

شوند، اما خشونت مبتنی بر جنسیت در دخترها و زنان  ندارد و کودکان و مردان نیز قربانی آن می

دارد. بیشتری  گستردگی  و  تهد  ده،یپد   نیا  شیوع  تنها  و    ت،یامن  هیعل  یجد  ی دینه  سلامت 

  ی بشر و اصول حاکم بر جوامع مدن  نیادیاست، بلکه نقض فاحش حقوق بن  یقربان   یفرد  یهای آزاد

م شمار  بابازاده,    ی)آذر  دیآیبه  آشنا,    یگیب  ;204:  1400و  همکاران,   یدهقان   ;131:  1398و  و 

که    یو نامشروع  یرقانونیتهاجم غ   نی در مواجهه با چن.  (16:  1397و همکاران,    ریقد  ;161:  1400

 یبرا  ی در توسل به اقدامات دفاع  ی مسئله حق قربان  رود، یفرد را نشانه م  تیاساس وجود و شخص

  ;134:   1403و همکاران،    نژاد  کین)  برخوردار است  یاالعادهفوق   تیو اهم  تیدفع تجاوز، از حساس

دفاع مشروع زنان در مقابله با خشونت   گاهیجا   یاساس، بررس  نی. بر ا( 772:  2023کیلر و همکاران،  

 
1 . Legitimate Defense 
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اعمال   قیدق  یمستلزم واکاو   ،یفقه  نیو مواز  یفر یک  نیدر چارچوب قوان  یجنس شروط و ضوابط 

ا  نیا در  موجهه  است    نیعامل  خاص  :  1392,  ینیالخم  یموسو  ;930:  2025,  زی)عبدالعزبستر 

  ی مرتبط با خشونت جنس  یهاها در پروندهآن   یو اجرا  ریشروط و نحوه تفس  نیا  قی. فهم دق(211

کانون  هیعل تضم  یاساس  ی زنان،  رعا  یدسترس  نیدر  و  عدالت  انسان  تی به  است    انیقربان  یحقوق 

 .  (589: 1403, یقائد  ;72: 1399, ی حلال خور و گلجان ;237:  1401, یی بانو  انیو قنبر ینی)ام

از    زین  رانیاست که ا  ریو فراگ  یجهان   یادهیزنان، پد  هیعل  یجنس  یهاخشونت  رانگریو آثار و  وعیش

مستثن فارسان  ;49:  1404،  انیظهور)  ستین  یآن  مهدیه،  کاوه  و  و    نگیچیها  ;64:  1404ی 

داخل(100791:  2025همکاران،   مطالعات  ب  ی .  به  یحاک   یالمللنیو  زنان  که  است  آن  طور از 

جنس  یقربان   ینامتناسب خشونت  مختلف  کلام  ،یاشکال  آزار  جنس  یاز  تجاوز  م  ،یتا    رند یگیقرار 

پرسون  آشنا,    یگ یب  ;465:  2022,  1)مک  همکاران,    ریقد  ;124:  1398و   ن یا.  (18:  1397و 

  ی جسمان تیتمام ، یبه کرامت انسان  نیادیبن یابلکه حمله ست،ین یفریجرم ک کیها، صرفاً خشونت 

روان پ   آید بشمار میزنان    یو  بلندمدتمخرب کوتاه  یامدهایکه  و  آس  ی مدت    ی جسم  یهابیمانند 

شد  ر،یناپذجبران  انزوا  ،یافسردگ   ،یروان  دی اختلالات  اقتصاد  ،یاجتماع   یاضطراب،  و    یمشکلات 

به دنبال دارد    یخودکش  یحت :  1400,  نیو چوب  ی پورهاشم  ;558:  2020و همکاران,    2)چاوانرا 

وقوع    طی. شرارندیگیقرار م  ریپذ بیآس  تیغابه  ی تیدر موقع  ،زنان  د،یتهد  نیدر مواجهه با ا.  (112

با غافلگ  یخشونت جنس   زیاد اختلاف    ن،یهمراه است. افزون بر ا  د یهراس و وحشت شد  ،یریغالباً 

قربان   نیب  یجسم  یقوا و  مرد(  )معمولاً  ن  یمهاجم  و  زن(  جنس  یذات  یژگیو  زی)معمولاً    ی جرم 

تعرضبه تحق  رقابلیغ   یعنوان  و  برا  ییتوانا  ز،یرآمیجبران  را  و  حساب  یهاواکنش   یزن  شده 

دفاع    ی فعل  نیمواز  ای است: آ  نیا   زیبرانگو چالش  یسؤال محور  .سازدیشدت محدود ممتناسب، به

اسلام قانون مجازات  امام  یو مبان   رانیا  یمشروع در  مبنا  هیفقه  با در نظر گرفتن    یکه  آن است، 

فوق   طیشرا و  بر خشونت خاص  حاکم  گونه  ی جنس  یهاالعاده  دفاع  شده  یطراح  یابه  که حق  اند 

 ت یبه رسم  یطور کامل و عمل قرار گرفته است، به  یکه مورد حمله جنس  ی زن  یمؤثر و عادلانه را برا

شرا احراز  حقوق  طیبشناسند؟  نظام  در  مشروع  دق  ران،یا  یدفاع  شروط  تحقق  اغلب   قیمستلزم  و 

شده است: ضرورت   نییتب  یقانون مجازات اسلام  156ها در ماده  آن  ن یتراست که مهم  یادهیچیپ 

(، طیو تفر  یاز تعد  زی(، متناسب بودن دفاع با خطر )پرهیگریطرز ددفاع )عدم امکان دفع تجاوز به

:  1400,  نیو چوب  ی)پورهاشمبرگشت(    رقابل یو غ   الوقوعبیدفاع )پاسخ به تجاوز قر  یریو تجاوزناپذ

  ی هایبا دشوار  یشروط در بستر خشونت جنس  نی. کاربست ا(161:  1396,  یدیابیس  ییرضا  ;111

عمل  ینظر توجه  ی و  )قائد  یقابل  است  فرحبخش,    یمواجه  نت.  (88:  1403و  وجود    جه،یدر  با 

 
1 . McPherson 
2 . Chavan 
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  ژه یوآن )به  قیدق  طیشرا  یاحراز عمل  ه، یو فقه امام  رانیا  نیاصل حق دفاع مشروع در قوان  رشیپذ

  ی ذات  ی هایژگیزنان، با توجه به و   هیعل  یمربوط به خشونت جنس  یهاتناسب و ضرورت( در پرونده

جبران آن، همواره با ابهامات و    رقابل یغ   یامدهای ( و پ دیاختلاف قوا، هراس شد  ،یریجرم )غافلگ  نیا

اجرا  یریتفس  یهاچالش ا  یمهم  ییو  بوده است.  تأمل دق  نیهمراه  لزوم  انطباق    ترقیامر  بر نحوه 

واقع  نیمواز  نیا قربان   ات یبا  زنان  تضم  یتجربه  برا  نیو  آنان  مؤثر  و    یحق  کرامت  جان،  از  دفاع 

ا  یجسمان  تیتمام برابر  پررنگ م   دی تعرضات شد  نیخود در  :  2020)چاوان و همکاران,    سازدیرا 

 . (313: 1403, یو خوانسار ی فلاح تفت ;558

دفاع    ی اتیح  گاه یجا  لیبه تحل  ،یو فقه   یآن است تا با اتکا به منابع معتبر حقوق  ی در پ   پژوهش   نیا

  ی ها  تیمحدود از:    اندبارتپژوهش ع   نیا  سوالاتبپردازد.  های جنسی  مشروع زنان در برابر خشونت 

برا  ی قانون مشروع    یزنان  قتل    ژهیو  بهدفاع  به  منجر  جنس  دردفاع  تجاوز  دفاع    ست؟یچ  یبرابر 

جنس تجاوز  و  م  ییمعنا  چه  یمشروع  ارتباط  جنس  انیدارند؟  تجاوز  و  مشروع    ست؟ یچ  یدفاع 

 کرد؟  برطرفتوان  یچگونه م را یدفاع مشروع زنان در تجاوز جنس ی قانون یو خلاء ها ابهامات

 پژوهش  نهیشیپ

که    نتیجه گرفتند   کردند و   یحق دفاع مشروع را بررساصول  (  1404و حسن زاده )  کین  یاحمد

از آن   ی نید  یها بر اساس فطرت، خرد و مباناسلام است و همه انسان   رشیمورد پذ  یدفاع   نیچن

و حسن   ک ین  ی)احمدباشد  یم  ز ین  یمقام معظم رهبر  یدفاع  شهی برخوردارند و از اجزاء منظومه اند

 .  (24: 1404زاده, 

( قنبریان  و  عنوان  (  1401امینی  با  خود  پژوهش  خانگ"در  خشونت  برابر  در  به    یدفاع  منجر 

محتو  یشوهرکش فارس  اتیدر  استان  در  پرونده  بررس  "شش  دفاع   یبه  به  مرتکبان    ات یاستناد 

  نیا  یهاافتهیپرداختند. مطابق    یشدگ  کیاز تحر  یاز جمله دفاع مشروع و دفاع ناش  جیرا  یفریک

است مفهوم سنت ماه  فاعد  یمطالعه، نخست لازم  و  ذات  با  متناسب  دفاع   تیمشروع،    ن یا  یرفتار 

برا ح  یزنان  به  ریپذانعطاف  ات، یحفظ  تداوم خشونت  و  تنوع  که  چرا  زن   یاگونهگردد؛  که  است 

حتم لحظه  هر  در  را  آن  اپنداردیم  یوقوع  بر  تفس  ن ی.  فور  ریاساس،  ن  تیعنصر  با    د یبا   زیتهاجم 

بودن اقدام کشنده مرتکب    یضرور  نیباشد. همچن  تفاوتها منوع خشونت  نیتوجه به ذات مستمر ا

زن در خروج از رابطه    یناتوان  یفراوان طلاق و حت  یهای ها، با در نظر گرفتن دشوارپرونده  نیدر ا

نها خشونت  حل  راه  عنوان  به  سوشودیم  هیتوج  ییبار،  از  تحت    یموارد  گر،ید  ی.  که  دارد  وجود 

  ی گذاشته که و  ریزن تأث یعاطف ت یبر وضع  یخشونت به حد ا ام رد، یگیشمول دفاع مشروع قرار نم

حال، با توجه به   نیبا ا  رد؛یگیعواطف قرار م  دیموج شد  ریشوهر، تحت تأث  یسلسله آزارها  یدر پ 
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  در .  شوندیم   ت یموجب ارتکاب جنا  ریو با تأخ  ج یبه تدر  ها جانیه  ن یواکنش زنان، ا  ی جیتدر  ت یماه

بر اغتشاش احساسات    جانیه  ری تأث  زین  یی قضا   هیکردند که رو  خاطرنشانپژوهشگران    ،یریگجه ینت

تغ اسلام  302را مطابق تبصره ماده    یعمدبه شبه  یوصف عمد  رییو    ی تا حدود  یقانون مجازات 

هم اصلاحات    ،یاز خشونت خانگ  ی توجه به موارد گوناگون قتل ناش  یبرا  ت، یاست. در نها  رفتهیپذ

و    ینیام)  رسدیبه نظر م  یدو نوع دفاع ضرور  نیدر خصوص ا  ییقضا  ه یدر رو  رییو هم تغ  ی قانون

 . (236: 1401, یی بانو انیقنبر

و انعکاس    یبه عنوان جرم مستقل حقوق بشر  یخشونت جنس  ی( جرم انگار 1400و بابازاده )  یآذر

ب اسناد  در  منطقه  یالمللنیآن  قربان  یاو  حقوق  بررس  انی درمورد  تحل  یرا  به  سپس    لیکردند. 

 یالمللنیب  یفریمحاکم ک  یآن در آرا  قیو مصاد  یاسناد مربوط به خشونت جنس  یاحصا  یچگونگ

 یریشگیاروپا در خصوص پ   یشورا  ونیگرفتند که موارد احصا شده در کنوانس  جهی. آنها نتختندپردا

 ن یاستانبول، ا  ونی، موسوم به کنوانس2011مصوّب    یزنان و خشونت خانگ  هیو مبارزه با خشونت عل

ابعاد    ییدر خصوص شناسا  ونیکنوانس  نیپژوهشگران، مفادّ ا  نیشناخته است. ا  تیحقوق را به رسم

عل  مسئله از    شده ینیبشیپ   یو سازکارها  یجرم تجاوز جنس  یزنان، توسعة مفهوم  هیخشونت  اعم 

 .  (203: 1400و بابازاده,  یآذر)  کردند یرا واکاو  ییو اجرا ییقضا ،ینیتقن

است که    یموضوع   ران،یا  یفریدر نظام حقوق ک  یدفاع مشروع زنان در برابر خشونت جنس  یبررس

اگرچه به صورت پراکنده مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته، اما هنوز به طور جامع و مستقل، به 

چالش  ژهیو بر  تمرکز  خشونت   یهابا  است  ی واکاو  ،یجنس  یهاخاص  نعمت  های)فرج  نشده  ,  یو 

شرا  یمبان  .(63:  1400 پا   یکل   طیو  متون  در  مشروع  جزا  ی اهیدفاع  به    رانیا  یعموم  یحقوق 

برا   هیاول  یاند که چارچوب نظرقرار گرفته  لیمورد تحل  لیتفص خاص فراهم    ق یمصاد  یبررس  یرا 

عل  تریاختصاص  یهاپژوهش  یبرخ  .کنندیم حوزه خشونت  کنار   هیدر  در  و  گذرا  به صورت  زنان، 

تجاوز    ریسا با  مواجهه  دفاع مشروع در  امکان  به  اند، هرچند  اشاره کرده  یتعرض جنس  ا یمباحث، 

اند تا با  تلاش کرده  ریاخ  یهاسال  هایپژوهش.  غالباً محدود بوده است  نهیزم  نیدر ا  لیعمق تحل

بپردازند و    یتحقق آن در برابر خشونت جنس  طیشرا  لیبر دفاع مشروع زنان، به تحل  ترژهیتمرکز و

مرتبط با دفاع از عرض و نفس در    ی فقه  ی هالیتحل.  را برجسته کنند  ی و فقه  ی ابهامات قانون  یبرخ

جنس تعرض  ر  ،یبرابر  عنوان  ک  ینظر  یهاشه یبه  فقه  ،یفریمقررات  آثار  حقوق  یدر  و    می قد  یو 

دفاع مشروع   اتیبه کل  ایموجود    یهاپژوهش  تربیشحال،    نی. با ارندیگیمورد استناد قرار م  دیجد

جنس  ایاند  پرداخته  کل  یخشونت  پرتو  در  عل  تریرا  بررس  هیخشونت  به کرده  یزنان  کمتر  و  اند 

همه  قیدق  یواکاو شراو  دشوار  ط،یجانبه  و  در    یِاثبات   یهای موانع  فقط  زنان  مشروع  دفاع  خاص 

  هیکار( در رو طیتعرض در مح ،ی ابانی)مانند تجاوز، آزار خ یجنس ی هامواجهه با انواع خاص خشونت
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اپرداخته  رانیا  یی قضا   ت،یبا تمرکز بر جنس  ترقیضرورت انجام مطالعات عم  ، یخلأ پژوهش  ن یاند. 

جنس  تیماه پ   یخشونت  قضا  یاجتماع   یهایدگیچیو  ا  ییو  در  مشروع  دفاع  با  موارد    نیمرتبط 

 .  دهد یخاص را نشان م

 یروش شناس

باتوجه به پرسش پژوهش و ماهیت موضوع مورد مطالعه، این پژوهش از نوع کیفی است و از روش  

روش است.  شده  استفاده  آن  در  تطبیق  و  مانند  تحلیل  گوناگونی  انواع  که  کیفی،  پژوهش  های 

و یا ترکیبی از    3های تاریخی، پدیدارشناسی، روش2، تحلیل محتوی 1یانه یزم  هینظری،  مطالعه مورد

بکار میروش مواردی  دارند، در  یافتههای کیفی  عمده  بخش  تحلیلی  روند که  و  تفسیری  آن  های 

های کمی و شمارشی بدست نیامده  بوده و بینش حاصل از پژوهش با عملیات آماری یا سایر روش

رود، انواع اسناد مانند متون، های پژوهش کیفی بشمار میاست. در روش تحلیلی، که یکی از روش

تطبیقی، متون  -گیرد. در این پژوهش تحلیلیهای گوناگون مورد بررسی قرار میگفتگوها و ارزیابی

کتابخانه و  علمی  گوناگون  منابع  از  کشوری  قوانین  و  فقهی  پژوهش  گوناگون  موضوع  در  ای 

یابی به بینشی نو در مورد سوال ها برای دستها و مقایسه آنآوری و ارتباط و تعامل میان آنجمع 

براپژوهش،   زنان  مشروع  دفاع  قر  یحق  تجاوز  تمام  الوقوعبیدفع  از  حفاظت  و    یجسمان  تیدر 

است.  روان شده  انجام  گام    نیای،  پنج  در  تع  یاصلپژوهش  و  موضوع  انتخاب   طه یح  نییشامل: 

 . تانجام شده اس شنهادات،یپ  هیو ارا یابیو ارز نییتب سه،یمقا ف،ی، توصپژوهش

ها  آن   انیبکار رفته است که در م  و  شدهگزارش    یقیحقوق تطب  یبررس  یبرا  یگوناگون  یهاروش

  گرا،تیروش واقع ،یروش مفهوم محور، روش کارکرد ، یتکامل کردی رو ، ی مانند روش قانون یی هاروش

تار متن  ،یخیروش  زمروش  و  شناس  گرا،نه یمحور  گونه  مشترک    ی روش  هسته  واژگان    ایروش 

روش  ،یخنث آن  یبیترک  ا یو    ، یکم   یهاو  تطباز  حقوق  مطالعات  در  مبیش  یقیها  بکار  رود    ی تر 

آن است    یکارکرد نظر  ،یحقوق  میمطالعات مفاه  ی کارکرد اساس  شکی. ب (710:  1398,  ی)محسن

اساسا مطالعه    گر،ید  انی. به بشودیم  یگوناگون مفهوم  یهاکه موجب شناخت بهتر موضوع از جنبه 

عمل  ،یقیتطب  یمفهوم کارکرد  از  تب  یاحتمال  ی فارغ  و  درک  بهبود  در  عنوان   نییآن،  به  موضوع، 

تا  ینظر  یدانش است    دیی مورد  ا(711:  1398,  ی)محسنقرار گرفته  در  مقا  کرد،یرو  نی.  به    سهیاز 

تحل  و  نقادانه  شناخت  ابزار  م  یحقوق  یلیعنوان  گرفته  آن  شودیبهره  از  جنبه و  و  آثار  که    ی هاجا 

تر  بیش  یحقوق  م یمفاه  ثیاز ح  ی گوناگون مفهوم  ی هاجنبه   رد،یگ یقرار م  دی کمتر مورد تاک  یعمل

 
1 . Grounded theory 
2 . Content analysis 
3 . Phenomenology 
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ا با    یو حقوق  ی گوناگون فقه  یها دگاهی شناخت د  یهدف اصل  ز،یمطالعه ن   ن یمورد توجه است. در 

و گونه  کردیرو منظور دسته  یشناسمفهوم محور  و کامل  یبندبه  قوانهرچه جامع  زوا  نیتر   یایاز 

رو    ن ی. از ا(13:  1397و همکاران,    ر یقد  ;933:  2025,  زی)عبدالعزگوناگون در موضوع مقاله است  

البته دشوار اص  ی ابیدست  یبرا  سنده ینو  یپژوهش، تلاش حداکثر  نیا  ینقطه قوت و  منابع    ل، یبه 

تب و  شناخت  جهت  روز  به  و  آور  نییمعتبر  جمع  و  پژوهش  بیش   یسوال  مفاههرچه  از    میتر 

 گوناگون موجود در موضوع مورد بحث است.  

 و ابعاد آن ی خشونت جنس  ی حقوق  فیتعر

  ی عنوان کل  کیو جامع تحت    حی زنان به صورت صر  هیعل  یخشونت جنس  ران،یا  یدر نظام حقوق

جرم   یدر قانون مجازات اسلام  یبارز آن در قالب جرائم مشخص  قینشده است، بلکه مصاد  فیتعر

تعق  یانگار قابل  و  ا  بیشده  ط  نیهستند.  رفتارها  یفیجرائم،  آس  یرقانونیغ   یاز  بر    زابیو  در  را 

 آنها عبارتند از: نیترکه مهم  رندیگیم

.  شودیمحسوب م  یشکل خشونت جنس  ن یدتریجرم، شد  ن یا(:  اکراه  ا ی )زنا به عنف    یتجاوز جنس

  ل یبرخلاف م  ست،یاو ن  یکه همسر دائم  ی با زن  یاگر مرد  ،یقانون مجازات اسلام  224مطابق ماده  

  ایخواب    ، یهوشیب"  تیکه زن در وضع  ی در حال  ا ی  "لهیح  ای   د یزور، تهد"  ق یو از طر  یو  اریو اخت

جنس  "ناقص  یداریب رابطه  دارد،  عنف    یقرار  به  زنا  جرم  مرتکب  کند،  است.    ای برقرار  شده  اکراه 

و استفاده از زور   یقربان   تیماده صراحتاً به عدم رضا  نیا.  مرتکب، اعدام است  یجرم برا  نیمجازات ا

تاک  طیشرا  ای اصل  دی مشابه  هسته  و  تشک  یدارد  را  تجاوز  و    یورزنیب  ی)قاسم  دهد یم  لی جرم 

 . (122: 1402همکاران, 

از رابطه   ریغ   ی از اعمال جنس  یع یوس  ف یط  ،تریعنوان کل  ن یا:  اکراه  ا یعفت توأم با زور    ی فعل مناف 

آن    قی. مصادشودیشامل م  شود،یزن انجام م   هیعل  لهیح  ای   دیکامل را که با زور، اجبار، تهد  یجنس

اجبار بوسه  بدن،  لمس  د   ،یشامل  به  جنس  ی هاصحنه  دنیاجبار  عمل  هرگونه  و    ی مستهجن 

ا  گریناخواسته د   229و    227عمل، مطابق مواد    تیاعمال بسته به شدت و ماه  ن یاست. مجازات 

اسلام )  تواندیم  ، یقانون مجازات   ی جزا  ا ی)شلاق، حبس    ریضربه شلاق(، تعز  80شامل حد قذف 

  ت یعدم رضا  زین  نجایدر ا  یدیمشابه زنا، اعدام باشد. نکته کل  د یشد  اریدر موارد بس  ی( و حتینقد

 .(114: 1402و همکاران,  یورزنیب ی )قاسماست  دی تهد ا یزن و وجود اکراه، زور 

جنس جنس  هرگونهی:  مزاحمت  آزاردهنده    ی کیزیف  ای  یکیزیرفیغ   ،ی رکلامیغ   ای   یکلام  یرفتار 

  تر یتحت عنوان کل   تواند یدر زن شود، م  ریاحساس تحق  ایرعب، هراس    جاد یکه موجب ا  ترف یخف

به اشخاص   نیتوه"( به جرم  راتی)تعز  یقانون مجازات اسلام  619. ماده  ردی قرار گ  یمزاحمت جنس
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قب رک  یفحاش  لیاز  الفاظ  استعمال  م  "کیو  که  دارد  توه  تواندیاشاره  پ   هانیشامل    شنهادات یو 

ضربه شلاق است.    74تا    ایتا شش ماه و    کیجرم حبس از    نیمجازات ا.  باشد  زیناخواسته ن  یجنس

ا بر  تعق  ییرفتارها  ن،یعلاوه  برا  ای  بیمانند  عل  جادیا  یاصرار  تما  یارتباط  عدم  )به    لیرغم  طرف 

جنس آزار  م یقصد  عناو   تواندی(،  عل  ینیتحت  مزاحمت  )قانون    یعموم  شی آسا  ای  تیامن  هیمانند 

اسلام اسلام   ن یتوه  یحت  ا ی(  618ماده    ، یمجازات  پ (  608ماده    ، ی)قانون مجازات  قرار   گرد یمورد 

و قرائن پرونده توسط مرجع    طی شرا  یبررس  ازمند ی اغلب ن  یمصداق مزاحمت جنس  صی. تشخردیگ

عنوان    است.  ییقضا به  مشروع  دفاع  مهم  یکیاصل  کننده    نیتراز  سلب  و  جرم  موجهه  عوامل 

اساس،   نیشده است. بر ا  ینیبشی پ   یقانون مجازات اسلام  157و    156در مواد    ،یفر یک  تیمسئول

از نفس، عرض، ناموس، مال    یاگر فرد در برابر هرگونه   یگرید  ایتن خود    یآزاد  ایدر مقام دفاع 

با رعا بیخطر قر  ای تجاوز   رفتار  ، یضرور  طیشرا  تیالوقوع مشروع،  قانون   یمرتکب  شود که طبق 

 .ستیقابل مجازات ن شود،یجرم محسوب م

 دفاع مشروع   فیتعر

از نفس    یاتیخود، عمل  یدفاع مشروع، در مفهوم حقوق   ا یعرض    ایاست که شخص در مقام دفاع 

و    یخطر فعل  ایدر برابر هرگونه تجاوز    یگرید  ایتن خود    یآزاد  ا یو    یگری د  ایمال خود    ایناموس  

مشمول   یاگر عمل ارتکاب   ،یطیشرا  نیشود. در چنیمرتکب م  ،یقانون   طیشرا  تیالوقوع، با رعا   بیقر

)قصد مجرمانه( و    ی و فقدان عنصر روان  ی وجود حالت ضرورت دفاع   لیعنوان مجرمانه باشد، به دل

  ، یگردد )قانون مجازات اسلامیم   یتلق  یفریک  تیجرم، فاقد مسئول  یفقدان عنصر قانون   لیگاه به دل

 بر آن(.   یمبتن یحقوق نیحقوق جزا و دکتر یو اصول کل 156ماده 

 دفاع مشروع یعموم   طیارکان و شرا

قانون اثر  تحقق  و  مشروع  دفاع  حق  مسئول  یاعمال  )رفع  همزمان یفریک  تیآن  وجود  به  منوط   )

و در مورد دفاع   ده ی گرد حیتصر 156ماده  ، یاست که در قانون مجازات اسلام یقیو ارکان دق طیشرا

 احراز شوند: دی با زین یدر برابر خشونت جنس

حمله   فعل  ایوجود  قر  یخطر  )تهد  بیو  اساس  نیاول:  1(یفور  دیالوقوع  برا  نیتر  یو  دفاع    یرکن 

که   شودیم  گفته یبه خطر الوقوعبیقراست.  "الوقوع بیخطر قر  ا ی  یتجاوز فعل " ک یمشروع، وقوع 

حتم آن  قر  یوقوع  تأخ  بیو  و  آس  ریاست  تحقق  موجب  دفاع  اشدخواهد    بیدر  شرط    نی. 

بدان   ن یا.  سازد یدفاع و انتقام را مشخص م  انی دفاع است و مرز م  ی زمان  تیمشروع   کننده ن یتضم

 
1 . Imminence 
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در حال    ا یدر زمان دفاع،    د یبا  رد،یگیکه دفاع در مقابل آن صورت م  یخطر  ا یمعناست که تهاجم  

  د ی تهد  کیبه نظر برسد. صرف    ریو اجتناب ناپذ   یباشد که وقوع آن حتم  کیآنقدر نزد  ایوقوع باشد  

  ی دفاع مشروع کاف هیتوج ینامعلوم ممکن است رخ دهد، برا یاندهیکه در آ یخطر ا یمبهم  ی شفاه

 . (156ماده  ،یآن محرز باشد )قانون مجازات اسلام تیداشته و فور تینیع   دی. حمله باستین

دفاع نظر:  1ضرورت  ک  کی کلاس  هیدر  عنوان    ،یفریحقوق  به  اساسیضرورت  مشروع،    رکن  دفاع 

خطر وجود نداشته   ای دفع تجاوز    ی برا  یگریموجه است که راه د  یدفاع تنها زمان آن است که    انگریب

مؤثر    ا یاز وقوع حمله ممکن    یریجلوگ  یدر آن لحظه خاص برا  ی به مراجع قانون  یدسترس  ا یباشد  

باشد که دفاع، تنها راه ممکن   یتیدر وضع  دی با  رد،یگیقرار م  یکه مورد خشونت جنس  ینباشد. زن

جسمان   یبرا جان، سلامت  ا  ،یحفظ  فرار  امکان  اگر  شود.  محسوب  خودش  ناموس  و    من،یعرض 

حاضر   افراد  از  راهکارها  ای درخواست کمک  از  وجود   یبرا  زیآم  رخشونتیغ   ی استفاده  حمله  دفع 

دفاع  خشونت  به  توسل  باشد،  نباشد  یداشته  ضرورت  شرط  واجد  است  مجازات )  ممکن  قانون 

راستا  هم  "المحظورات  حیالضرورات تب"با اصل    زین  ی مفهوم در فقه اسلام  نیا  (. 156ماده    ، یاسلام

  ردیقرار گ  یتیدر موقع  ی تحقق دارد که قربان   ی ضرورت زمان  ،یخشونت جنس  ی ها. در پروندهاست

  ا یها )مانند فرار  راه  ریکرامت او باشد و سا  ایتنها راه حفظ جان، عرض    یدفاع   یرویکه استفاده از ن

 . نباشندممکن   ای( عملاً مؤثر یاستمداد فور

دفاع انجام شده و شدت    انیم  "تناسب "  گر، یکننده د  نییو تع  شرط حساس:  2تناسب دفاع با حمله

خطر و تجاوز است.    زانیدفاع با م  تیشدت و ماه  انیتوازن م  یبه معنا   تناسبو نوع حمله است.  

دکتر به    یفریک  نیدر  نه  تناسب  به  یاضیر  مفهوممدرن،  بلکه  اخلاقآن،  توازن  عقلان  یعنوان   ی و 

آس  بیآس  انیم و  تفسدفع  بی وارده  درشودیم  ریشده  جنس  نه یزم.  متوجه    ،یخشونت  حمله  که 

ح  یروان  ،یجسمان  تیتمام گسترده   یتیثیو  مشروع  واکنش  دامنه  است،    شود؛ یم  یتلقترفرد 

ا  د،ی شد  یهادفاع  یکه حت  یاگونه به قتل مهاجم،    ،ییاستثنا  طیدر شرا  ای  نیجرح سنگ  رادیمانند 

  د یباشد که دفاع کننده را تهد  یمتناسب با خطر  د یدفاع با  وصف تناسب باشد.  واجدممکن است  

معنا   نیا.  کند یم به  الزاماً  م  قیدق  یبرابر  یتناسب  و  در    زانینوع  چاقو  از  استفاده  )مثلاً  واکنش 

ن چاقو(  مع  ست،یمقابل  اساس  بر  شرا  ینوع  یارهایبلکه  گرفتن  نظر  در  با  مورد    طیو  هر  خاص 

جنسیم  دهیسنج خشونت  در  ماه  ،یشود.  تمام  دیشد  یاحمله  تاً یکه  و    ی روان  ،ی جسمان  تیبه 

 طیکه در شرا  ییهاتر باشد و واکنشممکن است گسترده  یفرد است، دامنه اقدامات دفاع  یتیثیح

حاد، قتل    اریدر موارد بس  یحت  ایمهاجم    یشوند )مانند ضرب و جرح جدیمحسوب م  دی شد  یعاد

 
1 . Necessity 
2 . Proportionality 
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آسیو ابعاد  به  توجه  با  شد  بی(،  خطر  احساس  و  تلقیم  ، ی قربان  دیوارده  تناسب  مشمول    ی تواند 

 .  (333: 1399, ی اشینژاد ک ی)ره نورد واقف و نظر (156ماده  ، یگردد )قانون مجازات اسلام

شرط مکمل شرط    نی. ا"از حدِّ دفاع تجاوز کند  د ینبا"دفاع کننده    ،تاًینها:  تجاوز نکردن از حدِّ دفاع

اقدام دفاع   د یتناسب است و تأک از    ایفقط تا حد دفع تجاوز    ی دارد که  خطر مجاز است. اگر پس 

شدن او(، مدافع به اقدام خود ادامه دهد،  هوشیب  ای فرار مهاجم    ایدفع کامل حمله )مثلاً خلع سلاح  

 ،یاز حد دفاع خارج شده و مشمول مجازات خواهد بود. در دفاع در برابر خشونت جنس  یعمل و

دفاع   نیا واکنش  که  معناست  قر  د یبا  ی بدان  خطر  رفع  از  پس  جنس  بیبلافاصله  تجاوز    یالوقوع 

شود جرح  .  متوقف  و  ضرب  خنث  ا یادامه  از  پس  مهاجم  تهد  یقتل  کامل  مشروع    د،یشدن  دفاع 

:  1399,  یاشینژاد ک  ی )ره نورد واقف و نظر  (156ماده    ،یشود )قانون مجازات اسلام  یمحسوب نم

325). 

اجرا ضمانت  مشروع،  دفاع  حقوق  ی اساس  ییحق  نظام  تمام  یبرا  رانیا  یدر  کرامت،    تیحفظ 

و   یجسمان به  افراد،  ناموس  معرض خشونت جنس  ژهیو  ماده    یزنان در  قانون مجازات   156است. 

الوقوع، ضرورت دفاع، تناسب    بی و قر  یخطر فعل  ایارکان چهارگانه حمله    قیدق  فیبا تعر  یاسلام

فراهم    ی اتیحق ح  نیاعمال ا  یبرا   یروشن  ی دفاع با حمله و عدم تجاوز از حدِّ دفاع، چارچوب قانون

اآوردیم احراز همزمان  بر    طیشرا  نی.  احوال حاکم  و  اوضاع  نظر گرفتن  با در  در هر مورد خاص، 

  نیحاصل شود که ا  نانیتا اطم  رد یپذیصورت م  یی خاص مدافع، توسط مراجع قضا  تیواقعه و وضع

 (. 15ماده   ،یشود )قانون مجازات اسلامیو عادلانه به کار گرفته م یبه درست  ینهاد حقوق

 یدر برابر خشونت جنسمشروع زنان  دفاع  یاختصاص طیشرا

عنوان   به  مشروع،  قهر  یکیدفاع  مداخله  اجازه  جرم،  موجه  علل  تجاوز    یاز  با  مقابله  در  فرد 

نهاد در بستر خاص    ن یحال، اعمال ا  نی. با ادهدیرا م  یگرید  ا یبه حقوق خود    یفعل  ای  الوقوعبیقر

جنس واکاو  ،یخشونت  بن  قیعم  یمستلزم  شرط  فعل"  نیادیدو  خطر "و    "الوقوعبیقر  ای  ی حمله 

   است. "و مشروع دیشد

 ه یشرط اول  یو ماهو  یاثبات  یهاچالشی:  در بستر خشونت جنس  "الوقوعبیقر  ای  یحمله فعل"احراز  

حمله  وقوع  مشروع،  خشونت   "الوقوعبیقر"  ای  "یفعل"  یادفاع  در  مفهوم    ، یجنس  ی هااست. 

  ن یا  ،یبرخوردار است. در مورد خشونت جنس  یاژهیو  ی دگیچیو پ   تیاز حساس  "بودن  الوقوعبیقر"

اقدام ف   یحمله م تماس    لیباشد که هدف آن تحم  یمیمستق  زیدآمی تهد  ا ی  یکیزیتواند شامل هر 

از تعرض    گری هر شکل د  ا ی   یکی زیهمراه با خشونت ف  یآزار جنس  ، یناخواسته، تجاوز جنس  یجنس

باشد.  یجنس زن  ف  به  حملات  نشانه  یکیزیبرخلاف  با  اغلب  که  با    ینیع   یهاآشکار  حمله  )مانند 
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جنس خشونت  است،  همراه  نشانه  تواند یم  یچاقو(   یشرویپ   ،ی کلام  یدهای تهد  تر،فیظر  ی هابا 

از موقع  ای متجاوز،    یجیتدر استفاده  آغاز شود. زن   ه،ی قدرت )همکار، همسا  تیسوء  عضو خانواده( 

حمله   ، یقو  یزیاحساس خطر غر  ا یحاکم،    زیدآمیمهاجم، جو تهد   یممکن است بر اساس رفتار قبل 

قر  یجنس هنوز آغاز نشده باشد. چالش    یکیزیاگر حمله ف  یکند، حت  ینیبشیپ   الوقوعبیرا کاملاً 

  ک یدرک    ار، یمع  ا یدر محاکم است. آ  الوقوعبیقر  د یبودن تهد   ینی و ع   ی درک ذهن  ن یاثبات ا  ،یاصل

خشونت از   یدرک خاص زن، با توجه به سابقه احتمال  دیبا  ایاست،    طیدر آن شرا  "شخص معقول"

دارد که    لیتما  شرویپ  یی قضا  هیرو رد؟ یاو، ملاک قرار گ ژهیو  یهایر یپذبیآس ا یهمان مهاجم   یسو

کند    ریبودن را تفس  الوقوعبیخاص زن، مفهوم قر  اتیاوضاع و احوال و تجرب  ت یبا در نظر گرفتن کل

  156)ماده    دینما  تیحما  کند،یدفاع صبر م  یبرا  یکیزیانکار ف  رقابلیکه به شواهد غ   یایتا از قربان

اسلام مجازات  تطب  شرفتهیپ   یکشورها  یی قضا  هی رو  ران؛یا  ی قانون  با    اریمع  قیدر  معقول  شخص 

 صیتشخ  ، یبا تجاوز جنس  مرتبط  یدر دعاو  .(53:  1400,  یو نعمت  های)فرج  ده یخاص بزه د   طیشرا

  " یقربان  ی واقعو    ی ادراک عقلان"بلکه با لحاظ    ، ی نوع   ار یمع  ینه بر مبنا  د یبودن خطر، با   الوقوعبیقر

  ی و روان  یتیجنس  نهیتابع زم  ییهاتیموقع  نیدر چن  د یتجربه ترس و احساس تهد  رایز  رد؛ یانجام گ

   است. خاص

و    "دیخطر شد"شرط دوم، وجود    ی:از تعرض جنس  ی ناش  "خطر مشروع"و    "دیخطر شد"  نییتب

  د ی( به وضوح مصداق خطر شد اتیح د ی)تهد  ی که خطر جان  یاز حمله است. در حال ی ناش "مشروع"

جنس خشونت  ط  یاست،  متضمن  آس  یاگسترده  فیذاتاً  آس  د یشد  یها بیاز  صرف  از    ب یفراتر 

جنس  یفور  یجسمان تجاوز  سا   یاست.  جنس  ریو  خشونت  بن  ، یاشکال  جسم،    نیادینقض  حرمت 

و شخص م   تیروان  اشوندیفرد محسوب  م  نی.  آس  توانند یاعمال  به  و    قیعم  ی روان  ی هابیمنجر 

افسردگ سانحه،  از  پس  استرس  )اختلال  آس  د،ی شد  ی ماندگار  مزمن(،    ی جسمان  یهابیاضطراب 

مطلق    ی خاص، و احساس ناامن  ی اجتماع   یهاو آبرو در بافت  تیثیح  دی از دست دادن شد  ،یدائم

و نقض کرامت   د یشد یاجتماع  -ی روان یهابیآس نیا یاندهیبه طور فزا ی مترق یفریشوند. حقوق ک

عنوان مصاد  یانسان به  رسم  یبرا  "د یخطر شد"  ق یرا  به  دفاع مشروع  . خطر  شناسدیم   تیتحقق 

 نیملزم به تحمل چن   یفرد  چیچرا که ه  گردد،یم  یو مشروع تلق  یذات  ،یاز خشونت جنس  یناش

  ی ضرورت  د،یگستره از خطرات شد  نیا  یی. شناساستیخود ن  یو روان  یجسمان  تیبه تمام  یتعرض

 است. یخاص جرم خشونت جنس تیدفاع مشروع با ماه قیدر تطب ریانکارناپذ

امکان فرار: ملاحظات وضع ا  یپرسش سنت  کی  :زن  ی کیزیو ف  یروان  تی شرط  دفاع مشروع    ن یدر 

شرط در    نی. اعمال سفت و سخت اریخ  ا ی مدافع وجود داشته است    یبرا  منیراه فرار ا  ا یاست که آ

جنس خشونت  واقع  ،یموارد  به  توجه  م  اتیبدون  زنان،  واکنش  تواندیتجربه  باشد.    یهاظالمانه 
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فرار را به طور کامل   یزن برا یذهن ا ی ی کیزیف یی توانا  تواندیم  یجنس دی شد د یبه تهد  ی عصب-یروان

د عوامل  کند.  تشد  یگریمختل  از  ترس  در    دیمانند  کودکان  وجود  مقاومت،  صورت  در  خشونت 

  توانند یم   زین  یجسمان  یهای ری پذب یآس  ایفرار،    یعدم وجود مکان امن برا  ،ییایمحل، انزوا جغراف

واقع  با  ی ابیارز  اری سازند. مع  ی را منتف  یامکان فرار  فرار   طیشخص معقول در شرا  اریمع"  دی امکان 

بگذارند که با توجه به   یزن  یخود را به جا  د یبدان معناست که قضات با   ن یا.  باشد  "خاص آن زن

روان  یجسم  یهایژگیو کل   یو  و  مهاجم  با  ارتباط  سابقه  و   تیخودش،  ترسناک  احوال  و  اوضاع 

 عمل کرده است. ،یفشارآور حمله جنس

 ی: تناسب دفاع با حمله در تجاوز جنسیچالش اصل

  دهد یحق را م  نیاز عوامل موجهه جرم، به فرد مورد حمله قرارگرفته ا  یکیدفاع مشروع به عنوان  

  ا یتن خود    یآزاد  ای بالفعل نسبت به نفس، عرض، ناموس، مال    ای الوقوع    بیدفع تجاوز قر  یکه برا

دفاع مشروع، دفاع زنان    قیمصاد  نیزتریبرانگاز چالش  یکیرا انجام دهد.    یاقدامات ضرور  ،یگرید

برابر حملات جنس به و  یدر  اساس  ژهیو  و  یپرسش  به  به قتل    یهنگام  ژهیتناسب دفاع،  که منجر 

شرط   ژه یعناصر دفاع مشروع، به و  قیدق  یموضوع مستلزم بررس  ن یا  لیاست. تحل  شود، یمتجاوز م

  ;29:  1398,  یری)آل طاها و بشعرض و ناموس است    هیعرف در جرائم عل  یتناسب و نقش محور

 . (34: 1403مهر,  نیفرز

با حمله دفاع  دفاع :  تناسب  ا  اساس  به  است،  استوار  تناسب  اصل  بر  با  نیمشروع  دفاع    د یمعنا که 

مانند ضرب و جرح   ی. در جرائمکند یم  دی را تهد  یگرید   ای کننده  باشد که دفاع  یمتناسب با خطر

چاقو    ایو شدت حمله و دفاع )مثلاً مقابله مشت با مشت    لیوسا  ین یع   سهیساده، تناسب غالباً به مقا

  تیماه  ، یعفت و ناموس، خصوصاً تجاوز جنس  هیحال، در جرائم عل  ن ی. با اشودیبا چاقو( محدود م

جنس تجاوز  است.  متفاوت  اساساً  حمله  ست؛ین  یجسمان   بیآس  کیصرفاً    یحمله  است   یابلکه 

انسان  قیعم العمر و  فرد که آثار مخرب آن اغلب مادام  یمعنو  تیو تمام  تیروان، هو  ،ی به کرامت 

ناش  رقابلیغ  خطر  است.  ف  یجبران  جراحت  خطر  صرفاً  تجاوز،  ن  یکیزی از  خطر   ست،یموقت  بلکه 

روان ح  یاجتماع   ،یانهدام  بنابرا  یقربان   یتیثیو  چن  ن،یاست.  برابر  در  دفاع  در  تناسب   ن یسنجش 

مع  تواندینم  یاحمله  بر  با  یکیزیف  یارهایصرفاً  بلکه  باشد،  استوار  کل  د یصرف  ماه  ی خطر    ت یو 

با    شود،یکه منجر به مرگ متجاوز م   ی دفاع   ط،یشرا  نیجبران حمله را در نظر گرفت. در ا  رقابلیغ 

  ،ی قربان ی آن بر زندگ رانگریو یامدهایوارده توسط خود عمل تجاوز و پ  بیتوجه به شدت و عمق آس

 گردد.  ی متناسب تلق یو عرف  یممکن است از منظر حقوق
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  ی: هرگاه فردداردیمقرر م  156ماده    یقانون مجازات اسلام  ریو تفس  156قانونگذار: ماده    کردیرو

خطر  ا یدر برابر هرگونه تجاوز  یگر ید ا ی تن خود  یآزاد ای در مقام دفاع از نفس، عرض، ناموس، مال 

رعا  بیقر  ای   یفعل با  عمل  تیالوقوع  دفاع،  اجتماع   یمراحل  صورت  در  باشد،  جرم  که  دهد  انجام 

 :(117: 1398, زآبادیعز  یو قدم  ی)قدس شودیمجازات نم ر،یز طیشرا

محور اسلام  :عرف  ینقش  مجازات  قانون  تحل  کنندهنییتع  ینقش   156ماده    یتبصره  دفاع    لیدر 

... به  ":  کند یم  فایعرض و ناموس ا  هیمشروع در جرائم عل در مورد دفاع از نفس، عرض، ناموس و 

  ی و قانون  یشرع   نیمواز  تیدر نظر عرف، مستند به دفاع باشد، دادگاه با رعا  یکه عمل ارتکاب  ینحو

م عمل  به  را  لازم  اساس  نیا  ."آوردیاقدام  نکته  دو  م  یتبصره  روشن   : سازدیرا 

عرف واگذار شده است. قانونگذار    یطور خاص به داورجرائم، به  نیتناسب دفاع در ا  صیاولاً: تشخ

  ت یقابل انتساب به وضع  ی عمل دفاع   ایآ  نکهیا  نییتع  یبرا  یاصل  اریبه نهاد عرف به عنوان مع  آشکارا

ااًیثان  اشاره کرده است.  ر، یخ  ای دفاع است   دارد. عرف    کننده لیو تعد  یرینقش تفس  نجا ی: عرف در 

عم درک  با  هولناک  قیجامعه،  پ   عیشن  ،یاز  و  جنس  رانگریو   یامدهایبودن  و   یتجاوز  زن  بر 

منجر به مرگ متجاوز    ی ممکن و حت  لهیاز جمله استفاده از هر وس  د، ی اش، معمولاً دفاع شدخانواده

که    کند ی. عرف درک م کندیم  ی متناسب و مستند به دفاع مشروع تلق  یعمل  ،یطیشرا  نیرا در چن

قرار دارد   ریناپذو خطر جبران   دی العاده استرس، ترس شد فوق   تیزن مورد تجاوز قرارگرفته در وضع 

از محاسبات عقلان  و   تیث یحفظ ح  زهیباشد و بر اساس غر  قیدق  یو واکنش او ممکن است خارج 

 . ردیصورت پذ یو روان یجسمان تیتمام

ماهو عل  یتفاوت  جرائم  در  عل  هیتناسب  جرائم  و  پ   طورهمان  :عرض  هینفس  شد،    شتریکه  اشاره 

عل  اریمع در جرائم  تناسب  ع   هیسنجش  تشابه  به  معطوف  عمدتاً  و    لیوسا   ینینفس  دفاع  و  حمله 

  د ی تناسب با اریعرض و ناموس، مع هیکه در جرائم عل ی است. در حال یالحظه ی کیزیشدت صدمات ف

  یتیثیو لطمه ح  ی روان  قیعم  بیآس  د، ی خاص جرم، که متضمن هتک حرمت شد  تیبا توجه به ماه

تفس است،  چن   ریماندگار  برابر  در  دفاع  بیش  یاحمله   نیشود.  شدت  مستلزم  ز  یترذاتاً   را ی است، 

از   فراتر  نظر،  به خوب  یجسمان  بی آس  کیخطر مورد  عرف  است.  بن  نیا  یزودگذر  را    نیادیتفاوت 

 ی ریدرگ  کیرا، برخلاف    یبه قتل، در برابر تجاوز جنس  یمنته  یحت   د،ی و لذا دفاع شد  کند یدرک م

نژاد   ی)ره نورد واقف و نظر داندیعموماً متناسب و موجّه م شود،یساده که منجر به قتل م یکیزیف

 .(83: 1403و فرحبخش,   یقائد ;326: 1399, یاشیک
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شرط انتقام  و  مشروع  دفاع  مرز  دفاع:  حد  از  نکردن  تجاوز    گرید  یاساس  تجاوز  مشروع،  دفاع  در 

که    یمنحصراً به قصد دفع تجاوز و تا زمان  دیبدان معناست که دفاع با  نینکردن از حد دفاع است. ا

که   ی اتیخطر رفع شود، هرگونه عمل  ای   ابد ی   انیتجاوز پا   نکهیخطر وجود دارد، انجام شود. به محض ا

گ صورت  مدافع  توسط  آن  از  انتقام  ردیپس  مصداق  و  بوده  مشروع  دفاع  حدود  از    ا ی   ییجوخارج 

در    ی رفع خطر، گاه   قیلحظه دق  صیاست و قابل مجازات خواهد بود. تشخ  ی اعمال خشونت اضاف

  کی  ای حاکم است: آ  زین  نجایدر ا  ی و عرف  ینیع   ار یدشوار است، اما مع  یپراسترس حمله جنس  یفضا

 دانست؟ یشده مخطر را رفع ط،یفرد متعارف در همان شرا

 شروع به جرم  ایمقدمات   هیدفاع در مقابل ته

ک امام  رانیا  یفرینظام  فقه  به  استناد  اساس  هیبا  قانون  اصول  عنوان حق  ، ی و  به  را   ی دفاع مشروع 

  ا ی مال خود    اینسبت به نفس، عرض، ناموس    الوقوعبیخطر قر  ایدفع تجاوز    یو مشروع برا  یعیطب

رسم  یگرید )ماده    تیبه  است  اسلام   156شناخته  مجازات  پدیقانون  با  مواجهه  در  شوم   دهی(. 

آنان    یتیثیو ح  ی روان  ،یجسمان  ت یتمام  یبرا  یجد  ی دیزنان، که همواره تهد  هیعل  یخشونت جنس

در مراحل    ژهیواعمال آن، به  طی حدود و ثغور دفاع مشروع و شرا  قیشناخت دق  شود،یمحسوب م

از زن د  ا یمقدمات جرم    هیته اهم  ،یگریهنگام دفاع  ا  ییبسزا  تیاز  به   نیبرخوردار است.  نوشتار 

شروع به    ای مقدمات    هیدفاع در مقابل ته  یعنی  نه،یزم  نیدفاع مشروع در ا  یدی دو رکن کل  یبررس

اسلام مجازات  )قانون  د(  157ماده    ی جرم  از  دفاع  اسلام  یگری و  مجازات  و  (  158ماده    ی)قانون 

جنس خشونت  معرض  در  زنان  از  دفاع  بر  آن  همچن  ،یشمول  دستورالعمل   یااشاره  نی و    ی هابه 

:  1398,  زآبادیعز  یو قدم   یقدس   ;100791:  2025و همکاران،    نگیچی)هاد  پردازیمرتبط م  ییاجرا

117). 

دفاع دامنه حق  اسلام  157  ماده   : گسترش  م  ی قانون مجازات  هرگونه داردیمقرر  مقابل  دفاع در   :

در    ،یگرید   ا یتن خود    یآزاد  ای اقدام تجاوزکارانه و خطرناک نسبت به نفس، عرض، ناموس، مال  

. دفاع  شودیدفع آن باشد، دفاع مشروع محسوب م  یمتناسب با خطر و برا  ،ی که اقدام دفاع   یصورت

اقدام تجاوزکارانه به قصد دست  یدر صورت دفاع    ی ابیکه  اثر  و تجاوزکننده در  باشد  به مال مشروع 

 ی در صورت  یگری تن د  یضامن است. تبصره ـ دفاع از نفس، ناموس، عرض، مال و آزاد  ند،یصدمه بب

ماده، گسترش   نیدر ا  ینکته محور .  به کمک داشته باشد  ازیاست که او ناتوان از دفاع بوده و ن  زیجا

از وقوع کامل جرم است. ماده   به قبل  برابر  157دامنه حق دفاع  دفاع در  اقدام  "  صراحتاً  هرگونه 

مقدمات جرم و شروع به آن   هیعبارت، مراحل ته  نی. اشماردیرا مشروع م  "تجاوزکارانه و خطرناک

در خصوص خشونت (.  یقانون مجازات اسلام  158و    157،  156)شرح مواد    ردیگیدر بر م  زیرا ن
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نسبت به ناموس    یالوقوع و جد  بیقر  یاحساس کند خطر  یبدان معناست که اگر زن  نیا  ،یجنس

که متناسب با شدت    یخطر در صورت  ن یدفع ا  یاست، اقدامات او برا  یریگ)عرض( او در حال شکل

فور م   تیو  باشد،  ماده    تواندیخطر  مشروع  دفاع  شمول  گ  157تحت  کلردیقرار  دفاع    د ی.  اثبات 

ا احراز    نیمشروع در  اقدام جدمرحله،  بودن   الوقوعبیو قر  تیو خطرناک متجاوز و فور  یقصد و 

 . (136: 1403, اکبریو  خضرنیا ;117: 1398, زآبادیعز  یو قدم ی)قدسخطر است 

زنان   از  به    زین  158که به طور مستقل در ماده  )   157تبصره ماده    دیگر:شمول دفاع  آمده است( 

 یدفاع از نفس، ناموس، عرض، مال و آزاد":  شناسدیم  تیرا به رسم  یگری صراحت حق دفاع از د

حکم،    ن یا  . "به کمک داشته باشد  از یاست که او ناتوان از دفاع بوده و ن  ز یجا  یدر صورت  یگریتن د

از زن د دفاع  بنابرا  ی که در معرض خشونت جنس  یگر یبه وضوح شامل  است.  اگر   ن،یقرار گرفته 

دهد که   صیباشد و تشخ  ی نسبت به ناموس )عرض( زن  یشاهد اقدام تجاوزکارانه و خطرناک  یفرد

خطر و نجات آن زن،    ن یدفع ا  ی مجاز است برا  ست،یقادر به دفاع مؤثر از خود ن  ی ل یآن زن به دلا

دفاع  ارکان    (.یقانون مجازات اسلام  158و    157،  156متناسب انجام دهد )شرح مواد    یاقدام دفاع

 : ی عبارتند ازدر برابر خشونت جنس یگریاز د

قر و  تجاوزکارانه  خطر  خطرالوقوعبیوجود  ناموس    ی:  نفس،  د   ایکه  زن  تهد   یگریعرض    د یرا 

فور  ،یجد  ،ینیع   دیبا  کندیم و  سوءظن  الوقوعب ی)قر  یتجاوزکارانه  صرف  باشد.  مبنا   ای(  ترس 

 .ستین

 ،ی)جسم  یلیاحراز کند که زن در معرض خطر، به هر دل  دیزن مورد تجاوز از دفاع: مدافع با  یناتوان

مهاجم،    یکیزیدر اثر غلبه ف  تواندیم   یناتوان  نی. استی( قادر به دفاع مؤثر از خود نیتیموقع  ،یروان

ب  دیتهد زدگ  ،یهوشیمسلحانه،  ب  د،ی شد  یوحشت  سن،  باشد    و  یماری کهولت   ن یحس  یی )رضا... 

 .(115: 1398, ی الله لیو خل یآباد

اقدام دفاع  با  ی تناسب دفاع:  ثالث(  خطر تجاوز    تیبا شدت و ماه  دی انجام شده توسط مدافع )فرد 

زن د  یجنس تهد  یگریکه  ا  کند،یم  دیرا  باشد.  دفاع مشروع    نیتریدیشرط کل  نیمتناسب  رکن 

 .(117: 1398, زآباد یعز ی و قدم  ی)قدساست 

اقدام مدافع با  از زن در معرض خطر و دفع تجاوز انجام شده باشد، نه    دیقصد دفاع:  با قصد دفاع 

انتقام  گرید  یشخص  یهازهیانگ و    نگیچیها  ;470:  2022)مک پرسون,    رعب  جادیا  ای  ییجومانند 

 .(100791: 2025همکاران، 
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مقابل  نییآ دستورالعمل  و  بانامه  جرم  ای مقدمات    هیته  ه  آ:  شروع  حاضر،  حال    یی اجرا  نامهنییدر 

  ژه یو، بهدرمقابل تهیه مقدمات  دفاع مشروع  یاجرا   اتیجزئ  حیکه صرفاً به تشر  یو جامع  یاختصاص

بر مواد    یمبتن  یی قضا  هیو رو  یحال، اصول کل   نیبپردازد، وجود ندارد. با ا  ،یدر موارد خشونت جنس

 عبارتند از:  یدیکل یی. نکات اجراردیگیعمل قرار م  یمبنا ، یو فقه ی قانون

مقدمات( را   هی)ته  یتجاوز جنس  یاقدامات مقدمات   شرو،یپ   ییقضا  هیموسع خطر و تجاوز: رو  ریتفس

دفاع مشروع م رو  ی)رأ  داندیمشمول  ارتکاب ":  1398/12/13  –  730شماره    هیوحدت  به  شروع 

از مصاد به عنف...  اسلام  ق یجرم تجاوز  قانون مجازات  اقدام تجاوزکارانه و خطرناک موضوع    ی بارز 

 .(104: 1398, ی الله لیو خل یآباد نیحس یی )رضا "است( 157ماده 

ادله دفاع به  یتقدم  ابتدا  : در صورت طرح دفاع مشروع توسط متهم )مدافع(، دادگاه موظف است 

دفاع مشروع    یبار اثبات نف  کنیل   ست،یدفاع مشروع ن  یکند. اصل بر صحت ادعا  یدگیادله رس  نیا

 . (42: 1401و همکاران,   بسنده)بر عهده دادستان است 

اوضاع و احوال حاکم بر واقعه )زمان،    هیها موظفند با در نظر گرفتن کلتناسب: دادگاه  قیدق  یبررس

مدافع    یو روان  یجسم  ی هایژگی در دسترس، و  ی امکانات دفاع   د، ی شدت تهد  ن، یمکان، امکانات طرف

دفاع اقدام  تناسب  مهاجم(  ارز  یو  دقت  به  اسلام  2)تبصره    ندینما  یاب یرا  مجازات  ماده    ی قانون 

156 .) 

دستورالعمل  به  پل  یهاتوجه  دستورالعمل یسیعام  وظا  یها:  به  دادگستر  فیمربوط  در   یضابطان 

خشونت  جرائم  صحنه  در  حضور  ماده    زیآمهنگام  آ  42)مانند  مصوب   یفریک  یدادرس  نییقانون 

دستورالعمل   1392 فور  ی داخل  یهاو  مداخله  ضرورت  بر  جرم    یریجلوگ  یبرا  یناجا(  وقوع   ایاز 

 یحق دفاع مشروع برا  رشیهمسو با پذ  ه،یروح  ن یدارند که ا  دیتأک   ده یداز بزه  تیادامه آن و حما

 شهروندان است. 

 ی چارچوب حقوق  ،یقانون مجازات اسلام  158و    157،  156در مواد    حیبا تصر  ران،ی ا  یفریک  نیقوان

هم در جهت دفاع از خود و هم دفاع از    ،یدفاع مشروع زنان در برابر خشونت جنس  یرا برا  یروشن

فراهم نموده است. حق دفاع مشروع نه تنها در برابر حمله کامل، بلکه در برابر اقدامات    گر، یزنان د

  ی گریقابل اعمال است. دفاع از زن د  زین  یو شروع به تجاوز جنس  یتجاوزکارانه و خطرناک مقدمات

از خو از دفاع  ناتوان  برابر چن  شیکه  ماده    157است، به صراحت در تبصره ماده    یخطر  نی در  و 

رسم  158 رعا  تیبه  است.  شده  دفاع   تیشناخته  اقدام  تناسب  ماه  یشرط  و  شدت  خطر،    تیبا 

قر  تیفور تهد  الوقوعبیو  ناتوان  ،د یبودن  د  یو  از  دفاع  موارد  )در  تجاوز  مورد  ارکان  یگریزن  از   )

   .(113: 1398, یالله لیو خل ی آباد نیحس یی)رضا موارد است ن یتحقق دفاع مشروع در ا یاساس
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 نگاه قانون و فقه یقیتطب لیتحل 

عنوان   به  دفاع مشروع  مبان  یکیحق  تمام  ،یفریک  تیرفع مسئول  یاز  به  تهاجم  با  مواجهه    ت یدر 

قرار   دیمورد تأک  یو مکاتب فقه  یحقوق  یهاعرض و ناموس، در نظام  ژهیو به و  تیثیح  ،یجسمان

جنس خشونت  برابر  در  دفاع  خصوص  در  است.  حساس  ن یا  ،یگرفته  از  پ   تیحق    ی دگیچیو 

بررس   یاالعادهفوق  است.  امام  یمبان  یقیتطب  یبرخوردار  ک  هیفقه  حقوق  مقررات  )به   رانیا  یفریو 

اسلام  156ماده    ژهیو مجازات  تبصره  1392مصوب    یقانون  نشان  یهاو  اشتراکات  آن(  دهنده 

به و   طیشرا  ریدر تفس  فیظر  ی هاحق، همراه با تفاوت  ن یا  رشیدر اصل پذ  یاساس   ژهیاعمال آن، 

بارز    قیرا از مصاد  یشرط ضرورت و تناسب است. هر دو نظام، دفاع از عرض در برابر تعرض جنس

به استناد ادله عامه دفاع   ه،یو فقه امام 156ماده  ی )قانون مجازات اسلام کنند یم  ی دفاع مشروع تلق

فقه  بررسی تطبیقی    1در جدول    متعدد دفاع از نفس و عرض(.   اتی سوره بقره و روا  194  هیمثل آ

 امامیه و قانون مجازات اسلامی در مورد دفاع مشروع در خشونت جسمی علیه زنان آمده است. 

 مقایسه معیارهای فقه امامیه و قانون مجازات اسلامی در مورد دفاع مشروع در خشونت جسمی علیه زنان   - 1 جدول 

تأک   و  عرض  از  دفاع  حق  اصل  در  تناسب  دیاشتراک  و  ضرورت  امام  :بر  فقه  قانون   هیهم  هم  و 

اسلام جنس  ،یمجازات  تجاوز  برابر  در  صراحت   یدفاع  به  را  ناموس  و  عفت  به  تعرض  هرگونه  و 

دفاع در مقابله با هرگونه   156ماده  ی. قانون مجازات اسلامدانندیم یفریک تیمشروع و رافع مسئول

  ز یرا جا  یگرید   ایتن خود    یآزاد  ا یالوقوع نسبت به نفس، عرض، ناموس، مال    بیخطر قر  ا یتجاوز  

فقها است.  آ  زین  هیامام  یشمرده  به  استناد  آ  اتیبا  )مانند  اعْتدََى    194  ه یقرآن  فَمَنِ  بقره:  سوره 

 قانون مجازات اسلامی  فقه امامیه  معیار مقایسه 

منابع اصلی احکام دفاع  

 مشروع

کتاب )قرآن(، سنت  :  منابع چهارگانه

 )احادیث(، اجماع و عقل 
 و تبصره های آن   156ماده  

 نوع تناسب 
تناسب عرفی و وضعی؛ مبتنی  

 برشرایط اضطراری مدافع 

تناسب عینی و حقوقی؛ ارزیابی قضایی 

 با معیار نوعی 

 معیار تفسیری تبعی در قضاوت معیار اصلی تشخیص  نقش عرف 

 توجه به حالت اضطراری 
به طور مستقیم موثر بررفع یا تخفیف  

 مسیولیت 

به صورت غیرکستقیم از طریق اوضاع  

 و احوال 

 دامنه مجاز دفاع 
گسترده؛ شامل دفاع شدید حتی  

 منجر به قتل متجاوز

محدودتر؛ منوط به تشخیص قضایی 

 تناسب دفاع

 156قانون مجازات اسلامی ماده   تحریر الوسیله، نهایه التقریر  منبع
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عَلَ  کمُْیْعَلَ من قُتل دونَ عرضِهِ فهو "  تیفراوان )مثل روا  اتی( و رواکمُْیْبِمِثْلِ ماَ اعْتدََى عَلَ  هِیْفَاعْتدَُواْ 

, یرازی)مکارم ش  دانند یفرد م   یشرع   فهیوظ  ی( دفاع از عرض را نه تنها حق، که در موارد"دیشه

م.  (184:  4001 قرار  محور  را  ضرورت  شرط  نظام  دو  با  نیبد  دهند؛یهر  خطر  که    بیقر  دی معنا 

واقع و  د  ی الوقوع  راه  و  برا  ریغ   یگر یباشد  دفاع  نداشته    یاز  وجود  آن  )قانون   ا یدفع  نباشد  مؤثر 

هر دو است؛ به    دیدفاع و حمله مورد تأک  انیشرط تناسب م  نیهمچن(.  156ماده    یمجازات اسلام

با   نیا دفاع  که  تجاوز ضرور  یبرا  دیمفهوم  )قانون    یدفع  باشد  حمله  و خطر  با شدت  متناسب  و 

 .(110: 1398, ی الله لیو خل یآباد نیحس یی)رضا( 156ماده  یمجازات اسلام

هر    رشیاگرچه اصل شرط تناسب مورد پذ  : د یتناسب و نقش ترس و اضطراب شد  ریتفاوت در تفس

  ن ینسبت به متن قانون در ا  یترانهیگراو عرف  رتریپذ انعطاف  ریغالباً تفس  هیدو نظام است، فقه امام

ارائه م ناموس و توجه و  د یامر، تأک  نیا  لی. دلدهدیخصوص  به    ژهیفقه بر مصلحت حفظ عرض و 

با تعرض جنسجانیو ه  د یمضطر مدافع )خوف، اضطراب شد  یروان  تیوضع   ی ( در لحظه مواجهه 

  یالعاده روانفوق  ت یقرار گرفته، در وضع یکه مورد هجوم جنس  یکه زن   کنند یاست. فقها استدلال م

عُظم شد  ، ی)خوف  ناش  د، یاضطراب  حر  ی غضب  از  دفاع  ع میاز  قضاوت  که  دارد  قرار    ق یدق  ینی( 

تناسب دق برا  قیدرباره  را  با حمله  اسازدیناممکن م   ایدشوار    یو  یدفاع  حالت، عرف که    نی. در 

  یاگر در نگاه بعد  یحت  کند، یم  ی را متناسب تلق  ی دفاع   نیاست، چن  ی از احکام فقه  یاریبس  یمبنا

 یافقه وزن قابل ملاحظه  گر،یاز حمله به نظر برسد(. به عبارت د  ترنیو با آرامش، ظاهراً دفاع سنگ

ذهن عوامل  تخف  یبه  در  اضطراب(  ظاهر   فی)خوف،  تناسب  مع  دهدیم  یشرط  با    اریو  تناسب  را 

. در مقابل، متن قانون داندیبا لحاظ عرف، م  ،یاضطرار  طیخطر از منظر شخص مدافع در آن شرا

ا(  156)ماده   به  صراحت  روان  نیبه  تفس  یعوامل  و  نکرده  تفس  ریاشاره  گرو  در  عمدتاً   ر یتناسب، 

داشته باشد    ی را در پ   یمتفاوت   یها هیاست که ممکن است رو  یو استناد به عرف در دادرس  یی قضا

 .(103: 1377)البجنوردی,   مراتب دفاع اشاره دارد( ت یصرفاً به عدم لزوم رعا 156)تبصره ماده 

جنس تجاوز  برابر  در  مرگبار  نظرها   یدفاع  اختلاف  مشروع     :و  مورد  مرگ    تیدر  به  منجر  دفاع 

قانون، د و هم در  عمدتاً حول محور تفس  ی متفاوت  یهادگاهی متجاوز، هم در فقه   ریوجود دارد که 

کامل    یتجاوز جنس  یفقها و حقوقدانان معتقدند صرف تلاش برا  ی. برخچرخدیتناسب و ضرورت م

با قتل    یمحسوب شده و دفاع حت  میعظ  یخطر  ت،یثیعفت و ح  دی هتک شد  لیلواط( به دل  ا ی)زنا  

م مشروع  و  متناسب  را  و  دانند،یمهاجم  شد  ژهیبه  اضطراب  و  خوف  لحاظ  )برخ  دیبا    یمدافع 

.  (1399,  یاشینژاد ک  ی)ره نورد واقف و نظر  ("دیمن قُتل دونَ عرضِهِ فهو شه "  تیاستنباطات از روا

ا  گرید  یبرخ تنها در صورت  نیبر  باشد    یکه تجاوز جنس  ینظرند که    ب یخطر قر  ا یدر حال وقوع 

مشروع   یدفاع  نیالوقوع وقوع آن وجود داشته باشد و دفاع با قتل تنها راه دفع آن خطر باشد، چن
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دفاع منجر به   156در ماده    ی(. قانون مجازات اسلامییقضا  هیتر در فقه و رومحتاطانه  دگاه یاست )د

اما    داند، یالوقوع بودن خطر( مجاز م   بی)ضرورت، تناسب، قر  ی کل  طیشرا  ت یمرگ را در صورت رعا

... اگر دفاع مستلزم کشتن مهاجم باشد و    در موارد دفاع مشروع":  کندیم  حیماده تصر  نیتبصره ا

نم باشد، مرتکب قصاص  قتل مهاجم ممکن  با  تنها  تجاوز  آن  برابر  در  به   نیا  ."شودیدفاع  تبصره 

شد تجاوزات  برابر  در  مرگبار  دفاع  خاص  جنس  د یطور  جمله  ق  یاز  با  دفع"  د یرا  راه    د ییتأ   "تنها 

 ی)قانون مجازات اسلام  در عمل محل چالش است  "تناسب"و    "تنها راه بودن"  ریاما تفس  کند،یم

 . (101: 1403و فرحبخش,  یقائد  ;310: 1403مهر,  نی)فرزو تبصره آن(  156ماده 

 یریگ جهینت

مستلزم  ران،یا یفریک نیدر چارچوب قوان یموضوع دفاع مشروع زنان در برابر خشونت جنس یبررس

چالش  یفقه  یمبان   ،ی قانون  نیمواز  قیدق  یواکاو نتا  روشیپ   یعمل  یهامستحکم،  از    جیو  حاصل 

مواز  یقیتطب  لیتحل منظر  از  اسلام  156ماده    ،یقانون  نیاست.  مجازات  دفاع  (  1392)  یقانون 

شرا وجود  صورت  در  را  تهد  یطی مشروع    ، یگرید  ای خود    یبرا  یمال   ای   یناموس  ، ی جان  د ی چون 

.  داند یتناسب دفاع با شدت حمله، موجّه م  ت یو رعا  ی دولت  یضرورت دفاع، عدم امکان توسل به قوا

ا  هیعل  یجنس  ی هادر خصوص خشونت  تهد  نیزنان،  عنوان  به  عمدتاً   یتیثیو ح  ی ناموس  دیحمله 

به  شودیقلمداد م : 2025,  زی)عبدالعززن مرتبط است    یو جسمان  یمعنو  تیبا تمام  یطور ذاتکه 

 یتعرض جنس الوقوعبیموارد، مستلزم اثبات وجود خطر قر نیاحراز دفاع مشروع در ا طیشرا. (937

که   یاگونه دفع آن است، به  یبرا  یو تماس ناخواسته تا تجاوز( و ضرورت اقدام فور  ی)از آزار کلام

 . (66: 1400, یو نعمت های)فرجمؤثر نباشد    ایدر آن لحظه ممکن  یتوسل به مراجع قانون

حق، بلکه در    کینه تنها    یدفاع از ناموس و عرض در برابر تعرض جنس  ه، یفقه امام  ی از نظر مبان

اللّهُ الْجَهْرَ   حِبُّیُ»لا    ه یچون اطلاق آ  یا. فقها بر اساس ادلهشودیم   ی تلق  ی واجب شرع   کی  یموارد

)نساء:   ظُلِمَ«  مَن  إِلاَّ  الْقَوْلِ  مِنَ  روا148باِلسُّوءِ  و  نفس  از  دفاع  عمومات  روا  ات ی(  مانند   ت یمتعدد 

به الاَنتِقامُ«،  فَله  عِرضُهُ  اُتُّهکَِ  »مَن  مشروع مشهور  بر  حت  تیصراحت  برابر   یو  در  زن  دفاع  وجوب 

حر فقهانموده  د یتأک  ی ناموس  میهتک  مشهور  نظر  خم  ه،یامام  یاند.  امام  آینیمانند    الل تی)ره(، 

 یریجلوگ یممکن برا ل یآن است که زن مجاز است از تمام وسا ،ی ستانیس اللتیو آ یرازیمکارم ش

اقدام به قتل مهاجم در صورت عدم امکان    یحت  ر،یمس  نیاستفاده کند و در ا  یاز وقوع تعرض جنس

دفاع از ناموس در    رایز  شود،یو مشمول عنوان دفاع مشروع م  زیخطرتر، جاکم  یهادفع او با روش

 .(210: 4001, یرازی)مکارم ش گرددیتراز دفاع از جان محسوب مهم  دگاهید نیا
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با حمله در جرائم جنس  "تناسب"شرط    قیو تطب   ریدر خصوص تفس قانون و فقه   کردیرو  ،یدفاع 

از جرائم دغالباً متفاوت و گسترده به    ،یضرب ساده( است. در جرائم جنس  ا ی)مانند سرقت    گری تر 

جبران  رقابل یغ   تیماندگار تعرض و ماه ی روان-ی العاده موضوع ناموس، آثار روحفوق  تیحساس لیدل

: استفاده از شودیم  ریامر شامل موارد ز  ن یا  قیتر است. مصاداغلب فراخ   "تناسب"  ریبودن آن، تفس

هراً مسلح  ا اگر مهاجم ظ  ی که قصد تجاوز دارد )حت  یگرم توسط زن در برابر مهاجم  ا ی سلاح سرد  

دفع او، و    یتلاش برا  ن یقتل مهاجم در ح  ی حت  ا یمنجر به جرح    دی نباشد(، وارد کردن ضربات شد

  یخواهکمک ا یبسته که امکان فرار  یهاطیدر مح ا یمستمر  داتی در برابر تهد د یشد  ی اقدامات دفاع 

 وانید  یعموم  أتیه  730شماره    ی)مانند رأ  ی در موارد متعدد  زین  رانیا  یی قضا   ه یوجود ندارد. رو

دفاع منجر به قتل مهاجم در حال تجاوز    ه،ی( با استناد به فقه امام1377/11/26کشور مورخ    ی عال

است    الوقوعبیقر  دیتهد   ای ندانسته  مجازات  مستوجب  و  مشروع  را  آن  فرحبخش,    ی)قائدبه  و 

1403 :80). 

جنس  یزن  اگر تجاوز  گ  یمورد  کار  رد،یقرار  ا  دی با  یچه  به  پاسخ  دهد؟  و    ن یانجام  دشوار  پرسش 

  ی ادیز  یرویشود که از نینماجازه داده    ی به قربان  یاست. از نظر قانون  کینسبتا تار  ی قانون  تیواقع

مرگ   سبب  شا  یم   مهاجمکه  کند.  استفاده  ا  ل یدل  دی شود  که    نیآن  تجاوز    عمل  معتقدند باشد 

باشد و    دیشد  یجنس  نجاوز  گر. اما اشودینم  الوقوع  بیو مرگ قر  یبدن  یجد  بی سآسبب    ،یجنس

  اگرشود.    یمجاز به دفاع مشروع م   ی آن در نظر گرفته شود، قربان  ی و اجتماع   یروح  ،یاثرات جسم

جنس مر   صیتشخ  د یشد  یتجاوز  مشروع،  دفاع  در  و  نشود  دفاع    اتفاق  مهاجم   گداده  فرد  افتد، 

.  (26:  2019,  1کولوو  انیریسی)م  رد یگیقرار م  یدشوار  تیشود و در وضعیمتهم محسوب م  ، کننده

مبان  ،یعبارتبه وجود  قانون  یبا  فقه  یمستحکم  عمل  ینظر  یهاچالش  نیترمهم  ، یو  احراز    یو  در 

پرونده زنان در  از: دشوار   رانیا  ییدر نظام قضا  یخشونت جنس  یهادفاع مشروع  اثبات   یعبارتند 

جنس تعرض  قر  یوقوع  )به   الوقوعبیو  خطر  ع   ژهیوبودن  شاهد  نبود  موارد  ف  ای  ینیدر    ی کیزیآثار 

منجر به احکام   تواندیدفاع )که م   "تناسب"و    "ضرورت"قضات از مفهوم    ریواضح(، تفاوت در تفس

ناآگاه  از حدود حقوق دفاع  یاریبس  یمتناقض شود(،  زنان  از   یقانون  طیخود و شرا  یاز  آن، ترس 

اثبات    ی قانون  یپزشک  یهاچالش  ، یاقدام دفاع   ایگزارش خشونت    ییو قضا  یاجتماع  یامدهایپ  در 

  ی بر قربان  ی فشار مضاعف  تواندیکه خود م   ییقضا   یندهایبودن فرآ  یوقوع تعرض و طولان   ای مقاومت  

 . (37: 1403مهر,  نیفرز  ;59: 1400, ی و نعمت های)فرجوارد کند 

(  156ماده    ژهیو)به  یبا اتکا به دو رکن قانون مجازات اسلام  رانیا  ی نظام حقوق  ،یی نها  یبنددر جمع 

 یشرع   یعنوان حقطور قاطع بهرا به   یدفاع مشروع زنان در برابر خشونت جنس  ه،یفقه امام  یو مبان

 
1 . Kulow. D Marianne  
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انسان،    م یبر حفظ کرامت و حر  ی و مبتن  شرویپ   ی با نگاه  هی. فقه امامشناسد یم  تیبه رسم  ی و قانون

  دهد یتا حد قتل مهاجم امتداد م  یدر موارد  ی گسترده و حت  اریدفاع را بس  نیا  تیدامنه مشروع 

احراز دفاع مشروع در    یرا برا  یطیشرا  ، یمبان  نیبا الهام از ا  زیقانون ن  .(1403و فرحبخش,    ی)قائد

ح  نیا ا  یاتیحوزه  با  است.  نموده  چالش  ن یمقرر  وجود  مس  یعمل  یها حال،  احراز   ریدر  و  اثبات 

و    تیها و لزوم حساسگونه پرونده  نیا  یذات  یدگ یچیدهنده پ ها، نشاندفاع مشروع در دادگاه  طیشرا

قضا مراجع  مضاعف  تقو  ی عموم  ی آگاه  شیافزا   ،یی دقت  و  خود  حقوق  از    ی سازوکارها  تیزنان 

در   نیمواز  نیاست. ا  یاتیحساس و ح  اریموارد بس  نیبه عدالت در ا  یدسترس  لیتسه  یبرا  یتیحما

ب نظام حقوق  یی والا   تیاهم  انگر یمجموع،  و    انت یص  یبرا  رانیا  یفقه  -یاست که  کرامت، جان  از 

 .  قائل است یناموس زنان در برابر تعرضات جنس

  ی زنان قربان  یبرا  یتیو حما  ییقضا   یسازوکارها  شودیم  شنهادیپژوهش، پ   نیا  یهاافتهیبا توجه به  

جنس تدوی  خشونت  توانمندساز  ، ییقضا  قیدق  ی هادستورالعمل   نیشامل  و  و    یآموزش  قضات 

ارتقا  تیتقو  ی و روان  یمراکز مشاوره حقوق  جادیا  و  یقانون  ی کارشناسان پزشک زنان    یآگاه   یشود. 

دفاع  حقوق  شرا  ی درباره  طر  طیو  از  مشروع،  دفاع  و  رسانه  ،یآموزش  یهابرنامه  قیاحراز  ها 

مرتبط با    نیقوان  لیو تکم  یبازنگر  ن،یبرخوردار است. همچن  یاژهی و  تیاز اهم  تال، یجید  یهاپلتفرم

  د یتهد  طیحق دفاع کشنده در شرا نیتضم  یبرا  ،یجنس  یهاخشونت  نهیدر زم  ژهیودفاع مشروع، به

و    ییقضا  یهاپرونده  لیبا تحل  تواندیم  یآت  یهااست. پژوهش  یضرور  ،دفع  رقابلیو غ   الوقوعبیقر

م اثربخش  یعمل   ی هاچالش  ، یدان یمطالعات  قانون  یو  حما  ی اقدامات  شناسا   ی تیو  در    یی را  کند. 

سازمان  ی تیحما  ینهادها  ه،ییقوه قضا  انیم  ی بخشنیب  یهمکار  ت، ینها با  مردم  ی هاو  همراه  نهاد، 

بازنگر  ش یپا و  دفاع   یاجرا  تواندیم  ها،استیس  یمستمر  تضم  مشروع  مؤثر  را  و    نیزنان  کند 

شود در  افزون برآن، پیشنهاد می  ارتقا دهد.   ی طور عملآنان را به  تیحفاظت از کرامت، جان و امن

بعدی پژوهش موضوعه  های  قوانین  بررسی  کشوربه  گوناگونی  خصوص    های  جنسی در  خشونت 

ترین  یکی از مهمبه عنوان  از منظر حقوق تطبیقی  علیه زنان و دفاع مشروع منتهی به قتل مهاجم  

 .موضوعات روش شناختی در دانش حقوقی معاصر در روند انجام اصلاحات حقوقی پرداخته شود
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