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ABSTRACT 
With the advancement of modern educational technologies, new 

opportunities have emerged to enhance the quality of teaching and learning 

in schools. Augmented Reality (AR), as one of the emerging technologies, 

can play a significant role in the learning of scientific concepts—particularly 

in elementary education—by providing interactive, visual, and multisensory 

learning environments. The present study aims to systematically review 

existing research on the impact of augmented reality on the learning of 

scientific concepts among elementary school students. To achieve this goal, 

a systematic search was conducted using both Persian and English keywords 

across three reputable databases: Google Scholar, Scopus, and 

ScienceDirect, within the timeframe of 2005 to 2023. A total of 142 articles 

were retrieved, and after removing duplicates, screening titles and abstracts, 

and applying inclusion and exclusion criteria, 31 articles (15 in English and 

16 in Persian) were selected for qualitative content analysis. The findings 

revealed that augmented reality positively influences the learning of scientific 

concepts, increases motivation, deepens understanding, and promotes active 

student engagement. Furthermore, the use of AR in science education 

enhances students’ cognitive and emotional interaction with learning 

content. 
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Introduction 
In recent decades, the rapid advancement of technology has significantly 
challenged traditional educational approaches and opened new pathways in 
teaching and learning. Emerging technologies—particularly in the field of 
education—have gained attention as empowering tools, increasingly used to 
enhance the quality of learning (Heick, 2020). Among these technologies, 
augmented reality (AR) has shown remarkable growth in recent years and is 
gradually being integrated into formal education systems. AR, by blending digital 
information into the real world, creates multisensory and interactive learning 
experiences for students (Billinghurst & Duenser, 2012). In traditional education 
systems, learning was often unidirectional, focused on transferring information 
from teacher to student. However, with the emergence of modern technologies, 
the learning process has shifted toward active learner participation and meaning-
making through interaction with content (Papplee, 2020). In this regard, the use 
of augmented reality—particularly in elementary education, which serves as the 
foundation of any educational system—can make learning experiences more 
meaningful, deeper, and longer-lasting for young learners. Elementary education 
is considered the most sensitive and fundamental stage of formal learning, 
playing a vital role in developing scientific thinking, curiosity, and problem-
solving skills. Scientific concepts at this level are often abstract and challenging 
for children to comprehend (Ayres, 2010). Since young learners acquire 
knowledge primarily through sensory and concrete experiences, they require 
tools that can make abstract ideas observable and interactive. By superimposing 
virtual objects onto the real world, AR serves as an effective tool to facilitate the 
understanding of complex scientific concepts (Yilmaz, 2021). Numerous studies, 
both international and national, have investigated the effects of augmented 
reality on the learning process. Findings indicate that AR enhances the 
effectiveness of learning by making educational content more engaging, 
interactive, focused, and conceptually accessible (Bacca et al., 2014; Alibeigi et 
al., 2021). In science education in particular, AR has proven effective in 
visualizing abstract topics such as molecular structures, blood circulation, the 
solar system, and more—making them tangible and comprehensible for students 
(Ibáñez & Delgado-Kloos, 2018). Moreover, studies have shown that AR 
increases learners’ motivation and eagerness to participate in educational 
activities. Through interacting with 3D objects, students experience curiosity and 
joy in learning, which contributes to the long-term retention of knowledge 
(Sirakaya & Cakmak, 2018). In Iran, for example, a study by Arabzadeh and 
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Karimi (2019) showed that the use of AR in elementary classrooms not only 
improved students’ academic performance but also enhanced their satisfaction 
with the learning experience. Despite these significant advantages, the 
integration of AR in elementary education faces several challenges. These 
include insufficient infrastructure, lack of standard educational resources, limited 
teacher proficiency in digital tools, and a scarcity of localized research (Mazhari 
et al., 2022). Therefore, identifying the potential, limitations, and actual impacts 
of AR on learning scientific concepts—especially through a systematic review—
can provide valuable insights for educational policymakers, teachers, and content 
developers. A systematic review is a rigorous and evidence-based research 
method aimed at collecting, evaluating, and critically analyzing previous studies 
to answer a specific research question (Booth et al., 2016). With its structured 
approach, it allows for broader and more reliable conclusions on the topic under 
investigation. The present study employs a systematic review methodology to 
identify and analyze both national and international studies concerning the 
impact of augmented reality on learning scientific concepts in elementary 
education. The primary goal is to extract scientific evidence regarding the 
effectiveness of AR in science learning and to provide a clear picture of its 
opportunities and challenges within the context of elementary instruction. 

Literature Review 
With the growing use of modern technologies in education, augmented reality 
(AR) has attracted increasing attention from researchers as a novel educational 
tool. In recent years, numerous national and international studies have examined 
the impact of this technology on various dimensions of learning, particularly in 
teaching scientific concepts at the elementary level. 

Kazemi and Karimi (2020), in a study titled “The Application of Augmented 
Reality in Teaching Science to Fifth-Grade Students,” concluded that the use of 
AR led to increased student motivation, better conceptual understanding, and 
improved academic performance. Their findings emphasized that the 
presentation of interactive and 3D content promotes greater learner engagement 
in the classroom. 

Rahmani et al. (2021) explored the impact of augmented reality on learning 
scientific concepts in fourth-grade science classes. Their study found that AR 
not only enhanced the depth of learning but also reduced learning anxiety and 
increased student interest in the subject. 
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In an international study, Yilbas (2019) demonstrated that using augmented 
reality in teaching scientific concepts to children improved cognitive 
performance, spatial understanding, and facilitated the learning of complex 
topics such as the water cycle and cell structure. He further noted that AR, due 
to its visual and interactive features, reduces learners’ cognitive load and leads to 
more lasting learning outcomes. 

Sarinie et al. (2020), in a study on “The Application of Augmented Reality in 
Elementary Education,” highlighted the role of AR in promoting experiential 
and active learning. They suggested that AR can serve as a complement to 
traditional education by creating more effective learning environments. 

Another study by Evans et al. (2021) found that the integration of augmented 
reality in science instruction for elementary students had a direct impact on 
enhancing problem-solving skills, critical thinking, and classroom participation. 

Yazdani and Fattahi (2022) investigated teachers’ attitudes toward the use of 
AR in elementary science education. The results revealed that although teachers 
were interested in using AR, several barriers hindered its widespread application 
in classrooms—chief among them being lack of equipment, insufficient digital 
skills, and a shortage of standard educational content. 

Garcia (2022), in a systematic review of 32 international articles, concluded 
that augmented reality not only improves academic performance in science 
subjects but also positively influences emotional aspects of learning, including 
enthusiasm, curiosity, and self-confidence. 

Considering the findings of these studies, it can be concluded that augmented 
reality holds great potential in improving the quality of science education in 
elementary schools. However, further investigation is needed, especially 
regarding its practical implementation, challenges in classroom integration, and 
long-term effects on student learning. 

Methodology 
The present study is a systematic review aimed at collecting, analyzing, and 
synthesizing existing research on the impact of augmented reality (AR) on 
learning scientific concepts in elementary education. This method provides a 
comprehensive and evidence-based perspective on the topic under investigation. 
In the first phase, a systematic search was conducted in three reputable scientific 
databases-Google Scholar, Scopus, and ScienceDirect-to identify relevant 
sources. The search process involved the use of both Persian and English 
keywords, including: “Augmented Reality,” “Science Learning,” “Elementary 
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Students,” and “Educational Technology.”The search covered a time range from 
2005 to 2023, ensuring a broad and up-to-date coverage of relevant literature. A 
total of 142 academic articles were initially retrieved. After removing duplicates, 
screening titles and abstracts, and applying inclusion and exclusion criteria, 28 
articles (15 in English and 13 in Persian) met the eligibility requirements and 
were selected for in-depth analysis. The inclusion criteria were as follows: 

• Studies focusing on the impact of augmented reality on the learning of 
scientific concepts 

• Research conducted on elementary school students 
• Publications in reputable academic journals 
• Full-text accessibility of the articles 

The exclusion criteria included: 
• Studies not centered on elementary education 
• Lack of access to full-text articles 
• Weaknesses in research design or methodology 
• Focus solely on technical or software-related aspects without examining 

educational effects. 
Following the final selection of studies, qualitative inductive content analysis 

was used for data analysis. In this phase, the unit of analysis was defined, and 
main themes were extracted from each study. Similar themes were categorized 
and coded into conceptual clusters. Ultimately, the findings of the selected 
studies were organized into several core themes and interpreted accordingly. The 
purpose of this analytical approach was to reach a cohesive understanding of the 
impacts, opportunities, and challenges associated with the use of augmented 
reality in teaching scientific concepts to elementary students and to provide a 
clear framework for the futuristic application of this technology in the formal 
education system of the country. 

Discussion and Conclusion 
The aim of this study was to systematically review existing research on the impact 
of augmented reality (AR) on the learning of scientific concepts among 
elementary school students. The findings from the review of 18 scholarly articles 
indicate that AR has multifaceted, positive, and significant effects on teaching 
and learning processes in elementary science education. In this section, the core 
results of the study are interpreted and discussed in light of theoretical 
frameworks and prior research. 1. Facilitating the Understanding of Complex 
Concepts: The findings reveal that AR, through its three-dimensional, 
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interactive, and visual content, facilitates students’ understanding of abstract and 
complex scientific concepts. Topics such as the water cycle, cell structure, 
magnetic fields, and states of matter—often difficult to comprehend through 
traditional textbooks—become more accessible through simulation and direct 
experience. This is consistent with the results of studies such as Akçayır & 
Akçayır (2017) and Wu et al. (2013), which emphasize AR’s ability to promote 
“active conceptualization” of scientific content. 2. Enhancing Motivation, 
Interest, and Student Engagement: A prominent impact of AR, as reported in 
the reviewed studies, is its role in fostering intrinsic motivation among students. 
AR transforms the learning environment into a game-like, interactive space, 
increasing student interest, attention, and active participation. This feature is 
especially critical for younger students whose learning is closely tied to 
enjoyment and emotional engagement (Bacca et al., 2014). In educational 
systems where capturing children’s attention is a challenge, AR can serve as a 
highly effective solution. 3. Promoting Active, Interactive, and Self-Regulated 
Learning: Due to its interactive nature, AR actively involves learners with 
educational content. Many reviewed studies found that AR leads to improved 
self-regulated learning, increased self-confidence, and a stronger sense of learner 
agency. Unlike traditional methods that position the learner as a passive 
recipient, AR enables students to act as explorers in their learning journey. This 
aligns with constructivist theories by scholars such as Vygotsky and Piaget, who 
view learning as an active and social process (Yilmaz, 2008). 4. Developing 
Higher-Order Cognitive Skills: The reviewed studies show that AR is not limited 
to the transmission of information; it also enhances skills such as analysis, 
evaluation, problem-solving, and creativity. Several studies reported that 
students who engaged with AR-based science content performed better in 
problem-solving tasks and conceptual assessments. This is especially important 
in science education, which relies on inductive and process-oriented thinking 
(Radu, 2014). 5. Reducing Cognitive Load and Improving Educational Access 
Another key result is AR’s ability to reduce cognitive load through multisensory 
learning. By combining visuals, sound, and interaction, AR supports 
simultaneous processing of information and alleviates mental strain. 
Furthermore, its flexibility to be used in various settings—home, classroom, or 
outdoor environments—enhances educational accessibility and supports 
educational equity. Students from diverse backgrounds can benefit from equal 
learning opportunities (Cheng & Tsai, 2013). 6. Practical Requirements and 
Challenges Despite these advantages, several limitations and challenges must be 
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considered in implementing AR in elementary education. These include the cost 
of equipment, lack of appropriate technological infrastructure, the need for 
teacher training in designing interactive content, and balancing digital content 
with traditional learning methods. Although most reviewed studies reported 
positive outcomes, the success of AR depends on proper instructional design, 
accurate learner needs assessment, and alignment with curriculum objectives. 
Final Conclusion Based on the findings of this systematic review, augmented 
reality can be considered a powerful tool in elementary science education. In 
addition to its appeal and interactivity, AR’s features—such as visualization, 
facilitation of learning, increased motivation, and cognitive skill development—
can contribute meaningfully to long-term learning outcomes. To realize this 
potential, it is essential for educational policymakers, teachers, and instructional 
designers to take deliberate steps toward the effective integration of AR into the 
school curriculum. 
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 ها:کلیدواژه
 ، آموزش علوم

 ، آموزان ابتداییدانش
 ، مندنظاممرور 

 لیتعامواقعیت افزوده یادگیری 

 چکیده 
-ای برای بهبود کیفیت یاددهیهای تازهفرصت، های نوین آموزشیبا گسترش فناوری

با  ،های نوظهورعنوان یکی از فناورییادگیری در مدارس فراهم شده است. واقعیت افزوده به

تواند در یادگیری مفاهیم علمی می، تصویری و چندحسی، های تعاملیفراهم کردن محیط

 مند مطالعاتمرور نظام، ویژه در دوره ابتدایی نقش مؤثری ایفا کند. هدف پژوهش حاضربه

است.  آموزان ابتداییشده درباره تأثیر واقعیت افزوده بر یادگیری مفاهیم علمی در دانشانجام

گاه فارسی و انگلیسی در سه پای هایمند با استفاده از کلیدواژهجستجوی نظام، بدین منظور

 2023تا  2005در بازه زمانی  ScienceDirectو  Google Scholar ،Scopusمعتبر 

بررسی عنوان ، مقاله بازیابی شد که پس از حذف موارد تکراری 142انجام گرفت. درمجموع 

له فارسی( مقا 16مقاله انگلیسی و  15مقاله ) 31، و اعمال معیارهای ورود و خروج، و چکیده

واجد شرایط انتخاب و با روش تحلیل محتوای کیفی بررسی شدند. نتایج نشان داد که واقعیت 

شارکت تقویت درک عمیق و م، افزایش انگیزه، افزوده تأثیر مثبتی بر یادگیری مفاهیم علمی

 به ارتقای تعامل، آموزان دارد. همچنین استفاده از این فناوری در آموزش علومفعال دانش

 کند.آموزان با محتوای درسی کمک میذهنی و عاطفی دانش
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  مقدمه
ها های نوین مانند واقعیت افزوده و شواهد فراوانی که از تأثیر مثبت آنبا وجود گسترش فناوری

ها یپایدار این فناورهنوز تردیدهایی درباره اثربخشی واقعی و ، بر یادگیری علمی حکایت دارد
ها در آموزش رسمی وجود دارد. یکی از مشکلات اساسی این است که بسیاری از پژوهش

 ،ها در بسترهای متفاوتاند و نتایج آنمند انجام شدهصورت موردی و بدون چارچوب نظامبه
ند از فرایای حساس در آموزش ابتدایی که مرحله، این بر گاه متناقض گزارش شده است. علاوه

کمبود منابع پژوهشی منسجم و مبتنی ، شودآموزان محسوب میرشد شناختی و هیجانی دانش
هایی همراه کرده گذاران و طراحان آموزشی را با دشواریگیری برای سیاستتصمیم، بر شواهد

است. مسئله اصلی این پژوهش آن است که مشخص نیست واقعیت افزوده دقیقاً تا چه اندازه و 
تواند بر یادگیری مفاهیم علمی در دوره ابتدایی مؤثر باشد. شناخت ر چه ابعاد و شرایطی مید

مند مطالعات نیازمند تحلیل نظام، های این فناوری در بافت آموزشی ایرانها و چالشفرصت
مند انجام مرور نظام، روکارگیری آن است. ازاینگذشته و تبیین نقاط ضعف و قوت به

گاه تر جایضرورتی انکارناپذیر برای تبیین دقیق، داخلی و خارجی در این زمینههای پژوهش
ی فناوری در تحولات گستردههمچنین  رودواقعیت افزوده در آموزش علوم ابتدایی به شمار می

-های سنتی آموزش را به چالش کشیده و مسیر جدیدی را در یاددهیشیوه، ی اخیردو دهه
، وپرورشی آموزشویژه در حیطههای نوظهور بهفناوری، این میان یادگیری گشوده است. در

به کار  ،اند و در جهت ارتقاء کیفیت یادگیریعنوان ابزارهای توانمندساز موردتوجه قرار گرفتهبه
گیری های اخیر رشد چشمها که در سال(. یکی از این فناوریHeick, 2020شوند )گرفته می
ای است؛ فناوری 1واقعیت افزوده، ود را در آموزش رسمی باز کرده استتدریج جای خداشته و به

ی یادگیری چندحسی و تعاملی را امکان تجربه، که با ادغام اطلاعات دیجیتال در محیط واقعی
های آموزشی در نظام (.Billinghurst & Duenser, 2012آورد )برای یادگیرندگان فراهم می

ورت آموز صسویه و مبتنی بر انتقال اطلاعات از معلم به دانشیکصورت یادگیری به، سنتی
ده نگاه به فرایند یادگیری تغییر یافته و نقش فعال یادگیرن، های نوینگرفت؛ اما با ورود فناوریمی

، در همین راستا(. 1۳۹۹، لیدر تعامل با محتوا و ساخت معنا مورد تأکید قرار گرفته است )پاپ
ویژه در دوره ابتدایی که پایه و اساس نظام آموزشی هر به، ری واقعیت افزودهاستفاده از فناو
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ر و تعمیق، آموزان معنادارتری یادگیری را برای دانشتواند تجربهمی، شودکشور محسوب می
قش ن، ترین مرحله آموزش رسمیترین و بنیادیعنوان حساسماندگارتر کند. دوره ابتدایی به

های حل مسئله دارد. مفاهیم علمی در این کنجکاوی و مهارت، کر علمیمهمی در پرورش تف
(. ازآنجاکه کودکان Ayres, 2010برانگیز هستند )اغلب انتزاعی و برای درک کودکان چالش، دوره

ای نیاز به ابزارهایی دارند که مفاهیم را بر، گیرندهای حسی و عینی یاد میبیشتر از طریق تجربه
 ،پذیر سازند. واقعیت افزوده با تلفیق اشیای مجازی در محیط واقعیده و تعاملمشاهها قابلآن
تواند ابزار مؤثری برای این هدف باشد و باعث تسهیل درک مفاهیم علمی پیچیده شود می

(Yilmaz, 2021پژوهش .)به ، المللی و داخلیهای اخیر در سطح بینهای متعددی در سال
ین فناوری اند که اها نشان دادهاند. یافتهبر فرآیند یادگیری پرداخته بررسی اثرات واقعیت افزوده

ادگیری فرایند ی، افزایش تمرکز و ارتقاء درک مفاهیم، تقویت تعامل، تواند با ایجاد جذابیتمی
، ویژه در آموزش علومبه(. 1۴۰۰، بیگی و همکاران؛ علیBacca et al., 2014تر سازد )را اثربخش
، نگردش خو، هاواقعیت افزوده موجب شده تا مفاهیم انتزاعی مانند ساختار مولکول استفاده از

آموزان به نمایش درآید و یادگیری لمس برای دانشصورت بصری و قابلبه …منظومه شمسی و
ها بیانگر آن هستند پژوهش، (. افزون بر اینDelgado-Kloos & Ibáñez, 2018را تعمیق بخشد )

های درسی افزوده موجب افزایش انگیزه و اشتیاق یادگیرندگان به مشارکت در فعالیتکه واقعیت 
احساس کنجکاوی و لذت از ، بعدیآموزان با مشاهده و تعامل با اشیای سهشود. دانشمی

انجامد ها میکه این خود به افزایش ماندگاری مطالب در ذهن آن، کنندیادگیری را تجربه می
(Sirakaya & Cakmak, 2018در کشور ما نیز .) ،زاده و برخی مطالعات مانند پژوهش عرب

موجب ، های درس ابتداییاند که استفاده از واقعیت افزوده در کلاسنشان داده( 1۳۹۸کریمی )
آموزان از یادگیری شده است. با ارتقاء نمرات عملکرد علمی و همچنین افزایش رضایت دانش

ت. هایی نیز همراه اسرگیری این فناوری در مدارس ابتدایی با چالشکابه، گیروجود مزایای چشم
عف ض، کمبود منابع آموزشی استاندارد، توان به نبود زیرساخت مناسبها میازجمله این چالش

های بومی اشاره کرد )مظهری و معلمان در استفاده از ابزارهای دیجیتال و کمبود پژوهش
موانع و اثرات واقعیت افزوده بر یادگیری ، هاایی دقیق ظرفیتشناس، روازاین(. 1۴۰1، همکاران

تواند اطلاعات می، شدههای انجاممند پژوهشویژه از طریق مرور نظامبه، مفاهیم علمی
مند معلمان و طراحان محتوا فراهم کند. مرور نظام، گذاران آموزشیارزشمندی برای سیاست
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های وهشارزیابی و تحلیل منتقدانه پژ، به دنبال گردآوری، دعنوان روشی معتبر و مبتنی بر شواهبه
(. این روش با Booth et al., 2016گذشته با هدف پاسخ به یک سؤال پژوهشی مشخص است )

تر درباره موضوع موردبررسی را فراهم تر و علمیگیری کلیامکان نتیجه، ساختار دقیق خود
مطالعات ، مندگیری از روش مرور نظامبا بهرهتلاش شده است تا ، کند. در پژوهش حاضرمی

شده درباره تأثیر واقعیت افزوده بر یادگیری مفاهیم علمی در دوره ابتدایی داخلی و خارجی انجام
استخراج شواهد علمی مرتبط با اثربخشی این فناوری در ، شناسایی و تحلیل شوند. هدف اصلی

های آن در زمینه آموزش ابتدایی ها و چالشصتی تصویری روشن از فرو ارائه، یادگیری علوم
 .است

 از قرار زیر است: پژوهش سؤالات
آموزان دوره فناوری واقعیت افزوده چه تأثیری بر یادگیری مفاهیم علمی در دانش −

 ابتدایی دارد؟
آموزان به یادگیری مندی دانشمشارکت و علاقه، واقعیت افزوده چگونه بر انگیزش −

 گذارد؟میعلوم تأثیر 
های شناختی سطح بالا مانند حل آیا استفاده از واقعیت افزوده موجب بهبود مهارت −

 شود؟آموزان ابتدایی میتفکر انتقادی و خلاقیت در دانش، مسئله
 واقعیت افزوده تا چه میزان در تسهیل درک مفاهیم پیچیده و انتزاعی علمی مؤثر است؟ −

کارگیری فناوری واقعیت افزوده در آموزش ر بهها و موانعی دمحدودیت، هاچه چالش −
 علوم در دوره ابتدایی وجود دارد؟

های بالقوه واقعیت افزوده برای ارتقاء آموزش علوم در دوره ابتدایی ها و ظرفیتفرصت −
 ؟چیست

گیری ای در شکلکنندهنقش تعیین، عنوان نخستین مرحله از آموزش رسمیدوره ابتدایی به
 یادگیری مفاهیم، کند. در این مرحلهآموزان ایفا میعاطفی و مهارتی دانش، تیهای شناخبنیان

رود. چالشی جدی برای معلمان و یادگیرندگان به شمار می، اندعلمی که عمدتاً انتزاعی و پیچیده
، حورمدر شرایطی که رویکردهای سنتی آموزش علوم مبتنی بر متون درسی ایستا و انتقال

های فقتواند اهای نوین میگیری از فناوریبهره، ی یادگیری نسل جدید نیستگوی نیازهاپاسخ
، زشیهای آموترین فناوریعنوان یکی از نوآورانهبه، افزوده تیای در این حوزه بگشاید. واقعتازه
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، هاسازد. این ویژگیبصری و چندحسی را فراهم می، های یادگیری تعاملیامکان ایجاد محیط
 از اهمیت بالایی، ها دارندای کودکان دبستانی که درکی تجربی و عینی از پدیدهویژه بربه

های موردی در زمینه کاربرد واقعیت علیرغم رشد چشمگیر پژوهش، حالبرخوردار است. بااین
، توجهی در ادبیات علمی از حیث ارزیابی جامعهمچنان خلأ قابل، افزوده در آموزش علوم

ن فناوری وجود دارد. ضرورت انجام این پژوهش از چند منظر قابل تبیین مند و تحلیلی اینظام
ارچه تصویری یکپ، المللیمند مطالعات ملی و بیناین تحقیق با مرور نظام، کهاست. نخست آن

تدایی آموزان ابو مبتنی بر شواهد از تأثیرات واقعیت افزوده بر یادگیری مفاهیم علمی در دانش
ایی نگر و قابل اتکدیدگاه کل، جای اتکا به شواهد پراکندهتواند بهمی، تحلیلدهد. این ارائه می

تواند های این پژوهش مییافته، گذاران آموزشی قرار دهد. دومرا در اختیار پژوهشگران و سیاست
تولیدکنندگان محتواهای آموزشی دیجیتال و معلمان ، راهنمایی عملی برای طراحان برنامه درسی

های کاربردی واقعیت ها و زمینهمحدودیت، هاد تا بتوانند با شناخت دقیق فرصتفراهم کن
، تیهای زیرساخبا توجه به چالش، تری داشته باشند. سومهای اثربخشگیریتصمیم، افزوده

 کننده وشناسایی عوامل تسهیل، فرهنگی و آموزشی موجود در نظام تعلیم و تربیت ایران
جارب یابد. بررسی تاهمیت مضاعفی می، از واقعیت افزوده در بستر بومی گیریی بهرهبازدارنده

های آموزشی در تواند مسیر توسعه پایدار فناوریمی، های بومیدر کنار تحلیل داده، جهانی
های کوشد شکاف موجود میان پژوهشاین پژوهش می، تیمدارس ابتدایی را هموار سازد درنها

فقط در بهبود نتایج آموزشی را پر کرده و نقش واقعیت افزوده را نههای فناورانه و واقعیت
یادگیری و ارتقای عدالت آموزشی موردبررسی -های یاددهیبلکه در تحول در شیوه، آموزشی

 بیان شده است. تعاریف مفهومی مفاهیم کلیدی پژوهشدر ادامه  قرار دهد.
( یا متون دیجیتال، صداها، انند تصاویرای است که اطلاعات مجازی )میواقعیت افزوده فناور

های هایی نظیر تلفن همراه یا عینکرا بر محیط واقعی اطراف کاربر افزوده و از طریق دستگاه
 کند. واقعیت افزوده امکانچندبعدی و زنده را برای یادگیرنده فراهم می، ای تعاملیتجربه، خاص

ویژه برای درک آورد و در آموزش بهفراهم می زمان با اشیای مجازی و محیط واقعی راتعامل هم
های فرایندها و پدیده، قوانین، ای از اصولبه مجموعه علمی میمفاهیم انتزاعی مفید است. مفاه

ه شود؛ ازجملآموزان آموزش داده میشود که در قالب دروس علوم تجربی به دانشعلمی گفته می
و منظومه شمسی. این مفاهیم ، انرژی، های مادهفاز، ساختار سلول، موضوعاتی مانند چرخه آب



 

 ... افزوده تیواقع ریمند بر تأثمرور نظام

 77 | فحهص، مصور

 مگر آنکه با ابزارهای، آموزان ابتدایی دشوار استها برای دانشمعمولاً انتزاعی هستند و درک آن
 ای دارد که هنگام پردازشبصری و تعاملی ارائه شوند. بار شناختی اشاره به میزان فشار ذهنی

وارتر فرایند یادگیری دش، رچه بار شناختی بیشتر باشدشود. هاطلاعات بر حافظه فعال وارد می
 شنیداری، های دیداریزمان از کانالخواهد شد. استفاده از ابزارهایی نظیر واقعیت افزوده که هم

 یریگادیتواند این فشار را کاهش داده و یادگیری را مؤثرتر کند. می، گیرندو حرکتی بهره می
آموزان اطلاعات جدید را به دانش قبلی خود مرتبط ر آن دانشیادگیری است که د یمعنادار نوع

الب صرفاً حفظ مط، یابند. در این نوع یادگیریتری از مفاهیم دست میسازند و به درک عمیقمی
مختلف  هایها در موقعیتکارگیری آنبلکه تأکید بر فهم مفاهیم و توانایی به، موردنظر نیست
، شودآموز در مدیریت فرایند یادگیری خود گفته میوانایی دانشیادگیری به ت یمیاست. خودتنظ

 و ارزیابی نتایج. واقعیت، نظارت بر عملکرد، انتخاب راهبردهای یادگیری، شامل تعیین اهداف
 این توانمندی را تقویت، های یادگیری مستقل و تعاملیتواند با فراهم کردن محیطافزوده می

درونی به اشتیاق و تمایل فرد برای یادگیری ناشی از علاقه و لذت شخصی از  زشیکند. انگ
ت هایی مانند واقعیهای بیرونی. فناورینه به خاطر پاداش، شودموضوع مورد یادگیری گفته می

 آموزان افزایشتوانند انگیزش درونی را در دانشگونه میهای جذاب و بازیافزوده با ایجاد محیط
، حل مسئله، ارزیابی، هایی مانند تحلیلشامل توانایی های شناختی سطح بالاتدهند. مهار

خلاقیت و تفکر انتقادی است که فراتر از حفظ و یادآوری صرف اطلاعات هستند. در آموزش 
تواند رود و واقعیت افزوده میها یکی از اهداف اصلی به شمار میتقویت این مهارت، علوم

 فراهم کند.ها بستری برای رشد آن

 پیشینه پژوهش
عنوان یکی از ابزارهای نوین واقعیت افزوده به، های نوین در آموزشبا گسترش کاربرد فناوری

مطالعات ، های اخیرآموزشی توجه پژوهشگران بسیاری را به خود جلب کرده است. در سال
ویژه به، اگون یادگیریمتعددی در داخل و خارج از کشور به بررسی تأثیر این فناوری بر ابعاد گون

اند. مرور مطالعات داخلی و خارجی در زمینه در آموزش مفاهیم علمی در دوره ابتدایی پرداخته
 ،دهد که با وجود توجه روزافزون به این فناوریکاربرد واقعیت افزوده در آموزش علوم نشان می

حاضر را ضروری  همچنان خلأهایی در حوزه آموزش ابتدایی وجود دارد که انجام پژوهش
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اند و صورت موردی و تجربی انجام شدههای پیشین بهکه بیشتر پژوهشسازد. نخست آنمی
را  های مطالعات مختلفیافته، ایمند که با رویکردی تحلیلی و مقایسهتاکنون پژوهشی نظام

ی از عانجام نشده است. این مسئله باعث شده تا درک جام، بندی و تفسیر کنددسته، گردآوری
های واقعیت افزوده در آموزش علوم در دست نباشد. دوم ها و چالشفرصت، میزان اثربخشی

یزش یا انگ، در اغلب مطالعات پیشین تمرکز بر موضوعاتی کلی چون بهبود نمرات درسی، کهآن
طور اختصاصی به نقش واقعیت افزوده در فهم بهتر یادگیری عمومی بوده و کمتر پژوهشی به

ضای در ف، کهویژه مفاهیم انتزاعی در علوم دوره ابتدایی پرداخته است. سوم آنبه، علمی مفاهیم
و  ،محدودیت نمونه، اما ازنظر پراکندگی، شدهپژوهشی ایران اگرچه برخی مطالعات اولیه انجام

این مطالعات قابلیت تعمیم محدود دارند و تاکنون تلاش کافی برای ، نبود طراحی دقیق پژوهش
 بیشتر مطالعات به مزایای فناوری، ها صورت نگرفته است. چهارمبندی و تحلیل منسجم آنجمع

 ،ها و موانع اجرایی آن مانند نبود زیرساخت مناسبکه چالشدرحالی، اندواقعیت افزوده پرداخته
اند. کمتر موردبررسی قرار گرفته، یا ناسازگاری با محتوای درسی، ضعف دانش فنی معلمان

های گذشته معمولاً فاقد چارچوب نظری مشخص برای استفاده بهینه از پژوهش، یتدرنها
مند که بتواند ضمن ای نظامانجام مطالعه، رواند؛ ازاینواقعیت افزوده در آموزش علوم بوده

علمی و کاربردی از این فناوری در زمینه ، تصویری جامع، شناسایی و تحلیل مطالعات قبلی
 رسد.بسیار ضروری به نظر می، ره ابتدایی ارائه دهدآموزش علوم در دو

Garcia (2022 )بیان کرد که واقعیت ، المللیمقاله بین ۳۲با تحلیل ، مند خوددر مرور نظام
بلکه بر ابعاد عاطفی ، شودتنها موجب بهبود عملکرد تحصیلی در دروس علوم میافزوده نه

 نفس نیز اثرگذار است.اعتمادبهکنجکاوی و ، یادگیری مانند اشتیاق

به این نتیجه رسیدند که استفاده از واقعیت ( 2021و همکاران ) Evans، ای دیگردر مطالعه
ای حل هتأثیر مستقیمی بر افزایش مهارت، آموزان ابتداییافزوده در تدریس علوم برای دانش

 تفکر انتقادی و بهبود مشارکت کلاسی دارد.، مسئله

Sarinie کاربرد واقعیت افزوده در آموزش »در پژوهشی با موضوع ( 2020کاران )و هم
بر نقش این فناوری در افزایش یادگیری تجربی و فعال تأکید کردند و پیشنهاد نمودند ، «ابتدایی

های یادگیری محیط، عنوان مکملی برای آموزش سنتیتواند بهکه این نوع فناوری می
 تری را ایجاد نماید.اثربخش
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نشان داد که استفاده از فناوری واقعیت افزوده در Yilbas (2019 )، المللیپژوهشی بین در
ادگیری و تسهیل ی، درک فضایی، موجب بهبود عملکرد شناختی، آموزش مفاهیم علمی به کودکان

شود. وی همچنین بیان کرد که واقعیت مفاهیم پیچیده مانند چرخه آب و ساختار سلولی می
و  دهدبار شناختی فراگیران را کاهش می، های بصری و تعاملی خودل جذابیتافزوده به دلی

 سازد.یادگیری را پایدارتر می
پژوهشی با موضوع بررسی کاربرد واقعیت افزوده در دروس علوم  (1۴۰۳)دیانت و همکاران 

این  به وتجربی با استفاده از روش پژوهش ترکیبی در مدارس چندین استان کشور انجام دادند 
الب ان با مطآموزدانشنتیجه رسیدند که استفاده از واقعیت افزوده موجب ارتقای تعامل بین 

 .ی شده استاچندرسانهدسترسی به منابع  شیو افزا آموزشی تسهیل فهم مفاهیم پیچیده
اقعیت ی واز فناوراستفاده  ریتأثپژوهشی با موضوع بررسی  (1۴۰۳)ملک محمدی و همکاران 

ستفاده ااین نتیجه رسیدند  و بهان در درس علوم انجام دادند آموزدانشافزوده بر افزایش خلاقیت 
رورش وپعنوان یک ابزار آموزشی مؤثر برای بهبود آموزشتواند بهاز فناوری واقعیت افزوده می

 .آموزان کمک کنددر مدارس استفاده شود و به افزایش خلاقیت دانش
به بررسی نگرش معلمان نسبت به ، انجام دادند( 1۴۰1که یزدانی و فتاحی ) در پژوهشی

رغم کاربرد واقعیت افزوده در آموزش علوم ابتدایی پرداخته شد. نتایج نشان داد که علی
و  های دیجیتالضعف در مهارت، کمبود تجهیزات، مندی معلمان به استفاده از این فناوریعلاقه

 های درس است.از موانع اصلی کاربرد گسترده آن در کلاس نبود محتوای استاندارد

با بررسی تأثیر واقعیت افزوده بر یادگیری مفاهیم علمی در ( 1۴۰۰رحمانی و همکاران )
اعث ب، ضمن افزایش عمق یادگیری، دریافتند که این فناوری، درس علوم پایه چهارم ابتدایی

 آموزان به درس علوم شده است.نشمندی داکاهش اضطراب یادگیری و افزایش علاقه
کاربرد واقعیت افزوده در آموزش علوم »در پژوهشی با عنوان ( 1۳۹۹کاظمی و کریمی )

به این نتیجه رسیدند که استفاده از واقعیت افزوده منجر به افزایش « تجربی پایه پنجم ابتدایی
ارد . نتایج این مطالعه تأکید دشودآموزان میدرک بهتر مفاهیم و بهبود نمرات درسی دانش، انگیزه

 شود.بعدی باعث مشارکت بیشتر فراگیران در کلاس میکه ارائه محتوای تعاملی و سه

های توان گفت که واقعیت افزوده دارای ظرفیتمی، های پیشینبا توجه به مجموع یافته
 زمند مطالعه وای در بهبود کیفیت آموزش علوم در دوره ابتدایی است؛ اما همچنان نیاگسترده
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آن بر  و تأثیرات بلندمدت، سازیهای پیادهچالش، ویژه در زمینه کاربرد عملیبه، بررسی بیشتر
 آموزان است.یادگیری دانش

 روش
بندی مطالعات تحلیل و جمع، مند است و با هدف گردآوریپژوهش حاضر از نوع مرور نظام

بتدایی اان آموزدانششده در زمینه تأثیر فناوری واقعیت افزوده بر یادگیری مفاهیم علمی انجام
امکان دستیابی به تصویری جامع و مبتنی بر شواهد را در مورد ، صورت گرفته است. این روش
ستجوی ج، یی منابع مرتبطمنظور شناسابه، سازد. در مرحله نخستموضوع موردبررسی فراهم می

ایرکت اسکوپوس و ساینس د، مند در سه پایگاه علمی معتبر شامل پایگاه علمی گوگل اسکالرنظام
واقعیت »انجام گرفت. واژگان کلیدی مورداستفاده در فرآیند جستجو شامل مواردی چون 

های و معادل، «فناوری آموزشی»، «آموزان ابتداییدانش»، «یادگیری مفاهیم علمی»، «افزوده
 ,Augmented Reality, Science Learning, Elementary Studentsها نظیر انگلیسی آن

Educational Technology تا پایان سال  ۲۰۰۵از ابتدای سال ، بود. محدوده زمانی جستجو
های نوین و مرتبط را پوشش دهد. در این ای مناسب از پژوهشدر نظر گرفته شد تا بازه ۲۰۲۳

بررسی عنوان و ، مقاله علمی شناسایی شد. پس از حذف موارد تکراری 1۴۲درمجموع ، رآیندف
مقاله فارسی( واجد  16مقاله انگلیسی و  1۵مقاله ) ۳1، و اعمال معیارهای ورود و خروج، چکیده

 بررسی تأثیر واقعیت افزوده ورود به پژوهش عبارت بودند از: یارهایشرایط انتخاب شدند. مع
ر انتشار د، آموزان ابتداییانجام پژوهش بر روی گروه سنی دانش، دگیری مفاهیم علمیبر یا

معیارهای خروج شامل موارد زیر  نینشریات معتبر علمی و دسترسی به متن کامل مقاله. همچن
ضعف در طراحی یا روش ، عدم دسترسی به متن کامل مقاله، عدم تمرکز بر دوره ابتدایی بود:

 افزاری بدون بررسی اثر آموزشی. پسهای فنی یا نرمتمرکز صرف بر جنبه، هشدپژوهش گزارش
ی صورت تحلیل محتوای کیفی استقرایها بهوتحلیل دادهتجزیه، سازی فهرست مطالعاتاز نهایی

مضامین اصلی از هر مقاله استخراج ، پس از تعریف واحد تحلیل، انجام شد. در این مرحله
ند. بندی شدهای مفهومی کدگذاری و طبقهبندیه در قالب دستهگردید. سپس مضامین مشاب

بندی و تفسیر گردید. هدف از ها در قالب چند محور اصلی دستههای پژوهشیافته، درنهایت
های استفاده از واقعیت و چالش هافرصت، دستیابی به درکی منسجم از تأثیرات، این شیوه تحلیل
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آموزان دوره ابتدایی و ارائه چارچوبی روشن برای دانش افزوده در آموزش مفاهیم علمی به
 .پژوهانه از این فناوری در حوزه آموزش رسمی کشور بوده استاستفاده آینده

 ها یافته
کارگیری واقعیت افزوده در آموزش مفاهیم علمی شده در زمینه بهمند مطالعات انجامررسی نظامب

تأثیرات مثبت و چندبعدی این فناوری بر فرآیند یادگیری بیانگر ، آموزان دوره ابتداییبه دانش
است. نتایج حاصل از تحلیل مقالات منتخب نشان داد که واقعیت افزوده با فراهم ساختن 

ارکت و مش، درک مفاهیم پیچیده، موجب افزایش انگیزه، های یادگیری تعاملی و چندحسیمحیط
سی تأکید دارند که فناوری واقعیت افزوده شود. مطالعات موردبررآموزان میتر دانشفعال

توانسته است مفاهیم انتزاعی علمی مانند چرخه ، ی تلفیق دنیای واقعی و عناصر مجازیواسطهبه
دیل تر برای کودکان تبفهمتر و قابلیا حرکت سیارات را به شکلی ملموس، ساختار سلول، آب

 ،مل فیزیکی و بصری با محتوای آموزشیکند. این فناوری همچنین با فراهم کردن امکان تعا
ای هآموزان شده است. در پژوهشباعث افزایش یادگیری معنادار و کاهش بار شناختی در دانش

، تقادیتفکر ان، هایی چون حل مسئلهارتقای مهارت، علاوه بر بهبود عملکرد تحصیلی، مرور شده
ویژه در هد که واقعیت افزوده بهدها نشان میو همکاری گروهی نیز گزارش شده است. یافته

قیت خلا، تواند نقش مؤثری در برانگیختن حس کنجکاویمی، ترهای سنی پایینآموزش گروه
افزوده  گیری از واقعیتها نشان داد که بهرهتحلیل یافته، طورکلیو یادگیری پایدار ایفا کند. به

هنگ با سطح شناختی در صورت طراحی اصولی و هما، در آموزش علوم دوره ابتدایی
، یای یادگیری غنتواند تجربهبلکه می، تنها در انتقال مفاهیم علمی مؤثر استنه، آموزاندانش

مقاله علمی که با معیارهای  1۸، انگیزشی و تعاملی برای آنان فراهم آورد. در تحلیل نهایی پژوهش
کار  یل محتوای کیفی بهموردبررسی و کدگذاری قرار گرفتند. روش تحل، ورود تطابق داشتند

مطالعات متعددی نشان دادند که واقعیت افزوده با  تسهیل درک مفاهیم علمی .گرفته شد
به درک بهتر ، ویژه مفاهیم انتزاعی و پیچیدهبه، سازی مفاهیم علمیسازی و شبیهتجسم
رآیندهایی اند فهابزارهای مبتنی بر واقعیت افزوده توانست، کند. در این راستاآموزان کمک میدانش

املی بعدی و تعسه، صورت تصویریرا به …میدان مغناطیسی و، ساختار سلول، مانند چرخه آب
 آموز نشان دهند.به دانش
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 ،واقعیت افزوده با ایجاد محیطی جذاب و تعاملی :مندی به یادگیریافزایش انگیزش و علاقه
 آموزان شده است. بسیاری ازدانشمندی بیشتر شدن حس کنجکاوی و علاقهسبب برانگیخته

تمرکز بیشتری داشته و ، آموزان در مواجهه با واقعیت افزودهاند که دانشمطالعات گزارش داده
 کنند. های آموزشی شرکت میبا اشتیاق در فعالیت

قیم کردن امکان تعامل مستفراهم، یکی از مزایای کلیدی واقعیت افزوده :فعال و تعاملی یریادگی
آموزان خودتنظیمی و مشارکت گروهی دانش، حتواست. این ویژگی منجر به یادگیری فعالبا م
فناوری  این، ویژه در سنین پایین که یادگیری از طریق تجربه و بازی مؤثرتر استشود. بهمی

 کند.توجهی ایفا مینقش قابل

واند تافزوده می دهند که واقعیتمطالعات نشان می :های شناختی و فرامعرفتیتوسعه مهارت
لاقیت و همچنین خ، ارزیابی، تحلیل، های سطح بالای شناختی مانند حل مسئلهبه تقویت مهارت

ویژه در درس علوم که نیازمند تحلیل اطلاعات و ها بهو تفکر انتقادی منجر شود. این مهارت
 ای دارند.اهمیت ویژه، سازی استفرضیه

صدا و  ،واقعیت افزوده با استفاده از ترکیب تصویر :کاهش بار شناختی و افزایش دسترسی
قابلیت  این فناوری، کاهد. علاوه بر ایناز بار شناختی ناشی از متون سنگین و پیچیده می، تعامل

های خارج از کلاس نیز گسترش استفاده در هر زمان و مکان را داراست و یادگیری را به محیط
 دهد.می
 آموزان دوره ابتداییتأثیری بر یادگیری مفاهیم علمی در دانش. فناوری واقعیت افزوده چه 1

 دارد؟

دهند که واقعیت افزوده در آموزش علوم ابتدایی های حاصل از تحلیل مطالعات نشان مییافته
اهیم فرایند درک مف، جذاب و چندحسی، تأثیر مثبتی دارد. این فناوری با ایجاد محیطی تعاملی

ملکرد تنها موجب بهبود عکند. واقعیت افزوده نهآموزان تسهیل میی دانشانتزاعی و پیچیده را برا
ادگیری شود یدهد و موجب میبلکه کیفیت تجربه یادگیری را نیز ارتقا می، شودتحصیلی می

 تر صورت گیرد.ماندگارتر و عمیق
أثیر ی علوم تآموزان به یادگیرمندی دانشمشارکت و علاقه، واقعیت افزوده چگونه بر انگیزش. ۲

 گذارد؟می
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سازی القول بر این نکته تأکید دارند که واقعیت افزوده با شبیهطور متفقمطالعات مرورشده به
گیری در افزایش انگیزه درونی و رغبت نقش چشم، محورپویا و بازی، های آموزشی شادمحیط

محتوای آموزشی باعث  آموزان دارد. حضور فعال یادگیرنده در تعامل بابه یادگیری در دانش
 شود.های علمی میمشارکت کلاسی و اشتیاق به مشارکت در فعالیت، افزایش تمرکز

 ،های شناختی سطح بالا مانند حل مسئلهآیا استفاده از واقعیت افزوده موجب بهبود مهارت. ۳
 شود؟آموزان ابتدایی میتفکر انتقادی و خلاقیت در دانش

ی فراهم آوردن واسطهاند که فناوری واقعیت افزوده بهدادهها نشان بله. نتایج پژوهش
های شناختی فرصت مناسبی برای رشد مهارت، های مجازیهای حل مسئله در محیطموقعیت

آموزانی که با محتوای علمی مبتنی بر واقعیت افزوده آموزش آورد. دانشسطح بالا فراهم می
 د.انعملکرد بهتری از خود نشان داده، و خلاقیت ،طرح فرضیه، استدلال، در تحلیل، انددیده

 واقعیت افزوده تا چه میزان در تسهیل درک مفاهیم پیچیده و انتزاعی علمی مؤثر است؟. ۴

های پویا و امکان تعامل مستقیم با سازیشبیه، بعدیهای سهواقعیت افزوده با ارائه مدل
گردش خون یا چرخه آب را ملموس ، هاولمفاهیم دشوار مانند ساختار مولک، های علمیپدیده

، یصورت نظرشود یادگیرنده مفاهیم را نه صرفاً بهسازد. این فناوری باعث میدرک میو قابل
شمگیری طور چبلکه از طریق تجربه حسی و تصویری بیاموزد؛ عاملی که اثربخشی آموزش را به

 دهد.افزایش می
کارگیری فناوری واقعیت افزوده در آموزش علوم به ها و موانعی درمحدودیت، هاچه چالش. ۵

 در دوره ابتدایی وجود دارد؟

افزاری و های سختاند از: کمبود زیرساختشده عبارتهای شناساییترین چالشمهم
و ، ضعف مهارت دیجیتال معلمان، شدهنبود محتوای استاندارد بومی، افزاری در مدارسنرم

ود نب، های نوین. همچنیننفعان آموزشی نسبت به فناوریذی کارانه برخی ازنگرش محافظه
های تعاملی در برنامه درسی رسمی نیز ازجمله موانع گذاری کلان برای تلفیق فناوریسیاست

 شود.مهم محسوب می
های بالقوه واقعیت افزوده برای ارتقاء آموزش علوم در دوره ابتدایی ها و ظرفیتفرصت. 6

 چیست؟



 

 روندها و دستاوردها در فناوری یادگیری

 84 |صفحه ، 1404، 5شماره ، 2دوره 

ر یادگیری د، گسترش عدالت آموزشی، هایی نظیر آموزش فراگیرده فرصتواقعیت افزو
و توانمندسازی معلمان برای طراحی محتوای نوآورانه را فراهم ، های واقعی و مجازیمحیط

تواند نقش مکمل آموزش سنتی را ایفا کرده و با فراهم ساختن محیطی آورد. این فناوری میمی
 هد.توجهی افزایش دیادگیری را به شکل قابل–فرآیند یاددهیاثربخشی ، بخش و خلاقانهلذت

 . ۱جدول 
 بندی مفاهیم کلیدی و ابعاد تأثیر واقعیت افزوده در یادگیری مفاهیم علمی در دوره ابتداییدسته

 کلی شرح یجزئشرح  مفاهیم کلیدی

 پیچیده علمی مفاهیم سازیتجسم علمی مفاهیم درک تسهیل

 معنادار یادگیری ارتقای

 یادگیری ماندگاری افزایش

 پیچیده مفاهیم افزوده واقعیت

 و ملموس صورتبه را علمی
 .دهدمی ارائه درکقابل

 به مندیعلاقه و انگیزش افزایش

 یادگیری

 کنجکاوی و هیجان تحریک

 مشارکت افزایش

 بخشلذت یادگیری تجربه

، تعاملی و جذاب محیطی ایجاد با
 آموزاندانش علاقه افزوده واقعیت

 .دهدمی افزایش را

 تجربه طریق از یادگیری تعاملی و فعال یادگیری

 خودتنظیمی

 اجتماعی تعامل

 با مستقیم تعامل امکان فناوری این

 فراهم را گروهی یادگیری و محتوا

 .سازدمی

 و شناختی هایمهارت توسعه
 فرامعرفتی

 مسئله حل

 انتقادی تفکر

 خودارزیابی

 تفکر رشد به افزوده واقعیت

تصمیم توان و خلاقیت، تحلیلی
 .کندمی کمک گیری

 افزایش و شناختی بار کاهش

 دسترسی

 شناختی بار کاهش

 پذیرانعطاف یادگیری

 آموزشی عدالت

 بار از، مطالب چندحسی ارائه با

 را یادگیری امکان و کاهدمی ذهنی

 .کندمی فراهم مکان و زمان هر در

 
های پژوهش طراحی شده است و تلاش بندی یافتهسازی و دستهخلاصهاین جدول با هدف 

شده از تحلیل مقالات را در قالب ابعاد تأثیر واقعیت افزوده بر دارد مفاهیم کلیدی استخراج
نمایانگر یکی از اثرات اصلی واقعیت افزوده است ، یادگیری علوم ارائه دهد. هر ردیف از جدول

های اند. جدول شامل شرح جزئی )نمونهت مرورشده گزارش شدهطور مکرر در مطالعاکه به
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تری کند تا درک دقیقعینی( و شرح کلی )خلاصه مفهومی( هر بعد است و به خواننده کمک می
 از پیامدهای آموزشی این فناوری به دست آورد.

 گیری بحث و نتیجه
شده درباره تأثیر فناوری واقعیت افزوده بر مند مطالعات انجامبررسی نظام، هدف از این مطالعه

مقاله  ۳1های حاصل از مرور آموزان دوره ابتدایی بود. یافتهیادگیری مفاهیم علمی در دانش
ادگیری ی-مثبت و معنادار واقعیت افزوده در فرایند یاددهی، دهنده تأثیرات چندجانبهنشان، علمی

یل در قالب تحل، شود نتایج اصلی پژوهشتلاش می، رده سنی است. در این بخشعلوم در این 
 موردبررسی قرار گیرد.، ها در پرتو مبانی نظری و مطالعات پیشینو تفسیر یافته

از  ،مند نشان داد که واقعیت افزودههای این مرور نظامیافته :تسهیل یادگیری مفاهیم پیچیده. ۱
ه درک مفاهیم انتزاعی و پیچید، تعاملی و بصری، بعدیصورت سهبهطریق ارائه محتوای علمی 

 هایمیدان، ساختار سلول، کند. مفاهیمی مانند چرخه آبآموزان تسهیل میعلمی را برای دانش
ق از طری، مغناطیسی یا فازهای ماده که در قالب متون درسی سنتی ممکن است دشوار باشند

 Akçayır 7شوند. این یافته با نتایج مطالعاتی چون )تر میهمفسازی و تجربه مستقیم قابلشبیه

Akçayır, 2017 ؛Wu et al., 2013کنند واقعیت افزوده موجب راستاست که تأکید می( هم
 شود.از موضوعات علمی می «سازی فعالمفهوم»
ه در دیکی از اثرات برجسته واقعیت افزو: آموزانعلاقه و مشارکت دانش، افزایش انگیزه. ۲

آموزان بود. واقعیت افزوده با نقش آن در ایجاد انگیزش درونی در دانش، مطالعات مرور شده
تمرکز  ،باعث افزایش رغبت به یادگیری، گونه و تعاملیتبدیل محیط آموزشی به فضای بازی

 تشود. این ویژگی برای سنین پایین که یادگیری تا حد زیادی به لذتر میبیشتر و مشارکت فعال
ویژه در نظام (. بهBacca et al., 2014بسیار حیاتی است )، و درگیری هیجانی وابسته است

استفاده از واقعیت افزوده ، هایی در جذب توجه کودکان وجود داردآموزشی سنتی که چالش
 عنوان راهکاری مؤثر تلقی شود.تواند بهمی
 ،افزوده به دلیل ماهیت تعاملی خودواقعیت  :تعاملی و خودتنظیم، تقویت یادگیری فعال. ۳

شود. در بسیاری از مطالعات آموز با محتوای آموزشی میموجب درگیر شدن فعال دانش
و ارتقای  نفسافزایش اعتمادبه، شدهاستفاده از این فناوری به یادگیری خودتنظیم، شدهبررسی
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ی که یادگیرنده نقش های سنتآموزان منجر شده است. برخلاف شیوهحس توانمندی در دانش
کودک خود کاوشگر است. این مسئله با ، در محیط یادگیری با واقعیت افزوده، منفعل دارد

ری راستاست که یادگیری را امگرایی مانند دیدگاه ویگوتسکی و پیاژه نیز همهای ساختننظریه
 (.Yilmaz, 2008دانند )فعال و اجتماعی می

دهند که واقعیت افزوده مطالعات مرور شده نشان می: بالاهای شناختی سطح ارتقای مهارت. ۴
تی حل مسئله و ح، ارزیابی، هایی نظیر تحلیلبلکه مهارت، تنها در حد انتقال اطلاعات نیست

وای آموزانی که با محتاند که دانشها گزارش کردهکند. برخی از پژوهشخلاقیت را نیز تقویت می
های حل مسئله و عملکرد بهتری در فعالیت، انداجه شدهعلمی مبتنی بر واقعیت افزوده مو

که نیازمند تفکر استقرایی ، ویژه در حوزه علوماند. این موضوع بههای مفهومی نشان دادهآزمایش
 (.Radu, 2014اهمیت دارد )، و فرایندی است

اهش ک ،منداز دیگر نتایج مهم مرور نظام: کاهش بار شناختی و افزایش دسترسی آموزشی. ۵
آموزان از طریق چندحسی کردن آموزش است. واقعیت افزوده با ترکیب بار شناختی در دانش

زمان اطلاعات کمک کرده و از بار اضافی ذهنی جلوگیری به پردازش هم، و تعامل، صدا، تصویر
ای کلاس یا فض، قابلیت استفاده این فناوری در فضاهای مختلف مانند خانه، کند. همچنینمی
کند؛ زیرا پذیری آموزشی را بالا برده و عدالت آموزشی را تا حدی تضمین میانعطاف، باز

 & Tsaiمند شوند )توانند از فرصت یادگیری برابر بهرهمی، آموزان با شرایط متفاوتدانش

Cheng, 2013.) 
لازم است به برخی ، شدهبا وجود تمام مزایای مطرح :هاالزامات کاربردی و چالش. ۶

ها در کاربرد واقعیت افزوده در آموزش ابتدایی نیز اشاره شود. برخی از ها و چالشمحدودیت
آموزش معلمان برای ، نیاز به زیرساخت فناورانه مناسب، های تجهیزاتها شامل هزینهاین چالش

و همچنین حفظ تعادل بین محتوای دیجیتال و یادگیری سنتی است. ، طراحی محتوای تعاملی
زوده اما موفقیت واقعیت اف، اندشده عمدتاً به نتایج مثبت اشاره داشتههای بررسیپژوهشاگرچه 

سنجش سطح یادگیرندگان و هماهنگی با اهداف برنامه ، بستگی به طراحی آموزشی صحیح
 درسی دارد.
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توان نتیجه گرفت که واقعیت افزوده ابزاری می، مندهای این مرور نظامبا توجه به یافته
 ،علاوه بر جذابیت و تعاملی بودن، مند در آموزش علوم در دوره ابتدایی است. این فناوریقدرت

ای هو تقویت مهارت، افزایش انگیزه، تسهیل یادگیری، سازیهایی همچون تجسمبا ویژگی
لازم است  ،تواند نقش مؤثری در یادگیری پایدار ایفا کند. برای تحقق این پتانسیلمی، شناختی
سازی هدفمند این و طراحان آموزشی در جهت یکپارچه، معلمان، اران آموزشیگذسیاست

 فناوری با برنامه درسی گام بردارند.
این مطالعه با چند محدودیت ، مندبا وجود تلاش پژوهشگر برای رعایت اصول مرور نظام

 همراه بوده است که در تفسیر نتایج باید مدنظر قرار گیرد:

شده در زمینه واقعیت افزوده های انجامن فارسی: تعداد پژوهشمحدودیت منابع در زبا .1
ر تواند بکه این امر می، در آموزش علوم در سطح ابتدایی به زبان فارسی محدود است

 پذیری نتایج تأثیر بگذارد.تنوع و تعمیم
 ،شده ازلحاظ روش تحقیقشناسی مطالعات منتخب: مطالعات بررسیتفاوت در روش .۲

توجهی بودند. این های قابلهای آماری دارای تفاوتو نمونه، های دادهابزار گردآور
 ها را دشوار سازد.تواند مقایسه مستقیم یافتهتنوع می

عدم بررسی کمی اثربخشی: این پژوهش مبتنی بر تحلیل کیفی محتوای مقالات بوده و  .۳
درباره میزان دقیق توان نمی، روفاقد سنجش آماری تأثیر واقعیت افزوده است. ازاین

 اثربخشی آن اظهارنظر کمی داشت.
، Google Scholarهای های خاص: گرچه پایگاهتمرکز بر مقالات منتشرشده در پایگاه .۴

Scopus  وScienceDirect اما ممکن است برخی مطالعات مرتبط در ، معتبر هستند
 های دیگر نادیده گرفته شده باشند.پایگاه

ی درباره شده نتایج مثبتتر مطالعات: بیشتر مقالات انتخابداوری مثبت در بیشپیش .۵
اند و مطالعات منتقدانه یا دارای نتایج منفی کمتر مشاهده واقعیت افزوده ارائه کرده

 تواند باعث سوگیری در تفسیر کلی شود.که می، شدند
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 از قرار زیر است: ی پژوهشهاشنهادیپ
انند توهای آینده میپژوهش ی مختلف سنیهابررسی تأثیر واقعیت افزوده بر گروه .1

ابتدایی  های مختلفتفاوت تأثیر واقعیت افزوده در یادگیری مفاهیم علمی را در بین پایه
 )مثلاً مقایسه پایه اول و ششم( بررسی کنند.

های شود نقش عواملی مانند سبکپیشنهاد می های فردی فراگیرانمطالعه تأثیر ویژگی .۲
آموزان در اثربخشی و سواد دیجیتال دانش، های چندگانهوشه، جنسیت، یادگیری

 واقعیت افزوده موردبررسی قرار گیرد.
 ،توانند به بررسی نگرشهای آینده میپژوهش مطالعه نگرش و آمادگی معلمان و والدین .۳

کارگیری واقعیت افزوده در آموزش ها برای بهها و آمادگی معلمان و خانوادهمهارت
 می بپردازند.رسمی و غیررس

کرد هایی با رویشود پژوهشپیشنهاد می فایده واقعیت افزوده در آموزش-تحلیل هزینه .۴
ها و منافع استفاده از واقعیت افزوده در مدارس به تحلیل هزینه، اقتصادی و مدیریتی

 تری را تسهیل کنند.گذاری مناسبابتدایی پرداخته و سیاست

  



 

 ... افزوده تیواقع ریمند بر تأثمرور نظام

 89 | فحهص، مصور

 منابع
(. بررسی کاربرد واقعیت افزوده در دروس علوم تجربی با استفاده 1۴۰۳و همکاران. )، لیرضاع، دیانت

 .۴۰–۵۸، (۲) ۲۰، آموزشیمجله تحقیقات از روش پژوهش ترکیبی. 
(. تأثیر واقعیت افزوده بر یادگیری مفاهیم علمی در علوم چهارم 1۴۰۰و همکاران. )، حمدم، یرحمان

 .۲۲–۳۸، (1) 16، وپرورشفصلنامه آموزشابتدایی. 
(. تأثیر واقعیت افزوده بر عملکرد علمی و رضایت 1۳۹۸. )حسنم، و کریمی، رگسن، زادهعرب

 .۴۵–6۰، (۳) 1۲، مجله آموزش علوم تجربیآموزان ابتدایی. دانش

(. کاربرد واقعیت افزوده در آموزش علوم تجربی پایه پنجم ابتدایی. 1۳۹۹. )ضار، و کریمی، عیدس، کاظمی
 .۳۳–۵۰، (۲) 1۴، نامه آموزش علومپژوهش

امه . فصلنکارگیری واقعیت افزوده در کلاس درس ابتدایی(. موانع به1۴۰1و همکاران. )، رجسن، مظهری
 .1۵–۳۰، (۳) 1۰، فناوری آموزشی ایران

(. بررسی تأثیر استفاده از فناوری واقعیت افزوده بر افزایش 1۴۰۳و همکاران. )، میرا، محمدیملک
 .۲۵–۴۲، (1) ۵، نامه خلاقیت در آموزشپژوهشآموزان در درس علوم. خلاقیت دانش

(. نگرش معلمان به کاربرد واقعیت افزوده در آموزش علوم. 1۴۰1. )اراس، و فتاحی، جمهن، یزدانی
 .۵۵–۷۰، (۴) 1۸، نامه آموزش معلمانپژوهش
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