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 چکیده
کـه بـر مواجهـه طبیعـی  زمینـه و هـدف: یـادگیری ضمنـی به‌عنـوان یکـی از روش‌هـای مؤثـر در آموزش زبـان شـناخته می‌شـود 
کیـد دارد. بـا این‌وجـود، مطالعـات داخلـی اندکـی بـه بررسـی اثـر ایـن رویکـرد در بهبـود مهارت‌هـای  گاه فـرد بـا زبـان تأ و ناخـودآ
، بررسـی تأثیـر یـک برنامـه آموزشـی مبتنـی بـر یـادگیری  کـودکان بـا اخـتلال زبـان تکاملـی پرداخته‌انـد. هـدف پژوهـش حاضـر زبانـی 

کـودک بـا اخـتلال زبـان تکاملـی بـود. ضمنـی بـر ارتقـای مهارت‌هـای زبانـی یـک 

کـودکان بـا اخـتلال زبـان  کلیـه  آمـاری شـامل  آزمودنـی انجـام شـد. جامعـه  روش: ایـن مطالعـه در قالـب طـرح پژوهشـی تک‌
توسـط  کـه  تکاملـی  زبـان  اخـتلال  بـا  پسـر  آموز  دانـش‌ یـک  بـود.   ۱۴۰۳-۱۴۰۴ تحصیلـی  سـال  طـی  گچسـاران،  شـهر  در  تکاملـی 
گیری از یـک  آزمودنـی انتخـاب شـد. مداخلـه شـامل 10 جلسـه آموزش فـردی بـا بهـره‌ گفتاردرمانگـر معرفـی شـده بـود، به‌عنـوان 
گفتـار - زبـان - شـنوایی  کـه بـا تطبیـق فرهنگـی از محتـوای انجمـن  بسـته تمرینـی سـاخت‌یافته مبتنـی بـر یـادگیری ضمنـی بـود 
آزمون رشـد زبـان  آزمودنـی در 3 مرحلـه )خـط پایـه، مداخلـه و پیـگیری( بـا اسـتفاده از  آمریـکا طراحـی شـد. مهارت‌هـای زبانـی 

گرفـت و داده‌هـا بـا روش تحلیـل دیـداری در قالـب طـرح مورد منفـرد تحلیـل شـدند. نیوکامـر و هامیــل مورد ارزیـابی قـرار 

کلـی مهارت‌هـای  کـه بسـته تمرینـی مبتنـی بـر یـادگیری ضمنـی موجـب افزایـش معنـادار در نمـره  یافته‌هـا: نتایـج نشـان داد 
کمّّـی )PND =100٪( و )POD =0٪( نیـز  گردیـد. شـاخص‌های  زبانـی آزمودنـی شـد و ایـن پیشـرفت در مرحلـه پیـگیری نیـز حفـظ 

کردنـد. اثربخشـی و پایـداری ایـن مداخلـه را تأییـد 

کیـد بـر مواجهـه طبیعـی بـا  آموزشـی مبتنـی بـر یـادگیری ضمنـی بـا تأ کـه برنامه‌هـای  آن اسـت  کـی از  گیری: یافته‌هـا حا نتیجـه‌
کـودکان بـا اخـتلال زبـان تکاملـی مؤثـر باشـند. بااین‌حـال،  زبـان و طراحـی سـاختاریافته می‌تواننـد در ارتقـای مهارت‌هـای زبانـی 

کنترل‌شـده پیشـنهاد می‌شـود. گسـترده‌تر بـا طراحـی  به‌دلیـل محـدود بـودن تعـداد افـراد مورد مداخلـه، انجـام پژوهش‌هـای 

گفتـار - زبـان - شـنوایی آمریکــا، مهارت‌هـای زبانـی، یـادگیری  کلیـدی: اخـتلال زبـان تکاملـی، بسـته تمرینـی انجمـن  واژه‌هـای 
ضمنی

* Email: farzaneh.behzadi1994@yahoo.com

آزمودنی    ● صفحات 9 الی 16 : بهمــن و اسفــنـد 1404     ● نوع مقاله: تک‌ ● تاریخ دریافت: 30 /1403/09      ● تاریخ انتشار
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 مــقـدمـــه

زبـان یکـی از پیچیده‌تریـن و بنیادی‌تریـن توانایی‌هـای انسـان 
، یـادگیری  کـه نقـش حیاتـی در برقـراری ارتبـاط، انتقـال افـکار اسـت 
ایفـا  فرهنگـی  و  تحصیلـی  اجتماعـی،  نیازهـای  بـه  گویی  پاسـخ‌ و 
بـه  تـا  کنـد  کمـک می‌ افـراد  بـه  یـادگیری زبـان طبیعـی  کنـد )۱(.  می‌
اجتماعـی  و  تحصیلـی  شـناختی،  فعالیت‌هـای  در  مؤثـر  شـکلی 
مشـارکت داشـته باشـند. بااین‌حـال، برخـی کـودکان به‌دلیـل وجود 
بیـان مقصـود  بـا دیگـران و  ارتباطـی در تعامـل  زبانـی و  اخـتلالات 
خـود بـا دشـواری‌های جـدی روبـه‌رو هسـتند )۲(. در ایـن میـان، 
اخـتلال زبـان تـکـامـــلی1 یکـی از رایج‌تریـن مــشکلات رشــــدی در 
طبیعـی  هـوش  وجـود  بـا  آنهـا  می‌شـود  باعـث  کـه  اسـت  کـودکان 
از  پـس  اجتماعـی  یـا  عاطفـی  حسـی،  مشـکلات  وجـود  عـدم  و 
نیازمنـد  و  زبـان دچـار چالـش شـوند  بیـان  و  پنج‌سـالگی در درک 
تـداوم   .)۳( باشـند  تخصصـی  مـداخلات  و  خدمـات  دریافـت 
ایـن اخـتلال بـدون درمـان می‌توانـد بـر مهـارت درک مطلـب، بیان 
کـودکان  ایـن  شـفاهی، پیشـرفت تحصیلـی و تعـاملات اجتماعـی 
آنهـا  تأثیـر منفـی بگـذارد و مشـکلات جـدی‌تری در زندگـی روزمـره 
تـا   ۷ حـدود  انجام‌شـده،  مطالعـات  اسـاس  بـر   .)۴( کنـد  ایجـاد 
ایـن  و  تکاملـی هسـتند  زبـان  اخـتلال  کـودکان دچـار  از  ۸ درصـد 
اخـتلال در پسـران نسـبت بـه دختـران شیـوع بیشـتری دارد )۵(. 
عوامـل مختلفـی در بروز ایـن اخـتلال نقـش دارنـد؛ از جمله عوامل 
کـو و مـواد  ژنتیکـی، محیطـی ماننـد قرارگرفتـن در معـرض دود تنبا
شیمیـایی و همچنیـن مشـکلات عصبی نظیـر ناهنجاری‌های ماده 
سفید مغز و عدم تقارن در قشر مغز بویژه در نواحی بروکا و ورنیکه 
بـا  آموزان  زبـان هسـتند )۶(. معمـولاً دانـش‌ پـردازش  کـه مسـئول 
شـــامــل  زبـان  گون  گونـا حــوزه‌هـــای  در  تکامــــلی  زبـان  اخـــــتلال 
کاربردشــــناسی،  واج‌شــــناسی، واژه‌شـــــناسی، نحـــو، مـعناشـناســـی، 
گفـــت‌وگو ضعــــف‌های قابل‌توجهـی  بازیابــــی واژه و مـــهارت‌های 
نشـان می‌دهنـد )۷(. پژوهش‌هـای انجام‌شـده از جملـه مطالعـه 
کـودکان اغلـب بـا  کـه ایـن  وانیچـارون2 و همـکاران نشـان می‌دهـد 
کلمـات در جملـه، اسـتفاده از سـاختارهای  مشـکلاتی مثـل حـذف 
ناقـص از نظـر دسـتوری، معنـایی و نـحوی و همچنیـن ضعـف در 
از  برخـی  روبـه‌رو هسـتند )۸(. علاوه‌برایـن،  زبـان شـنیداری  درک 
آنها در درک نشـانه‌های غیرکلامی همچون زبان بدن و زیر و بمی 

صـدا نیـز بـا دشـواری‌هایی روبـه‌رو هسـتند )۹(. ایـن ضعف‌هـای 
در  تکاملـی  زبـان  اخـتلال  بـا  کـودکان  کـه  می‌شـود  موجـب  زبانـی 
و  درسـی  مطالـب  درک  نوشـتن،  خوانـدن،  مهارت‌هـای  یـادگیری 
گسـترش دایـره واژگان بـا چالش‌هـای فراوانـی روبـه‌رو شـوند )۱۰(. 
تأثیـر  آنهـا  روان  سلامـت  بـر  می‌توانـد  نهایـت  در  مشـکلات  ایـن 
گذاشـته و احتمال بروز اضطراب و افسـردگی را افزایش دهد )۱۱(. 
بدیـن جهـت؛ طراحـی و اجـرای مـداخلات آموزشـی مؤثـر و مبتنـی 
کـودکان از اهمیـت بـالایی بـرخوردار اسـت.  بـر شـواهد بـرای ایـن 
کـه اسـتفاده  بـا درنظرگرفتـن اهمیـت ایـن مسـئله، به‌نظـر می‌رسـد 
از مـداخلات آموزشـی بـر پایـه فرآیندهـای شـناختی بویـژه یـادگیری 
ضمنـی زبـان3 می‌توانـد تأثیـر زیـادی در بهبـود مهارت‌هـای زبانـی 
یـادگیری  باشـد.  داشـته  آموزان  دانـش‌ از  گروه  ایـن  اجتماعـی  و 
کـه تحـت تأثیـر عوامـل  زبـان فرآینـدی پیچیـده و چندبعـدی اسـت 
یـادگیری  بـا  مقایسـه  در  ضمنـی  یـادگیری  و  دارد  قـرار  مختلفـی 
صریـح، رویکـردی متفـاوت دارد. در یادگیری صریح، فرد به‌صورت 
و  می‌شـود  آشـنا  جدیـد  واژگان  و  دسـتوری  قواعـد  بـا  گاهانـه  آ
کنـد )۱۲(.  گفتـار و نوشـتار خـود اسـتفاده  آنهـا در  کنـد از  تلاش می‌
طریـق  از  و  مسـتقیم  آموزش  بـدون  فـرد  ضمنـی،  یـادگیری  در  امـا 
زبـان  گاه  بـه‌طور ناخـودآ تجربه‌هـای طبیعـی و تعامل‌هـای روزمـره 
گیـرد )۱۳(. مفهـوم یـادگیری ضمنـی نخسـتین‌بار در سـال  را فرامی‌
۱۹۳۲ توسـط جـان بارتلـت4، روان‌شـناس بریتانیـایی، مطـرح شـد. 
از جزئیـات  آنکـه  بـدون  را  افـراد اطلاعـات  کـه  اعتقـاد داشـت  او 
فرهنگـی  و  اجتماعـی  زندگـی  جریـان  در  باشـند  گاه  آ آن  دقیـق 
 5 آلـن ربـر آموزنـد )۱۴(. در دهه‌هـای بعـد، پژوهش‌هـای  خـود می‌
کـه  اسـت  خـودکار  فرآینـدی  ضمنـی  یـادگیری  کـه  داد  نشـان  نیـز 
گاهـی از قوانیـن، اتفـاق می‌افتـد  در محیط‌هـای طبیعـی و بـدون آ
)۱۵(. پژوهش‌هـای دیـگری ماننـد مطالعـه هاشـتین6 و همـکاران 
کـه بزرگسـالان می‌تواننـد از طریـق مواجهـه  کردنـد  )۱۶( نیـز اثبـات 
قواعـد  رسـمی،  آموزش  بـدون  و  واقعـی  محیط‌هـای  در  زبـان  بـا 
گاه بیاموزنـد. علاوه‌برایـن،  گـرامری زبـان دوم را بـه‌صورت ناخـودآ
کـه  می‌دهـد  نشـان   )۱۷( همـکاران  و  سـلت7  پژوهـش  نتایـج 
یـادگیری  در  بلکـه  زبانـی  مهارت‌هـای  در  نه‌تنهـا  ضمنـی  یـادگیری 
اسـت؛  مؤثـر  نیـز  همـکاری  و  همدلـی  مثـل  اجتماعـی  مهارت‌هـای 
مهارت‌هـا  ایـن  روزمـره،  تعـاملات  طریـق  از  کـودکان  کـه  به‌طوری‌
اجتماعـی  رفتارهـای  در  و  گیرنـد  فرامی‌ گاه  ناخـودآ و  به‌تدریـج  را 
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5.	Priming and recast approaches
6.	Time–series experiment
7.	Changing criterion design
8.	Gast

1.	Connectionist Models
2.	Priming
3.	Recasting
4.	Single-Subject Design

بـر  زبـان  ضمنـی  یـادگیری  برنامه‌هـای  تأثیـر  می‌برنـد.  کار  بـه‌ خـود 
آموزان بـا اخـتلال زبان تکاملـی به‌تدریج  مهارت‌هـای زبانـی دانـش‌
گسـترش مطـرح می‌شـود.  به‌عنـوان حوزه‌ای پراهمیـت و در حـال 
کـه هـم بـر مهارت‌هـای  کـه مداخلاتـی  پژوهش‌هـا نشـان داده‌انـد 
زبانـی بیانـی و هـم دریافتـی تمرکـز دارنـد، می‌تواننـد بـرای کـودکان با 
اخـتلال زبـان تکاملـی مفیـد واقع شـوند. به‌عنوان‌مثـال، مطالعه‌ای 
کـه یـک برنامـه مداخلـه‌ای سـاختاریافته منجـر بـه بهبـود  نشـان داد 
کـودکان  چشـمگیر در درک زبـان شـفاهی و عملکردهـای اجـرایی در 
کـه ایـن یافتـه اهمیـت  پیش‌دبسـتانی بـا اخـتلال زبـان تکاملـی شـد 
 .)۱۸( می‌سـازد  برجسـته  را  زبـان  رشـد  در  هدفمنـد  حمایـت 
معمـولاً پایه‌هـای نـظری ایـن نـوع مـداخلات بـر مبنـای درک فرایند 
گرا 1  پردازش زبان و رشـد شـناختی اسـتوار اسـت. مدل‌های اتصال‌
کـه مؤلفه‌هـای پـردازش زبـان با حوزه‌های شـناختی  نشـان می‌دهنـد 
در تعامـل هسـتند و ایـن موضـوع می‌توانـد در طراحـی راهبردهـای 
از  گیـرد )۱۹(. همچنیـن، اسـتفاده  مداخلـه‌ای مورد اسـتفاده قـرار 
کسـت3 در  پرایمینـگ2 و ری‌ یـادگیری ضمنـی ماننـد  تکنیک‌هـای 
تکاملـی  زبـان  اخـتلال  بـا  کـودکان  دسـتوری  مهارت‌هـای  بهبـود 
می‌تواننـد  روش‌هـا  ایـن  می‌دهـد  نشـان  کـه  شـده‌اند  واقـع  مؤثـر 
کننـد )۲۰(. باوجود  کتسـاب زبان پشـتیبانی  بـه‌طور مـؤثری از فراینـد ا
یافته‌های امیدبخش، همچنان خلأ قابل‌توجهی در پژوهش‌های 
مرتبـط بـا اثربخشـی ایـن نـوع مـداخلات در بسـتر فرهنگـی ایـران 
انجـام  می‌شـود.  مشـاهده  دوزبانـه  جمعیت‌هـای  میـان  در  و 
مطالعـات بیشـتر به‌منـظور توسـعه برنامه‌هـای یـادگیری زبـان مؤثـر 
زبـان  اخـتلال  بـا  کـودکان  زبانـی  و  فرهنگـی  شـرایط  بـا  متناسـب  و 
تکاملـی در محیط‌هـای متنـوع، بسیـار ضروری اسـت )۲۱(. در ایـن 
راسـتا، اسـتفاده از روش پژوهـش مورد منفـرد4 ایـن امـکان را فراهم 
کودک و ارزیابی روند پیشـرفت  که با مطالعه‌ی دقیق یک  کند  می‌
زبانـی  مهارت‌هـای  بـر  ضمنـی  یـادگیری  تأثیـر  زمـان،  طول  در  او 
بـه‌صورت عمیـق و جزئـی بررسـی شـود. ایـن نـوع مطالعـه می‌توانـد 
اطلاعـات ارزشـمندی در خصـوص نحـوه‌ی تقویـت مهارت‌هـای 
کـودکان بـا اخـتلال زبـان تکاملـی ارائـه دهـد و بـه طراحـی  زبانـی در 
، مـداخلات  کنـد. از سوی دیگـر کمـک  آموزشـی مؤثـر  مـداخلات 
زبانـی مبتنـی بـر یـادگیری ضمنـی همـچون رویکردهـای پرایمینـگ 
کسـت5 در پژوهش‌هـای جدیـد توانسـتند اثربخشـی خـود را  و ری‌
کـودکان بـا اخـتلال زبـان تکاملـی  در بهبـود مهارت‌هـای دسـتوری 

کننـد. ایـن روش‌هـا، بـرخلاف آموزش‌هـای مسـتقیم بـر پایـه  اثبـات 
گاه عمـل  مواجهـه طبیعـی بـا سـاختارهای زبـان و یـادگیری ناخـودآ
کـه بـر تکرار و تثبیـت قواعد در  کننـد و بـا اصول یـادگیری آمـاری  می‌
کیـد دارد هم‌راسـتا هسـتند )۲۲و۲۳(. بررسـی اثربخشـی  حافظـه تأ
کـه در یـادگیری زبـان از  کودکانـی  ایـن نـوع مـداخلات بویـژه بـرای 
آموزش‌هـای صریـح موفقیـت چندانـی ندارنـد اهمیـت زیـادی  راه 
کـودکان هـم در درک و هـم در بیـان زبـان دچـار  کـه ایـن  دارد چـرا 
ارتباطـات  بهبـود  بـه  مؤثـر می‌توانـد  مـداخلات  و  مشـکل هسـتند 
اجتماعـی، مهارت‌هـای تحصیلـی و کیفیـت زندگـی آنهـا کمـک کند 
)۲۴ و ۲۵(. بر همین اسـاس، پژوهش حاضر با هدف بررسـی تأثیر 
آموزان  یـادگیری ضمنـی زبـان بر ارتقـاء مهارت‌های زبانی در دانش‌
بـا اخـتلال زبـان تکاملـی و بـا اسـتفاده از روش مورد منفـرد طراحـی 
شـده بـود. ایـن مطالعـه بـا تحلیـل دقیـق داده‌هـای فـردی، تلاش 
داشـت پیشـنهادهایی علمـی و بومی‌شـده بـرای بهبـود مداخلات 

آموزشـی ارائـه دهـد.

روش

کاربـردی و بـا طـرح مورد منفـرد و از نـوع  پژوهـش حاضـر از نـوع 
7« انجـام شـد.  ک متغیـر آزمایـش سری‌هـای زمانـی6 بـا الـگوی »ملا
گرفت. جامعه  این پژوهش در سال تحصیلی ۱۴۰۳-۱۴۰۴ صورت 
آموزان بـا اخـتلال زبـان تکاملـی در شـهر  کلیـه دانـش‌ آمـاری شـامل 
آموز پسـر پایـه  گچسـاران بـود و نمونـه پژوهـش شـامل یـک دانـش‌
که با تشـخیص اولیه اختلال  ششـم ابتدایی از مدرسـه شـمیم بود 
زبـان تکاملـی توسـط گفتاردرمانگـر مدرسـه و پـس از معرفـی رسـمی 
بـه پژوهشـگر به‌عنـوان آزمودنـی انتخـاب شـد. بـا توجه بـه محدود 
آموزان با اخـتلال زبان تکاملـی در محیط‌های  بـودن تعـداد دانـش‌
گروهـی امکان‌پذیـر نبـود.  آموزشـی و بالینـی، اسـتفاده از طرح‌هـای 
کـم بودن  بـر اسـاس نظـر گاسـت8 )۲۸( در چنیـن شـرایطی به‌دلیـل 
بـودن  خـاص  یـا  آنـان  ویژگی‌هـای  بـودن  ناهمگـن  آزمودنی‌هـا، 
شـرایط، اسـتفاده از طرح‌هـای مورد منفـرد علمـی و منطقـی اسـت؛ 
کـه ایـن طرح‌هـا بـرای نمونه‌های کوچک حتی با یـک نفر قابل  چـرا 
اجرا و معتبر هسـتند. معیارهای ورود به پژوهش شـامل: سـن ۷ تا 
۱۲ سـال، داشـتن بهـره هوشـی عـادی بـر اسـاس پرونـده تحصیلـی، 
نداشـتن  و  دارو  مصـرف  عـدم  والدیـن،  کتبـی  رضایت‌نامـه 
وجـود  شـامل:  نیـز  خروج  معیارهـای  بـود.  همـراه  اختلال‌هـای 
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اختلال‌هـای روانـی تشخیص‌داده‌شـده، شـرکت هم‌زمان در دیگر 
برنامه‌هـای آموزشـی مشـابه، عـدم همـکاری آزمودنـی با پژوهشـگر 
و وجـود هرگونـه ناتوانـی یـا اختلالـی غیـر از اخـتلال زبـان تکاملـی 
گیری  بهـره‌ بـا  آزمودنـی  در  زبـان  اولیـه  اخـتلال  بـود.  آزمودنـی  در 
ویرایـش  پنجمیـن  بـر  مبتنـی  سـاختاریافته  بالینـی  مصاحبـه  از 
راهنمـای تشـخیصی و آمـاری اخـتلالات روانـی1 و بـا نظر متخصص 
اسـتثنایی  کـودکان  کارشـناس  یـک  نهـایی  تأییـد  و  گفتاردرمانـی 
ایـن  در  تکاملـی«  زبانـی  اخـتلال  بـودن  »دارا  و  شـد  مشـخص 
گردیـد. همچنیـن در راسـتای اطمینـان از وجـود  آموز تأییـد  دانـش‌
متغیرهـای  سـایر  و  اختصاصـی  بـه‌صورت  تکاملـی  زبـان  اخـتلال 
بـا اسـتفاده  آزمودنـی پیـش از ورود بـه مرحلـه مداخلـه   ، تأثیرگـذار
کـودکان )نسـخه چهـارم( مورد سـنجش  از مقیـاس هـوش وکسـلر 
کلـی هوشـبهر او برابـر بـا ۹۵ و در  گرفـت و نمـره  بهـره هوشـی قـرار 
محـدوده‌ی طبیعـی ارزیـابی شـد. علاوه‌برایـن، بـرای بررسـی نبـود 
سـایر اخـتلالات شـناختی و رشـدی، آزمودنـی تحت ارزیـابی بالینی 
کـودک و  و مصاحبـه سـاختاریافته توسـط متخصـص روان‌شناسـی 
اختلال‌هـای  فاقـد  کـه  و مشـخص شـد  گرفـت  قـرار  گفتاردرمانـی 
همـراه از جملـه اختلال طیف اتیسـم، نارسـایی توجه-بیش‌فعالی، 
کم‌شـنوایی و سـایر ناتوانی‌هـای یـادگیری اسـت. پـس از طـی ایـن 
کـودکان اسـتثنایی وجـود  کارشـناس  مرحلـه و تأییـد نهـایی توسـط 
آزمودنـی بـه‌طور قطعـی تأییـد شـد. ابـزار  اخـتلال زبـان تکاملـی در 
آزمون رشـد زبـان  گـردآوری داده‌هـا نیـز شـامل مصاحبـه بالینـی و 
کیفـی  ارزیابی‌هـای  پژوهـش،  ایـن  در  کـه  اسـت  ذکـر  شـایان  بـود. 
صـرفاً  تکاملـی  زبـان  اخـتلال  تشـخیص  و  بالینـی  مصاحبـه  شـامل 
در مرحلـه غربالـگری و تأییـد ورود آزمودنـی بـه مطالعـه انجـام شـد 
آنهـا وجـود نداشـت؛ لـذا در  گـزارش بـرای  و نمـرات عـددی قابـل 
هامیـل  و  نیوکامـر  زبـان  رشـد  آزمون  نمـرات  تنهـا  یافته‌هـا  بخـش 

گـزارش شـده اسـت.
آزمون رشــد زبــان توســط نیوکامــر و همیــل2 )۱۹۹۷( طراحــی و در 
ســال ۱۳۸۹ توســط حســن‌زاده و مینــایی بــه فارســی ترجمــه، انطبــاق 

و هنجاریــابی شــد)۲۹ و۳۰(. ایــن آزمون بــر اســاس مــدل دوبعــدی 
زبان‌شــناختی  نظام‌هــای  اول شــامل  بعــد  اســت.  طراحــی شــده 
کــردن( و بعــد دوم شــامل  گــوش دادن، ســازماندهی و صحبــت  (
واج‌شناســی(  و  نحــو  )معناشناســی،  زبان‌شــناختی  مختصــات 
کلــی، معناشناســی، نحــو،  اســت. از ایــن آزمون 6 نمــره اصلــی زبــان 
کــردن( و  کــردن(، زبــان بیانــی )صحبــت  گــوش  زبــان دریافتــی )
آزمون  گــذاری در ایــن  ســازماندهی حاصــل می‌شــود. روش نمره‌
بــه صورت محاســبه تعــداد پاســخ‌های صحیــح در هــر زیرمقیــاس 
نمــره  بــه  تبدیــل  امتیــاز خــام و ســپس  بــه  نهایــت  کــه در  اســت 
اســتاندارد و درصــد تــراز شــده تبدیــل می‌شــود. در پژوهــش حاضــر 
آموز اســتفاده  از ایــن آزمون بــرای ارزیــابی مهارت‌هــای زبانــی دانش‌
شــد و بــا توجــه بــه شــرایط ســنی )۱۲ ســاله( و تمرکــز پژوهــش بــر 
ابــزار  ایــن  کاربــرد  بــه جــای ســن تقویمــی،  زبانــی«  »ســطح رشــد 
آموز پایین‌تــر  منطقــی و قابل‌قــبول بــود؛ زیــرا ســطح زبانــی دانــش‌
ــه ســنی پیش‌بینی‌شــده در  ــا دامن ــابی شــد و ب از ســن تقویمــی ارزی

آزمون تطابــق داشــت.
انجمـن  تمرینـی  بسـته  از  برگرفتـه  آموزشـی  جلسـات  محتـوای 
کنون  -‌شـنوایی آمریـکا3 بـود. ایـن مجموعـه در ایـران تا -‌زبان‌ ‌ گفتار
بـه‌صورت رسـمی بومی‌سـازی یـا اعتبارسـنجی نشـده اسـت؛ امـا بـر 
گفتاردرمانـی بـا تطبیـق فرهنگـی و زبانـی و  اسـاس نظـر متخصصـان 
انتخـاب مـواد آموزشـی سـازگار بـا زبـان و فرهنگ فارسـی از آن بهره 
زبانـی  سـطح  تناسـب  آموزشـی،  مـواد  انتخـاب  معیـار  شـد.  گرفتـه 
دسـتورات  سـادگی  کودکانـه،  جذابیـت  بومـی،  فرهنـگ  آزمودنـی، 
کتاب‌هـای  جملـه  از  روزمـره  زندگـی  محیـط  در  عملـی  کاربـرد  و 
داسـتان سـاده فارسـی، موسیقـی کودکانـه ایرانـی، جـملات کوتـاه و 

بـود. دسـتورالعمل‌های سـاده و قابل‌فهـم 
مداخلـه طـی ۱۰ جلسـه ۴۵ دقیقـه‌ای بـه‌صورت انفـرادی در 2 
نوبـت در هفتـه بـه شـرح جـدول )۱( اجـرا شـد و در مجمـوع طـی 
آخریـن جلسـه  5 هفتـه بـه پایـان رسیـد. یـک هفتـه پـس از پایـان 

مداخلـه، مرحلـه پیـگیری انجـام شـد.

1.	Diagnostic and Statistical Manual (DSM-5)
2.	Newcomer & Hamill 
3.	American Speech-Language-Hearing Association (ASHA)

 جدول ۱( خلاصه جلسات یادگیری ضمنی زبان

مواد مورد نیازفعالیت�هاهدفردیف

آشنایی با محیط۱
و ایجاد ارتباط

بازی‌هـــــــای معرفی، آشــــنایی با محیط کلاس، خواندن 
کوتاه و ساده کتاب‌های شعرشعرهای  تصاویر دانش‌آموزان، توپ، 
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مواد مورد نیازفعالیت�هاهدفردیف

توسعه مهارت‌های ۲
شنیداری

، بازی‌هــــــای تشـخیص صـــدا،  گویی با تصاویر داســـــــتان‌
گوش‌دادن به موسیقی

، اسباب‌بازی‌های  کتاب‌های داستان با تصاویر
کودکانه ، موسیقی  صدادار

گان۳ ، استفاده از گسترش واژ گذاری اشیاء، توصیف تصاویر بازی‌های نام‌
گان، اشیاء روزمرهکلمات جدید در جملات ساده کارت‌های واژ  ، تصاویر

تقویت مهارت‌های ۴
گفتاری

تکرار کلمات و عبارات، ساخت جملات ساده، پاسخ‌دادن 
، عروسک‌ها، اشیاءبه پرسش‌های ساده تصاویر

کردن دستورالعمل‌های ساده، بازی‌های نقش‌آفرینی، بهبود درک زبان۵ دنبال‌
پاسخ‌دادن به پرسش‌ها در مورد داستان‌ها

کتاب‌های  دستورالعمل،  کارت‌های   ، تصاویر
داستان

توسعه مهارت‌های ۶
زبانی

از  استفاده  اشیاء،  طبقه‌بندی  مرتب‌سازی،  بازی‌های 
، کارت‌های طبقه‌بندیکلمات توصیفی اشیای مختلف، تصاویر

تقویت مهارت‌های ۷
گروهی، تعامل با همسالان، بیان احساساتاجتماعی بازی‌های تخته‌ای، عروسک‌ها، تصاویربازی‌های 

تقویت مهارت‌های ۸
روایی

گویی، بازگوکردن رویدادهای روزمره، استفاده از  داستان‌
کارت‌های داستان، اشیاتصاویر برای ساخت داستان  ، تصاویر

تعمیم مهارت‌ها به ۹
محیط‌های مختلف

بازدید از بخش‌های مختلف مدرسه، انجام فعالیت‌های 
گان، اشیاء مختلفگروهی، بازی‌های زبانی در حیاط مدرسه کارت‌های واژ  ، تصاویر

ارزیابی پیشرفت۱۰
و تنظیم برنامـــــه

مشاهده تعاملات دانش‌آمــــــــوزان، ارزیابی مــهارت‌هـــای 
ابزارهای ارزیابی، مشاهده‌های بالینیزبانی، تنظیم اهداف جدید

آزمودنـی و انجـام مصاحبـه  در ایـن پژوهـش، پـس از انتخـاب 
بالینی و آزمون رشـد زبان، مرحله خط پایه در 3 جلسـه اجرا شـد تا 
گونه  پایـداری رفتـار زبانـی سـنجیده شـود. در طول این مرحلـه هیچ‌
 ۱۰ قالـب  در  مداخلـه  مرحلـه  سـپس  نشـد.  انجـام  مداخلـه‌ای 
ک  کـه شـامل 5 سـطح ملا جلسـه یـادگیری ضمنـی زبـان اجـرا شـد 
ک، سـطح  بـود. شـایان ‌ذکـر اسـت کـه در ایـن پژوهش منظور از ملا
اسـت  زبانـی  مهارت‌هـای  از  تعیین‌شـده‌ای  پیـش  از  و  مشـخص 
کـه بـر اسـاس نتایـج آزمون رشـد زبـان و تحلیـل مشـاهده‌ای در هـر 
مرحلـه تعییـن شـد. آزمودنـی موظف بود برای ورود بـه مرحله بعد، 
ک ارتقـا دهد و پس  سـطح مهـارت زبانـی خـود را مطابـق بـا این ملا
ک جدیـدی باهدف بهبـود تدریجی  از دسـتیابی بـه هـر سـطح، ملا
مهارت‌هـا تعریـف می‌شـد. ایـن رونـد تـا پایـان مرحلـه پنجـم ادامـه 
کـه 1 هفتـه پـس از آخریـن جلسـه  یافـت )۳۱(. در مرحلـه پیـگیری 
تـا  گردیـد  ارزیـابی  مجـدداً  آزمودنـی  عملکـرد  شـد،  برگـزار  مداخلـه 

گیـرد . پایـداری تغییـر رفتـار موردبررسـی قـرار 

تحلیــل  از  داده‌هـا  تجزیه‌وتحلیـل  بــرای  پژوهـــش  ایـــن  در 
دیــداری1 نمودارهــا بــا شــاخص رونــد2، ثبــات3، درصــد داده‌های 
تـا  غیـر همپــوش4 و درصـــد داده‌هـای همپـــوش5 اســـتفاده شـــد 
تغییـر در رفتـار هـدف )مهارت‌هـای زبانـی( در مراحـل خـط پایـه، 

گیـرد. قـرار  ارزیـابی  مورد  دقیـق  شـکل  بـه  پیـگیری  و  مداخلـه 

یافته‌ها  

آمده از آزمون رشـد زبان نیوکامر و هامیل  نمرات خام به‌دسـت‌
در 3 مرحلـه‌ی خـط پایـه، مداخلـه و پیـگیری در جـدول )2( آورده 
نمـره‌ی  بیانگـر  نمـرات  ایـن  کـه  اسـت  ذکـر  بـه  لازم  اسـت.  شـده 
آزمودنـی در هـر مرحلـه از ارزیـابی بـوده و  کلـی مهارت‌هـای زبانـی 
زبـان  ابـزار )معناشناسـی، نحـو،  ایـن  آزمون‌هـای  بـه تفکیـک خرده‌
دریافتـی، زبـان بیانـی و سـازماندهی( ارائـه نشـده‌اند. ایـن نمـرات 
کلـی، نمایانگـر سـطح عمومـی توانـایی زبانـی آزمودنـی در هر یک از 

مراحـل پژوهـش اسـت.

4.	Percentage of non –overlapping data (PND)
5.	Percentage of 0verlapping data (POD)

1.	Isual analysis
2.	Trending
3.	Stability
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کلی مهارت‌های زبانی در مراحل خط پایه، مداخله بر اساس آزمون رشد زبان نیوکامر و همیل جدول ۲ ( نمرات 

آزمودنی
۱۲۳۴۱۲۳۴۵۶۷۸۹۱۰۱۲۳ اول

۶۷۶۳۶۷۶۳۷۲۷۷۸۰۸۰۸۷۹۲۹۸۹۸۱۰۰۱۰۳۱۰۰۱۰۳۱۰۳

بــا ‌توجــــــه ‌بــه ‌جـــــــــدول )2( می‌تــوان نمــــــــــرات مـــــــهارت‌های زبانــی آزمودنــی را در مـــوقعــــــیت‌های خــط پایــه، مداخله و پیگیری بررســــی 
کــــــرد.

 شکل ۱( ترسیم خط میانه، خط روند و محفظه ثبات مهارت‌های زبانی

جلسات پیگیریجلسات خط پایه جلسات مداخله

پایـه  خـط  در  آزمودنـی  نمـرات   ،)1( شـکل  نمـودار  اسـاس  بـر 
رونـدی ثابـت بـا شیب صفر داشـته اسـت. با شروع یـادگیری ضمنی 
در  سـطح(  تغییـر  شـاخص  )طبـق  سریـع  و  گهانـی  نا تـغییری  زبـان 

نمـرات آزمودنـی ایجـاد شـده و سیـر صعـودی در پیـش گرفتند که تا 
مرحلـه پیـگیری هـم باقـی مانـد و ایـن نشـان‌دهنده‌ی تأثیـر یادگیری 

آزمودنـی بـوده اسـت. ضمنـی زبـان بـر ارتقـای مهارتهـای زبانـی 

جدول ۳( میانگین و همپوشانی داده‌های آزمودنی

PNDPODمیانگین مداخلهمیانگین خط پایهآزمودنی
۱۶۵۸۸/۷%۱۰۰%۰

میانگیـن  می‌شـود  مشـاهده   )3( جـدول  در  کـه  گونـه  همان‌
آزمودنـی از ۶۵ در خـط پایـه بـه۸۸/۷  نمـرات مهارت‌هـای زبانـی 
افزایـش  نشـان‌دهنده  کـه  اسـت  رسیـده  مداخلـه  موقعیـت  در 
اسـاس  بـر  همچنیـن  اسـت.  آزمودنـی  زبانـی  مهارت‌هـای  نمـرات 
یـادگیری  کـه  می‌دهـد  نشـان  هم‌پوشـانی  شـاخص   )3( جـدول 
آزمودنـی بـا ۱۰۰ درصـد اطمینـان مؤثـر بـوده  ضمنـی زبـان در ایـن 
اسـت. حـال احتمـال دارد کـه ایـن پرسـش‌ مطرح شـود کـه افزایش 
نمـرات آزمودنـی در مرحلـه مداخلـه به‌دلیـل آشـنایی تدریجـی او با 
گرفته باشـد. بـرای بررسـی ایـن مسـئله،  آزمون و محتـوای آن شـکل‌
نمـرات  کـه،  آن  نخسـت  اسـت.  ضروری  نکتـه  چنـد  بـه  توجـه 

آزمودنـی در مرحلـه خـط پایـه طی 3 جلسـه متوالی )۶۷، ۶۳، ۶۷( 
تـغییری نکـرده اسـت و ایـن موضـوع ثبـات عملکـرد زبانـی او را در 
غیـاب هرگونـه مداخلـه نشـان می‌دهـد. ایـن ثبـات، نقش آشـنایی 
کنـد.  بـا آزمون را به‌عنـوان عامـل اصلـی تغییـرات نمـره تضعیـف می‌
کـه افزایـش نمرات دقیقاً پـس از آغاز مداخله  نکتـه دوم آن اسـت 
مشـاهده شـده اسـت و این روند صعودی تا پایان مرحله پیگیری 
گـر آشـنایی بـا آزمون علـت اصلـی افزایـش  نیـز ادامـه یافتـه اسـت. ا
نمـرات بـود بایـد ایـن رونـد از مرحلـه خـط پایـه آغاز می‌شـد. آزمون 
اسـتفاده شـده  پژوهـش  ایـن  در  کـه  و هامیـل  نیوکامـر  زبـان  رشـد 
نحـو  معناشناسـی،  جملـه  از  زبانـی  پیچیـده  مهارت‌هـای  اسـت، 
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آزمون‌هـا  ایـن  بـه  موفـق  پاسـخ‌دهی  می‌سـنجد.  را  بیانـی  زبـان  و 
صـرفاً  آن‌را  نمی‌تـوان  و  اسـت  عمیـق  شـناختی  پـردازش  نیازمنـد 
نتیجـه تکـرار یـا حافظـه دانسـت. همچنیـن نمـرات بـالا در مرحلـه 
آمـده اسـت  کـه 1 هفتـه پـس از پایـان مداخلـه به‌دسـت‌  پیـگیری 
کننـد.  می‌ تأییـد  را  آزمودنـی  زبانـی  پیشـرفت  پایـداری  و  تـداوم 
کـه مداخلـه آموزشـی مبتنی  مجموعـه ایـن شـواهد نشـان می‌دهـد 
بـر یـادگیری ضمنـی توانسـته اسـت بـه‌طور واقعـی و مؤثـر بـر بهبـود 

تأثیـر بگـذارد. آزمودنـی  زبانـی  مهارت‌هـای 

گیری بحـث و نتیجه‌

آموزشــی  برنامــه  اثربخشــی  بررســی  باهــدف  حاضــر  پژوهــش 
یــک  زبانــی  مهارت‌هــای  بــر  زبــان  ضمنــی  یــادگیری  بــر  مبتنــی 
مطالعــه  طــرح  قالــب  در  تکاملــی  زبــان  اخــتلال  بــا  آموز  دانــش‌
مورد منفــرد انجــام شــد. نتایــج حاصــل از تحلیــل داده‌هــا نشــان 
افزایــش  مداخلــه  از  پــس  آزمودنــی  زبــان  کلــی  نمــرات  کــه  داد 
معنــاداری داشــته و ایــن پیشــرفت در مرحلــه پیــگیری نیــز حفــظ 
کمــی شــامل میانگیــن نمــرات، درصــد  شــده اســت. شــاخص‌های 
داده‌هــای  درصــد  و   )PND  =100٪( همپــوش  غیــر  داده‌هــای 
همپــوش )POD= 0٪( مؤیــد اثربخشــی مثبــت و پایــدار مداخلــه 
در همیــن نمونــه محــدود هســتند. در تبییــن نتایــج می‌تــوان اشــاره 
کــه برنامــه آموزشــی یادشــده بــا اســتفاده از مواجهــه طبیعــی  کــرد 
کودک‌مــحور شــرایطی را فراهــم  بــا زبــان، فعالیت‌هــای تعاملــی و 
گاه  ــه‌صورت ناخــودآ ــی بــدون آموزش مســتقیم و ب ــا آزمودن آورد ت
گیــرد. ایــن ویژگــی بــا اصول  در معــرض ســاختارهای زبانــی قــرار 
ــر  ــی ب ــح، تدریجــی و مبتن ــادگیری غیرصری ــر ی ــه ب ک ــی  ــادگیری ضمن ی
کودکانــی  کیــد دارد هم‌ســو اســت. چنیــن رویکــردی بــرای  بافــت تأ
کــه در روش‌هــای آموزش صریــح بــا محدودیــت مواجــه هســتند 
کاربــرد بالقــوه‌ای دارد. از منظــر نــظری، مفهــوم یــادگیری ضمنــی 
کــه نخســتین‌بار توســط بارتلــت مطــرح و توســط ربــر توســعه یافــت 
کــه فــرد می‌توانــد زبــان را  )14 و 15( بــر ایــن فــرض اســتوار اســت 
گاهانــه از قواعــد تنهــا از طریــق تکــرار و مواجهــه  گاهــی آ بــدون آ
نیــز  متعــدد  تجــربی  پژوهش‌هــای  در  دیــدگاه  ایــن  گیــرد.  فرا
، شــواهد  گرفتــه اســت )16 و 17(. از سوی دیگــر موردحمایــت قــرار 
کــه ایــن نــوع یــادگیری بــا عملکــرد  عصب‌شــناختی نشــان می‌دهــد 
ســاختارهایی ماننــد هســته‌های قاعــده‌ای و قشــر پیش‌پیشــانی 
ــر باشــد  ــی مؤث ــد در تقویــت اتصــالات عصب ــوده و می‌توان ــط ب مرتب
)6(. یافته‌هــای ایــن پژوهــش در ســطح مورد بررسی‌شــده بــا نتایــج 
مطالعــات پیشیــن از جملــه اســنولینگ )12(، ربــر)15(، هالشــتین 

)16( و ســلت و همــکاران )17( همخوانــی دارد. همچنیــن بــا نتایــج 
کــه بــر  مطالعاتــی نظیــر لئونــارد )7( و وانیچــارون و همــکاران )9( 
نســبت  زبــان  اخــتلال  بــا  کــودکان  در  زبانــی  ضعف‌هــای  وجــود 
بایــد  البتــه  دارد.  ارتبــاط  داشــته‌اند،  کیــد  تأ عــادی  همتایــان  بــه 
کــه پژوهــش حاضــر فاقــد طراحــی مقایســه‌ای بــوده  کــرد  کیــد  تأ
گیــرد. باوجــود  بــا احتیــاط صورت  و اســتنباط‌های تطبیقــی بایــد 
نتایــج امیدوارکننــده ایــن پژوهــش دارای محدودیت‌هــایی اســت 
گیــرد. مهم‌تریــن محدودیــت،  کــه در تفسیــر نتایــج بایــد مدنظــر قــرار 
اســتفاده از طــرح مطالعــه مورد منفــرد و تمرکــز بــر تنهــا یــک آزمودنــی 
می‌ســازد.  محــدود  بشــدت  را  نتایــج  تعمیم‌پــذیری  کــه  اســت 
کلــی زبــان مورد ســنجش  همچنیــن در ایــن مطالعــه صــرفاً نمــره 
گرفتــه اســت و تحلیــل دقیــق مؤلفه‌هــای زبانــی ماننــد نحــو،  قــرار 
نبــوده  امکان‌پذیــر  بیانــی  زبــان  و  دریافتــی  زبــان  معناشناســی، 
فعالیــت  طراحی‌شــده،  مداخلــه‌ای  برنامــه  افزون‌برایــن،  اســت. 
مشــخصی بــرای ارتقــای مهارت‌هــای نوشــتاری نداشــت و بنابرایــن 
اظهارنظــر دربــاره تأثیــر مداخلــه بــر ایــن حوزه، فاقــد مبنــای تجــربی 
ــا توجــه بــه ایــن محدودیت‌هــا انجــام پژوهش‌هــای آتــی  اســت. ب
ــا شــبه‌تجربی و اســتفاده از نمونه‌هــای  ــا طراحی‌هــای آزمایشــی ی ب
و  دقیق‌تــر  بررســی  امــکان  تــا  می‌شــود  توصیــه  بزرگ‌تــر  آمــاری 
ارزیــابی  همچنیــن  شــود.  فراهــم  نتایــج  تعمیم‌پــذیری  ارزیــابی 
نوشــتاری  مهارت‌هــای  گنجانــدن  و  زبانــی  مؤلفه‌هــای  تفکیکــی 
از  جامــع‌تری  درک  می‌توانــد  آینــده  مداخلــه‌ای  برنامه‌هــای  در 
آورد.  فراهــم  ضمنــی  یــادگیری  بــر  مبتنــی  مــداخلات  اثربخشــی 
آموزش‌هــای صریــح نیــز ممکــن  کنــار  کارگیری ایــن رویکــرد در  بــه‌
کــودکان بــا اخــتلال  گیرتــر مهارت‌هــای زبانــی در  اســت بــه بهبــود فرا
کنــد. در مجمــوع، یافته‌هــای ایــن پژوهــش می‌توانــد  کمــک  زبــان 
در  ضمنــی  یــادگیری  کاربــرد  بــرای  مقدماتــی  شــواهد  به‌عنــوان 
کــودکان بــا اخــتلال زبــان تکاملــی در نظــر  توان‌بخشــی زبــان در 
گیری نهــایی مســتلزم انجــام پژوهش‌هــای  گرفتــه شــود امــا نتیجــه‌

کنترل‌شــده اســت. گســترده‌تر و بــا طراحــی   ، دقیق‌تــر

تشـکر و قدردانی

پژوهــش  ایــن  اجــرای  در  کــه  افــرادی  تمامــی  از  بدین‌وسیلـه 
می‌شـود. قدردانــی  و  تشــکر  داشــتند  مشــارکت 

تضـاد منافع

در ایــن مقالــه هیــچ تضاد یا تعارض منافعی وجود ندارد.
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