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Abstract 
Objective: This study quantitatively analyzed addiction-related studies and 

identified the main research clusters, their conceptual dimensions, and key topics 

within each cluster. Method: This research was conducted using bibliometric 

techniques and co-word analysis. A total of 1,389 documents were extracted from 

the Islamic world science & technology monitoring and citation institute (ISC) 

database to identify trends in addiction-related research. Cluster analysis and 

strategic diagrams were employed to map the conceptual structure of the research 

and identify sub-fields and the relationships between them in this area. Results: 

The research findings indicated that the conceptual structure of this domain is 

composed of nine clusters, including: tendency towards addiction in adolescents, 

internet addiction, loneliness and social feeling, substance addiction and 

prevention, virtual space and social rejection, personality traits and addiction 

readiness, the role of family in the issue of addiction, impulsivity and addiction 

treatment, and mental disorders and behavioral addiction. Emerging topics were 

identified through content analysis of the articles. Conclusion: The emerging 

clusters require research development and reinforcement of theoretical-applied 

links to become future focal points. This research can assist policymakers and 

researchers in formulating strategic plans, identifying research gaps, and 

clarifying future directions for further research in this field. 
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 چكيده 

چ  هاي اصلي پژوه ي و خوشه   پرداخت اعتياد  حوزه  مرتب  با    مبالعات  به تحليل كمي   اين پژوهش هدف:

با بهره:  روش  .كردشناسايي  را  خوشه    ابعاد مفهومي و موضوعات كليدي هر  فنون  اين پژوهش  گيري از 

مدرک از پايياه استنادي پايش علم و    1389رخدادي واژگان انجام شد. تعداد  سنجي و تحليل هم كتاچ 

با اعتياد را شناسايي كند. تحليل  استخراج گرديد تا روند پژوهش    ISCااسلام  فناوري جهان هاي مرتب  

ها ها و رواب  بين آنها و شناسايي زيرحوزهاي و نمودار راهبردي براي ترسيم ساختار مفهومي پژوهشخوشه

هاي پژوهش ن ان داد كه ساختار مفهومي اين حوزه از نه : يافتههايافته .  در اين حوزه به كار گرفته شد 

چ اعتياد به مواد مخدر  ي و اجتماع  يي چ احساس تنهاي نترنت يا  ادياعت  چدر نوجوانان  اديتش به اعيگراشامل    خوشه

چ نقش خانواده در اديبه اعت  ي و آمادگ   ي تيشخص  يهاي ژگيطرد اجتماعيچ و   چ فضاي مجازي و يري ييو پ

اعت  يناختلالات رواچ و  اديو درمان اعت  يچ تکان يراديمسأله اعت   ل يتحلبا    ي ت کيل شده است.رفتار   اديو 

شنا  يمحتوا نوظهور  موضوعات  ن  يهاخوشه :  گيرينتيجه .  شدند  يي سامقالات  توسعه   ازمندينوظهور 

تقو  ي پژوه  محورها  ل يتبد  يبرا  يكاربرد- ينظر  يوندهايپ  تيو  به  ا  آتي   يشدن  پژوهش    نيهستند. 

تدو   گذاراناست يبه س  تواندي م   پژوه ي   يهاشکار   يي و شناسا  يراهبرد   يهابرنامه   نيو پژوه يران در 

 را روشن سازد.  نهيزم نيدر ا  تريب هايپژوهش يبرا ندهيآ يهايريگكمك كرده و جهت 

پايش علم و فناوري   ي استناد  ياهيپايچ  تکان يرچ  طرد اجتماعي يچ  رفتار  ادياعتيچ  نترنتيا  ادياعت  ها:دواژهيکل

 اسلام  جهان
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 مقدمه

توان باه عنوان ياك اختلا  عودكنناده مزمن تعريف كرد كاه باا اجباار باه  اعتيااد باه مواد را مي

مصارر و ادامه مصارر عليرغم پيامدهاي در جساتجو و مصارر موادچ از دسات دادن كنتر   

  2022در ساا    كه  شاودتخمين زده مي .  2013چ  1اادواردز و كوچ  شاودمضار م اخ  مي

سانين بين    در  جهان  جمعيت  از درصاد  ۶/5معاد  ميليون نفر در ساراسار جهان ا  292حدود 

  شيدرصد افزا  20رقم نسبت به دهه قبل  ن يا  اند.كرده  استفاده  مخدر مواد از   سا   ۶4تا   15

اگرره در گذشته   .  2022 چ2ادفتر مقابله با مواد مخدر و جرم سازمان ملل متحد داشته است

تر شاده و شاامل امروزه اين مفهوم گساتردهاما شادچ اعتياد فق  به مصارر مواد محدود مي

هااي وياديويي و اساااتفااده  ماانناد قماارچ خرياد اجبااريچ اعتيااد باه باازي  3يرفتااراعتياادهااي  

اعتياد رفتاري به رفتارهايي   .  1400 و همکارانچ شود ابهادريرسان از اينترنت نيز ميآسيب

شاااود كه م اااابه اعتياد به مواد باع  پري ااااني يا اختلا  در عملکرد طبيعي فرد اطلا  مي

اي به هاي رايانهشااوند. با اين حا چ در حا  حاضاار تنها اختلالات مرتب  با قمار و بازيمي

اند كه اين امر ضارورت بررساي بي اتر سااير رفتارهاي اعتيادآور مانند رساميت شاناخته شاده

.    2024چ  و همکااران  4نادهاد اتا پرخوريچ خرياد اجبااري و اعتيااد باه اينترنات را ن اااان مي

گساترده شادن مفهوم اعتياد لزوم بررساي علمي بي اتر رفتارهاي اعتيادآور فراتر از بنابراينچ  

 .دهداي را ن ان ميهاي رايانهقمار و بازي

  اد ي در حوزه اعت  يمتعدد  يهاپژوهش  اسات و  يو اجتماع  يروان  چيسات يز  ايدهيپد  ادي اعت 

اند. با گسااتري معضاال پرداخته  ن يا يبه بررساا   يمختلف  ياياز زوا كيانجام شااده كه هر 

كه    ياگونهاساتچ به  يافته گساتري  ادي اعت حوزه  مرتب  با توليد علم  حوزهچ    ن يمبالعات در ا

و مداخلات    يبر شواهد علم يمبتن  يهاخود را به پژوهش   يجا يو تجرب يسنت  يکردهايرو

  ي در متون فارسااا   ادي تحو  مبالعات حوزه اعت   ري سااا   يبررسااا  روچ  ن يا  اند. ازداده  يرندبعد

  اعتيااد  دهيا پاد  زي ن رانيدر ا.  كماك كناد  ناهي زم  ن يدر ا  يفکر  يباه درک بهتر رونادهاا  تواناديم

رالش   كيبه    ري اخ  يهادهه  يو فرهني  ياقتصاااد  چيبا توجه به تحولات اجتماع  خصااوصااا

 
1. Edwards & Koob 

2. united nations office on drugs and 

crime (UNODC)   

3. behavioral addictions 

4. Tan 

https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=World%20Drug%20Report&author=United%20Nations%20Office%20on%20Drugs%20and%20Crime%20-%20UNODC&publication_year=2014
https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=World%20Drug%20Report&author=United%20Nations%20Office%20on%20Drugs%20and%20Crime%20-%20UNODC&publication_year=2014
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 چيروان  چيساات يجام  از ابعاد ز  يدرك  ازمندي شااده اساات كه مقابله با آن ن ليدتب   يرندبُعد

در رند دهه گذشاته    ادي مسانله مبالعات حوزه اعت   ن ياسات. در پاساخ به ا  يو حقوق  ياجتماع

در قالب  يمتعدد  يهاداشااته و پژوهش   يري رشااد ر اامي زباني  فارساا   يدر محافل علم

  نيحا چ تکامل ا  ن ياند. با امنت ار شاده  يصا تخصا   يهاكتب و گزاري  هاچنامهانيمقالاتچ پا

 . مؤثر نخواهد بود  يصورت پراكنده و بدون نق ه راه م خص دانش به

ها و پژوهش   ياثربخ ا   يابيارز ندهاچرو  ييو عدم انساجام امکان شاناساا يپراكندگ  ن يا

حوزه به   ن يدانش در اساختار    مي ترس نچيبنابرا.  سازدميرا دشوار   ندهيمسائل آ  يبندتياولو

  ي هاشاکار  يآشاکارسااز و با  كنديموجود كمك م  اتي نقاط قوت و ضاعف ادب يبازنير

جاامعاه فراهم    يواقع  يازهاايا و همساااو باا ن هادفمناد  يهااپژوهش   ديا تول يرا برا  ناهي زم  يدان ااا 

خلأ و ارائه    ن يپركردن ا يدر پ  يسااانجكتاچ  لي از تحل يري گمبالعه با بهره  ن ي. اساااازديم

  ي فارسااا   يعلم  يدر فضاااا  ادي اعت   حوزه  حاكم بر مبالعات روندهايدرک   يبرا  يرارروب

را م ااخ     ن ي  اا ي پ  يهاپژوهش   يهاينقاط قوت و كاساات  توانديروند م  ن يدرک ا. اساات

و   گذاراناسااتي به پژوه اايرانچ ساا  و سااازدتر  را روشاان  ندهيآ  هايپژوهش  ري و مساا  هدرك

  1اني واژگهم  لي تحل.  تر كمك كندآگاهانه  يهامي در اتخاذ تصاام  ادي متخصااصااان حوزه اعت 

چ  3ااونيانناسواد اطلاعاتي    چ 2019چ 2وي و ل وي لادانش   يمهندساز قبيل   هاحوزهدر بسياري از 

  تا  ي جيساواد د چ  2023و همکارانچ    5پوراشاولا  چ ساواد مالي2021و همکارانچ    4د لي2020

مبالعات چ   1399و همکارانچ    رحيميا  دارسردردهاي ضربان   چ2021و همکارانچ   ۶اپارک

چ  الف  1403و همکارانچ    رحيميسااواد ا  چ 1400و همکارانچ    رحيميا آموزي عالي ايران

   1404  چيلي و ساه  يمي ارح  ي  و اقتصااد مقاومت چ  1403و همکارانچ    يمي ارح  يري گمي تصام

 .كار رفته استبه  1403و امنيت ملي ارحيمي و سهيليچ  

در يك بررسااي بر روي اختلالات     1384موقر و همکاران ادر داخل ك ااورچ رحيمي

پزشااکي ن ااان دادند كه اعتياد پس از اختلالات خلقي بي ااترين سااهم را در مبالعات روان

ها دريافتند كه اك ر تحقيقات بر مواد بهداشاات روان ك ااور داشااته اساات. با اين حا چ آن

 
1. co-word analysis 

2. Liu & Liu 

3. Onyancha 

4. Li 

5. Shollapur 

6. Park 
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اپيوئيدي متمركز بوده و به الکل و سااير مواد توجه ناريزي شاده اسات. همننينچ پژوهش 

اي و اجتماعي و عدم تناسااب حجم  هاي مهمي مانند كمبود مبالعات مداخلهها شااکارآن

ي و صاارامپژوهش   جينتا  .ها با ميزان شاايوع اعتياد در ك ااور را آشااکار ساااختپژوهش 

  ي ها تي در جمع  يبه اندازه كاف  يشااناساا وعي شاا   قاتي   ن ااان داد كه تحق 1392ا  همکاران

صاااورت نيرفتاه    يردولت ي و غ  يو كااركناان دولت   انيا آموزانچ دان اااجومختلف ماانناد دانش 

باا بررساااي توليادات علمي حوزه اعتيااد در پااييااه   1394سااابزواري و همکااران ااسااات.  

نق ااه موضااوعي اين حوزه را ترساايم كردند.    2013تا   2008هاي  آوساااينس بين سااا وچ

هاي جهاني عمدتاب بر پنج خوشااه موضااوعي اعتياد به هاي آنان ن ااان داد كه پژوهش يافته

زيسااتيچ نقش ژنتيك و ق اار اوربيتوفرونتا چ صاافات  -شااناسااي عصاابيمواد مخدرچ آساايب

هااي ژنتيکي متمركز بود. اين پژوهش بياانير غلباه رويکردهااي شاااخصااايتي و مکاانيسااام

   139۶زاده و حاضاري امکي.  المللي اساتشاناختي در مبالعات بين شاناختي و عصابزيسات

وليدات علمي مرتب  با اعتياد را تأييد كرده و ن ان دادند سنجي خود رشد تدر پژوهش علم

كه مفاهيمي مانند اختلالات مصاارر مواد و سااييار و دخانيات از موضااوعات محوري و 

تواند هاي موضاوعي ميها تأكيد كردند كه تحليل نق اهپركاربرد در اين حوزه هساتند. آن

مقدم  مرادي  .رب  در اتخاذ تصميمات آگاهانه كمك كندگذاران و نهادهاي ذيبه ساياسات

با تمركز بر مقالات مجله اعتيادپژوهي به ترسااايم نق اااه موضاااوعي و    1398و همکاران ا

هاي آنان ن ااان داد كه موضااوعاتي همنون اعتيادچ  نويسااندگي پرداختند. يافتهشاابکه هم

لي هاي اصا نيريچ وابساتييچ زنانچ افساردگيچ سالامت روان و كيفيت زندگي از كليدواژه

نتيجااهبوده پژوهش  اين  در  اهمياات  حااائز  نکتااه  آنانااد.  رويکرد گيري  غلبااه  بر  مبني  هااا 

شاناختي بر رويکرد پزشاکي در مبالعات اين مجله بود كه ضارورت توجه به سااير ابعاد روان

مقالات حوزه    يسانجكتاچ  لي با تحل چ  1402ا  . طالبيان و همکارانكنداعتياد را گوشازد مي

  ر ي را ن اان دادند و تأث  يو دگرسانج  ياساتناد  يهاشااخ   ن ي م بت ب  يهمبساتي  يوني اف  ادي اعت 

  المللچ در سااابح بين   اساااتناد به مقالات را گزاري كردند.  ش يبر افزا  ياجتماع  يهارساااانه

به مواد مخدر را    ادي اعت   يهامقالات پراساتناد در حوزه پژوهش    2021و همکاران ا 1انيزور

 
1. Zurián 
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  الات يحوزه متعلچ به ا ن يانت ارات و استنادها در ا  ن ي تري ن ان داد كه ب جيكردند. نتا  لي تحل

  اد يا مربوط باه اعت   يهااپژوهش   يباه بررسااا    2022و همکااران ا  1كااراكوزه  متحاده اسااات.

عوامال خبر در   يهاا از بررسااا ن اااان داد كاه تمركز پژوهش   هااافتاهيا پرداختناد.    تاا ي جيد

  افته ي  ريي هوشامند تغ  يهايبه گوشا   ادي نوجوانان و اعت   يادي اعت   يبزرگساالان به مبالعه رفتارها

ا  2لابودي  اساااات. را    3يطب   يجواناايماار  ناهي در زم  قااتي تحق   ش يافزا   2024و همکااران 

  چ داروشناسي  چيپزشکي  هامبالعات بر حوزه ن يا يكه تمركز اصل افتنديكردند و در يبررس

 و علوم اعصااچ اسات.  يمولکول  يشاناسا ساتيز  كچي ژنت   چيمي وشا ي ب  چيداروسااز  چيشاناسا سام

موضاااوعاات  .  باه غاذا پرداختناد  اديا مباالعاات مربوط باه اعت   ليا باه تحل  2024و همکااران ا  4لي

  بود. موضاوعات نوظهور   يو پرخور  ادي اختلالات خوردنچ اعت   چيشاامل راقپژوه اي مهم  

  5. شاکر بودند  يرفتار  ادي عملکرد مغز و اعت  چييغذا  باتي ترك  چيراق  يشاناسا شاامل روان نيز

  ي بررسا   ياشابکه  لي به برند را با اساتفاده از تحل  ادي در حوزه اعت   يمبالعات يروندها   2024ا

 و پزشااکيروان و  بازاريابي  هايحوزه  در  ايرشااتهبين  هايگروه  كه  داد  نتايج ن ااان كرد.

  تغيير   اجتماعي خصاوصاا  تغييرات هاگروه  اين . دارند  وجود  ايرندرشاته  انت اارات  همننين 

 دليل  به فودفساات  به  اعتياد.  كنندمي  منعکس  را  ديجيتا   هايرالش   به  ساانتي  هايرالش   از

  توجه   است و كاهش   سييار و الکل  به  اعتياد از  متفاوت  گساترده  بازاريابي و آساان  دساترساي

   با2024و همکاران ا ۶ونگ .ها بوداولويت در  تغيير  دهندهن اان قمار و  اينترنت  به  اعتياد  به

پرداختناد و درياافتناد كاه    هوشااامناد  هاايگوشاااي  باه  واژگااني باه مباالعاه اعتياادهم  تحليال

  مداخلهچ  و  نوروبيولوژيکي  هايمکانيساام  چ7خبر/محافظتي  عوامل مهم شااامل  موضااوعات

-مانو  بودند. مبالعه  سانجيروان  هايويژگي و  هامقياس  توساعه و  منفيچ پيامدهاي و  شايوع

كردند و  يرا بررسااا   يطب   يجوانايمربوط به مار  يهاپژوهش    2024و همکاران ا  8ساااوزا

 متمركز يپزشاکو روان  يداروسااز  چداروشاناساي  يهامقالات در حوزه   اتري كه ب  افتنديدر

 مورد  كمتر  مولکولي  شاناسايزيسات و  ژنتيك  بيوشايميچ  اعصااچچ علوم  هايبودند و حوزه

 
1. Karakose 

2. Laaboudi 

3. medical cannabis 

4. Li 

5. Shekhar 

6. Wong 

7. risk/protective 

8. Mano-Sousa 
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  ي بر فنااور  يه مباالعاه ماداخلات مبتن   با 2024ا  و همکااران  ناتا   .بودنادگرفتاه    قرار  بررساااي

و   يمجااز  تيا ماانناد واقع  يكاه موضاااوعاات  افتناديا پرداختناد و در  يرفتاار  اديا درماان اعت   يبرا

 .حوزه به سرعت در حا  رشد هستند  ن يتلفن همراه در ا  يهابرنامه

دهنده تکامل و گسااتري مبالعات حوزه اعتياد اساات كه از  مرور پي ااينه پژوهش ن ااان

ها از تمركز اوليه  سنجي ترسيم شده است. در داخل ك ورچ پژوهش طريچ رويکردهاي علم

شااناختي و اجتماعي مانند ساالامت  بر مواد مخدر ساانتي مانند اپيوئيدها به ساامت ابعاد روان

اي و هاا در مباالعاات ماداخلاهانادچ هررناد شاااکاارحركات كرده  روان و كيفيات زنادگي

هااي  المللي كاه زمااني بر جنباهاجتمااعي همنناان م اااهود اسااات. در مقاابالچ مباالعاات بين 

اي را به نمايش زيسااتي و ژنتيکي متمركز بودند اكنون تنوع موضااوعي گسااترده-عصاابي

اد ديجيتا  و هاي تخصاااصاااي جديدي مانند اعتي گذارند. اين تنوع شاااامل ظهور حوزهمي

شاااود. در مي  و مداخلات مبتني بر فناوري گوشاااي هوشااامندچ اعتياد به غذاچ اعتياد به برند

گاذار از ياك نيااه عمادتااب   .كننادمجموعچ اين مباالعاات رونادي م اااخ  را ترسااايم مي

هاي  اي كه رالش رشااتهشااناختي و متمركز بر مواد به يك درک رندوجهي و بين زيساات

شاناساد و بر اهميت  نوين رفتاري و ديجيتا  را در كنار اعتيادهاي كلاسايك به رساميت مي

پژوهش بنابراينچ    .هاي نوين تأثيرگذاري علمي مانند دگرسااانجي نيز تأكيد داردشااااخ 

هاي اصاالي پژوهشچ ابعاد حاضاار با تحليل كمي متون حوزه اعتياد به شااناسااايي خوشااه

 .ها پرداختمفهومي و موضوعات كليدي آن

 روش

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

رخدادي واژگان و تحليل  پژوهش حاضااار با اساااتفاده از روي تحليل محتواي كمي و هم

شابکه اجتماعي انجام شاده اسات. جامعه پژوهش حاضار شاامل همه بروندادهاي علمي حوزه  

اند نمايه شاده  جهان اسالامو فناوري  علم  پايش   ياساتناد ياهيپااعتياد به زبان فارساي كه در  

ساا  گذشاته از  25  ياساتخراج شاده ط  يهادادهبود. در اين پژوهش سارشاماري انجام شاد و 

توسااا     دواژهيا كل 5229مادارک تعاداد    ن يمادرک بود. در ا 1389شاااامال    1402تاا   1378

 استفاده شده است. سندگانينو
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 روش اجرا
پژوهش  داده نرمهاااي  از  اساااتفاااده  والتمن اون  1وريوسو  يافزارهااابااا  و  چ    2010چ  2اک 

پردازي    2009و همکارانچ   ۶اپيرسااون 5اكساالبيو با   1987چ 4اجانسااون  3نتيآيوساا ي

ي ساااده اسااتخراج شااده از پايياه اسااتنادي علوم جهان  متن   يهاليفا  در اين پژوهش  شاادند.

پردازي زبان و فنون   افزارنرم  ن يابا اساتفاده از   و شاد  اكسال فراخوانيبايب افزاربه نرم  اسالام

  . ساوس آساتانه گرديد  اساتخراج  يعبارات اسام ايها  ااسام  يدي اصابلاحات كل ي آنعي طب 

  دي اصبلاح با كيكه    يحداقل تعداد دفعات  يعن يچ تعريف شد 10بر روي عدد   مفاهيم بري

  هاچ دواژهي داده شاود. پس از اساتخراج كل ش ينما  رخداديهمدر نمونه ذكر شاود تا در نق اه  

  ها دواژهي كل  يبعد از اساتانداردسااز صاورت گرفت.  مي مفاه  يو اساتانداردسااز  يساازکدساتي

چ  10بر روي عدد   ماند. با انتخاچ نقبه بري يباق  فرد و يکتامفهوم منحصااار به    2072تعداد  

برابر صااافر در نظر    س يمورچ ماتر  يها. ارزي سااالو ديا گرد  جاديا 151در   151  س يماتر

در در نرم افزار   7نزي ميبا روي ك  ياخوشااه  لي نق ااه از روي تحل  مي ترساا  يگرفته شااد. برا

 . دياستفاده گرد 1.۶.1نسخه   وريوس و

همانبور كه اشاره شد بعد از انجام اين كار و طي يکسري مراحل و دستورهاي مختلف  

نت  آيدر نرم افزارچ ماتريسي متقارن ايجاد گرديد. اين ماتريس با استفاده از نرم افزار يوسي

افزار پاژک هاي ماتريس در فرمت نت و قالب نرمبه ماتريس همبستيي تبديل و سوس داده

باشااد ذخيره گرديد. سااوس اين ماتريس با ويوير ميكه قابل شااناسااايي و فراخواني در وس

اصاابلاحات    ن ي قدرت ارتباط ب افزارويور فراخواني شااد. اين نرموس افزارنرم اسااتفاده از

  ني . قدرت ارتباط بكنديم  يري گمبابقت دارند را اندازه  شاادهن يي كه با آسااتانه تع ماندهيباق

دو اصابلاح تا ره   ن يا  دهدياصابلاحات اسات كه ن اان م  از شاباهت  ياري دو اصابلاح مع

 شاااوندياصااابلاحات در نمونه ركوردها همزمان ظاهر م ريبا ساااا  ساااهياندازه با هم در مقا

   .2010چ 2009اک و والتمنچ  اون

 
1. VOSviewer 

2. Van Eck & Waltman 

3. Ucinet 

4. Johnson 

5. Bibexcel 

6. Persson 

7. K-means 
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 هايافته

مدرک    1389  مجموعدهد كه در نتايج حاصاال از تحليل دادهاي مرتب  با اعتياد ن ااان مي

ها كلمه اعتياد وجود دارد منت ار شاده اسات. اولين مقاله نمايه شاده توسا   كه در عنوان آن

  ي هادواژهي كل  صاورت گرفته اسات. تعداد مفاهيم و 1378ا  كريمي كيساميو   منش احساان

 بود.واژه  2072معاد  در اين پژوهش    يکتا

 رخدادي واژگان توزيع فراواني مفاهيم حوزه اعتياد بر اساس ميزان هم

 نمايش داده شده است. 1توزي  فراواني مفاهيم پراستفاده در دوره مورد بررسي در جدو  
 : بيست مفهوم پراستفاده حوزه اعتياد به ترتيب فراواني 1جدول 

 فراواني  مفهوم  شماره  فراواني  مفهوم  شماره 
 39 افسردگي  11 322 اعتياد  1
 38 اعتياد به كار  12 2۶۶ اعتياد به اينترنت  2
 38 خانواده  13 120 دان جويان  3
 38 اعتياد به تلفن همراه  14 72 آمادگي به اعتياد  4
 37 احساس تنهايي  15 ۶9 نوجوانان  5
 3۶ هاي شخصيتي ويژگي  1۶ ۶3 آموزان دانش  ۶
 3۶ اينترنت  17 ۶0 مواد مخدر  7
 34 سلامت روان  18 5۶ گرايش به اعتياد  8
 31 زنان  19 41 مصرر مواد مخدر  9
 29 فرد وابسته به مواد  20 40 تنظيم شناختي هيجان  10

پس از تحليل و .  شاادند  ييشااناسااا  هدواژي كل  5229 يسااند مورد بررساا   1389 تعداداز  

  كليدواژه منحصار به فرد باقي ماند. مفاهيم اعتيادچ اعتياد   2072ساازي مفاهيم تعداد  يکدسات

هاي او  تا ساوم قرار در رتبه  120و   2۶۶چ 322به ترتيب با فراواني اينترنت و دان اجويان   به

آن دهنده  ين ن ااانداراي بالاترين فراواني اساات و ا  322با بسااامد   اعتياده  كليدواژگرفتند. 

بساامد مفهوم اعتياد    .اسات كه اين كليدواژه مفهوم محوري در متون حوزه پژوه اي اسات

ناشاي از توجه پژوه ايران به اين مقوله در جامعه اسات. بنابراينچ نياز اسات افراد نسابت به 

مفهوم و مقولاه اعتيااد آموزي و آگااهي بياابناد. علاوه بر مفااهيم پرتکرار كاه در باالا ذكر 

 رخدادي پرتکرار در بازه زماني مورد بررسي است.هم  هاينمايانير زوج 2شدچ جدو  
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دهد. اين مفاهيم  رخدادي را با هم دارند را ن ااان ميمفاهيمي كه بالاترين هم 2جدو  

 اند.به صورت همزمان در دو مدرک نمايان بوده
 هاي اعتياد به ترتيب فراواني طي دوره مورد بررسي هاي پرتكرار کليدواژه : زوج 2جدول  

 رديف  رخدادي هم   فراواني  رديف  رخدادي هم   فراواني 

 1 دان جويان  اعتياد به اينترنت  50 12 افسردگي  اعتياد به اينترنت  14

 2 مواد مخدر  اعتياد  37 13 اينترنت  اعتياد به اينترنت  

 3 آموزان دانش  اعتياد به اينترنت  24 14 افسردگي  اضبراچ  

 4 نوجوانان  اعتياد به اينترنت  23 15 پي ييري  اعتياد  13

 5 دان جويان  اعتياد   1۶ دان جويان  آمادگي به اعتياد  

 ۶ اعتياد به اينترنت  احساس تنهايي  22 17 فرد وابسته به مواد  اعتياد  12

 7 زنان  اعتياد  20 18 اعتياد به اينترنت  اضبراچ  

 8 خانواده  اعتياد  19 19 هاي شخصيتي ويژگي  اعتياد به اينترنت  

 9 دان جويان  اينترنت   20 مصرر مواد مخدر  اعتياد  

 10 اينترنت  اعتياد  17 21 سلامت روان  اعتياد به اينترنت  11

  باه   اعتيااد  -دان اااجوياان    رخاداديهااي همتوان فهمياد كاه زوجمي 2باا نيااهي باه جادو   

رخدادي  اينترنت داراي بي اترين هم به  اعتياد  -آموزان  و دانش   اعتياد  -مخدر اينترنتچ مواد

در   اياعتيااد حرفاهو  اعتيااد  توان گفات مفهوم  طور كليچ ميدر اين باازه زمااني اسااات. باه  

 تركيب با مفاهيم متعدد مورد استفاده قرار گرفته است.  

 اي بندي مفاهيم حوزه اعتياد بر اساس تحليل خوشهخوشه

ويور اساتفاده  افزار وساي نرمها از بخش تحليل خوشاهبه منظور م اخ  شادن تعداد خوشاه

نمايش داده شاده اسات. همانبوري كه در اين    3و جدو   1شاد كه تصااوير آن در شاکل  

خوشاه شاامل   9تصاوير م اخ  اسات مفاهيم حوزه اعتياد در بازه زماني مورد بررساي در  

 چ  3اي  و اجتمااع  يي چ احسااااس تنهاا2اي  نترنت يا  اديا  چ اعت 1در نوجواناانا  اديا گرايش باه اعت 

  ي هاايژگي چ و5ا  طرد اجتمااعي   چ فضااااي مجاازي و4اي  ري  ااايي اعتيااد باه مواد مخادر و پ

و درمان   ي چ تکان اير7ا  ادي اعت   چ نقش خانواده در مساأله۶ا  ادي به اعت  يو آمادگ  يت ي شاخصا 

 گيرند.ار ميقر  9اي  رفتار  ادي و اعت   ين چ اختلالات روا8ا  ادي اعت 
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 واژگاني مدارک حوزه اعتياد : نقشه هم 1شكل 

ها همراه با وزن هر زيرشااخه نمايش هاي مهم آنها و زيرشااخهنام خوشاه  3در جدو  

 داده شده است.

 هاي حوزه اعتياد ها و زيرشاخه : اسامي خوشه 3جدول  
شماره  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم  ام خوشه ن 
شماره  
 خوشه 

نام  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم 

1 

 به 
ش
راي
گ

  
ياد 
اعت

  
  در 

ان 
وان
وج
ن

 

 نوجوانان 
 آموزان دانش 
 اعتياد   به   گرايش 

 همراه   تلفن   به   اعتياد 
 خواهي هيجان 
 آوري تاچ 

 خودكارآمدي 
 اعتياد   استعداد 

 خودكنترلي 
 مواد   مصرر 

 رفتاري   مغزي   هاي سيستم 
 خبر   عوامل 

 آنلاين   هاي بازي   به   اعتياد 
 معنوي   سلامت 

 كننده محافظت   عوامل 
 خانواده   عاطفي   جو 

 آگاهي   بر ذهن   مبتني   درماني   شناخت 
 داري دين 
 زندگي   گيري جهت 

 هيجاني   خودآگاهي 
 مدار حل راه   درمان 

2۶4 
240 
154 
124 
10۶ 
100 
72 
۶4 
54 
52 
4۶ 
3۶ 
34 
32 
2۶ 
24 
24 
22 
20 
20 
18 

2 
 

ياد 
اعت

  
رنت 
اينت

 ي 

 اينترنت   به   اعتياد 
 دان جويان 

 هيجان   شناختي   تنظيم 
 زندگي   كيفيت 
 هيجاني   هوي 

 اجتماعي   هاي شبکه   به   اعتياد 
 تحصيلي   كاري اهما  

 پرخبر   رفتارهاي 
 خواچ   كيفيت 

 دان ياه 
 عمومي   سلامت 
 شناختي روان   بهزيستي 
 شناختي   پذيري انعبار 
 شناختي روان   بنيادي   نيازهاي 
 شخصيت   عامل   پنج 

 عاطفي   طلا  
 اجتماعي   پذيري 

 اعتياد   به   نسبت   پذيري آسيب 
 اينترنت   به   اعتياد   اختلا  
 مجازي   فضاي   به   اعتياد 

852 
50۶ 
152 
8۶ 
74 
۶۶ 
58 
5۶ 
52 
50 
3۶ 
32 
30 
2۶ 
24 
20 
18 
14 
12 
12 
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 هاي حوزه اعتياد ها و زيرشاخه : اسامي خوشه 3جدول  
شماره  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم  ام خوشه ن 
شماره  
 خوشه 

نام  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم 

3 

عي 
تما
اج
 و 
يي
نها
س ت

سا
اح

 

 تنهايي   احساس 
 كار   به   اعتياد 
 تحصيلي   عملکرد 

 پرخاشيري 
 اجتماعي   هاي مهارت 
 ارتباطي   هاي مهارت 
 زندگي   هاي مهارت 

 اي رايانه   هاي بازي   به   اعتياد 
 اجتماعي   اضبراچ 

 اي رايانه   هاي بازي 
 19  - كوويد 

 پرستاران 
 سازگاري 

 رنجوري   روان 
 گرايي برون 
 گرايي كما  
 رواني   امنيت 

 سازماني   شهروندي   رفتار 
 كاري   زندگي   كيفيت 

1۶۶ 
7۶ 
5۶ 
54 
50 
40 
3۶ 
32 
30 
30 
30 
2۶ 
2۶ 
24 
22 
22 
20 
14 
12 

4 
 

به  
اد 
عتي
ا

ري 
يي
ي 
و پ
در 

مخ
اد 
مو

 

 اعتياد 
 مخدر   مواد 
 مخدر   مواد   مصرر 

 زنان 
 پي ييري 
 نيري 
 درمان 
 آموزي 
 ترياک 
 آگاهي 
 زن   پليس 
 اي زمينه   نظريه 
 زنان   اعتياد 
 آسيب   كاهش 

 اوليه   پي ييري 
 سييار 
 اعتياد   درمان 
 اعتياد   از   پي ييري 
 اجتماعي   كنتر  

932 
188 
154 
10۶ 
9۶ 
5۶ 
48 
3۶ 
34 
28 
24 
24 
22 
20 
18 
18 
14 
12 
8 
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 هاي حوزه اعتياد ها و زيرشاخه : اسامي خوشه 3جدول  
شماره  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم  ام خوشه ن 
شماره  
 خوشه 

نام  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم 

5 

ي و 
جاز

ي م
ضا
ف

  
ي  
ماع

جت
د ا
طر

 

 اينترنت 
 اجتماعي   حمايت 
 اجتماعي   شبکه 
 هيجاني   ناگويي 

 اوليه   ناسازگار   هاي واره طرح 
 مجازي   فضاي 
 اعتيادي   رفتار 

 شخصيت 
 عود 
 هويت 
 اعتياد   ترک 
 اجتماعي   طرد 

 معنوي   هوي 
 معنويت 
 هيجان 
 دلبستيي 

 گمنام   معتادان   انجمن 

180 
98 
8۶ 
74 
48 
48 
3۶ 
34 
32 
30 
28 
2۶ 
22 
20 
20 
18 
1۶ 

۶ 

گي 
ويژ

ياد 
اعت
به 
ي 
دگ
آما
 و 
تي
صي
شخ
ي 
ها

 

 اعتياد   به   آمادگي 
 شخصيتي   هاي ويژگي 
 دلبستيي   هاي سبك 

 نفس   عزت 
 جوانان 
 اي مقابله   راهبردهاي 

 فرزندپروري   هاي سبك 
 خانواده   ارتباطي   اليوهاي 

 زندگي   از   رضايت 
 اعتيادپذيري 

 خانواده   كاركرد 
 هويت   هاي سبك 
 پري اني   تحمل 
 هيجان   تنظيم   در   دشواري 

 خود   به   شفقت 

230 
142 
114 
108 
72 
۶۶ 
54 
44 
44 
42 
40 
38 
30 
28 
22 

7 
در 
ده 
نوا
خا
ش 

نق
  

أله 
مس

  
ياد 
اعت

 
 خانواده 
 روان   سلامت 

 فرد وابسته به مواد 
 اعتياد   ترک   مراكز 

 آگاهي ذهن 
 اعتياد   عود 
 اجتماعي   آسيب 
 اجتماعي   سرمايه 
 وابسته به مواد   زنان 

 فرهنگ 
 مواد   با   مرتب    اختلا  

 اعتياد   علل 

152 
13۶ 
108 
۶2 
52 
42 
28 
28 
2۶ 
2۶ 
18 
18 

8 
 
 

ياد 
اعت
ن 
رما
و د
ي 
ير
ان 
تک

 

 تکان يري 
 مصرر   ول  

 شده   ادراک   اجتماعي   حمايت 
 رفتاري   شناختي   درمان 

 شادكامي 
 مخدر   مواد   به   اعتياد 

 تعهد   و   پذيري   بر   مبتني   درمان 
 نيهدارنده   درمان 
 جنسي   اعتياد 
 اعتياد   شدت 

 متادون 
 آمفتامين مت 

70 
40 
34 
34 
30 
28 
24 
22 
20 
18 
18 
18 
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 هاي حوزه اعتياد ها و زيرشاخه : اسامي خوشه 3جدول  
شماره  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم  ام خوشه ن 
شماره  
 خوشه 

نام  
 خوشه 

 وزن  مفاهيم مهم 

9 

ري 
رفتا
اد 
عتي
و ا
ي 
وان
ت ر

لالا
خت
ا

 

 افسردگي 
 اضبراچ 
 استرس 
 جنسيت 

 همراه   تلفن 
 رفتاري   اعتياد 

188 
144 
108 
۶8 
48 
28 

 

 

  

 

ها م اخ   ويور خوشاهافزار وسدر نرم  1مينز-بندي كيبا اساتفاده از اليوريتم خوشاه

شااود. خوشااه او  به مفهوم  م اااهده مي 3و جدو   1طوري كه در شااکل  گرديد. همان  

اختصااص يافته اساتچ زيرا مفاهيم مربوطه داراي وزن بالايي   در نوجوانان  ادي گرايش به اعت 

منظور از وزن عددي اسات كه به هر يا  الباااااه  رخدادي اين خوشاه هساتند.  در شابکه هم

واق  به معياري اشاره دارد كه ن اندهندة اهميت يا قدرت ارتباااط بااين   در شود واضااافه مي

رخدادي به ارزيابي و هاي همها در شابکههاااااا در آن شاااااابکه اساااااات. وزن گرهگاااااره

 .  1404اساهيلي و خاصاهچ   كندها كمك ميگيري شادت و ميزان تعاملات ميان گرهاندازه

چ اعتيااد باه تلفن همراهچ  گرايش باه اعتياادچ  آموزاندانش چ  نوجواناانهمننينچ مفااهيمي ماانناد  

عوامل چ  هاي مغزي رفتاريسايساتمچ مصارر موادچ  اساتعداد اعتيادچ  آوريتاچچ  خواهيهيجان

نسابت به سااير و غيره در اين خوشاه هساتند و از وزن بالايي   هاي آنلاين اعتياد به بازيچ  خبر

 مفاهيم برخوردارند.  

اعتيااد باه  اختصااااص ياافات و مفااهيمي ماانناد    اعتيااد اينترنتيدومين خوشاااه باه مفهوم  

چ  هاي اجتماعي اعتياد به شابکهچ  كيفيت زندگيچ  تنظيم شاناختي هيجانچ  دان اجويانچ  اينترنت

و غيره كه در اين    اعتياد به فضااي مجازيچ  اختلا  اعتياد به اينترنتچ  شاناختيبهزيساتي روان

 خوشه هستند از وزن بالاتري نسبت به ساير مفاهيم برخوردار بودند. 

اختصاااص يافت و مفاهيمي مانند   احساااس تنهايي و اجتماعيخوشااه سااوم به مفهوم  

چ  هاي ارتباطي مهارتچ  هاي اجتماعيمهارتچ  پرخاشااايريچ  اعتياد به كارچ  احسااااس تنهايي

 
1. K-means clustering 
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چ  ساااازگااريچ  19  -كوويادچ  ايهااي رايااناهباازيچ  اضااابراچ اجتمااعيچ  هااي زنادگيمهاارت

و غيره كه در اين خوشه هستند از وزن بالاتري نسبت   كيفيت زندگي كاريچ  رنجوريروان

 به ساير مفاهيم برخوردار بودند. 

اختصاااص يافت و مفاهيمي    يري  اايي اعتياد به مواد مخدر و پخوشااه رهارم به مفهوم  

چ  آگاهيچ  آموزيچ درمانچ  پي ااييريچ زنانچ  مصاارر مواد مخدرچ  مواد مخدرچ  اعتيادمانند 

و غيره كه در اين خوشااه هسااتند از وزن   پي ااييري از اعتيادچ  درمان اعتيادچ  پي ااييري اوليه

 بالاتري نسبت به ساير مفاهيم برخوردار بودند. 

اختصاااص يافت و مفاهيمي    طرد اجتماعي فضاااي مجازي وپنجمين خوشااه به مفهوم  

رفتار  چ  فضاااي مجازيچ  ناگويي هيجانيچ  شاابکه اجتماعيچ  حمايت اجتماعيچ  اينترنتمانند 

و غيره كه در اين خوشاه هساتند از وزن بالاتري نسابت به   دلبساتييچ  طرد اجتماعيچ  اعتيادي

 ساير مفاهيم برخوردار بودند. 

اختصاااص يافت و   ادي به اعت  يو آمادگ  يت ي شااخصاا  يهايژگيوخوشااه شاا اام به مفهوم  

چ  عزت نفس چ  هاي دلبساتييسابكچ  هاي شاخصايتيويژگيچ  آمادگي به اعتيادمفاهيمي مانند 

و   اعتياادپاذيريچ  اليوهااي ارتبااطي خاانوادهچ هااي فرزنادپروريساااباكچ  ايراهبردهااي مقاابلاه

 غيره كه در اين خوشه هستند از وزن بالاتري نسبت به ساير مفاهيم برخوردار بودند. 

اختصاااص يافت و مفاهيمي مانند   ادي اعت  نقش خانواده در مسااألهخوشااه هفتم به مفهوم  

آساااياب  چ  عود اعتياادچ  آگااهيذهن چ  مراكز ترک اعتياادچ  معتاادچ  سااالامات روانچ  خاانواده

و غيره كه در اين خوشاه هساتند از وزن بالاتري نسابت به سااير مفاهيم    زنان معتادچ  اجتماعي

 برخوردار بودند. 

اختصااص يافت و مفاهيمي مانند   تکان ايري و درمان اعتياده اتمين خوشاه به مفهوم  

چ  درماان شااانااختي رفتااريچ  حماايات اجتمااعي ادراک شااادهچ  ول  مصاااررچ  تکاان ااايري

و غيره كه در   اعتياد جنساايچ  درمان نيهدارندهچ  درمان مبتني بر پذيري و تعهدچ  شااادكامي

 اين خوشه هستند از وزن بالاتري نسبت به ساير مفاهيم برخوردار بودند. 
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اختصااااص يافت و مفاهيمي    اختلالات رواني و اعتياد رفتارينهمين خوشاااه به مفهوم  

و غيره كه در اين خوشاه هساتند از وزن   اعتياد رفتاريچ اساترسچ  اضابراچچ افساردگيمانند 

 بالاتري نسبت به ساير مفاهيم برخوردار بودند.

 ساختار مفهوم اعتياد با استفاده از نمودار راهبردي 

نتچ  آيافزار يوسيها و فراخواني آن در نرمپس از ت کيل ماتريس براي هر كدام از خوشه

ها م ااخ  شااد و نمودار راهبردي ترساايم گرديد. لازم به نمره مركزيت و تراكم خوشااه

ها به ترتيب بر  توضاايح اساات كه مبدأ نمودار با توجه به ميانيين مركزيت و تراكم خوشااه

ها در جدو  تنظيم گرديد. نمرات مربوط به تراكم و مركزيت خوشااه  75/0و   08/11روي 

 شده است.نمايش داده   4
 واژگاني حوزه اعتياد هاي حاصل از تحليل هم : تراکم و مرکزيت خوشه 4جدول  

 مركزيت  تراكم  خوشه   نام  شماره خوشه 

 11/ 43 0/ 57 در نوجوانان   اد ي گرايش به اعت  1

 18/ 19 0/ 91 ي نترنت ي ا   اد ي اعت  2

 ۶/ ۶0 0/ 35 ي و اجتماع   يي احساس تنها  3

 23/ 05 1/ 28 ي ر ي  ي ي اعتياد به مواد مخدر و پ  4

 5/ 37 0/ 30 طرد اجتماعي   فضاي مجازي و  5

 10/ 53 0/ 75 اد ي به اعت   ي و آمادگ   ي ت ي شخص   ي ها ي ژگ ي و  ۶

 ۶/ 43 0/ 50 اد ي اعت   نقش خانواده در مسأله  7

 4/ 31 0/ 3۶ اد ي و درمان اعت   ي تکان ير  8

 13/ 78 1/ 72 ي رفتار   اد ي و اعت   ي اختلالات روان  9

بالاترين تراكم را    72/1با مقدار  9بي اترين مركزيت و خوشاه    05/23با مقدار   4خوشاه  

رخدادي مفاهيم اين دو خوشاه  دارا اسات. اين بدان معناسات كه ارتباط زيادي بين شابکه هم

 4وجود دارد و بي اترين مركزيت را ره از نظر نفوذ و ارتباط با سااير موضاوعات در خوشاه  

 ها داراست.بي تر از ساير خوشه 9دهي در خوشه  و همننين پيوند

هاي موضاوعي متفاوت  نمودار راهبردي توصايف ارتباط دروني و همبساتيي بين خوشاه

ها   اسات. در اين نمودار اغلب از محور افقي جهت ارائه مركزيت اميزان همبساتيي خوشاه

شود  و از محور عمودي جهت ارائه تراكم اميزان توان ارتباط دروني هر خوشه  استفاده مي
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نمودار راهبردي را كوشا اي در جهت     2015ا  2ملسارنيويين و  .  2013چ  و همکاران  1كيا

هاي موضاوعي در يك حوزه پژوه اي مصاورساازي بهتر و نمايش بلوغ و انساجام خوشاه

 نمايد.معرفي مي

م اااخ  اسااات نمودار راهبردي به رهار قسااامت تقسااايم   3گونه كه از نمودار همان

هايي كه در رب  او  دهد. خوشااهشااود كه هر قساامت يك رب  از نمودار را ت ااکيل ميمي

هاي اصلي مركزيت دارند. اين خوشه  پژوهش  موردگيرند منساجم بوده و در حوزه  قرار مي

ها در رب  دوم همننان منساجم هساتندچ اما از بر بخش بزرگي از شابکه تمركز دارند. خوشاه

 موردتري از حوزه  هااي تخصاااصاااي كوراكحاالات مركزيات درآماده و هركادام بخش 

هاي اين رب  كنند و خوشااهها ريزي ميدهند. در رب  سااوم خوشااهرا نمايش مي  پژوهش 

هايي  شاابکه هسااتند. ساارانجامچ رب  رهارم حاوي خوشااه زوا  قابلهاي نوظهور و يا بخش 

هاي اصاالي تبديل را دارند كه به بخش اندچ اما پتانساايل آن اساات كه هنوز به بلوغ نرساايده

  . 2017د خاصه و همکارانچ  2015شوند انيويين و ملسرچ 

 
 : نمودار راهبردي حوزه اعتياد 1نمودار  

ي  ري  يي  چ اعتياد به مواد مخدر و پ2اي نترنت يا ادي اعت با توجه به نمودار راهبرديچ رب  او   

ها  موضوع اصلي اين بازه زماني است. اين خوشه   9ايرفتار  ادي و اعت  يناختلالات روا  و   4ا

مركزيت دارند و بر بخش بزرگي از شاابکه تمركز  پژوهش   موردمنسااجم بوده و در حوزه  

از لحاظ اهميت و تأثير در   ۶ا  ادي به اعت  يو آمادگ  يت ي شااخصاا   يهايژگيو  دارند. خوشااه

هاي رب  او  قرار گرفته اسات. اين  تري نسابت به خوشاهحوزه مورد پژوهش در مرتبه پايين 

 
1. Ke 2. Nguyen  & Melcer 
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خوشاااه همنناان منساااجم اساااتچ اماا از حاالات مركزيات درآماده و بخش تخصاااصاااي  

و   يياحسااااس تنهاا  هاايدهناد. خوشاااهرا نماايش مي  پژوهش   موردتري از حوزه  كوراك

 و  7ا  اديا اعت    چ نقش خاانواده در مساااألاه5ا  طرد اجتمااعي  چ فضااااي مجاازي و3اي  اجتمااع

هايي كه  هاي نوظهور شابکه هساتند. رب  رهارم خوشاهبخش   8ا  ادي و درمان اعت   يتکان اير

هاي اصاالي تبديل شااوند را را دارند كه به بخش اندچ اما پتانساايل آن هنوز به بلوغ نرساايده

در اين بخش قرار    1ا  در نوجوانان  ادي گرايش به اعت   دهد كه اين پژوهش خوشاهنمايش مي

 گرفته است.

 يريگجهيبحث و نت

هاي پژوهش تصااويري جام  از ساااختار مفهومي و روندهاي تکاملي مبالعات تحليل يافته

رخادادي واژگاان و توزي  فراواني دهاد. نق اااه همحوزه اعتيااد در متون فاارساااي ارائاه مي

از يك سااوچ  .سااازدمفاهيم به وضااوح يك دوگانيي محوري در اين حوزه را آشااکار مي

از ساوي    .و زنان پيوند خورده اسات مواد مفهوم سانتي اعتياد كه قوياب با مواد مخدرچ مصارر

دييرچ ظهور قدرتمند اعتياد به اينترنت به عنوان دومين مفهوم پرتکرار كه ارتباط تنياتنيي  

هاي داخلي به دهد كه پژوهش با جمعيت دان ااجويان و نوجوانان دارد. اين يافته ن ااان مي

باه مواد و اعتياادهااي رفتااري نوين توجاه  طور همزماان باه دو راالش عماده يعني اعتيااد  

كند و با تفکيك  اي اين ساااختار را با جزئيات بي ااتري ترساايم مياند. تحليل خوشااهداشااته

هاي سانتي مانند دهد كه مبالعات از كانونخوشاه موضاوعي مجزا ن اان مي 9ها به  پژوهش 

تري مانند هاي تخصااصاايفراتر رفته و حوزه  4اعتياد به مواد مخدر و پي ااييري اخوشااه  

هاي شخصيتي و آمادگي به اعتياد اخوشه  چ ويژگي 1گرايش به اعتياد در نوجوانان اخوشه  

اناد. اوج اين تحليال در را در بر گرفتاه   9و اختلالات رواني و اعتيااد رفتااري اخوشاااه     ۶

قرار  .ك ادها را به تصاوير ميشاود كه پويايي و بلوغ اين خوشاهنمودار راهبردي نمايان مي

هاي اعتياد اينترنتيچ اعتياد به مواد مخدر و پي ااييري و اختلالات رواني در گرفتن خوشااه

هاي  رب  او  تأييدي بر اين اساات كه اين سااه حوزه موتور محرک و هسااته اصاالي پژوهش 

ماانناد نقش خاانواده و اعتيااد در دوره مورد بررساااي بوده اناد. در مقاابالچ موضاااوعااتي 

شاوندچ در حالي كه گرايش به هاي نوظهور يا جانبي شاناخته ميتکان ايري به عنوان حوزه
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اعتياد در نوجوانان به عنوان يك موضاوع پايه با پتانسايل بالا براي تبديل شادن به يك حوزه  

دهد كه دانش اعتياد در محوري در آينده مبرح اساات. در مجموعچ اين پژوهش ن ااان مي

بعادي متمركز بر مواد باه ياك حوزه رنادوجهي و پوياا تکاامال ياافتاه ايران از ياك نيااه تاك

فناورانه را به صااورت جدي در كانون   خصااوصاااشااناختيچ اجتماعي و اساات كه ابعاد روان

 .توجه خود قرار داده است

ها را  هايي با مركزيت و تراكم بالا اسات كه هساته اصالي پژوهش رب  او  شاامل خوشاه

اند و هم نقش كليدي در ارتباط با اين موضاوعات هم به خوبي توسعه يافتههد. دت اکيل مي

با بي اااترين مركزيت   اعتياد به مواد مخدر و پي اااييري ا 4خوشاااه  . ها دارندسااااير حوزه

به وضاوح ساتون فقرات تاريخي و اصلي مبالعات اعتياد است. مفاهيم پرتکرار آن    05/23ا

ن اااان   154و مصااارر مواد مخدر با وزن  188چ مواد مخدر با وزن 932مانند اعتياد با وزن 

پردازد. وجود مفااهيمي رون  دهناد كاه اين خوشااااه باه تعريف كلاساااياك اعتيااد ميمي

يافته و كاربردي اسات    يار توساعهپي اييريچ درمان و زنان بيانير آن اسات كه اين حوزه بسا 

دهاد كاه تقريبااب تماام پردازد. مركزيات باالاي آن ن اااان ميو باه ابعااد مختلفي از م اااکال مي

  اعتياد اينترنتي  ا 2خوشاه  .  هاي ديير به نوعي با اين مفهوم بنيادين در ارتباط هساتندخوشاه

عنوان دومين قباب اصااالي و مادرن اين حوزه مركزيات باالايي دارد. مفااهيم كليادي آن باه  

دهناده تمركز شااادياد  ن اااان 50۶  دان اااجوياان  و 852باا وزن عظيم    ماانناد اعتيااد باه اينترنات

پذير آن اسات. تراكم بالاي آن نيز پژوه ايران بر اين نوع جديد از اعتياد و جمعيت آسايب

حاكي از وجود يك شااابکه مفهومي منساااجم پيرامون موضاااوعاتي رون تنظيم شاااناختي  

ترين  هاي اجتماعي اسات. اين خوشاه نمايانير مهمزندگي و اعتياد به شابکه  هيجانچ كيفيت

باا     9خوشاااه  ااختلالات رواني و اعتيااد رفتااري    .تغيير پاارادايم در مباالعاات اعتيااد اسااات

كند. تراكم بساايار  نقش يك مفهوم پيونددهنده و بنيادين را ايفا مي   72/1ا  بي ااترين تراكم

و اساترس با يکديير مرتب  بوده و اغلب   دهد كه مفاهيم افساردگيچ اضابراچبالا ن اان مي

دهد كه اين اختلالات  شاوند. مركزيت بالاي آن نيز ن اان ميبه صاورت همزمان مبالعه مي

   2و  4هاي  معلو  در هر دو نوع اعتياد سانتي و مدرن اخوشاه يا  شاناختي به عنوان علتروان

 .اندشبکه قرار گرفته دارند و به همين دليل در مركزاساسي  نق ي  
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هايي  ها حوزهاما مركزيت اان كمتر اسات. اين   چتراكم بالايي دارند هاي رب  دومخوشاه 

اي بر كل ولي تأثيرگذاري گساترده چاندتخصاصاي هساتند كه به صاورت مساتقل رشاد كرده

يك حوزه تخصاصاي    ۶خوشاه  اهاي شاخصايتي و آمادگي به اعتياد  ويژگي  .شابکه ندارند

هاي شاخصايتيچ  شاناساي اسات. مفاهيم كليدي آن مانند آمادگي به اعتيادچ ويژگيدر روان

هاي پذيريسااز و آسايبهاي دلبساتيي و عزت نفس هميي به بررساي عوامل زمينهسابك

باالاي آن ن ااااان ميفردي مي دهاد كاه پژوه ااايران اين حوزه بر روي پردازناد. تراكم 

كنندچ اما اين مبالعات شاااناختي كار ميهاي رواناي م اااخ  و مرتب  از ساااازهمجموعه

گذاري پيوند هاي ديير اعتياد مانند درمان يا ساااياساااتمه جنبهلزوماب به طور مساااتقيم به ه

 .خورندنمي

ها يا موضاوعات بسايار  هاي رب  ساوم هم مركزيت و هم تراكم پاييني دارند. اين خوشاه

هايي جانبي هساااتند كه در حاشااايه  اند يا حوزهجديدي هساااتند كه هنوز به بلوغ نرسااايده

اي از موضاوعات پراكنده و در مجموعه 8و   7چ 5چ 3هاي  خوشاه .تحقيقات اصالي قرار دارند

اگرره خوشاااه هفتم به نقش خانواده در مسااانله اعتياد    .كنندحا  توساااعه را نمايندگي مي

دهد كه موضاوعات كليدي مانند خانواده و اختصااص داردچ اما تحليل مفاهيم آن ن اان مي

اناد و ياك جرياان متمركز مورد توجاه قرار گرفتاه  سااالامات روان باه شاااکلي پراكناده و غير

  به 8خوشااه  او درمان اعتياد    تکان اايري.  اندپژوه ااي واحد و منسااجم را ت ااکيل نداده

هاي درماني م اخ  مانند درمان شاناختي  و روي  هاي بسايار خاصاي مانند تکان ايريجنبه

هاي احسااااس تنهايي و خوشاااه. پردازد كه ماهيتي تخصاااصاااي و جانبي دارندرفتاري مي

نماينده موضاوعات نوظهور هساتند كه     5ا    و فضااي مجازي و طرد اجتماعي3ا  اجتماعي

پردازند.  مي 19-مساتقيماب به پيامدهاي اجتماعي عصار ديجيتا  و پاندمي مانند مفهوم كوويد

هاي اجتمااعي و طرد اجتمااعي هنوز به مركزيت و مفااهيمي مانناد احسااااس تنهااييچ مهاارت

 .اما پتانسيل رشد بالايي دارند  چاندانسجام لازم براي تبديل شدن به يك حوزه اصلي نرسيده

هاا باه طور  . يعني مفااهيم آندارنادپاايين    تراكمو    هاا رب  رهاارم مركزيات باالاخوشاااه

اما هنوز به يك بدنه پژوه اي منساجم و مساتقل    چها در ارتباط هساتندگساترده با سااير خوشاه

اي   به بهترين شاکل يك حوزه پايه1خوشاه  ااند. گرايش به اعتياد در نوجوانان  تبديل ن اده
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شاود كه مفاهيم  ز آنجا ناشاي مياكند. مركزيت بالاي آن  و داراي پتانسايل را توصايف مي

هااي هادر اصااالي براي تماام انواع اعتيااد  گروه  آموزانو دانش   اصااالي آن يعني نوجواناان

آوري و خودكارآمدي نيز كنندهچ تاچهساتند. مفاهيمي رون عوامل خبرچ عوامل محافظت

اي مرتب  شاوند. تراكم پايين  توانند به هر خوشاهمفاهيمي عمومي و كاربردي هساتند كه مي

دهد كه اين مفاهيم هنوز به يك حوزه پژوه اااي مساااتقل و منساااجم تبديل آن ن اااان مي

 .كنندها عمل ميبي تر به عنوان بستري براي مبالعه ساير خوشهو  اندن ده

مقادم و و مرادي  1384موقر و همکااران اهااي اين پژوهش كااملاب باا نتاايج رحيميياافتاه

  با داشتن بي ترين  4ا همسو است. خوشه اعتياد به مواد مخدر و پي ييري   1398همکاران ا

هاي اين حوزه  دهد كه اعتياد سنتي به مواد همننان ستون فقرات پژوهش مركزيت ن ان مي

بر تمركز روي اپيوئيدها تأكيد داشات. از ساوي  و همکاران  موقر  اساتچ همانبور كه رحيمي

چ  9اخوشاااه    يرفتار  ادي و اعت   هايي مانند اختلالات روانيدييرچ حضاااور قدرتمند خوشاااه

و گرايش باه اعتيااد در نوجواناان   ۶اخوشاااه    اديا باه اعت  يو آماادگ  يت ي شاااخصااا  يهاايژگيو

پرتکراري رون افساااردگيچ سااالا    1اخوشااااه   گيري  مات روان و زناان نتيجاهو مفااهيم 

شااناختي بر پزشااکي را در مقياسااي  بر غلبه رويکرد روان   1398او همکاران  مقدم مرادي

   139۶زاده و حاضااري ايافته مکيبه علاوه  اين پژوهش   .كندتأييد ميرا  تر بساايار وسااي 

نيز به عنوان يك را   ها مانند مصارر موادمبني بر مفاهيم محوري شاناساايي شاده توسا  آن

 .كندو جدو  فراواني خودنمايي مي 4كليدواژه مهم در خوشه  

نقباه همساااويي اين پژوهش باا رونادهااي  ترين  مهمالعااده اعتيااد باه اينترنات  اهميات فو 

به    2024و ونگ و همکاران ا   2022المللي اسات. همانبور كه كاراكوزه و همکاران ابين 

تغيير تمركز جهاني به سامت اعتياد ديجيتا  و گوشاي هوشامند در نوجوانان اشااره كردندچ 

يك خوشاه محوري    2دهد كه اعتياد به اينترنت اخوشاه  نيز ن اان مي اين پژوهش هاي  يافته

دهد رخدادي را با دان جويان و نوجوانان دارد. اين ن ان ميو راهبردي است و بي ترين هم

. به هر حا چ كه پژوه اايران ايراني در اين حوزه كاملاب با روندهاي جهاني هميام هسااتند

شااناختي در متون فارسااي نقبه افترا   شااناختي و عصاابهاي زيسااتكمبود نساابي پژوهش 

چ لابودي و  1394المللي اساات. در حالي كه ساابزواري و همکاران ابا مبالعات بين كليدي  
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ماانناد ژنتياكچ  بر غلباه حوزه   2024ساااوزا و همکااران ا-و ماانو   2024همکااران ا هاايي 

چ علوم اعصااچ و بيوشايمي در سابح جهاني تأكيد داشاتندچ در نق اه مفهومي  داروشاناساي

پردازد و اين  اي به طور اختصااااصاااي به اين موضاااوعات نميهيچ خوشاااه  پژوهش كنوني

اجتماعي در ايران را -شااناختيمفاهيم وزن بساايار كمي دارند. اين يافته غلبه رويکرد روان

 .كندتر ميالملل برجستهپزشکي غالب در سبح بين در تضاد با رويکرد زيست

به سارعت در     2024د شاکرچ  2024المللي جديد امانند لي و همکارانچ  هاي بين پژوهش 

حا  كاوي در انواع جديد اعتيادهاي رفتاري مانند اعتياد به غذا و برند هساااتند. اگرره در 

هاا  شاااودچ اماا اين حوزههااي آنلاين دياده ميپژوهش ماا مفااهيمي ماانناد اعتيااد باه كاار و باازي

هاي نوظهور يا جانبي قرار اند و در خوشاااههنوز به بلوغ و مركزيت اعتياد اينترنتي نرسااايده

از به رشاد مداخلات مبتني بر فناوري     2024دارند. همننينچ در حالي كه تان و همکاران ا

هاي درماني ما امانند خوشاه  كنندچ در خوشاهها اشااره ميواقعيت مجازي و اپليکي ان قبيل  

رفتاري اسات و شاکافي در -تر مانند درمان شاناختيدهاي سانتيتمركز همننان بر رويکر  8

 .اين زمينه م هود است

دهد كه سااااختار مبالعات اعتياد در ايران هاي اين پژوهش ن اااان ميدر مجموعچ يافته

چ باا حف  تمركز تااريخي بر اعتيااد باه مواد و مساااائل  ساااواز ياك   .ياك مااهيات دوگااناه دارد

دييرچ با  سااويهاي داخلي پي ااين همسااو اساات. از  شااناختي مرتب  با آن با پژوهش روان

ترين روند جهاني هماهنگ  پذيري ساري  و گساترده پارادايم اعتياد ديجيتا  خود را با مهم

هااي  المللي هنوز در حوزهكرده اسااات. باا اين حاا چ اين حوزه در مقاايساااه باا جريااناات بين 

كارگيري مداخلات فناورانه جاي كار  شاناختيچ انواع نوظهور اعتيادهاي رفتاري و بهزيسات

كناد. علاوه بر اينچ اين  مي  تاأييادرا  قبلي  بي اااتري دارد. بناابراينچ اين پژوهش م ااااهادات  

با  را هاي پژوه ااي حا  حاضاار اين حوزه در ايراننقاط قوتچ ضااعف و شااکارمبالعه  

  م ي علاوه بر ترساا چ اين مبالعه  همننين . سااازدترساايم يك نق ااه جام  به دقت م ااخ  مي

 و نوپا  يهاحوزه  تيتقو  يرا در راسااتا ندهيآ  يهاتيچ اولوحوزه اعتياد  دانش   ينق ااه كنون

  يچ نمودار راهبرد جيتوجه به نتا با .كرده اسااتم ااخ    يپژوه اا   يهاپركردن شااکار
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نوظهور كه در   يهاخود را به سامت حوزه  يهاپژوهش  ري شاود پژوه ايران مسا يم   انهادي پ

 اند سو  دهند.اين پژوهش م خ  شده

هااي اين  توان باه اين موضاااوع اشااااره كرد كاه دادههااي اين مباالعاه مياز محادوديات

پژوهش مبتني بر مقالات نمايه شاده در پايياه اطلاعاتي اساتنادي علوم جهان اسالام اسات. با 

دهدچ به بعد و نيز صارفاب مقالات را پوشاش مي  1379هاي ساا  توجه به اينکه اين پايياه داده

شااود ساااير پژوه اايران در تعميم نتايج اين پژوهش با احتياط كرد. بنابراينچ پي اانهاد مي

اند هاي دييري از جمله كتاچچ پايان نامه وغيره منت ار شادهمبالعات اين حوزه كه در قالب

  را به صورت جداگانه مورد بررسي قرار داده و نتايج آن را با پژوهش حاضر مقايسه كنند.

 منابع
هاي   . نياهي به تاريخنه و برخي از پژوهش1378كريمي كيسميچ عيسي او  منشچ مجتبياحسان

 .۶2-100 چ 3ا5چ شناسي باليني ايرانپزشکي و روان روانانجام گرفته در زمينه اعتياد در ايران. 

حسين  چبهادري تبيين  1400ا  مهدي  چاكبري  و  سالار  چخانبابايي  د محمد  بر  مروري  هاي  . 

چ   9ا10  چشناسيرويش روان   .شناختي اعتيادهاي رفتاري و مقايسه آن با اعتيادهاي داروييآسيب
91-102.  

امن  ي هايريگجهت  ي . ريوني1403ا  فرامرز  يچليسهو    صالح  يچميرح  ي مل  تيمبالعات حوزه 

 . 103-140 چ 4ا15يچ اجتماع  تيمبالعات امن فصلنامهزبان.  يپژوه يران فارس

مرتب     يهاپژوهش   ينق ه علم  ميو ترس  يموضوع  لي . تحل1404فرامرز ا  چيليسه و    صالح  چيميرح

 . 41-۶0 چ 1ا14 چيمسائل اجتماع ي راهبرد يها پژوهش. يبا حوزه اقتصاد مقاومت

هاي حوزه سواد   . تحليلي بر پژوهش الف  1403اكبر اعلي   چخاصهو    فرامرز  چسهيلي  دصالح  چرحيمي

 چ 4ا27چ  رسانيكتابداري و اطلاع .  در ايران:ساختار مفهومي سواد در نمايه استنادي علوم ايران

195-220 . 

 . شناسايي و تحليل ساختار دان ي مبالعات 1400ناهيد ا  چشرفيو    فرامرز  چسهيلي  دصالح  چرحيمي

واژگاني مقالات در پايياه استنادي علوم جهان  آموزي عالي ايران بر اساس تحليل شبکه هم

  .313-331 چ 24ا12 چمبالعات برنامه درسي آموزي عالي. اسلام



 ... روند تکامل دانش مطالعات حوزه اعتياد در 

 

74 

74 

 

سال 
نوزده

م، 
شماره 

77
، 

پایيز
 4

140
 

V
o

l. 1
9

, N
o

. 7
7
, A

u
tu

m
n

 2
0

2
5

 

 

سه  چيميرح ا  زدانبخشچ ي  و   فرامرز  چيليصالحد  تحلچ  1403كامران    ي موضوع  يروندها   لي . 

تصم  يهاپژوهش  با  پا  يريگم يمرتب   اسلام:    ياستناد  ياه يدر  جهان  مبالعه    كيعلوم 

 . 1099-1112 چ 4ا9 چاتيدر عمل چي و تحق يريگميتصم. يسنجكتاچ

نوظهور   ميمفاه يي. شناسا 1399ا  ديفرش چ دانش و وسفي چاينينيام دفرامرز يچليسه دصالح يچميرح

-198چ  4ا17 چ اطلاعات سلامت تيريمددار. ضربان   يسردردها ة و ك ف ساختار دانش حوز

189 . 

  د الهه  چايزديانسهيمي   دعلي  چ فرهوديان  د محمدرضا  چمحمدي  دونداد  چشريفي  دآفرين  چموقررحيمي

بررسي سه دهه مقالات   .  1384ا  د نجاتي صفاچ علي اكبر و منصوريچ نغمهرضا  چرادگودرزي

 . 37-44چ  4ا8 چتحقيقات نظام سلامت حکيمپژوه ي ك ور در زمينه اعتياد. 

 يحوزه  علمي توليدات نياشت . 1394ا عصمت مومنيچ علي و ديزجيچ جلالي نفيسهد سبزواريچ

  هاي نظام   و  دانش  بازيابي  فصلنامه.  2013  -2008  هايسا   در  ساينس  آو   وچ  پايياه   در  اعتياد
 . 109-12۶ چ 2ا2 چمعنايي

  مؤسسه   در  فکري  مالکيت  حقو   هايپژوهش   بر  تحليلي .  1404ا  اكبر  علي  فرامرز و خاصهچ  سهيليچ

 چ سنجيعلم   پژوه نامه.  واژگان  رخداديهم   مبالعة:  اسلام  جهان  فناوري  و  علم  پايش  و  استنادي

 . 20۶-181 چ 2ا11

شناسي . بررسي رهار دهه تحقيقات شيوع  1392ا  محمود  چمينوئي  و   مجيد  چقرباني  دحميد  چصرامي

 . 29-52چ  2۶ا7 چاعتيادپژوهي فصلنامهاعتياد در ايران. 

عليد و   تبريزيچ  راميند   حياتيچ  هماد   ارشديچ  مريمد  اخوتيچ  طالبيانچ  زينب كريمي  رضا    مقدمچ 

  افيوني   مخدر  مواد  به  اعتياد  حوزه   در  مقالات  دگرسنجي  و  استنادي  هايشاخ    . مقايسه1402ا

 .33-50 چ 2ا2۶چ سلامت مديريتايکس.   پلام ابزار  از استفاده  با

وروح  خادميچ  حسيند  مقدمچمرادي ا  عربيانچ  اله    و   موضوعي  نق ه  تحليل.   1398صفورا 

  ۶  كاسوينچ  سنجي  علم  مجله.  سنجي علم  مبالعه  يك:  پژوهياعتياد   مجله  مقالات  نويسندگيهم
 .59-50چ  1ا

. ترسيم نق ه موضوعي مقالات مرتب  با اعتياد با استفاده   139۶ا  افسانه  چحاضري  و  فاطمه  چزاده مکي

 . ۶5-84چ  41ا11چ  فصلنامه اعتيادپژوهيهاي اجتماعي در پايياه مدلاين. از تحليل شبکه 
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