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Abstract 

Introduction: The aim of this article is to examine the role and significance of a positive 

emotional climate in schools on students’ enthusiasm for learning. 

Method: This study was conducted using library research and a descriptive–analytical 

approach. 
Findings: The findings indicate that the emotional climate of a school, as one of the key 

components of the educational environment, plays a decisive role in shaping students’ 
attitudes, motivation, and level of engagement in the learning process. A positive emotional 

climate characterized by respectful teacher�student relationships, psychological safety, 
emotional support, and constructive interactions within the school environmentcan foster 

greater motivation, interest, and active participation in educational activities. In such an 

atmosphere, students develop a stronger sense of value and belonging, which enhances their 

enthusiasm for learning and continuing their education. Moreover, establishing a positive 

emotional climate can improve academic motivation, increase engagement in learning 

activities, and enhance students’ overall educational performance. 

Conclusion: Overall, the results show that a positive emotional climate in schools 

strengthens students’ sense of security, belonging, and motivation, thereby increasing their 
enthusiasm for learning and participation in educational activities. Supportive 

teacher�student relationships play a crucial role in fostering positive attitudes toward 

education and persistence in the learning process. 
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The Quarterly Journal of Approach to فلسفه در مدارس و سازمان ها یکردفصلنامه رو                        

Philosophy in Schools and Organizations                          1404 پاییز ،سومشماره  ،مچهارسال     

Year 4, Number 3, Fall 2025, Pages 60 to 76                                                       یپژوهشنوع مقاله:    

Original Article                                                                             ISSN: 2980-891X             
http://www.esbam.ir  

 

https://doi.org/10.22034/esbam.2026.579407.1089
http://www.esbam.ir/


 

 ...یاقمثبت مدرسه بر اشت یعاطف یفضا یگاهنقش و جا یبررس/ فراشبندی و همکاران

  

 

Examining the Role and Significance of a Positive School Emotional 

Climauu uu uuuuuuusu uuuuuuiasm eee ee ennigg 

Detailed Abstract 

Introduction: The aim of this article is to examine the role and significance of a positive emotional 

climate in schools on students’ enthusiasm for learning. The emotional climate of a school is regarded 

as one of the most influential components within the educational system, as emotions, human 

relationships, and positive interactions in the learning environment play a central role in shaping 

students’ attitudes toward schooling. A school is not merely a place for transmitting knowledge; it also 

serves as a setting for students’ emotional and social development. Creating a positive emotional 

climate in the school enables students to feel a greater sense of belonging, security, and worth within 

their educational environment, which in turn strengthens their motivation and enthusiasm for learning 

(Rezaei, 2019). Conversely, a cold, uninspiring, or fear-based environment characterized by neglect 

can reduce intrinsic motivation and increase disengagement from learning (Mohammadi, 2021). 

From the perspective of educational psychology, the teacher–student relationship is considered the 

foundation of a successful educational experience, and the quality of this relationship significantly 

affects students’ sense of security and�well-being at school. Numerous studies have shown that a 

positive emotional climate—characterized by affection, support, mutual respect, and healthy human 

relationships—enhances students’ engagement and concentration in educational activities (Kazemi, 

2018). Therefore, examining the impact of a positive school emotional climate on students’ 

enthusiasm for learning is an important step toward understanding motivational factors that contribute 

to academic achievement and improving the overall quality of education. 

Materials and methods: This study was conducted using library research and a descriptive–analytical 

approach. 

Results and discussion: The findings indicate that the emotional climate of a school, as one of the key 

components of the educational environment, plays a decisive role in shaping students’ attitudes, 

motivation, and level of engagement in the learning process. A positive emotional climate 

characterized by respectful teacher�student relationships, psychological safety, emotional support, and 

constructive interactions within the school environmentcan foster greater motivation, interest, and 

active participation in educational activities. In such an atmosphere, students develop a stronger sense 

of value and belonging, which enhances their enthusiasm for learning and continuing their education. 

Moreover, establishing a positive emotional climate can improve academic motivation, increase 

engagement in learning activities, and enhance students’ overall educational performance. The 

emotional climate of a school is considered one of the fundamental components of the quality of the 

educational process and plays a decisive role in shaping students’ attitudes toward learning. When the 



school environment is built upon respect, support, trust, and positive interactions among teachers, 

students, and administrators, students develop a stronger sense of psychological safety and belonging 

within the educational setting. This sense of security and belonging enhances intrinsic motivation, 

active participation in classroom activities, and the development of genuine enthusiasm for learning. 

In such an environment, students not only engage more eagerly in the learning process, but their 

cognitive, social, and emotional capacities also develop more optimally. 

Moreover, positive teacher–student relationships, constructive peer interactions, the presence of 

fairness and respect within the school environment, the provision of encouraging feedback, and 

opportunities for active participation in educational activities are among the factors that can strengthen 

the school’s emotional climate. These factors increase students’ sense of competence, self-confidence, 

and academic motivation, thereby contributing to improved academic performance and reduced 

disengagement. Conversely, the absence of emotional support, cold and tense relationships, or an 

educational environment based on pressure and disregard for students’ psychological needs can lead to 

decreased interest in learning, academic decline, and behavioral problems. 

In conclusion, establishing and reinforcing a positive emotional climate in schools is one of the 

essential prerequisites for nurturing motivated, active, and learning-oriented students. Achieving this 

requires simultaneous attention to the roles of teachers, school administrators, families, and students 

themselves in fostering healthy and supportive human relationships within the educational 

environment. The more positive and supportive the school’s emotional climate, the more conducive it 

will be to students’ holistic development and increased enthusiasm for learning. 

Conclusion: It is recommended that organizations develop continuous systems for assessing training 

needs alongside performance evaluation systems and medium- and long�term human resource 

planning. Overall, a positive emotional climate in schools plays a fundamental role in enhancing 

students’ enthusiasm and motivation for learning. The presence of respectful relationships, emotional 

support, mutual trust, and constructive interactions between teachers and students increases students’ 

sense of security and belonging, thereby providing the foundation for active participation, greater 

concentration, and genuine interest in learning. In contrast, a cold and tense environment can lead to 

decreased motivation and lower academic performance. Therefore, strengthening a positive emotional 

climate in schools is a key requirement for improving the quality of education and fostering motivated 

and active learners. 

Keywords: Positive emotional climate of school, enthusiasm for learning, students. 
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 چکیده

آموزان به  شدان یاقمثبت مدرسه بر اشت یعاطف یفضا یگاهنقش و جا یمقاله بررس ینهدف از انجام اهدف: 

به  یلیـ تحل یفیو به روش توص یا مقاله حاضر با استفاده از منابع کتابخانه :روش کار .باشد یم یلتحص

از  یکیعنوان  مدرسه به یعاطف یفضاکه  دهد یمطالعه نشان م ینا یجنتا :نتایج .نگارش در آمده است

مشارکت  یزانو م ها یزهها، انگ گرشن یریگ در شکل ای کننده ییننقش تع یآموزش یطمهم مح یها مؤلفه

آموزان،  معلمان و دانش یانمثبت شامل روابط محترمانه م یعاطف یدارد. فضا یادگیری یندآموزان در فرا دانش

 ساز ینهزم تواند یمدرسه است که م یطو وجود تعاملات سازنده در مح ی،عاطف یتحما ی،روان یتاحساس امن

 ییفضا ینشود. در چن یآموزش های یتآموزان در فعال ارکت فعال دانشو مش یمند علاقه یزه،انگ یشافزا

 یاقاشت یشامر به افزا ینو ا کنند یم یدامدرسه پ یطبه مح یشتریو تعلق ب یاحساس ارزشمند آموزان دانش

به  تواند یمثبت در مدرسه م یعاطف یفضا یجادا از طرفی. شود یمنجر م یلو ادامه تحص یادگیری یآنان برا

آموزان  دانش یعملکرد آموزش یو ارتقا یادگیری های یتمشارکت در فعال یشافزا یلی،تحص یزشود انگبهب

احساس  تواند یمثبت در مدرسه م یعاطف یکه وجود فضا دهد ینشان م یکل یجنتا گیری:نتیجه .کمک کند

و مشارکت در  ادگیرییآنان به  یاقاشت یجهکند و در نت یتآموزان تقو را در دانش یزهتعلق و انگ یت،امن

جاد یدر ا یآموزان نقش مهم معلمان و دانش یانم یتیروابط حما ین. همچنیابد یشافزا یآموزش های یتفعال

 دارد. یادگیری یردر مس یداریو پا یلنگرش مثبت نسبت به تحص

 .آموزان دانش، یلبه تحص یاقاشت ،مثبت مدرسه یعاطف یفضا :کلیدیواژگان
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 مقدمه

رود، زیرا احساسات،  های تأثیرگذار در نظام آموزشی به شمار می ترین مؤلفه فضای عاطفی مدرسه از مهم

آموزان نسبت به  گیری نگرش دانش روابط انسانی و تعاملات مثبت در محیط یادگیری نقش محوری در شکل

آموزان  برای رشد عاطفی و اجتماعی دانشتحصیل دارند. مدرسه نه فقط محل انتقال دانش، بلکه بستری 

آموزان احساس تعلق، امنیت و ارزشمندی  شود دانش است. ایجاد فضای عاطفی مثبت در مدرسه سبب می

بیشتری نسبت به محیط آموزشی خود داشته باشند و همین امر انگیزه و اشتیاق آنان را برای یادگیری 

توجهی، موجب  روح، یا مبتنی بر ترس و بی ود فضای سرد، بی(. در مقابل، وج۱۳۹۸کند )رضایی،  تقویت می

شناسی تربیتی، رابطه معلم و  شود. از دیدگاه روان علاقگی به تحصیل می کاهش انگیزش درونی و گسترش بی

شود و کیفیت این رابطه بر احساس امنیت و شادکامی در  آموز اساس تجربه آموزشی موفق تلقی می دانش

اند که جوّ عاطفی مثبت ـ شامل محبت، حمایت،  های متعددی نشان داده دارد. پژوهش محیط مدرسه تأثیر

های آموزشی  آموزان در فعالیت احترام متقابل و روابط انسانی سالم ـ سبب افزایش مشارکت و تمرکز دانش

به شمار  یتو ترب یمدر نظام تعل یرگذارمدرسه از ارکان مهم و تأث یعاطف یفضا(. ۱۳۹۷شود )کاظمی،  می

آموزان دارد. مدرسه تنها  دانش یلیتحص یو رفتارها یزهنگرش، انگ یریگ در شکل یاساس یو نقش رود یم

 اآموزان معن دانش یو روان یاجتماع ی،عاطف یازهایاست که در آن ن یطیبلکه مح یست،محل انتقال دانش ن

آموزان و کادر  معلمان، دانش یانل سازنده ماعتماد و تعام یت،بر احترام، حما ی. وجود روابط مبتنکند یم یداپ

 یزهانگ یشافزا ساز ینهکرده و زم یتآموزان تقو را در دانش یتعلق و ارزشمند یت،احساس امن تواند یمدرسه م

روابط سرد و  یو دارا یعاطف یتحما اقدشود. در مقابل، مدارس ف یادگیریآنان به  یاقو اشت یدرون

 یبررس رو، ین. از اشوند یآموزان مواجه م دانش علاقگی یو ب یلیافت تحص زه،یآلود، اغلب با کاهش انگ تنش

در درک عوامل مؤثر  یضرور یگام یل،به تحص یاقاشت یجادمثبت مدرسه در ا یعاطف یفضا یگاهنقش و جا

بنابراین، بررسی تأثیر فضای عاطفی مثبت  .آید یبه شمار م موزشآ یفیتو بهبود ک یلیتحص یتبر موفق

آموزان به تحصیل، گامی مهم در درک عوامل انگیزشی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی و  ه بر اشتیاق دانشمدرس

 (۱۴۰۰)محمدی،  بهبود کیفیت آموزش است

و عوامل مؤثر بر  یادگیری های یطمح یفیتبر ک یگریاز هر زمان د یشب یآموزش یها امروز، نظام یایدر دن

 یاز ابعاد اساس یکیمدرسه به عنوان  یعاطف یفضا یان،م ین. در ادارند یدآموزان تأک دانش یلیتحص یزشانگ

 یفاآموزان ا دانش یلیتحص رهایها، باورها و رفتا نگرش یریگ در شکل کننده یینتع ینقش ی،آموزش یطمح

عدالت،  ی،عاطف یتسالم، احترام متقابل، حما یاز روابط انسان یا مثبت به مجموعه یعاطف ی. فضاکند یم

رشد  یبرا یبستر مناسب توانند یکه م یمدرسه اشاره دارد؛ عوامل یطدر مح یتاحساس امناعتماد و 

 یطیبلکه مح یست،ن یعلم یمانتقال مفاه یبرا یتنها نهاد مدرسه .آموزان فراهم آورند جانبه دانش همه

 یتو تقو گیرد یآموزان در آن شکل م دانش یزهخودپنداره و انگ یت،است که شخص یو عاطف یاجتماع
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 گیرند، یو تعامل سازنده قرار م یرشپذ یت،سرشار از حما ییآموزان در فضا که دانش ی. هنگامشود یم

 های کننده بینی یشپ ینتر از مهم یکیاحساس تعلق،  ینو ا کنند یم یدابه مدرسه پ یشتریاحساس تعلق ب

 یشافزا یدرون یزهانگ ی،یطشرا یناست. در چن یآموزش های یتو مشارکت فعال در فعال یلبه تحص یاقاشت

 یگر،د یسو از .شود یم یلمعنادار و مطلوب تبد یتفعال یکبه  یاجبار یفتکل یکاز  یادگیریو  یافته

به همراه داشته باشد. روابط سرد،  یمتعدد یمنف یامدهایپ تواند یمدرسه م یطمح یبه ابعاد عاطف توجهی یب

نفس، اضطراب  کاهش اعتمادبه ساز ینهزم ی،روان یتو نبود حما یافراط یفشارها عدالتی، یب یض،تبع

در مدرسه  یتعاملات انسان یفیتن، کی. بنابراشود یم یلترک تحص یو حت یافت عملکرد آموزش یلی،تحص

علاقه  یزانو م یلیتحص یشرفتپ یزانبا م یماًبلکه مستق گذارد، یم یرآموزان تأث دانش یروان یتتنها بر وضع نه

گردد  یصورت مطرح م ینپژوهش بد یراستا سوال اصل یندر هم مرتبط است. یموزشآ یرآنان به ادامه مس

 ؟چگونه است یلآموزان به تحص دانش یاقمثبت مدرسه بر اشت یعاطف یفضا یگاهکه نقش و جا

 مبانی نظری 

 های آموزشی مفهوم و تعریف فضای عاطفی در محیط

ها، تعاملات و روابط انسانی حاکم بر  سات، نگرشای از احسا های آموزشی به مجموعه فضای عاطفی در محیط

گذارد. این فضا شامل  آموزان تأثیر می شود که بر تجربه یادگیری دانش محیط مدرسه و کلاس درس گفته می

آموزان با یکدیگر، میزان حمایت عاطفی موجود  آموزان، نحوه تعامل دانش کیفیت روابط میان معلمان و دانش

ساس امنیت و آرامش روانی در مدرسه است. پژوهشگران حوزه تعلیم و تربیت در محیط آموزشی و اح

های مطلوب نسبت به مدرسه و یادگیری شده و  گیری نگرش معتقدند که فضای عاطفی مثبت موجب شکل

(. در واقع، فضای عاطفی مطلوب زمانی ۱۳۹۶کند )شعبانی،  آموزان را فراهم می جانبه دانش زمینه رشد همه

آموزان  گیرد که احترام متقابل، همدلی، اعتماد و حمایت در روابط آموزشی حاکم باشد و دانش شکل می

احساس کنند در محیطی امن و پذیرا قرار دارند. چنین فضایی به افزایش تعاملات سازنده، تقویت احساس 

در کیفیت  کند و به عنوان یکی از عوامل کلیدی های اجتماعی کمک می تعلق به مدرسه و رشد مهارت

 (.۱۳۹۷شود )سیف،  یادگیری شناخته می

 یادگیری–اهمیت فضای عاطفی در فرایند یاددهی

کند، زیرا یادگیری صرفاً یک فرایند  یادگیری ایفا می–فضای عاطفی نقش مهمی در کیفیت فرایند یاددهی

کلاس درس از  شناختی نیست، بلکه ابعاد عاطفی و اجتماعی نیز در آن دخیل هستند. هنگامی که محیط

های آموزشی  آموزان با انگیزه و علاقه بیشتری در فعالیت کننده باشد، دانش نظر عاطفی مثبت و حمایت

دهد که وجود روابط  ها نشان می دهد. پژوهش تری رخ می کنند و در نتیجه یادگیری عمیق مشارکت می

نفس و کاهش اضطراب تحصیلی در آموز باعث افزایش اعتماد به  صمیمانه و حمایتی میان معلم و دانش

(. در مقابل، ۱۳۹۸کند )میرزابیگی،  شود و این امر زمینه را برای یادگیری مؤثر فراهم می آموزان می دانش



های آموزشی که فاقد حمایت عاطفی هستند، اغلب موجب کاهش مشارکت، افت انگیزه و حتی بروز  محیط

های  ین رو، توجه به ابعاد عاطفی محیط آموزشی در کنار برنامهشوند. از ا آموزان می مشکلات رفتاری در دانش

آموزان  های تدریس، از عوامل مهم در بهبود کیفیت آموزش و افزایش اشتیاق تحصیلی دانش درسی و روش

 (.۱۳۹۹درآمدی،  شود )شریفی محسوب می

 های اصلی فضای عاطفی مثبت در مدرسه مؤلفه

ها و عوامل مرتبط با روابط انسانی و تعاملات  ای از مؤلفه ز مجموعهفضای عاطفی مثبت در مدرسه متشکل ا

توان به حمایت عاطفی معلمان، احترام  ها می ترین این مؤلفه اجتماعی در محیط آموزشی است. از جمله مهم

آموزان، عدالت آموزشی و  متقابل میان اعضای مدرسه، وجود احساس امنیت روانی، ارتباط مؤثر میان دانش

آموزان احساس  کنند که دانش ای عمل می جاد محیطی سرشار از اعتماد اشاره کرد. این عوامل به گونهای

های آموزشی مشارکت  ارزشمندی و پذیرش در محیط مدرسه داشته باشند و با انگیزه بیشتری در فعالیت

لاوه بر انتقال شود که معلمان ع (. همچنین فضای عاطفی مثبت زمانی تقویت می۱۳۹۷کنند )خورشیدی، 

کننده،  آموزان توجه نشان دهند و با ایجاد محیطی صمیمانه و حمایت دانش، به نیازهای عاطفی دانش

ها و احساسات خود را بیان کنند. در چنین فضایی  آموزان بتوانند آزادانه دیدگاه شرایطی فراهم کنند که دانش

شود )کدیور،  آموزان فراهم می یلی و اجتماعی دانشگیرد و زمینه برای رشد تحص روابط انسانی سالم شکل می

۱۳۹۵.) 

 گیری فضای عاطفی مثبت آموز در شکل نقش روابط معلم و دانش

گیری فضای عاطفی مثبت در محیط آموزشی به  ترین عوامل در شکل آموز یکی از مهم روابط معلم و دانش

تواند از طریق رفتار، نگرش و شیوه  درس میترین عنصر انسانی در کلاس  رود. معلم به عنوان مهم شمار می

آموزان، فضای عاطفی کلاس را تحت تأثیر قرار دهد. هنگامی که معلم با احترام،  تعامل خود با دانش

کند، احساس اعتماد و امنیت در آنان افزایش  آموزان رفتار می صمیمیت و توجه به نیازهای فردی دانش

(. در مقابل، روابط سرد ۱۳۹۷شود )سیف،  زه و علاقه آنان به یادگیری مییابد و این امر موجب تقویت انگی می

آموزان  آموز ممکن است به کاهش مشارکت و ایجاد احساس بیگانگی در دانش و خشک میان معلم و دانش

آموزان و ارائه بازخوردهای مثبت  منجر شود. بنابراین معلم با ایجاد ارتباط مؤثر، گوش دادن فعال به دانش

آموزان  ساز رشد تحصیلی و اجتماعی دانش تواند فضای عاطفی مطلوبی در کلاس ایجاد کند که زمینه یم

 (.۱۳۹۶باشد )شعبانی، 

 آموزان تأثیر حمایت عاطفی معلمان بر انگیزش تحصیلی دانش

شود.  آموزان محسوب می حمایت عاطفی معلمان یکی از عوامل مهم در تقویت انگیزش تحصیلی دانش

آموزان احساس کنند معلمان به احساسات، مشکلات و نیازهای آنان توجه دارند، اعتماد و  که دانش هنگامی

تواند در قالب تشویق، ارائه  کنند. این حمایت می های آموزشی پیدا می علاقه بیشتری نسبت به فعالیت
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ها  بیان نظرات و پرسشآموزان و ایجاد محیطی امن برای  بازخوردهای سازنده، توجه به پیشرفت فردی دانش

های تربیتی نشان داده است که حمایت عاطفی معلم باعث افزایش انگیزش درونی،  نمود پیدا کند. پژوهش

              (. همچنین چنین حمایتی ۱۳۹۸شود )میرزابیگی،  آموزان می احساس شایستگی و پشتکار در دانش

ایش مشارکت فعال در کلاس درس شود. در نتیجه، تواند اضطراب تحصیلی را کاهش داده و موجب افز می

             حمایت عاطفی معلمان به عنوان یکی از عناصر کلیدی در ایجاد محیط یادگیری مؤثر شناخته 

 (.۱۳۹۹درآمدی،  شود )شریفی می

 نقش تعاملات اجتماعی در محیط مدرسه

آموزان  های آموزشی و عاطفی دانش گیری تجربه تعاملات اجتماعی در محیط مدرسه نقش مهمی در شکل

های ارتباطی،  آموزان در آن مهارت های اجتماعی است که دانش ترین محیط دارد. مدرسه یکی از مهم

آموزان  آموزان و همچنین میان دانش آموزند. تعاملات مثبت میان دانش همکاری و همزیستی با دیگران را می

          ق، افزایش اعتماد و تقویت روابط دوستانه در محیط مدرسه تواند موجب ایجاد احساس تعل و معلمان می

(. این تعاملات زمانی مؤثرتر خواهند بود که مبتنی بر احترام متقابل، همکاری و ۱۳۹۷شود )خورشیدی، 

آموزان احساس کنند عضو  شود دانش های فردی باشند. وجود چنین تعاملاتی باعث می پذیرش تفاوت

تواند انگیزه و اشتیاق آنان برای حضور فعال در  معه مدرسه هستند و این احساس میارزشمندی از جا

 (.۱۳۹۵های آموزشی را افزایش دهد )کدیور،  فعالیت

 احساس امنیت روانی در مدرسه و پیامدهای آن

گیری فضای عاطفی مثبت در مدرسه است. زمانی که  احساس امنیت روانی یکی از عناصر اساسی در شکل

توانند بدون ترس از سرزنش یا تمسخر، نظرات و  آموزان در محیط مدرسه احساس امنیت کنند، می دانش

های آموزشی مشارکت فعال داشته باشند. این احساس امنیت نه  های خود را مطرح کنند و در فعالیت پرسش

گذارد )سیف،  ت میآموزان نیز تأثیر مثب تنها بر عملکرد تحصیلی بلکه بر سلامت روانی و اجتماعی دانش

گیری  (. در مقابل، نبود امنیت روانی ممکن است موجب اضطراب، کاهش اعتماد به نفس و حتی کناره۱۳۹۷

های آموزشی شود. بنابراین ایجاد محیطی امن، حمایتی و عاری از تهدید از وظایف  آموزان از فعالیت دانش

آموزان به  همی در افزایش اشتیاق دانششود و نقش م مهم نظام آموزشی و مدیران مدارس محسوب می

 (.۱۳۹۶کند )شعبانی،  یادگیری ایفا می

 مفهوم اشتیاق تحصیلی و ابعاد آن

های آموزشی اشاره دارد و  آموزان در فعالیت اشتیاق تحصیلی به میزان علاقه، انرژی و مشارکت فعال دانش

وم معمولاً در سه بعد رفتاری، شناختی و رود. این مفه های مهم موفقیت تحصیلی به شمار می یکی از شاخص

های درسی و انجام  آموز در فعالیت گیرد. بعد رفتاری شامل میزان مشارکت دانش عاطفی مورد بررسی قرار می



شود و بعد  تکالیف است، بعد شناختی به میزان تلاش ذهنی و استفاده از راهبردهای یادگیری مربوط می

(. پژوهشگران ۱۳۹۸و نگرش مثبت نسبت به یادگیری است )فراهانی،  عاطفی بیانگر احساس علاقه، لذت

تر هستند،  آموزانی که از سطح بالایی از اشتیاق تحصیلی برخوردارند، در فرایند یادگیری فعال معتقدند دانش

دهند و عملکرد تحصیلی بهتری دارند. بنابراین تقویت اشتیاق  تلاش بیشتری برای موفقیت نشان می

 (.۱۳۹۸شود )میرزابیگی،  ه عنوان یکی از اهداف مهم نظام آموزشی مطرح میتحصیلی ب

 آموزان به تحصیل عوامل مؤثر بر اشتیاق دانش

آموزان به تحصیل تحت تأثیر عوامل متعددی قرار دارد که شامل عوامل فردی، خانوادگی و  اشتیاق دانش

نی، خودکارآمدی و نگرش مثبت نسبت به هایی مانند انگیزش درو ای است. در سطح فردی، ویژگی مدرسه

گذاری آنان نسبت به آموزش  کنند. در سطح خانوادگی، حمایت والدین و ارزش یادگیری نقش مهمی ایفا می

ویژه فضای  آموزان را تقویت کند. اما در میان این عوامل، محیط مدرسه و به تواند اشتیاق تحصیلی دانش می

کننده، روابط  (. وجود معلمان حمایت۱۳۹۹درآمدی،  ای دارد )شریفی کننده عاطفی آن نقش بسیار تعیین

توانند علاقه و  آموزان و احساس امنیت روانی در مدرسه از جمله عواملی هستند که می مثبت میان دانش

های آموزشی را افزایش دهند. بنابراین ایجاد محیطی مطلوب در مدرسه  آموزان در فعالیت مشارکت دانش

 (.۱۳۹۷شود )خورشیدی،  آموزان محسوب می هکارهای اساسی برای افزایش اشتیاق تحصیلی دانشیکی از را

 نقش انگیزش در افزایش اشتیاق تحصیلی

آموزان دارد. زمانی که  انگیزش به عنوان نیروی محرک رفتار، نقش مهمی در افزایش اشتیاق تحصیلی دانش

های آموزشی  شند، با علاقه و پشتکار بیشتری در فعالیتآموزان انگیزه کافی برای یادگیری داشته با دانش

دهند. انگیزش  کنند و تلاش بیشتری برای دستیابی به موفقیت تحصیلی از خود نشان می شرکت می

تواند به دو شکل درونی و بیرونی ظاهر شود؛ انگیزش درونی ناشی از علاقه و لذت یادگیری  تحصیلی می

(. ۱۳۹۷شود )سیف،  ی به عوامل خارجی مانند پاداش یا تشویق مربوط میاست، در حالی که انگیزش بیرون

آموزانی که از انگیزش درونی بالاتری برخوردارند، سطح بیشتری از اشتیاق  اند که دانش ها نشان داده پژوهش

ند، از آموزان را تقویت ک های آموزشی دارند. از این رو، ایجاد شرایطی که انگیزش دانش و مشارکت در فعالیت

تواند نقش مهمی در افزایش اشتیاق تحصیلی آنان  جمله فراهم کردن فضای عاطفی مثبت در مدرسه، می

 (.۱۳۹۸داشته باشد )فراهانی، 

 آموزان ارتباط فضای عاطفی مثبت با انگیزش درونی دانش

زان را فراهم آمو گیری و تقویت انگیزش درونی در دانش تواند زمینه شکل فضای عاطفی مثبت در مدرسه می

گیرند، احساس  آموزان در محیطی سرشار از حمایت، احترام و اعتماد قرار می کند. هنگامی که دانش

شود. در  کنند و این امر موجب افزایش علاقه آنان به یادگیری می شایستگی و ارزشمندی بیشتری پیدا می

کنند، نه صرفاً  معنادار تجربه می بخش و آموزان یادگیری را به عنوان فعالیتی لذت چنین فضایی دانش
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آموز و ارائه بازخوردهای  (. همچنین تعاملات مثبت میان معلم و دانش۱۳۹۵ای اجباری )کدیور،  وظیفه

آموزان تقویت کند و انگیزش درونی آنان را افزایش  تواند احساس پیشرفت و موفقیت را در دانش سازنده می

کنند که ایجاد فضای عاطفی  ان حوزه تعلیم و تربیت تأکید میدهد. به همین دلیل بسیاری از پژوهشگر

مثبت در مدرسه یکی از مؤثرترین راهکارها برای تقویت انگیزش درونی و افزایش اشتیاق تحصیلی 

 (.۱۳۹۶آموزان است )شعبانی،  دانش

 آموزان تأثیر جوّ عاطفی کلاس درس بر مشارکت دانش

آموزان در فرایند یادگیری  در میزان مشارکت و فعالیت دانش جوّ عاطفی کلاس درس یکی از عوامل مهم

آموزان با  کننده و مبتنی بر احترام متقابل باشد، دانش است. هنگامی که فضای کلاس درس دوستانه، حمایت

های خود هراسی  کنند و از بیان نظرات و پرسش های آموزشی شرکت می ها و فعالیت اعتماد بیشتری در بحث

ای فعال و  آموزان و معلم شده و یادگیری را به تجربه ین فضایی موجب افزایش تعامل میان دانشندارند. چن

ها فضای عاطفی منفی حاکم  هایی که در آن (. در مقابل، کلاس۱۳۹۸کند )میرزابیگی،  مشارکتی تبدیل می

ند. بنابراین معلمان آموزان همراه هست علاقگی و حتی اضطراب در دانش است، معمولاً با کاهش مشارکت، بی

آموزان با انگیزه و علاقه بیشتری  توانند شرایطی فراهم کنند که دانش با ایجاد جوّ عاطفی مثبت در کلاس می

 (.۱۳۹۹درآمدی،  های آموزشی مشارکت داشته باشند )شریفی در فعالیت

 نقش همدلی و احترام متقابل در محیط مدرسه

عناصر در ایجاد فضای عاطفی مثبت در محیط مدرسه محسوب ترین  همدلی و احترام متقابل از مهم

تواند به بهبود روابط انسانی در  های دیگران است و می شوند. همدلی به معنای درک احساسات و دیدگاه می

دهند،  آموزان نسبت به یکدیگر همدلی نشان می محیط آموزشی کمک کند. هنگامی که معلمان و دانش

گیرد  شود که در آن تعاملات مثبت و سازنده شکل می ن و صمیمانه تبدیل میفضای مدرسه به محیطی ام

آموزان احساس ارزشمندی و پذیرش در  شود که دانش (. احترام متقابل نیز موجب می۱۳۹۷)خورشیدی، 

های آموزشی مشارکت کنند. این دو عامل نقش  محیط مدرسه داشته باشند و با انگیزه بیشتری در فعالیت

آموزان از محیط مدرسه دارند )کدیور،  کاهش تعارضات، تقویت همکاری و افزایش رضایت دانشمهمی در 

۱۳۹۵.) 

 تأثیر احساس تعلق به مدرسه بر اشتیاق به یادگیری

آموز از پذیرفته شدن، ارزشمند بودن و عضویت در جامعه  احساس تعلق به مدرسه به معنای ادراک دانش

آموزان روابط مثبت و حمایتی با معلمان و  گیرد که دانش ل میمدرسه است. این احساس زمانی شک

اند که  ها نشان داده های خود داشته باشند و خود را بخشی از محیط مدرسه بدانند. پژوهش همکلاسی

های آموزشی و پیشرفت تحصیلی رابطه  احساس تعلق به مدرسه با افزایش انگیزش، مشارکت در فعالیت



آموزانی که احساس تعلق بیشتری به مدرسه دارند، نسبت به یادگیری  (. دانش۱۳۹۸مثبت دارد )فراهانی، 

کنند. بنابراین ایجاد  های درسی شرکت می دهند و با علاقه بیشتری در فعالیت تری نشان می نگرش مثبت

ان به آموزان احساس پذیرش و تعلق داشته باشند، از عوامل مهم در افزایش اشتیاق آن فضایی که در آن دانش

 (.۱۳۹۷شود )سیف،  یادگیری محسوب می

 نقش مدیریت مدرسه در ایجاد فضای عاطفی مثبت

مدیریت مدرسه نقش اساسی در ایجاد و تقویت فضای عاطفی مثبت در محیط آموزشی دارد. مدیران مدارس 

نی سالم، توانند شرایطی فراهم کنند که روابط انسا های مدیریتی مناسب می ها و شیوه با اتخاذ سیاست

تعاملات سازنده و احساس امنیت روانی در مدرسه تقویت شود. رهبری آموزشی مؤثر، حمایت از معلمان، 

توانند  آموزان و توجه به نیازهای عاطفی آنان از جمله اقداماتی است که مدیران می تشویق مشارکت دانش

همچنین مدیران با ایجاد فرهنگ (. ۱۳۹۹درآمدی،  برای بهبود فضای عاطفی مدرسه انجام دهند )شریفی

آموزان و معلمان  توانند محیطی فراهم کنند که در آن دانش سازمانی مبتنی بر احترام، همکاری و اعتماد می

تواند نقش مهمی در افزایش انگیزش و  احساس رضایت و تعلق بیشتری داشته باشند. چنین مدیریتی می

 (.۱۳۹۷یدی، آموزان ایفا کند )خورش اشتیاق تحصیلی دانش

 تأثیر فضای عاطفی مدرسه بر پیشرفت تحصیلی

آموزان محسوب  فضای عاطفی مثبت مدرسه یکی از عوامل کلیدی در ارتقای پیشرفت تحصیلی دانش

شود، زیرا احساس امنیت، حمایت و ارزشمندی در محیط مدرسه بر میزان تمرکز، مشارکت و عملکرد  می

گیرند که روابط انسانی بر پایه  آموزان در محیطی قرار می نگامی که دانشتحصیلی آنان تأثیر مستقیم دارد. ه

کنند و با علاقه بیشتری در  احترام، اعتماد و تعامل سازنده است، انگیزه بیشتری برای یادگیری پیدا می

به تنها  اند که جوّ عاطفی مثبت نه ها نشان داده (. پژوهش۱۳۹۷کنند )سیف،  های کلاسی شرکت می فعالیت

شود، بلکه با تقویت انگیزش درونی، عملکرد شناختی و تلاش  کاهش اضطراب و استرس تحصیلی منجر می

تفاوت  (. در مقابل، فضای عاطفی منفی یا بی۱۳۹۸بخشد )میرزابیگی،  آموزان را بهبود می تحصیلی دانش

بنابراین توجه به کیفیت شود.  آموزان موجب افت تحصیلی و کاهش مشارکت آنان می نسبت به نیازهای دانش

آموزان  ای در ارتقای سطح عملکرد و موفقیت تحصیلی دانش کننده تواند نقش تعیین فضای عاطفی مدرسه می

 ایفا کند.

 آموزان در اشتیاق تحصیلی نقش ارتباطات مثبت میان دانش

آموزان عامل مهمی در ایجاد اشتیاق تحصیلی و مشارکت فعال آنان در  ارتباطات مثبت میان دانش

آموزان برقرار  های آموزشی است. زمانی که روابط دوستانه، حمایتی و مبتنی بر احترام میان دانش فعالیت

و علاقه به یادگیری یابد و این امر موجب تقویت انگیزه  باشد، احساس تعلق آنان به مدرسه افزایش می

های گروهی با رغبت  آموزان در فعالیت شود دانش (. تعاملات مثبت باعث می۱۳۹۷شود )خورشیدی،  می
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های ارتباطی و اجتماعی  بیشتری شرکت کنند، از یکدیگر حمایت عاطفی و تحصیلی دریافت کنند و مهارت

شود و به ارتقای مشارکت فعال  انگیزگی می یخود را بهبود بخشند. چنین روابطی مانع بروز احساس انزوا و ب

آموزان یکی از عناصر  کند. بنابراین ارتباطات مثبت میان دانش آموزان در فرایند یادگیری کمک می دانش

 (.۱۳۹۵شود )کدیور،  بخش محسوب می کلیدی در ایجاد محیط آموزشی پرنشاط و انگیزه

 درسهگیری جوّ عاطفی م جایگاه عدالت و احترام در شکل

دهنده جوّ عاطفی مثبت در مدرسه هستند و نقش بنیادی در ایجاد  ترین عوامل شکل عدالت و احترام از مهم

کنند که معلمان و مدیران مدرسه با آنان  آموزان مشاهده می احساس اعتماد و امنیت روانی دارند. وقتی دانش

و رضایت بیشتری نسبت به محیط رفتاری عادلانه، یکسان و بدون تبعیض دارند، احساس ارزشمندی 

نمایند  های آموزشی مشارکت می کنند و با شور و انگیزه بیشتری در فعالیت آموزشی پیدا می

آموز موجب تقویت روابط انسانی سالم و کاهش  (. احترام متقابل میان معلم و دانش۱۳۹۹درآمدی،  )شریفی

کند. فقدان عدالت و  و سازنده تبدیل می شود و فضای کلاس را به محیطی امن ای می تعارضات مدرسه

اعتمادی، کاهش انگیزه و حتی بروز رفتارهای  تواند موجب بی های فردی، می ویژه در برخورد با تنوع احترام، به

آموزان شود. بنابراین رعایت عدالت و حفظ احترام از سوی عوامل آموزشی برای ایجاد  منفی در میان دانش

 (.۱۳۹۷رسه ضرورت دارد )سیف، جوّ عاطفی مطلوب در مد

 آموزان به تحصیل مندی دانش تأثیر بازخورد مثبت معلمان بر علاقه

مندی و  عنوان یکی از مؤثرترین ابزارهای انگیزشی، نقش مهمی در افزایش علاقه بازخورد مثبت معلمان به

ت خود بازخوردهای سازنده، آموزان برای تلاش و پیشرف آموزان به تحصیل دارد. زمانی که دانش اشتیاق دانش

کنند، احساس شایستگی بیشتری کرده و انگیزه آنان برای ادامه  کننده و محترمانه دریافت می تشویق

تواند اضطراب تحصیلی را کاهش  (. بازخورد مثبت می۱۳۹۸شود )میرزابیگی،  های آموزشی تقویت می فعالیت

های درسی را با رغبت بیشتری پیگیری  آموزان چالش نفس را افزایش دهد و موجب شود دانش دهد، اعتمادبه

ویژه در فضای فاقد حمایت عاطفی، موجب کاهش  کننده، به کنند. در مقابل، بازخوردهای منفی یا تنبیه

شود. بنابراین استفاده صحیح و هدفمند از بازخورد مثبت یکی از مؤثرترین  علاقگی به تحصیل می انگیزه و بی

 (.۱۳۹۶آموزان به یادگیری است )شعبانی،  مندی دانش یش علاقهراهکارها برای افزا

 های مشارکتی در تقویت فضای عاطفی مدرسه نقش فعالیت

های گروهی نقش مهمی در تقویت فضای  های مشترک و بحث های مشارکتی مانند کارگروهی، پروژه فعالیت

اجتماعی و احساس تعلق در  عاطفی مثبت مدرسه دارند، زیرا موجب افزایش حس همکاری، ارتباطات

های خود را نشان دهند،  یابند توانایی آموزان فرصت می های مشارکتی، دانش شوند. در فعالیت آموزان می دانش

ها موجب کاهش  (. این فعالیت۱۳۹۷تری ایجاد نمایند )خورشیدی،  از یکدیگر حمایت کنند و روابط دوستانه



کنند تا  آموزان کمک می شوند و به دانش محور می همکاریرقابت ناسالم و ایجاد فضای همدلانه و 

نفس بیشتری کسب کنند. همچنین مشارکت فعال باعث افزایش انگیزه تحصیلی و مشارکت در  اعتمادبه

های مشارکتی یکی از ابزارهای کلیدی برای ایجاد محیط آموزشی  شود. از این رو، فعالیت کلاس درس می

 (.۱۳۹۵رود )کدیور،  پویا و سازنده به شمار می

 آموزان با فضای عاطفی مدرسه ارتباط سلامت روانی دانش

ای که در  آموزان ارتباط مستقیم و معناداری با کیفیت فضای عاطفی مدرسه دارد. مدرسه سلامت روانی دانش

را آموزان  تواند فشارهای روانی دانش آن حمایت عاطفی، احترام، پذیرش و امنیت روانی حاکم باشد، می

آموزانی که در محیط  (. دانش۱۳۹۷کاهش دهد و زمینه ساز رشد هیجانی و اجتماعی آنان شود )سیف، 

کنند، اضطراب کمتری دارند و توانایی بیشتری در مدیریت هیجانات  مدرسه احساس امنیت و ارزشمندی می

اند موجب بروز تو دهند. در مقابل، فضای عاطفی نامناسب می های تحصیلی از خود نشان می و چالش

نفس و افت شدید انگیزه تحصیلی شود. بنابراین توجه به سلامت روانی در  اختلالات رفتاری، کاهش اعتمادبه

 (.۱۳۹۹درآمدی،  های اصلی نظام آموزشی باشد )شریفی آموزان باید از اولویت کنار پیشرفت تحصیلی دانش

 انگیزگی تحصیلی تأثیر جوّ حمایتی مدرسه بر کاهش بی

انگیزگی تحصیلی  حمایتی مدرسه، شامل حمایت معلمان، مدیران و همسالان، نقش مهمی در کاهش بی جوّ

هایشان  کنند در محیطی قرار دارند که افراد آن از تلاش آموزان احساس می آموزان دارد. زمانی که دانش دانش

های  ه مشارکت در فعالیتدهند، تمایل بیشتری ب ها همراهی نشان می کنند و در برابر شکست حمایت می

(. جوّ حمایتی موجب کاهش ترس از شکست، افزایش احساس ۱۳۹۸کنند )میرزابیگی،  تحصیلی پیدا می

شود. در مقابل، محیطی که فاقد حمایت باشد،  شایستگی و ایجاد نگرش مثبت نسبت به تحصیل می

کننده یکی از  این ایجاد جوّی حمایتگردد. بنابر علاقگی و کاهش تعهد تحصیلی می توجهی، بی ساز بی زمینه

 (.۱۳۹۷آموزان است )سیف،  انگیزگی تحصیلی دانش راهکارهای اصلی برای مقابله با بی

 نقش خانواده در تقویت فضای عاطفی مثبت مدرسه

آموزان نقش اساسی دارد  ها و رفتارهای دانش گیری نگرش خانواده به عنوان اولین نهاد تربیتی جامعه در شکل

ای ایفا کند. حمایت عاطفی والدین،  کننده تواند در تقویت فضای عاطفی مثبت مدرسه نقش تعیین یو م

های آموزشی از عواملی است که موجب  تشویق به یادگیری، ارتباط سازنده با مدرسه و مشارکت در فعالیت

خانواده و مدرسه  (. همکاری۱۳۹۶شود )شعبانی،  آموزان می افزایش انگیزه و عشق به یادگیری در دانش

شود که در آن نیازهای عاطفی، اجتماعی و تحصیلی  ای می گیری شبکه حمایتی گسترده موجب شکل

تواند  شود. در مقابل، نبود ارتباط مناسب میان خانواده و مدرسه می طور هماهنگ تأمین می آموزان به دانش

نقش خانواده در تقویت جوّ عاطفی  آموزان گردد. بنابراین موجب فاصله عاطفی و کاهش مشارکت دانش

 (.۱۳۹۸مدرسه غیرقابل انکار است )فراهانی، 
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 های ایجاد فضای عاطفی مثبت در مدارس چالش

های  رو است، از جمله کمبود مهارت های متعددی روبه ایجاد فضای عاطفی مثبت در مدارس با چالش

های مؤثر برای  زشی، کمبود منابع، نبود برنامهها، فشارهای آمو ارتباطی در برخی معلمان، تراکم بالای کلاس

های  ارتقای سلامت روان و ضعف در مدیریت مدرسه. در برخی موارد، فرهنگ سازمانی مدرسه فاقد ارزش

(. ۱۳۹۷شود )خورشیدی،  مبتنی بر احترام و حمایت است و این امر مانع ایجاد محیط عاطفی مطلوب می

تواند بر جوّ عاطفی  های تحصیلی می مشکلات خانوادگی و استرس آموزان، همچنین تعارضات میان دانش

ها ضروری  ها و ارائه راهکارهای مؤثر برای مقابله با آن مدرسه تأثیر منفی بگذارد. بنابراین شناسایی این چالش

 (.۱۳۹۵است )کدیور، 

 راهکارهای تقویت فضای عاطفی مثبت در محیط مدرسه

ه نیازمند اتخاذ راهکارهای آموزشی، مدیریتی و ارتباطی است. برخی از تقویت فضای عاطفی مثبت در مدرس

های ارتقای سلامت روان، ایجاد  های ارتباطی معلمان، توسعه برنامه ترین راهکارها شامل تقویت مهارت مهم

ها و توجه به  گیری آموزان در تصمیم فرهنگ سازمانی مبتنی بر احترام و همکاری، افزایش مشارکت دانش

های مشارکتی، ارائه بازخوردهای  (. همچنین ایجاد فعالیت۱۳۹۹درآمدی،  یازهای عاطفی آنان است )شریفین

تواند در افزایش احساس تعلق و امنیت  ها می های فردی و همکاری نزدیک با خانواده مثبت، توجه به تفاوت

فی مدرسه و در نهایت افزایش آموزان مؤثر باشد. اجرای این راهکارها موجب تقویت جوّ عاط روانی دانش

 (.۱۳۹۷شود )سیف،  آموزان به یادگیری می انگیزه و اشتیاق دانش

 گیری بندی و نتیجه جمع

آید و نقش  های اساسی در کیفیت فرایند تعلیم و تربیت به شمار می فضای عاطفی مدرسه یکی از مؤلفه

ری دارد. زمانی که محیط مدرسه بر پایه آموزان نسبت به یادگی گیری نگرش دانش ای در شکل کننده تعیین

آموزان  آموزان و مدیران شکل بگیرد، دانش احترام، حمایت، اعتماد و تعامل مثبت میان معلمان، دانش

کنند. این احساس امنیت و تعلق موجب  احساس امنیت روانی و تعلق بیشتری به محیط آموزشی پیدا می

گیری اشتیاق واقعی برای یادگیری  های کلاسی و شکل الیتافزایش انگیزه درونی، مشارکت فعال در فع

کنند، بلکه  آموزان نه تنها با علاقه بیشتری در فرایند یادگیری شرکت می شود. در چنین فضایی، دانش می

یابد. از سوی دیگر، روابط  تری رشد می های شناختی، اجتماعی و عاطفی آنان نیز به شکل مطلوب توانایی

آموز، تعاملات سازنده میان همسالان، وجود عدالت و احترام در محیط مدرسه، ارائه  و دانش مثبت میان معلم

های آموزشی از جمله عواملی  های مشارکت فعال در فعالیت کننده و فراهم شدن فرصت بازخوردهای تشویق

ایستگی، توانند فضای عاطفی مدرسه را تقویت کنند. این عوامل موجب افزایش احساس ش هستند که می

شوند و در نتیجه به ارتقای عملکرد تحصیلی و کاهش  آموزان می نفس و انگیزه تحصیلی در دانش اعتمادبه



آلود یا فضای آموزشی مبتنی بر  کنند. در مقابل، نبود حمایت عاطفی، روابط سرد و تنش انگیزگی کمک می بی

ب کاهش علاقه به یادگیری، افت تحصیلی و تواند موج آموزان می توجهی به نیازهای روانی دانش فشار و بی

توان نتیجه گرفت که ایجاد و تقویت فضای عاطفی مثبت در  بروز مشکلات رفتاری شود. در مجموع می

مند به یادگیری است.  آموزانی باانگیزه، فعال و علاقه نیازهای اساسی برای پرورش دانش مدرسه یکی از پیش

آموزان در  ها و خود دانش به نقش معلمان، مدیران مدرسه، خانواده تحقق این امر نیازمند توجه همزمان

تر و  گیری روابط انسانی سالم و حمایتگر در محیط آموزشی است. هرچه فضای عاطفی مدرسه مثبت شکل

تر  آموزان و افزایش اشتیاق آنان به یادگیری فراهم جانبه دانش تر باشد، زمینه برای رشد همه کننده حمایت

 ینتر از مهم یکیعامل  ینکه ا دهد یمثبت مدرسه نشان م یعاطف یفضا یگاهنقش و جا یررسب شد.خواهد 

 یهبر پا یکه در آن روابط انسان یا آموزان است. مدرسه دانش یلیتحص یزشو انگ یاقعناصر مؤثر بر اشت

را در  مندیارزش تعلق و یت،احساس امن تواند یم گیرد، یاعتماد و تعامل سازنده شکل م یت،احترام، حما

 یادگیریبه  یو علاقه واقع یشترمشارکت فعال، تمرکز ب یرا برا ینهزم یجهکند و در نت یتآموزان تقو دانش

 یزشانگ یشافزا یقمثبت مدرسه، از طر یکه جوّ عاطف کنند یم ییدتأ یزشده ن انجام یها فراهم آورد. پژوهش

و  یلیبر عملکرد تحص یتوجه و قابل یممستق ثیرس، تأنف اعتمادبه یتو تقو یستگیاحساس شا یجادا ی،درون

آلود  تنش یفضا یاروابط سرد  ی،عاطف یتنبود حما یگر،د یسو از .دارد یادگیریآموزان به  دانش یاقاشت

 یتو تقو یجادتوجه به ا ین،و کاهش علاقه به درس شود. بنابرا یلیافت تحص یزه،موجب کاهش انگ تواند یم

 یازمندامر ن ینآموزش و پرورش است. ا یفیتک یارتقا یبرا یاساس یمدرسه ضرورتمثبت در  یعاطف یفضا

و سرشار  یتگرامن، حما یطیمح یجادآموزان در ا ها و خود دانش خانواده یران،معلمان، مد گمشارکت هماهن

د، باش تر کننده یتتر و حما مدرسه مثبت یعاطف یمجموع، هر چه فضا در .است یاز تعاملات سالم انسان

ها فراهم خواهد  جانبه آن رشد همه یبرا یو بستر مناسب یافته یشافزا یادگیری یآموزان برا دانش یاقاشت

 ترین یربناییاز ز یکیمؤلفه  ینکه ا دهد یمثبت مدرسه نشان م یعاطف یفضا یگاهنقش و جا یبررس شد.

که  یطیعنوان مح مدرسه، به آموزان است. دانش یادگیری ینگرش و رفتارها یزه،انگ یریگ عوامل در شکل

و  یعاطف های در تجربه یاساس ینقش شود، یم یاز زمان کودکان و نوجوانان در آن سپر یا بخش عمده

 کند یرا فراهم م یطیآکنده از احترام و تعاملات سازنده، شرا یتگر،گرم، حما یآنان دارد. وجود جوّ یاجتماع

که در  یرا تجربه کنند؛ احساسات یآموزش یطو تعلق به مح یروان یتامن ی،آموزان احساس ارزشمند که دانش

مثبت  یعاطف فضای .اند شناخته شده یدارمؤثر و پا یادگیری یاصل نیازهای یشعنوان پ مختلف به یها پژوهش

رشد  ی،آموزش های یتمشارکت فعال در فعال یشآموزان، افزا دانش یدرون یزشانگ یتمدرسه موجب تقو

بر عملکرد  تواند یم ینوع فضا حت ین. اشود یم یادگیرینسبت به  یدارنگرش مثبت و پا جادینفس، و ا اعتمادبه

داشته باشد. رابطه مثبت معلم و  یممستق ثیرآموزان تأ و سلامت روان دانش ی،اجتماع یسازگار یلی،تحص



 

 ...یاقمثبت مدرسه بر اشت یعاطف یفضا یگاهنقش و جا یبررس/ فراشبندی و همکاران

  

 

مدرسه،  های گیری یمو فرصت مشارکت در تصم ی،و منصفانه، عدالت آموزش یقیتشو یآموز، بازخوردها دانش

 .کنند یفضا کمک م ینشدن ا تر یهستند که به غن یاز جمله عوامل یهمگ

صورت ساختارمند اجرا  مثبت را به یعاطف یفضا یتاست که مدارس برنامه تقو ینا یکاربرد یشنهادپ یک

 یها احساسات، آموزش مهارت یتکلاس با محور یوگو گفت یجلسات هفتگ یمثال، برگزار یکنند؛ برا

 های گیری یمتصم رآموزان د دادن دانش نظام بازخورد مثبت و منصفانه، مشارکت یجادبه معلمان، ا یباطارت

اقدامات  ینمنظم ا یکند. اجرا یترا تقو یو همدل یکه همکار یگروه های یتفعال یو طراح ی،کوچک کلاس

 یتدهد و در نها یشموزان افزاآ را در دانش یادگیری یزهتعلق به مدرسه و انگ ی،روان یتاحساس امن تواند یم

 .در مدرسه منجر شود یو روابط انسان یلیبه بهبود عملکرد تحص
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