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 خزك  ز٥زك٢  ا٥ٕٞتً تٕبْ ثب ق٘ؽ٣ٌ ٔمّْٛ ٔبؼ٠ وٝ آ٘دب اق ؼاـ٘ؽ. ـا ق٥ٔٗ وف٠ ـ٢ٚ اق ق٘ؽ٣ٌ ٘بثٛؼ٢ ؼغؽغ١ اوتفاتم٤ىت ـ٤كاٖ ثف٘بٔٝ
ٗ  ؼـ ٔٙظٛـ ثؽ٤ٗ اوت. ق٤ىت ٔط٥ٗ ثب ـا٤ح ٟٔٙؽو٣ ٞب٢ آٔٛقي ٘ىجت تط٥ُّ ٚ ثفـو٣ ٔمبِٝ ا٤ٗ ٞؽف ٥٘ىت؛ ق٤ىت ٔط٥ٗ  ا٤ز
 ٘ظف٢ ٔجب٣٘  ثٝ پفؼاغتٗ اق په ٚ اوت ٌؽٜ اوتفبؼٜ ٔتؽاَٚ ٞب٢ ـٚي ٘مؽ ٚ ٔفب٥ٞٓ تط٥ُّ ٚ تدك٤ٝ ثفا٢ «فّىف٣ ـٚي» اق ٔمبِٝ

ٝ  ا٤ٗ ثٝ ق٤ىت ٔط٥ٗ غَّٛ ؼـ پمٍٍٚٞفاٖ ثفغ٣ ٘ظف٤بت ٘مٙٝ ثبقتبة ٥٘ك ٚ آٔٛقي ٓ  ٘ت٥دز ٝ  ـوز٥ؽ٤  اق پزه  ؼاـؼ ٔزفٚـت  وز
 ٟ٘بؼ٤ٙٝ وفق٥ٔٗ ا٤ٗ وٛؼوبٖ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ ٞب٢ وبَ ٘ػىت٥ٗ اق ـا ق٤ىت ٔط٥ٗ ثٝ اضتفاْ ٚ ػٍك ٞب، ٔؽ٤ف٤ت ثٟجٛؼ ٚ وبغتبـٞب اِلاش

ْ  ٌٙبوبٖ، ق٤ىت ٔط٥ٗ اق ثى٥بـ٢ .٘ىٙٙؽ ٤ٚفاٖ ـا غٛؼ غب١٘ غٛؼ ؼوت ثٝ غٛؼ ففا٥ٌفاٖ تب و٥ٙٓ  ٔطزٛ ـ ـا اختٕزبػ٣  ٚ ا٘ىزب٣٘  ػّزٛ
ٝ  اوت ا٘ىبm٣٘خبٔؼ١ ٟ٘ب٤ت ؼـ ٚ ا٘ىبٖ ـفتبـ ا٤ٗ ق٤فا وٙٙؽ؛ ٣ٔ تّم٣ ٔط٣ٙ٥ ق٤ىت ٔٙبِؼبت ا٣ِّ ً  وزجت  وز  اق ثىز٥بـ٢  پ٥زؽا٤

 ٥٘زك  ـا زبـٜٚ“ ػلاج اوت وكاٚاـ ٥ٌفؼ، ٣ٔ ٌىُ خبٔؼٝ ؼـ ٚآِٛؼ٣ٌ تػف٤ت ا٥ٍ٘ك٠ وٝ ٘دبآ  په اوت. ٌؽٜ ٔطh٣ٙ٥ق٤ىت�ٔىبئُ
 .ٕ٘ٛؼ آغبقnٟٔٙؽو٣ آٔٛقي ٘ظبْ غَّٛ ثٝ مٙٝ٘ ٥ٕٞٗ ؼـ
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 مقدّمه. 1
 تّم٣ ق٘ؽ٣ٌ ؼاٌتٗ ؼٚوت ـا ٔىئّٝ تف٤ٗ وػت ٚ تف٤ٗ اوبو٣ (۰۹۰۱-۰101) تِٛىت٢ٛ ِئٛ
 ثبٌٙؽ. غٛاٞٙؽ ٣ٔ ٕٞٝ ٚ اوت ٘ج٥ؼ٣ ٔب ق٘ؽ٣ٌ» وٝ: اوت ثفآٖ خٟب٥ٍ٘ف٢ ٔطىٗ ؼوتف وفؼ. ٣ٔ
 ق٘ؽ٣ٌ ٌفت. تٛاٖ ٣ٕ٘ ـا ز٥ك٢ ز٥ٙٗ ثفٚت؟ ٤ب لؽـت ٔٙكِت، ػّٓ، اوت؟ ق٘ؽ٣ٌ اق ثفتف ز٥ك زٝ

  «.اوت غٛؼي ٥٘ك آٖ پبؼاي ٚ اوت ف٥ّٕت
 ؼاـ٘ؽ ٣ٔ اظٟبـ اوتفاتم٤ىت ـ٤كاٖ ثف٘بٔٝ وٝ ـٚوت ا٤ٗ اق اوت. ق٘ؽ٣ٌ ٔمّْٛ ٔبؼ٠ ق٤ىت ٔط٥ٗ

  اوت( ٌؽٜ ٌففتٝ ق٥ٔٗ وف٠ اق ٞب آِٛؼ٣ٌ تّف١٥ ففِت )زٖٛ ٤بثؽ اؼأٝ ق٤ىت ٔط٥ٗ تػف٤ت ـٚ٘ؽ اٌف

 ق٥ٔٗ وف٠ ضبَ ضم٥متبً ٚ ضمبً ثىت. غٛاٞؽ ثف ـغت ق٤ىت، لبثُ لب٤ك تٟٙب ا٤ٗ ق٥ٔٗ، وف٠ اق ق٘ؽ٣ٌ
 ـا لّٕفٚ ا٤ٗ ؼـ لاقْ ضىبو٥تّ ٟٔٙؽو٣ آٔٛقي ٘ظبْ ٤ٚمٜ ثٝ ٚ وٍٛـ آٔٛق٣ٌ ٘ظبْ ٚ ٥٘ىت غٛة

  H.S.E ٔىئَٛ ثبٌٙؽ ٔٛظف ػٕفا٣٘ ٞب٢ پفٚلٜ تٕبْ اوت ٥٘بٔؽٜ ثف ِؽؼ ؼـ ٞٙٛق ٚ ٘ىفؼٜ پ٥ؽا
 ػؽاِت ثٝ تٛخٝ )ثب اوت ٍٕٞبٖ ثفا٢ ق٤ىت ٔط٥ٗ زٖٛ وٝ ا٤ٓ ـو٥ؽٜ ٘مٙٝ ا٤ٗ ثٝ اٌف. ثبٌٙؽ ؼاٌتٝ

 ٥٘ك آٖ ضفظ ا٘ؽ( ٌؿاٌتٝ ٔب اغت٥بـ ؼـ ٌٕٞٛٙؽا٘ٝ ـا آٖ تؽاث٥ف٢ ثب ٥٘ك پ٥ٙ٥ٍ٥بٖ ٚ ٞىت ٥٘ك آ٤ٙؽٌبٖ ثفا٢ ٘ى٣ّ ٥ٔبٖ
 وٝ ٟٔٙؽوبٖ تٛوٗ تػف٤ت ث٥ٍتف٤ٗ اػتجبـ٢ ثٝ )وٝ ٔب وٍٛـ ٟٔٙؽو٣ آٔٛقي اوت. ٍٕٞبٖ ٔىئ٥ِٛت

 ١ٕٞ» وٝ: وٙؽ  ا٤دبؼ ٍٕٞبٖ  ؼـ ـا ضىبو٥تّ  ا٤ٗ اوت ٔٛظف اوت(aؼاؼٜ ـظ ٞىتٙؽ، ٞب ا٘ىبٖ تف٤ٗ غلاق
 «.ٞىت٥ٓ ضُ ـاٜ اق ٕت٣لى ٔب ١ٕٞ قٔبٖ ٞٓ ٚ ٔؼُٕ ا٤ٗ اق  لىٕت٣ ٔب

 مسئله بیبن. 2
 ثٝ تٛخٝ ثب وبَ ٞف ٞب، ا٘ىبٖ ولأت ٔىئَٛ وبقٔبٖ تف٤ٗ ٟٔٓ ػٙٛاٖ ثٝ ثٟؽاٌت خٟب٣٘ وبقٔبٖ

 وٍٛـٞب٢ ٚ ٕ٘ٛؼٜ ا٘تػبة ـا ٌؼبـ٢ ؼٞؽ؛ ٣ٔ لفاـ تٟؽ٤ؽ ٔٛـؼ ـا ثٍف "ولأت" وٝ ٔؼٕلات٣
 ثب ـا غٛؼ پ٥ٍٍ٥فا١٘ ٞب٢ ثف٘بٔٝ ا٘ؽ ٔٛظف ٥ٌفؼ( ؼـثف٣ٔ ـا خٟبٖ وٍٛـٞب٢ تٕب٣ٔ )وٝ وبقٔبٖ ا٤ٗ ػٕٛ
 :وفؼ ٔٙفش ز٥ٙٗ ـا غٛؼ ٌؼبـ ۰۹۹۱ وبَ ؼـ وبقٔبٖ ا٤ٗ .ٕ٘ب٤ٙؽ ٕٞبًٞٙ وبَ آٖ ٌؼبـ

Our Planet،Our Health; Think Globally ، Act Locally. 

 :ٌؽ ثفٌكاـ ق٤ف ػٙٛاٖ ثب وٙففا٘ى٣ ٔب٥ُ٘ ؼـ ٥٘ك ۰۹1۹ ٤ؼ٣ٙ آٖ لجُ وبَ
Incorporation Environmental Education into Technical and Vocational Education 

 وفؼ. ٔٙتٍف Small is beautiful  ػٙٛاٖ ثب وتبث٣ ٌٛٔبغف ففؼـ٤ه اـ٘ىت ٥٘ك ۰۹۹۱ وبَ ؼـ
 اوتمجبَ ٔٛـؼ وٝ ؼاؼ لفاـ تبو٥ؽ ٔٛـؼ ـا وٛزه اثؼبؼ ثب التّبؼ ٌٛٔبغف ٌؽٜ ٤بؼ وتبة ؼـ

 تبٔلات خّٕٝ اق اـقٌٕٙؽ٢ وبـٞب٢ ز٥ٙٗ اق ؼ٤ٍف٢ ٔٛاـؼ ثٝ ٌففت. لفاـ ثى٥بـ٢ ا٘ؽ٤ٍٕٙؽاٖ
 غٛؼ ثٝ ـا ٔمبِٝ ا٤ٗ پمٍٍٚٞف ؾٞٗ وٝ آ٘سٝ أب وفؼ.  اٌبـٜ تٛاٖ ٣ٔ ففـٜ پبئِٛٛ ٚ ا٥ّ٤ر ا٤ٛاٖ

 ٌؿٌتٝ اق ث٥ً ثٍف ٕٞسٙبٖ ـاٍٍٞب٣٤ ٞب٢ ا٘ؽ٤ٍٝ ز٥ٙٗ ثب زفا وٝ اوت ا٤ٗ اوت وفؼٜ ٍٔغَٛ
 ؼا٥٘ٓ ٣ٔ ؼٞؽ؟ ٣ٔ اؼأٝ ضبٔف ضبَ ؼـ ق٤ىت لبثُ لب٤ك تٟٙب ا٤ٗ ٤ؼ٣ٙ ق٤ىت ٔط٥ٗ تػف٤ت ثٝ
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 آٖ قٔبٖ آ٤ب ـٚ ا٤ٗ اق اوت. پٛذ ٌٟبٔت، ثؽٖٚ ٥ٌٛٞبـ٢ ٚ ث٥ٟٛؼٜ ٥ٌٛٞبـ٢، ثؽٖٚ ٌٟبٔت
 ٌٛ٘ؽ ٣ٕ٘ اخفا٣٤ ػّْٛ،» زفا ثپفو٥ٓ ٚ ٤ٌٛٓ ٘ٛا ٞٓ ا٘ؽ٤ٍٕٙؽاٖ ثفغ٣ آـق٢ٚ ثب وٝ اوت ٘فو٥ؽٜ

 اوتفاتم٤ىت ـ٤كاٖ ثف٘بٔٝ وٝ ثؽا٘دبوت تب ٔىئّٝ ا٤ٗ ا٥ٕٞت «.٥٘ىتٙؽ؟ ػ٣ّٕ اخفا٣٤، أٛـ ٚ
 .ؼاـ٘ؽ ـا ق٥ٔٗ وف٠ اق آ٤ٙؽٜ ٞب٢ ؼٞٝ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ ثىتٗ ثف ـغت ؼغؽغ١
 تٛخٝ ٔؼىٛن ٘ىجت ثٝ غٛؼ ق٘ؽ٣ٌ ٔىبئُ ثٝ ٕٞسٙبٖ ثٍف اوپٙىف ٞفثفت ٌفت١ ثٝ زفا

 تف٤ٗ ٟٔٓ ثفا٢ أب وٙؽ، ٣ٔ ِفف ق٤بؼ٢ ا٘فل٢ ٚ ٚلت ا٥ٕٞت، وٓ ٔىبئُ ثفا٢ ٤ؼ٣ٙ وٙؽ؟ ٣ٔ
 ٔػب٘جبٖ ث٥ٍتف ٍٔبـوت خّت ثفا٢ ؼٞؽ. ٣ٕ٘ زٙؽا٣٘ ا٥ٕٞت غٛؼ ق٘ؽ٣ٌ ولأت ٤ؼ٣ٙ ٔىئّٝ
 ا٘ىب٣٘، ففًٞٙ پ١ٟٙ ١ٕٞ ٚ ؼ٤ٗ لبٖ٘ٛ، اغلاق، ِّص، ؼاً٘، و٥ٙٓ. تط٥ُّ ث٥ٍتف اوت وكاٚاـ

 ثٝ ـا ٔب ا٘ؽ١ٍ٤ ؼ٤ٍف، و٢ٛ اق ٚ آٔٛقؼ؛ ٣ٔ ٔب ثٝ ز٥كٞب ثىب و٣٤ٛ اق وٝ اوت ؼـغٍب٣٘ ٌٙد١ٙ٥
 .ثفؼ ٣ٔ اوبو٣ ٞب٢ پفوً و٢ٛ

 ـٚ٘ؽ ؼـ .اوت "ولأت" آٖ ٚ اوت ؼ٤ٍف٢ ز٥ك تبث٥ف تطت ثٍف٢ ٔؼبـف ١ٕٞ اوت، ٌفت٣ٙ
 ٞٛاپ٥ٕب٣٤ ٘بوفؼٜ غؽا٢ ثففٔب٥٤ؽ )ففْ ٤ٌٛٓ ٣ٔ ٔٛاخٝ "ف٣ٙ" ٚ "ا٘ىب٣٘" غٙب٢ ؼٚ ثب ٌبٜ ق٘ؽ٣ٌ

 اففاؼ اٌف ضبَ .ثبٞٓ( غٙب ؼٚ ٞف ٤ب ٚ ف٣ٙ غٙب٢ ٤ب  اوت، ؼاؼٜ ـظ ا٘ىب٣٘ غٙب٢ ٤ب ق٤بؼ اضتٕبَ ثٝ وٙؽ. ومٖٛ
 تف٤ٗ وٓ ثٝ ٚ وفؼٜ ٔؽ٤ف٤ت ـا غٙب ٌٛ٘ٝ ؼٚ ٞف تٛا٘ٙؽ ٣ٔ وٙٙؽ وبـ ؼـوت ٚ ؼل٥ك ٚ ولأت ثب

 .ؼٞٙؽ وبًٞ ٥ٔكاٖ
 وٙٙؽ ٔؽ٤ف٤ت ـا غٙب ؼٚ ٞف ثتٛا٘ٙؽ تب وٙٙؽ وبـ زٍٛ٘ٝ اففاؼ وٝ اوت ا٤ٗ تف ٟٔٓ وٛاَ ضبَ

 ا٤ٗ ز٥ك٢ زٝ ٚ  ٘جب٥ٌٓ؟ ٔط٣ٙ٥ ق٤ىت فدب٤غ غَّٛ ثٝ ٚ ٘ج٥ؼ٣ وٛا٘ص ٕٞٝ ا٤ٗ ٌبٞؽ تب
 وبقؼ، ٣ٔ ٔطمك ـا ولأت ا٤ٗ آ٘سٝ ـوؽ، ٣ٔ ٘ظف ثٝ وٙؽ؟ ٣ٔ ت٥ٕٕٗ ٚ تٙظ٥ٓ ـا ولأت

 ولأت ٚ اػتؽاَ ضىٕبوت، ّٔٙٛة آ٘سٝ وٝ زفا اوت. "ؼـٖٚ ِّص" ٕٞبٖ ٤ب "ـٚاٖ آـأً"
 اق ٘ب٣ٌ ففؼ، تؼبؼَ ٚ ثبٌؽ تؼبؼَ ٚ ولأت ثف اُِ وٝ ثبٌؽ ا٤ٗ ٔففْٚ اوت ٌب٤ىتٝ ٚ اوت،
 ٔبؼ٠ ا٤ٗ" ق٤ىت ٔط٥ٗ"غَّٛ ثٝ غٛؼ، اق ث٥فٖٚ ثب ٚ غٛؼ ثب اٚ ٌؽ٠ تؼف٤ف ٚ لجَٛ لبثُ اـتجبٖ
 وٍٍٙفاٖ ـٚاٖ ولأت ثٝ ٍٔفٖٚ ٟ٘بؼ٢ ٞف ٔٛفم٥ت ٌفت تٛاٖ ٣ٔ ـٚ ا٤ٗ اق اوت. ق٘ؽ٣ٌ ٔمْٛ

 .اوت ٟ٘بؼ آٖ
 ؼـ ـا ٞب٣٤ ٟٔبـت ٚ ٞب ؼا٘ىتٝ اوت ؼـِؽؼ وٝ آٔٛق٣ٌ ٘ظبْ وبـوفؼ ؼـ ؼ٤ؽٌب٣ٞ آٖ

 فىف ٘فق ضؽٚؼ٢ تب ٚ اوت ؼاٌتٝ تٛف٥مبت٣ ثتٛا٥٘ٓ، تب ثػٛا٥ٞٓ ثؽا٥٘ٓ، تب ؼٞؽ لفاـ اغت٥بـٔبٖ
 ٚ تف٤ٗ اوبو٣ ثب وٝ ؼاؼ ٤بؼ ٔب ثٝ تٛف٥مبت ا٤ٗ آ٤ب أب .اوت وفؼٜ ٟ٘بؼ٤ٙٝ ٔػب٘جبٖ ؼـ ـا ػ٣ّٕ
 تٛاٖ ٣ٔ ـا ٞب ٟٔبـت ٚ ٞب ٍ٘في ٞب، ؼا٘ب٣٤ آ٤ب و٥ٙٓ؟ ثفغٛـؼ زٍٛ٘ٝ غٛؼ ق٘ؽ٣ٌ ٔىئ١ّ تف٤ٗ وػت
 ق٤بٖ ٌٛ٘ؽ، ثفؼٜ وبـ ثٝ ثؽ اٌف وٝ ٞىتٙؽ ٞب٣٤ ٚو٥ّٝ ا٤ٟٙب ٌفت تٛاٖ ٣ٔ ٌٕفؼ؟ ا٥ُِ ٞب٢ ٞؽف
 ثفتف٤ٗ ـٚ٘ؽ، وبـ ثٝ غٛة اٌف ٚ ٌبٞؽ٤ٓ. وٝ ػظٕتً ٚ ٌىٜٛ تٕبْ ثب ق٘ؽٌب٣٘ وٙٙؽ٠ تجبٜ ٚ آٚـ٘ؽ

 ٣ِٚ لاقْ؛ ٚ اوت غٛة زٝ اٌف وٝ اوت آوب٤ً ٚ ـفبٜ ٤بفت، ؼوت آٖ ثٝ تٛا٘ٙؽ ٣ٔ وٝ ٔمّؽ٢
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 ٞب٢ ا٘ىبٖ زٝ ٞف وٝ ا٤ٗ ػد٥ت اق تف ػد٥ت ٚ .ٌٛ٘ؽ ٌٕفؼٜ ق٘ؽٌب٣٘ ٔمّٛؼ ٚ ٔمّؽ تٛا٘ؽ ٣ٕ٘
 زٝ ٍ٘ؽ، ٔٙدف آ٘بٖ ـٌؽ ثٝ تٟٙب ٘ٝ ـٚ٘ؽ ا٤ٗ أب ٌؽ٘ؽ، ثفغٛـؼاـ ثكـي ٞب٢ پ٥ٍففت اق أفٚق٤ٗ

 ثٝ ـٚوفؼٜ ٚ ٞب اـقي اق ٌفؼا٘ؽٜ ـ٢ٚ وبغت ٞب٣٤ آؼْ ٞب آؼْ ثفغ٣ اق .ا٘دب٥ٔؽ تٙكٍِّبٖ ثٝ ثىب
 وبـ ثٝ اثكاـ زٖٛ وبـآٔؽ ٥٘ف٢ٚ ا٤ٗ وبغت، وبـآٔؽ ٥٘ف٢ٚ آ٘بٖ اق وٝ قٔب٣٘ ضت٣ ٚ خ٣٤ٛ وبْ

 .ٌؽ ٌففتٝ
 ـا ا٘ىبٖ وٝ ٌف٣٘ ثٝ اوت. ـٌؽ ـاٜ ؼـ ثىب زٝ ٤بثؽ، ٣ٕ٘ تٙكَّ تٟٙب ٘ٝ ا٘ىب٣٘ ففًٞٙ

 لَٛ ثٝ وٝ اوت ا٤ٗ آٔٛق٣ٌ ٘ظبْ ػ٥ت ثكـٌتف٤ٗ وٝ ٚو٥ّٝ، ٘ٝ ٚ ٥ٌف٤ٓ ٘ظف ؼـ ٞؽف ٕٞٛاـٜ
 تفث٥ت ؼـ ٔٛٔٛع ٤ه فمٗ وٙؽ ٣ٔ و٥ؽأت ٥٘ك ٚا٤تٟؽ وٙؽ. ٣ٔ ففأٛي ـا اٚ اـج ٚ ا٘ىبٖ ٤بوپفن

 غٛاٞؽ ٣ٔ غبِجبً آٔٛق٣ٌ ٘ظبْ ثبٌؽ ٤بؼٔبٖ .آٖ اثؼبؼ تٕبْ ثب اوت ق٘ؽ٣ٌ آٖ ٚ ؼاـؼ ا٥ٕٞت
 ثف ٕٞٛاـٜ "ٌٙبغت" ثبٌؽ ٤بؼٔبٖ .ؼاـؼ آ٘بٖ اق ـا ٌٙبغت تف٤ٗ وٓ وٝ ؼٞؽ ـٌؽ ـا ٔػب٘جب٣٘

 اوت. ٔمؽْ "ـٌؽ"
 اوپبـت آٖ ثبوتب٣٘ ١ٕ٘ٛ٘ .ثب٥ٌٓ ؼاٌتٝ ٞب ؼٚـٜ ثفغ٣ ؼـ ا٘ىبٖ "ثٛؼٖ ٚو٥ّٝ" ثٝ ا٢ اٌبـٜ

 ٞىت٣ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢ خٙجٝ اوپبـت٣ تفث٥ت ـٚ ا٤ٗ اق ؼاٌت. ٥٘بق ٥٘فٚٔٙؽ وفثبقاٖ ثٝ اوپبـت اوت.
 ٞٓ ٔؼبِف ؼٚـاٖ ؼـ .ؼ٤ؽ ففٔب٘جفؼاـ ٚ وبـآٔؽ وفثبق٢ فمٗ وٛؼن ٞف ؼـ ٚ ٌففت ٘بؼ٤ؽٜ ـا آؼ٣ٔ
 ؼاؼ ؼوت اق ا٘ىبٖ زٖٛ ـا غٛؼ ٔمبْ ا٘ىبٖ آٖ ؼـ وٝ آٌٙبوت ٌٌٕٛبٖ ثب فب٥ٌىت٣ تفث٥ت٣ ـٚي

 .ثٛؼ وفؼٜ لّؽ وٍٛـٌٍب٣٤ ثفا٢ وٝ ػظ٥ٓ ٔب٣ٙ٥ٌ ؼـ ٌؽ ا٢ ٟٔفٜ ٚ
 زًٙ ثٝ ا٢ ٔب٤ٝ ٥٤ٌٛٓ؛ ٣ٔ پف٤ٍبٖ ٚ زفغ٥ٓ ٣ٔ غٛؼ ٌفؼ ثٝ ٌفؼاة زٖٛ آؼ٥ٔبٖ ٔب ث٥ٍتف

 ٚ و٥ٌٛٓ ٣ٔ وٛـوٛـا٘ٝ افت٥ٓ؛ ٣ٔ غبن ثف ٚ ـ٤ٚٓ ٣ٔ اٚج ثٝ .ؼ٥ٞٓ ٣ٔ ٞؽـ ـا٣ٞ ثٝ ٚ آٚـ٤ٓ ٣ٔ
 ٔب اق ؼ٤ٍف ٌف٣ٞٚ أب ـفتٙؽ؟ ودب ٚ ٌؽ٘ؽ زٝ آ٘بٖ وٝ پفوؽ ٣ٕ٘ وه ٥ٞر ٚ ٤ٌٛٓ ٣ٔ ٔطٛ

 آؼ٥ٔبٖ ٔب اق ا٢ ؼوتٝ آـ٢ ثفاففٚغتٝ؛ خبٍ٘بٖ ؼـ ٘بپؿ٤ف و٥ف٢ ٚ وٛقاٖ ػ٣ٍٙ وٝ ٞىتٙؽ آؼ٥ٔبٖ
 ثٕف ث٣ ٤ىىف  و٥ٙٓ وبـ٢» ؼاٍ٘ٛـ: و٥ٕ٥ٗ لَٛ ثٝ ٚ و٥ٙٓ وبـ٢ ٔفي اق پ٥ً تب و٥ٌٛٓ ٣ٔ

 ؼـ ٚ "ـٌؽ "وپه ٚ "ٌٙبغت" ٘ػىت  ق١ٙ٥ٔ و٥ٙٓ ٣ٔ تلاي غبِجبً ٥٘ك ٔؼّٕبٖ ٔب ٚ «.٘ف٤ٚٓ
 .و٥ٙٓ ففاٞٓ ـا ففا٥ٌفاٖ ـوتٍبـ٢ ٟ٘ب٤ت
 ٚ اوت؟ پؿ٤ف أىبٖ خبٔؼٝ ـوتٍبـ٢ ثؽٖٚ ففؼ ـوتٍبـ٢ آ٤ب پفوؽ ٣ٔ ٌٙبو٣ خبٔؼٝ ػّٓ أب

 ـا غٛؼ ٞىت٣ ا٥ٕٞتً تٕبْ ثب ٥٘ك خبٔؼٝ .ٞىت٥ٓ خبٔؼٝ ففق٘ؽ ٔب اوت؟! پب٤ؽاـ ثٛؼ، پؿ٤ف أىبٖ اٌف
 ا٤دبؼ ٚ ق٘ؽ٣ٌ ٠ٛ٥ٌ ثف ٔمؽّْ تٕؽٖ تٍى٥ُ ٚ ٤ىدب٣ٙ٥ٍ٘ ٚالغ ؼـ ٥ٌفؼ. ٣ٔ ق٤ىت ٔط٥ٗ اق

 ٚ اوت تٕؽٖ خ٠ّٛ غٛؼ اوت اختٕبػ٣ ٚ ا٘ىب٣٘ ػّْٛ فمفات وتٖٛ وٝ ففًٞٙ اوت. ففًٞٙ
 خبٔؼٝ ؼـ ـا ففؼ ٔفث٥بٖ ثفغ٣ ٌبٞؽ٤ٓ ٌبٜ أب اوت؟ ق٤ىت ٔط٥ٗ خك ز٥ك٢ آ٤ب ٥٘ك تٕؽٖ ٔتد٣ّّ

 ففؼ٤ت اٚج ثٝ ففؼ٢ ٞف ٥٘ىتٙؽ ؼـِؽؼ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ تّم٣ ٞب وبغتبـ تٛوٗ ٌؽٜ تى٥ٙص ٚ ٌؽٜ ِٝ
 .وٙؽ ثفلفاـ خبٔؼٝ ثب ـا ـاثٙٝ تف٤ٗ ػبٌمب٘ٝ ثتٛا٘ؽ تب ثفوؽ غٛؼ ٤ٍب١٘
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 ؼـ ٔفث٣ اوت؟ ٔتفاوٓ وًٙ خك ز٥ك٢ وبغتبـ آ٤ب أب اوت، ٟٔٓ وبغتبـ ٥٘ك ٔفث٣ ٘ظفٌبٜ اق
 ٚ ؼَ ٚ ؼوت ثب غٛؼ ٔػب٘جبٖ، تب وٙؽ ٘فاض٣ ففا٤ٙؽ٢ ثتٛا٘ؽ وٝ اوت ٔٛفك غٛؼ وبـ ؼـ ِٛـت٣

 ٚ ؼاؼ٣٘ ا٘تمبَ ٘ٝ ٚ اوت وبغت٣ٙ ؼاً٘ خؽ٤ؽ ٘ظف٤بت ؼـ وٝ زفا ثىبق٘ؽ؛ ـا غٛؼ ؼاً٘ غٛؼ، ؼٔبؽ
 ٌب٤ىتٝ ٚ اوت ٌؽٜ "اِؼٕف ٔبؼاْ آٔٛقي" خب٤ٍك٤ٗ "اِؼٕف ٔبؼاْ ٤بؼ٥ٌف٢" اغ٥ف ٞب٢ وبَ ؼـ

 آ٘بٖ ؼـ ٌٙبو٣ ٞىت٣ ٌٛـ تب وٙٙؽ ا٤دبؼ ٔػب٘جبٖ ثفا٢ پؽاٌٛل٤ه ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت ٔفث٥بٖ اوت
 .ٌٛؼ اض٥بء

 ففاٞٓ ؼـن ولان ؼـ ٔػب٘جبٖ ثفا٢ ـا "ٌٚٛ ٌفت أىبٖ "وٙؽ تلاي اوت وكاٚاـ ٔفث٣
 تلاي اوت وكاٚاـ اـتجبٖ ؼـ ٚ اوت اـتجب٣٘ ٔٛلؼ٥ت ٤ه آٔٛق٣ٌ، ٔٛلؼ٥ت ٞف وٝ زفا وٙؽ.
 ٘ٝ ٚ ثػٛا٥ٞٓ آٟ٘ب غٛؼ ثفا٢ "ثفاثفٌفا٤ب٘ٝ" ـا ٔػب٘جبٖ ـفتبـ ٚ افىبـ ػٛا٘ف، اضىبوبت، و٥ٙٓ

 .غٛؼٔبٖ ثفا٢ "ٔبِىب٘ٝ"
 ٌٙبوب٘ٝ ٔؼففت ثؽث٣ٙ٥ ضت٣ ٤ب ٚ ث٣ٙ٥ ٚالغ ثب ـا ٌٙبوب٘ٝ ا٘ىبٖ ث٣ٙ٥ غٛي وٙؽ ٣ٔ تلاي ٔفث٣

 ـا )ٔٛاق٢( پبـاُِ اـتجبٖ ٘ؽاـؼ أىبٖ ٔب ٞب٢ ولان ؼـ وٝ اوت ا٤ٗ ٟٔٓ پفوً ضبَ .ٕ٘ب٤ؽ تٛاْ
 ؼْ ق٤ىت ٔط٥ٗ ثٝ اضتفاْ ٚ ػٍك اق اوتبؼاٖ غبِت ٕ٘ب٥٤ٓ؟ و٣٘ٛٙ آثٍبـ٢ اـتجبٖ خب٤ٍك٤ٗ

 ٚ ػٍك ا٤ٗ ؼاـؼ ٔفٚـت ٚ وٙؽ ٣ٕ٘ وفب٤ت آٟ٘ب ثفا٥ٍ٘ك تطى٥ٗ اضتفاْ ٚ ػٍك ا٤ٗ أب ق٘ٙؽ؛ ٣ٔ
 ق٤ىت ٔط٥ٗ ا٤ٗ "٘ى٣ّ ٥ٔبٖ ػؽاِت" ثٝ تٛخٝ ثب وٝ زفا وٙٙؽ. اض٥بء غٛؼ ٔػب٘جبٖ ؼـ ـا اضتفاْ

 اوت ا٤ٗ ٔىئّٝ ؼاؼ٘ؽ، لفاـ ٔب اغت٥بـ ؼـ ـا آٖ تؽاث٥ف٢ ثب پ٥ٙ٥ٍ٥بٖ اٌف ٚ ؼاـؼ تؼّك ٥٘ك آ٤ٙؽٌبٖ ثٝ
 غبـت ؼِٚت٣ ٞب٢ ٌفوت ـا وٍٛـ ا٤ٗ ؼـ ٔؼؽ٣٘ ٔبؼ٠ پٙدبٜ اق ث٥ً ؼ٥ٞٓ ٣ٔ اخبقٜ ٔب زفا وٝ

 آٖ غبـت ثٝ ٘ىٙد٥ؽٜ وٝ ٘ؽاـؼ تؼّك و٣٘ٛٙ ٘ىُ ثٝ فمٗ ٔٙبثغ ا٤ٗ ثبٌٙؽ. ٞٓ ّ٘جىبـ ٚ وٙٙؽ
 ٔط٥ٗ ثٝ تٛخٝ ا٤فاٖ وٍٛـ و٣٘ٛٙ ٔىئ١ّ تف٤ٗ ٟٔٓ اوت آٖ ثف ٔمبِٝ ا٤ٗ پمٚٞٙؽ٠ !ثپفؼاق٘ؽ
 ٞكاـ ِؽ ضؽٚؼ وٝ ٤ٚفاٍ٘ف٢ و٥ُ ٌبٞؽ لجُ ٔبٜ وٝ ضؽٚؼ ؼـ وٝ ٘ٛـ  ٕٞبٖ اوت. آٖ ق٤ىت
 آٖ وٙبـ اق وبؼ٣ٌ ثٝ ٥٘ىت وكاٚاـ ثٛؼ٤ٓ. وفؼ، ٚاـؼ غىبـت ٔب ٞب٢ ق٤فوبغت ثٝ تٛٔبٖ ٥ّ٥ٔبـؼ

 اوت ا٤ٗ ٔىئّٝ ـٚ ا٤ٗ اق ٌففت. غٛاٞؽ ـا غٛؼ ا٘تمبْ ؼ٤ٍف ثبـ ٚ اوت ٌٕٞٛٙؽ ٘ج٥ؼت ثٍؿـ٤ٓ.
 پفؼاق٤ٓ؟ ٣ٕ٘ ٤ت٥ٓ( اق تف ٤ت٥ٓ ثس١ ا٤ٗ )پ٥ٍٍ٥ف٢  پ٥ٍٍ٥فا٘ٝ الؽأبت ثٝ زفا وٝ

 پژوهص نظسی مببنی. 3

 ٕٞسٖٛ ا٘ىب٣٘ ٔػتّف ػّْٛ ثب ؼاٌتٗ وفٚوبـ ؼ٥ُِ ثٝ ٚ اوت "ا٢ ـٌتٝ ٥ٔبٖ" ػ٣ّٕ آٔٛقي
 آٔٛق٣ٌ، ٔؽ٤ف٤ت اق )اػٓ ٔؽ٤ف٤ت تبـ٤ع، ٌٙبو٣، ٔفؼْ ٌٙبو٣، ا٘ىبٖ ٌٙبو٣، خبٔؼٝ ٌٙبو٣، ـٚاٖ

 ثب اغلاق ٚ فّىفٝ اوت( ٔػتّف٣ ػّْٛ ٌبُٔ )وٝ اـتجب٘بت ػّٓ غ٥فٜ( ٚ ا٘ىب٣٘، ٔٙبثغ ٔؽ٤ف٤ت
 آٔٛق٣ٌ ٔفب٥ٞٓ اق ثى٥بـ٢ تفت٥ت ثؽ٤ٗ ٌٛؼ. ٣ٔ ٕٞفاٜ فٛق ػ٣ّٕ ٞب٢ ٘ظبْ ٞب٢ پ٥س٥ؽ٣ٌ

 ٌٙبو٣ ـٚاٖ" زٖٛ ٔػتّف٣ ٞب٢ ق٥ٔٙٝ ثب آٔٛقٌٍف آٌٙب٣٤ ٔىتّكْ ٚ ؼاـ٘ؽ وث٥فالاثؼبؼ غّّت٣
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 ٌٙبو٣ ـٚاٖ" ث٥بٖ، فٗ ولا٣ٔ، اـتجبٖ ػّٓ ،"غفؼ ٞب٢ ٌفٜٚ ٌٙبو٣ خبٔؼٝ" ،"٤بؼ٥ٌف٢
 اوت. "آٔٛق٣ٌ تىِٙٛٛل٢" ٚ "اختٕبػ٣

 أف ؼٌٛاـ٢ ثٝ ـا آٔٛقٌٍفاٖ تٛخٝ وٝ ؼا٘ٓ ٣ٔ ٔفٚـ٢ خٟت ا٤ٗ اق ـا ٔػتّف ػّْٛ ثٝ اٌبـٜ
 أف ؼـ تٛا٘ؽ ٣ٔ ٌػ٣ّ ٞف ٌٛؼ تّٛـ  وٝ اوت ا٘ؽ٣ٍ٤ وبؼٜ وٝ ٌْٛ ٤بؼآٚـ ٚ ٕ٘ب٤ٓ خّت آٔٛقي

 ٚ اوت ٌؽٜ آٔٛقي خب٤ٍك٤ٗ ٤بؼ٥ٌف٢ ٞبوت وبَ وٝ غَّٛ ثٝ ٌٛؼ. ٔٛفك آٔٛقي غ٥ٙف
 اوت. ٌؽٜ ؼاٌتٙؽ، تبو٥ؽ آٖ ثف پ٥ٙ٥ٍ٥بٖ وٝ اِؼٕف٢ ٔبؼاْ آٔٛقي خب٤ٍك٤ٗ "اِؼٕف ٔبؼاْ ٤بؼ٥ٌف٢"

 learning how to) ٤بؼ٥ٌف٢ ٤بؼ٥ٌف٢ِ ٔجطث ٞب٣٤ ؼاٍ٘ىؽٜ لجُ  ٞب وبَ اق وٝ ـٚوت ا٤ٗ اق

learn) ؼاً٘ ؼاـ٘ؽ تبو٥ؽ وٝ ا٘ؽ ؼاؼٜ اـائٝ ٘ظف٤بت٣ ٚ ا٘ؽ ٕ٘ٛؼٜ غٛؼ ػ٣ّٕ ٞب٢ ؼ٤ى٥پ٥ّٗ ٚاـؼ ـا 
 اـٔغبٖ ثٝ آٔٛقٌٍفاٖ ثفا٢ خؽ٤ؽ٢ ٚظب٤ف ٘ظف٤بت٣، ز٥ٙٗ ٚ ؼاؼ٣٘ ا٘تمبَ ٘ٝ ٚ اوت وبغت٣ٙ

 اوت. آٚـؼٜ
 وٝ اوت ٤بفتٝ ٌىتفي ٚ ٌؽٜ آغبق ػ٥ٕك ٌٙبو٣ ثْٛ و٢ٛ ثٝ ضفوت٣ اغ٥ف ٞب٢ وبَ ؼـ
 ـاٍٍٞب ـ٤ٚىفؼ ا٤ٗ ؼـ اوت. ثٙؽ٢ ٌبغُ لبثُ ٔىّٗ، ٚ ـا٤ح اٍِٛٞب٢ ثب ٔمب٤ىٝ ؼـ آٖ ػٙبِف

 ـاث١ٙ ؼ٤ٍف ث٥بٖ ثٝ ٌٛؼ. ٣ٕ٘ تّم٣ ٞك٤ٙٝ ق٤ىت، ٔط٥ٗ وٙتفَ ٚ ضفبظت ثٝ ٔفثٖٛ الؽأبت
 ق٤ىت ٔط٥ٗ ٔىُّٕ ففٕٞٙؽ ا٘ىبٖ ٚالغ ؼـ اوت. تى٣ّ٥ٕ ـاث١ٙ ٤ه ق٤ىت ٔط٥ٗ ثب ا٘ىبٖ
 اوت وكاٚاـ ٞٓ ـا ضُ ـاٜ اوت؛ ٌففتٝ ِٛـت ا٘ىبٖ تٛوٗ ق٤ىت ٔط٥ٗ تػف٤ت اٌف په اوت.

 ـفت. ا٘ىبٖ وفاؽ ثٝ ٚ خىت خب ٕٞبٖ ؼـ

 لفاـ ـ٤ٚىفؼ٢ آٖ غؽٔت ؼـ ا٘ىبٖ تٛوٗ ٌؽٜ وبغتٝ تىِٙٛٛل٢ اوت وكاٚاـ ٔٙظٛـ ثؽ٤ٗ
 و٣٘ٛٙ ٔؼ٥ٛة زفغ١ ؼـ وٝ زفا ؼاـؼ. ٘ظف اغلال٣ ٚ ا٘ىب٣٘ اثؼبؼ ثب  "ثمب التّبؼ" ثٝ وٝ ٥ٌفؼ

 ف٥ٕٟؽٜ فّىفٝ ٚ ػّٓ وٕه ثٝ ا٘ىبٖ وٝ آ٘دب اق ٚ ٥٘ىت ث٥ً ا٢ وٙٙؽٜ ّٔفف ا٘ىبٖ اوِٛٛل٢،
 ٞب٢ ٌٛ٘ٝ ٌبُٔ وٝ اوت ٌؽٜ غّك ا٥ٍ٘ك٢ ٌٍفت ق٤ىت٣ تٙٛع اوِٛٛل٤ه، زفغ١ ا٤ٗ ؼـ اوت

 ا٘فل٢ ٚ فىف ٚ ٚلت ث٥ٍتف٤ٗ وٍٍٙف اغلال٣ ا٘ىبٖ اوت؛ وٙٙؽٜ ت٥ِٛؽ ٌٕبـ ث٣ خب٘ٛـ٢ ٚ ٥ٌب٣ٞ
 وفؼ. غٛاٞؽ تٙٛع ا٤ٗ اق ضٕب٤ت ِفف ـا غٛؼ

 ٌفت ثب٤ؽ ؼـؼٔٙؽا٘ٝ أب وٙؽ. ٣ٔ وٕه ق٤ىت ٔط٥ٗ ثمب٢ ثٝ "وجك تىِٙٛٛل٢" ٌٛؼ ٣ٔ ٌفتٝ
 وٙتفَ ٔٙجغ ٤ه ا٤دبؼ ٔطٛـ وٝ "فؼّبلا٘ٝ وبقٌبـ٢" خٟت ٔب تٛإ٘ٙؽ٢ اق اغلال٣ ولأت فمؽاٖ
 ا٘دبٔؽ. ٣ٔ ق٤ىت ٔط٥ٗ ٚ ؼ٤ٍفاٖ ٚ غٛؼ ثب ؼـ٥ٌف٢ ثٝ ٚ وبوت غٛاٞؽ اوت، ؼـ٣٘ٚ

 ٚ "اغلال٣ پب٤جٙؽ٢ "وٙؽ: ٣ٔ تبو٥ؽ (۰۹۰۹-۰1۱1) ففا٘ى٢ٛ ٥ٌٟف ٌٙبن خبٔؼٝ ؼٚـو٥ٓ ا٥ُٔ
 ػبُٔ ٚ خٕؼ٣ غٛؼآٌب٣ٞ ٍٔٙأ ٥٘ك آٖ ٚ  "اختٕبػ٣ ض٥بت" ٔطَّٛ ففؼ٢ غٛؼآٌب٣ٞ اوبوبً

 ٚالغ ؼـ ؼاـؼ. ػب٘ف٣ ثؼؽ ٤ه ٥٘ك ٚ ػملا٣٘ ثؼؽ ٤ه اغلال٣ ػُٕ اوت ٌفت٣ٙ اوت. ٕٞجىت٣ٍ
 ٞب٢ ٌػ٥ّت خبٔؼٝ ٌٛؼ ٣ٔ ٤بؼآٚـ ٚ پٙؽاـؼ ٣ٔ ػب٘ف٣ ز اغلال٣ ا٢ پؽ٤ؽٜ ـا خبٔؼٝ ؼٚـو٥ٓ
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 ٚ "ففؼ" اتّبَ ٘مبٖ وبضت ؼٚ ا٤ٗ وٝ آفف٤ٙؽ ٣ٔ ػملا٣٘ ٚ ػب٘ف٣ ٞب٢ وبضت ٌبُٔ ٔٙففؼ
 ث٥ٙبؼ٤ٗ ٚالؼ٥ت ٤بثؽ، ٣ٔ تطمك "پؿ٤ف٢ خبٔؼٝ" وبضت ؼـ وٝ خبٔؼٝ ٚ ففؼ ٕٞىبـ٢ "ا٘ؽ. "خبٔؼٝ"

 ػف١ِ وٝ ٌؽ ٣ٔ ٤بؼآٚـ ثٛؼ ق٘ؽٜ ؼٚـو٥ٓ أفٚق اٌف ٌفت تٛاٖ ٣ٔ اوت. اختٕبػ٣ ٚ اغلال٣ ض٥بت
  اوت. ق٤ىت ٔط٥ٗ ٕٞىبـ٢ ا٤ٗ ٚالؼ٣

 پژوهص زوش. 4
 تطم٥ك ـٚي» ثف تى٥ٝ ٚ پمٚٞٙؽٜ ٞب٢ تدفثٝ ٚ ٍٔبٞؽات اق ٔٙؽ٢ ثٟفٜ ثف ػلاٜٚ پمًٚٞ ا٤ٗ ؼـ

 ؼغؽغ١ وٝ اوتبؼا٣٘ ثب ّٔبضجٝ ٥٘ك ٚ اوت اوٙبؼ ٔٙبِؼ١ اق ثفٌففتٝ ٌٛاٞؽ ثف ٔجت٣ٙ وٝ «اوٙبؼ٢
 ثٝ تٛخٝ ثب فّىف٣ ـٚي اْ. ٌؽٜ ٔٙؽ ثٟفٜ  «فّىف٣ تطم٥ك ـٚي» اق ٥٘ك ٚ ؛۰ؼاـ٘ؽ ق٤ىت ٔط٥ٗ
 و١٥ّ ؼـ فؼب٣ِّ وبـثفؼ ٔفب٥ٞٓ( تط٥ُّ ٚ تدك٤ٝ ثفا٢ غفؼٚـق٢ ٚ ٞب پؽ٤ؽٜ ػملا٣٘ )تج٥٥ٗ غٛؼ ٔب٥ٞت
 ق٤ىت فدب٤غ ٔؼُٕ ثب تب ا٤فاٖ ؼـ ٞبوت وبَ وٝ غَّٛ ثٝ ؼاـؼ. آٔٛقي ػّٓ خّٕٝ اق ٞب ق٥ٔٙٝ

 ـا ٔفؼْ ثب٤ؽ ٚ وفؼ فف٣ٍٙٞ وبـ ثب٤ؽ ٤ٌٛٙؽ ٣ٔ فبتطب٘ٝ ٘بوبـآٔؽ ٔؽ٤فاٖ ٤ٌٛٓ، ٣ٔ ٔٛاخٝ ٔط٣ٙ٥
 غَّٛ )ثٝ  ٔؽ٤فا٣٘ وٍٛـ ا٤ٗ آغف ٚ ٚوٗ ٚ اَٚ ٔؼُٕ ٌفت تٛاٖ ٣ٔ اػتجبـ٢ ثٝ ؼاؼ. آٔٛقي

 ٔط٥ٗ غٛؼ ؼوت ثب غٛؼ وٝ ٞىتٙؽ وٙٙؽ( ٣ٔ ق٤ىت ٔط٥ٗ ٚاـؼ ـا آِٛؼ٣ٌ ث٥ٍتف٤ٗ وٝ ِٙب٤غ ثػً ٔؽ٤فاٖ
 وٝ آٖ تف ػد٥ت .ا٘ؽ وفؼٜ تجؽ٤ُ  ؼوت٣ ؼْ ٚ ٥ٌه ا٢ ٔىئّٝ ثٝ ـا آٖ ٚ وفؼٜ ٘بثٛؼ ـا ق٤ىت
 تٛا٘ٙؽ ٣ٔ ٘ؽاـؼ( اوتؽلاَ ثٝ ٥٘بق آٖ ٘جٛؼٖ اثفثػً )وٝ وػٙفا٣٘ زٙؽ٤ٗ ثب وٙٙؽ ٣ٔ تّٛـ ٔؽ٤فا٣٘ ز٥ٙٗ

 .ٌٛ٘ؽ آٌٙب آٔٛق٣ٌ فؼّبَ ٞب٢ ـٚي ثب وٝ ٥٘ىتٙؽ ِؽؼ ؼـ ٚ ثپفؼاق٘ؽ ق٤ىت ٔط٥ٗ ضفظ ثٝ
 ٞب٣٤ ٘ظف٤ٝ تؽ٤ٚٗ ٚ ؼاً٘ وىت ز٣ٍٍ٘ٛ ٞب٢ ـٚي آٔٛقي ؼ٘جبَ ثٝ آٔٛقي ػّٓ ٔطمّمبٖ

 آٌب٣ٞ "ػُٕ ؼـ ػّٓ" ثٝ ٤بؼ٥ٌف٢ ففاٌٍت ٔٙبِؼ١ ٘ف٤ك اق ف٥ّىٛف ٞىتٙؽ. ٤بؼ٥ٌف٢ ؼـثبـ٠
 ـٚوت ا٤ٗ اق ٚ ٞبوت پؽ٤ؽٜ ؼـ٣٘ٚ ٚضؽت ٚخ٢ٛ خىت ؼـ ٚ وُ و٢ٛ ثٝ ف٥ّىٛف ٍ٘بٜ ٤بثؽ. ٣ٔ
 ؼـ ٚ وٙؽ ٣ٔ ٤ٍب٘ٝ ـا پفاوٙؽ٣ٌ ٚ وٙؽ ٣ٔ تجؽ٤ُ ٤ه ثٝ ـا ثى٥بـ٢ ٘ٛـؼؼ، ٣ٔ ؼـ ـا ٞب ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ وٝ
 ٔب٤ٝ زٖٛ ـا آٟ٘ب ١ٕٞ ٣ِٚ ٥ٌفؼ، ٣ٔ ثٟفٜ ٔتفبٚت ٞب٢ ػّٓ ٞب٢ ٘ت٥دٝ اق ثىب زٝ وٝ آٖ ثب ـاٜ ا٤ٗ

 ٔٛـؼ ٌؽت ثٝ ق٤ىت ٔط٥ٗ  وٝ ـٚوت ا٤ٗ اق ثفؼ. ٣ٔ وبـ ثٝ "وُ" ٌٙبغتٗ ثفا٢ ا٢ ٔبؼٜ ٚ
 آٖ ثفا٢ ـا فّىف٣ اوتؼؽاؼ افلاٖ٘ٛ ٚ ٥ٌفؼ ٣ٔ لفاـ  ٞب٤ؽٌف ٔبـت٥ٗ ٔؼبِف ف٥ّىٛف تٛخٝ

 .اوت ثفغٛـؼاـ وُ ثٝ ٍ٘ف٤ىتٗ تٛا٘ب٣٤ ٤ؼ٣ٙ "ٍ٘ف٢  ٞٓ ثب" تٛا٘ب٣٤ اق وٝ پؿ٤فؼ ٣ٔ ٌػ٣ّ
 اوت ز٥ك٢ آٖ اق ف٥ّىٛف پفوً ٚ اوت و٣ّ اوت٣( ٘ٝ )ٚ ٞىت٣ ٚ ا٘ىبٖ ثٝ ف٥ّىٛف ـ٤ٚىف

 ا٘ىبٖ اوت. "ثٛؼٖ ٚاضؽ" ؼـ اِبِتً وٝ ٚاضؽ٢ اوت. "ٚاضؽ" اق پفوً اوت. ٘بپؿ٤ف تمى٥ٓ وٝ
 ثبـ٠ ؼـ ػّٓ وٝ ِٛـت٣ ؼـ وٙٙؽ. ٣ٔ اغؿ "ٚاضؽ" اق ـا غٛؼ اِبِت ٚ ٚاضؽ٘ؽ اق ٕ٘بؼ٢ ٞىت٣ ٚ

                                                            
 ٔفاؼ٢ ٔطٕؽػ٣ّ ٚ ـاؼ لب٘ؼ٣ ٔطٕؽا٥ٔٗ ٤بؼاٖ ق٘ؽٜ خّٕٝ اق . ۰
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 ػٙٛاٖ ثٝ ـا "ٞب ؼاؼٜ" ٔؽـٖ ػّٓ قٔبٖ. ثب اـتجبٖ ؼـ ٚ ٔتغ٥ف ت٥ِٛف٣، أٛـ٢ ٞبوت؛ "اوت٣"
 آٖ ثب ـا غٛؼ ٞىت٣ ٚ ؼٞؽ ٣ٔ لفاـ تٛخٝ ٔٛـؼ ز٥كٞب تمى٥ٓ ثفا٢ ٚو٥ّٝ تف٤ٗ وف٤غ ٚ وبـآٔؽتف٤ٗ

 .(۰3۹1 پ٤ٛب؛ )ؾاوف٢، ؼٞؽ اؼأٝ ق٘ؽ٣ٌ ٔمْٛ ٔبؼ٠ ا٤ٗ ق٤ىت ٔط٥ٗ ثف ـا اي وّٙٝ تب قؼٜ ٌفٜ
 وبَ وٝ وٝ ففا٘ى٢ٛ ٌٙبن خبٔؼٝ ٚ ف٥ّىٛف لاتٛـ ثفٚ٘ٛ ٍ٘بٜ ثب ـا افلاٖ٘ٛ ٍ٘بٜ تٛاٖ ٣ٔ

 :وفؼ ٔمب٤ىٝ ؼاٌت، ا٤فاٖ ثٝ وفف٢ لجُ
 :٤ٌٛؽ ٣ٔ افلاٖ٘ٛ

The part can never be well unless the whole is well 
 :٤ٌٛؽ ٣ٔ ز٥ٙٗ ٥٘ك لاتٛـ ثفٚ٘ٛ

The whole is always smaller than its parts    
 وٝ اوت وبـآ٣٤ ٌٛ٘ٝ آٖ ٚ لؽـت ث٥ف٣٘ٚ ث٥فأت و٢ٛ ثٝ ٔؼٕٛلاً ػّٓ ٍ٘بٜ اٌف وٝ ـٚوت ا٤ٗ اق

 اٚوت؛ ٍ٘في ٚ ا٘ىبٖ ؼٌف٣ٌ٘ٛ ؼـ فّىف٥ؽٖ ٚ فّىفٝ ضم٥م٣ ث٥فأت ا٘دبٔؽ؛ ٣ٔ خٟبٖ تغ٥٥ف ثٝ
 ٚ تدك٤ٝ ؼـ اوتؽلاَ ا٤ٗ ثب ٌٕبـؼ. ٣ٔ ٌؽٖ ٔب٘ٙؽ غؽا ـا آٖ افلاٖ٘ٛ وٝ ؼٌف٣ٌ٘ٛ ٌٛ٘ٝ آٖ

 .٤بفتٓ ٔٙبوت ـا "فّىف٣ ـٚي" اق ٔٙؽ٢ ثٟفٜ پمًٚٞ ا٤ٗ تط٥ُّ

 شیست محیط ببة دز دیدگبه پنج طسح. 5
 اق وفٌبـ ق٘ؽ٣ٌ ٤ه ق٤ىتٗ ٤ؼ٣ٙ ثٛؼٖ ٔؽـٖ ٤ٌٛؽ: ٣ٔ ٔؽـ٥٘تٝ تدفث١  وتبة ؼـ ۰ثفٔٗ ٔبـٌبَ

 ٞب٢ وبقٔبٖ زًٙ ؼـ ٌؽٖ او٥ف ٤ؼ٣ٙ ثٛؼٖ، ٔؽـٖ» ؼٞؽ: ٣ٔ اؼأٝ ز٥ٙٗ ٚ تٙبلٓ ٚ ٔؼٕب
 ا٤ٗ ثب وٙٙؽ؛ تػف٤ت ـا ٞب خبٖ ٚ ٞب اـقي اختٕبػبت، ١ٕٞ لبؼـ٘ؽ غبِجبً وٝ آوب٣٤ غَٛ ثٛـٚوفات٥ه

 «.پفؼاقؼ ٣ٔ ٥٘ك آٟ٘ب ثب ٔمبثّٝ ثفا٢ ٔب وٍٍٙف٢ ٚ ػكْ ثٝ ٚخٛؼ
 غ٤ًٛ ثفٞبٖ ـا اي ق٘ؽ٣ٌ غٛؼ ٌففت ت٥ّٕٓ ٔٛو٥م٣ ؼـ ٌٟفتً تٕبْ ثب 0ٌٛا٤تكـ آِجفت

 آفف٤مب ثٝ ٚ غٛا٘ؽ پكٌى٣ ـٚ ا٤ٗ اق وٙؽ. ٕ٘ب٤بٖ ـا غٛؼ ٞب٢ ا٘ؽ٤ٍٝ اي، ػ٣ّٕ ق٘ؽ٣ٌ ثب ٚ وبقؼ
 اٚ ؼ٤ؽٌبٜ اق .اوت ٌٛا٤تكـ ا٘ؽ١ٍ٤ ٚ ق٘ؽ٣ٌ ا٣ِّ ٞب٢ پب٤ٝ اق ٤ى٣ ق٤ىت ٔط٥ٗ ثٝ اضتفاْ ـفت.

 ث٥ٙبٖ ٚ آغبق ـا آٖ ٚ اوت ٟٔٓ ثه ٌٛؼ، ٣ٔ غٛا٘ؽٜ ض٥بت وٝ ز٥ك٢ ٞف ثٝ ٘ىجت ٚـق٤ؽٖ ٌفمت
 ١ٕٞ ثٝ ٘ىجت ٔفق ٚ ضؽ ث٣ ٔىئ٥ِٛت اضىبن اق وتا ػجبـت اغلاق ؼا٘ىت. ٣ٔ "اغلاق"

 .ٔٛخٛؼات

                                                            
ف٥ّىٛف ، ٌفا ا٘ىبٖ–ٔبـوى٥ىت ٤ٛ٘٠ىٙؽMarshall Howard Berman  (۰۹3۱-0۱۰3 ):ٔبـٌبَ ٞبٚاـؼ ثفٔٗ .۰

 All That Is Solid Melts؛ )ـٚؼ ٌٛؼ ٚ ثٝ ٞٛا ٣ٔ ٣ٔٞف آ٘سٝ وػت ٚ اوتٛاـ اوت، ؼٚؼ وتبة ٍٟٔٛـ  ٠ٚ ٤ٛ٘ىٙؽ آٔف٤ىب٣٤

Into Air  ) ٖٛٙوبِح ٌٟف ؼـ  و٥بو٣ ١فّىفتفخٕٝ ٌؽٜ اوت. ٢ٚ ٕٞس٥ٙٗ اوتبؼ  ٔؽـ٥٘تٝ ١تدفثثٛؼ وٝ ؼـ ا٤فاٖ ثب ػ
 .ثٛؼ ؼاٍٍ٘بٜ ٤ٛ٥٘ٛـنؼـ  و٥بو٣ ١فّىفٚ  ٔٙبِؼبت ٌٟف٢ٚ اوتبؼ  ٤ٛ٥٘ٛـن

 إِٓب٣٘ ؼاٖ ٔٛو٥م٣ٚ  ٥ىٓتپفٚتىتب٘ ا٥ِٟبت، ػبِٓ ف٥ّىٛف، پكٌه Albert Schweitzer   (۰1۹۱-۰۹9۱) :آِجفت ٌٛا٤تكـ .0

 .ٌؽ ِّص ٘ٛثُ ٠خب٤ك ۰۹۱0ٚ ؼـ وبَ  اؼث٣ ٌٛت٠ٝ خب٤ك ٠ثف٘ؽ ۰۹01اوت. ٢ٚ ؼـ وبَ 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%DB%8C%D9%84%D8%B3%D9%88%D9%81_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%DB%8C%D9%84%D8%B3%D9%88%D9%81_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%DB%8C%D9%84%D8%B3%D9%88%D9%81_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D9%87_%D9%85%D8%AF%D8%B1%D9%86%DB%8C%D8%AA%D9%87_(%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D9%87_%D9%85%D8%AF%D8%B1%D9%86%DB%8C%D8%AA%D9%87_(%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%87_%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%84%D8%AC_%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%84%D8%AC_%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%84%D8%AC_%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA_%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%87_%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D9%84%D8%B3%D9%88%D9%81
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%82%DB%8C%E2%80%8C%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D9%87_%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C_%DA%AF%D9%88%D8%AA%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D9%87_%D8%B5%D9%84%D8%AD_%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%84
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 ٔب٘ٙؽ ٌٙبوب٣٘ خبٔؼٝ تط٥ُّ اوبن ثف ثٛؼ ٔؼتمؽ ۰ـاؼ لب٘ؼ٣ ا٥ٔٗ ٔطٕؽ فم٥ؽ ٌٙبن خبٔؼٝ
 ؼـ اٚ اوت. ٔتفبٚت ا٤فاٖ ٚ غفة ؼـ ق٤ىت ٔط٥ٗ ثٝ اضتفاْ ٚ تٛخٝ ٞب٢ ـ٤ٍٝ "ا٤ٍّٟٙبـت"

 ٕٞٝ اق ث٥ً وٝ ؼاـْ خؽ٢ ٘مؽ تىِٙٛٛل٤ه ػملا٥٘ت ٚ اثكاـ٢ غفؼ ثٝ ٔٗ» افكا٤ؽ: ٣ٔ اؼأٝ
 اوت ٕٔىٗ ٚ اوت غّّبق ٞب٢ ـٌتٝ اق ٤ى٣ ٟٔٙؽو٣ زٙؽ ٞف اْ. ؼ٤ؽٜ آٖ ٔؼفْ ؼـ ـا ٟٔٙؽوبٖ
 ٌؽٜ پؽ٤ؽاـ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ٔٗ ثف ٟٔٙؽو٣ ٞب٢ ٘فش أب .وٙؽ ٌففتبـ ٥٘ك ـا ٌٙبوبٖ خبٔؼٝ اق ثى٥بـ٢

 و٤ٛف، ٞىتٓ. ا٤فاٖ ؼـ آة ا٘تمبَ ٞب٢ ٘فش ٍ٘فاٖ ٔٗ ؼاـْ. ٘مؽ "ٟٔٙؽو٣ ٍ٘بٜ" ثٝ وٝ اوت
 ـاؼ لب٘ؼ٣ اوتبؼ ٤بؼ ق٘ؽٜ ٌٛؼ ٣ٔ آٚـ ٤بؼ .«ثٍؿاـ٤ٓ اضتفاْ ٘ج٥ؼت ثٝ ث٥ب٥٤ٓ ؼـ٤ب. ؼـ٤ب، ٚ اوت و٤ٛف

 "ٔؽاـ ٔفؼْ ٌٙبو٣ خبٔؼٝ" ِفف ـا غٛؼ ٚلت ث٥ٍتف ٌففت ت٥ّٕٓ غٛؼ تلاي پف ػٕف اٚاغف ؼـ
 .ث٤ٛٙىؽ ٔفؼْ ثفا٢ فمٗ ٚ فمٗ ٚ وٙؽ

 ٔٛـؼ ؼـ ٔتؼؽؼ٢ خكٚات ٘ػىت ق٤ىت، ٔط٥ٗ ٚ ؼـ٤ب٣٤ ٌٙبن ق٤ىت 0وبـوٖٛ ـاٌُ
 وبـوٖٛ اوت ٌفت٣ٙ .وفؼ ٣ٔ ٤ٚفاوتبـ٢ ـا ق٤بؼ٢ ػ٣ّٕ ٔمبلات ٚ ٌ٘ٛت ٘ج٥ؼ٣ ٔٙبثغ اق ضفبظت

 آٖ ثٕف٠ وٝ قؼ ٣ٔ ٌف٤ك ػب٘ف٣ ٚ اؼث٣ ٘ثف ثٝ ؼِٚت٣ ٚ ـو٣ٕ ٞب٢ پمًٚٞ اق ففاغتً اٚلبت ؼـ
 ٔفؼْ ثفا٢ وٝ ؼإٍ٘ٙؽ٢ ٚ "ٌٙبن ٘ج٥ؼت" ػٙٛاٖ ثٝ ـا اٚ ٚ ثٛؼ قٔبٖ آٖ ؼـ ثؽ٣ّ٤ ث٣ ٔمبلات

 ١ٕٞ ثتٛا٘ؽ تب ؼاؼ اوتؼفب ؼِٚت٣ وبـٞب٢ اق ۰۹۱0 وبَ ؼـ وبـوٖٛ ا٘ؽاغت. ٞب قثبٖ وف ثف ٤ٛ٘ىؽ ٣ٔ
 ؼ٥٘ب٢ ق٤جب٣٤ ٚ ٌٍفت٣ ؼـثبـ٠ ٔفؼْ آٔٛقي ٔٙظٛـ ثٝ اٚ�.وٙؽ ٤ٛ٘ىٙؽ٣ٌ ِفف ـا غٛؼ ٚلت
 تغ٥٥ف ؼـ ٥ٍٕٞٝ وٛاضُ ثپفوٙؽ، و٥ٙؽ وٕه غٛؼ وٛؼوبٖ ثٝ: وفؼ تٙظ٥ٓ ـا ق٤ف ٞب٢ وتبة ق٘ؽٜ
 پف اق ٚ ٌؽ ٔؼفٚف خب٤ك٠ ٍٞت ثف٘ؽ٠ وٝ اٚ 3غبٔٛي ثٟبـ وتبة ثبلاغفٜ ٚ ض٥بت ٌٙبو٣ ثْٛ ٔب،

 اوت، ٌؽٜ ٌ٘ٛتٝ ق٥ٔٗ وف٠ ٞب٢ آِٛؼ٣ٌ ٔٛـؼ ؼـ خٟب٥٘بٖ ثفا٢ وٝ اوت ٞب٣٤ وتبة تف٤ٗ ففٚي
 زبًِ ثٝ ٌؽ ٣ٔ ت٥ِٛٝ ضٍفات ثفؼٖ ث٥ٗ اق ثفا٢ ٔتػّّبٖ تٛوٗ وٝ ـا ـا٤د٣ ٞب٢ ٥ٌٜٛ اٚ

 اق ٌٟبٔت ثب اٚ وفؼ. ؼػٛت ٘ج٥ؼت ؼ٥٘ب٢ ثٝ ٘ىجت ثٍف ؼ٤ؽٌبٜ ؼـ تطَّٛ ثٝ ـا ٍٕٞبٖ ٚ  و٥ٍؽ
 ٘ج٥ؼت ؼ٥٘ب٢ اق پؿ٤ف آو٥ت ثػ٣ٍ ٞٓ ٔب وٝ و٥ٙٓ ففأٛي ٘جب٤ؽ» ٌفت: ٚ ٕ٘ٛؼ ؼفبع غٛؼ ٔٛأغ
 غبٔٛي ثٟبـ وتبة .«ؼاـ٤ٓ لفاـ غٙف ٔؼفْ ؼـ اوٛو٥ىتٓ ٞب٢ ثػً وب٤ف ا٘ؽاق٠ ثٝ ٚ ٞىت٥ٓ

 ؼـ ػّٓ خب٤ٍبٜ ؼـ ٘ظف تدؽ٤ؽ ٔٛخت وٝ آٚـؼ پؽ٤ؽ ـا ٔط٣ٙ٥ ق٤ىت خٙجً پفتلاي ثب٢ٛ٘ ا٤ٗ
 .ٌؽ ق٘ؽ٣ٌ

                                                            
٥ئت ٞٛ ٚ ػٕ ٌٙبو٣ ا٤فاٖ ا٘دٕٗ خبٔؼٝه ئ٥ا٤فا٣٘، ـ ١ثفخىت ٌٙبن خبٔؼٝ (۰3۹۹-۰333) ـاؼ ٔطٕؽا٥ٔٗ لب٘ؼ٣ و٥ؽ .۰

ا٢ تطُٕ ث٥ٕبـ٢  وب٣ٍِ ٚ په اق ؼٚـٜ 93ثٛؼ. ٢ٚ ؼـ وٗ  ٔفوك تطم٥مبت و٥بوت ػ٣ّٕ وٍٛـٌٙبو٣  ػ٣ّٕ ٚ اوتبؼ خبٔؼٝ
 وف٘بٖ

 ت.ؼـٌؿٌ ۰3۹۹غفؼاؼٔبٜ  03ؼـ ٌبٍٔبٜ  
0. Rachel Louise Carson   (0۹  ٝٔ۰۹۱۹ - ۰3 ُ۰۹93آٚـ٤ )ٌٜٙبن ؼـ٤ب٣٤ ٚ ٔط٥ٗ ق٤ىت آٔف٤ىب٣٤ ق٤ىت ،٤ٛ٘ىٙؽ. 

3. Silent Spring  

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D9%85%D9%86_%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2_%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA_%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C_%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
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 ضَٛ ثٛؼ، ٔؼتمؽ وٝ ق٤فا وفؼ، ٣ٔ تّم٣ ق٤ىت ٔط٥ٗ ف٥ّىٛف ـا ٞب٤ؽٌف ۰ٔفاؼ٢ ػ٣ّ ٔطٕؽ
 ٞب٢ ثطث ٔطٛـ ٞب٤ؽٌف ثف ػلاٜٚ ٔفاؼ٢ ٌؽ. تٍى٥ُ "وجكٞب ضكة" وبغت اٚ وٝ ٔف٣ٟٔٛ

 ـٚش ـا ـ٤كاٖ ػفق ا٤ٗ ضبُِ ٚ ؼا٘ىت ٣ٔ ثفؤٔ ق٤ىت ٔط٥ٗ ؼـ ٥٘ك ـا ففا٘ىفٛـت ٔىتت
 تٕب٣ٔ ٚ اوت ٤بفتٝ ػ٣ٕٔٛ ففًٞٙ و١٤ٛ وٝ ؼا٘ىت ٣ٔ ق٤ىت ٔط٥ٗ فؼبّلاٖ ؼ٤ٍف ٚ ٔتفىفاٖ

 ا٢  ٌٛ٘ٝ غٛاٞؽ ٣ٔ وٝ ض٥بت٣ ٥ٌفؼ، ٣ٔ ثف ؼـ ـا إِٓبٖ ػ٣ّٕ ٚ فف٣ٍٙٞ ٚ فىف٢ ض٥بت ٞب٢ ػفِٝ
 ٔفتٖٛ ٞب ـٔب٘ت٥ه ٕٞسٖٛ ٘ٝ ٘ج٥ؼت، ثب ؼـ٥ٌف٢ ؼـ ٘ٝ ـا ا٘ىبٖ ٚ وٙؽ ٍ٘بٜ ٘ج٥ؼت ثٝ ؼ٤ٍف

 ا٘ىبٖ ثب ا٘ىبٖ ـاث١ٙ ثٝ فمٗ ٚ ؼاـؼ تبُٔ ٘ج٥ؼت ثٝ وٝ اوت ـ٤ٚىفؼ٢ ِؽؼ ؼـ ثّىٝ ٘ج٥ؼت،
 تٕب٣ٔ ؼـ ٤ٛ٘ٗ اؼث٥بت٣ وٝ پفؼاقؼ ٣ٔ زٙبٖ آٖ ٥٘ك ٘ج٥ؼت ثب ا٘ىبٖ ـاث١ٙ ثٝ ثّىٝ ٘ؽاـؼ، ٘ظف

 ففًٞٙ» ٤ه ثٝ ٚ  ؼاؼٜ لفاـ ث٥فأت تطت ـا ٕٞٝ ؾ٥ٙٞت وٝ اوت ٕ٘ٛؼٜ ا٘جبٌت ٚ غّك ٞب ػفِٝ
 ٚ ٘ج٥ؼت فف٣ٍٙٞ ٚ فىف٢ ٔطبفُ ٚ ٞب ولان تٕب٣ٔ ؼـ وٝ خب٣٤ تب اوت؛ ٌؽٜ تجؽ٤ُ «ػ٣ٕٔٛ
  .ق٘ؽ ٣ٔ ـا ٘ػىت ضفف ٘ج٥ؼت ثب تؼبُٔ

 هب زاهکبز و گیسی نتیجه. 6
 اٌػبَ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ ٞب٢ وبَ ٘ػىت٥ٗ اق ق٤ىت ٔط٥ٗ ثٝ اضتفاْ ٚ ػٍك ثب٤ىت ٣ٔ ٌبْ ا٥ِٚٗ ؼـ

 ٚ ؼ٤ٍفاٖ ٚ غٛؼ ثب ٚ�ٌٛ٘ؽ ؼـ٣٘ٚ وٙتفَ ٔٙجغ ٤ه اق ثفغٛـؼاـ آٟ٘ب وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ٌٛؼ ٟ٘بؼ٤ٙٝ
 .ثبٌٙؽ ؼاٌتٝ فؼّبلا٘ٝ وبقٌبـ٢ ق٤ىت ٔط٥ٗ

 ؼ٥٘ب٢ خب٤ٍك٤ٗ ق٤بؼ٢ ضؽٚؼ تب ٔدبق٢ فٕب٢ آٖ ؼـ وٝ اوت خٟب٣٘ ثٝ تٛخٝ ؼْٚ ٌبْ
 ٚ ؼِسىت فٕب٣٤ ٚ ٌٛ٘ؽ تجؽ٤ُ ٤بؼ٥ٌف٢ ٞب٢ وبـٌبٜ ثٝ ٞب ولان اوت وكاٚاـ اوت، ٌؽٜ ضم٥م٣
 .٤بثؽ افكا٤ً ٔػب٘جبٖ ؼـ ٌٙبو٣ ٞىت٣ ٌٛـ تب ٌٛؼ ضبوٓ آٟ٘ب ثف ؼِپؿ٤ف

 ٔتٛلف ؼِٚت٣ ٞب٢ ٌفوت تٛوٗ وٍٛـ ٔٙبثغ غبـت ٚلت اوفع ؼـ وٝ اوت ا٤ٗ وْٛ ٌبْ
 پبوع ؼـ ٌٛؼ؟ ٔفتفغ زٍٛ٘ٝ ثٍف ٥٘بقٞب٢ وٝ ث٥ب٤ؽ ٔػب٘جبٖ ٌف٤ف ؾٞٗ ثٝ اوت ٕٔىٗ ٌٛؼ.
 ٔب ٥٘بقٞب٢ تف٤ٗ ٟٔٓ ضم٥متبً ٚ ضمبً وبؾة؟ ٥٘بقٞب٢ ٤ب ٚالؼ٣ ٥٘بقٞب٢ ٥٘بقٞب؟ وؽاْ "ٌفت: تٛاٖ ٣ٔ

 ٚ ـاضت غٛاة وبِٓ، غؿا٢ تبقٜ، ٞٛا٢ ثٝ آ٤ب ز٥ك ٞف اق ث٥ً ٔب ق٘ؽ٣ٌ ؼٚاْ ٚ ولأت ٚ ا٘ؽ وؽاْ
 ٞىتٙؽ؟ ٥٘بقٞب ا٤ٗ وٙٙؽ٠ تب٥ٔٗ ٚ... قا ؼٚؼ ٞب٢ وبـغب٘ٝ ٤ب ؼاـؼ؟ ثىت٣ٍ وبف٣ ٚـقي

 غ٣ٌٛ ثٝ تٛاٖ ٣ٔ ٘بٖ ٚ آة لؽـ٢ ثب ثفْ: ٣ٔ پب٤بٖ ثٝ ا٘ؽ٤ٍٕٙؽ٢ اق ا٢ خّٕٝ ثب ـا ٔجطث ا٤ٗ
 فبِّٝ وبؾة ٥٘بقٞب٢ اق ٚ ٘ؽ٥ٞٓ فف٤ت ـا غٛؼ ٌؿـا٘ؽ. ـٚقٌبـ غؽا٤بٖ( )غؽا٢ لٚپ٥تف غف٣ٔ ٚ

 ث٥ٍف٤ٓ.

                                                            
ثفا٢ تط٥ُّ ثٝ إِٓبٖ ـفت. ؼـ آ٘دب ؼوتفا٢ فّىفٝ  ۰391اٚ ؼـ وبَ . ٔؼّٓ فّىفٝ (۰3۹۹-۰331) ٔطٕؽػ٣ّ ٔفاؼ٢ .۰

 .ؼاؼ اي فّىفٝ ؼـن ٣ٔ ثٝ ا٤فاٖ ثبقٌٍت ٚ اق آٖ ـٚق تب آغف٤ٗ ـٚقٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ۰319ٌففت. ؼـوبَ 
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 پیطنهبدات. 7
 ٚ ٌؽٜ آغبق ػ٥ٕك ٌٙبو٣ ثْٛ ٤ب ق٤ىت( ٔط٥ٗ )ػّٓ اوِٛٛل٢ و٢ٛ ثٝ ضفوت٣ اغ٥ف ٞب٢ وبَ ؼـ

 لبثُ ٔىّٗ ٚ ـا٤ح اختٕبػ٣ اٍِٛٞب٢ ثب ٔمب٤ىٝ ؼـ آٖ ػٙبِف وٝ اوت ٤بفتٝ ٌىتفي
 ؼ٤ٍف اوت( ٞؽفٕٙؽ ٔتؼبُٔ ػٛأُ ٔدٕٛػ١ ث٥بٖ تف٤ٗ ـاضت ثٝ )وٝ و٥ىتٓ ا٤ٗ ؼـ اوت. ثٙؽ٢ ٌبغُ
 ث٥٤ٍٛٓ ثٟتف ٤ب ٌٛؼ ٣ٕ٘ تّم٣ ٞك٤ٙٝ ٔؼبؼَ ق٤ىت، ٔط٥ٗ وٙتفَ ٚ ضفبظت ثٝ ٔفثٖٛ الؽأبت

 ث٥بٖ ثٝ اوت. تى٣ّ٥ٕ ـاث١ٙ ٤ه وٙؽ ٣ٔ ق٘ؽ٣ٌ آٖ ؼـ وٝ ق٤ىت٣ ٔط٥ٗ ٚ خبٔؼٝ ثب ا٘ىبٖ ـاث١ٙ
 اوت، ؼاؼٜ ـظ ا٘ىبٖ تٛوٗ ق٤ىت ٔط٥ٗ تػف٤ت اٌف ٘ت٥دٝ ؼـ اوت. خبٔؼٝ ٔىُّٕ ا٘ىبٖ ؼ٤ٍف

 وبغتٝ تىِٙٛٛل٢ ٚالغ ؼـ ـفت. ا٘ىبٖ وفاؽ ثٝ ٚ خىت خب ٕٞبٖ ؼـ اوت ٌب٤ىتٝ ٞٓ ـا ضُ ـاٜ
 ٘ظف اغلال٣ ٚ ا٘ىب٣٘ اثؼبؼ ثب التّبؼ ثٝ وٝ ٥ٌفؼ لفاـ ـ٤ٚىفؼ٢ آٖ غؽٔت ؼـ ا٘ىبٖ، تٛوٗ ٌؽٜ
 ثٝ ا٘ىبٖ وٝ آ٘دب اق ٚ ٥٘ىت ث٥ً ا٢ وٙٙؽٜ ّٔفف ِففبً ا٘ىبٖ اوِٛٛل٤ه زفغ١ ؼـ وٝ زفا .ؼاـؼ

 ٞب٢ ٌٛ٘ٝ وٝ ؼاـؼ ٚخٛؼ ا٥ٍ٘ك٢ ٌٍفت ق٤ىت٣ تٙٛع زفغ١ ا٤ٗ ؼـ اوت ف٥ٕٟؽٜ ؼاً٘ وٕه
 ٞٓ ٚ تدؽ٤ؽپؿ٤ف ٞٓ ٚ ت٥ِٛؽوٙٙؽٜ ٞٓ وٝ ٌٛؼ ٣ٔ ٌبُٔ ـا ٌٕبـ٢ ث٣ خب٘ٛـ٢ ٚ ٥ٌب٣ٞ
 ٤ب "٘فه ػكت" غٛؼوٍٍٙف٢، اوبن ٚ "غٛؼوٍٍٙف٢" اغلاق، )اوبن وٍٍٙف اغلال٣ ا٘ىبٖ پؿ٤ف٘ؽ، تف٥ٔٓ

 ا٤ٗ اق ضٕب٤ت ِفف ـا غٛؼ تؼمُّ ٚ ا٘فل٢ ٚ ٚلت ث٥ٍتف٤ٗ اوت( self esteem ٕٞبٖ ٤ب ٘جغ ٔٙبػت
 .وفؼ غٛاٞؽ تٙٛع

 "وجك تىِٙٛٛل٢" وٝ ثبٌؽ ا٤ٗ ٔب اختٕبػ٣ ا٥ٔؽ وٝ اوت ا٤ٗ پمٚٞٙؽٜ ٍٔػُ پ٥ٍٟٙبؼ
 ثب وٝ اوت "اختٕبع" ٚ "اغلاق" ،"ثبٚـ" ٔىتّكْ ا٥ٔؽ ثبٌؽ. ق٤ىت ٔط٥ٗ ثمب٢ ٌف ٤بـ٢
 ٔب تٛإ٘ٙؽ٢ اق اغلال٣ ولأت فمؽاٖ ؼ٤ٍف و٢ٛ اق اوت. ٔٙٙجك ٥٘ك ٔب پ٥ٙ٥ٍ٥بٖ ٚ ٔب ٞب٢ آٔٛقٜ
 ؼـ٥ٌف٢ ثٝ ٚ وبوت غٛاٞؽ اوت، ؼـ٣٘ٚ وٙتفَ ٔٙجغ ٤ه ا٤دبؼ ٔطٛـ وٝ فؼّبلا٘ٝ وبقٌبـ٢ خٟت

 .ا٘دبٔؽ ٣ٔ ق٤ىت ٔط٥ٗ ٚ ؼ٤ٍفاٖ ٚ غٛؼ ثب
 ا٤ٗ خك ز٥ك٢ ٤ٌٛٓ ٔتٕفوك ثٍف٢، ثكـي ٞب٢ ففًٞٙ ١ٕٞ ٔتبف٥ك٤ه ٞب٢ آٔٛقٜ ـ٢ٚ ثف اٌف
 ٕٞٝ "ٔؼبؼ" تب وبـا وبْ اق ٚ "وبـا وبْ" تب "وبـٔب" اق ٌفؼؼ. ٣ٔ ثبق ٔب و٢ٛ ثٝ ٔب اػٕبَ وٝ ٥٘ىت

 ٚلت٣ اوت ٤بؼآٚـ٢ ثٝ لاقْ ٌفؼ٘ؽ. ٣ٔ ثبق ٔب و٢ٛ ثٝ ٔب اػٕبَ وٝ ٔتٕفوك٘ؽ آٔٛقٜ ا٤ٗ ـ٢ٚ ثف
 ـا غٛؼ ٘ظف٤بت ٚ ٞب ٤بفتٝ ثىٌٛؽ اوت وكاٚاـ ٌٛؼ، ٣ٔ تد٤ٛك فٕب٢ ٚاـؼ ت٥ِٛف ٔمبْ اق پمٚٞٙؽٜ

 ٥ٍ٘فؼ. ِٛـت اوت، ٕٔىٗ وٝ آ٘دب تب آٟ٘ب اق ػ٣ّٕ ٔؽ ٚ غفاف٣ ثفؼاٌت وٝ وٙؽ ػفٔٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ
 لفاـ وٝ زفا ا٘ؽ. غٛا٣ٞ ػؽاِت ؼٌٕٗ ثكـٌتف٤ٗ ٌفا٣٤ خكْ ٚ ٌف٢ اففا٣٘ ٚ پفوت٣ ْٔٛٞٛ ٚ غفافٝ
 ت١٥ٟ ِؽؼ ؼـ اٌف ٟ٘ب٤ت ؼـ ا٘ؽ. آؼ٣ٔ پفٚاق ثبَ ؼٚ ا٤ٟٙب ٌٛ٘ؽ. لفثب٣٘ ٞٓ ثفا٢ آقاؼ٢ ٚ ػؽاِت ٥٘ىت

 تٛاٖ ٣ٔ ضبَ اغلال٣. ٚ لب٣٘ٛ٘ ٞىتٙؽ: ٘ٛع ؼٚ ثف اوتب٘ؽاـؼٞب ثب٥ٌٓ، ٔط٣ٙ٥ ق٤ىت اوتب٘ؽاـؼٞب٢
 آ٤ب ٌك٥ٙ٤ٓ؟ ثف٣ٔ ـا وؽا٥ٔه و٥ٙٓ، ا٘تػبة ـا ٤ى٣ لبٖ٘ٛ، ٚ اغلاق ث٥ٗ ٤ٌٛٓ ٔػ٥فّ اٌف پفو٥ؽ
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 اوبن وٝ ثبٌؽ ػؽاِت آٖ ٔطٛـ وٝ ـ٤ٚٓ ٣ٔ لب٣٘ٛ٘ وفاؽ ثٝ ٤ب پؿ٤ففت؟ ـا لب٣٘ٛ٘ ٞف تٛاٖ ٣ٔ
 ٔٙجغ ٤ه )وٝ اغلاق پب٢ ٚ ٌٛؼ ٣ٔ ؼـٔب٘ؽٜ "ػؽَ" ٔمبثُ ؼـ ػمُ ٌبٜ ٌفت تٛاٖ ٣ٔ اوت. اغلاق

 .آ٤ؽ ٣ٔ ٥ٔبٖ ثٝ لبٖ٘ٛ( اق ففاتف ٚ اوت ؼـ٣٘ٚ وٙتفَ
 ؼـِؽؼ ا٤ٙٛـلٖ پؽ٤ؽ٠ غَّٛ ؼـ ا٤فاٖ ٟٔٙؽو٣ آٔٛقي ٘ظبْ آ٤ب وٝ اوت ا٤ٗ پفوً ضبَ

 لب٣٘ٛ٘ اوتب٘ؽاـؼٞب٢ ثفا٥ٍ٘كا٘ؽ؟ ّٟٔه پؽ٤ؽ٠ ا٤ٗ ثٝ ٘ىجت ـا ٌٟفٚ٘ؽاٖ ضىبو٥ت وٝ اوت ثٛؼٜ
 ٞٛا٢" ٔب، ٥٘بق تف٤ٗ ٟٔٓ وٝ اوت ا٤ٗ خك آ٤ب ا٘ؽ؟ وؽاْ ا٤فاٖ ٟٔٙؽو٣ آٔٛقي ٘ظبْ اغلال٣ ٚ

 زٝ تب آٟ٘بوت؟ تؽـ٤د٣ وٍتٗ اق غ٥ف ز٥ك٢ وفؼٖ ٔطفْٚ پبن ٞٛا٢ اق ـا ٞب ا٘ىبٖ اوت؟ "پبن
 اوبن ثف و٥ٙٓ؟ ٘بثٛؼ ـا ق٤ىت( )ٔط٥ٗ غٛؼ وبٌب١٘ ٚ غب٘ٝ غٛؼ ؼوت ثٝ غٛؼ غٛا٥ٞٓ ٣ٔ قٔب٣٘

 آو٥ت وٕتف٤ٗ وٝ ٌٛؼ ٣ٔ ا٘لاق ٌػ٣ّ ثٝ ثبوٛاؼ وٝ ثب٥ٌٓ ؼاٌتٝ ثبٚـ اٌف ٤ٛ٘ٗ، ٞب٢ ٘ظفٌبٜ
 لفاـ ٔٛلؼ٥ت٣ زٝ ؼـ ا٤فاٖ ٟٔٙؽو٣ آٔٛقي وٝ پفو٥ؽ ثب٤ؽ آٍ٘بٜ وٙؽ؛ ٣ٔ ٚاـؼ ق٤ىت ٔط٥ٗ ثٝ ـا

 و٢ٛ ثٝ ـا ٔب وٝ آٖ خب٢ ثٝ تىِٙٛٛل٢» اوت: آٔؽٜ تىِٙٛٛل٢ فّىف١ وتبة ؼـ ؼاـؼ؟
 «.اوت وفؼٜ ٞؽا٤ت "ٌٟف ٤ٚفاٖ" و٢ٛ ثٝ  وٙؽ، ٞؽا٤ت "ٌٟف آـٔبٖ"

  منببغ

 ٘ٛ. ٘فش ا٘تٍبـات پٛـ، ففٞبؼ ٔفاؼ تفخ١ٕ ،ٔؽـ٥٘تٝ تدفث١ .(۰31۹) ٔبـٌبَ ثفٔٗ،
 ٔفاوك ٞب٢ ـٌتٝ و١٥ّ ٍٔتفن ؼـن ق٤ىت ٔط٥ٗ .(۰31۹) خ٥ٍٕؽ فبُٔ، ٚ وبٔج٥ك وّٙب٣٘، ثٟفاْ

 فف٥ٍٙٞبٖ(. )ؼاٍٍ٘بٜ ٔؼّٓ تفث٥ت

 ٚ ػّْٛ ٞب٢ آٔٛقي ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ٕٞب٤ً ،ا٤ٛٔبٖ ػّف ؼـ ػّْٛ آٔٛقي .(۰3۹۱) ِبؼق ٔطٕؽ ؾاوف٢،
 و٥ً. خك٤ف٠ اولاْ، خٟبٖ ثف و٥ؽأت ثب فٙبٚـ٢

 ـٌت. -لك٤ٚٗ ـاٜ آقاؼ ؼـ H.S.E ٘فش اخفا٢ .(۰310 ) ِبؼق ٔطٕؽ ؾاوف٢،
 ٘ٛـاِثم٥ّٗ. ا٘تٍبـات ،ق٘ؽ٣ٌ ثب آٔٛقي پ٥ٛ٘ؽ .(۰313) ِبؼق ٔطٕؽ ؾاوف٢،

 اَٚ. ضفف ا٘تٍبـات ،ٔػب٘جبٖ ٍٔبـوت خّت ثٟؽاٌت، آٔٛقي اق و٥ّّبت٣ .(۰3۹0) ِبؼق ٔطٕؽ ؾاوف٢، 

 فف٣ٍٙٞ ٚ اختٕبػ٣ ٞب٢ پمًٚٞ ٕٞب٤ً ا٥ِٚٗ ق٘ؽ٣ٌ، ثب پمًٚٞ ٘ىجت .(۰31۹) ِبؼق ٔطٕؽ ؾاوف٢،
 ا٤فاٖ. ٌٙبو٣ خبٔؼٝ ا٘دٕٗ تٟفاٖ، اختٕبػ٣ ػّْٛ ؼاٍ٘ىؽ٠ ،ا٤فاٖ خبٔؼ١ ؼـ

 ٞب٢ آٔٛقي ؼـ ٔط٣ٙ٥ ق٤ىت فؼبَ ٞب٢ آٔٛقي اؼغبْ ٔفٚـت» .(۰3۹3) ِبؼق ٔطٕؽ ؾاوف٢،
 ٥ٌفاق. ا٤فاٖ، ٟٔٙؽو٣ آٔٛقي ا٘دٕٗ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ وٙففا٘ه زٟبـ٥ٔٗ ،«ٟٔٙؽو٣

 ،«ق٘ؽ٣ٌ ٔمّْٛ ٔبؼ٠ ق٤ىت ٔط٥ٗ ثب اغلاق ٘ىجت» .(۰3۹3) ػ٣ّ لفاٌكِٛ، ؾوبٚت٣ ِبؼق؛ ٔطٕؽ ؾاوف٢،
 ػّْٛ ؼاٍ٘ىؽ٠ ـاٞىبـٞب، ٚ ٞب زبًِ ق٤ىت؛ ٔط٥ٗ ٚ آة ٘ج٥ؼ٣، ٔٙبثغ خبٔؼٝ، ٣ّٔ ٕٞب٤ً ا٥ِٚٗ

 تٟفاٖ. ؼاٍٍ٘بٜ اختٕبػ٣

 آٌٝ. ٍ٘ف ،ـفتبـ٢ ػّْٛ ؼـ تطم٥ك ٞب٢ ـٚي .(۰313) ػجبن ثبقـٌبٖ، ٚ قٞفٜ وفٔؽ،

 ثبِث. ٍ٘ف وْٛ، زبح ،ؼاٍٍ٘بٜ ٚ ففًٞٙ (،۰3۹9) الله ٘ؼٕت فب٣ّٔ،
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 ٔفوك. ٍ٘ف اػتٕبؼ، ٌبپٛـ تفخ١ٕ ،تىِٙٛٛل٢ فّىف١ .(۰3۹3) ؼ٤ٍفاٖ ٚ ٔبـت٥ٗ ٞب٤ؽٌف،

 ا٘تٍبـات ٤ىٓ، ٚ و٣ زبح ،پفٚـي ٚ آٔٛقي فّىف١ ثٝ ٍ٘ب٣ٞ .(۰3۹3) ٥ٔفػجؽاِطى٥ٗ قاؼٜ، ٘م٥ت
 ٟ٘ٛـ٢.
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