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One of the important issues in the field of philosophy of religion is the problem 

of evil. The problem of evil deals with how, if we accept the existence of an 

omnipotent and purely good God, we can accumulate all the evil in the world 

despite this purely good God. This article attempts to present a faith-based and 

existentialist response to the problem of evil, taking into account the works and 

thoughts of Søren Kierkegaard. Emphasizing the originality of the individual, 

he considered religious life to be the only way to achieve it. In religious life, a 

person faces only with God and distances himself from society and its 

conventions, and is drawn into isolation and loneliness. This loneliness will 

bring him suffering, which is a sign of his becoming authentic. The person 

accepts this suffering with his faith, and this suffering becomes sweet to him. 

He considers a true believer someone who considers evil and suffering as 

necessary and is ready to accept it. The answer we can give to the problem of 

suffering, considering Kierkegaard's thoughts, is that a believer with a positive 

approach to suffering considers the challenges of life as divine grace for his 

development. Therefore, evil and suffering are not only not a defect in the pure 

goodness and omnipotence of God, but are also a gift and grace from God to 

the servant to actualize his abilities and guide him to authenticity. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Human beings inevitably experience suffering and encounter evil throughout their lives. This 

experience, though painful, is fundamental to human existence and personal growth. 

Understanding its nature and purpose can help individuals cope with pain and discover meaning 

within it. One of the central philosophical and theological challenges related to suffering is the 

problem of evil, the apparent contradiction between the existence of an all-powerful, benevolent 

God and the presence of evil in the world. This summary explores Søren Kierkegaard’s existential 

and faith-based approach to this problem, focusing on how his understanding of suffering 

contributes to the journey toward authenticity and spiritual fulfillment . 

The problem of evil questions how a perfectly good and omnipotent God can allow evil and 

suffering to exist. Natural disasters, moral wrongs, and personal pain often seem to contradict 

divine goodness. Kierkegaard, often called the father of existentialism, approached this issue not 

through abstract reasoning but through the lived experience of the individual. For him, the essence 

of human life liesainathe individual’s authentic relationship with God, which can only be achieved 
through faith—a passionate, paradoxical belief that transcends reason . 

Kierkegaard proposed that human life unfolds in three stages: aesthetic, ethical, and religious. 

The aesthetic stage is driven by pleasure and immediacy; the ethical stage by moral duty and 

rational order. However, only the religious stage—marked by faith—allows a person to achieve 

true authenticity. In this stage, faith, though irrational and paradoxical, connects the individual 

directly to God. It demands total trust and submission, even in the face of suffering and apparent 

absurdity. Thus, Kierkegaard reframes suffering not as an obstacle but as a necessary condition for 

authentic existence. 

Kierkegaard’s existential method emphasizes inwardness the individual’s personal 
confrontation with suffering and God. His focus is not on explaining why evil exists but on 

understanding how an individual should respond to it. For Kierkegaard, evil and suffering are 

existential realities that cannot be eradicated; they are part of the human journey toward 

authenticity. What makes suffering meaningful rather than unbearable is faith—God’s gift to the 
authentic believer. Through faith, suffering becomes a transformative experience that allows the 

finite human being to approach the infinite divine. Kierkegaard does not offer a traditional 

“solution” to the problem of evil. Instead, he transforms the problem into a spiritual process: 
suffering is no longer an intellectual puzzle but an existential necessity. To be human is to suffer, 

and to suffer faithfully is to grow closer to God. In this sense, suffering becomes a ladder leading 

the soul toward divine truth and personal authenticity. 

In Fear and Trembling, Kierkegaard presents the figure of Abraham as the ultimate “knight of 
faith.” Abraham’s willingness to sacrifice Isaac demonstrates faith that defies logic and ethics. His 
suffering does not destroy his belief in God; instead, it deepens it. Kierkegaard distinguishes 

between two stages within the religious life: the knight of infinite resignation and the knight of 

faith. The knight of infinite resignation renounces what he loves most for the sake of God, 
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accepting that it will never return. This stage is driven by human strength and the ability to endure 

loss. The knight of faith, however, takes a step further: he believes, despite all rational 

impossibility, that God will restore what was lost. This paradox—believing in the impossible is at 

the heart of authentic faith. It is through such passionate faith that suffering is transformed into 

divine grace. For Kierkegaard, faith and suffering are inseparable. True faith requires enduring 

suffering and accepting it as a sign of divine presence rather than divine neglect. Through faith, 

suffering gains positive meaning; it becomes a spiritual test and a vehicle for self-transformation. 

The believer learns patience, humility, and submission to God’s will—qualities that mark the 

journey toward authenticity. Reason cannot grasp this process; only faith, which transcends logic, 

can transform pain into joy. In this framework, the problem of evil dissolves. Suffering and evil 

do not contradict God’s goodnessebecause they are instruments of divine education. For the faithful 

individual, worldly suffering is not punishment but a manifestation of divine benevolence. Evil is 

not meaningless chaos but part of a larger plan that draws the believer closer to God. Hence, 

Kierkegaard redefines suffering as both a gift and a trial, essential for spiritual development . 

Kierkegaard’s philosophy of faith ultimately turns suffering into an opportunity for growth and 
divine communion. He maintains that religious life is the highest form of existence because it 

requires transcending ethical rationality and surrendering to God through faith. This surrender is 

not passive resignation but an active, passionate trust in God’s infinite power and goodness. In the 
stage of infinite resignation, the believer renounces worldly attachments and endures deep 

suffering. In the stage of faith, he regains them spiritually, through divine grace, even when reason 

declares it impossible. Suffering, therefore, plays a central role in Kierkegaard’s religious life. It 
purifies the individual, strengthens faith, and opens the path to eternal joy. When embraced with 

faith, suffering ceases to be painful; it becomes sweet and meaningful, a sign of God’s love. The 
believer learns that through endurance and faith, life’s hardships transform into steps toward 
authenticity and salvation. This transformation resolves the tension in the problem of evil: rather 

than viewing suffering as evidence against divine goodness, Kierkegaard sees it as evidence of 

divine grace. Ultimately, Kierkegaard’s thought offers a deeply personal and existential response 
to the problem of evil. Instead of explaining evil intellectually, he teaches how to live with it 

faithfully. Suffering, when accepted with faith, becomes not a curse but a blessing a divine 

instrument leading the believer toward the infinite. Through this faith, the individual attains 

authenticity, eternal joy, and an intimate�relationship with God. In Kierkegaard’s vision, the true 
meaning of life is found not in escaping suffering but in transcending it through faith, transforming 

despair into hope and pain into spiritual fulfillment. 
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 شور ، میتسل

قادر مطلق و   ییکه اگر وجود خدا  پردازد ی م  ن یمسئله شرّ است. مسئله شر به ا،  نیاز مسائل مهم در حوزه فلسفه د  یکی

. می محض جمع کن  ریخدا خ  نیشرور موجود در عالم را باوجود ا  یتمام  میتوانیچگونه م،  میمحض را قبول داشته باش  ریخ

مسئله    یبرا  یستیالیستانسیو اگز  انهیگرامان یا  ی پاسخ،  رکگوریسورن ک  یهاشهیبه آثار و اند شده باتوجه   یمقاله سع  ن یدر ا

تنها با   ینید  ی. فرد در زندگدانستیم   ینید  یتنها راه وصول به آن را زندگ،  بر اصالت فرد   دیبا تأک  یشر ارائه شود. و 

  یرنج  ییتنها  نی. اشودیم  دهیکش  ییو به انزوا و تنها  ردیگی آن فاصله م  یخداوند مواجه است و از جمع و قراردادها

  ردیپذی رنج را م ن یا اشمان یو ا یاست. فرد با آزاد یشدن و  لی در جهت اص یابه همراه خواهد داشت که نشانه  شیبرا

و   داندی م  یضرور  یعنوان امرکه شر و رنج را به   داندی م  یرا کس  یواقع  دار نید  ی. و شودی م  نیریش  شیرنج برا  نیو ا

است که فرد    نیا  میارائه ده  رکگوریک  یهاشهیبه اندمسئله رنج باتوجه   یبرا  میتوان یکه م  یاست. پاسخ  نآ  رشیآماده پذ

 شیتنها برا. پس شرور و رنج نهداندیپرورش خود م  یبرا  یرا لطف اله  یزندگ  ی هاچالش ،  مثبت به رنج  کردیمومن با رو 

او   یهایی بنده است تا توانا  یاز جانب خدا برا  یو لطف  هیبلکه هد،  ستیمحض و قادر مطلق بودن خداوند ن  ریبر خ  ینقص 

 .ردیپذی رنج را م نیا ی کند. فرد با آزاد تیرسانده و او را به اصالت هدا تیرا به فعل

به  .(1404)  .مهدی،  اخوانو    اسما،  اصلفنی:  استناد الهرنج  لطف  ک یمثابه  مواجهه  شر  رکگوریی:  مسئله  فلسفیپژوهش،  با    . 607- 630  ، ( 52)  19،  های 
https://doi.org/10.22034/jpiut.2025.66835.4073   

 .  نویسندگان ©                                                .دانشگاه تبریز: ناشر

،  دانشگاه علامه طباطبایی،  به راهنمایی دکتر مهدی اخوان ،  یرکگور« عنوان »تنهایی و فردیت و اصالت از منظر سورن کیاصل با  ارشد اسما فنیبرگرفته از رساله کارشناسی*  
 16/06/1404تاریخ دفاع: 
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 مقدمه  

است.  یاز تجربه انسان ریناپذییکه جزو جدا کندیرا تجربه م  یها و شروررنج، خود یدر روند زندگ  شعوریذ یعنوان موجودانسان به

که چگونه با رنج   میریبگ ادی میتوانیم،  مواجهه با آن یمناسنب برا  یعلل آن و اتخاذ راهکارها  ییشنناسنا،  با درک ابعاد مختلف رنج

 تواندیاسنت که م  نی. رمز و راز رنج نه در وجود آن و نه در امیو به سنمت رشند و تکامل حرکت کن میریدرس بگ آناز ، مییایکنار ب

 . به گفته پاپ ژان پل دوم:شودیاست که از آن ارائه م یریبلکه در تعب،  دردناک باشد

سناال   نیا  ریناگز،  در اسناس کل جهان رنج  حالنیو درع که انسنان متحمل شنده اسنت  یدر هر نوع رنج

و به ، در مورد هدف رنج اسنت یو به طور مسناو، لیدل، سناال در مورد علت کی  نی: چرا؟ اشنودیمطرح م

که  رسندینظر م بهبلکه  ،  تنها با رنج انسنان همراه اسنتآن اسنت. نه یدر مورد معنا  یسناال،  طور خلاصنه

، )اگبخونام  سننازدیم یرنج انسننان  قاًیکه رنج را دق  یزیچ،  کندیآن را مشننخم م یانسننان یمحتوا  یحت

2021  ،6.) 

»مسننئله شننر« را در فلسننفه سننورن   یعنی،  نیو فلسننفه د یپژوهنیاز مسننائل مهم در حوزه د یکیحل مقاله بر آن اسننت تا راه  نیا

  د یمحض بودن خداوند تأک ریبه قادر و خ  یاز طرف داراننیکه د دیآیم دیپد یقرار دهد. مسنننئله شنننر زمان یمورد بررسننن  رکگوریک

است که  نیا  شودیمطرح م نجایکه در ا یاند. نقدزلزله و قتل و غارت و... در جهان مواجه  رینظ یهم با امور شر یو از طرف کنندیم

 شوند؟یم  فیشرور در جهان چگونه توص  نیپس ا، مطلق است  ریاگر خداوند قادر و خ یعنی. کنندیم  دایدو چگونه با هم تناسب پ  نیا

 ایو  تواندیو نه م خواهدینه م  ای،  خواهدیو نم تواندیم  ای  تواندیشننرور را نابود کند و نم خواهدیخدا م ای

با اوصناف خدا مطابق   نیا  یپس عاجز اسنت  ول  تواندیو نم  خواهدی. اگر او متواندیو هم م  خواهدیهم م

... اگر او هم  سنننتیبا خدا سنننازگار ن زین  نیاسنننت که ا  لیپس بخ،  خواهدیو نم تواندی. اگر او مسنننتین

سنرچشنمه   یشنرور از چه منبع، صنورت  نیکه تنها فرض متناسنب با خداسنت. در ا تواندیو هم م  خواهدیم

 .(247،  1383، نیلی)پ برد؟ ینم نیها را از بو چرا او آن رند؟ یگیم

 کرد: میدر چهار نوع تقس توانیشرور را م  یطورکلبه

 انسان.  عتیاز طب رونیجهان و ب یکیزیف یهادهیشر حاصل از پد: یعیشر طب .1

 ها است.انسان یرانسانیشر حاصل از کنش غ :یشر اخلاق .2

  ی درون   یهاکه با درد و رنج یفرد و رابطه او با خودش زمان  یو درون  یکه به جهان شنخصن  یشنر  :یو عاطف یشرر رو  .3

 مربوط است.، شودیمواجه م  یو عاطف

با آن مربوط   شیانسنان و درک رابطه خو یو هسنت  یشنر به بعد وجود نیا  (:یسرتیالیسرتانسر ی)اگز یعیشرر مابعدالطب .4

و رنج  دهدیرا از دسننت م سننتنیجرئت ز، شننودیآگاه م یدر برابر وجود نامتناه شیبودن خو یاز متناه  یاسننت که وقت

 .(11-9،  1396،  یسرشک  ی)خسرو کشدیم



 

 607-630، صص 1404، 52، شماره 19دوره دانشگاه تبریز، ، های فلسفیپژوهش                                                                                     612

و از  میدرک کن یو مراحل زندگ یاو درباره هسنت دهیاو در مورد رنج را در پرتو ا  دگاهیکه د  میرویم رکگوریمرحله به سنرا  ک  نیا در

و  تیدغدغه فرد،  سنمیالیسنتانسن یفلسنفه اگز  یکی از مهمترین پدیدآورندگانعنوان  به ی. ومیبه مسنئله شنر اسنتخران کن  یآن پاسنخ

در مقابل تفکر   یهمراه با شنورمند  یشنخصن   قتیعمل بر اسناس حق، شندن فرد لیاصن  یبرا  یها را داشنت و راهکار واصنالت انسنان

 یآنها را »سنههرها یرو دارد. و شیرا در پ یسنه نوع زندگ، اصنالت ریمسن  کردنیط یمعتقد اسنت هر فرد برا رکگوریبود. ک یانتزاع

 : نامدیم  «یزندگ

 ریتأثو تحت شنندیاندیمرحله انسننان فقب به لحظه و زمان حال م نیدر ا.  یشرناسر ییبایو ز  یاسرتسسران یزندگ .۱

 .کندیعمل م  یخارج  یهامحرک

و   فیو بر اسننناس تکل  دهندیم  تین و بنه رونند زمنان اهم  کنندیتوجنه م زین  گرانیمرحلنه فرد بنه د نیدر ا  .یاخلاق  یزنردگ .۲

 هستند. رگذاریهم بر اعمالش تأث  یدرون  یهامحرک،  یخارج یهاو علاوه بر محرک کندیتعهد عمل م

  داندیو خواسننت خدا را فراتر از اخلام م  کندیعمل م  یخدا و طبق خواسننت اله  یمرحله فرد برا نیدر ا  .ینید یزندگ .۳

 یبا آن مواجهه شنود. و یو شنورمند مانیا  با دیفراتر از عقل اسنت و فرد صنرفاً با یاوامر اله .(16الف،   1402کیرکگور،  )

 .ابدی تیفرد قتاًیبه آن برسد تا حق دیو معتقد بود فرد با گذر از مراحل قبل با دانستیم ینید یزندگ، را یزندگ نیترلیاص

 ه  واسنننطن را دوسنننت داشنننت بنه  شیکس کنه خوآن رایبزرگ بود. ز  شیمحبوب خوقندر عظمنت  هرکس بنه

کس اما آن، افتی یبزرگ شیخو ثاریرا دوسنت داشنت به برکت ا گرانیکس که دو آن،  بزرگ شند شنتنیخو

 .(14الف،   1402،  کیرکگور)تر شد را دوست داشت از همه بزرگ  یکه خدا

 رایاست نه عقل  ز مانیا  کندیم  لیو معتقد بود که آنچه انسان را اص دانستیعقل م  یو ورا کالیپارادوکس یرا امر مانیا رکگوریک

 منانیننامعقول بودن ا  .(68الف،    1402کیرکگور،  )و خطرکردن وجود نندارد    منانیا  یبرا  ییجنا  گریبناشننند د  یعقل  نیقیکنه    ییدر جنا

به مرتبه شنهسنوار   تواندیخداوند اسنت که م یاز سنو یعنوان لطفآن به رش یو پذ اتحملکه ب  آوردیمامن به همراه م یرا برا  یرنج

 باشد. یبه قرب اله یابیدست یبرا یشود و چرا  راه و نینشدل شیو آن رنج برا دینائل آ مانیا

و  یسنننتیدئیف یهادگاهیننن د، یفیتوصننن  - یلننن یتحل یاز روشننن  یریننن گهننندف آن اسنننت کنننه بنننا بهره، قیننن تحق نیننن ر اد

مسننئله شننر مننورد   یبننرا  یحلنن عنوان راهبننه،  سننازنده رنننج در پننرورش انسننان  ریو تننأث  مننانیدربنناره ا  رکگننوریک  یستیالیستانسیاگز

بخننش ، شننری اگزیستانسیالیسننتی اسننت. زیننرا ایننن رنننج و شننر، کیرکگننور اسننت منندنظرشننری کننه  .ردینن قننرار گ یبررسنن 

 شننودیمناشننی ، نامتننناهی الهننی بنناوجودراه اصالت انسان منفننرد اسننت کننه از درک رابطننه وجننود متننناهی خننویش   ریناپذانفکاک

. آنچننه موجننب شننود بننه تقننرب هسننتی نامتننناهی رسننیده و فننردی اصننیل  تواننندیم  یوو با تحمل و پذیرش این رنج اسننت کننه  

ی از طننرف خداوننند اسننت کننه بننه بنننده اصننیل خننودش اهینن هدایمننان و عشننق الهننی اسننت و ایننن  ،  شننودیمپذیرش ایننن رنننج  

ی هانشننانهکننه از  داننندیمرا درد بننی درمننانی بلکننه آن  دهنند ینم. کیرکگننور در اصننل راهکنناری بننرای رفننع رنننج ارائننه دهنندیم

از آن نردبننانی بننرای  تواننندیمسفر اصننالت و امننر کینفننک از آن اسننت و تنهننا فننرد اصننیل اسننت کننه بننا رویکننرد مثبننت بننه آن 

شننود و از ایننن جهننت فننرد اصننیل بننا آزادی کامننل تسننلیم رنننج درونننی خننویش میمطلننق.  تیغابننهخننود بسننازد بننرای وصننول 

 .کندیم زیمتما ییاو را از جبرگراتوان گفت که نگاه کیرکگور به رنج می
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 های پژوهش . یافته2

  مانیرابطه »شر« موجود در عالم با ا. 1-2 

با صراحت مسئله   نکهیدل« باوجوداازته یدر بخش »فوران مقدمات  ولرزترس در کتاب  رکگوریمستعار ک  تیشخص  ویلنتیدو س وهانسی

. او دیایمسنئله بر م  نیپاسنخ به ا یدر پ،  کندیم مانیکه از ا یفیپاسنخ به آن اسنت. او با توصن  یاما در تلاش برا  کند یشنر را مطرح نم

دو نوع فرد   انیم نیجهان روح است. او همچن  یشنگیهم  یژگیو معتقد اسنت که عدالت و شنودیقائل م زیتما  حجهان برون و رو  انیم

باور   یریناپذبه سننجش  یپاسنخ یدر نظر و مانی. ترک و امانیو شنهسنوار ا یترک نامتناه: شنهسنوار  شنودیقائل م زیهم تما ینید

 .است یو نحوه تقرر جهان هست ینید

 جهان محسوس و جهان روح زیمات .1-1-2

خود را  یروز کندیالمثل »تنها آن کس که کار مدل« با اشناره به ضنربازته ی»فوران مقدمات نیدر بخش آغاز  ویلنتیدو سن  وهانسی

ماثر    یمانیدرک مرحله ا یو آن را برا کندیاسننت اشنناره م مانیکه کزمه ا  یبه کار .(50الف،  1402،  رکگوری)ک  آورد«یبه دسننت م

 .بلکه در جهان روح مصدام دارد، المثل نه در جهان محسوس ضرب نیکه ا  کندیم دی. البته او تأکداندیم

  ی و سننرمد  یاله ینظم نجای. در اسننتین نیاسننت... در جهان روح چن  یتفاوتیقانون ب عیجهان برون مط

را  شیتنها آن کس که تشنو،  آوردیبه دسنت م  یروز،  کندیتنها آن کس که کار م نجایحاکم اسنت... در ا

تنها آن کس ، دهدیفرو شنود محبوب را نجات م هیتنها آن کس که به هاو، ابدییشنناخته اسنت آرامش م

 .(14الف،    1402کیرکگور، ) آوردیاسحام را به دست م کشدیکه کارد م

داد و  لیبه سننه عنصننر عشننق و رنج و شننهامت تقل توانیرا م  نجایاز »کار« در ا یکه منظور و شننودیصننورت مشننخم م  نیا در

 .و اصالت فرد یقرب اله یعنی، دیآیبه دست م مانیا قیاست که از طر یاجهینت، حاصل از کار  «ی»روز

در هننر دو  دینن فننرد با راینن جهننان روح و جهننان محسننوس اشنناره دارد  ز نیبننه تننناقض موجننود بنن  مننانیا رکگننورینظننر ک در

. کننندیهننم بننه مسننئله عنندالت اشنناره م یفننرد اسننت. از طرفنن   یننن ید  مننانیدو جهننان جننوهره ا  نینن کند و تننناقض ا  یجهان زندگ

وجننود ننندارد و لزومنناً کوشننش و تننلاش منجننر بننه  یتناسننب جننهیکننار و نت انینن معتقنند اسننت کننه در جهننان محسننوس م یو

آفتنناب   نجننایدر ا،  بنناردیبننر صننالن و ناصننالن نم  کسننانیبنناران بننه    نجننایاسننت. »در ا  یعنندالتیب  نیعنن   نیو ا  شودینم  یبختکین

، آن  جننهیتننلاش و نت  انینن و م  شننودی(. امننا در جهننان روح عنندالت کامننل برقننرار مکیرکگننور.« )تابنندیو بنند نم  کیبر ن  کسانیبه  

 .است برقرارتناسب  

جهننان و عنندم   نینن در ا  یعنندالتیکننه همننان ب  پننردازدیدر مسننئله شننر م  یاصننل  نیبننه ممننام  زیتمننا  نینن ا  انینن بننا ب  رکگوریک

 رینن امننا معتقنند اسننت کننه جلننوه خ  رد یپننذیجهننان را م  نینن موجننود در ا  یعنندالتیب  یمطلننق خداوننند اسننت. و  رینن تناسب آن بننا خ

دارد.  یدارنینن در حفنند د یسننع گونننهنیو بد شننودیم کارکننه همننان جهننان روح اسننت آشنن  گننرید  یمطلق بودن خداوند در جهننان

در جهننان  یعنندالتیرنننج ب نینن بننه شننجاعت و عشننق بننه خنندا دارد تننا بتننوان ا  ازینن همراه است و ن  ایدن  نیکه با رنج در ا  یدارنید

 .افتیهمراه باعدالت در جهان روح دست یبختکیبه آرامش و ن تیمحسوس را تحمل کرد و در نها
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 یو شهسوار نامتناه مانیشهسوار ا زیما. ت1-2-2

معتقنند اسننت کننه بننه  ی. وشننودیقائننل م زیتمننا مننانیو ا یمرتبننه تننرک نامتننناه انینن م یمننانیدر مرتبننه ا ویلنتیدو سنن  وهننانسی

 .را ندارد میشهامت ابراه رایاست  ز دهینرس میابراه مانیمرتبه ا

 یراننن یح اموزمینن از او ب تننوانمیکننه م یزینن معنننا تنهننا چ کینن را درک کنننم و بننه  میابننراه تننوانمینم مننن

اگننر  یکنننم  امننا از انجننام آنهننا عنناجزم... حتنن  فیتوصنن  یخوبرا بننه مننانیا یهنناحرکت تننوانمیاسننت... م

 1402کیرکگننور،  )  سننتیبننا آن ن  اس ینن ققابل  اینن   مننانیشننوم شننهامتم شننهامت ا  کینن شجاعانه بننه آن نزد

 .(62الف، 

 یاز نننوع شننهامت در تننرک نامتننناه ویلنتیدو سنن  وهننانسیدر مسننئله شننهامت نهفتننه اسننت. شننهامت    مننانیمرتبه ترک و ا  تفاوت

از آن اجتننناب کننند. امننا   اینن آن را انکننار کننند و    نکننهیا  یجابننه  ردیپننذیمواجننه شننده و آن را م  شیاست که در آن فرد با رنج خننو

بنناور اسننت کننه  نینن همننراه بننا ا مننانیشننهامت تننرک اسننت. شننهامت ا یااسننت و ور مننانیاز نننوع شننهامت ا میشننهامت ابننراه

 نینن عشننق خنندا و ا یاسننت بننرا یشننهامت ازمننندین مننانیممکننن اسننت. ا شیبننرا یو هننر کننار کننندیاش وفننا مخداوند بننه وعننده

 نینن ا  لینن بننه دل  نینن خننداباور دارد و ا  یبننه بازگشننت آن از سننو  یبنناوجود تننرک امننر نامتننناه  راینن اسننت. ز  کالیپارادوکسنن   یشهامت

 .(116، 1402، لینن )کارک خنندا امکننان دارد«  یبننرا یزینن »هننر چ نکننهیاسننت کننه معتقنند اسننت »خنندا مننرا دوسننت دارد« و ا

 .است شتریب زیچ نیهم تیآن در ماه  یقیاست و ارزش حق شتریب یزیچ مانیشهامت ا

 حد است:  یب  یاست و از دو جهت حرکت یروحان طهیکه مرتبب به ح شودیم دهینام یجهت نامتناهازآن ترک

 وکمال دست شست.صورت تمامبه زیاز همه چ دیمعنا که با نیبه ا .۱

 .(117، 1402ل، ی)کارک  ابدییعمر ادامه م انیکه تا پا  تاس انیپایب یدائماً تکرار شود و تلاش دیبا نکهیا .۲

 ویلنتیدو سنن  وهننانسیاز نظننر  می. تننرک عظنن کننندیرا تننرک م نشیزتننریعز، مننانیبننا شننجاعت و ا یتننرک نامتننناه شهسننوار

کننه دو عننالم حننس و روح در تقابننل بننا هننم قننرار دارننند   جهننتنی. ازایاز جهان محسوس است به علننت دسننتور الهنن   یپوشچشم

و زبننان  دینن بننا خنندا سننخن بگو تواننندیفننرد نم، مننندکننرد. در جهننان محسننوس و زمان یقربننان دینن با یگننرید یرا بننرا یکنن یو 

از ، بننه سننعادت دنیبننا خنندا و رسنن  ینیهمنشنن   ی. فننرد بننراشننودیجهننان ممکننن م  نینن صرفاً با تننرک ا  نیداشته باشد و ا  یمشترک

مرتبننه اسننت کننه شهسننوار تننرک  نینن را ننندارد. در ا اینن دن نینن در ا یرنجنن  یو بنن  یو توقننع خوشننبخت پوشنندیچشننم م اینن دن نینن ا

 نینن در ا  یجهننان توقننع خرسننند  نینن بنناوجود تننرک ا  مننانیبننرود  امننا شهسننوار ا  تواننندیفراتر نم  نیو از ا  شودیم  توقفم  ینامتناه

 .مانیا یاست مرتبه باک  نیجهان را هم داراست و ا

 نیداشننت کننه در همنن  مننانیبلکننه ا، خواهنند شنند دهینن آمرز گننریدر جهننان د یاعتقنناد نداشننت کننه روز

  .(60،  الف1402، رکگوری)کجهان شادمان خواهد بود 

 یریگاعتمنناد بننه بننازپس،  نسننبت بننه تننرک  مننانیا  یاسننت. حرکننت اضنناف  یو ترک در مسئله اعتماد بننه لطننف الهنن   مانیتفاوت ا

 یاعتمنناد بننه امننر  نینن اسننت. ا  دهیچشننم پوشنن   یبننه سننعادت اخننرو  دنیرسنن   یاز آنهننا بننرا،  هر آنچه است که فرد در مرتبه تننرک

  شود.میاست حاصل  یفراعقلان یکه امر مانیبا ا فاًاست و صر  یرعقلانیو غ کالیپارادوکس
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 مانیحرکت ا یجنبه درون .1-3-2

  م یکرد و تشنخ لیاو را تخ مانیا شنودیداشنته باشند و فقب م یرونیجنبه ب نکهیاسنت تا ا  یو شنخصن   یحرکتش درون مانیا  شنهسنوار

از فرد مغرم در جهان   میتشنخدارد که در ظاهر قابل یا  یراحت  یدر جهان محسنوس و انمنمام مانیشنهسنوار ا رایآنها دشنوار اسنت  ز

 .ستین یمتناه

است. اما آنان که  رانهیبال و دلسنبک دنشنانیچرا که خرام،  شنوندیآسنان شنناخته م یشنهسنواران ترک نامتناه 

 مانیو هم ا یظاهرشان با آنچه که هم ترک نامتناه رایباشند  ز  بندهیبسا فرچه کنندیرا حمل م  مانیگوهر ا

 .(63الف،  1402رکگور، ی)کدارد  کنندهرهیخ  یشباهت، ییبورژوا ریحق  هیباروح  یعنی، کندیم ریآن را تحق

 اند: متفاوت اندازهیب یاما در دو مورد درون ست ین میتشخبورژوا قابلدر ظاهر با خرده مانیشهسوار ا اگرچه  

رابطه  ییهاترک با جهان متن  نیحرکت ترک را انجام داده اسنت و بر اسناس ا یجهاننیدر مواجه با رنج ا مانی( شنهسنوار ا1

 .دارد

  ی خنال   یرا در ترک ننامتنناه  یزنندگ  قی. او انندوه عمدهندیرا انجنام داده و م  یدر هر لحظنه حرکنت ننامتنناه 

جهان را   یزهایچ  نیزتریاز عز، زیاو درد دسنت شنسنتن از همه چ،  شنناسندیرا م یاو سنعادت نامتناه،  کندیم

برتر از آن   یزیهرگز چ هک چشندیم یرا با لذت کامل همان کسن  یهامتن همهنیبا ا، احسناس کرده اسنت

  .(66الف،  1402رکگور،  ی)ک را نشناخته است

 .ردیگیجهان را باوجود محال بودنش پس م نیدوباره ا، و اعتماد کامل به خداوند مانیا بعد عمل ترک با (2

از  یاسننت نو به لطف محال. او به نحو نامتناه  ینشنن یآفر گذاردیم شیکه به نما ینیچهره زم  نیتمام ا 

 .(66الف، 1402رکگور، ی)کرا به لطف محال به دست آورد  زیدست شست تا از نو همه چ زیهمه چ

 جادیا مانیا  فهیشندن اسنت. وظ لیبا خدا و اصن  ینیاسنت که همان همنشن  مانیدهنده مرتبه آخر ااسنت که نشنان یدرون  یژگیدو و  نیا

  ی بردن از هر لحظه از زندگهدف با لذت  نیظاهر با هم در تقابل هسننتند. ااسننت که به یو نامتناه  یدو طرف متناه  انینسننبت م

از ترک آن  شیپ یمانند در جهان بودن و یبه جهان متناه مانی. بازگشنت شنهسنوار اشنودیم  کناز سنمت خدا مم یاهیعنوان هدبه

 یاهیآن را همچون هد تواندیو م سنتین یاز آن و گرید یکه جهان متناه دهدیجهان نشنان م  نیبا ترک ا مانیو شنهسنوار ا  سنتین

 یبرا هیجهت که هدگذراسننت. ازآن یامر رایز سننت ین  ما یماسننت و هم برا یکه هم برا  یاهی. هدردیخداوند باز پس گ یاز سننو

اما با   پندارد یآن را از آن خود م،  یاز ترک جهان متناه  شی. فرد پسنتیاز آن ما ن، اسنت هیجهت که هداز آن ماسنت اما ازآن، ماسنت

داده   هیکه خدا آن را به ما هد دبه ما تعلق دار ییجهان تنها از آن خداوند اسننت و فقب تا جا  نیکه ا  شننودیگفتن آن متوجه مترک

و    داندیم یبا اهداف نسنب  یرابطه نسنب یرابطه مطلق با خدا و برقرار یانسنان را برقرار  فهیوظ رکگوریک  .(124،  1402ل،  ی)کارک اسنت 

در آن  (.11، 2021، )اگبخونامود شننن یبه امر مطلق اسنننت که ممکن م مانیبا ا یجهاننیو ا یترک اهداف نسنننب قیتنها از طر  نیا

 .است یبا امر نسب یزمان رابطه مطلق با امر مطلق و رابطه نسبفکر کن که حفد هم دئالیا فیبه تکل تواندیصورت است که م
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انجام حرکت خود  یاز مثال رقصننده باله اسنتفاده کرده اسنت. رقصننده باک برا، مانیدرک بهتر دومرتبه ا یبرا  ویلنتیدو سن  وهانسی

اسنت و  یجهش رقصننده به سنمت باک نماد حرکت ترک نامتناه وهانسی. از نظر دیآیفرود م نیو سنهس به زم پردیابتدا به باک م

بعد جهش به سنمت باک در هنگام   یاسنت. شنهسنوار ترک نامتناه مانیهمراه با ا  یبه جهان متناه گشنتنماد باز  نییبه پا  یفرود و

و  ییاسننت و تنها گانهیدارد که با جهان ب نینشننان از ا یناتوان  نی. ادیفرود آ  یدرسننتبه تواندیفرود با مشننکل مواجه اسننت و به نم

  ند.بما لیجهان متحمل شود تا اص نیدر ا دیرا با  یآورسکوت رنج

 نییو از نو به پا  جهندیروح. آنان به باک م  یهسنتند سنرشنار از اعتلا  یرقصنندگان، ینامتناه شنهسنواران

و همان    کنندینوسنان م  یابلکه لحظه،  سنتندیبر پا ا کبارهی توانندینم  افتندی... اما هر بار که فرومافتندیم

 .(66الف، 1402رکگور، ی)ک اندگانهینوسان نشانه آن است که در جهان ب

معتقد بود در  وهانسیروسنت که  نیاصنلاً به سنمت باک جهش نکرده اسنت. از هم  ییاسنت که گو  نیفرودش همانند ا مانیشنهسنوار ا

 صشانیتشخ یبرا یخارج نیمع اریاست و مع یو شخص یوجود ندارد و تفاوتشان درون مانیبورژوا و شهسوار اخرده  انیم یظاهر فرق

 وجود ندارد. 

اسنننت کنه   یهمنان کنار نیا یآر،  ینیمطلق واک در امور زم  انین ب،  رفتنبنه راه یجهش زنندگ لین تبند ییتواننا

  .(67الف، 1402رکگور، ی)کاست  گانهیو  کتای یهمان شگفت نیو ا، دیآیبر م مانیتنها از عهده شهسوار ا

 یمانیو او را به جهش ا داسنت که در مامن وجود دار  یقیشنور عم، اسنت مانیکه منجر به تفاوت خرده بورژوا با شنهسنوار ا  یامر درون

 .کندیم  تیهدا

 یلازمه حرکت نامتناه، شور«. »1-4-2

  تواند یمعتقد اسننت که تعقل نم نیدارد و همچن انیبه »شننور« احت یانجام حرکت ترک نامتناه  یمعتقد اسننت که فرد برا وهانسی

و    یانتزاع  یهابلکه کمبود شنور اسنت. وجود فلسنفه سنت یمعتقد اسنت که مشنکل عصنر ما کمبود تعقل ن  یحرکت ترک باشند. و ندهیزا

 تیکمبود موجب شننده که افراد فاقد ظرف نیشنندن شننور شننده بود و اعصننر موجب کم  نفلسننفه هگل در آ  ژهیومحض به  یعقلان

 یو برا  کندیخطرکردن م ازمندیرا ن رشننشیپذ،  نیبودن د یرعقلانیو غ کالیباشننند. پارادوکسنن   مانیا  رش یپذ یبرا کالیپارادوکسنن 

،  یمر کلا واسنت که فرد مامن در قلمرو اخلام   کالیجنبه پارادوکسن   نیاز ادین    .(104،  1397،  )محمدضنرورت دارد  یظهور شنورمند

 میداسنتان ابراه،  تناقض نی. مثال بارز اشنودیسنتوده م،  عقل و اخلام متعارف اسنت یکه فراسنو مانیا میدر حر    امامحکوم اسنت

شننود و اطاعت الهی تفسننیر می  مقدس  یقربان،  نیاز منظر د، شننودیم یقتل تلق،  آنچه از منظر عقل و اخلام  وی یدر ماجرا اسننت 

کنار   یبه معنا  یکیانتخاب  معتقد بود که و  دانسننتمیمتفاوت   ریدو مسنن  را  تیو عقلان مانیا رکگوریک  (.62_ 61،  1389،  )اصننغری

 است. یگریگذاشتن د

و   ابندین یکناهش م  منانیکنه ا  یبرهنان را مقنابنل خود بندانند... زمنان  دین بنا  منانی. اسنننتیمحتنان برهنان ن  منانیا

آنگاه اسنت  ،  گذاشنت مانینامش را ا  شنودینم  گریافتد که د یم  یو به وضنع دهدیرا از دسنت م شیشنورمند

   .(30-29، 1386، رکگوری)ک شودیکه به برهان محتان م
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بر  (.131،  2006،  )ایوانزعقلی اسننت که صننرفا جنبه انمننمامی و کلی دارد ، داندالبته عقلی که کیرکگور آن را در تقابل با ایمان می

بر   دش یگرفته و تأک  دهیاسنت و شنور را ناد یعقلان اریاش بسن که فلسنفه کندیوارد م  تقادهگل ان  یبر فلسنفه انتزاعوی  ،  همین اسناس 

به  جهیدارد و در نت اریبسن  دیدر فلسنفه تأک یبر عمل همراه با شنورمند رکگوریاسنت که ک یدر صنورت نیاز عمل اسنت. ا  شنترینظر ب

 .دهدیتوجه نشان م زیو اصالت ن تیفرد

از  نکهیبه انتخاب دسنت بزند بدون ا  یصنورت که فرد با شنورمند  نی. به اداندیشنورمند شندن م،  شندن را  لیتنها راه اصن  رکگوریک

اعمالش را به عهده   تیمسنئول  دیبا لیفرد اصن  کیعنوان  حالت اسنت که به  نیآن ماثر شنود. در ا  سنازکسنانی  یجانب جامعه و الگوها

به توده پناه  تیپر از رنج فرد  ریمسن  نیا کردنیاز ط، مردم از ترس تنها شندن  شنتریبه همراه دارد. ب شیابر ییرنج و تنها نیو ا  ردیبگ

نشدن از سمت اجتماع.  شجاعت تحمل انزوا و درک، طلبدیم یشجاعت و شورمند، تی. فرددهندیخود را از دست م تیو هو  برندیم

  قت یو حق ستیاست که متعلق به فرد ن  یقتیحق  رایز  داند یعمل به آن م یراکزم ب  یرا فاقد شورمند یو کل  یجمع  قتیحق رکگوریک

باشند که حاضنر باشند با   شیخو لیو اصن   یشنخصن   قتیبه دنبال حق دیمعتقد اسنت که فرد با یاسنت. و  یجمع  یقتیبلکه حق سنت یاو ن

 یآن زندگ یکه بتوانم برا یادهیافتن ایباشند    قتیمن حق یاسنت که برا  یقتیحق  افتنی،  کند. »مسنئله  یزندگ  شیتمام برا یشنورمند

صننورت  یاسننت و صننرفاً با شننورمند ینیو ع یعقلان اریبدون مع یدر نظر و قتیحق افتنی .(78،  1996،  رکگوریک)م.«  ریکنم و بم

 .ردیگیم

فراتر از عقنل و   منانیا  رایاسنننت. ز  یعقلان لین دل نیگزیکنه جنا  دانسنننتیم  یشنننورمنند،  را  یمنانیجهش ا  یمالفنه ذات  رکگوریک

بلکه ،  میفهمیرا نم تیحیکه مسن  سنتین  نی. »مشنکل اکندیم یو انفسن   یشنخصن   یقتیرا حق مانیشنور ا  نیاسنت. ا کالیپارادوکسن 

 یزیدر واقع چ، خوانندیم مان«یبه اشنتباه »ا یارینچه بسن آت.« )کیرکگور( سن ین یدنیفهم تیحیمسن   میفهمیاسنت که نم نیمشنکل ا

. یمنطق هیتوج چیبدون ه،  به محال  شورمندانهباور   یعنی یقیحق مانیاما ا، همواره با احتمال همراه است  دیام. ستین «یدواریجز »ام

فرد خواسنت خدا را  یر مرحله ترک نامتناهد (.105، 1388، )اصنغریاسنت  مسنتلزم گذشنتن از عقل  لیاصن  مانیانتخاب ا،  رو  نیاز ا

 مانیا کالیامر پارادوکسنن  رایز  کند یم  یاخلاق تیعقلان نیگزیرا جا یو شننورمند مانیو ا  ردیگیدر نظر م تیفراتر از اخلام و عقلان

به نحو ،  مطلق )خدا( یکه به امر میکن  یفرارو یخلاقاز مرتبه ا میتوانیم ی. تنها زمانتیقابل اجراسنت نه با عقلان یتنها با شنورمند

کل و   یبرا یو اخلام که امر  داندیم  یرا برتر از کل  لیاسنت که فرد اصن   نیدر ا مانی. پارادوکس امیآور مانیو شنورمندانه ا  یشنخصن 

درک فرد اسنت که قابل مانیا ینه با قوه عقل بلکه به مدد شنورمند  قیتعل  نی. ادیایدر م  قیبه تعل مانیتوسنب شنهسنوار ا،  توده اسنت

وسنوسنه شنده اسنت و   نکهیا  ایاسنت   مانیشنهسنوار ا داندیصنورت تنها خود فرد اسنت که م نیدر ا  .(128-126،  1402ل،  ی)کارک اسنت 

 .وجود ندارد شیبرا  یخارج اریمع

که با ماسننت  رابطه اسننت  بلکه در کالیدر ذاتش پارادوکسنن  مانیکه ا سننتیمعنا ن  نیبه ا مانیا قتیبودن حق  کالیپارادوکسنن 

 ینیع  ینیقی یما و ب  یدرون یشنورمند  انیتمناد م مانیما دچار تناقض هسنتند و ا  یهاو در حرکت ترک اراده  شنودیم کالیپارادوکسن 

که عقل   یدر راه  کندیاسنت که خطر م کرانیاش شنور بکه کزمه یانه تعقل. اراده  اسنتاراده    یمانیدر جهش ا  یاسنت. عنصنر اصنل

بنه   یرکگوریک  منانیا  .(1396،  ی)اسنننلامنخواهند بود    منانیا،  بندون شنننور و خطرکردن  منانی. اگنذاردیقندم م  منانیبنا ا  دین آیبنه کنار نم

 یانهیو قر شنودیتمام دارا م یفرد مامن آن را با شنورمند و سنتیممکن ن  گرانیو انتقال آن به د  نیندارد و توضن  یازین یشنواهد عقل
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که صنرفاً   یمانیجهش ا نیهم  (.11،  1997، )کلنبرگ  تبا خداوند اسن  یو درون  یشنخصن  یوندیدارد که حاصنل پ  شیبرا  یشنخصن 

  .رساندیم مانیا رتبهم نیو ما را با باکتر شودیمنجر به اعتماد ما به خداوند م، ندارد  یعقلان لیشور است و دل ازمندین

 بازگرفتن به لطف محال. 1-5-2

  ی اسنت و حرکت یاسنت که حرکت ترک به خود فرد متک  نیدومرتبه در ا نیاسنت. تفاوت ا مانیمرتبه ا، یباکتر از ترک نامتناه  مرتبه

 . ریمنتج از آن را بهذ ییکه رنج و تنها یاست و هر کس بر انجام آن قادر است به شرط یانسان

کنه انجنام آن    نمیبب  توانمیم زیداشنننت و ن  وحر  یقندرت و آزاد،  روین دین ترک بنا  یانجنام حرکنت ننامتنناه  یبرا

 .(72الف،  1402رکگور،  ی)کممکن است 

گرفتن آن را محال بازپس،  و اصنالت  یآوردن سنعادت اخرودسنتدر برابر به زش یچ  نیزتریپس از ترک عز یشنهسنوار ترک نامتناه

  گذرد.میخاطر کسب سعادت از آن و به داندیم

  نی دارد. ا  نیقی یانسنان  دگاهیبه ناممکن بودن آن از د دهدیلحظه که شنهسنوار عمل ترک را انجام م همان

که فهم   ی... در جهان متناهشندیندیو او قدرت آن را دارد که به آن ب  رسندیاسنت که فهم به آن م یاجهینت

   .(73الف، 1402رکگور، ی)کامر ناممکن خواهد بود  نیدر آن حاکم است ا

اسنت که  نیو آن ا دهدیاز ترک انجام م ریغ یگریشنهسنوار کار د، به لطف خداوند اسنت یگشنودگ یکه مسنتلزم نوع مانیدر مرتبه ا

از عدم و  کندیم قیجهان تصنند نیبازگشننت را در ا  نیمحال بودن ا نکهیبه بازگرفتن آنچه ترک کرده اسننت باور دارد. او باوجودا

 نیو ا آوردیرا بعد از ترک آن به دسننت م زیهمه چ مانیاو با ا .اناسننتتو یباز هم باور دارد که خدا بر هر کار امکان آن آگاه اسننت

هم مانند شنهسنوار  مانیا شنهسنوار  .(74-73الف،  1402رکگور،  ی)کاش بنده نیتردیو فر  نیترلیو لطف محال خدا به اصن  هیاسنت هد

کامل و  یعدم امکان با شنورمند نیا رش یبدون پذ رایبر محال باور دارد  ز  حالنیباا  یول  رد یپذیناممکن بودن بازگشنت را م،  ترک

بنا  منانیاسنننت. ا دهین هم نرسننن   یبنه مرحلنه ترک ننامتنناه  یحت  یو رایخود اسنننت  ز  بین فر، بندانند  منانیا  یخود را دارا نکنهیا،  دلازتنه

راه   یرنج و سنخت رش یو هرگاه فرد شنهامت پذ سنتیکزم ن مانیا، حرکت ترک یاما برا  شنود یگرفتن ترک حاصنل م فرضشیپ

 .حرکت را انجام دهد نیا تواندیدشوار ترک را داشته باشد م

در  اش یانجام دهد و ناتوان دیاسنت که خودش با  یو حرکت دیشنویدسنت م  زش یچ  نیترترک فرد از مهم  با

 یابد یآگاه شنودیانجام آن نشنان از فقدان شنوروشنوم کزم در فرد اسنت. آنچه در حرکت ترک حاصنل م

از مرتبه ترک  دیبا یابد یفراتر از آگاه  یزیکسنب چ یعشنق به خداوند اسنت. فرد برا یابد یاسنت و آگاه

 اسننت مانیهمان جرئت ا نیبازگشننت »و ا کالیبه امر محال و پارادوکسنن  مانیا،  اوردیب مانیفراتر رود و ا

 .(76الف،  1402رکگور،  ی)ک

به برکت  مانیدارد. شنهسنوار ا ازین مانیکار به ا نیا  یخودش بازگشنت را ممکن سنازد. او برا  یرویصنرفاً با ن  تواندیترک نم  شنهسنوار

، دیاز اسنحام دسنت نکشن  میابراه مانی. »بااردیگیصنورت م  شیبازگشنت برا، ممکن اسنت  شیبرا زیکه همه چ یمحال و لطف اله

که  علتنیابه دانسنتیم یهم که خود را در مرتبه ترک نامتناه رکگوریخود ک  یحت)کیرکگور(   د«او را به دسنت آور مانیبرعکس باا

اعتراف کرده   یرا با عشنقش به هم زد در جا اش ینامزد، که معتقد بود از سنمت خدا مأمور گشنته اسنت  یافهیبه وظ دنیرسن  یبرا
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به بازگشنت  رایز  رسند یترک هنوز به مرحله آرامش نم  سنوارشنه  (.5664،  1996،  )کیرکگور ماندیم  نهیداشنت با رگ مانیاسنت که اگر ا

 .است مانینشانه مرتبه ا یندارد و آرامش و خشنود دیام

و  دیام، رنج رش یپذ نیدر ع  رایاز عواطف اسنت  ز  یپارادوکسن   یاسنت که خشننود اسنت و دارا مانیتنها شنهسنوار ا وجودنیباا

گرفتن به لطف محال. بازپس ریناپذفیتوصن  یاسنت از رنج ترک و شنادمان کالیپارادوکسن   یازهیآم مانیبازگشنت را هم دارد. ا یشنادمان

با سننعادت و   سننتنیز. دبه هنگام مرگ با خداوند روبرو شنن ، تیرا بدهد تا در نها  اش ید تمام هسننتیبا مانیدر راه ا مانیشننهسننوار ا

همواره بر فراز   رِیکه شنمشن  بایتناقض دردناک و ز نیدرک ا یعنیبلکه به لطف محال اسنت  ،  ینه از راه آسنودگ،  در هر لحظه یشنادمان

 شود یم  دهیچش لژرفتر از همان محا  یلذت، مانیا  یِدگیبلکه با شنور،  ییبه رنجِ جدا مینه با تسنل،  حالنیو باا،  افکنده  هیسنرِ معشنوم سنا

نه با عقل و فکر بلکه با شنور  شنودیداده م  یاز طرف خداوند به و هیصنورت هدبه مانیشنهسنوار ا  یشنادمان  .(77الف،  1402رکگور،  ی)ک

ها از فرسنن  شنودی. او را مشنودیم دهیو به انزوا کشن   ماندیاسنت و در رنج م  گانهیب یابهیغر، دل. در مقابل شنهسنوار ترکو ازته

نه. تفاوت    ایاسنت   مانیشنهسنوار ا داندیو فقب خود اوسنت که م  میشنناسن ینم یدرون  اریرا جز با مع مانیداد  اما شنهسنوار ا  میتشنخ

 .با امر ترک شده به لطف محال است ستنیدوباره ز یدر شاد یشهسوار ترک و شهسوار نامتناه

سننناده و  یامر مانی. اکنندیصننندم نم  مانیدر مورد ا  نیممکن اسنننت  اما ا  یهمگنان کار یحرکت ترک برا رکگوریاز نظر ک

مخالف بود و معتقد بود که   نید یسنازبا سناده رکگوریاسنت. ک ازمندیهم ن  یدشنوار اسنت که به لطف اله  یو کار سنتین  پاافتادهشیپ

 تیحی. او با مسن سنتیبکشند و کارش راحت ن یسنخت دی. مامن از نظر او باشنودیم رفتهکردنش از آن گبا سناده  نید لیاصن  تیماه

کردن آن است. اما جنبه  یفهم عقلو قابل  یسازگرفته و به دنبال آسان  نیرا از د یاش مخالف است  چون معتقد است شورمندزمانه

 هین توج  توانیرا نم منانیو معتقند بود کنه ا  کنندیم منانیا  رکگوریاسنننت کنه آن را در نظر ک منانیا کنالیو پنارادوکسننن   یقنابنل عقلان  ریغ

که  یاز نظر کسنن  مانیا  .(57الف،  1402رکگور،  ی)ک« ابدییم انیکه عقل پا  شننودیآغاز م ییاز همان جا  قاًیدق  مانیکرد. »ا  یعقلان

نگاه   نی. در ارسدیمحال به نظر م  شیبرا  مانیا یو نه محتوا مانینه ا،  دارد مانیاما آنگاه که فرد ا  د یآیندارد محال به نظر م مانیا

به عرصنه وجود   مانی. ااندیمتمناد یو شنورها سنتندیدر مرتبه عمل دانسنتن ن کدامشنانچی. هردیگیدر مقابل شنک قرار م مانیا

هم که  مانیاسنت و به ا  یمنتج از امور فراحسن  یهادانش یتمامبه یو شنک اعتراضن   یو عقلان یتفکر انتزاع گونهچیبدون ه پردازدیم

 یو تعقل ردیگیتعقل و تفکر را م یجا یشورمند رایندارد  ز  یگاهیشک جا  مانی. در اکندیاعتراض م، است یو معرفت یفراحس  یامر

 یعنیموجود نباشند   ینیقیآن زمان وجود دارد که  مانیو اراده اسنت. ا دیوجود ندارد که بتوان در آن شنک کرد  بلکه صنرفاً شنور و ام

اسنت که انسنان را   یلتیفمن   نیبرتر مانیا .(33،  1402،  لی)کارک   کمتر خواهد بود نیقیعدم   زانیم، باشند  شنتریب مانیا  زانیم  درهرچق

  .نامعقول )فراتر از عقل( باشد دیبلکه با نیقی یتنها بو نه کندیم لیاص

 ینیرنج در سپهر د گاهیجا. 3

نگاه  یگناهان انسنان و مانع رشند و فریعنوان کبهبه رنج  ، سنمیالیسنتانسن یپروتسنتان و اگز تیحیمسن  یمتأثر از دو بسنتر فکر رکگوریک

 یبودن و قرارداشنتن در راه درسنت بود. و  یقیحق  یحیکه نشنان  مسن   دانسنتیانسنان م  یانفسن  اتیاز خصنوصن  یکیبلکه آن را ،  کردینم

در   یدر نظر و ینیبود. رنج د ینیرنج د  ریتقر  یو  یبحث در مورد رنج پرداخته اسنت  اما مقصنود اصنل هب یزندگ  یسنههرها یدر تمام

در سنههر   یو خوشنبخت یلذت در سنههر اسنتهسنان گاهیهمانند جا ینیرنج در سنههر د گاهی. جاشنودیم  یبه شناد لیتبد، مانیا ریسن 
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بلکه رنج را دوسنت    کند یجلوه نم  یرنج به شنکل بدبخت، دارد قرار یمانیکه در سنههر ا یفرد  یبرا  .(2،  1385،  ی)نصنرتاسنت   یاخلاق

 .داندیاز نسبت خود با خداوند م یو آن را نماد داردیم

 :که کندیساال را مطرح م نیا رکگوریک 

عنوان  بنه  یسنننعنادت ابند کین بردن رابطنه خود بنا  رنج  قیاز طر قناًیکنه دق  حنالنیدرع، فرد موجود  کین  یبرا این آ

خود  ، رابطه دارد  نیکه از ا  یبر اسناس شنناخت،  حالنیاو ممکن اسنت درع یبرا  ایآ،  کندیم  انیمطلق ب تیغا

 (.404،  1992، )کیرکگور  را فراتر از رنج قرار دهد؟ 

 جادیمطلق ا تیفرد با غا کیکه توسننب   یااما در رابطه، وجود ندارد  یرنج یمعتقد اسننت که اگرچه در خود سننعادت ابد  رکگوریک   

در آن صننورت ، دهدخود را باکتر از رنج قرار ، مطلق تیبا غادررابطه توانسننتیم یاز رابطه اسننت. اگر فرد یارنج نشننانه، شننودیم

رنج  تیفرد مجدداً خود را در موقع،  اسنت رممکنیکار غ  نیا  کهییشنود. اما ازآنجا لیتبد یابد  موجود کیفرد به   کیاز  توانسنتیم

 تیرابطه با غا یبرا  یضننرور یانیب، بیشننرا  نیو رنج ا ماندیشنندن ناکام مآن فرد از کامل یشنناد  (.405،  1992)کیرکگور،   ندیبیم

 .مطلق است

  در مکتب رنج یق یحق  تیحیمس. 1-3

و نشنانه   دهدیاسنت که راه را به فرد مامن نشنان م  یبلکه همانند چراغ  رود ینم انیرنج از م ینیمعتقد اسنت که در سنههر د رکگوریک

هر چه فرد مامن   (.4،  1374،  )کیرکگورشنرط اصنلی مسنیحی حقیقی بودن اسنت  ،  در نگاه وی رنج در راه قرار دارد. یاسنت که و  نیا

و سنازنده راه  کندیم دایپ یگنگاه رنج جنبه آموزند نی. در اشنودیم  کینزد  یبه کمال و قرب اله  شنتریب، را تحمل کند  یشنتریرنج ب

و آن را  کندیکردنش تقلا نمفراموش  اینجات از آن  یبرا گریو فرد د  کندیکمال فرد مامن اسنت. رنج انسنان را متوجه درون خود م

شنود. یو مکتب رنج آغاز م کندیخود را اعمال م  یاسنت که رنج جنبه آموزندگ یطیشنرا نی. در چنشنودیم  نیریشن   شیو برا ردیپذیم

  م یانسنان با تسنل .(3،  1385،  ی)نصنرتاوسنت    دنیکشن و تنها خداوند ناظر بر رنج کندیمکتب فرد مامن در هنگام رنج سنکوت م  نیدر ا

 .دیآیم رونیمکتب سربلند ب نیدر برابر خواست خداوند از ا

به هم عصنر   یازین دیتقل  نیکند و ا دیتقل  نیاز مسن  دیو معتقد اسنت مامن با داندیم  نیرا مسن   دنیکشن رنج لیتمث  نیبهتر رکگوریک

گونه شند. همانند   نیمسن  توانیاسنت که م  دنیکشن بلکه تنها با رنج سنت ین  نیزمان مسن  یو فکر  یخیو بودن در بسنتر تار  یشندن با و

، نیمعتقد اسنت که اقتداکردن از مسن   ی. وردیخود فرد صنورت گ  یو اجتماع  یخیبا بسنتر تار تناسنبم دیبا  دنیکشن شندن و رنج نیمسن 

 .(19،  1385، ی)نصرتاست  تیحیبر مس ینقطه عطف

آن  ،  واحد یانتخاب، انتخاب وجود دارد  کی. تنها نیاز مس یرویراه وجود دارد: پ کیتنها   نیآسمان و زم  انیم

 تاسن  یزندگ یبرا نیاز مسن  یرویاسنت و آن پ ییلذت نها کیاسنت و در مرگ    نیاز مسن  یرویانتخاب راه پ

  (229،  1948،  کیرکگور)

 مانیا ریناپذییعنوان بخش جداو آن رنج را با تمام وجود به کشندیرنج م،  نیاز مسن  دیکه به تقل داندیم یرا کسن   یقیحق  یحیمسن   یو

هسنتند و به   یطلبراحت یدر پ انیحیاکثر مسن  رای. زشنوندیکم م اریبسن  یقیحق  انیحیتعداد مسن  اریمع  نیبه ا. باتوجهخواهدیم  یحیمسن 
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و   یقیحق تیحیمسننن   تیرنج خاصننن   (.169،  1991،  )کیرکگورد  زنیگریآسنننان هسنننتند و از رنج و تحمل آن م  نیاز د  تیدنبال تبع

 .است جیعام و را تیحیمس  تیخاص  یطلبراحت

  یق یحق  یحیمس یراهکارها. 2-3

را  مانیا  ی. وکندیمدرن ارائه م یایدر دن  یقیحق  انیحیمسنن  یبرا  ییراهکارها سننوسننن دشننت و پرنده آسننماندر کتاب  رکگوریک

 انیبه دنبال ب  رکگوریکتاب ک  نی. در اداندیو اضننطراب و رنج م ینامطمئن و همراه با نگران  بیشننرا نیپاسننخ ممکن در ا  نیبهتر

  چ یقرار دارند که ه یطیدر شنرا نکهیکه باوجودا کندیم هیاو را به سنوسنن دشنت و پرنده آسنمان تشنب،  نیمامن راسنت کی  یهایژگیو

 نی. در ادهدیرا م نانیاز عدم اطم یناشنن  ییهایدارند که به آنها امکان غلبه بر نگران یمانیاعتماد و ااما  ، وجود ندارد یعقل  نانیاطم

 یهاینگران، صننحرا و پرندگان آسننمان یلوفرهایکه با درنظرگرفتن ن دیگویم روانشیبه پ یسنن یکه ع نیبه ا شننودیکتاب اشنناره م

 .را کنار بگذارند ینیزم

  نی و در پس ا  کننندیبودن م  بنهیو غر یبگیبناختنه تظناهر بنه غرپوش مبندل و منندرس و رنن در تن نیهمن  زم

 ینشنمردن  یها در ارتشن سنهره، نوازدیسنرور تو هسنتند  اما فردا که بهار مسنتانه سنورنا م یدر پ  یبازشنبمهیخ

خود پنهان   ن یدر سن   شنهیهم  یرا برا ربو ط ی... تو شنادماننکهیا یفقب برا،  کنندیو فتن م ریآسنمان را تسنخ

 .(1400،  رکگوری)ک یدار

نگرش اصنلاح شنده    جادیا یبلکه دعوت از ما برا،  سنتیما ن ینیزم  یهایها و نگرانشنمردن رنجکوچک، کتاب نیدر ا  رکگوریک هدف

 .است مانیآنها با شجاعت و ا رش یو پذ شوندیو رنج ما م یجهان باعث نگران نیاست که در ا ییزهایو مثبت نسبت به همه چ

است  مانیمعتقد است که با ا  یبلکه و، مثبت هستند، خودیخودها بهکه همه رنج دهدینم  میتعل رکگوریبه ذکر است که ک  کزم

شنامل   ینید  یزندگ  رایز، شنودیمنسنو  م  زین ینید یزندگ، و اگر رنج متوقف شنود ابندییم  یما جنبه مثبت و ارتقابخشن   یهاکه رنج

به آن ،  رییاز تغ یاصنالت اسنت. فرد باوجود رنج ناشن   ریفرد در مسن   تیشنخصن  ریینشنانه تغ ینیرنج د  کهرنج اسنت. سنوئنسنن معتقد اسنت 

در رنج اسنت و در رنج اسنت که  قاًیدق یمعتقد اسنت که زندگ یانسنان مذهب  رکگوریک  دهیبه عق .(21،  2021، )اگبخونامد دار انیاحت

 میاسنت که به طور کامل در رنج سنه  نیها مبتلا به رنج هسنتند. اما مشنکل ا. همه انسنانکندیم  دنیکشن شنروع به نفس  نیانسنان متد

بلکه با ، سنتیکامل در رنج با فروبردن خود در آن ن شندنمی. سنهمیدور نشنو، به همراه دارد  مانیکه برا  یو از آن به علت سنخت میباشن 

اسنت که  لیدل نیاسنت. به هم  لیاصن   یانسنان  نوانعارتباط ما با خداوند به  یبرا  یضنرور  یعنوان امرآن به رش یکشنف وجود آن و پذ

انسننان   یطور که سننلامتهمان،  اسننت انیحیمسنن   یعی: »رنج حالت طبدیگویکه م کندیم دییجمله از پاسننکال را تأ نیا رکگوریک

  ی کنش در باطن و نیکه باکتر  داندیم  یضننرور یرنج و شننرور عالم را امر، نداریفرد د  .(14،  2021)اگبخونام، اسننت.«   «یعی»طب

 ترنج را ملاک قرار داده اسنن ، اسننت ینیبازتاب رابطه فرد با خود در برابر خداوند اسننت. باطن کامل که نشننانه مرحله د کهاسننت 

 مانیهمراه اسنت و تنها با ا ینید یمبارزه اسنت که با جهشن   کی،  یسنازیدرون  یرفتن به درون خود با رنج برا .(118،  1963، رگیس)

 .شودیممکن م

 و اراده فرد یاراده اله. 4-3

 هستند:  لیمسئله مکتب رنج دو اراده دخ در
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 به کمال  دنیرس یرنج برا نیا رش ی( اراده فرد مامن در پذ1

  .شدن یقیحق یحیمس یبرا یو کردنشیرنج بر فرد و آزما ادن( اراده خداوند در فرست2

و به اصنالت   ردیکه رنج را بهذ ردیگیم  میاسنت و فرد مامن بااراده خودش تصنم یندارد  بلکه امکان  یجنبه جبر، نگاه  نیدر ا رنج

بنده مامن اسنت که با  یبرا یاهیعنوان لطف و هدرنج توسنب خداوند به نیاسنت. همچن  لیتنها انتخاب درسنت و اصن   نیبرسند و ا

، )ایوانزت  وابسنته اسن  یهم به اراده خود فرد و هم به لطف اله  یبه رسنتگار  دنیبرسند. پس رسن   یقیحق مانیبه ا تواندیآن م رش یپذ

را در درون   قنتیبرخلاف افلاطون کنه معتقند بود بشنننر حق،  در کننار اراده فرد  یاراده اله  ریدر مورد تنأث  رکگوریک  (.271-273،  1989

 ییاسنتعداد و توانا، بر بنده  قتیحق ی. خدا علاوه بر اعطاشنودیداده م مااز خارن و توسنب خدا به    قتیمعتقد اسنت که حق، دارد شیخو

که بنده با   یرنج (.51،  1985،  )کیرکگورد از جانب پروردگار هسنتن  یموهبت و لطف  نهایو هر دو ا کندیبه بنده اعطا م  زیدرک آن را ن

کرده  افتیدر  یرا هم از جانب خداوند و به لطف و نآ رش یدرک و پذ ییتوانا  یبه اوسننت که و یهمان لطف اله، آن مواجه اسننت

 .است

که عدم از هر دو  داندیم  ی. وکندیمرگ توجه مروبه یعنوان موجودوجود خود به تیکه به محدود کشندیرنج م  یهنگام  بشنر

همواره چنان اسننت که   ی. »هر شننخم آدمدیآیکردن آن از دسننتش بر نمبرطرف یبرا  یکار چیرا دربرگرفته و ه  اش یسننو زندگ

-، 1386، )مستعانشده باشد«   زیخود بنگرد و وجودش از خوف لبر  یپا شیبه پرتگاه پ هبر شده باشد و از آن قل یبه قله کوه  ییگو

در مورد نقش   رکگوری. ککنندیم  این مح  منانیا  یرا برا  ننهیزم  نیو ا  شنننودیحس گنناه در فرد م  جنادیبناعنث ا  ینناتوان  نیا  .(127-120

 :دیگویم است زیچ کی یخلوص دل تمنااحساس گناه در کتاب 

اسنت. اما    انیضنرر و ز نی. بلکه برعکس عسنتیدسنتاورد ن،  احسناس گناه به طور کامل فراموش شنود نکهیا

،  رکگوری)کدسننتاورد اسننت  خودیخودبه،  گناه یبرا  یغم و اندوه درون قیاز طر  یقلب یرویآوردن ندسننتبه

 .(54،  ب1402

 مانیبنده از رنج به ا ریاحسناس گناه که باعث سن  ییاسنت و توانا  یهمان محبت اله، فرد و رنج حاصنل از آن  یوجود  تیمحدود  نیا

 .به ما عطا کرده است، اش داده شده هیهد  قتیدرک حق یاست که خداوند برا ییتوانا، شودیم

 های دیگررنجبا  دینیرنج  زیتما. 5-3

رنج »و  «رنج اختیاری دینی»توان بین دو نوع رنج تمایز قائل شننند. می، به نوع مواجهه فرد با رنج طبق اندیشنننه کیرکگور با توجه

شنود با آگاهی از این امر که های آزادانه اسنت و فرد مومن خودش مختارانه تسنلیم این رنج میرنج دینی ناشنی از انتخاب.  «تحمیلی

های  عدالتیرنجی تحمیلی اسننت و شننامل بی، کند. رنجی که فرد آن را آزادانه انتخاب نکرده باشنندبه اصننالت رهنمون میوی را 

میان مرگ طبیعی)تحمیلی( و مرگ اختیاری در این جهان تمایز  ، شننود. کیرکگور بر اسنناس این تمایزاجتماعی و بلایای طبیعی می

 نیاما در مردن از ا،  اسنت  اریاختیانسنان ب، اوکً در مرگ رایز، داندیم یکیزیتر از مرگ فجهان را سنخت  نیاو مردن از اشنود.  قائل می

جهنان   نیامنا مردن از ا،  دهندیبنار ر  مکین مرگ فقب  ،  اًین . ثنانابندین را در  تین تنا ابند  داردمیوا مرگ  رنج بنه  را  خود آزادفرد بنا اراده  ،  جهنان

هنای  رنجدربناره   مناًیمسنننتق  رکگورکی  (.661-613،  1996،  )کیرکگور عمر ادامنه دارد  انین پنادر هر لحظنه و تنا ، تین بندبنه ا  دنین رسننن  یبرا

  . ی اجتماعنه اصنلاح ،  خداسنت  یسنوبه یچون تمرکز او بر سنفر فرد،  دیگویسنخن نم شندن مظلومانه در برابر آناجتماعی و تسنلیم

مقاومت  یبلکه نوع،  ستیظلم ن دییتأ  یبه معنا  نی. اابدیدر رنج خود ب  ییمعنا، مانیبا ا توانیم، بیشرا  نیدر بدتر  یحت  دیگویبلکه م
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بر فرد ظالم    یهاسنتمیکه سن   ینه رنج، ردیتقرب به خدا بهذ یو برا یاسنت که فرد با آزاد  و سنودمند  ارزشنمند  یرنج  اسنت. یمعنو

 گرهینه توج،  اسنت  انهینه جبرگرا شندن در برابر رنجاز تسنلیم  رکگوریک  ریتفسن  در نتیجه  (.236-234،  1948،  )کیرکگور  کنندیم لیتحم

 خدا. یسوبه  یرنج در سفر شخص یاست به کشف معنا یبلکه دعوت، ظلم

 ینید  یرنج و، بردیاسننت و تنها در ظاهر رنج م منیاز احسنناس رنج ا،  با خداوندرابطهکه فرد در  یمعتقد اسننت زمان رکگوریک

از  یاعنوان نشانهبه، رنج  نیا  تیخود از اهم یدر شاد  تواندینم،  بردیکه رنج م  یفرد  رایاست. ز  یشناختییبایز یو صرفاً رنج ستین

معناسنت  نیبلکه به ا، خود جدا شنده اسنت یاسنت که او از شناد نیکه رنج نشنانه ا لیدل نیفراتر رود. نه به ا نجآگاه شنده و از ر، رابطه

 نیاز ب یرنج رابطهنیکه اگر درا داندیم  یبودن اسنننت. فرد مذهب نیدیب،  بدون رنج بودن،  رونیرابطه دارد. ازا یشننناد نیکه او با ا

شنده اسنت و  ینیاسنت که وارد حوزه د شنناس ییبایز یقرار ندارد و صنرفاً فرد ینید یارابطه در گریاو د،  شنود منیبرود و فرد از آن ا

رنج  ، کندیمثبت نگاه م  یدیبه آن با د رکگوریکه ک  یرنج  (.406،  1963، )رگیسگذر نکرده اسنت    یاسنتحسنان  یهنوز از مرتبه زندگ

  ی که راهنما   سنتیخود رنج ن  رای. زشنوندیقلمداد نم مثبت  یدر نظر و، دهدیر  م یزندگ  گریکه در مراتب د  ییهااسنت و رنج ینید

  .دارد تیفرد به رنج است که اهم کردیبلکه رو، است لیبشر به رابطه اص

را از   یاسنتحسنان یاسنت که زندگ یزیاسنت و آن چ یرونیقائل اسنت آ یمختلف زندگ  یهاسناحت  نیب  رکگوریکه ک یمرز نقطه

  ی خود را در تناقمن   ردیگیقرار م یدر بسنتر هسنت مانیا هیشنوال  ی. وقتکندیجدا م ینید یرا از زندگ  یاخلاق  یو زندگ  یاخلاق یزندگ

هاسنت. انسنان ریمانند سنا قاًیظاهرش دق، نهفته در درونش مانیا همهنین اسنت که باوجود ای. تناقض در اابدییم  بیآشنکار با مح

مبدل در   یعنوان لباسن دارد و از آن به  یرونیآ مانیا  هیخود شنوال یجنبه صنرفاً برا نیوجود دارد که تمناد وجود دارد. ا  ییدر جا یرونیآ

با آنها ندارد  اما از درون او با آنها متفاوت اسنت و    یاسنت و فرق  گرید یهانسنانافراد او همانند ا ریسنا  یو برا کندیجامعه اسنتفاده م

در ظاهر آشکار    یپنهان است  ول یدر درون و دارنیرنج فرد د(.412،  1963)رگیس، است   یپنهان بودن است که محافد رنج و  نیا

  ندارد.فرد   یارتقا رد یریتأث چیاز درون ه،  که در ظاهر آشکار است  یشناختییبایاما رنج ز  شود ینم

 با رنج یزندگ یمعنادار. 4

 دهدیم ریینگاه ما را به رنج تغ مانیو معتقد اسنت ا  کندیبه امر مطلق درک م مانیو ا  یو معنابخشن  دیرنج را در نسنبت با ام رکگوریک

 یآن را علت تعال، مانیآن با ا رش ی. با اسنتفاده مثبت از رنج و پذشنودیدر فرد مامن م  یو معنادار  دیاحسناس ام یریگو موجب شنکل

  ده یفایب  یو امر  دهدیمعنا م یباشنند و...رنج نوع ریناپذانسننان اجتناب  یدر زندگ  رسنندی. »رنج به نظر مکندیم یوجود انسننان معرف

تنها نه،  نگاه نیطبق ا (.4،  2009،  )ایوانزت« سن یاسنت ن  یهمواره همراه با رنج و سنخت مانیبودن اسنت و ا  یقیمامن حق،  رنج رش یپذ

 .فرد است یدر زندگ شتریب یدر گرو رنج و سخت یزندگ شتریهر چه ب یداربلکه معنا  شود ینم یتلق  معنایب یزندگ

از کمال توسنب  یریسناختن تصنو ازمندیکه ن کندیم یمعرف  یتوسنعه زندگ یرا برا  یفرمول،  تیحیعمل در مسن در کتاب  رکگوریک

به آن   دنیرسن  یو برا میکنیرا تصنور م یکامل یزندگ، خود لیترجمه شنود. ما در تخ  یواقع یبه زندگ  دیخود فرد را دارد که سنهس با

آن تصنور به  لیبه تبد  یاسنت و کمک  یتصنور کمال کاف جادیا  یتنها برا لی. تخمیکشن یرنج م، نبه آ  دنیو با نرسن   میکنیتلاش م

 کی یاز تحقق اراد  یکه ناشن  یاسنتهینه کمال ز، داشنته باشند  سنتایکمال ا  ینوعبه  ینگاه تواندیتنها م لیتخ  رای. زکندینم  تیواقع

،  تصننور کند،  گونه که هسننترا همان  اش یزندگ شیخو لیمعتقد اسننت که اگر فرد در تخ رکگوریک نیهم یاسننت. برا  دئالیخود ا
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 انیرابطه م  نیهم ازمندین یبه معنا در زندگ  یابیتدسن  (.188،  1991،  )کیرکگورشنت.«  وجود نخواهد دا یدر زندگ ییمعنا  چی»آنگاه ه

در   رکگوریاز پروژه ک  یورضننر یهمراه با رنج اسننت که بخشنن   یاسننت و کار  تیفرد در واقع یشننده و زندگ لیتخ دئالیا یزندگ

 .است تیهو یریگشکل

، فرد  یتصنور شنده و خود واقع دئالیاسنت که خود ا  تیواقع  نیاز ا یاسنت ناشن   یضنرورت،  کندیتجربه م یکه فرد در زندگ  یرنج

برد. رنج  نیرنج را از ب  نیا توانیو عشق م مانیرنج مثبت است و معتقد است که با ا نیبه ا رکگورینگاه ک حالنی. بااستندین  کسانی

مثبت در جهت  یعنوان امربا آن به مانیبا ا  لیاسنت که فرد اصن   رکگوریک یبرا یند رشند و توسنعه شنخصن یاز فرا ریناپذییجدا یبخشن 

  رشیبلکه پذ،  رسندینم  اش یزندگ یو بدون رنج برا  یافتنینو دسنت دئالیا یلی. فرد با فرار از رنج به سنمت تخشنودیروبرو م،  اصنالت

رنج آن  رش یرا همراه با پذ یزندگ  یمعنادار رکگوریک (.3-2،  2021، هانسنوند )شنویفرد داده م یاسنت که به زندگ ییمعنا،  رنج  نیا

 .شودیم مانیا با یهاانسان یزندگ یعامل معنادار،  رنج نیو هم داندیم

 کشفرد رنج ییتنها. 1-4

فرد   ییاگر موجنب تنهنا  یو حت سنننتین  معننایب  یکنه رنج زنندگ  کنندیم  دین تنأک  اسنننت  زیچ  کین   یخلوص دل تمننادر کتناب    رکگوریک

 است:بنده  یاز توجه خدا بر زندگ ینشانباز هم،  شوندیجهت که درک نمازآن، شود دهیکشرنج

خالق شما را رها   یکه خدا دیبدان،  وتنها انداخته و رها کرده استکه نسلتان شما را تک  یدگانیکشن رنج یا  آه

اراده  ، آن قیتا از طر، دیااحاطه شنده، دهدیکه او هر لحظه به شنما م  ینکرده اسنت. شنما در هر کجا با درک

که  یادراک، اوردیب ادتانیحمننور را به  نیاآماده اسننت تا  شننهیو تفکر آموزنده هم  دیکن یکی ریخود را با خ

 .(19ب،  1402رکگور، ی)کاست  یزندگان تیامن هیوجود آن ما

فعال باشند و همه رنج را   دیبا  یکند. و  شیهارا صنرف شنمارش رنج  اش یزندگ  دیکش نباکه خود فرد رنج کندیم  دیتأک نیهمچن  یو

 یتنها در التزام به امر ابد رای»ز شننتابدیبه کمک او م  تیابد، یو  تیفعال جهیمتعهد بماند و در نت ریبه خ  گونهنیبه دوش کشنند و ا

و تعهد به  مانیا  .(206ب،  1402رکگور،  ی)ک.«  کندیو با تعهد اسنت که بر رنج غلبه م ابدی ییو رنج رها  داسنت که ممکن اسنت از در

فرد منحصنربه، شیفعال. مواجهه هر فرد با رنج خو یمنفعل بلکه به صنورت یاما نه به صنورت، رنج شنود میفرد تسنل  شنودیباعث م ریخ

اسنت و ممکن  ینسنب یرنج امر اًیاسنت و ثان یگریمتفاوت با د یاوکً رنج هرکس در زندگ رای. زسنتین گرانیانتقال به داسنت و قابل

فرد اسنت و منحصنربه، یهر شنخصن  یمعنا زندگ، صنورت نینباشند. در ا  گونهنیا یگرید یبرا  یرنج باشند  ول یکسن  یبرا یاسنت امر

 .آن وجود ندارد یبرا  یراهکار واحد

  در برابر رنج میتسل. 5

حاصننل نخواهد   یمانیخواهد بود و ا  دهیفایو اطاعت اسننت و بدون آنها رنج ب میتسننل،  آموزدیکه فرد در مکتب رنج م یمهم یژگیو

دارد و عشق به خدا را سرلوحه خود قرار  مانیکه ا  یاما فرد شود یم یو پوچ یدچار سرگشتگفرد ،  ییهارنج یدر پ میشند. بدون تسل

رنج آن با  یو حت  کندیو رنج آنها را تحمل م  ردیپذیرا م یو بندگ میو تواضنع و تسنل  دیامور از جمله صنبر و ام  یمامت تیمسنئول، دهد

انسنان  یزندگ ی. معناابدییفرد معنا م یاسنت که زندگ  گونهنی. اشنودیم  نیریشن  شیبرا،  گرید یایحاصنل از آن در دن جیبر نتا  ینگاه

 لیبه آن تبد تیهو یریگشنکل ندیکه من آرزو دارم در فرا یآلدهیرسناندن ا  تیبه فعل یبرا شنشاسنت که از تلاش و کو  یشنامل رنج
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وصنول  دیتنها با ام لیفرد اصن   (.350-345  ،2021، )هانسنوند  شنویم یناشن ،  مطلق برقرار خواهم سناخت تیکه با غا  یبشنوم و ارتباط

 .آوردیرا به دست م شیهادر برابر رنج میتسل ییتوانا، در نظر دارد اش ندهیآ یکه برا یدئالیا جهیبه نت

. شنودیآن ارزش قائل م یبرا جهتنیدارد و ازا یشنناختتیبلکه نگاه غا سنت یانسنان ن  دنیکشن علت رنج  افتنیبه دنبال   رکگوریک

اسنت  مانیباا یفرد رنج را تحمل کند. ناممکن بودن تحمل رنج انسنان نکهیا یبرا داندیم  یازهیدر برابر رنج را انگ میتسنل تیغا  یو

 یخاطر آن انجام دهد... او کسن  یبرا یحاضنر باشند تا هر کار دیپس با، را طلب کند ریخ یراسنتبه نسنان. »اگر اشنودیکه ممکن م

  ی حت  .(151،  ب1402،  رکگوری)ک.« کشندیواحد )خدا( را به دوش م زیچ کیخواسنت آن   ای ریبه خ  دنیرسن   یبرا سنتنیاسنت که رنج ز

به آن عمل کند. »با خدا   تواندینم، نداشننته باشنند مانیباز هم تا ا، اردد یاعل تیبرسنند که رنج غا  جهیبه نت یعقل  یاگر با اسننتدکل

، یبه آن شاد دنیرس یو در پ دهدیم  نیترج  یویدن یرا به شاد  یینها یشاد رکگوریک .(190،  ب1402،  کیرکگور)خدا برو«   یسوبه

فرد  شنودیباعث م نیو ا یموقت  یهااسنت در برابر رنج یترنیکفه سننگ  یدر نگاه و یابد ی. شنادکندیم  غیرا تبل  یویتحمل رنج دن

 .فرود آورد میشجاعانه با رنج مواجه شود و سر تسل

  تیدر ابد شیتناقض رنج و آسا. 1-5

و عزم   ردیرا بهذ زیحاضر باشد تا رنج همه چ  دیبا،  است یو قرب اله ریبه خ یابیبه دنبال دست قتاًیکه حق یانسان، معتقد است رکگوریک

اسنت که به طور مکرر  یبلکه منظور رنج سنت یگذرا ن  یهارنج، از رنج رکگوریمنظور کجزم کند. ، ریمسن   نیدر ا  یاسنتوار  یخود را برا

تا به  کندیها را تحمل مرنج نیکه ا یفرد  تی. وضنعشنودیتحمل م،  محض ریو خواسنتن خ مانیاسنت که با ا رنج  نیتجربه شنود. ا

 .متفاوت است کشدیکه صرفاً رنج م یبا کس، برسد ریخ

رنج او  کشندیکه شنخم فاعل رنج م یزمان رایز، شنخم فاعل با رنج شنخم سناکن متفاوت اسنت  زحمات

ها همه مشنقت، شنود روزیاو پ  قیدر او و از طر ریکه خ  دیام  نیدارد... به ا  تیدر جهان اهم ریخ  یروزیپ یبرا

 (.185-183،  ب1402 ، رکگوری)ک شودیمتحمل م ریخاطر خ یرا برا

اسنت  مانی. »با ارسندینم  یبه رسنتگار، را نداشنته باشند مانیا قیکه اراده تحمل آن از طر یتا زمان، کشندیکه رنج م یشنخصن   رونیازا

 :هم همراه با رنج است رکگوریدر نگاه ک تیابد  .(186، کیرکگور.« )کندیم کیرا به خود نزد تیکه ابد

رنج هم وجود دارد. در ،  باشنند تیاز ابد یوجود ندارد و هرجا آگاه زین تیاز ابد یآگاه، که رنج نباشنند  ییجا

 (.546-545،  1996، )کیرکگورد کنیم داریب تیرنج است که خدا انسان را نسبت به ابد

 :داندیم شیرا همراه با آسا تیهم ابد  یطرف از

و عدم  سنتین شیآسنا، . در جهانسنتین شیآسنا، نباشند تیهسنت و هرکجا ابد شیآسنا،  باشند تیهر کجا ابد

   (.258،  1948، )کیرکگورد در وجود انسان نباش تیکه ابد  ستیزمان شیآسا

به آرامش و ،  دیرسنن  تیبه ابد  نکهیو پس از ا کشنندیرنج م،  تیبه ابد  دنیاز رسنن   شیبلکه فرد پ سننت یدو نگاه با هم متناقض ن  نیا

  ی نه بلکه به چگونگ تیراه ابد  یسنتیبه چ  ی. وکندیم  دیتأک  دنیکشن و رنج تیاز ابد شیبر جنبه پ  شنتریب  رکگوری. کرسندیم  یراحت
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مطلق )خدا( باشند و در  ریو آن هم خ زیچ کیبه تنها    دنیرسن  یاسنت که فرد خالصنانه در پ  نیو آن ا دهدیم  تیآن اهم  شندنیط

 :دیگویم یبه انسان در هر زمان رکگوریشود. ک میتسل یبرابر اوامر و

تا رنج خود را فراموش   یهسنت یموقت یبخشن آرام یدر پ  ایآ یفرد دودل هر که هسنت یکش افرد رنج یتو ا

را در خود    امین منده و آن را دچنار حسنننرت نکن. اشنننت  بین فر یموقت  یهنابخش... روح خودت را بنا آرام؟ یکن

 .(101،  1948، کیرکگور) یقله را فتن کن نیباکتر یتوانیو عشق م دی. بدان که با امرانینم

 یتلق یو آن را شننر زندگ شننودیم نیریشنن  شیرنج برا نیا،  ردیبهذ تیبه ابد مانیصننورت فعال و همراه با اکه فرد رنج را به یزمان

 .نگردیبه آن م، تیابد یبرا یریعنوان مسمثبت و به یبلکه با نگاه،  کندینم

 به مسئله شر یپاسخ، رنج. 2-5

عنوان سنازنده نکرده و به  دایپ یجنبه منف ایدن  یهانگاه رنج  نیدر ا رایهم به مسنئله شنر اسنت. ز  یپاسنخ،  به رنج رکگورینگاه ک  نیا

 .داندیراه درست نم، را  یبدون سخت یو راه داندیرا خود راه م یسخت ی. وشودیو چرا  راه نگاه م یقیمامن حق

بلکه  سنت یراه ن یژگیو  یسنخت رایمطلق بودن خداوند ندارد  ز ریبا خ  یمنافات،  گریسنخت بودن از صنورت د

 .(300،  1948کیرکگور،  )است   یسخت یهایژگیراه بودن از و

است که فرد اگر با اراده خود انتخاب کند و   یشیلطف خداوند به او در غالب آزما، شودیمتحمل م  ایدن  نیکه فرد مومن در ا  ییهارنج

 یاآزاردهنده نخواهند بود و نشانه  شیها برارنج  گرید،  ردیدرمانش بهذ  یبرا یتلخ  یعنوان داروبه  اآن شود و رنج ر  میبخواهد که تسل

 شیدر برابر خواسننت و آزما، به رنج ندارد ینگاه نیو چن  سننتیکه مامن ن ی. اما فردیقرب اله  ریخواهند بود برقرار گرفتن در مسنن 

 ریاسنت که خ  یکه مخلوم خداوند ییایو معتقد اسنت که دن  پنداردیم  اوندمطلق بودن خد  ریبر خ ینشنده و آن را نقمن   میتسنل یاله

و مثبت  یرکگوریدر حق آن بنده اسنت. اما در نگاه ک  یظلم نیا  رایبندگان درسنتکارش رنج داشنته باشند  ز یبرا دیمطلق اسنت نبا

پروردگار اسنت که او را در راه درسنت قرار  باز جان  یبلکه لطف  شنود ینم یتلق  یظلم به و،  فرد مامن دنیکشن رنج گرید، پنداشنتن رنج

اسنت که   یپاسنخ،  یترک نامتناه جهیاراده خداوند شنود. در نت  میکه فرد خود بخواهد و تسنل  یدهد و به کمال برسناندش به شنرط

 .دهدیو مسئله شر حاصل از آن م ایبه رنج دن مانیشهسوار ا

 . بحث6

ها را از هم جدا آن توانیکه نم اندوسنتهیو رنج دو مفهوم به هم پ مانیکه ا دهدینشنان م ترس و لرز در کتابی کیرکگور هادگاهید

 نیاسننت که فراتر از عقل و منطق اسننت. ا کالیپارادوکسنن   یشننهامت  ازمندیبلکه ن،  اسننت یترک نامتناه ازمندینه تنها ن، مانیکرد. ا

رنج نه تنها در نظر وی   .ابدیدسنت   یابد یباشند و به شناد دواریام یلطف الهبه ، وجود رنج و ترک تا با  سنازدیرا قادر م  ردف، شنهامت

بر  دیتأکبا رکگوری. کشنودیبه اصنالت و سنعادت در نظر گرفته م  دنیرسن   ریاز مسن   یضنرور یعنوان بخشن بلکه به،  سنتین یمنف یامر

 تواند یاست که فرد م مانیا  قیو تنها از طر سنتیرنج ن رش یقادر به درک و پذ ییتنهاکه عقل به دهدینشنان م، مانیشنور و ا  تیاهم

 .ردیبهذ یلطف اله انعنورنج را به
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فرد  یکه رنج برا شننودیباعث م،  نگاه نی. اردیگیاز رابطه انسننان با خدا در نظر م  یعنوان بخشنن را به کیرکگور رنج در مرتبه ایمانی

عنوان  نه به  یویرنج و شنرور دن رایز، باشند  نیبه مسنئله شنر در فلسنفه د یپاسنخ تواندیم  دگاهید نیشنود. ا نیریشن  یمامن معنادار و حت

اسننناس در فلسنننفنه اینبر  .شنننونندیدر نظر گرفتنه م  یاله  ریعنوان لطف و خبنه  لکنهب،  مطلق بودن خنداونند  ریدر برابر خ  یتنناقمننن 

 یبخش، ها را از هم جدا کرد. رنجآن توانیکه نم  اندوستهیدو مفهوم به هم پ  مانیرنج و ا، گرایانه کیرکگوراگزیستانسیالیستی و ایمان

و به   ردیبهذ  یعنوان لطف الهآن را به تواندیاسنت که فرد م مانیا  قیبه اصنالت و سنعادت اسنت و تنها از طر دنیرسن   ریاز مسن   یضنرور

 .ابدیدست   یابد یشاد

 گیری نتیجه

مرتبه . وی معتقد بود که زندگی دینی خود دودانسنتیمبهترین راهکار آن را زندگی ایمانی و دینی ،  بر اصنالت فرد دیتأککیرکگور در 

دسننت   دائماًکه از همه چیز به طور مکرر و  شننودیمدارد. در مرتبه نخسننت فرد با گذر از زندگی اخلاقی وارد مرتبه ترک نامتناهی 

ی تنهنا بنا شنننور ایمنان قنابنل اجراسنننت. زیرا ایمنان امری ننامتنناه. ترک  کنندیمترک  ،  نزدیکی بنه خنداونند  خناطربنهو آنهنا را  دین شنننویم

این عمل خطیر ترک نامتناهی را  توانیمآوردن به آن اسنت که پارادوکسنیکال اسنت و عقل توانایی درک آن را ندارد و تنها با ایمان

  ت یفرد خواست خدا را فراتر از اخلام و عقلان  یدر مرحله ترک نامتناهبه انجام رسانید. ایمان در نظر کیرکگور حقیقی شخصی است. 

چیزش را در ازای    نیزتریعز. شننهسننوار ترک نامتناهی کندیم  یاخلاق  تیعقلان  نیگزیرا جا  یو شننورمند مانیو ا ردیگیدر نظر م

. در مرتبه بعدی شننهسننوار ایمان پس از ترک داندیمو بازگشننت آن را محال   کندیمرها  ،  رسننیدن به اصننالت و تقرب به خداوند

اما به ،  کندیمی اسنت که وی محال بودن و عدم امکان عقلانی آن را تصندیق در حالآن ایمان دارد و این   گرفتنبازپسبه ، نامتناهی

  ی باور دارد که خدا بر هر کار. زیرا وی  ردیگیم باز پسآن را ،  لطف ایمانش به محال که امری شننورمندانه و ورای عقلانیت اسننت

اسنت و هر کس بر انجام آن قادر اسنت به   یانسنان  یاسنت و حرکت یحرکت ترک به خود فرد متک، . در مرتبه ترک نامتناهیتواناسنت

دیگری هم وجود    رگذاریتأثداشنته باشند. اما در مرتبه ایمانی عنصنر منتج از آن را  ییرنج و تنها  توانایی پذیرش و تحمل که  یشنرط

 آوردیرا بعد از ترک آن به دسنت م زیهمه چ مانیاو با ا. شنودیمی به بنده اصنیل داده اهیهد  عنوانبهدارد و آن لطف الهی اسنت که  

 اصیلش.و لطف محال خدا به بنده  هیاست هد نیو ا

وارد مرتبه بعدی ایمان شنود یکی از  تواندیمآن  باتحملو  شنودیمدر مرتبه ترک نامتناهی رنج بسنیاری را متحمل   مامنفرد 

آزمایش و هدیه الهی برای   عنوانبهرنج اسننت. در مرتبه آخر وی با پذیرش رنج ، ی زندگی ایمانی از نظر کیرکگورهامالفه  نیترمهم

بلکه این رنج برایش ،  و دیگر برایش آزاردهنده نخواهد بود  کندیمنگاه مثبتی به رنج پیدا  ،  وی در راه اصننالت و سننعادت قرارگرفتن

. کیرکگور با دهد رییخود را در رنج تغ، که فرد  شنودیمباعث  واسنت فرد  یخودسناز یبرا  یدیعنصنر کل کیرنج . شنودیمدلنشنین  

بلکه آن را لطف و خیر خداوند  ،  داندینمو شنرور دنیا را امری در مقابل خیر مطلق بودن خداوند    هایسنخت، نگاه مثبتی که به رنج دارد

به شنرطی که بنده آن را با ایمان بهذیرد و در طی این پذیرش این رنج برایش شنیرین شنود و وی را به اصنالت حقیقی  داندیمبه بنده 

 یشناد رکگوریک. خواهد بود دهیفایو اطاعت اسنت و بدون آنها رنج ب میتسنل، آموزدیکه فرد در مکتب رنج م یمهم یژگیو برسناند.

و این بدون ایمان که  کندیمسنفارش  را  یویتحمل رنج دن، یبه آن شناد دنیرسن  یو در پ  دهدیم نیترج یویدن یرا به شناد یینها

 . باشدینم ریپذامکان، امری ورای عقل است
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ی جهان دنیوی را مثال نقمنی بر خیر مطلق شنرهاپاسنخی در برابر مسنئله شنر باشند که  تواندیم، این نوع نگاه مثبت داشنتن به رنج

و   کندیمسنختی آن را برایمان شنیرین ، و تحمل و پذیرش آن شنودینم. زیرا در این نگاه رنج منفی انگاشنته انگاردیمبودن خداوند  

و با خیر مطلق بودن او در تناقض    از جانب پروردگار اسنننت  یبلکه لطف  شنننود ینم یتلق  یظلم به و،  فرد مامن  دنیکشننن رنج  گرید

مسنئله فلسنفه دین که   نیترمهمبه   میرمسنتقیغبه طور ، اسنت که کیرکگور با بیان مسنئله رنج در فلسنفه خویش  گونهنیانخواهد بود.  

 تحملرقابلیغی این دنیا برایمان هایسنختدیگر ، . با پذیرش دیدگاه کیرکگور در مورد رنجدهدیمپاسنخ ، همان مسنئله شنر اسنت

برایمان   هایسنختکه با رسنیدن به ایمان شنخصنی و حقیقی و اصنالت در زندگی اسنت که این  دهدیمنخواهد بود و این امید را به ما 

، و در نهایت ما را به شننادی و سننعادت ابدی که همان ارتباط فردی و اصننیل با خداوند اسننت  شننودیمو حتی شننیرین   تحملقابل

 .کندیمهمراه با ایمان است که زندگی انسان اصیل را معنادار  تحمل رنج. از نظر وی همین رساندیم

 نابعم

 .  30-17، (1) 50، فلسفه و کلام اسلامی، نسبت حقیقت و ایمان از نظر کیرکگور .(1396) .شهلا، اسلامی
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