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Abstract 
Introduction: Analyzing the social performances in the individual’s actions and interactions is one of the recent 
approaches in the sociological studies (also known as micro-level analysis). The meaning is not only embedded 
in the individual’s overt behavioral actions, but also in their latent aspects of their manners and these hidden 
aspects play significant role in analyzing one’s actions. Erving Goffman is one of one of the major sociologists 
who examined the shared cognitive frameworks individuals use to interpret meaning within their interactions. 
He particularly focused on how people assemble and utilize signs and symbols in their efforts to create meaning 
for others. In demonstrating the interpretive process that creates a sense of reality, he employed a dramaturgical 
analysis to compare everyday interactions to theatrical performances. According to his framework, individuals 
interact as if they are actors performing on stage, using these performances to create, guide, and control 
impressions in the minds of others. He termed this phenomenon impression management - the conscious effort 
individuals make to influence others through self-presentation. In addition, Goffman's theatrical analogy divides 
social interaction into front stage and backstage regions. Much like in theater, front stage behavior occurs in full 
view of the audience, where individuals use appearance and behavior to facilitate their roles and better manage 
desired impressions. Backstage behavior happens away from the audience's gaze - in spaces where 
performances are prepared and where individuals can reveal their authentic selves.  
Purpose: The article’s purpose is to apply Gaffman's dramaturgical performance, impression management, 
self-representation, backstage and front stage behavior, performance evaluation. The present intended to 
analyze Edward Albee's play A Delicate Balance through Goffman's dramaturgical theory framework. This 
theoretical approach is particularly effective since Goffman's model emphasizes the crucial role of verbal and 
behavioral actions in micro-level social interactions.  
Discussion: Edward Albee, a well-known American playwright, has made his works a playground, the 
thorough understanding of which is heavily dependent on reconstructing characters' action-based 
performance codified in their silence and speech. His play, A Delicate Balance, in particular, simultaneously 
examines the family as a social institution and a critique of the societal presumption that parental support 
should be limitless. It  challenges the notion that caregiving is a parental absolute moral/conventional 
obligation. These action-based performances are studied based upon the sociological theories of Erving 
Gaffman. According to Goffman’s theory, the key analytical foci include parents' compulsive efforts to 
satisfy peripheral others' demands, frontstage/backstage behavioral dichotomies, escalation of interpersonal 
conflicts in familial relationships, breakdowns in interaction management, and curated self-presentation 
strategies for impression control. The study applies Goffman's concepts of performance regions 

(frontstage/backstage), interaction ritual failures ,the gap between idealized and actual self-presentation . 
Results: Research results indicated that the interactions of the characters of A Delicate Balance could be 
demonstrated according to Irving Goffman’s theory of dramaturgical analogy through focusing on the 
elements such as impression management, self-presentation, before-scene and behind-scene behavior, and 
performance evaluation.   
Conclusion:  To sum up, Goffman’s dramaturgical theory helped analyze how A Delicate Balance exposes 
the fallout of poorly managed social interactions all tied to the characters’ rigid social roles. The play’s 
characters struggle to handle their relationships because they hide their true motives—trying to keep their 
backstage intentions from spilling into their onstage or front stage region. However, this repression only 
damaged their connections. The conclusion showed that hiding the backstage or behind-scene truths not only 
was ineffective but also were destructive. The moment those hidden truths came to light, the tension between 
what the characters thought and how they performed got dissolved, and that’s when they finally found a way 
to restore balance in their relationships.  
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 ها:   کلیدواژه

 ارزیابی عملکرد، 

 رفتار جلوی صحنه، 

 رفتار پشت صحنه، 

 قیاس تئاتری،

 مدیریت تاثیرگذاری.

رد، از جمله رویکردهای نوین در مطالعات علوم اجتماعی است. بررسی کنش و واکنش افراد یا تحلیل در سطح خُ
های پنهانی نیز برخوردارند که هرچند  های آشکار و قابل مشاهده نیستند، بلکه از جنبهالبته این تعاملات همواره مؤلفه

یت است. ادوارد آلبی، ممکن است در تعاملات ظاهرَی افراد نمایان نشوند، اما در تحلیل رفتاری آنها حائز اهم
هایی خلق اش در استفاده از زبانی موجز، نمایشنامه ای است که با رویکرد ویژهنویس آمریکایی نویسنده نمایشنامه

پردازند. این بازنمایی نه تنها در کلام، بلکه در حرکات و همچنین سکوت کرده به بازنمایی روابط اجتماعی افراد می
های پنهان رفتار است که در نظریة قیاس تئاتری اِروینگ گافمن مورد توجه قرار  دآور جنبهها تعبیه شده و یاشخصیت

ی قیاس تئاتری گافمن در حوزۀ ادبیات نمایشی است که بر گیرد. هدف از این پژوهش نیز بکارگیری نظریهمی
لیل و بررسی تعاملات ساختارهای مکالمه محور، کنش و کشمکش استوار است. از این رو، پژوهش پیش رو به تح

که به صورت تصادفی از میان آثار ترجمه شدۀ ادوارد آلبی انتخاب شده  توازن ظریفها در نمایشنامة میان شخصیت
پردازد. روش بکار رفته در این تحقیق، تحلیل محتوای کیفی با رویکرد بر اساس نظریة قیاس تئاتری گافمن می

توان را می توازن ظریفهای نمایشنامة ز آن است که تعاملات شخصیتهای تحقیق حاکی ادار است. یافتهجهت
هایی مانند مدیریت تأثیرگذاری، نمایش خود، رفتار برحسب نظریة قیاس تئاتری اروینگ گافمن و با تأکید بر گزاره

 جلو و پشت صحنه و ارزیابی عملکرد تبیین نمود.
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‌مقدمه‌‌

 تزر،ی)ر ردگییو بلومر( قرار م دینسل دوم )بعد از م نینماد انگرای لاست در زمره تعام ییکایامر شناسیجامعه1اِروینگ گافمن

 پرداخت هاکه گافمن بدان یلیتحل ینمود. از جمله محتوا فایا نیکنش متقابل نماد کردیل رودر تکام ییسهم بسزا ی(. و1374
که  یموضوعات مشترک شناخت یتلاش نمود تا رو» یخود و تجربه که و ،یتعامل یساختارها وضوعم سه»: از بودند عبارت

مسأله متمرکز شد که افراد چگونه  نیبر ا نی. او همچنبپردازد دهد؛یم یرو شانآنچه در تعامل یمعنا نییتع یافراد از آنها برا
 . )99: 1983 امز،یلی)و «دهندیهم آورده و مورد استفاده قرار م ردگِ گرانید یخلق معنا برا برای تلاش در را علائم و هانشانه

 ۀافراد نه تنها در حوز انیم وگوهایزبان در سطح گفت یو کارکردها میمفاه ةطحی در شناسجامعه نینظرات ا یبررس      
ادوارد  » یشیآثار نما ان،یم نیاست. در ا یافراد واقع یاجتماع هایکه بازتاب کنش یشینما اتیادب ۀبلکه در حوز شناسیجامعه
 یبرا یمناسب یمورد تواندی( م8: 2005)باتمز، « است ییکایامر ساننویشنامهینما نتریاز برجسته یکی( که 2016-1928) 2آلبی

را بر صحنه نشان  هاییتیشخص کنند،یم ییرا بازنما کایامر ةجامع هایتیقرن از واقع میاز ن شیباشد. آثار او که ب لیتحل نیا
و نوع تعاملات  یداستان هایتیموقع یاجتماع است. بررس یدر بافتار واقع راداف هاییانگاره شانتعاملات و هادهند که کنشیم

 شیپ یو مسائل اجتماع کایافراد در جامعه امر یروابط اجتماع تیدرک ماه یبه سو یافتیره واندتیم یآثار آلب هایتشخصی
از آثار او  ایاست که بخش قابل ملاحظه نیا افتیدر توانیم یکه در خوانش آثار و یقابل توجه ةآنها فراهم کند. نکت یرو

  .پردازندیانواده ماعضاء خ انیو ارتباطات م یمشخصاً به خانواده و روابط خانوادگ
 نیمطرح کردن چن لیکه به دل ایشنامهنمای کرد،( مشاهده 1966)3توازن ظریف ةشنامیدر نما توانیکاربست را م نینمونه ا      
بر اساس  یاجتماع نیبا مضام سندهینو ةشد. مخاطب آشکارا شاهد مواجه4پولیتزر یادب زهیجا افتیموفق به در ،یاجتماع نیمضام

 یرامونیپ گرانیبا امر واقع و د شانیستیز ةافراد در تجرب یریرپذیو تأث یرگذاریتأث یبر چگونگ یلیو تحل یدانتقا یزنگربا ینوع
 ینیدر اَشکال ع تیتعارضات و عدم قطع ،یاز شدت شکنندگ یشیاز آثارش، بر نما یعیدر بخش وس یآلب کردیآنهاست. رو

 نیو به بهتر دهدمی دست به هاانسان یاجتماع یاز دادوستدها یانتقاد یلیکه تحل تیعدم قطع نیارتباطات افراد استوار است. ا
و روابط  یشکل گرفته است، در سطح کنش یرعرفیو غ یراخلاقیو عرف در مقابل امر غ اتیبر اخلاق یحالت در روابط مبتن

مقتصدانه و ساده است. اما  جز،مو ،یگاندر سطح واژ یآلب نامهشینما نیا هایتی. زبان شخصابدیینمود م هاتیشخص یکلام
درام را صاحب  نیاست که ا هایییدگیچیبر پ یمبتن یتیموقع هاینهیاز زم یاریدر بس گریکدیبا  هاتیزبان تعاملات شخص

از  دیمف یلیتحل شان،یدرون یختگآمیدر هم  زیو ن شوندیداستان م یکنندهنییکه هم تع یمعان کند،یاز معنا م یسطوح مختلف
  .دهدیاز آن ارائه م برداریبهرهکاربرد زبان و  یونگچگ

5قیاس تئاتری یهیبر اساس نظر توازن ظریف یشنامهینما لیبه تحل روشیپ قیاساس، تحق نیبر ا       
از آن  پردازدیگافمن م 

 شنامهینما نیدارد. ا یاجتماع در سطح تعاملات خُرد یو کنش یکلام یبه نقش بُردارها ایژهیگافمن توجه و ةیجهت که نظر
حد و اندازه  یافراد جامعه نسبت به ب انیدر م جیهمزمان به نقد باور را ،یاجتماع یدهیپد کیضمن توجه به خانواده به عنوان 

. پردازدیم یو عرف یاخلاق ۀشد نتعییشیاز پ ةفیوظ کیاعضاء به عنوان  ریدر مقابل سا نیوالد ةگرانتیپنداشتن نقش حما
صحنه و پشت  یدر رفتار جلو یدوگانگ شان،یرامونیپ گرانِید یازهاینخواست و  نیدر بر تأم نیمطالعه بر تلاش والد نیتمرکز ا

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــ  
1 Erving Goffman  
2 Edward Albee  
3 A Delicate Balance  
4 Pulitzer Prize های گوناگون دارد. ی در روزنامه نگاری، ادبیات و موسیقی که بخشاجایزه   

5 Dramaturgical Analogy  
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از  یرواقعیغ یصورت ةو ارائ یتعامل تیموقع تیریاز مد صالیاست ی،در روابط خانوادگ فردینیتعارضات ب یرگیصحنه، بروز و اوج
  .است یرگذاریخود در جهت تأث

به  گرید یو از سو محورهینظر یکردهایبه استفاده از رو یشینما اتینقد ادب ۀحوز ازیبه ن سوکیاز  قیتحق نیانجام ا تیاهم      
 های. پرسشگرددیباز م یعلوم انسان هایحوزه ریبا کاربست آنها در سا شناسیجامعه هایهیو نظر کردهایکردن رو تریکاربرد

 :پژوهش عبارتند از
o نمود ؟ لیگافمن تحل یتئاتر اسیق  ةیرا بر اساس نظر توازن ظریف ةشنامینما هایتیتعاملات شخص توانیچگونه م 
o تیریآنها در مد ییچگونه منجر به عدم توانا توازن ظریف ةشنامیدر نما هاتیشخص ةرفتار جلو و پشت صحن انیتضاد م 

   شود؟می شانروابط
 یو فرهنگ یاجتماع هایمانند مشخصه یشده، مسائل ادی ةشنامیدر نما یتئاتر اسیق ةینظر هایمؤلفه یریبا بکارگ       
و پشت  یرفتار جلو ،یاجتماع هایآنها، نقش یزندگ هایتجربه یبررس شنامه،ینما نیا هایتیدر موقع ریدرگ یهاتیشخص
و  گریکدی از شانآنها و سطح درک انیم هایسبتعملکرد توسط آنها با توجه به ن یابیرزا ۀتعاملات و نحو تیریمد شان،صحنه

 تجارب و هاکنش مندیتیرفتارها، آداب، ن فی. پس از آن، با بازتعرردگیمی قرار توجه مورد اند،که در آن واقع شده یتیموقع
 نیکه نقش والد اییهتیبر شخص ژهیبا تمرکز و تیبر موقع یمبتن یروابط اجتماع تیریدر مد ییعلت عدم توانا نتبیی به روزمره

 . ندجویمی بهره دارجهت یفیک یمحتو لتحلی روش از گراناساس، پژوهش نی. بر اشودیپرداخته م کنند؛یم فایرا ا

 پژوهش‌شناسیروش

 1دارتحلیل محتوای کیفی جهتگافمن، از روش  نگیاِرو یتئاتر اسیق ةیبر نظر هیبا تک توازن ظریف ةشنامینما لیتحل یبرا
مطلوب  یجهیبه نت یابیدست یرو، برا نیاست و از ا هیبر نظر مبتنی دارجهت یفیک یمحتوا لیروش تحل رایز گرددمی استفاده

 شیدر ساختارمند گرید یآن و از سو یبر کارآمد یسو مبتن کیروش از  نیانتخاب ا لیواقع، دل در. رسدیمناسب به نظر م
 سازیمقوله و تِم ،کدبندی مندنظام یندهایفرا قیاز طر یمتن هایداده ییتوامح ریتفس یمذکور مناسب برا قیدانست. روش تحق

نوع  نی. اگرددیلحاظ م شوند،یکه از متن استخراج م یمتن هایداده مندنظام یکدبند ندیبا اتکا به فرا زین جینتا تینیاست. ع
و استنتاج موضوعات و  یبر بررس یمبتن یعنیاست  ییسروکار داشته و استقرا امیپ نیادیبن یبا کشف معان یفیک یمحتوا لیتحل
 قیتحق هایپرسش میتنظ .1شده است که عبارتند از:  لیاز پنج مرحله تشک نجایانجام کار در ا ندیخام است. فرا هایداده از هاتِم
 .4گافمن است  یتئاتر سایق ةینظر نجایکه در ا ینظر کردیرو نییتع .3 شنامهیاز متن نما هایینمونه اینمونه  دنیبرگز. 2

 .یرمزگذار ندیحاصل از فرا جینتا لیتحل .5 یرمزگذار ندیفرا یطراح
و به عنوان منبع دست اول اطلاعات درخور  روندینم نیاز ب دهند،نمی نشان واکنش گردر برابر کاوش هاشنامهینما یمحتوا      

آثار  ة. از مجموعشودیدر نظر گرفته م لیتحل یبرا شنامهیانم هایتیشخص انیم هایالوگیو د یشنمای ساختار. استتوجه 
با استفاده از  زین شنامهینما لیشده است. تحل دهیبرگز یبه صورت تصادف توازن ظریف ةشنامینما ران،یدر ا یآلب ۀترجمه شد
عناصر و  ف،یتوص در سطح ب،یترت نی. به اردگییصورت م لیو تحل فتوصی سطح دو در دار،جهت یفیک یمحتوا لیروش تحل

( از فی. در مرحله اول )سطح توصشوندیم فیگزارش و توص رد،پذییبر اساس آنها صورت م لیکه تحل یاصل هایهیمادرون
متن  یمرکز هایهمایدرون زی( نلیدوم )سطح تحل ی. در مرحلهشودیکه در متن مندرج است بهره برده م ایعناصر نشانه

  .گرددیم لیگافمن است( تحل یتئاتر اسیق یهینظر نجای)که در ا یبستر نظر یبر مبنابرجسته گشته و متن از نو، 
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1 Directional Qualitative Content Analysis  
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‌قیتحق‌ۀنیشیپ
از کتاب یلیتحل-یفیتوص هایدر قالب بخش شتریگافمن انجام شده ب اتینظر رامونیپ رانیکه تاکنون در ا یو مطالعات فاتیتأل  
 ایو  اتیاز نظر یبخش حیبوده که به تشر مقالاتی و هاترجمه به شکل ایو  شناسیجامعه هاییتئور یطهیدر ح ییها
دستاورد سه دهه کوشش گافمن در  ةدر مقال یخود است. به عنوان نمونه، کمال رضو از شیگافمن از متفکران پ یریرپذیتأث

گافمن،  اتینظر یخیتار وستاریپ تیبا رعا ینمود. رضو یو بررس لیرا تحل وی مقالات و هاکتاب یمحتوا ،شناسیجامعه
  .او ارائه نمود اتیهر بخش از نظر رامونیپ یحاتیتوض
داغ ننگ گافمن متمرکز شد.  ةی، بر نظرروزمره یخود در زندگ شیگافمن: نما نگیارو یدرباره ةدر مقال زین یریآزاده شاهم     
خود را در  تیچگونه موقع شوندیم ستهیگرن هیکه در جامعه به عنوان حاش ایاست که افراد داغ خورده نیا نیکه مب ایهینظر

مبهم و  یتیکه به وجوه شخص دیجد یرفتار هاییژگیو و تیهو شیبا طلب و نما نی. آنها همچنبخشندیسامان م گانهیمقام ب
 .)11 :1386 ،یری)شاهم کنندیم یستادگیا شانتیموقع یدر برابر سرکوبگر بخشد،یم یکپارچگیتارشان 

افراد را در جلو و  یبا سبک زندگ ینید یباورها ةرابط تر،یکاربرد ایدر مطالعه یخرم یو شمس ییتنها نیابوالحس نیحس     
 شیاز خود را به نما ایصحنه، جنبه یجلو تیپژوهش نشان داد که افراد در موقع جهنتی. اندکرده یآنان بررس یزندگ ةصحنپشت

برخوردارند، به خود  یشتریب آزادی از آن در که صحنهپشت هایتیر موقعو جامعه است و د گرانید رشیکه مورد پذ گذاردیم
 .)41: 1389 ،یو خرم یی)تنها کترندینزد شانیواقع
هارولد  یقوم شناسیگافمن و روش گیارو یشینما لیتحل یبررسبا عنوان  ایدر مقاله زین انیاحمد دیو ناه یریجهانگ نایم     
پشت  یتداخل رفتارها یگافمن به بررس یشینما لیتحل هی، با استفاده از نظرممت دیویانا اثر داولئ یشنامهیدر نما نکلیگارف

 سندگانیاستاد مرد پرداختند. نو کیدختر و  یدانشجو کی انیم یاجتماع یرسم یتعامل تیعموق کیصحنه در  یصحنه به جلو
نقض اصول  قیهست که از طر زین نکلیقض گارفن شاتیشده مصداق آزما ذکر ةشنامیکه نما دندیرس جهینت نیمقاله به ا

 ان،یو احمد یری)جهانگ شودیم دیآن اصول تأک تیمحدود، در واقع بر وجود و اهم یارتباط ةنیزم کی رامونیپ یهیبد یارتباط
1393 :138.) 

به  پورانیتوسط مسعود ک (،1391) روزمره ینمود خود در زندگ( و 1386) داغ ننگ هایبا نام زیدو اثر از گافمن ن نیهمچن     
 ای یکه به لحاظ داشتن نوع نقص جسم پردازدیدر جامعه م یافراد یرفتار لتحلی به اول، کتاب. اندبرگردان شده یفارس

اثر گافمن  نتریو شاخص نی. کتاب ترجمه شده دوم، که اولشوندیمتقابل مواجه م کنشدر  مشکلاتی و هابا چالش ،یتیشخص
  .پرداخته است یبودن زندگ وارشینما یعنیگافمن  یهینظر نتریممه یاست به بررس

 ریاخ هایدر سال ژهیبو رانیدر ا یو یشیشناخت آثار نما ریدر مس یشاهد روند رو به رشد توانیم زین یدر مورد ادوارد آلب     
 یاز آثار آلب یبرخ یرو ییدانشجو هایهنامانیکه از نوع پا یقاتیانجام شده است. تحق هایترجمه یبه واسطه شتریبود که ب

  .اندپرداخته رهیو غ شناختیاسطوره سم،یالیستانسیاگز ،یمعناباختگ هاییژگیبه و شتریانجام شده که ب
در سه اثر  یاخلاق ةنام شی: سنت نمایاخلاق یاهایروارشد خود با عنوان  یکارشناس ةنام انیدر پا نژادضیف وشیاز جمله، دار      

از نظر  شنامهیسه نما نیا ةسی(، به مقا1378) 1ترسد؟ ارد آلبی رویای امریکایی، آلیس کوچولو و چه کسی از ویرجینیا وولف میادو

در نظر گرفته  یانسان هایآثار را انعکاس رنج نیپرداخت. او وجه مشترک ا یقرون وسط یاخلاق یها شیبا نما یوشکل و محت
  خود و متعاقباً پناه یها با ضعف ییارویدر رو ها تیشخص یو ناتوان قیها و حقا ارزش یاژگوندر و زیرا ن یمصائب نیچن  شهیو ر

 .بردن به توهّم انگاشته است
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1 American Dream, Tiny Alice, Who's Afraid of Virginia Woolf?  
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 یعنوان، به بررس نیبا هم یا و مقاله یادوارد آلب یها شنامهیزنان در نما ییبازنماخود با عنوان  یدکتر ةمونا هوروش در رسال     
 (.2012است )هوروش،  پرداخته یآلب هایشنامهیاز نما یدر تعدادزن  یها تیاز شخص یبرخ
بر  هیبه تک یادوارد آلب هایشنامهیاز نما یبر منتخب ایمطالعهخود با عنوان  یدکتر ةدر رسال یریجهانگ نایم ن،یعلاوه بر ا     

 شنامهیاز جمله نما یاز آلب شنامهیماهفت ن ی(، به بررس1399) و هربرت بلومر دیجورج هربرت م نیکنش متقابل نماد کردیرو
از آن بود که جامعه و  یحاک این تحقیق جنتای. است و بلومر پرداخته دیم نیکنش متقابل نماد کردیروبر  هیبا تک توازن ظریف

آنها  یتماعبه خود اج دهیدر شکل افتهی میتعم یگریمهم و د گرانِیآنها از د یریرپذیدر قالب تأث هاتیشخص یارتباطات اجتماع
آنها  یذهن لیو تحل هیقدرت تجز شان،یینها یرگیو جهت هاتیشخص شداشته است. البته با توجه به نحوه کن یمیمستق ریتأث

 هاتیشخص یرو شیپ هایتیموقع یبرخ رییتغ یو در موارد لیو تعد ریبازتفس ،یابیدر ارز یانکار رقابلینقش غ هاتیاز موقع
  .داشته است

 دهدی هاپژوهش گونه نیدر ا یدست، آنچه به صورت کاست نیاز ا یفاتیو تأل هانامهانیغم مطلوب بودن مقالات، پار یعل     
در  یو اتینظر یریبکارگ یدر راستا ایرشتهمیان ةمطالع ،شناسیگافمن در جامعه اتینظر تیاست که با وجود اهم نیا شودیم

است  یسو تلاش کیحاضر، از  قیرو تحق نای از. استبه ندرت انجام شده  یشینما اتیاز جمله ادب یعلوم انسان هایحوزه ریسا
 یبازتاب شنامهیکه نما لیاست. خصوصاً بدان دل یشینما اتیادب یعنی یعلوم انسان هایاز حوزه یکیآراء گافمن در  نییدر جهت تب

 سوی. از دهدیخود قرار م یهنر هاینشیآفر یهیا دستماگفتگو ر باندر سطح خُرد است و اساساً ز یافراد واقع یاز گفتمان زبان
 کردیبا رو یفیک یمحتوا لیاستفاده از روش تحل ۀدر خصوص نحو یبه برطرف کردن ابهامات تواندیم قیتحق نیانجام ا گر،ید

  :سه گروه کاربرد دارد یپژوهش برا نیاساس، ا نی. بر انجامدبی دارجهت
 یشینما اتیو ادب شناسیجامعه هایخصوصاً در حوزه ایرشتهانیعلاقمند به انجام مطالعات مکه  یگروه اول، پژوهشگران -

 .هستند
   .هستند یشیآثار نما انبنی هیو فهم نظر شناسیجامعه اتیاز نظر یکه خواهان بدست آوردن درک کاربرد یگروه دوم، محققان -

هستند آن هم به  یفیمحتوا در مطالعات ک لیکاربرد روش تحل یحوهاز ن یمورد ایکه به دنبال مطالعه یگروه سوم، کسان -
  .شودیانجام م یفیک یمحتوا لیکه بر اساس روش تحل یقاتیلحاظ کمتر بودن تعداد تحق

‌ینظر‌چارچوب
 یها تیاز واقع ی ادر گستره نداشته باشند. آنا شانرامونیپ یایاز دن یدرک نسبتاً مشترک دیبا گریکدیتعامل مؤثر با  یافراد برا 

باورند که  نیشناسان بر ا تعاملات آنهاست. جامعه یمعنا زیو ن یچگونگ ی کننده نییکه تع شوندیمواجهه م گریکدیبا  یاجتماع
)برگر  شوند یم جادیا گریکدیافراد با  ی ارتباطات روزمره قیو از طر یبلکه به صورت ذهن ستندین ینیصرفاً ع ییها تیواقع نیچن

آن افراد با  قیاست که از طر یندیفرا 1«ساخت اجتماعی واقعیت» ،یذهن هایبرساخت نیا انی(. در م70: 1966و لاکمن 
 شیاز پ ی وهیکه به ش ستین 2وجودی عینیاساس، جامعه  نی(. بر ا65: ن)هما دهدیشکل م تیتعامل کرده و به واقع گریکدی

. کنندیم جادیا شان یتعاملات اجتماع قیها از طر است که انسان یتیدوجود داشته باشد، بلکه موجو رییتغ قابل ریو غ نیّمع
مشاهده و  دهند، یگوش م کنند، یم تصحب گریکدیبا  یعنی) کنندیتعامل م گریکدیگوناگون با  یهاافراد به شکل که یهنگام

خود  یاجتماع هایساخت دنیدر حال آفر (، در واقعدهند یم ادراک و واکنش مورد قضاوت قرار  یرا برا طیو شرا کنند یم یابیارز
3مذاکرهو معنا را به  کنند ریرا تفس ها تیواقع دادها،یرو فیمستمر درک و تعر ندیدر فرا»است که افراد  لهیوس نیهستند. بد
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1. social construct of reality 
2. objective entity 
3. negotiate 
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 تیآن موقع ریبه دنبال دارد به تفس شانیبرا تیکه هر موقع یبا توجه به عواقب نی(. افراد همچن69: 2005 ،ی)اِستول«  بگذارند
 ها تیما از موقع ریتفاس»که  1لوییس کوزرشرح با نظر  نی. اکنند یرفتار م ت،یخود از آن موقع ریپرداخته و سپس بر اساس تفس

 .( همسو است522: 1977) «شوند می مانتجارب یده باعث سازمان
 یلیو با ارائه تحل شودیم تیس واقعکه سبب به وجود آمدن ح یرتفسی روند دادننشان  یگافمن، در راستا نگیارو      

با هم تعامل دارند که  یا افراد به گونه ،یاست. به نظر و کرده سهیمقا  2اجراهای تئاتری افراد را با ۀتعاملات روزمر ،یشینما
 جاد،یا گرانید را در ذهن یراتیتا تأث کنند یاجراها استفاده م نیصحنه هستند. آنها از ا یرو قشن یفایدر حال ا یگرانیباز ییگو
 یرو یرگذاریتأث یافراد برا یتلاش آگاهانه یو آن را به مثابه دینام  3مدیریت تأثیرگذاریامر را  نیوکنترل کنند. او ا تیهدا

 (.123: 2002 نگ،ی)ک گرفتیدر نظر م 4نمایش خود قیاز طر گرانید
کرد. درست مانند  میتقس 6و پشت صحنه 5جلوی صحنه ینواحرا به  ی، تعامل اجتماعیتئاتر اسیق جادیگافمن با ا ن،یهمچن      

صحنه  یجلو یآن، افراد از ظاهر و رفتارها یو ط دهد یاست که در مقابل مخاطب رخ م یصحنه عمل یرفتار جلو ش،ینما کی
(. رفتار پشت 55: 1959کنند )گافمن،  تیریرا که به دنبال آن هستند بهتر مد یریتأث و لتسهی را شان تا نقش ندیجو یبهره م

-یخود واقع توانند یاست که افراد م ییو آن جا شوند یکه اجراها آماده م ییدر جا یعنی دهد یمخاطب رخ م دیصحنه به دور از د
 (.61شان را نشان دهند )همان: 

اند بلکه  شده لیاطلاعات تشک شیهستند که نه تنها از نما یا دهیچیتعاملات پ یاجتماع یگافمن، عملکردها یدهیبه عق      
و  یعموم شوییرخت کیکه افراد در  کندیم حیگافمن تصر ۀدیا نییدر تب 7رجینا کِنِن هستند. زیشامل اطلاعات پنهان شده ن

 ای و دارلکه هایلباس گرانیدر حضور د کنندیم یدارند. آنها سع شانیرگذاریتأث تیریدبر م یسع هابهیغر انیدر م یحت
 (.178: 1982هم نزند ) را بر کنند یم جادیکه از خودِ مدنظرشان در ذهن ا یشنمای تا کنند انپنه را شانمستعمل

و هم تماشاگر )مخاطب(. در  میهست گریهمزمان هم باز مان یکه ما در تعاملات اجتماع کندیخاطرنشان م نیگافمن همچن       
کار دارند. در طول ملاقات، افراد با  و سر یگریعملکرد د ریسخود و تف یعملکردها  تیریقرار ملاقات نخست، هر دو طرف با مد

آن فرد چه  ی من درباره نکهیا ای کند؟ یآن شخص درباره من چه فکر م رسم؟ یم به نظر وراز جمله چط یکردن سئوالات مطرح
)گافمن،  پردازند یم گرانیبازخورد د هیعملکرد خودشان در سا یابیهم لازم است؟ به ارز یقرار ملاقات بعد ایآ کنم؟ یفکر م

بگذارد.  گرانیرا بر د ریتأث نیکنند که بهتر  میتنظ یا خود را به گونه هایتا کنش کنندیرهگذر آنها تلاش م نی(. از ا68همان: 
ند تر از آنچه هستند به نظر برس تر، آرام تر، مهربان کوش تر، سخت مثال، آنها ممکن است احساس کنند که لازم است صادق یبرا

 .کنند تیریمد راتیتأث نیالقاء ا یو تلاش کنند عملکردشان را در راستا
است که  نیا تی. اما واقعرسند ینم تیآنقدر کوچکند که به نظر حائز اهم اتیجزئ نیدارند که ا  دهیگافمن عق ةیمنتقدان نظر    

ها به دست دهد.  ارتباط در انسان یکارها و برقرارانجام  ی وهیاز ش یقیدرک عم تواندیخُرد م یاجتماع یها دهیپد قیمطالعه دق
 .ردگییقرار م یمورد بررس شنامهیو پس از آن نما شدیارائه م توازن ظریف یشنامهینما از ایدر ادامه، خلاصه

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــ  
1. Coser, Lewis 

2. Theaterical performance 

3. impression management 

4. presentation of self 

5. front stage 

6. backstage 
7. Reginna Kenen 
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‌یبحث‌و‌بررس   
است. در  ستمیقرن ب مهیعد از نب ییکایشده در خانواده امر جادیا راتییو تغ یروابط خانوادگ تیبا محور  ایشنامهینما توازن ظریف

از  نیآن والد یکه ط یتیو حادث شدن وضع شودیگذاشته م شیبه نما یتعاملات خانوادگ یدر نحوه یاثر، روند دگرگون نیا
  .رندگیی( فاصله مشدیم یتلق یارزش اجتماع کیبه عنوان  نیاز ا شیخانواده )که پ یااعض گرتیحما یشکل سنت

 مهیکه تا ن ایدر خانواده نیوالد یو عرف یاخلاق هایتیمسؤل یاست که با لحاظ کردن مسئله ایبه گونه شینما رنگیپ     
 تیمسؤل انیپرسش را مطرح کنند که اساساً حد م نیا کندیتلاش م افته،یبه خود ن ایهنوز هم کاملاً شکل هسته ستیقرن ب

فرد با  ایکجاست؟ و آ یفرد هاییسو و آزاد کی( از یوستان خانوادگبستگان و د فرزند،)اعم از  کیدر مقابل وابستگان نزد
 یدو قطب فیبه بازتعر تواندیم یاجتماع شدهنهینهاد یو فرهنگ یعرف ،یمتفاوت با اصول اخلاق یرفتار یالگو کی یارائه
  بپردازد؟ ی/ حقوق فردیاجتماع تیمسؤل
شصت سال خواهان  یبالا نیکه در سن کشدیم ریرا به تصو 1نس و توبیاساَگ هایبا نام یزن و شوهَر شنامهینما رنگیپ     

امر که از حقوق  نای. هستند شانمهم گرانیمرتبط با حضور د ۀندیفرسا هایجستن از دغدغه یآرام و دور یداشتن زندگ
 ست،یاهان جدا شدن از آنها ننحو خو چیکه به ه 2کِلرِمدت خواهر زن به نام  یطولان حضوربا  شودیآنها پنداشته م یاجتماع

و با  ندیآیبا همسرش اِدنا به خانه آنها م یبه نام هَر اسیکه دوست توب رودیبالا م یزمان یتیمخدوش شده است. اما تنش موقع
خود  هایها و تشویشاز ترس زیگر یحق را دارند که برا نیا رسدیآنها به حدود چهل سال م یکه چون قدمت دوست هیتوج نیا

بعد از  زین اسیاَگنس و توب یساله 36دختر  ای. نقطه اوج داستان آنجاست که جولشوندیدر کنار آنها م یواهان ادامه زندگخ
توسط دوستان  هرا اشغال شد نشیشیکه اتاق پ شودیمواجه م یطیو با شرا گرددیازدواج خود به خانه باز م نیشکست در چهارم

  .ندبییم شانیخانوادگ
نشان  انیع یکه آنها افکار پنهان خود را به شکل رفتارها رسدیم یبه حد یتعامل تیموقع نیکنشگران در ا انیرضات متعا     

شود.  ینیادیبن راتییآنها دستخوش تغ نیشیپ یاز باورها یکه بخش قابل توجه شودیباعث م هاییارویرو نیدهند. مجموع ایم
نوع  ت،یموقع یابیبا ارز شوندیوادار م هاتیبر آن، شخص هیکه با تک کندیهموار م ینینو یگاهبه آ دنیرس یامر راه را برا نیا

  .ابدی رییتغ یگیبه دوسو یکنند که از خودمحور تیریمد یرفتار و تعاملات خود را به نحو
3توازن ظریفمتن نمایشنامه دار  جهت یفیک یمحتوا لیتحل     

 قیمرحله از طر گافمن، به صورت مرحله به هیبر اساس نظر 
 یمحور یباز، کدگذار یمرتبط(، کدگذار یمتن یها داده یساز از متن و فشرده یها برش یریبکارگ قیواحد معنا )از طر نییتع
. موارد ذکر شود ی)مضمون( دنبال م ممقولات و ساخت تِ یبند جمع تی( و در نهایساز (، ادغام محورها )مقولهیبند رمقولهی)ز

 .است شده  داده   نشان 1 شده در جدول شماره

 توازن ظریف شنامهیادغام محورها، تِم )مضمون( در نما ،یمحور یباز، کدگذار ی. واحد معنا، کدگذار1شماره  جدول
 تِم )مضمون( ادغام محورها کدگذاری محوری کدگذاری باز گیری از داده های متنیواحد معنا با بهره

ایل آنها دیالوگ بین اگَنس و توبیاس پیرامون تم
 شان و آرامش.به داشتن خلوت خصوصی

 اَگنس: آرامش ... واسه من از همه چیز مهمتره.
 

بیان آزادانة افکار پشت 
صحنه در زمینه جلوی 

ی صحنه در رابطه
 میان زن و شوهر

آزادی در ارائة رفتار 
پشت صحنه با توجه به 

 نوع روابط میان افراد

بندی میزان بروز درجه
صحنه در رفتارهای پشت 

جلوی صحنه بر اساس نوع 
 هارابطة میان شخصیت

به مذاکره گذاشتن رفتار 
پشت صحنه به صورت 

تلاشی آگاهانه در 
راستای بهبود عملکرد و 

مدیریت تاثیرگذارتر  بروز بخش قابل توجهی بیان نارضایتی از اشاره به ناخرسندی این زوج از حضور دائمی کلر 

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــ  
1 Agnes and Tobias  
2 Claire  

 ( آمده است.1394ی این اثر نمایشی توسط رضا شیرمرز )های متن نمایشنامه از ترجمهگزیده 3    
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 تِم )مضمون( ادغام محورها کدگذاری محوری کدگذاری باز گیری از داده های متنیواحد معنا با بهره

اجباری در  حضور عضو )خواهر زن( به عنوان عضو اجباری
 خانواده

های فکری از دغدغه
پشت صحنه در زمینه 
جلوی صحنه بر حسب 

 رابطه بین کنشگران

 موقعیت

الخمر اشاره بر رفتارهای نامتعارف کلر مانند دائم
های بسیار توسط او به بودن و تحمیل هزینه

 خانواده
 

-مطرح کردن دغدغه
های فکری و افکار 

ت آزاردهندهة پش
 صحنه

های متعدد روی میز اشاره اَگنس به صورتحساب
ها به توجه به دشوارتر توبیاس مربوط به هزینه

 شدن اوضاع نامساعد اقتصادی

درخواست توبیاس از اگَنس برای مدارا کردن با 
 کلر

 کنترل خود

کنترل و هدایت رفتار 
 جلوی صحنه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

کنترل رفتار پشت صحنه 
از تداخل آن و جلوگیری 

در رفتار جلوی صحنه با 
استدلال لزوم پایبندی 

های به اصول و ارزش
 اجتماعی

وجود الگوی گسترده 
اجتماعی مبنی بر ارائة 
رفتارهای جلوی صحنة 

 متناقض با واقعیت

کنترلی اَگنس -دیالوگ توبیاس با کلر که به خود
 اشاره دارد.

دونی که اَگنس روی خودش کنترل توبیاس: می
عجیبی داره، خیلی وقته که ندیدم گریه کنه...هر 

 اتفاقی که بیفته اون اشک نمی ریزه؛

کنترلی و پرهیز از  خود
نشان دادن افکار و 

 احساسات

توصیف اَگنس توسط کلر به عنوان زنی 
 گراسرسخت، ایدالیست و کمال"

خویشتنداری با تکیه 
بر اصول اخلاق 

 اجتماعی
س بخاطر پایبندی افراطی به انتقاد کلر از اگَن

 دانیاصول و آداب

توصیف اَگنس توسط دخترش جولیا به عنوان 
که دائماً به  "پاپ یا سرباز ارشد توی سربازخانه"

 دهدآنها بخاطر رفتارشان تذکر می

حفظ تعادل خانواده با 
 کنترل خود و دیگران

پی اگَنس در حضور شوهر، خواهر و درتاکید پی
رعایت "، "حفظ تعادل" "حفظ  ظاهر"ی به دختر

مبالاتی و پرهیز از بی"؛ "نزاکت"، "وقت شناسی
خانواده منطقی "و تلاش برای داشتن  "بیخیالی

 "شاد

ی الگوهای ارائه
رفتاری جلوصحنة 

 غیرواقعی

سکوت تباس و مدارای رفتارهای افراطی کلر، 
ها و رفتارهای کودکانه جولیا، و پرخاشگری

شان برای است نامتعارف دوستان خانوادگیدرخو
 زیستن با آنها

ها و حفظ آموزه
الگوهای اخلاق 

اجتماعی که منجر به  
-پذیرش موقعیت 
زا نامطلوب و تنش

 شود.می

کند او در دیالوگ کلر با توبیاس که مشخص می
حال نقش بازی کردن برای نشان دادن تصویری 

رت زندگی از خود به عنوان فردی است که قد
 مستقل از این زوج را ندارد.

نقش بازی کردن با 
ارائة رفتار جلوی 

 ی ساختگیصحنه
نمایش نوعی از رفتار 

جلوی صحنة نامتناسب 
با واقعیت که منجر به 
-تشدید رویاروی ها می

 شود.

تعارض کنشگران در سطح 
جلوی صحنه به دلیل عدم 
آگاهی نسبت به محتوای 

ای که افشای پشت صحنه
موجب مدیریت  آن

تاثیرگذارتر موقعیت چالشی 
 شود.می

ی هَری و اِدنا نسبت به خانة توبیاس رفتار مالکانه
 و اگَنس

 هَری: از این اتاق خوشم نمیاد.
 اِدنا: با این اتاق چکار کردین، اَگنس؟

عدم ارزیابی موقعیت 
-تعاملی و متناسب

سازی رفتار جلوی 
 صحنه با آن موقعیت

 ه هَری و اِدنا: برای چی اومدین اینجا؟کلر خطاب ب
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 تِم )مضمون( ادغام محورها کدگذاری محوری کدگذاری باز گیری از داده های متنیواحد معنا با بهره

اعتراض توبیاس نسبت به رفتارهای نابالغ دخترش 
 جولیا

توبیاس: سی و شش سالته! نکبت ازدواجت رو 
آری کشی میمثل یه عروسک دنبال خودت می

کنی از شیون توی این خونه و این خونه رو پر می
 و زاری ...

نارضایتی از رفتار 
جلوی صحنة 

هماهنگ با اصول و نا
استاندارهای رفتار 

 اجتماعی

عدم توانایی در مدیریت 
عملکرد با نمایش 

رفتارهای جلوی صحنة 
 زاتنش

تعارض میان کلر و جولیا بر سر حق و اولویت 
 داشتن

ای خونه، غیر از اینه؟ این چندمین کلر: تو برگشته
 گردی.باره که برمی

 جولیا: کجا می تونستم برم؟
ین ادنا خیلی بزرگه، عزیزم...دنیا پر از هتله، کلر: ا

 اونم توی شهرهای نوساز.

عدم توانایی در ارزیابی 
 عملکرد خود

در اختلاف هَری و اِدنا با جولیا بر سر اولویت 
مالکیت بر سر  اتاق پیشین جولیا در این خانه که 
منجر به این می شود که جولیا آنها را با تپانچه 

 پدرش تهدید کند.

ای که توبیاس از گذشته برای کلر و اَگنس خاطره
ای که بسیار دوست می نقل می کند راجع به گربه

داشت اما گربه اش او را ترک کرد و اینکه اکنون 
دیگه دوستم نداشت، چون سعی "کند  فکر می

 "کردم خودمو بهش تحمیل کنم.

کنایه به الگوی رفتار 
جلوی صحنة افرادی 

که خود را به آنها 
 تحمیل کردند.

ارزیابی رفتار جلوی 
 صحنة دیگران

ارزیابی آگاهانة موقعیت، 
 عملکرد خود و دیگران

 ها و عملکرد سایرین؛توجه توبیاس به گفته
 ر موارد زیر:برای مثال د

 هَری: انگار ما ناراحتش کردیم...
کلر: بهتون گفته باشم، توی این اتاق، خیلی آدم 

 قربانی هست.
 اِدنا: هر کدوم از ما یه قربانیه.

اَگنس: قاعده همینه، )با نگاهی به کلر( اگر چه من 
دونن معتقدم آدمهایی وجود دارن که دقیقن می

ی نمیشن. بی کنن و اصلن قربانچی کار دارن می
ها هستن و همیشه بار ترینرحمها بینواترین

 ذارن.مسولیتشون رو روی دوش دیگران می
وقتی می تونیم "استدلال اِدنا خطاب به اَگنس: 

باید به همدیگه کمک کنیم عزیزم. به این 
پذیری، رفاقت دوطرفه...این طور میگن...مسولیت

 نیست؟
استه شد واکنش اگَنس: بهتره وقتی ازمون خو

 حرف بزنیم.
از اینجا بندازشون »از کنترل خارج شدن جولیا: 

)منظورش هَری و اِدنا است و این « بیرون بابا
 گوید.جمله را پیوسته می

 اِدنا: نه ما از اینجا نمیریم.

های بررسی استدلال
فردی دیگران در 
 جهت تأثیرگذاری

مواجهه با واقعیت از 
 طریق ارزیابی آن
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 تِم )مضمون( ادغام محورها کدگذاری محوری کدگذاری باز گیری از داده های متنیواحد معنا با بهره

-مام طول شب رو فکر کردم و به نتیجهتوبیاس: ت
ای رسیدم که شاید قبلاً این خانواده باهاش روبرو 

ش رو نداشت. اینجا نشستم و به نشده و تجربه
 مون فکر کردم...به همه چیز.همه

لزوم مواجهه با واقعیت 
-از طریق بررسی راه

 هاحل

توبیاس: ما آدمهای اخلاقی هستیم. همش فکر 
 ای بزرگی ازمون سر زده...می کنیم خطاه

اشاره به اصول و 
الگوهای اجتماعی که 

گیری فرد روی تصمیم
 گذارد.تاثیر می

هایی از داد گزیدهبرون
 محتوای ذهنی

هایی از رفتار تبادل بخش
پشت صحنه به صورت 

آگاهانه با دیگر کنشگران به 
منظور رسیدن به درک 

 متقابل

 

های هَری واکنش توبیاس بعد از شنیدن صحبت
که گفت: دیشب اون بالا به اِدنا گفتم اگه توبیاس 

آوردن و می خواستن با ما و اگَنس به ما پناه می
زندگی کنن، با وجود اینکه توی خونة ما جولیایی 

کردم و هم وجود نداره... من اونا رو قبول نمی
 دادم. چون اونا هیچ حقی ندارن.راهشون نمی

تداخل بخشی از 
هان ذهن محتوای پن

 در سطح جلوی صحنه

گویی طولانی توبیاس که برآشفته است و او تک
نطق طولانی خود را پیرامون جابجا شدن مرز 

میان حق/مسولیت که در ذهنش اتفاق افتاده بیان 
 کند.می

رویارویی با دو قطبی 
حق/مسولیت به عنوان 
مسالة چالش برانگیز 

 محوری

مدیریت عملکرد با 
ة مفاهیم بررسی آگاهان

انتزاعی و ایجاد تغییر در 
 رفتار جلوی صحنه

تغییر در رفتار جلوی صحنة سایر کنشگران برای -
 مثال:

کردیم. باید اِدنا: ما نباید خودمون رو تحمیل می-
 سنجیدیم.اول همه چیز رو می

اِدنا خطاب به جولیا: جولیا یکم بیشتر راجع به 
 ازدواجت  فکر کن.

 دنا. من از زندگی مشترک بدم نمیاد.جولیا: باشه، اِ-
اگَنس خطاب به هَری: )موقع برگشت به خانه( 

 آروم رانندگی کن.
اَگنس بعد از رفتن هَری و اِدنا خطاب به دیگران: -

مون همه چی خوب، اونا به سلامت رفتن...همه
رو...خیلی زود...فراموش می کنیم. )مکث( خب 

 حالا بیاین، روز رو شروع کنیم.

ن به ارتباط رسید
تر تعاملی متعادل

مبتنی بر درک 
 مشترک از واقعیت

‌هاافتهی‌ریتفس
رفتارها که عموماً  نیمشاهده کرد. ا شنامهینما هایتیگافمن را در رفتار شخص یتئور یتجل توانیم توازن ظریف ةشنامیدر نما

تضاد و  گران،ید یخصوص میاحترام به حر ت،یو واقعتظاهر  ،یاجتماع هایتیو مسؤل یحقوق فرد انیمانند حد م ینیحول مضام
-یشکل متمرکز م یتعامل تیو کنترل موقع یابیدر ارز ییفرد و عدم توانا یدرون تیرفتار نامنطبق با ن ةئارا ،یخانوادگ هایتقابل

مخرب بودن  یه بررستا ب داردیمخاطب را وا م ابند،یینمود م هاتیشخص انیصورت گرفته م هایشوند و در مکالمات و بحث
کمک  یاصل یها مضمون شبردیبه پ شنامهینما یدیکل یها و صحنه ها الوگید ان،یم نیناشده بپردازد. در ا تیریارتباط مد

ها، تعاملات و  تعارض نقش ،یاجتماع یها در سطح خُرد نقش نییبه تب توانیگافمن م یاز تئور یرگیبا بهره یی. از سوکنند یم
 نیو نشان داد که چگونه ا داختپر یاجتماع-یروانشناس ةینظر کیاز منظر  شنامهینما هایتیشخص یاجتماعتعاملات  تیریمد

  .کنند یم داینمود پ ها تیدر رفتار شخص میمفاه
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 شودترسیم می یتعامل تیموقع توازن ظریف ةشنامینمادر اظهار داشت که  توانیم ق،یتحق هایافتهیرو، با استناد به  نیاز ا      
و با  یافراط یکه به شکلهایی شخصیت .است یشینما تیشخص یتعداد محاباییب هد تعارض و تقابلکه در آن، مخاطب شا

حاکم  کیدموکرات نشیکه برخلاف ب دهدیاثر نشان م نی. ازنندبر هم میرا  گریکدیخود، آرامش  یذهن نیشیپ یبر باورها هیتک
به  گرانیحضور مسلط د شنامهینما نینوع رفتار خود است، در ا ۀکنندنییفرد تع نکهیبر ا یمبن کایجامعه امر یارزش یکرهیبر پ

عملکرد خود و توجه به  تیریصحنه، مد یجلو یرفتارها ةبا ارائ یشینما تیشکل که هر شخص نیدهد. بدیرفتار فرد جهت م
  .آورندیدر م ادیکنترل کرده و در انق ایتا حد قابل ملاحظه زیرا ن یگرید ةصحن یاش، رفتار جلویرفتار یرگذاریتأث

 گرانیتوسط د شانیامن فرد حریمو  شیاست که حق داشتن آسا یپدر و مادر تصویر شود،یم ارائه شنامهینما نیآنچه در ا      
 یبرجا یورهاگسترده  و با یخانوادگ یالگو»وابسته به خانواده در  کیافراد هر کدام معرف  نی. اشده استسلب  شانیرامونیپ

غالب به  یکشور الگو نیا یدر ساختار فرهنگ خانوادگ ستمیقرن ب مهیاز ن شیکه پ کاستیدر امر یمانده از دوران بورژواز
 کیدوستان نزد یدر موارد یو حت کیفرزندان، بستگان درجه  ایمتشکل از پدر و مادر، فرزند  ایخانواده یعنی آمده؛یحساب م
و اَگنس را به مخاطره  اسیتوب یخود حقوق اجتماع یصحنه یلوج ی(. آنها با رفتارها10: 2007اران، )کُلمن و همک «یخانوادگ

  .اندازندیم
فرد  یاجتماع نشیب یو اَگنس )که بازنما اسیتوسط توب یتعامل هایتیموقع تیریمد ۀنحو شنامه،یاز نما یعیدر بخش وس         

 یمدارا ت،یواقع یبه جا رواقعیامر غ ةکنترل خود، ارائ یتلاش برا هیستند( بر پاه کایامر ةجامع یسنت یبه ارزشها بندیپا
 یو فرهنگ یعرف یو استانداردها یاست که منطبق با الگوها یهرگونه رفتار ةاز ارائ زیمجموع پره رخودمحورانه و د یرفتارها

 توانیگافمن م یتئاتر اسیق یکه بنا به تئور یفتارر یالگو نینباشد. ا ستمیاول قرن ب مهیدر ن کایامر یسنت هایخاص خانواده
آنها در تضاد است. بر  ةبا رفتار پشت صحن شنامه،یاز نما یعیدر بخش وس دنامی صحنه یجلو ساختگی وآن را رفتار متظاهرانه 

بر کنترل  یکه مبتن از خود دارند یمدل ییبر بازنما یو اَگنس سع اسیصحنه، توب یگفت در سطح رفتار جلو توانیاساس، م نیا
  .است یکنش تیموقع نیکنشگران در ا انیدر جهت به حداقل رساندن تعارضات م نیریعملکرد سا تیریو مد
. دارند را شانمهم گرانِید یازهایو رفع ن شیآسا نیتأم تیدارند که مسؤل دیتأک ینیاز خود به عنوان والد ینقش یفایآنها بر ا      

انگاره  کی میدر ترس یگریهمان رفتار پشت صحنه و تداوم رفتار باز ای یذهن اتیّن انیفاصله م شیا افزاکه ب نجاستای مسأله اما
و خواست  یرونیرفتار ب انی. تعارض مشوندیمواجه م هاییآنهاست، در درون خود با کشمکش یواقع واستمتناقض با آنچه خ

  .است گرانیدر د یباورساز یدر تلاش آنها برا شهیو اَگنس ر اسیتوب یدرون
ندارد، منجر به  یآنها همخوان یدرون اتین تیو اَگنس که با واقع اسیتوب یصحنه یجلو یساختگ یدر واقع، رفتارها      

 انیم هایتقابل و هابه شدت گرفتن تنش جاًیامر، تدر نی. اشودیم گرانید یاز سو یرفتار یمواجهه آنها با بازخوردها
 نیخود شوند. بد ةپشت صحن یو رفتارها اتنی دادکه وادار به برون راندیم شیبه پ یتیموقع یا به سوشده و آنها ر هاتیشخص

و اَگنس  اسیباشد. توب هیبر درک متقابل و دوسو یمبتن ه،یسو کی تیمسؤل یکه به جا شودیم یگذارهیپا ینینو تیواقع ق،یطر
و اَگنس را به  اسیندارد. در واقع آنچه توب یآنها در تضاد بوده و اثربخش تیکه پنهان کردن رفتار پشت صحنه با عامل ابندییدر م
صحنه آنهاست.  یدر رفتار جلو گرانید ةو رفتار پشت صحن اتیتداخل ن ۀمشاهد دهد،یفعال سوق م یو کنشگر تیعامل یسو

-تیرا به شخص خود یست درونتا خوا شوندیو اگنش قادر م اسیپنهان پشت صحنه، توب یاز محتوا یبا به سطح آوردن بخش
رفتار پشت صحنه و  انیخود، بر تضاد م یرگذاریتأث تیریو مد گرانیعملکرد د یابی. آنها در واقع با ارزانندیبازنما گرید های
که منجر به سامان  کنندمی ارائه فعال گراناز خود به عنوان کنش یدینقش جد بیترت نبدی و آمده، فائق شانصحنه یجلو
  .شودیم یعجم یعاملت تیریمد
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و  یدرون یها که نشان از تنش شودیم دهید ییتند و کنا یها الوگید ،یشیزبان نما شنامه،یبه متن نما  قیدق یبا نگاه       
 ریسا یکه در آنها رفتار پشت صحنه شودیروبرو م یاز جملات یمخاطب با حجم انبوه نی. همچنهاستتیشخص یرونیب

و اَگنس،  اسیبه جز توب تیشخص ری. ساابدییآنها آزادانه تداخل م ةصحن یو اَگنس(، در رفتار جلو اسی)جز توب هاتیشخص
را به خود  تیتقدم و اولو یگریخود/د یدو قطب هاینهیگز انیکه از م کشندیم ریرا به تصو کایدر جامعه امر یاز افراد یفیط

هستند. آنها هنوز تحت  دنیخوب به نظر رس یجتماعحفظ نقاب ا ریدرگ تعلق دارند که هنوز به شدت یبه نسل نوالدی. اندداده
در آن مروج  نیکه والد یدآلیداشتن خانواده ا سته،یداشتن رفتار شا ،یحفظ شأن اجتماع ،دانیآداب ییبورژوا یهاارزش ریتاث

خود را کنترل کرده و از  و احساسات یرکلامیو غ یکلام یرفتارها کنندیآن همواره تلاش م یهستند که اعضا یفرهنگ
 تیاولو یبر خواست فرد یکه مصلحت جمع ندجوییتمسک م ییبه الگوها نیوالد نیو تقابل اجتناب ورزند. همچن ییارویرو

-یم یاست، سع یدر هر امر نتریکه به دنبال کامل ییکایامر یایرو یاجتماع یگسترده یبه آموزه یدارد. آنها بنا به باورمند
  .را ارائه دهند دآلیا یخانواده کی ریتصو کنند
 ةرفتار پشتِ صحن پروایرا کنار گذاشته و ب ایرابطه ایو  یتیموقع هایتیو محدود دهایق ن،یجز والد هاتیشخص ریاما سا      

-ینتخاب ما گریکدیگفتگو با  یبرا هاتیشخص ریکه سا یزبان ن،ی. برخلاف والددهندیصحنه بروز م یِجلو ینهیخود را در زم
پشت  یآنها را در بروز محتوا یباکیاست و به وضوح ب ییو کنا زآمیطعنه دار،شیگزنده، ن لمات،از مکا یعیدر بخش وس کنند

اساساً  ایآ نکهیو ا گریکدیصراحتاً از حضور  ایادِنا، کِلرِ و جول ،یمثال هَر ی. برادهدمی نشان شانصحنه یصحنه در رفتار جلو
 زیامر ن نی. همکنندیاست که نوع ارتباطشان با خانواده به آنها اعطا کرده، انتقاد م ایژهیاز حق و مندیاس بهرهحضور بر اس نیا

 نیوالد رشیمورد پذ ییکه متناسب با استانداردها و الگوها یآنها را از حالت معمول و متعارف یرکلامیو غ یکلام هایکنش
  .هست خارج کرده است

 یتلاش برا دهندیناخوانده انجام م هایمهمان نیاز تعاملات خود با ا ایدر بخش قابل ملاحظه نیچه والددر مقابل، آن      
از عدم  حاکی که) شاناست که تا حد ممکن از تداخل رفتار پشت صحنه یکنترل خود به نحو قیاز طر یکنش تیموقع تیریمد
مساله  نیاست( اجتناب ورزند. ا یتینارضا نای بروز همانا که) شانحنهص یبه ماندن افراد مذکور است(، در رفتار جلو شانلیتما

خودش کنترل  یکه اَگنس رو دونییم: »شودیاَگنس صراحتاً ابراز م یاشاره به قدرت خودکنترل یبا کِلِر برا اسیتوب الوگیدر د
 تیری(. اما مد37 ،توازن ظریف...« )زهیر یاون اشک نم فتهیبکه  یکنه ... هر اتفاق هیگر دمیوقته که ند یلیداره، خ یبیعج

-یرا سامان نم طینه تنها شرا شودیو اَگنس اتخاذ م اسیتوب یکه از سو یریبه عنوان تدب دهیکنترل و جهت قیاز طر تیموقع
ا به در برابر آنها ر نسو اَگ اسیتوب تمسؤلی و شانحق زانیخانواده نسبت به م یاجبار یاعضا گریپرسش نهیبلکه زم بخشد

 .همراه دارد
که  شودمی مشخص اش،صحنه یدر رفتار جلو یهَر یافکار پشتِ صحنه ایاز رفتارها  هاییشدن بخش انیبا نما جیبه تدر      

 یبرا یاجتماع تیبر مسؤل یتقدم حقوق فرد یعنیوارونه  ایبه گونه قاًیدق نیوالد یبرا ی/حقوق فردیاجتماع تیمسؤل یدوقطب
 یزندگ اسیتوب یهیریجا و به حساب امور خ نیا میاگه بخوا»کِلرِ با اَگنس:  الوگینمونه د یبرا. استیلِر و جولاِدنا، کِ ،یهَر
ورود  لیو اِدنا با اَگنس در اوا یهَر الوگید گرید ییدر جا ای( و 43اول،  ۀ)همان، پرد «میکسب اجازه کن اسیاز زنِ توب دیبا م،یکن

 .شانماندن یبرا مشخصی زمان به اشاره بدون شانو اعلام اقامت
 .ادیاتاق خوشم نم نی: از ایهَر 

 اَگنس؟ ن،یکار کرد یاتاق چ نی: با ااِدنا
 .نیدوستان ما هست نترییمی. شما صمنجایا میپس اومد میخونه بمون میتونستی: نمیهَر
 (57اول،  ۀ. )همان، پردنیهست ایدن یما تو یدوستا نی: شما بهتراِدنا
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 گر؛ید ییجا در
 ن؟یکن یبا ما زندگ نیاومد یعنی: )مکث( اَگنس

 (109دوم،  ۀکوتاه( خب، آره. )همان، پرد ی: )پس از مکثاِدنا
 یرفتار جلو یاز نحوه طراح هاتیشخص ریسا هایکنش مندیتین یابیبنا به ارز نیوالد یبود که برا یتیمساله واقع نیا      

 یدو مفهوم انتزاع نیا یواژگون قیاز طر زین اسیباعث شد توب یاظهارات هَر انیاز م تیواقع نیشد. استخراج ا جادیشان اصحنه
-ادهیرا پ گرانیدر برابر د تشیو مسول فهیبه شکل تقدم حق و حقوق خود نسبت به وظ یدیجد دمانیخود، چ یذهن یدر محتوا

 صالیو است یاز آن با سردرگم شیکه پ اسیتوب یاز سو یکنش تیموقع تیریدر مد یعطف یبه نقطه افتیره نیکند. ا سازی
 هیرفتار خود را بر پا یو اَگنس مبنا اسیجز توب گرید هایتیشخص ةاست که هم نیقابل تأمل ا ی. نکتهانجامدیمواجهه بود م

 یهمدت از عدم آگا نیاستوار کرده بودند و در تمام ا گرانینسبت به د شانتیبر مسؤل یتقدم حق و حقوق فرد تیواقع نیهم
-صحنه یرفتار جلو یالگو زیآنها ن تیواقع نیبه درک ا اسیجستند اما بلافاصله بعد از اذعان توبیبهره م تیواقع نیبه ا نیوالد
  .هماهنگ کردند اسیتوب دجدی باور با را شان
 نی. بدشوند یض منجر ماَگنس با کلِِر به اوج بحران و سپس حل تعار ای یبا هَر اسیتوب ی مانند مواجهه یدیکل یها صحنه     
 ةرفتار پشت صحن افتنیو تداخل  دنیظهور رس ةمنص به گرکه مشاهده شوندیم دهیبه چالش کش یزمان اسیتوب یباورها ب،یترت
از  یمدل ةاز آن با ارائ شیکه پ یهَر یبازگوشدن اعتقادات فرد ژه،وی طور به. آنهاست صحنه یدر رفتار جلو هاتیشخص گرید

است که در آن  یارتباط امیبرگشت پ ینوع  دبَکیف ایبازخورد » نکهیو با توجه به ا کردمی پنهان را آنها اشصحنه یرفتار جلو
 تیتا وضع دهدیبه فرستنده امکان م هاامیپ نیو ا دهدیواکنش نشان م هفرستند امیبه پ رعامدانهیغ ایبه صورت عامدانه  رندهیگ

پاسخ در برابر  ینوع ایرا به گونه اسیتوب یرفتار توانی(، م222: 1382،یمیافسار و حک ی)صدر« کند یابیخود را ارز یارتباط
 .قلمداد کرد یرفتار هَر

کند.  تیریرا مد یتعامل تیموقع زین تریتا به شکل آگاهانه شودیباعث م اسیکسب شده توسط توب یروشن است که آگاه      
و با پنهان  نیاز ا شیاو و همسرش، ب یرو شیپ یکه مساله شودیم نیر به امنج اسیتوب نینو افتیره جهیو در نت افتیدر

 شدن ترتنها به بغرنج ةصحن یجلو یشیرفتار نما کی ةارائ نهمچنی و پشت صحنه رد شانیواقع یازهانی و هاکردن خواسته
 ذهن کردن منحرف به منجر صرفاً اش،در پشت صحنه اشیو افکار ذهن اتیاست. در اصل، پنهان نگه داشتن ن دهیانجام طشرای

  .دارند یو خصوص امن میحر کیبه داشتن  لیاست که او و همسرش اَگنس تما تیواقع نیاز ا گراندی
 اشپشت صحنه اتیّبا به مذاکره گذاشتن افکار و ن اسیکه توب ونددیپ یآنجا به وقوع م شینما گشاییگره ت،یدر نها        

-ختهیو افسارگس یافراط یدر واکنش به رفتارها اسیمثال توب یفراهم کند. برا زیرا ن نیحاضر گرید یرگیمیتصم ةنزمی توانست
سالته! نکبت  شیو ش یس» ، «؟یدی. فهممیهست اسیاَگنس و توب م،یستیما بابا و مامان ن گهیاوقات د یگاه: »دگوییم ایجول ی

)همان، ...« یو زار ونیاز ش کنییخونه رو پر م نیخونه و ا نیا یتو یاریم کشییعروسک دنبال خودت م هیازدواجت رو مثل 
بازگشت به آن را مطرح کرد،  اِدنا و  یبرا لشیتما زدواجش،دوباره ا یصحبت از بررس ایجول ب،یترت نی(. بد66-65دوم،  ۀپرد
  .دیحق به جانب در مقابل اَگنس دست کش یبه خانه خود بازگشتند و کِلِر از برخوردها یهَر

 ییبود که به شکل مضمون نها یافتیبه ره یابیشد، دست بخش جهینت تیگونه استدلال کرد که آنچه در نها نیا توانیم      
آگاهانه در جهت  یاز رفتار پشت صحنه به صورت تلاش هاییهمان به مذاکره گذاشتن بخش ییمضمون نها نیشد. ا انیب

  .بود یتعامل تیموقع رگذارتریتاث تیریبهبود عملکرد و مد یبرا تیبا واقع ییارویرو
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‌یرگیجهینت
از روش  یرگیگافمن با بهره نگیارو یتئاتر اسیق ةیبر اساس نظر یاثر ادوارد آلب توازن ظریف ةشنامینما لیمقاله به تحل نیا 

گافمن از جمله  یتئاتر اسیق یهینظر هایمؤلفه نیراستا، بارزتر نای در. پرداخت دارجهت کردیبا رو نینماد یمحتوا لیتحل
عملکرد مشخص شد و سپس با ارجاع به متن  یابیصحنه، رفتار پشت صحنه، نقش خود و ارز یر جلوارفت ،یرگذاریتاث تیریمد
به صورت هدفمند انتخاب شد. پس از آن، واحد معنا از  قیمرتبط با موضوع و هدف تحق یمتن هایداده ،توازن ظریف مةشناینما
-(، ادغام محورها )مقولههارمقولهی)ز یمحور یباز گدگذار یشد. در مراحل بعد، کدگذار نییتع یمتن هایداده سازیفشرده قیطر
 ةیگافمن انجام شد. با اتکا به نظر یتئاتر اسیق یهیبر نظر هیمقولات و ساخت تم )مضمون( با تک بندیجمع تی( و در نهایساز

 شان،یشخص هایآنها، تجربه یاعاجتم هاینقش ها،تید به تعاملات شخصبا استنا یتئاتر اسیگافمن، مسائل مرتبط با ق
مرتبط با آشکار و پنهان کردن  یاجتماع یاز الگوها یریرپذتاثی سطح ها،نسبت نیدرک آنها از ا زانیافراد و م نیب هاینسبت
جلو و  تاررف شان،یرگذاریتاث تیریدر مد شانیناتوان ایو  ییعملکرد آنها، توانا نحوه فیاز رفتار در جهت بازتعر ینیمع هایبخش

  .شد یبررس دهند،یکه از خود ارائه م نقشی شان،پشت صحنه
 ،یرگذاریتأث تیریمانند مد یکه در موارد یسو، زوج کیبود. در  تیدو گروه شخص انیاز تقابل م یحاک قیتحق هایافتهی       

 ةارائ بر آنها. انددچار مشکل شده یرگذاریتاث تیریو در مجموع مد یرساختگیو غ یواقع ینقش ةارائ گران،یعملکرد د یابیارز
. ورزندیاهتمام م یاجتماع یدر تعارض بوده اما همسو با الگوها و استاندارها شانیذهن یکه با محتوا ایصحنه یجلو یرفتارها

تناقضات بوده، همچنان  ریکه درگ کایامر ستمیقرن ب همیهستند که در جامعه در حال گذار ن یبازتاب افراد شنامهینما نیآنها در ا
بوجود آمده مشهود است که آنها  یتیموقع هایهستند. از تنش کایامر یسنت افتارب الگوهای و استانداردها ها،به حفظ ارزش بندیپا

بر  یگذار ریتأث  تیریا در مدر ایوهیش شوندیم یکه به زعم گافمن رفتار پشت صحنه تلق شاناتیبا پنهان گذاشتن افکار و ذهن
 یامر حد نیا یو برا داندیم شانیرامونیمهم پ گرانِید یبرا شیآسا جادی. آنها خود را مسئول استین که مناسب  ندیگز یم
زوج از  نیکه ا یری. تأثشوندیم از خود  رکانهیز شینما یآنها موفق به اجرا یرامونیمهم پ گرانی. حال آن که دکندینم نییتع

 ییهمان جا درست نیو ا دهدمی نشان شانمهم گرانِیداشتن در برابر د تینسبت به مسؤل شانیکل کردیخود در رابطه با رو
-ینسبت به حق خود م گرانیدر برابر د شانتیدادن مسول تیاولو یعنیزوج،  نیمهم آنها متوجه نقطه ضعف ا گرانیاست که د

تا بدون در نظر گرفتن نوع و سطح ارتباط  شودیباعث م  شانکینزد گرانیمقابل د زوج در نیرفتار توسط ا تیری. عدم مدشود
و  یصحنه به مذاکره بگذارند، در پشت صحنه نگه داشته و دچار کشمکش درون یدر جلو ستباییکه م را یخود با آنها، مسائل

خود و  شِینما ی نهیبود که آنها در زم نیه  اقرار داد زاییتنش تیزوج را در موقع نیشوند. در واقع، آنچه ا یرونیتعارض ب
 .کند یکارآمد عمل نم یرگذاریتأث تیریمد

و اِدنا قرار داشتند که هر  یهَر ا،یکِلِر، جول یعنی شنامهینما گرید تشخصی چهار زا،تنش یکنش تیموقع نیا گرید یسو       
 یتعامل تیموقع یابی. عطف به آرا گافمن، آنها بدون ارزکشندیم ریدر سطح خُرد را به تصو یاجتماع یاز وابستگ یکدام نوع خاص
 نی. به اکنندیم یگردانیرا باز یتعامل تیآنها، موقع یصحنه یرفتار جلو یبر بررس هیصرفاً با تک وو اَگنس  اسیو عملکرد توب

ود. ارتباط معطوف به هدف آنها در خ یازهانی و هاخواسته نیو اَگنس را مسئول تأم اسیخود را صاحب حق دانسته و توب ب،یترت
شده هستند.  نییتع شیخاص و از پ یهدف یارتباط، دارا ۀبرقرار کنند انخاص از ارتباط است که در آن آنها به عنو ینوع قتیحق

 یرویبا پ زیو اَگنس ن اسیتوب گران،یصحنه در د یپشت صحنه در جلو یاز رفتارها یالبته نقطه چرخش آنجاست که با بروز برخ
عدم  انیپشت صحنه خود به شکل ب یهارفتار دادشده و نسبت به برون لیتبد تریفعال گرانبه کنش ن،یریسا یرفتار یاز الگو

  .دندورزیموجود مبادرت  تیدر ادامه دادن وضع لیتما
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 تیریعدم مد ف،یرن ظرتوا شنامهیگافمن در نما یتئاتر اسیق ةیگرفت که با توجه به نظر جهینت نیچن توانیدر مجموع م      
کردن  تیریکه قادر به مد هاییتیشخص این امر، از سوی مشهود است. یاجتماع تیبر موقع یمبتن یتعاملات در روابط اجتماع

 کردند تا از نمود آن به شکل رفتار عیان جلوی صحنه جلوگیری کنند،سرکوب می راشان صحنه پشت نیات و نبوده شانتعاملات
 بود یتئاتر اسیق ةیبا نظر تحلیل و تشریحقابل  توازن ظریف ةشنامی. در واقع، نماشان شدبارزی در تعاملات ایهبیمنجر به آس

توازن  شنامهینما یتعامل تیپشت صحنه در موقع یپنهان نگه داشتن تمام محتواکه است  نیگرفت ا جهینت توانیآنچه م و
و  شنامهینما نیا هایتیشخص یپشت صحنه برا نیّاتهان نگه داشتن مطلوب و موثر نبوده و مسأله پن یرفتار یالگو ظریف
نو در  یافتیامر منتج به ره نیاو / رفتار برطرف گشته تین یدوگانگ رو شدن آن نیّات،مخرب داشته است که با  نقشی شانروابط

  .دیدر رابطه گرد ادلبه توازن و تع یابیجهت دست

‌منابع
و  هیبر اساس نظر یزندگ    و سبک  ینید یباورها شناختیجامعه یرابطه ی(. بررس1389) یابوالحسن و خرم نیحس ،ییتنها

 .19-41، (6)، سال سوم، شماره 1389بهار  ،یپژوهش اجتماع یفصلنامهکرمانشاه.  یمورد یروش گافمن، مطالعه
 .زی: انتشارات مرند. گنابادشناسیجامعه یهاهیبر مکاتب و نظر یدرآمد(. 1371ابوالحسن ) نیحس ،ییتنها

 نکلیهارولد گارف یقوم شناسیگافمن و روش نگیارو یشینما لیتحل ةینظر ی(. بررس1393) دیناه ان،یو احمد نایم ،یریجهانگ
 .141-123. (59)1  .تئاتر یپژوهش-یعلم ةفصلنامممت.  دیویاولئانا اثر د یشنامهیدر نما

و همکاران. تهران: مرکز چاپ و انتشارات دانشگاه  یمحمدصادق مهدو ةرجم. تشناسیجامعه هایهینظر(. 1374جورج ) تزر،یر
 .یبهشت دیشه

. 1386. مرداد 145914 ۀ. شمارروزنامه اعتمادروزمره.  یخود در زندگ شیگافمن: نما نگیارو ۀ(. دربار1386آزاده ) ،یریشاهم
 .11صفحه 

 .. چاپ دوم. تهران: نشر قطرهتوازن ظریف(. 1394رضا ) رمرز،یش
  .لوفری. چاپ ششم. تهران: نفنی نامهواژه(. 1382) لوفرین ،یمیو حک نیافشار، غلامحس یصدر
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