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  ها: کلید واژه
باروری، تعداد مطلوب فرزند، جوانان، 

ازدواج بار اول، عوامل اقتصادی و 
 اجتماعی، ایران.

ازدواج در  نیجوانان در آستانه اول انیتعداد فرزندان مطلوب در م یمطالعه به بررس نیا هدف پژوهش:
-یاجتماع راتییتغ ری. با توجه به تأثپردازد یم 13۳۱-13۳۱ یها در سال یمل یها با استفاده از داده رانیا

درک  یرا برا یمحور یتیگروه جمع نیا یها پژوهش نگرش نیا ،یکاهش یبر نرخ بارور یاقتصاد
 .کند یم یبررس یبارور یآت یروندها

-13۳۱) انریازدواج و طلاق ا یطرح مل یها داده هیثانو لیبا تحل ،یپژوهش کمّ نیا :پژوهشروش 
از  ندهینمونه نما کی یازدواج )به استثنا نیفرد در اول ۱341 انی(، تعداد فرزندان مطلوب را در م13۳۱

 13۳۱سال  یها متناسب با ازدواج یا هیسهم یراحتمالیبه روش غ یریگ . نمونهکند یم یتهران( بررس
 یتیجمع-یو عوامل اجتماع یبارور حاتیکه ترج یا ساخته ها با استفاده از پرسشنامه محقق انجام شد. داده

( با ونیو رگرس یهمبستگ ر،یاسکو-ی)کا یو استنباط یفیتوص یها لیشد. تحل یآور جمع د،یسنج یرا م
 انجام شد. رگذاریعوامل تأث ییشناسا یبرا SPSS-27افزار  نرم

سن،  ت،یجنس ریتحت تأث یطور معنادار که تعداد فرزندان مطلوب به دهد ینشان م یآمار استنباط :ها یافته

بر  ها افتهی نیاشتغال قرار دارد. ا تیمحل سکونت و وضع ت،یتعداد خواهران و برادران، درآمد، مذهب، قوم
 .کند ید میتأک رانیدر ا یبارور حاتیدهنده ترج شکل یتیجمع-یعوامل اجتماع دهیچیپ یهمکنش

-یتوسط عوامل اجتماع یرانیجوانان ا انیمطلوب در م یکه بارور ردیگ یم جهیمطالعه نت :گیری نتیجه

 دیارزش فرزند است. تمرکز با هیراستا با نظر فرزند، هم 2تا  1 یبرا جیرا حیو ترج ردیگ یشکل م یتیجمع
 .تر تیپرجمع یها خانواده یمطلوب باشد، نه فشار برا یهنجار خانواده دوفرزند لیبر تسه

، رانیتعداد مطلوب فرزند از نگاه جوانان ا(. 1444) م.، رجبی نژاد .م، رشیدی میبدی .ف، جمشیدی زرمهری .م، ترکاشوند مرادآبادی استناد:
 .21۳-234(، 2)14 شناسی اقتصادی و توسعه، جامعه
 .باشد می تبریز دانشگاه توسعه و اقتصادی شناسی جامعه نشریه به متعلق اثر، این انتشار حقوق تمامی

  .است CC By: 4 نوع از باز دسترسی سیاست تابع مجله این                      

         10.22034/jeds.2025.68772.1887 
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 مقدمه 

 ماتی. تصوم شووند  یهر کشور محسوب م تیروند رشد جمع نییدر تع یاز عوامل اصل یبه فرزندآور لیو تما یبارور یرفتارها

زنوان منتقول شوده اسوت      ژهیو و و به نیامروزه به سطح زوج شد، یگسترده اتخاذ م یها در سطح خانواده یکه زمان یفرزندآور

و جامعوه رخ   یدر سوطوح فورد   یو فرهنگو  یاقتصاد ،یاجتماع ،یتیجمع یارهیمتغ ریتحول تحت تأث نیا(. ۳: 13۳4 ،یی)سرا

 نیشده است. ا رانیدر جهان و ا یمنجر به کاهش بارور یتیجنس یو برابر ییدگرامانند فر دیجد یها داده است. ظهور ارزش

 نموده است. جادیدر سطح کلان ا یمهم یامدهایرا دگرگون کرده و پ یدرباره فرزندآور یریگ میتصم راتییتغ

در آنهوا مورتبط    یبوارور  راتییو در سطح جوامع با تغ یو اجتماع یاقتصاد راتییکه تغ دهد یمطالعات نشان م یها افتهی

مشوارکت   شیافزا لات،یسطح تحص ینرخ طلاق، ارتقا شیبالا رفتن سن ازدواج، افزا ،ینیشهرنش شیچون افزا یاست. عوامل

: 1441اند )آسووده،   با تعداد فرزندان داشته یرابطه منف یهمگ ،یاقتصاد تدر انتظارا راتییو تغ ییزنان، رشد فردگرا یاجتماع

هور زن در   یازا فرزند به ۱.2از  زانیم نیمثال، ا یاست. برا افتهیکاهش  ریپنج دهه اخ یکل ط یبارور زانیم ران،یدر ا(1۱۱

 یهوا  پژوهش(. ۱2: 13۳۱ ،یو ازوج یاست )احمد هافتیکاهش  13۳۱در  2.1و  13۱۱در  2.۱، 13۱۱در  ۱.۱، به 133۱سال 

 راتییو تغ ،یکواهش بوارور   نیزمان با ا هم(. 1444 ،ی)فتح هستند 1444تا سال  یروند کاهش نیدهنده تداوم ا نشان زین گرید

 لیو تشوک  اجدر ازدو ری، توأخ (13۳1 ،و سورایی  یبدون فرزند )خلوج آبواد   ایفرزند  تک یها تعداد خانواده شیمانند افزا یگرید

روابط خارج از چارچوب ازدواج  شیو افزا( 13۱۳ ،ی)عرفان یعمد نیسقط جن شی، افزا(13۳4 ،یمیطلاق )کر شیخانواده، افزا

 مشاهده شده است. یتیجمع یها گروه نیدر ب

توجه کرد،  یبارور یمقطع یتنها به آمارها دینبا ،یو اجتماع یاقتصاد راتییتغ طیدارند که در شرا دیتأک شناسان تیجمع

قصود و   یبررس ن،یبنابرا(. 1441 ،ی و همکاران)شمس قهفرخ ندازندیب قیخود را به تعو یها ممکن است فرزندآور خانواده رایز

بوه   رانیدر ا یمتعدد قاتیباشد. تحق دیآن مف ندهیآ ینیب شیو پ یبارور یکنون تیوضع اختدر شن تواند یم یفرزندآور آل دهیا

ها و  ارزش یمل شیمایپ یها که از داده یمطالعات جمله اند. از پرداخته یمردم نسبت به فرزندآور یها و نگرش لاتیتما یبررس

درصود سوه    43و  یدو فرزنود  آل دهیو درصود از افوراد ا   4۱کوه   دنده ی، نشان منداستفاده کرده ا( 13۳4) انیرانیا یها نگرش

 لیو در تحل تواننود  یمو  هوا  افتوه ی نیو ا(. 1444 ،ی و همکواران ؛ بگ13۳۱و همکاران،  یشواز یرا دارند )عباس شتریب ای یفرزند

 .رندیمورد استفاده قرار گ رانیدر ا یبارور یآت راتییتغ

قورار دارد. عولاوه بور     یعوامل متعدد ریتحت تأث نهیزم نیدر ا یریگ میکه تصم دهد ینشان م یفرزندآور آل دهیا یبررس

مثوال،   یوجوود دارد. بورا   رانیو در ا یواقعو  یو بوارور  آل دهیو ا یبوارور  انیم ید که تفاوت معناداران مطالعات نشان داده ن،یا

 نیو فرزنود اسوت، کوه ا    1.۳۱ آل دهیو ا یبارور نیانگیفرزند و م 1.۱۱ یواقع یبارور نیانگیدر تهران نشان داد که م یا مطالعه

 زیو ن یرونود در سوطح ملو    نیو ا(. 1441،  و همکواران  روزیاست )کاوه ف یو اجتماع یاقتصاد یها تیاز محدود یاختلاف ناش

قصود و تعوداد مطلووب     یبررس ،ینکنو طیدر شرا(. 2424 ،یشواز ینصرآباد و عباس ی؛ رازق1441 ،یمشاهده شده است )قربان

 یافوراد بوالاتر از بوارور    آل دهیتعداد فرزندان ا ،یکنون نییپا یبارور طیبرخوردار است. اگر در شرا ییبالا تیاز اهم یفرزندآور

 راآن  یو اجتمواع  یاقتصواد  لیدارند، اما به دلا یبه فرزندآور یها همچنان نگرش مثبت که خانواده دهد یباشد، نشان م یواقع

 هوا  آل دهیا نیامکان تحقق ا ،یتیو حما یاقتصاد طیبا بهبود شرا توانند یم گذاران استیصورت، س نی. در ااندازند یم قیبه تعو

در جامعه اسوت   یو نگرش یفرهنگ قیعم راتییمسئله نشانگر تغ نیباشد، ا نییپا زین یفرزندآور آل دهیرا فراهم کنند. اما اگر ا

 بپردازند. یفرهنگ فرزندآور جیبه ترو دیبا گذاران استیو س
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 دهیو گرد تیو جمع یریپ شده که منجر به یتیوارد مرحله انتقال دوم جمع ،ینیسطح جانش ریز یبه بارور دنیبا رس رانیا

عوامل مؤثر بر تعداد مطلووب فرزنودان اسوت.     ییبه دنبال شناسا ،یپژوهش با تمرکز بر نگرش جوانان به فرزندآور نیاست. ا

بوه   توانود  یمطالعوه مو   یهوا  افتوه ی. شود یمحسوب م قیتحق نیا زیوجه تما ،یاستان سهیمقا انو امک یمل یها استفاده از داده

 .دیکمک نما یمؤثر فرزندآور یراهبردها نیدر تدو گذاران استیس

این مطالعه بر روی جوانان ازدواج اولی )در زمان عقد( متمرکز است تا نگرش آنان نسبت به فرزندآوری را بررسوی کنود.   

هوای   ز دادهگذاران باشود. بوا اسوتفاده ا    تواند تصویری از آینده باروری در کشور ارائه دهد و راهنمای سیاست ها می این نگرش

شوود توا علول کواهش بواروری و       آل فرزندآوری جوانان تحلیل موی  (، قصد و ایده13۳۱-13۳۱پیمایش ملی ازدواج و طلاق )

 ود. سوالات تحقیق به شرح زیر است:راهکارهای مناسب شناسایی ش

 وضعیت تعداد فرزند مطلوب در بین جوانان در شرف ازدواج چگونه است؟

 های اقتصادی و اجتماعی جوانان چه تفاوتی دارد؟ وب بر أساس ویژگیوضعیت تعداد فرزند مطل

 پژوهش ادبیات

کند که بر فرض اساسی استوار است. کاهش عدم اطمینان و فرض  نظریه ارزش فرزند را را مطرح می 1بر این اساس، فریدمن

توان تنها به بعد اقتصادی محدود کرد بلکه کودکوان واجود    تقویت استحکام خانوادگی. وی معتقد است ارزش کودکان را نمی

 گیرد. های روانی، اجتماعی و جمعیتی هستند که باید مورد توجه قرار ارزش

گیری برای اینکه بچه داشته باشند  مطرح شد، افراد در تصمیم2دونالد طبق نظریه اجتناب از خطر که اولین بار توسط مک

گیوری اضوافه    اطمینانی اقتصادی را بوه فرآینود تصومیم    کنند. این نظریه بعد بی یا نه، مزایا و منافع فرزند بیشتر را ارزیابی می

ای تصومیم   هایی مورد انتظار است، پس به گونوه  توانند تعیین کنند در آینده چه فواید و هزینه اد نمیکند. از آنجایی که افر می

گیرند که در آینده بتوانند آن را تغییر دهند. لذا تصمیمات زندگی و فرزندآوری بستگی به ارزیابی آنهوا از شورایط کنوونی و     می

 آینده خواهد داشت.

داند. وی، منوافع فرزنودان را بوه     ت که عوامل اقتصادی را در تصمیمات باروری دخیل می، از جمله افرادی اس3لیبنشتاین

کند. منافع فرزندان: شوامل فوایود عواطفی)منبع لوذت والودین(؛ موالی و        سه دسته و هزینه فرزندان را به دو دسته تقسیم می

هوای   رزنودان نیوز بوه دو دسوته هزینوه     هوای ف  شوود. هزینوه   اقتصادی)نیروی کار(؛ امنیوت بخشوی)نگهداری از والودین( موی    

گیرد اگر منافع فرزندان بیشتر  شود. وی نتیجه می مستقیم)پوشاک، تغذیه و نگهداری( و غیرمستقیم)هزینه فرصت( تقسیم می

عوت  کنند که فرزندان بیشتری داشته باشند. به باور وی، منفعت یوا عودم منف   ها انگیزه پیدا می های آنها باشد، خانواده از هزینه

شود والدین تصمیم بگیرند که چه تعداد فرزند داشته باشوند. بنوابراین ایجواد تعوادل بوین       اقتصادی عاملی است که باعث می

 های نگهداری فرزند زیربنای اصلی نگرش مردم درمورد تعداد فرزند است.  رضایتمندی اقتصادی و هزینه

است. به اعتقاد وی، تصمیم خوانواده در زمینوه رفتوار     4خرد بیکرها در این زمینه، نظریه اقتصاد  ترین نظریه یکی از مهم

های جایگزین، و دوم در نظور داشوتن ارزش    حل گیری عقلانی بین راه باروری تحت تاثیر دو شرط عمده است: نخست تصمیم

ه هموان نحوو درموورد    گیرند، بو  گونه که در زمینه اقتصادی درمورد گزینش کالا تصمیم می ها همان فرزند. به عبارتی خانواده

گیوری بورای   افراد در تصومیم (، 1۳۱4) ربه زعم بیککنند.  های داشتن فرزند نیز اقدام می ترجیحات خود، میزان درآمد و هزینه

کنند. بر این اساس، افراد دانش یوا  سنگین میو  های داشتن فرزند اضافی را سبکاینکه بچه داشته باشند یا نه، مزایا و هزینه
                                                           
1. Friedman 

2. McDonald 

3. Leibenstein 

4. Becker 
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گیوری  اطمینانی را به فرایند تصومیم عد بیبها و منافع داشتن فرزند اضافی دارند. نظریه اجتناب از خطر ی از هزینهدرک مناسب

هایی که برای آینده در نظور  های مرتبط با انتخابها و هزینهدرواقع، ممکن است افراد درک ضعیفی از فرصتد. کناضافه می

توان با قطعیت تشخیص داد کوه چوه    چراکه نمی(. 2414 ،1؛ سوبوتکا و دیگران2413فیوری و دیگران )گیرند داشته باشند می

رو  گیرند که جریان آینده زندگی خود را تغییر دهند و از اینها و منافعی پیشرو خواهد بود، لذا افراد به نحوی تصمیم میهزینه

 .داشت های آنها خواهدگیری، بستگی به جهت(در مورد ازدواج، فرزندآوری و...)ها تصمیمات آن

بوه نوبوه خوود     راتییو تغ نیداده که ا رخ ایگسترده یارزش راتییدر حوزه خانواده تغ یتیانتقال دوم جمع هینظر یمبنا بر

 هوای ارزش نیبو  ینشان دادند که رابطه معنوادار  (Atoh, 2008)اند. مطالعات مختلف  کرده جادیا یرا در نرخ بارور یراتییتغ

 یباشود، نورخ بوارور    شوتر یب یخانوادگ یها توجه به ارزش زانیصورت که هرچقدر م نیوجود دارد. بد یبارور رخو ن یخانوادگ

از  یکو ی اسواس  نیمثبوت و همسوو دارد. بورا    ایرابطوه  یبوارور  نییپوا  هوای کمتر بوا نورخ   یو برعکس ارزش خانوادگ شتریب

نظریوه، تعوعیف    ایون  براسواس همچنوین   .است یرزندآورزنان، نگرش آنان به ارزش ف نیازدواج ب تیوضع هایزکنندهیمتما

تغییور داده و در   لالق، افراد را بوه سومت فردگرایوی، آزادی و اسوتق    لایاقتصادی زنان و س لالکنترل هنجاری، افزایش استق

 شود.نتیجه باعث تاخیر ازدواج می

 پیشینه تجربی تحقیق

و  یشوواز  یاسوت. عباسو   رانیو در ا یبوارور  یدر الگوهوا  قیو عمدهنده تحوولات   نشان یدر حوزه فرزندآور قاتیتحق نهیشیپ

بوه سومت    یرانیساختار خانواده ا ،ینرخ بارور دیکاهش شد رغم یدر مطالعه خود نشان دادند که عل( 13۱4ندوشن ) یعسکر

بوه   لیو کوه تما  افوت یدر 13۳4توا   13۱۱ یسرشومار  یهوا  داده یبا بررسو ( 13۳4حرکت نکرده است. محزون ) یغرب یالگو

در ( 13۳۱) یاسوت. فوروتن و کرمو    شیدر حوال افوزا   هوا  کورده  لیتر و تحص جوان یها نسل انیدر م ژهیو کمتر به یفرزندآور

 حیترج یدوفرزند یدر حال ظهور است، اما هنوز الگو یفرزند و تک یفرزند یب یکردند که اگرچه الگوها دیپژوهش خود تأک

و همکواران   یخوان  مطالعوه . مشوابه اسوت   زیو زنان و مردان ن یفرزندآور لاتیتما .شود یمحسوب م یرانیا یها انوادهخ یاصل

 حیفرزندان را ترج نیب شتریب یگذار نسبت به نسل قبل، تعداد فرزند کمتر و فاصله دیدر سنندج نشان داد که نسل جد( 13۳۱)

اشتغال مورتبط   تیعسن و وض لات،یصمانند تح یها به عوامل تر است و تفاوت . نگرش دختران نسبت به پسران مدرندهد یم

درصود سوه    2۱. دانند یم آل دهیدرصد از جوانان دو فرزند را ا ۱4که  افتندیدر تهران در( 13۳۱تابش ) یقتیو طر یصادق است.

و  ینو ید یهوا  از آن اسوت کوه ارزش   یحواک ( 13۳۱و همکواران )  یازشو یعباس یها افته. یدهند یم حیرا ترج شتریب ایفرزند 

خوود از گوذار    لیو در تحل( 13۳2) نواب یز ینیع .هستند یفرزندآور حاتیبر ترج رگذاریعوامل تأث نیتر از مهم یتیجنس یبرابر

و  ی. بگیانداختن فرزندآور ریکرد: ابتدا کاهش تعداد فرزندان و سپس به تأخ فیرا در دو مرحله توص ندیفرآ نیا ران،یا یبارور

اهول   انیو در م یبوارور  لاتیتموا  اند؛ هاشاره کرد یبارور لاتیو تما لاتیسطح تحص نیبه رابطه معکوس ب( 1444همکاران )

داشوت. مشوکلات    یمعنوادار  ریتوأث  یفرزنودآور  لاتیبر تما زین ییو روابط زناشو یاز زندگ تیبود. رضا شتریتسنن و مردان ب

در ( 1441و همکواران )  یبودند.شومس قهفرخو   یبه فرزندآور لیکاهش تما یاصل لیاز دلا یهراس ندهیو آ یسلامت ،یاقتصاد

کردند. سورانجام،   دیتأک یبه فرزندآور لیدر کاهش تما یاجتماع یها ارزش رییو تغ یاقتصاد یها یمطالعه خود بر نقش نگران

 ینووع خوانواده، باورهوا    ،یطو یعودالت مح  ،یدرآمد، منزلت اجتماع نیز نشان داد که مجموعه عواملی همچون (1441آسوده )

 هستند. رگذاریزنان و سن ازدواج از جمله عوامل تأث یدفر

                                                           
1. Sobotka, Skirbekk & Philipov 
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در  یبوارور  نییپوا  یها نرخ یبه بررس ،«نییپا یبارور نهیدر زم یخانوادگ راتییتغ»با عنوان  یا ( در مطالعه244۱) 1اتوه

بور عشوق و کواهش     یمبتنو  یها انتخاب شیمهم در حوزه خانواده مرتبط دانست: افزا رییرا به دو تغ دهیپد نیژاپن پرداخت. ا

کوه بوه    ی( در پژوهش2414) 2. رانااند افتهیدست  یشغل یها و فرصت لاتیکه به تحص یزنان یبرا یخانوادگ یسنت یها نقش

 13۱از  شوده  یآور جموع  یهوا  فرزندان در شهر بهاروج هند پرداخت، با استفاده از داده آل دهیبر تعداد ا لاتیتحص ریتأث یبررس

 شیبوا افوزا   گور، یوجوود دارد. بوه عبوارت د    یفرزنودان رابطوه منفو    آل دهیو تعداد ا لاتیسطح تحص نیکه ب افتیخانواده، در

مورتبط بوا    یهوا و باورهوا   نگورش  رییو بور تغ  لاتیتحصو  ریمطالعه توأث  نی. اابدی یتعداد فرزندان مطلوب کاهش م لات،یصتح

عوامل مؤثر بر تعوداد فرزنودان متولود شوده و      یررسبه ب یا ( در مطالعه241۳و همکاران ) یرا برجسته کرد. سادات یفرزندآور

 جینتوا  ،یکواو  داده یهوا  پرداختند. با اسوتفاده از روش  رانیساله در استان سمنان ا 1۳-1۱زنان  نیتعداد مطلوب فرزندان در ب

در تعوداد فرزنودان    ییها تفاوت ن،یهستند. همچن رگذاریعوامل تأث نیتر زنان و سن ازدواج از مهم یشغل تینشان داد که وضع

 جوه یهوا و باورهوا در نت   نگورش  رییو دهنده تغ مختلف مشاهده شد، که نشان یها نسل نیمتولد شده و تعداد مطلوب فرزندان ب

و  هیو اول یخوانوادگ  طیمحو  نیرابطه بو  یبه بررس یا ( در مطالعه2423و همکاران ) 3جامعه است. کارهنون یو نوساز شرفتیپ

کوه داشوتن    افتندیاز فنلاند، محققان در یمقطع ینظرسنج یها پرداختند. با استفاده از داده یبزرگسال فرزندان در آل دهیتعداد ا

از  یو ادراک منف یوالد در خانواده تک یمرتبط است. در مقابل، زندگ شتریفرزندان ب آل دهیبا تعداد ا شتریتعداد خواهر و برادر ب

دهنوده نقوش    بود، که نشوان  تر یدر افراد بدون فرزند قو ژهیو ارتباطات به نیفرزندان کمتر مرتبط بود. ا آل دهیبا تعداد ا نیوالد

   است. یفرزندآور حاتیترج یریگ در شکل هیاول یخانوادگ طیمح
 

  شناسی روش

سازمان ثبت احوال کشور  13۳۱-13۳۱ یها ازدواج و طلاق سال یمل شیمایپ یها داده هیثانو لیبا تحل یپژوهش کم نیا

تهران  یازدواج( از سراسر کشور به استثنا نینفر از جوانان در شرف ازدواج )اول ۱341شامل  یانجام شده است. جامعه آمار

 یا پرسشنامه قیها از طر ها انتخاب شدند. داده ازدواج یواقع عیمتناسب با توز یا هیسهم یریگ بوده که با روش نمونه

تعداد فرزند » قیوابسته تحق ری. متغدیگرد یآور جمع یو اقتصاد یاجتماع ،یشناخت تیجمع یرهایساخته شامل متغ محقق

بود.  یخانوادگ و یفرد یها یژگیو ریو سا تیدرآمد، قوم لات،یسن، تحص ت،یمستقل شامل جنس یرهایو متغ« مطلوب

 یو نمودارها( و استنباط یفراوان عی)جداول توز یفیتوص یآمار یها با استفاده از روش SPSS-27افزار  ها در نرم داده لیتحل

 یرسم یسرشمار جیبا نتا سهیمقا قیها از طر داده یی( انجام شد. رواکیلجست ونیو رگرس یهمبستگ بیدو، ضر ی)آزمون کا

 ریمتغ تیوضع یدگیو کش یچولگ یها شد و با توجه به شاخص یبه لحاظ نرمال بودن بررس تعداد فرزند ریمتغ .دیگرد دییتأ

استفاده شد و  شده یبند وابسته به صورت گروه ریافراد، متغ یو خانوادگ یفرد یها یژگیو نیب رهینرمال نبود. در رابطه دو متغ

و گسسته  یشمارش نیوابسته و همچن ریبا توجه به نرمال نبودن متغ ره،یمتغچند لیاستفاده شد. در تحل ریاسکو یاز آزمون کا

 نیانگیو م انسیمتفاوت بودن وار لیبه دل یپواسن بود ول ونیدر ابتدا قصد بر استفاده از رگرس ال، دهیتعداد فرزند ا ریتغبودن م

 ه است.استفاده شد یمنف یا دوجمله ونیاز رگرس ،یفرزندآور آل دهیا ریمتغ

 

 های توصیفی یافته
های سنی  ، پاسخگویان مرد در گروه1توجه جدول شماره ن بخش به توصیف متغیرهای تحقیق پرداخته شده است. با در ای

ساله درصد زنان بیشتر از مردان  1۳تا  14اند؛ در حالی که در گروه سنی  ساله بیشتر از زنان بوده 3۳تا  34ساله و  2۳تا  24

از زنان تک فرزند  درصد 2/3 درصد از مردان و 1/2 دهد که های مربوط به تعداد خواهر و برادرنشان می بوده است. یافته

                                                           
1. Atoh 

2. Rana 
3. Karhunen 
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 1/34 اند. خواهر و برادر داشته 4تا  1درصد از زنان  ۱/۱1 درصد از مردان و ۱۱اند.  اند و هیچ خواهر و برادری نداشته بوده

اند،  خواهر و برادر داشته 11اند. زنان و مردانی که بیشتر از  خواهر و برادر داشته 14تا  ۱درصد زنان  1/24 درصد مردان و

 اند. به لحاظ وضعیت مذهب، و بیشتر خواهر و برادر داشته 11درصد زنان  1/1 درصد مردان و ۱/1 اندک هستند و تنهابسیار 

درصد زنان دارای مذهب سنی هستند.  ۱/۱ درصد مردان و 1/۱ درصد زنان دارای مذهب شعیه و 2/۳2 درصد مردان و ۳/۳1

 دهد اند. وضعیت سکونت پاسخگویان نیز نشان می د آنها سنی بودهدرص ۳/۱ درصد از پاسخگویان شیعه و 1/۳2 در مجموع،

 درصد از مردان و ۱/۱۱ درصد پاسخگویان روستایی؛ و به لحاظ تفکیک جنسیت، 2/12 درصد پاسخگویان شهری، 4/۱۱

وضعیت  اند. به لحاظ اشتهدرصد از زنان در روستا سکونت د ۱/12 درصد از مردان و ۱/11 درصد از زنان در شهر، 1/۱۱

 2/4 محصل، –درصد از زنان دانشجو  4/2۱ درصد از مردان و ۱/3 درصد زنان شاغل، ۱/2۱ درصد مردان و ۱/۱۳ فعالیت،

 ۱/14 درصد زنان و 3/2 درصد زنان در جستجوی کار و ۱/3 درصد مردان و 3دار،  درصد زنان خانه 4/32 درصد مردان و

اند. به صورت  دار بوده اند. مردان بیشتر از زنان شاغل، و زنان بیشتر از مردان بیکار، دانشجو و یا خانه درصد زنان بیکار بوده

دهد  اند. درآمد خانوادگی پاسخگویان نیز نشان می محصل بوده –دار و دانشجو  کلی، درصد بالایی از پاسخگویان شاغل، خانه

 4تا  3درصد  ۱/۱ میلیون، 3تا  2درصد  1۱میلیون،  2تا  1درصد  ۱/3۱ ویان زیر یک میلیون،درصد از پاسخگ 2/24 که

اند که از درآمد خانوادگی  درصد از پاسخگویان بیان کرده ۱/14 اند. همچنین میلیون درآمد داشته 4درصد بالای  ۱/3 میلیون و

میلیون بوده  2تا  1درصد زنان دارای  2/3۱ رصد مردان ود ۱/3۱ خود اطلاع ندارد. به لحاظ جنسیت نیز، درآمد خانوادگی

 ۱درصد کُرد،  ۱/12 درصد لُر، ۱/۱ درصد تُرک، ۱/21 درصد از پاسخگویان دارای پدر فارس، ۱/4۱ است. از نظر قومیت نیز

اکثر پاسخگویان  اند. به طور کل، قومیت والدین درصد سایر اقوام بوده ۱درصد ترکمن و  1 4/4 درصد بلوچ، 2/2 درصد عرب،

 فارس بوده است.

 های فردی پاسخگویان ویژگی (:1شماره )جدول 

 های فردی ویژگی

  
 جمع زن مرد

 گروه سنی

14-1۳  ۱/2 %  ۳/2۱ %  ۱/1۱ % 

24-2۳  ۳/۱۱ %  3/۱۱ %  ۱/۱1 % 

34-3۳  ۱/2۱ %  3/14 %  4/21 % 

 % ۱/1  % ۱/1  % ۱/1  ساله و بیشتر 44

 % 4/144  % 4/144  % 4/144  جمع

تعداد خواهر 

 و برادر

 % ۱/2  % 2/3  % 1/2  صفر

 % ۳/۱۱  % ۱/۱1  % 4/۱۱  4تا1

 % 4/2۱  % 1/24  % 1/34  14تا۱

 % 4/1  % 1/1  % ۱/1  و بیشتر11

 % 4/144  % 4/144  % 4/144  جمع

 درآمد خانواده

 % ۱/24  % 2/24  % ۳/24  میلیون 1زیر 

 % ۱/3۱  % 2/3۱  % ۱/3۱  میلیون 1تا  2بین 

 % 4/1۱  % ۳/1۱  % 1/1۱  میلیون 2تا  3بین 

 % ۱/۱  % ۱/۱  % ۱/۱  میلیون 3تا  4بین 

 % ۱/3  % ۱/3  % ۱/3  میلیون 4بالای 

 % ۱/14  % ۱/1۱  % ۱/12  اطلاعی ندارم

 % 4/144  % 4/144  % 4/144  جمع
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 (1شماره )جدول ادامه 

 های فردی ویژگی

 مذهب

 % 1/۳2  % 2/۳2  % ۳/۳1  شیعه

 % ۳/۱  % ۱/۱  % 1/۱  سنی

 % 4/144  % 4/144  % 4/144  جمع

 محل سکونت
 % 4/۱۱  % 1/۱۱  % ۱/۱۱  شهری

 % 2/12  % ۱/12  % ۱/11  روستایی

وضعیت 

 اشتغال

 % ۱/۱۱  % ۱/2۱  % ۱/۱۳  شاغل

 % ۱/1۱  % 4/2۱  % ۱/3  محصل-دانشجو

 % ۱/1۱  % 4/32  % 2/4  دار خانه

 % 4/3  % ۱/3  % 4/3  در جستجو کار

 % ۱/۱  % ۱/14  % 3/2  بیکار

 % ۱/4  % 2/4  % 4/1  سایر

 % 4/144  % 4/144  % 4/144  جمع

 قومیت

 % ۱/4۱  % ۱/4۱  % 4/4۱  فارس

 % ۱/21  % 1/21  % 2/22  ترک

 % ۱/۱  % ۱/۱  % ۱/۱  لر

 % ۱/12  % ۳/12  % ۱/12  کرد

 % 4/۱  % 4/۱  % 1/۱  عرب

 % 2/2  % 4/2  % 4/2  بلوچ

 % 1/4  % 1/4  % 2/4  ترکمن

 % 4/۱  % ۱/4  % 2/۱  سایر

 % 4/144  % 4/144  % 4/144  جمع

 

 های اسنتباطی  یافته

گفت که تعداد فرزند  توانیبه دست آمده، م یها پرداخته شده است. بر اساس داده رهایمتغ نیروابط ب لیبخش به تحل نیدر ا

استان،  ت،یتعداد خواهر و برادر، درآمد خانواده، مذهب، قوم ،یگروه سن ت،یمانند جنس یعوامل مختلف ریمطلوب تحت تأث

 اشتغال قرار دارد.  تیمحل سکونت و وضع

 2به داشتن  لی% از مردان تما ۱۱از  شیدارند. ب شتریبه داشتن تعداد فرزند ب یشتریب لیمردان تما ت،ینظر جنس از

 یشتریب لیدارند. در مقابل، زنان تما شتریب ایفرزند  3به داشتن  لیها تما % از آن 1/24 که تنها یدارند، در حال شتریب ایفرزند 

 ی% برا 1/۱4است )  تر نییپا ینسبت به مردان کم شتریند ببه داشتن تعداد فرز لیفرزند دارند، اما درصد زنان تما 2به داشتن 

دهنده وجود رابطه  نشان (> 4/444sig و ۱۱=  ریاسکو ی)کا ریاسکو ی(. آزمون کاشتریب ایفرزند  3 ی% برا ۱/1۱ فرزند و 2

سال  2۳تا  24سال و  1۳تا  14 یسن یها در گروه افراد ،یو تعداد فرزند مطلوب است. در مورد گروه سن تیجنس نیمعنادار ب

. در گروه دهد یفرزند نشان م 2به داشتن  یشتریب لیتما زیسال ن 3۳تا  34 یفرزند دارند. گروه سن 2به داشتن  لیتما شتریب

و  1۱۱=  ریاسکو ی)کا ریاسکو یاست. آزمون کا شتریب یفرزند کم 1 ای 4به داشتن  لیسال، درصد افراد تما ۱۳تا  44 یسن

4/444 sig <به تعداد فرزند مطلوب با توجه به سن است. در بخش تعداد خواهر و  لیمعنادار در تما یها دهنده تفاوت ( نشان
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که  یافراد نیفرزند دارند. همچن 2به داشتن  یشتریب لی( تما4تا  1 ایدارند )صفر  یکه تعداد خواهر و برادر کم یبرادر، افراد

=  ریاسکو ی)کا ریاسکو یدارند. کا شتریب ایفرزند  3به داشتن  یشتریب لی( تما2۱تا  11دارند ) یشتریتعداد خواهر و برادر ب

تعداد خواهر و برادر و تعداد فرزند مطلوب است. در مورد درآمد خانواده،  نیدهنده رابطه معنادار ب ( نشان> sig 4/444و  ۱۳

 یکه افراد یفرزند( دارند. در حال 2از  شی)ب شتریبه داشتن تعداد فرزند ب یشتریب لیمات ونیلیم 1 ریافراد با درآمد خانواده ز

و  33=  ریاسکو ی)کا ریاسکو یفرزند داشته باشند. آزمون کا 2دارند  لیتما شتری( بونیلیم 2دارند )بالاتر از  یکه درآمد بالاتر

4/444sig <یشتریب لیتما ها عهیتعداد فرزند مطلوب است. از نظر مذهب، ش ودرآمد خانواده  نیدهنده رابطه معنادار ب ( نشان 

ها اگرچه وجود دارند،  تفاوت نیدارند. ا شتریب ایفرزند  3به داشتن  یشتریب لیتما ها یکه سن یفرزند دارند، در حال 2به داشتن 

بر انتخاب  یمعنادار ریمذهب تأثکه  دهد ی( نشان م> sig 4/444 و 144=  ریاسکو ی)کا ریاسکو یاما نسبتا کم هستند. کا

ها  از آن یکه درصد قابل توجه یفرزند دارند، در حال 2به داشتن  یشتریب لیها تما ترک ت،یتعداد فرزند دارد. در بخش قوم

 ی)کا ریاسکو یفرزند دارند. کا 1 ای 4به داشتن  لیتما شتریها ب دارند. در مقابل، بلوچ شتریب ایفرزند  3به داشتن  لیتما زین

به تعداد فرزند است. در مورد محل  لیدر تما یتیمعنادار قوم یها دهنده تفاوت ( نشان> sig 4/444و  433=  ریاسکو

فرزند دارند،  2به داشتن  یمشابه لیتما زین ییفرزند دارند، اما افراد روستا 2به داشتن  لیتما شتریب یسکونت، افراد شهر

( > sig 4/444 و ۱3=  ریاسکو ی)کا ریاسکو یدارند. کا شتریبه داشتن تعداد فرزند ب لیاز آنها تما یهرچند درصد کمتر

که  یاشتغال، افراد تیدر مورد وضع ت،یمحل سکونت و تعداد فرزند مطلوب است. در نها نیدهنده رابطه معنادار ب نشان

 شتریهستند، ب کاریب ایدار  که خانه یراداف نیفرزند دارند. همچن 2به داشتن  یشتریب لیکار هستند، تما یدر جستجو ایشاغل 

معنادار  یها دهنده تفاوت ( نشان> sig 4/444 و 44=  ریاسکو ی)کا ریاسکو یدارند. کا شتریب ایفرزند  3به داشتن  لیتما

 ریکه تعداد فرزند مطلوب به شدت تحت تأث دهند ینشان م جیاشتغال و تعداد فرزند مطلوب است. در مجموع، نتا تیوضع

اشتغال  تیاستان، محل سکونت و وضع ت،یتعداد خواهر و برادر، درآمد خانواده، مذهب، قوم ،یگروه سن ت،یچون جنس یواملع

 (. 2قرار دارد )جدول شماره 

 های اقتصادی و اجتماعی درصد تعداد فرزند مطلوب از نگاه جوانان بر اساس ویژگی (:2شماره )جدول 

 

 آزمون تعداد فرزند مطلوب

 فرزند و بیشتر 3 فرزند 2 فرزند 1 صفر
 

 جنسیت
 % 1/24  % 4/۱۱  % ۳/14  % 4/۱  مرد

sig> 444/4  = ۱۱، کای اسکویر 
 % ۱/1۱  % 1/۱4  % 4/1۱  % 2/4  زن

گروه 

 سنی

14 _  1۳  ۱/4 %  ۱/12 %  1/۱1 %  ۱/21 % 

sig> 444/4  = 1۱۱، کای اسکویر 
24 _ 2۳  ۱/4 %  ۱/1۱ %  2/۱۱ %  ۱/22 % 

34 _ 3۳  ۳/4 %  4/1۳ %  2/۱۱ %  4/1۱ % 

44 _ ۱۳  2/2۱ %  4/21 %  2/41 %  2/12 % 

تعداد 

خواهر و 

 برادر

 % 4/22  % 3/۱4  % 2/1۱  % 1/۱  صفر

sig> 444/4   = ۱۳، کای اسکویر 
1 _ 4  3/4 %  4/1۱ %  2/۱۳ %  ۱/1۳ % 

۱ _ 14  3/۱ %  ۱/13 %  ۱/۱4 %  ۱/2۱ % 

11 _ 2۱  ۱/۱ %  3/11 %  2/4۱ %  ۱/3۱ % 
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 (2شماره )جدول ادامه 

 

 آزمون تعداد فرزند مطلوب

 فرزند و بیشتر 3 فرزند 2 فرزند 1 صفر
 

درامد 

 خانواده

 % ۱/23  % 3/۱۱  % 1/1۱  % ۱/2  میلیون 1زیر 

sig> 444/4  = 33، کای اسکویر 

 % 1/21  % ۱/۱۳  % 4/1۱  % 4/3  میلیون 2تا  1

 % 3/21  % ۱/۱۱  % ۱/1۱  % ۱/3  میلیون 3تا  2

 % ۱/23  % 4/۱۱  % ۱/1۱  % 4/3  میلیون 4تا  3

 % 1/24  % 4/۱۱  % 2/1۱  % 3/4  میلیون 4بالای 

 % ۱/1۳  % ۳/۱۱  % ۱/1۱  % ۳/۱  اطلاعی ندارم

 مذهب
 % ۱/24  % 4/۱۱  % 4/1۱  % ۱/4  شیعه

sig> 444/4 = 144، کای اسکویر 
 % 3/2۳  % ۱/4۱  % ۱/14  % 4/11  سنی

 قومیت

 % ۱/24  % 3/۱۱  % ۱/1۱  % 4/۱  فارس

sig> 444/4 = 433، کای اسکویر 

 % 2/1۱  % ۳/۱2  % 4/1۱  % ۳/2  ترک

 % 4/2۱  % 4/۱۱  % ۱/12  % ۱/2  لر

 % ۱/24  % 3/۱۱  % 1/1۳  % 4/3  کرد

 % 4/34  % ۱/۱۱  % 1/۳  % 4/1  عرب

 % 2/4۳  % ۱/24  % 2/2  % 4/24  بلوچ

 % 3/33  % ۱/41  % ۱/1۱  % 3/۱  ترکمن

 % 3/1۱  % ۱/۱۱  % ۳/23  % 3/۱  سایر

محل 

 سکونت

 % ۱/24  % ۱/۱۱  % 4/1۱  % ۱/3  شهری
sig> 444/4 = ۱3، کای اسکویر 

 % ۳/2۳  % ۱/۱۱  % ۱/14  % ۳/2  روستایی

وضعیت 

 اشتغال

 % 4/21  % 2/۱۱  % ۱/1۱  % ۱/۱  شاغل

sig> 444/4 = 44، کای اسکویر 

 % 4/24  % 1/۱۱  % ۱/13  % 4/4  محصل -دانشجو 

 % ۱/1۳  % ۱/۱4  % 2/1۱  % 3/4  دار خانه

 % 4/1۱  % 4/۱4  % ۱/1۱  % ۱/۱  در جستجوی کار

 % 4/1۱  % ۱/۱۳  % 4/1۱  % ۱/3  بیکار

 % 3/33  % 3/4۳  % 4/13  % 3/4  سایر

 

 شتریکه در ب دهند یها نشان م داده نیبه محل سکونت افراد پرداخته شده است، ا ژهیبه صورت و 3شماره  جدول در

به داشتن  لیکه تما یدرصد افراد ،یفرزند به عنوان تعداد فرزند مطلوب انتخاب شده است. به طور کل 2تعداد  رانیا یشهرها

% از  ۱4% تا  ۱4که حدود  یبه طور دهد، یرا به خود اختصاص م زانیم نیالاترها و شهرها ب فرزند دارند، در اکثر استان 2

از  یاریو بس زدیکرج،  راز،یمشهد، اصفهان، زنجان، سمنان، ش ان،یم نیفرزند دارند. در ا 2به داشتن  لیافراد در هر منطقه تما

 لاتیمناطق خاص تما یدر برخ ن،یدر کنار ا اما. دهند یفرزند را نشان م 2به  لیاز افراد با تما ییدرصد بالا گرید یشهرها

%( به طور  3/44به داشتن صفر فرزند دارند ) لیکه تما یمثال، در بندرعباس، درصد افراد ی. براشود یمشاهده م یمتفاوت

 همنطق نیخاص ا یاجتماع ای یفرهنگ ،یاقتصاد لیممکن است به دلا لیتما نیق است و امناط ریبالاتر از سا یقابل توجه

 ریاز سا شتری%( ب 2/4۱دارند ) شتریب ایفرزند  3به داشتن  لیکه تما یدر زاهدان، درصد افراد ن،یمربوط باشد. علاوه بر ا

شهرها  یکه در برخ یمنطقه مرتبط باشد. در حال نیا یو فرهنگ یخاص اجتماع یها یژگیبه و تواند یمناطق است، که م
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به  لیو اهواز تما رجندیهمچون ب یدر مناطق شود، یفرزند مشاهده م 2به  یشتریب لیزنجان و گرگان، تما ل،یمانند اردب

و  یاقتصاد ،یاجتماع یها ها ممکن است به تفاوت اختلاف نیاست. ا شتریمناطق ب رینسبت به سا شتریب ایفرزند  3داشتن 

دهنده  ( نشان> sig 4/444 و 12۱3=  ریاسکو ی)کا ریاسکو یآزمون کا ،یمناطق مربوط باشد. از نظر آمار نیا نیب یفرهنگ

 یا منطقه رگذاریاز وجود عوامل تاث یها حاک تفاوت نیمختلف است. ا یشهرها نیمعنادار در تعداد فرزند مطلوب ب یها تفاوت

 بگذارند.  ریدر مورد تعداد فرزند تاث یریگ میبر تصم توانند یهستند که م

 درصد تعداد فرزند مطلوب از نگاه جوانان بر اساس استان محل سکونت (:3شماره )جدول 

 ها استان
 آزمون تعداد فرزند مطلوب

 فرزند و بیشتر 3 فرزند 2 فرزند 1 صفر

sig> 444/4  کای ،
 12۱3اسکویر = 

 % ۱/13  % 1/۱۳  % 1/2۱  % 1/1  تبریز

 % ۱/21  % ۱/۱4  % 4/13  % ۱/4  ارومیه

 % ۱/1۱  % ۳/۱2  % 4/11  % ۱/4  اردبیل

 % 1/1۱  % ۱/۱3  % 3/13  % ۳/۱  اصفهان

 % ۱/1۱  % 3/۱۱  % 4/24  % ۳/۱  ایلام

 % ۱/24  % ۱/۱1  % ۱/1۱  % 3/14  بوشهر

 % 3/1۱  % ۱/۱1  % 4/2۱  % ۱/۱  تهران

 % ۳/23  % 4/۱4  % ۱/22  % 4/3  شهرکرد

 % ۱/22  % ۱/۱۱  % 3/1۱  % ۱/۱  مشهد

 % 4/32  % ۱/۱4  % 2/11  % 2/2  اهواز

 % 1/24  % 4/۱۳  % ۱/۱  % 1/1  زنجان

 % 3/14  % 2/۱1  % 4/1۱  % 1/۱  سمنان

 % 2/4۱  % 2/2۱  % 4/4  % ۱/22  زاهدان

 % 2/1۱  % ۳/۱۱  % 1/22  % ۱/3  شیراز

 % 1/3۱  % ۱/4۳  % ۱/12  % 3/2  قم

 % 4/14  % 4/۱4  % 4/24  % ۱/1  سنندج

 % ۱/1۱  % ۱/۱۱  % ۳/22  % 2/3  کرمانشاه

 % ۱/2۱  % ۱/۱۱  % 4/1۱  % 3/2  کرمان

 % ۱/32  % ۱/۱۱  % ۳/۱  % ۱/1  کهگیلویه و بویر احمد

 % 1/11  % 4/۱۱  % 2/2۱  % 2/۱  رشت

 % 4/2۱  % 4/۱3  % 3/14  % ۱/4  آبادخرم 

 % ۱/1۱  % ۱/۱2  % 3/14  % 4/۱  ساری

 % ۱/11  % ۱/۱۱  % ۱/1۱  % ۱/2  اراک

 % ۱/1۱  % 3/34  % ۳/۳  % 3/44  بندرعباس

 % ۱/1۳  % 1/۱1  % ۳/1۱  % ۱/1  همدان

 % ۱/2۱  % 1/۱2  % ۱/۱  % ۱/2  یزد

 % 3/1۱  % ۱/۱2  % 3/24  % ۱/4  گرگان

 % ۱/13  % ۱/۱۱  % ۱/13  % 2/۱  قزوین

 % 4/4۱  % 4/44  % 4/11  % 4/1  بیرجند

 % 2/2۱  % 2/۱۱  % ۱/13  % 4/4  بجنورد

 % ۱/1۱  % ۱/۱1  % ۱/1۱  % ۱/3  کرج
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آورده شده است. همانگونه که  یفرد یها یژگیبر اساس و شتریفرزند و ب 3به لیدرصد افراد با تما 1نمودار شماره  در

و برادر  را دارند. افراد با تعداد خواهر شتریبه سه فرزند و ب لیدرصد تما نیها بالاتر افراد بلوچ یها گروه نیمشخص است در ب

 دارند.  شتریرا به تعداد سه فرزند و ب لیتما نیها بالاتر و ترکمن ها رباهل سنت و ع ها، ییبالا، روستا

 

 

 های پاسخگویان فرزند و بالاتر بر حسب ویژگی 3درصد افرد با تمایل به تعداد  (:1شماره )نمودار 

 شده است. همانگونه که مشاهده سهیها مقا استان نیدر ب شتریفرزند و ب 3به داشتن  لیدرصد تما ،2در نمودار شماره 

مراکز استان رشت  یبرا درصد 14خصوص وجود دارد و از حدود  نیدر ا یادیز اریکشور تفاوت بس یها استان نیدر ب شود یم

 است. رییدر تغ رجندیمراکز استان زاهدان و ب یدرصد برا 44 یاراک تا بالا و

 

 فرزند و بالاتر بر حسب محل سکونت 3درصد افرد با تمایل به تعداد  (:2شماره )نمودار 

افراد  یو خانوادگ یفرد یها یژگیاثر و رهیچندمتغ لیبه تحل یمنف یا دوجمله ونیبا استفاده از رگرس 4جدول شماره در 

آنها صرفا  نیشد و از ب ونیافراد وارد مدل رگرس یو خانوادگ یفرد یها یژگیآنها پرداخته شد. همه و آل دهیبر تعداد فرزند ا

به  لیفرزند فرد اثرگذار هستند. مردان م ال دهیاو بر ا یبرادرها خواهر و ادفرد و تعد لاتیسن و تحص ت،یجنس ریچهار متغ

به  یشتریب لیاند م بوده یشتریکه در خانواده بزرگتر و با خواهر و برادر ب ینسبت به زنان دارند، و افراد یبالاتر یفرزندآور

 رند.دا یکمتر یبه فرزندآور لیم بالاتر یلیدارند. در مقابل افراد با سن بالاتر و افراد با مدرک تحص یفرزندآور
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 وضعیت اشتغال محل سکونت قومیت مذهب درامد خانواده تعداد خواهر و برادر گروه سني جنسیت
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ال فرزند با استفاده از رگرسیون  هاي فردي و خانوادگي و تعداد ایده تحلیل چند متغیره رابطه ویژگي (:1) شماره جدول

 اي منفي دوجمله

 متغیر مستقل
 تست آزمون

Exp(B) 
Wald Chi-Square Sig. 

 ۱۳1/2  444/4  23۱ عرض از مبدا

 1۳۱/1  444/4  12 جنسیت )مرد در مقابل زن(

 ۱۱۱/4  444/4  24 سن پاسخگو

 ۱۳3/4  444/4  1۱ مدرک تحصیلی افراد

 121/1  444/4  13 تعداد خواهر و برادر

    Omnibus Testa Goodness of Fita 
Likelihood Ratio Chi-Square df Sig. Pearson Chi-Square 

3۱ 3  444/4 144۱ 

 گیری و پیشنهادها نتیجه

افوراد، گوروه    تیهمچون جنس یعوامل مختلف ریپژوهش نشان داد که تعداد فرزند مطلوب از نگاه جوانان، تحت تأث نیا جینتا

اشتغال آنهوا   تیسکونت افراد و وضع تیاستان محل سکونت، وضع ت،یتعداد خواهر و برادر، درآمد خانواده، مذهب، قوم ،یسن

مختلوف،   یهوا  گروه ۀاست که در هم نینشان دهنده ا زیفرزند ن آل دهیاد او تعد یاعو اجتم یقرار دارد. ارتباط مسائل اقتصاد

کوه در   یاز مطالعات ی. تعدادباشد یم یجوانان به فرزندآور لیم انگریب یاند که از طرف فرزند را مناسب دانسته 2تا  1 نیافراد ب

 یکوه الگوهوا   شود  انیو ب (13۳۱فوروتن و کرموی)   هشانود. در پوژو   اشاره کرده زیموارد ن نیپژوهش مرور شده است به ا نیا

دارنود.   یدو فرزنود  یبه الگوو  لیندارند و اکثر افراد تما یهمخوان رانیا یفرهنگ یها با ارزش «یفرزند تک»و  «یفرزند یب»

 ۱4کوه   افتنود یدر (13۳۱صادقی و طریقتوی توابش)   یدر پژوهش. مشابه است زیزنان و مردان ن یفرزندآور لاتیتماهمچنین 

 یا . در مطالعهدهند یم حیرا ترج شتریب ایدرصد سه فرزند  2۱که  یدر حال دانند، یم ال دهیدو فرزند را ا یصد از جوانان تهراندر

را  شتریب ایدرصد سه فرزند  43دهندگان دو فرزند و  درصد از پاسخ 4۱نشان دادند که  (13۳۱عباسی شوازی و همکاران) گرید

( نیوز  1444بگی و همکوارن ) . اند داشته یفرزندآور حاتیرا بر ترج ریتأث نیشتریب یدار نیو د یتیجنس ی. برابردانند یم ال دهیا

اهل تسنن  انیدر م یبارور لاتیتما ؛ طبق نتایج،کردند یرا بررس یبارور لاتیو تما لاتیتحص نیب یرابطه منف یا در مطالعه

ی سواداتی  ا در مطالعه. داشت یمعنادار ریتأث یفرزندآور لاتیبر تما زین ییو روابط زناشو یاز زندگ تیبود. رضا شتریو مردان ب

سواله در   1۳-1۱زنان  نیمتولد شده و تعداد مطلوب فرزندان در ب رزندانعوامل مؤثر بر تعداد ف یبه بررس (241۳و همکاران )

 ن،یهسوتند. همچنو   رگذاریعوامل تأث نیتر زنان و سن ازدواج از مهم یشغل تینشان داد که وضع جیاستان سمنان پرداختند. نتا

 رییو دهنوده تغ  شد، کوه نشوان   اهدهمختلف مش یها نسل نیدر تعداد فرزندان متولد شده و تعداد مطلوب فرزندان ب ییها تفاوت

نشوان داد کوه    زیو ن (2423و همکواران )  مطالعه کوارهنون  جیجامعه است. نتا یو نوساز شرفتیپ جهیها و باورها در نت نگرش

و ادراک  یوالود  در خانواده تک یمرتبط است. در مقابل، زندگ شتریفرزندان ب آل دهیبا تعداد ا شتریداد خواهر و برادر بداشتن تع

دهنده  بود، که نشان تر یدر افراد بدون فرزند قو ژهیو ارتباطات به نیفرزندان کمتر مرتبط بود. ا آل دهیبا تعداد ا نیاز والد یمنف

 ت.اس یفرزندآور حاتیترج یریگ در شکل هیاول یخانوادگ طینقش مح

 تمایل غالب بوه دو فرزنود  های این پژوهش با نظریات مطرح شده در حوزه فرزندآوری همسویی قابل توجهی دارد.  یافته

هوای   های غیراقتصادی همخوان اسوت. تفواوت   های اقتصادی( با تأکید نظریه ارزش فرزند )فریدمن( بر ارزش )علیرغم چالش
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هوای   کند. هرچند تأثیر متغیرهای اقتصادی )درآمد، اشوتغال( بوا نظریوه    ذهبی نیز نظریه انتقال جمعیتی را تأیید میقومیتی و م

دهنوده   های اجتماعی بر محاسبات صرف اقتصوادی، نشوان   ( همسوست، اما غلبه ارزشو مک دونالد اقتصادی )لیبنشتاین، بکر

 .وری در ایران استها در تحلیل رفتار بار نیاز به تلفیق این دیدگاه

عوامل مؤثر بور تعوداد فرزنود     نیتر و تعداد خواهر و برادر مهم لات،یسن، تحص ت،ینشان داد که جنس رهیچندمتغ لیتحل

کوه   یداشوتند، در حوال   یبه فرزندآور یشتریب لیاند، تما تر رشد کرده بزرگ یها که در خانواده یهستند. مردان و افراد آل دهیا

تعوداد فرزنود    نیانگیو م ،یطور کلو  نشان دادند. به شتریبه داشتن فرزندان ب یکمتر شیبالاتر گرا لاتیتر و با تحص افراد مسن

 رانیو در ا یکواهش بوارور   دهود  ی( است، که نشان م13۳۱در سال  1.2) یواقع ی)حدود دو فرزند( بالاتر از نرخ بارور آل دهیا

 .یآوربه فرزند یمربوط است تا نگرش منف یاجتماع و یاقتصاد یها تیبه محدود شتریب

به  لیم نکهیاست. ا گذاران استیو س زانیر برنامه یبرا یدستاورد علم یپژوهش حاو نیا یها افتهیاز  یبخش رو، نیازا

 ژهیو و به یزندگ ییابتدا یها به سال شتریب یفرزندآور یتیجمع یها استیاست س ازیافراد وجود دارد و ن شتریدر ب یفرزندآور

در آوردن فرزند اول و دوم هم مورد  نیفرزند سوم و بالاتر نباشد و والد یتمرکز رو ۀفرزند اول و دوم معطوف باشد و عمد

و امکانات مردان در جامعه از  طیتوجه و بهبود شرا شتر،یبه فرزند ب لیباشند. با توجه به تفاوت دو جنس در م قیتشو

 زیتعداد خواهر و برادر ن یها افتهیباشد.   وثرم شتریبه فرزند ب نیزوج قیجهت تشو تواند یمسکن و ... م ،یخانوادگ ،ینظرشغل

خواهد  ندهیدر آ دیموال شیو افزا تیجمع ندهیدر نسل آ ییبسزا ریتاث ت،یخانواده پرجمع کیدر  یکه زندگ کند یگوشزد م

معکوس  بطهباشد. را ندهینسل آ شتریداشتن تعداد فرزند ب یربنایز ندتوا یم ،یفرزند در نسل کنون 2داشت. لذا داشتن حداقل 

که توجه  باشد یم یبه فرزندآور لیدر تما یبودن ابعاد اقتصاد تینشان دهنده کم اهم زیدرآمد خانواده با تعداد فرزند ن زانیم

 لیرا در تما ینید یها نقش و تفاوت آموزه شتر،یبه فرزند ب یمذهب سن لی. تماطلبد یرا م یو اجتماع یبه ابعاد فرهنگ شتریب

 یها و تفاوت یتیتنوع قوم ،ینید یها با توجه به آموزه دیبا یدر حوزه فرزندآور یگذار استی. سدهد یم ننشا یبه فرزندآور

کار دوستدار خانواده  طیمح جادیمناطق محروم و ا یها رساختی( انجام شود. بهبود زافتهی /کمترتوسعهافتهی)توسعه  یاستان

 نیبستر تحقق ا دیبا ها استیغالب جوانان به دو فرزند، س لیاست. با توجه به تما یکار ضرور یایافراد شاغل و جو یبرا

 شود. زیپره شتریب یبه فرزندآور قیتشو یبرا یافراط یها استیخواسته را فراهم کنند و از س

سال  2تا  1در  یفرزند و فرزندآور 2به داشتن  یرانیغالب جوانان ا لیمادهنده ت که نشان قیتحق یها افتهیبا توجه به 

 شانیها آل دهیجوان و بالفعل کردن ا یها زوج از تیحما یصورت خلاصه و برا به ریز یاستیس شنهاداتیپس از ازدواج است، پ

 :شود یارائه م

 2تا  1در  یفرزند و فرزندآور 2ها به داشتن  آن لیتحقق تما یکرده در راستا جوان تازه ازدواج یها از زوج تیحما یبرا

 نهیهز بهره، کمک کم یها متمرکز شود. ارائه وام یو اجتماع یبر کاهش موانع اقتصاد دیبا یگذار استیسال پس از ازدواج، س

. ارائه دهد یرا کاهش م یمال یازدواج، فشارها هیاول یها فرزند اول در سال ولدت یبرا یمال یتیحما یها مسکن و بسته

 نیوالد یبرا یدورکار ایوقت  پاره یشغل یها و پدرانه، و فرصت مانیزا ریپذ انعطاف یها یمرخص گان،یرا یخدمات بهداشت

مسکن  یها کرده در طرح تازه ازدواج یاه به زوج یده تی. اولوکند یم لیرا تسه یخانوادگ یکار و زندگ نیجوان، تعادل ب

. کند یم تیرا تقو یاقتصاد یها زهیزودهنگام، انگ یفرزندآور یبرا یخدمات شهر ای یتایمال فاتیتخف یو اعطا یدولت

در  ژهیو زودهنگام، به یفرزندآور یایو مزا یوالدگر نهیدر زم یآموزش یها و برنامه یفرهنگ یها نیکمپ یاجرا ن،یهمچن

ازدواج،  هیاول یها با تمرکز بر سال ها استیس نی. ادهد یم جیمثبت را ترو یها مانند تهران، نگرش ریبه تأخ لیتما با یشهرها

 .کنند یکمک م رانیدر ا ینرخ بارور شیکرده و به افزا لیتبد تیجوانان را به واقع یها خواسته
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 تشکر و قدردانی

تا  ۳۱بین سال های  رانیجوانان ادر  آل تعداد فرزند ایدهعوامل مؤثر بر  یبررساین مقاله بر گرفته از طرح پژوهشی با عنوان 

انجام شده است. از  (Iran National Science Foundation: INSF) ، با حمایت بنیاد ملی علم ایران4431۱۱4با کد  ۳۱

 حمایت این مجموعه متشکر و سپاسگزاریم.

 منابع 

: کارمندان زن متأهل ی)مطالعه مورد یمؤثر بر فرزندآور یشناخت تیو جمع یفرهنگ ،یعوامل اجتماع ی(. بررس1441. )یآسوده، 

 .224–1۱4(، 14)4 ،یدر مطالعات اسلام نینو یها افتیره یفصلنامه علم(. هیشهر اروم کی هیوپرورش ناح آموزش

https://civilica.com/doc/1596771/  

 یبا استفاده از الگو رانی( در اTFRکل ) ینرخ بارور یاجتماع یکلان اقتصاد یها کننده نیی(. تع13۳۱ع. ا. ) ،یع. م.، و ازوج ،یاحمد
 .۱۱-۱3،(1۱)3، (داری)رشد و توسعه پا یاقتصاد یها مجله پژوهش(. ARDL) یعیتوز ۀخود همبسته با وقف

http://dorl.net/dor/ 1001/20. 17356768/1. 17/1396. 2/3.6  

 یفصلنامه مطالعات راهبرد. ها تیو محدود ها کننده نیی: تعرانیدر ا یبه فرزندآور لی(. تما1444ع. ) ،یر.، و حاتم ،یم.، صادق ،یبگ
  https://doi.org/ 22083/10/scsj. 149113/2022 .۱4–۱۳(، 4) 1، فرهنگ

 یها یژگیبر نقش و دیبا تأک یازدواج و فرزندآور یها ال دهیا ینسل انیم سهی(. مقا13۳۱م. ج. ) ،یشواز یس.، محمدزاده، ح.، و عباس ،یخان
  fa.html-2985-1-https://jspi.khu.ac.ir/article  .۱۱–4۳(، 2)۳ ،رانیا یمسائل اجتماعدر شهرستان سنندج.  یا نهیزم

و عوامل  یفرزند تک (. قصد و عملکرد زنان و مردان همسردار ساکن تهران در خصوص13۳1ح. ) ،ییف.، و سرا ،یفراهان یآباد خلج
 .۱۱–2۳ ،هیانوسیو اق ایآس یتیجمع یها مرکز مطالعات و پژوهشآن. تهران:  کننده نییتع یو فرهنگ یاجتماع

 .3۱–1، (۱۱)22 ،یفصلنامه علوم اجتماع. یگذار استیدر بارۀ س ی: وضع موجود و ملاحظاترانیا تیجمع دی(. بازتول13۳4ح. ) ،ییسرا
 https://doi.org/ 22054/10/qjss. 1279/2015 

به  میتصم ی(. در دوراه1441م. ج. ) ،یشواز یع.، و عباس ،یح.، روحان ناب،یز ینیندوشن، ع.، ع یف.، عسکر ،یقهفرخ شمس
 ،یکاربرد یشناس جامعهدر شهر اصفهان.  نییپا یدر بستر بارور یفرزندآور یو اجتماع یفرد یها چالش ی: واکاویفرزندآور

33(4 ،)1–2۱. https://www.doi.org/ 22108/10/jas. 132711/2022.2269  

دوفصلنامه جوانان در شهر تهران.  یفرزندآور حاتیبر ترج یعوامل فرهنگ ریتأث ی(. بررس13۳۱تابش، ر. ) یقتیر.، و طر ،یصادق
  https://jips.nipr.ac.ir/article_90950.html .۱۳–۱3(، 2)3 ،یتیمطالعات جمع

در  یفرزندآور یها آل دهیبر ا نگرشی – یارزش یها یریگ جهت ری(. تأث13۳۱ز. ) ،یر.، و قربان ،یح.، صادق ان،یم. ج.، محمود ،یشواز یعباس
  https://dor.isc.ac/dor/ 1001/20. 1735000/1. 13/1397. 2/26.4 .۱۱–3۱(، 2۱)13 ،رانیا یشناس تینامه انجمن جمع. رانیا

نامه علوم . زدیاستان  یمطالعه مورد رانیدر ا یخانواده و کاهش بارور راتیی(. تغ13۱4ندوشن، ع. ) یم. ج.، و عسکر ،یشواز یعباس
 .https://jnoe.ut.ac.ir/article_10534.html?lang=fa. ۱۱–2۱، 2۱ ،یاجتماع

  .14۱–۱۱ ه،یانوسیو اق ایآس یتیجمع یها تهران. تهران: مرکز مطالعات و پژوهش یبارور شیمایپ یلی(. گزارش تفع13۱۳ا. ) ،یعرفان

(، 2)1 ،یتیفصلنامه مطالعات جمع. رانیمربوطه در ا یها کل و شاخص یبارور زانیم یریچند متغ ی(. بررس13۳2ح. ) ناب،یز ینیع
۳–42. https://jips.nipr.ac.ir/article_89207.html  

 .1۱–1تهران،  ،رانیپژوهشکده آمار ا یطرح پژوهش. 13۳۳تا  13۳۱از سال  ران،یدر ا ی(. بارور1444ا. ) ،یفتح

 fertility.fathi.pdf-https://arakmu.ac.ir/file/download/page/1631601497 

 ،رانیا یشناس تینامه انجمن جمع. رانیدر ا یفرزندآور لاتیتما یها کننده نیی(. الگوها و تع13۳۱ف. ) ،ی.، و کرمی فروتن،
11(22 ،)2۱–141. https://www.jpaiassoc.ir/article_30187.html?lang=fa  

https://civilica.com/doc/1596771/
http://dorl.net/dor/20.1001.1.17356768.1396.17.3.2.6
http://dorl.net/dor/20.1001.1.17356768.1396.17.3.2.6
https://doi.org/10.22083/scsj.2022.149113
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-2985-fa.html
https://doi.org/10.22054/qjss.2015.1279
https://www.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269
https://jips.nipr.ac.ir/article_90950.html
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.1735000.1397.13.26.2.4
https://jnoe.ut.ac.ir/article_10534.html?lang=fa
https://jips.nipr.ac.ir/article_89207.html
https://arakmu.ac.ir/file/download/page/1631601497-fertility.fathi.pdf
https://www.jpaiassoc.ir/article_30187.html?lang=fa
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، مطالعات زن و خانواده. 13۳4و  13۱3 یها سال نیب رانیو علل آن در ا یآل فرزندآور دهیا ی(. تحولات الگو1441ز. ) ،یقربان
14(3 ،)۱3–۱۱. https://doi.org/ 22051/10/jwfs. 33157/2022.2530  

زنان شهر تهران.  آل دهیو ا یواقع یبارور نی(. سنجش عوامل مؤثر بر شکاف ب1441ن. ) الو،ین.، و فراش خ ،یز.، رمع روز،یف کاوه
  https://doi.org/ 22095/10/jwss. 332257/2022.2947 .14۱–113(، ۳۱)24، زنان یمطالعات راهبرد
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Introduction: This study investigates the desired number of children among 

young, first-time married individuals in Iran, utilizing national survey data 

from 2017-2018. Recognizing the influence of socio-economic shifts on 

declining fertility rates, the research explores the attitudes of this pivotal 

demographic group to understand future fertility trends.  

Methodology: This quantitative study analyzes secondary data from the 

2017-2018 Iranian Marriage and Divorce Surveys to investigate the desired 

number of children among 8341 first-time married individuals nationwide 

(excluding a representative Tehran sample). A non-probability quota 

sampling proportional to 2016 marriages was employed. Data were collected 

via a researcher-made questionnaire assessing fertility desires and socio-

demographic factors. SPSS-27 was used for descriptive and inferential 

analyses (Chi-square, correlation, regression) to identify influential factors.  

Results: Inferential statistics show that the desired number of children is 

significantly influenced by gender, age, number of siblings, income, religion, 

ethnicity, residence, and employment status. These findings underscore the 

complex interplay of socio-demographic factors shaping fertility desires in 

Iran. 

Conclusions: The study concludes that desired fertility among young 

Iranians is shaped by socio-demographic factors, with a prevalent preference 

for 1-2 children, aligning with the Value of Children theory. The focus 

should be on facilitating the desired two-child family norm rather than 

pushing for larger families. 
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