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Abstract 
COVID-19 was a problem the origin of which was beyond human actions in societies, 

but its fallouts affected all human actions. This study was undertaken as a sociological 

analysis of the COVID-19 adverse impacts on families. Informed by a mixed methods 

(quantitative-qualitative) approach, this paper adopts the Q-method. Data was collected 

through questionnaires and interviews. Cronbach's alpha was used to estimate the 

reliability of the research instrument. The statistical population for developing the 

questionnaire and interviews consisted of 16 people who were selected from four groups 

of health and family elites, directors of hospitals and clinics, selected managers and 

experts from the Ministry of Health, and university professors. In the quantitative 

section, 400 people were studied using SPSS Sample Power software. The results 

yielded nine factors as the key impacts of COVID-19: lifestyle changes, dramatic 

collective behaviors, the extent of social interaction, the degree of social resilience, 

media literacy of people, the mental and physical health of families, individual creativity, 

attention to spirituality, and security/sense of security. Accordingly, it can be inferred 

that proper family management requires not only raising awareness at the community 
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level for various strata, but also paving the way for developing proper behaviors and 

rational coping with epidemics in society through meticulous planning to change 

attitudes towards the current status of families, especially through mass media. Lifestyle 

changes can bring social life into the process of movement and progress, but the changes 

must be in line with the defined norms of the social system. In this regard, it is necessary 

to revive and reinforce some components of lifestyle, while trying to manage and plan a 

quality lifestyle in keeping with social changes to induce positive changes. 
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 چکیده

ی انسانی در جوامع رخ داد، اما توانست تمام هاواکنشویروس کرونا معضلی بود که خارج از کنش و  

شناختی پیامدهای کرونا برای  ی انسانی را تحت تأثیر قرار دهد. این مطالعه با هدف بررسی جامعههاکنش

گرفت.  خانواده انجام  پژوهش  ها  روشاین  نظر  )کمیاز  تلفیقی  پژوهش، - شناسی،  روش  نظر  از  کیفی(، 

برای    .ه استکه در فضای گفتمان تدوین گردید است ای  ها پرسشنامهشناسی کیو و ابزار گردآوری دادهروش

آماری برای تدوین پرسشنامه و فضای گفتمانی،   ۀبرآورد پایایی ابزار از آلفای کرونباخ استفاده گردید. جامع

 ۀ خبرها، مدیران منتخب و کارشناسان  ها و درمانگاهبیمارستانسای  ؤ رچهار گروه نخبگان سلامت و خانواده،  

افزار و در بعد کمی با استفاده از نرمنفر    16به تعداد  وزارت بهداشت و سلامت؛ متخصصان و اساتید دانشگاه  

SPSS Sample Power    نشان    400تعداد نتایج حاصل  گرفت.  قرار  مطالعه  مورد  عامل    نهکه    دهدیمنفر 

عنوان پیامدهای اصلی کرونا تغییرات سبک زندگی، رفتارهای جمعی نمایشی، میزان مراودات اجتماعی،  به

تاب میزان سواد رسانهمیزان  اجتماعی،  مردم، سلامت  آوری  های  ها، خلاقیت خانواده  روانی و جسمانیای 

توان استنباط کرد که برای مدیریت صحیح  می.  آیندشمار میبهامنیت/احساس امنیت  توجه به معنویات،  فردی،  

ریزی دقیق در برنامهبخشی در سطح جامعه و برای اقشار متعدد، لازم است با  آگاهیها، ضمن  خانوادهدر  

  ۀ های جمعی، زمین رسانهخصوص از طریق  بهها  خانوادهها نسبت به وضعیت موجود  نگرشراستای تغییر  

 
 .است  غرب  آباد  اسلام  واحد  یاسلام آزاد  دانشگاه  در اول  ۀسندینو  ارشدیکارشناس  ۀنامانیپامقاله مستخرج از    نیا.  1
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کنار آمدن عقلانی با    یدر سبک زندگ   رییتغ  ها را در جامعه نهادینه کرد.اپیدمیایجاد رفتارهای صحیح و 

فرا  یاجتماع  اتیتواند حیم وارد  پ  ندیرا  تغ  د،ینما  شرفت ی حرکت و   یهنجارها  یدر راستا  دیبا  راتییاما 

ضرورت دارد،   یسبک زندگ   یهالفهؤ م  ی برخ  ت یو تقو   ای راستا اح  نیباشد. در ا  ینظام اجتماع  ۀشد  فیتعر

مثبت    راتییتغ  یو در راستا  ت ی فیبا ک   یسبک زندگ   ،یاجتماع  رات ییکه تلاش گردد متناسب با تغنیضمن ا

 شود.   یزی ربرنامهو  ت یریمد

 اجتماعی.  مراوداتسبک زندگی،   راتییتغکرونا، خانواده، روش کیو،  :یکلید گانواژ

 

 مقدمه . 1

 هم در ادامه آن  های بعدیکه موج شد ریگهمه یماریب کی ریدرگ 2020اول سال   ۀمیجهان در ن

کرد اظهور  بعداً    یی شناسا  دیجد  روسی کروناو  کیعنوان  به  روسیو  ن ی.  و  ببهشد    یماری عنوان 

- دیکه کوو  یدر حال(.  1228: 2020،  1)کیو، چن و شی   نام داد  رییتغ  19- دیکوو ای  19- روسیکروناو

  افتیسرعت در سراسر جهان گسترش  بهسرچشمه گرفت،    نیچ  یاز شهر ووهان در استان هوب  19

نفر   ونی لیچهار مبه مرگ  باًی، تقر2021ژوئن   انی تا پا  یماریب نیا شد.  یانسان یتراژد  کی و منجر به 

بحران هر چند در ظاهر    ن یا(.  153:  2022،  2)داس، بهرا و پیتال  منجر شده استدر سراسر جهان  

آن  یامدها یاست که آثار و پ یعدچندبُ یا دهیو مرتبط با نظام سلامت دارد، پد یصرفاً پزشک یتیماه

در حقیقت  است.    یری قابل رصد و رهگ  یاسی و س  یفرهنگ  ،یاجتماع  ، یدمختلف اقتصا  یهادر حوزه

  ۀروزمرو وارد زندگی  گذاشتهفراتر از امری پزشکی و بهداشتی از خود برجا   یرات یتأثبیماری کرونا  

قرار داده  ریتأثرا تحت   هاآناقتصادی    ی هاتیفعالمردم شده و زندگی خانوادگی، روابط اجتماعی و  

. (1399)سیفی،    این بیماری قرار گرفته، خانواده است   ر یتأثتحت    شدت بهکه    یها حوزهیکی از    .است

و ... دارد که    یآموزش  ،یتیحما  ،یاجتماع  ،یاقتصاد  یکارکردها   لیقب  از  یاریبس  یخانواده کارکردها 

ا  یاریبس ط  نیاز  تغ  انیسال  یکارکردها  با  خانواده  ریی گذشته  هستهشکل    شدن   یتخصص و    یاها، 
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  ی پاندم  ن یکه ا  یر یتأث  نیترکرونا، مهم  وع یواگذار شده بود اما پس از ش  یتخصص  یجوامع، به نهادها 

در ایران  بوده است.  دیکارکردها به خانواده و البته با اشکال جد نیا ۀبر خانواده داشته، بازگشت هم

توسط    قبلاً  که  یی کارکردها  از  یاریبس  کهبه نحوی    ؛صورت مشخص قابل تبیین استبهله  سئاین م

 ،وپرورشآموزش  ن،ید  مانند  گرید  ینهادها   ۀعهد  به  کارکردها  نیا  امروزه   شد،یم  انجام  هاانوادهخ

اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی قابل    ۀحوز  درکارکردها    یی جابجا  نیا   .است  شده  واگذارو ...    اقتصاد

در خانه اتفاق افتاد   ها یخانه شکل گرفت و دورکار   ی در فضا  ها نهیاز قرنط  یبخش مهماست.  یت  ؤر

  ی طولان ها باعث  شدننینششد. خانه  یشغل   یبه فضا  لیخانه تبد  طیاز مح  یآن، بخش مهم  یکه در پ

از خود منتقل    رونیکارکردها را به ب  نی ا  یخانواده که زمان  یفضا  نیزمان آموزش در خانه شد. ا  شدن

  نمایکه با س  غت. گذران اوقات فرا کردیفراهم م یآموزش و امور شغل  یرا برا   ییفضا  دیکرده بود، با

بود، در ا  رهیرفتن و غ به فضا  نیمدت ا  نیبه خارج از ساختار خانواده منتقل شده    ی کارکرد هم 

 خانواده برگشت.  

قرار گرفته است و مصادیق این ویروس  تحت تأثیر    خانواده  ، مشابه سایر جوامعشهر کرمانشاه  در  

های  ها، دید و بازدیدها و کاهش حضور در مراسمنشینیها، شبتوان در کاهش دورهمیآن را می

ها و جاده  ۀها در روزهای تعطیل در دامن طبیعت و حاشی شلوغ و حضور طیف زیادی از خانواده

، خشونت  فشاری،  خستگ  گیری،ای که در طول همهگونهبه  ها مشاهده نمود؛عدم حضور در پارک

ها  خانواده  بهزیستی و    شدید شده ت   یدر روابط خانوادگ  خانوادگی، مشکلات اقتصادی و اجتماعی، و ...

به   ی و اجتماع  ی کیزی ف  یاز دست دادن فضا   ریتحت تأث  ژهیوبهکودکان  قرار گرفته است.    ریتأث  تحت 

قرار    یتحرک و تعاملات اجتماع   یشده برا  لیتحم  یهاتیخانه و محدود  درمحصور شدن    لیدل

شناختی و ... را در درون  که همگی این مسائل پیامدهای روانی، اجتماعی، اقتصادی، جمعیت  گرفتند 

نسبت به سایر شهرهای    کرمانشاهشهر    سنتی  بافت نسبتاًبا توجه به    . ها به دنبال داشته استخانواده

و بودن  کشور  قومشیوه  پررنگ  و  های  مناسک  برخی  حذف  امکان  مانند  مراسمی،  مختلف  های 
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های روانی زیادی برای مردم  ها هزینهآنو کنار آمدن با    بود  سختنشینی و دید و بازدیدها و ...  شب

بومی    از اهمیت بسزایی برخوردار است.  هاآنشناسایی این پیامدها جهت کاهش آثار    داشت. بنابراین

های مورد نیاز از عوامل انتخاب این شهر برای مطالعه بود.  آوری داده جمعبودن محقق و سهولت در  

در   هاخانواده  چه پیامدهایی رویطور کلی این پژوهش به دنبال پاسخ به این سؤال است که کرونا  به

که    استاهدافی    نیترمهمی این پیامدها از  بنددستهشهر کرمانشاه داشته است. بنابراین شناخت و  

   این پژوهش به دنبال آن است.

   اهداف فرعی عبارتند از:

 پیامدهای اجتماعی کرونا   یهامؤلفهشناخت ابعاد و  -الف

 ها خانوادهپیامدهای اجتماعی کرونا برای  یبندت ی اولو  -ب
 

 پژوهشمبانی نظری . 2

 . پیشینۀ پژوهش1. 2   

 شوند: میپیامدهای کرونا انجام شده است به چند دسته تقسیم   ۀ مطالعاتی که در زمین

مطالعات    -الف از  سرمایگروهی  و  مراودات  کاهش  جمله   ۀبر  از  شدند؛  متمرکز  اجتماعی 

ب  یاجتماع   یری گفاصله  ریتأث»   در مقالۀ  (1400)   ینوغانانیمیابراه   ۀ یکرونا بر سرما  یمار یحاصل از 

در مقالۀ    (1400شیرین )باغو    زمانی، مداحی، کریمی  ؛«(: شهر مشهدمطالعه  موردخانواده )  ی اجتماع

و   یبونوت و    اجتماعی«  ناامنی  احساس  با  آن  ۀرابط  و  19- کووید  پاندمی  شیوع  شناختیجامعه  ۀ»مطالع

این رویکرد را    «19ی کووید  اسیو س  یاجتماع  ،یاقتصاد  ،یانسان  یها نهیهز»در مقالۀ  (  2021)  1زچ

   د.ان دنبال کرده

زندگی خانواده  بر  برخی  -ب مانندتغییرات سبک  متمرکز شدند؛  )  ها  مقالۀ   (1400قاسمی    در 

(  1399منش و گلی )شایان  ؛«کرونا  روسیبا و  یریدرگ  زانیآن با م  ۀها و رابط خانواده  یسبک زندگ»

 
1. Bonotti & Zech 
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  یامدها یپ  یابیارز»   در مقالۀ  (1399اسکندریان )  ؛«یبحران کرونا بر سبک زندگ  یامدها ی پ»در مقالۀ  

فورا، آبور، تو و -فوئنتسیس  و  «(یمصرف فرهنگ  یبر الگو   دی )با تأک  یکرونا بر سبک زندگ  روسیو

در   یو آموزش عال   یریادگی   یهاوهیبر ش   19کووید   یفرهنگ  نیب  راتیتأث»  در مقالۀ  (2021)  1آل نابی 

 اند.این رویکرد را دنبال کرده  ی«فرهنگ نیب ۀمطالع کیو کامبوج:  هیجری عمان، ن ا،ی اسپان

(  1400امجدیان و مرادی ) مطالعاتی نیز بر سلامت عمومی و جسمانی متمرکز شدند از جمله؛    -ج

مردم از    ۀ ستیز  ۀدر بستر تجرب  یشینما  یجمع  یرفتارها  یر یگشکل  ی شناختجامعه  ۀ مطالع»در مقالۀ  

کرونا( و اثرات آن )  19د  ویو»کدر مقالۀ    (1399سیفی )   ؛«کرونا مورد مطالعه شهر کرمانشاه  روسیو

خانواده همکاران  2نوماتیسکو   ؛«بر  مقالۀ  (2022)  و  و   یاقتصاد-یاجتماع  ۀناخواست  یامدهای پ»  در 

  در مقالۀ   (2020)  3ی سانیو پ  یدئولم  ؛«در کامپالا، اوگاندا  نانی نشزاغه  انی در م  91-دی کوو  یبهداشت

، هارادا و  وسیهوگلو    «کودکان و نوجوانان  نیدر ب  19کووید    ریگهمه  یپزشکو روان  یروان  ریتأث»

  ی انهی زم  یماریب  ۀکنندلیتعد  راتیو تأث  19از کووید  ترس    یروان   یامدهایپ»   در مقالۀ  (2021)  4ماراتانی 

 .«آلوده ۀخانوادافراد و دوستان و 

یو، مامادو آکبولا از جمله    ،برخی محققان نیز بر پیامدهای اقتصادی ویروس کرونا توجه کردند  -د

آلیو  مقالۀ  (  2020)  5و  مقالۀ  (1399)  لی نمهیطاهر  ؛«19کووید    یاقتصاد  اتری تأث»در    ی بررس»  در 

اثرات  »  در مقالۀ   (2020)  6گوستافسون و    دونتو  ؛«و جهان  رانیکرونا بر اقتصاد ا  روسیو  یامدهایپ

 
1. Cifuentes-Faura, Obor, To & Al-Naabi 

2. Nuwematsiko 

3. Deolmi & Pisani 
4. Hugelius, Harada & Marutani 
5. Akbulaev, Mammadov & Aliyev 

6. Donthu & Gustafsson 
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تحق  19کووید     ی امدهای پ»  در مقالۀ   (2022)  1بِلَند، برودئور، میکولا و رایت و    «قاتیبر تجارت و 

  «.و سلامت روان در کانادا یشغل فی: وظا19- دیمدت کووکوتاه یاقتصاد

تاب  -ه میزان  بر  مطالعات  از جمله  برخی  متمرکز شدند،  اجتماعی  نیکخو چوبداریآوری  و    ، 

مقالۀ  (1399)  فولادی  و  یشناختروان  یامدها یپ»   در  کودکان: 19  د ی)کوو  دی جد  روسیکرونا  در   )

  یشناختو مداخلات روان  امدها ی پ»  در مقالۀ   (1399)  و همکاران  قدمشاهدحق  ؛«مندنظام  یمطالعه مرور 

  ی روان  ی امدهایپ  وعی ش»در مقالۀ  (  2022)و همکاران    2آرورا و  ی«  : مطالعه مرور19-دیکوو  یدر پاندم 

 . ی«امطالعات مشاهده  زیو متاآنال کی ستمات یس ی: مرور 19-دیکوو

  مانند   ای استمحققان قرار گرفت، سواد رسانه  ۀدیگر پیامدهای کرونا که مورد مطالع  جملهاز    -و

 «. در بحران کرونا یا نقش سواد رسانه» در مقالۀ (1400خیامی و جهانی )

نشان   شده  انجام  مطالعات  ارزیابی  و  مسائل  میبررسی  بر  شده  انجام  کارهای  عمده  که  دهد 

اند. در این مطالعه ضمن استفاده از مطالعات مذکور، توجه  بودهشناختی متمرکز  جامعهشناسی و  روان

شناسی اجتماعی این  روان  ۀحوزشناختی در اولویت قرار دارد و سعی شده است در  جامعهبه ابعاد  

پدیده تمرکز بیشتری شود، ضمن اینکه با روشی متفاوت از مطالعات قبلی مورد توجه قرار گرفته  

 است. 

 پژوهش ینظر یبر مبان یمرور .2. 2

جهان را در    استیاقتصاد و س  ،یاجتماع- یاسی س  رات ییها و تغمانند جنگ  گیرهمه  ی هایماریب

این تغییرات و پیامدها در    (.1008:  2021،  3)برودور، گری، اسلام و بویان   اندداده  رییتغ  خی طول تار

  ترتیب اینبه  ها را آن  ۀ عمدتوان  میبراساس مبانی نظری    .های مختلف زندگی نمود پیدا کردعرصه

 نام برد: 

 
1. Beland, Brodeur, Mikola & Wright 

2. Arora, Grey, Östlundh, Lam, Omar & Arnone 

3. Brodeur, Gray, Islam & Bhuiyan 
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در محل کار و کاهش    بتیزودرس، غ  یها مرگ  لیبه دل  19-دیکوو  یریگهمه  تغییرات اقتصادی:

  ی دیتول  تیکرده است و فعال  جادیا  یمنف   یشوککرده و    جادی بر درآمد ا  یمیمستق  راتیتأث  یوربهره

،  و همکاران  1)پاک   پیدا کرده استها کاهش  کارخانه  یلیو تعط  یجهان  نیتأم  ۀریزنجاختلالات    لیبه دل

که    دهندمینشان    در مطالعۀ خود  (2020)  2، لورنزوری، استراوب و ورنینگ یری گرر  (.241:  2020

کوچک با احتمال   یوکارها کسب دارایزنان  ویژهروی زنان تأثیر بیشتری دارد؛ به یپاندم  نیشوک ا

  ، چراکه مواجه هستند  یخوداشتغال  انی در م  یتیمرد خود با شکاف جنس  انیاز همتا  شتریدرصد ب  35

  قرار دارند   19د  یکوو  یپاندم  ر یشدت تحت تأثکه به  کنندیکار م  یع یدر صنا  یطور نامتناسبزنان به

   (. 594:  2022، 3بلیتسکی، گانتر، کریتیکوس و توریک )

 ت، ی عصبان  ض،یاز حد، تبع  ش یمنجر به ترس ب  19کووید    ریگهمهبیماری    شناختی: تغییرات روان

آسموندسون و تایلور، ؛ 318: 2020، 4)تورالز، هیجینز، کاستالدیلی مایا و وینتریگلیو  یعلائم افسردگ

ب   ن،ییپا  یاقتصاد-یاجتماع   تیوضع  ؛(103:  2020 حما  ی ری پذ انعطاف  ،یفرد   نیتعارضات    تیو 

پرحرارت    یها کانونو    نیکه اغلب به کمک عناو  کمبود اطلاعات و اطلاعات نادرستکمتر،    ی اجتماع

  ( 2170: 2020،  5برین، کارنیکیو، هالوورسن و جافرانی   )استامو  شودیم  برجستهپرطرفدار    ی هارسانه

عموم  یها یاستراتژ شکست    ا ی  ت یموفق  ی برا  و )تایلور،   است   ی ات ی ح  هایریگهمهدر    ی بهداشت 

اختلال در    ؛(155:  2020،  6)ژو و تان  یبالقوه مرتبط با سلامت   داتی در برابر تهد  یاری هش  ؛(24:  2019

)آسموندسون ی  و عصب  ی اختلالات روان  ؛(18:  2020،  7ژانگ، کانگ، لی و یانگ   )اکسیاو  خواب  ت یفیک

 
1  .  Pak 

2. Guerrieri, Lorenzoni, Straub & Werning 

3. Belitski, Guenther, Kritikos & Thurik 

4. Torales, O’Higgins, Castaldelli-Maia & Ventriglio 

5. Stamu‐O’Brien, Carniciu, Halvorsen & Jafferany 

6. Zhou & Tan 

7. Xiao, Zhang, Kong, Li & Yang 
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)آسموندسون و   ناسازگار  یا مقابله  یبدن و رفتارها   راتییاحساسات و تغ  ؛(105:  2020،  1و تایلور 

لوری 107:  2020تایلور،   و  مرچانت  گالیا،  اضطراب  ؛(819:  2020،  2؛  و )گارفین  درجه  سیلور   ،

:  2020)آسموندسون و تایلور،    یرفتار  راتییو تغ  یریگمیتوان تصمکاهش    ؛ (355:  2020،  3هولمان

:  2020،  برین، کارنیکیو، هالوورسن و جافرانی  )استامو  شیبه درمان و افزانسبت    فیپاسخ ضع  ؛(105

)آسموندسون و تایلور،    ها آنبیش از حد نیاز کالاها و انبار کردن    دی و خر  یاجتماع  انزوای   ؛ (2170

  )استامو   یاجتماع  ی ریگکنارهو    یدی ناام  ،ییتنها ،یخوابیب  ،هااز حد دست شیشستن ب ؛(105: 2020

وجود انواع ترس، انزوای جسمی و اجتماعی،    ؛(2170:  2020،  برین، کارنیکیو، هالوورسن و جافرانی

و   و  توجهیبی،  حوصلگیبخستگی  )فراهتی،  ریپذ کیتحری  کودکان  در    ش ی افزا  ؛(221:  1399ی 

رفتار خودتنظ  ،یمشکلات  به  مربوط  سازگار  ،یمیمشکلات  به  مربوط  راهبردها  یمشکلات    یو 

اضطراب مرگ  و    (55:  1399،  چوبداری، نیکخو و فولادی)  یجانیو آزار ه  یبدرفتار   ۀتجرب  ،یامقابله

سوءرفتار مشکلاتو  ،  )باقری  کرونا  با  مرتبط  اخبار  از  ناشی  ترس  احساس  روانی،  و  روحی   ، 

 .گردید (1400رنجبر،  احمدیانحرفه و زراعت؛ 1400، نیریصوابیپور، سعیدی و آریانی

اجتماعی:  طرفی    تغییرات  فعالاز  جامعه   یها تی کاهش  سوی  از  طرد  احساس  اجتماعی، 

  برخی  و  کار  روابط  آموزش،  و  بر خانواده  ریتأث؛  (10:  1398،  زاده و آقاجانبگلوعیسی،  اکبری)علی

:  1399جاجرمی،  ایمانیمهاجران )  و  خرد   مشاغل  صاحبان  کودکان،  زنان،  مانند  اجتماعی  یهاگروه

جدایی بیمار   (؛20:  1399زاده،  جامعه )مهدی  در  حاکمیت  و  علم   نهاد  به  اجتماعی   اعتماد  کاهش  (؛88

ها، طبیعی شدن مفهوم مرگ در جامعه، مرگ و شرایط  های آناز خانواده، انزوای بیماران و خانواده

بر روابط عاطفی،    ر یسخت تدفین، اختلال در روابـط اجتماعی، ابهام و سرگردانی مردم، روزمرگی، تأث

امنیتی شدن جامعه، ناامیدی مردم، گسترش شکاف طبقاتی در جامعه به دلیل فراگیر نبودن بیمه و  

 
1. Asmundson & Taylor 

2. Galea, Merchant, & Lurie 

3. Garfin, Silver & Holman 
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:  1399تغییر سبک زندگی )اسکندریان،   (؛ 1399)غفاری،    امرار معاش بعضی مشاغل  نیمشکل تأم

تلخ برای بیماران و تدفین قربانیان بدون مراسم،   ۀ محدودسازی سفرها و دید و بازدیدها، تجرب(؛  67

اقشار   معیشت  و  ریپذ بیآسسختی  زناشویی  تعارضات  افزایش  فشار    یها خشونت،  خانوادگی، 

مواد،    سوءمصرف ، افراد دارای  هاخانمانیب،  فروشاندستدیدگان اجتماعی مانند  آسیبمضاعف بر  

احساس تنهایی، انزوای اجتماعی و  ؛  ( 99: 1399، ، دیلم و زمانیگردها، کودکان کار و ... )رهنمازباله

از   .استاز جمله پیامدهای کروناویروس    (52:  1399خواه،  ، مالی و ... )روشن شغلی  ۀیندآترس از  

اولریش بک  بیرونی قلمداد می  ۀدورمخاطرات در    1نظر  های  شوند نه ناشی از کنشمدرنیته اولیه، 

  ۀ جامع  ۀمحرک ۀقو(. به تعبیر بک اگر 4: 2020، 2لنکرانی باقریلنکرانی و باقریساداتی، کلاته) انسانی

جدید این است که:    ۀجامع، اما شعار  «امگرسنه»شد که  طبقاتی و صنعتی در این شعار خلاصه می

مخاطرات امروزی با    معتقد است که  3گیدنز (.  109:  1394)احمدی و دهقانی،    «ترسم یا نگرانممی»

منشأ مخاطرات پیشین طبیعت و نیروهای طبیعی بوده است  .  مخاطرات دوران پیشین متفاوت است

اکنون   با مخاطراتی    ۀ واسطبهولی  مدرنیته،  از  ناشی  تحولات  و  طبیعت  در  بشر  روزافزون  دخالت 

  (.13: 1390گیدنز:  ) اند مواجه هستیم که از جهت شمول و تراکم جهانی

شهروندان    ۀهممستقیم زندگی روزمره و آئینی    طور بهبحران کرونا    همچنین  تغییرات آموزشی:

  اً نسبت که برای مدت  ی نینشخانهخانگی و  ۀ قرنطینموقعیت   ی ریگشکلقرار داده است.    ریتأثرا تحت  

افراد ایجاد کند. ضمن اینکه نهاد خانواده    درفردی    تأملاتو    هایشیبازاند  تواندیم  ۀطولانی ادامه یافت

تعطیلی نظام آموزشی و آموزش    تازه قرار گرفت.  یا تجربهو خانه نیز در این وضعیت در معرض  

یابان و فضاهای شهری، درگیر شدن با  خشغلی، دور شدن از    یهاتی شدن فعال  تعطیلنیمهعالی و  

 
1. Ulrich Beck 

2. Kalateh Sadati, Bagheri Lankarani, Bagheri Lankarani 

3. Giddens 
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اضطراب  هاینگران از    یها و  بحرانخناشی  همچنین  و  مرگ،  و   یها طر  بیکاری  و  اقتصادی 

درونی   یوگوافراد را به تأمل و گفت لاجرمهمه    هانی، انندیبیمادی و جانی که افراد م  یها خسارت

   (.34- 35: 1399)فاضلی،  داردیوام

اجتماعی:تاب از    ی ناش   ۀدیچی پ  ماتیاز تصم  یاری پس از فاجعه محصول بس  یآورتاب  آوری 

ها  پاسخ به بحران  (.598:  2014،  1)مارشال و شرانک   ها، مشاغل و جوامع استتعامل افراد، خانواده

مرکز    یرونیب  یهاو شوک دارد.  یآورتاب  ۀینظردر  تاب  قاتیتحق  قرار  مورد  ادب  یآوردر    اتیو 

قبل از    نیکارآفر  کی  ایآ  نکهیا  صیتشخ  یبرا   یکم  یهاکه راه  دهدیم نشان  پس از فاجعه    تی ریمد

دادن   انعطاف  کینشان  »پتانستاب  ری غ  ای  ری پذ واکنش  دارد   ایدارد    «یآورتاب  لی آور،  وجود   نه، 

  د یبا  یشتر یکه توجه ب  کنندیممحققان استدلال    ن،یعلاوه بر ا  (.18:  2012،  2لوک، گریفیت و وینن)لین

 ی آورتاب  یسازمفهومو فعال کردن واکنش شرکت اختصاص داده شود.    دی تهد  ک ی  ییشناسا  ۀدوربه  

عنوان  به  یآورتاب(  2  جه،ینت  کیعنوان  به  یآورتاب(  1:  ردیگیمدر سه دسته قرار    یطور کلبه  یسازمان

  (.216:  2020، 4؛ داکک 475: 2014، 3، رنکو و میات )بولوق یآورتاب  یهاتیقابل( 3و  ند،یفرآ کی

 می مستقکرونا    راتیتأث(  2020)5زلزاک، رووز، اسوارتز -کارلسون  ۀ گفت به    تغییر در سبک زندگی:

محتاط بودن   ریگهمه  یماریب  نیا  ماندگاری طولانی  .شودیکاهش مصرف کالا و خدمات مربوط م  بر

کننده را  بلندمدت خود، اعتماد مصرف  یانداز اقتصادبه چشم   ینیو بدب  یار یاخت  یها نهینسبت به هز

آنجا  دهد.میکاهش   محدود  ییاز  متوقف    یدی تول  یها تی فعال  هاتیکه  م   ایرا  بر   کنند،یمختل 

  ی طولان   یهاو منجر به دوره  گذارندیم   ی منف  ریکار و اشتغال تأث  یروین   یتقاضا   ن،یتأم  ی هارهیزنج

(  2020)  6ن یبالدو  (.9:  0202زلزاک، رووز، اسوارتز،  -)کارلسون  شوندیم  یکاریب  شی اخراج و افزا

 
1. Marshall & Schrank 
2. Linnenluecke, Griffiths & Winn 

3. Bullough, Renko & Myatt 

4. Duchek 

5. Reeves & Swartz 

6. Baldwin 
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  ی توسط عوامل اقتصاد  دن«یکه در آن نگرش »انتظار و د  دهدیرا مورد بحث قرار م  یشوک انتظار 

مشخص   تیکه با عدم قطع یاقتصاد ی جو  طیامر در شرا نیکه ا کندیاستدلال م وی .شودیاتخاذ م

  وجود دارد. یشدن در معاملات اقتصاد  ریبه بازارها و درگ یاعتماد کمتر رایاست، ز جی ، راشودیم

 

  پژوهشروش . 3

 متوالی   روش  کمی و -کیفی  ۀشیوبه    ی تلفیقی هاروش  ۀزمری، در  شناسروشاین مطالعه از نظر  

گردآوری   از لحاظ تکنیکاز نظر افق زمانی، مقطعی؛    ؛یاکتابخانه، از نظر مکانی میدانی و  همزمان

که در فضای گفتمان )با استفاده    استی  ا پرسشنامه  هادادهی کیو و ابزار گردآوری  شناسروش  هاداده

جا  ازآن .  آوری شده استجمع، مجلات و مقالات(  هاتیسا،  هاامیپی انفرادی و گروهی،  هامصاحبهاز  

سازد    یمحقق را قادر م   نیافراد است، بنابرا  تی ذهن  ییاول به دنبال شناسا  ۀدر مرحل   کی تکن  ن یکه ا

 یذهن  ی ها که عاملنیدوم با توجه به ا  ۀو در مرحل  یی افراد را شناسا  ی اول ادراکات ذهن  ۀتا در مرحل 

 رد، یگیمقرار    ی ریگاندازهمورد سنجش و    یآمار  ۀجامع  نیو ب  میها تنظهیگوشده در قالب    ییشناسا

ضمن اینکه برای تدوین    است.  ریدرگ  رها ی و متغ  میو سنجش مفاه  یکمّکار با روش    ۀدر ادام   نیبنابرا

 هاداده؛ در ادامه این روش در بخش کیفی برای تحلیل  گردیدی کیو استفاده  شناسروشپرسشنامه از  

روشی برای تعیین، تحلیل و بیان الگوهای موجود در   اتیک. تحلیل تمشداستفاده    اتیکاز تحلیل تم

ی  هامصاحبهکه در این مطالعه از  کیو    ی هامجموعه گزاره.  (1243:  1396)میرزایی،    است  هاداده درون  

آمد  هامصاحبهشخصی،   دست  به  در مجلات  مرتبط  مقالات  مرکزی،  گروه  و  گروهی  مبنای  ی  و 

دلفی با متخصصان  شبهمقدماتی   ۀکه حاصل مصاحب  داردعبارت    68تشکیل پرسشنامه را تشکیل داد،  

 عبارت طراحی شده به دست آمده است.  108است که از تعداد 

عبارات و   شدبه این صورت که سعی    ؛گردیدبرای روایی انجام کار از روایی صوری استفاده  

ی تدوین شده، جامعیت سنجش ذهنیت افراد را داشته باشند. از طرفی هم این عبارات و  هاگزاره
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ی اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و سیاسی ویروس  هاچالشها بتوانند پیامدهای مختلف و متنوع  گویه

نتایج    واستفاده شد روش آلفای کرونباخ  برای برآورد پایایی از  کرونا را استخراج و مشخص نمایند.  

، رفتارهای  0/ 78گویه برابر    10مقدار آلفای کرونباخ برای عامل تغییرات سبک زندگی با    دادنشان  

آوری ، میزان تاب84/0گویه برابر    10، میزان مراودات اجتماعی با  76/0گویه برابر    8جمعی نمایشی با  

، سلامت روانی و 0/ 77گویه برابر    6ای مردم با  ، میزان سواد رسانه75/0گویه برابر    5اجتماعی با  

، توجه به معنویات  82/0گویه برابر    6های فردی با  ، خلاقیت0/ 88گویه برابر    7ها با  جسمانی خانواده

دهد  میبه دست آمد. نتایج نشان    75/0گویه برابر    6، امنیت/احساس امنیت با  0/ 79گویه برابر    8با  

 ها دارای سازگاری درونی با هم هستند.عاملهای هر یک از گویهکه 

که میزان    گردید درخواست    قرار گرفت و از ویاختیار پاسخگو  در  ها  آن،  هاهیگو  طراحی بعد  

را بر مبنای    ها هی پاسخگویان گو  موافقت یا مخالفت خود را با هر گویه بر مبنای یک طیف بیان کنند. 

 ی قسمتنهیعنی در یک طیف    بودطور دلخواه  به  یگذار طرز شماره  .ندی نمایبررسی م   یادرجه  5طیف  

، -3،  -4  صورتبه  هاکارت  یگذار ارزش  برای  در ستون نمودار  فیط   ۀرتب.  شداستفاده    4- تا    4از +

 آورند یمجموع نمرات که پاسخگویان به دست م + بود. با این روش  4+،  3+،  2+،  1،  0،  -1،  -2

آماری    ۀجامع .نامندیهاست. به همین دلیل این طیف را طیف مجموع نمرات نیز مبیانگر گرایش آن

 :  هستنددر چهار گروه به شرح زیر  در این مطالعه

بهداشت ها رشته  یعلم  ئتیهشامل اعضای    سلامت و خانوادهنخبگان    -1 ی علوم پزشکی و 

منتخب    رانیمد  -3  ی شهر کرمانشاه،هادرمانگاهو    هامارستانیرؤسای ب  -2،  ی شهر کرمانشاهها دانشگاه

ی مختلف  هاگروهمتخصصان و اساتید دانشگاه در    -4بهداشت و سلامت؛    وزارت  ۀخبرو کارشناسان  

 در شهر کرمانشاه.  شناسی، اقتصاد و علوم سیاسیی، روانشناسجامعه

معیار ورود و خروج افراد سطح بالای تحصیلات )تحصیلات سطح عالی(، آگاهی و شناخت از   

  ها و کیفی، کاملاً مصاحبهدر بعد  نمونه تحقیق حاضر    .استو آگاه به مسائل جامعه    پیامدهای کرونا 

  گیریبرآورد نمونه  .استفاده گردیداز نوع احتمالی  گیری بعد کمی  نمونههدفمند و قضاوتی ولی برای  
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بعد کمی نرم  در  از  استفاده  )  SPSS Sample Powerافزار  با  توان  تحلیل  انجام  Powerدر مسیر   )

  15/0برای توان و در مقابل    80/0برای آلفا،    03/0فرض  یشپبه دست آمده با    ۀ گرفت. حجم نمون

نفر    400تعداد    15/0و همبستگی نمرات برابر    5/2برای مقدار بتا )خطای نوع دوم(، انحراف معیار  

 به دست آمد.  

 
 مختلف  یهای آلفا توان در سطح   لیبرآورد حجم نمونه براساس تحل .1 جدول

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی): مأخذ 

 
 

 های پژوهش یافته . 4

میانگین دهد  نشان میها  مصاحبهدر بخش کیفی و  شناختی حاصل از مطالعه  های جمعیتیافته

د  درص  75  . از لحاظ جنسیت استسال    47  کننده در مصاحبه(نفر شرکت  16مورد مطالعه )   سنی افراد

به افراد  درصد افراد زن بودند. از لحاظ وضعیت تحصیلات بیشترین درصد فراوانی مربوط    25مرد و  

  12درصد و کمترین درصد فراوانی مربوط به افراد با مقطع تحصیلی لیسانس با  62با مقطع دکترا با 

  16نفر و در مجموع    4درصد بود. از لحاظ وضعیت شغلی از هر کدام از چهار گروه مورد بررسی  

 نفر انتخاب گردید.  
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 کنندگان مشارکت   کیمشخصات دموگراف. 2جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 میزان تحصیلات  سن  جنس شونده کد مصاحبه 

 تخصصی  دکتری 44 زن 1

 کارشناسی ارشد  53 مرد  2

 دانشجوی دکتری  46 مرد  3

 دکتری تخصصی  52 مرد  4

 کارشناسی ارشد  41 مرد  5

 دکتری تخصصی  57 مرد  6

 کارشناسی  43 مرد  7

 دکتری تخصصی  55 مرد  8

 کارشناسی  46 مرد  9

 دکتری تخصصی  47 مرد  10

 دکتری تخصصی  48 زن 11

 دکتری تخصصی  43 زن 12

 دکتری تخصصی  40 مرد  13

 کارشناسی ارشد  43 زن 14

 دکتری تخصصی  51 مرد  15

 دکتری تخصصی  46 مرد  16

 

 انی سن پاسخگو  ن یانگیدهد که م یمنشان    ی در بخش کم  یآمار  ۀنمون   فی حاصل از توص  ج ینتا

درصد ساکن در روستا هستند.   3/10ها در شهر و  آندرصد محل سکونت    5/89  .است  73/39برابر  

. دهندیم   لی ها را زنان تشکدرصد آن  3/48را مردان و    انیدرصد از پاسخگو  7/51که    کندیم  انی ب  جینتا

  ان یپاسخگو  نیها شغل آزاد داشتند. در بدرصد آن  75/51و    یشغل دولت  انی درصد پاسخگو  5/35

درصد    3/26دهد که  یمنشان    جیدهند. نتایم  لیتشک  یکارشناس   لاتی گروه را افراد با تحص  نیشتریب

و   یملک  یسکونت  تیها وضعدرصد آن  55/ 3  ،یرهن  ای  یااجارهسکونتشان    تیوضع  انی از پاسخگو
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  جی نتاهمچنین  بودند.    گان یو را  یسکونتشان پدر   تیکه وضع  دهندیم   لیتشک  ی درصد را افراد  0/11

پاسخگویمنشان    لحاص که  هفته    انیدهد  طول  متوسط  بهدر  از    07/6صورت    ی هاشبکهساعت 

کمتر    ان یپاسخگو  شتر یبدهد که  یمنشان    جی نتا انیدر مورد درآمد پاسخگوکنند.  یماستفاده   ی اجتماع

برا در  کنند.  یم  افتیتومان در  ونیلیم  8از   از   ،یاجتماع   ۀمطالعه و سنجش طبق   یپژوهش حاضر 

 لات،ی اند از درآمد، تحصعبارت  ینیع  یهاشاخص  . ایناستفاده شده است  ینیو ع  یذهن  یها شاخص

  ابد ییاختصاص م  یآن، شاخص وزن  تیبه هر شاخص برحسب اهم  نجاینوع مسکن. در ا  و  نوع شغل

از    بیترتنیابه و    شودیکه هر فرد از آن شاخص گرفته ضرب م  یانمرهو سپس وزن آن شاخص در  

کل   ۀنمر ن یو افراد برحسب ا د یآیکل به دست م  ۀنمرافراد در هر شاخص،  ی مجموعه نمرات جزئ

نتارندیگیقرار م   یطبقه اجتماع   کیدر   ب  جی.  را    انیدرصد از پاسخگو  4/12که    کندیم  انیحاصل 

که جزو   دهندیم  لیتشک  یدرصد را افراد  3/32و    یانیم  ۀطبق  یدارا  هاآندرصد    3/55طبقات بالا،  

 .هستند نییطبقات پا

کیو،   یشناسروشبنا به منطق    کنندگانمشارکتهر یک از    :کنندگانمشارکتشناسایی ذهنیت  

افرادی که میزان موافقت  .  دهندیمنشـان    هاگزارهموافقت و مخالفت خود را بنا به توزیع کیو نسبت به  

بارزترین عامل یا نخستین  .  ذهنیت مشـابهی خواهنـد داشـت  ،به هم نزدیک باشد  هاآنیا مخالفت  

درصـد    10نماینـدۀ تقریبـاً    6/ 501  ژهیو بـا مقـدار  است که    یسبک زندگ  راتیی تغشده  شناساییعامل  

 47در مجموع توانایی بیـان در حـدود    شدهییشناساعامل    نهبوده و    کنندگانمشارکت  یهادگاهید

در این بخش   1گاتمن  از آنجا که معیار کایزر  .را دارند  کنندگانمشارکتمشترک    ی هادگاهیددرصد  

  ی هاعامل  عنوانبهاست،    1بیشتر از    ها آن  ۀویژکه مقدار    ییهاعاملاز پژوهش به کار گرفته شده،  

مشترک    ی هاتیذهندرصد از    46/ 52اصلی در مجموع،    ۀشدییشناسا  یها عامل.  اندشده  انتخاباصلی  

مختلف مقادیر واریانس تبیین  یهاتیذهندر خصوص هر یک از . شوندیمرا شامل  کنندگانشرکت
 

1. Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy.  
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 ،کنندگانشرکتدرصد از   501/6 ذهنیت باعامل اول تغییرات سبک زندگی  شده به شرح زیر است:

اجتماعی    مراوداتمیزان    سومعامل    ،درصد  349/4ذهنیت    بارفتارهای جمعی نمایشی    دومعامل  

  چهارم عامل    ،درصد  603/3ذهنیت    بامشارکت، تعاملات، حمایت و ...(  نشینی،  شب،  دیدوبازدید)

 با   ،مردم  یا رسانهمیزان سواد    پنجمعامل    ،درصد  855/2ذهنیت    با  هاخانوادهاجتماعی    یآورتاب

  یبدنتیترب  یهاتیفعالجسمانی و    سلامت عمومی ومیزان  کاهش    ششمعامل    ،درصد  713/2ذهنیت  

  توجه به معنویات   هشتمعامل    ،درصد  612/1ذهنیت    با  خلاقیت فردی  هفتمعامل    ،درصد  534/2  با

امنیت  همنعامل  و  درصد    680/1ذهنیت    با احساس  و  از    1/ 527ذهنیت  با  امنیت  درصد 

 .معرفی شده است کنندگانمشارکت
 

 هاعامل  یو پراکندگ ژهیمقدار و .3جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

  ایتعداد عامل 

  یذهن الگوی

 پژوهش

   یهاعامل ریمجموعه مقاد

 بعد از چرخش شدهاستخراج
 ه یاول ژهیو ریمقاد

 مجموع
  درصد

 انسیوار
 مجموع یتجمع درصد

  درصد

 انسیوار
 یتجمع درصد

  سبک راتییتغ

 یزندگ
128/4 071/6 071/6 501/6 561/9 561/9 

  یرفتارها

  یجمع

 ی شینما

944/3 800/5 871/11 349/4 396/6 956/15 

  مراودات زانیم

 ی اجتماع
369/3 954/4 824/16 603/3 299/5 255/21 

 زانیم

  یآورتاب

 ی اجتماع

084/3 535/4 360/21 855/2 198/4 453/25 
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  ایتعداد عامل 

  یذهن الگوی

 پژوهش

   یهاعامل ریمجموعه مقاد

 بعد از چرخش شدهاستخراج
 ه یاول ژهیو ریمقاد

 مجموع
  درصد

 انسیوار
 مجموع یتجمع درصد

  درصد

 انسیوار
 یتجمع درصد

  سواد زانیم

 مردم   یارسانه
843/2 181/4 541/25 713/2 990/3 444/29 

  یروان سلامت

 ی جسمان و
534/2 726/3 297/37 105/2 095/3 242/39 

  یهاتی خلاق

 ی فرد
303/2 386/3 685/40 746/1 567/2 809/41 

  یآورتاب

 ی اجتماع
993/1 931/2 616/43 680/1 470/2 279/44 

احساس  /تی امن 

 ت ی امن 
978/1 909/2 525/46 527/1 246/2 525/46 

 

به شرح زیر بیان   کنندگانمشارکتاز ذهنیت و عقاید  یبنددسته  نه  ،پژوهش یهاافتهیبا توجه به  

 گردید:

را به خود اختصاص    کنندگانمشارکتاز کل    %  56/ 66این گروه  :  تغییر سبک زندگیعامل اول:  

، تغییرات سبک  هاخانوادهپیامد کرونا برای    نیتریاصلداده است. افراد این گروه بر این باورند که  

بر این تغییرات سبک  معتقدند در صورت اجرای صحیح نظارت    هاآنهمچنین    .استزندگی اعضا  

  .آنان کمک کندزندگی  به بهبود    و این روند  شودیممدیریت    هاخانوادهوضعیت معیشت  ،  زندگی

  یرضروریغ  یهانهیدر خوراک )حذف هز  جادشدهی ا  راتییتغ  ریکرونا درگ  ندیدر فرا  یسبک زندگ

ها(، اوقات فراغت )انواع  گفتگو، تعامل و مدارا در خانواده  شیمانند رفتن به رستوران(، گفتگو )افزا

  ی ازمج  یدر بستر فضا   دی جد  ی(، سبک زندگیاجتماع  ی هابر شبکه  هیها در منزل و با تکآموزش
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  ش ی با کتاب و مطالعه )افزا  ی (، آشتیمجاز  یها و فضا در بستر شبکه  نی نو  ی اجتماع  ستیز  ی هاوهی)ش

 ( است.یو معرفت اجتماع  لتیفض ،یسطح دانش، آگاه
 

 (یسبک زندگ ریی تغ) عامل اول ری تفس بانیو پشت  تیبا اهم یهاه یگو .4جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

تعامل و ارتباط  

بیشتر اعضای 

 خانواده 

پرهیز از  

  وپاشختیر

 غیرضروری 

 کاهش مسافرت  خرید مجازی 
کاهش ترددهای  

 غیرضروری 

توجه به غذاهای   ---

 سنتی 

کاهش مصرف  

 فست فودها 

ی ها نهیهزکاهش 

 غیرضروری 

محدودیت اوقات  

 فراغت 
تغییر اوقات  

 فراغت 

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی یهاهیگو

66-67-18-19-26 41-33-65-64-60 

 

را به خود   کنندگانمشارکتاز کل    %  30این گروه  :  نمایشی   رفتار جمعی  گیری شکل:  عامل دوم

کرونا منجر به بسیاری از رفتارهای جمعی نمایشی اختصاص داده است. این گروه بر این باورند که 

زده و وحشت زیآمدر دو بعد خشونت یجمع یاستنباط کرد که رفتارها نیچن توانیم گردیده است.

تأث  شدت به کرونا  روند رشد  و سرا  رفتهیپذ   ریاز  تمام    روس یو  نیا  دی شد  ت یاست. چنانکه رشد 

 را مختل کرده است. یبشر  یتعاملات جار
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 ( یجمع رفتار  یریگ شکل) دومعامل  ری تفس بانیو پشت  تیبا اهم یهاه یگو .5جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

ی مدهای  ر یگشکل

 اجتماعی 

ی  ر یگشکل هراس اجتماعی هیستری جمعی   

ی  ها اعتراض

 جمعی 
  

اضطراب،  

 افسردگی 
 ناآرامی جمعی 

   هوس اجتماعی    

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی  یهاهیگو

48 5-47-49-1-50-51 
 

را به خود اختصاص داده است.    کنندگانمشارکت از کل    %  50این گروه  :  یاجتماع   مراوداتعامل سوم:  

 مراوداتتوجه به    را تحت تأثیر قرار داده است.  هاخانوادهاجتماعی    مراوداتکرونا  این گروه بر این باورند که  

کرد.   دایپ  یتیشهروندان نقش حائز اهم  تیمردم و مولد احساس امن  یهازخمبر    یمرهم  عنوانبه  اجتماعی

رهبر  یخیتار  یهاگفتماندر    توانیمرا    یرگذاریتأث  نیا معظم  ا  یمقام    یهاکمک  صورت بهبستر،    نیدر 

  یهاگروهاز اقشار و    یاری محرکه بس  یرو ین  همدلی و ایثار  نیکرد و هم  دایپ  یتجل  رخواهانهیمؤمنانه و خ

 . دیگرد  رخواهانهیخ یداوطلبانه تحت عنوان رفتارها یاخلاق یها حرکت در  یمختلف اجتماع

 

 ( یاجتماع  مراودات) سومعامل  ری تفس بانیو پشت  تیبا اهم یهاه یگو .6جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

حس همکاری،  

همدلی و همیاری  

 و تعاون 

 مؤمنانه  یهاکمک
 

 تغییر فرهنگ مراودات 
 کاهش صله رحم 

کمرنگ شدن فرهنگ   

 دورهمی 
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 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

  یرفتارها

 رخواهانه یخ
 مناسکی تعطیلی مراکز 

کاهش مراسمات 

 شادی و عزا 

انزواگرایی و عدم  

توجه به فرهنگ  

 تعامل 

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی  یهاهیگو

6-39-42 2-17-61-15 -45-28 
 

را به خود اختصاص داده   کنندگانمشارکت از کل    %26/ 66این گروه  :  آوری اجتماعیتابعامل چهارم:  

 تدریجی افزایش پیدا کرد.  صورتبهتحمل مردم  ۀآمدن کرونا، آستاناست. این گروه بر این باورند که با 

 

 ( یاجتماع یآورتاب ) چهارمبا اهمیت و پشتیبان تفسیر عامل  یهاه یگو .7جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

افزایش آستانه  

 تحمل 
 

صبر و  

 بردباری 

 تحمل مرگ    

افزایش  

 ی آورتاب

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی  یهاهیگو

8-9-40-16  

 

را به خود اختصاص    کنندگانمشارکتاز کل    %  33/33این گروه  :  یارسانه  سوادعامل پنجم:  

بیشتر از هر زمان دیگری    هاخانوادهورود ویروس کرونا،  داده است. این گروه بر این باورند که با  

 . دادندیمخود را از طریق فضاهای مجازی و الکترونیکی انجام  یها تیفعال
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 (یا رسانه سواد )پنجمعامل  ری تفس بانیو پشت  تیبا اهم یهاه یگو .8جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ
 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

سواد  

 ی ارسانه

ارتباطات  

 الکترونیکی 

ی  هاکمککمپین 

 مردمی 

  

هراس ناشی  

ی  ها شبکهاز 

 اجتماعی 

ی در نیدآفری امکمپین 

 جامعه 

الکترونیکی شدن  

 زندگی اجتماعی 

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی  یهاهیگو

4-55-43-44 -37 18 
 

کنندگان را به  از کل مشارکت  %66/46این گروه  :  سلامت روانی و جسمانیکاهش  عامل ششم:  

ورود کرونا به زندگی اجتماعی مردم، میزان  خود اختصاص داده است. این گروه بر این باورند که با  

پیدا کرد افزایش    ی ماریب  عیظهور و گسترش سر  یاثرات روان  .بهداشت فردی و سلامت عمومی 

و ترس را    یمانند اضطراب، افسردگ  یمخرب  یروانافراد شده و اثرات    یزندگ  طیشرا  رییباعث تغ

از به خطر افتادن    دی و ترس شد  تیاحساس مسئول  نه یدر قرنط  یزندگ  طیدر شرا  کرده است.  جادیا

 ،یورزش  یهاسالن  یلیمنجر به تعط  COVID-19  وعی ش  .ابدی یم  شی افزا  اریخانواده بس  ی سلامت اعضا

در شهر    یباز   یهانیو زم  هاپارک  ،یوتراپ یزی ، مراکز فاندامتناسب  یها استخرها، باشگاه  ها،ومیاستاد

 ی جسم ا ی یورزش ی هاتیاز افراد قادر به شرکت فعال در فعال  یاریبس ن یکرمانشاه شده است؛ بنابرا

  ی از جمله الگو  ی مسائل  ، یطیشرا  نی. در چن ستندیدر خارج از خانه خود ن   یگروه  ای  ی منظم فرد

 شده است.  یجسمان  یرفتن آمادگ  نیوزن و از ب  شی بد منجر به افزا  ییغذا  یهامیخواب نامنظم و رژ
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 ( یتحرک جسمان کاهش)ششمعامل  ری تفس بانیو پشت  تیبا اهم یهاه یگو .9جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

توجه به  

ی بدنی  هاتیفعال 

 در خانه 

 بهداشت فردی 

بهداشت 

 ی فرد

رعایت 

بهداشت 

 اجتماعی 

عدم تحرک ورزشی و فعالیت  

ی  هایماریب  بدنی 

 جسمانی

 استرس 

 . ورزشی تی فعالعدم 

وسواس در رعایت  

 مفرط بهداشت 

 ، کسالت افزایش چاقی

بهداشت   تیافراط در رعا

 یعموم

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی  یهاهیگو

29 4-10-30-54-3 
 

را به خود اختصاص    کنندگانمشارکتاز کل    %  0/20این گروه  : فردی  یها تیخلاق: هفتم عامل 

 .ه استدکرافراد را بارور   یهاتی خلاقکرونا بسیاری از داده است. این گروه بر این باورند که  
 

 ( یفرد یهات ی خلاق)نهمعامل  ریتفس بانیو پشت تیبا اهم یهاه یگو .10جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

بروز  

 ی فردی هاتی خلاق

ظهور توانمندی 

نوآوری در   هنری 

 جامعه 
  

کاهش 

توجه به   هویت فردی 

 خلاقیت 

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی  یهاهیگو

7-20-62-53 63 
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را به خود اختصاص    کنندگانمشارکتاز کل    %  60/56این گروه  :  توجه به معنویات م:  هشت عامل  

از زمانی که کرونا وارد زندگی اجتماعی مردم و خانواده  داده است. این گروه بر این باورند که با  

پس    زیکرونا و ن  امیدر ا  .و رفتارهای اخلاقی افزایش پیدا کرد  ییگراآخرتشد، میزان توجه به معاد،  

تمام شده باشد و انسان   زی که همه چ  ست یگونه ن  نیها متوجه خواهند بود که اانسان  یاز کرونا تا مدت 

  نیا  م،یبلکه طبق نص قرآن کر  شوند یکه همه مؤمن م  ستیبدان معنا ن  ن یا  البتهاز خدا باشد.    ازینیب

  کند، یم  انیدوباره طغ  دی به ساحل آرامش رس  یآوردن به خدا استمرار ندارد و انسان وقت  ی توجه و رو

 دوخته شده باشد.   ای دن نیا یورا به اندک که توجهشان  ۀعدمگر آن 

 
 ( اتی توجه به معنو)دهمعامل  ریتفس بانیو پشت تیبا اهم یهاه یگو .11جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

افزایش  

 ییگراتیمعنو

تقویت  

روحیه  

 ییگراآخرت

 ی دوستنوع

  یهاکمک

 مؤمنانه 

  

تعطیلی  

تدریجی مراکز  

 مذهبی 

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی  یهاهیگو

11-12-38 36 
 

را به خود اختصاص داده   کنندگانمشارکتاز کل    %  30/13این گروه  :  هم: احساس امنیتنعامل  

 .ه استکرونا امنیت اجتماعی را در جوامع تحت تأثیر قرار داداست. این گروه بر این باورند که 
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 ( تی)احساس امن دهمعامل  ریتفس بانیو پشت تیبا اهم یهاه یگو .12جدول 

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 مخالف موافق

5 4 3 3 - 4 - 5 - 

---  --- 
 ناامنی بین مردم  --- 

 یارسانه ناهنجاری 
افزایش احساس 

 بحران معیشت مردم  ---  ناامنی در جامعه

 مخالفت نسبی  یهاهیگو موافقت نسبی   یهاهیگو

 --- 13 -31 -32-52 
 

 

پیامدهای اجتماعی  فریدمن را برای ابعاد مختلف    یارتبهنتایج حاصل از آزمون میانگین    13جدول  

با هم   هارتبهکه میانگین    دهدیم. نتایج نشان  دهدیم نشان    هاخانوادهکرونا برای   ابعاد مختلف  در 

مقدار    براساس. نتایج حاصل از آن  شودیمرد    هارتبهیکسانی    ۀیا فرضی  0H  ۀتفاوت دارند و لذا فرضی

  3آزادی آن برابر    ۀو درج  468/113. مقدار کی دو در این آزمون برابر  شودیمکای اسکوئر تفسیر  

اول: میانگین رتبه بعد    ۀ. رتب کندیمدرصد این معناداری را تأیید    95. این نتیجه در سطح حداقل  است

اجتماعی =    یآورتاببعد    ۀ هم: میانگین رتبن   ۀرتب و    90/10= میانگین رتبه    تغییرات سبک زندگی

   92/2  ۀمیانگین رتب

 

 هاخانواده  یکرونا برا  ی اجتماع  یامدهای پرتبه ابعاد مختلف  نیانگیم سهی مقا آزمون .13 جدول

 ( 1401 ق،یتحق یهاافته ی: )مأخذ 

 .Df. Sig کی دو  میانگین رتبه  امدها یپ

  90/10 تغییرات سبک زندگی 

 

 

 

55/1779 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

000/0 

 78/6   سلامت روانی و جسمانیمیزان کاهش 

 32/7   هاخانوادهاجتماعی   مراودات

 94/4 رفتارهای جمعی نمایشی 

 53/5 خلاقیت فردی  
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 .Df. Sig کی دو  میانگین رتبه  امدها یپ

 30/7   یارسانهسواد  

 21/5 توجه به معنویات  

 65/4 امنیت اجتماعی  

 10/3 اجتماعی    یآورتاب

 

 گیری و پیشنهادها  نتیجه. 5

برا  یامدهای پبرخی    یشناختجامعه  یپژوهش، بررس  نیا  یهدف اصل . استها  خانواده  ی کرونا 

 : کرد ری تفس  ریها به شرح زخانواده یکرونا را برا  یامدهایو پ جینتا نیترمهم توانیم

 پاسخگویان از دیدگاه  پیامدهای کرونا برای خانوادهاثرگذارترین  

اعضای این گروه  نتایج به دست آمده از این پژوهش،    براساس:  ات یتوجه به معنوعامل اول:  

( تا  1399این نتیجه با پژوهش سیفی )  پیامد کرونا توجه به معنویات است.  نیتریاصلکه  معتقدند  

ترین اصل اخلاقی، سبب  عنوان مهمبهتقوا  . از دیدگاه وی در دوران کرونا،  استراستا  همحدودی  

می درون  از  انسان  قدرت  مدمهار  تک  یمجاز   ی فضا  ت یریشود.  تقوا  ه یبا  سبب    یخانوادگ  ی بر 

 یروح  یهایاست که انسان را از آلودگ  یزره  نیشود و همچنیم  یارتباط   یهایاز آلودگ  یر یشگیپ

به حس اخلاقی   هاخانوادهتوان گفت کرونا باعث شد اکثر در تفسیر این فرضیه می دارد.یدر امان م

و توجه به معنویات بیشتر روی بیاورند. گرایش به خداوند و دعا در وجود انسان نهادینه شده است،  

تلاش اندیشمندان برای مقابله با ویروس کرونا قابل احترام و ضروری است، اما  از این نگاه؛ هرچند  

از   امیدواری  و  امید  به  از  هامؤلفهتوجه  که  است  تردید  ردیگیمسرچشمه    اتی معنویی  بدون   .

خانگی   ۀکرونا برخورد کردند، بهتر با پیامدهای کرونا و قرنطین ۀیی که با این منطق با پدیدهاخانواده

و   یعلم و حکمت اله  ۀبر احاط   یعلاوه بر دعوت به آگاه  یو اخلاق  یمعنو   کردیرو  کنار آمدند.

و   یفراماد  نیظواهر، به باور نسبت به وجود قوان  ۀوجود قدرت و دست برتر خداوند در پس هم
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فرام  یب یغ  یامدادها  نتاخواندیهم  براساس  ا  جی.  از  آمده  ا  نیبه دست  اعضای  گروه   نی پژوهش، 

منطق    نیکه با ا  ییهاخانواده  دیبدون ترد  و  است  اتیکرونا توجه به معنو  امدیپ  نیتریمعتقدند که اصل 

 کنار آمدند.  یخانگ نهیکرونا و قرنط  یامدهایبهتر با پ ردند،کرونا برخورد ک  دهی با پد

این گروه معتقدند  ی:  اجتماع  مراوداتعامل دوم:   بر   ریتأثپیامد کرونا    نیتریاصلکه  اعضای 

کرونا    ریتأثمبنی بر  (  1400)  ینوغان   انیمیابراهها است. این نتیجه با مطالعه  ی خانوادهمراودات اجتماع

بر  یعنوان مرهمبه یتوجه به مراودات اجتماع. استراستا همها اجتماعی خانواده ۀبر افزایش سرمای

  ثار یو ا  یهمدل   نی. ادکر  دایپ  یتیشهروندان نقش حائز اهم  تیمردم و مولد احساس امن  یهازخم

داوطلبانه تحت    یاخلاق  یها در حرکت  یمختلف اجتماع  یهااز اقشار و گروه   یاریبس  ۀمحرک   یروین

 ،یخانوادگ  ینیوگو و همنشتعامل در خانواده، توجه به گفت  .دیگرد  رخواهانهیخ  یعنوان رفتارها

 یو  یفرد و استحکام درون  یر یپذ جامعهدر    یمهم  اریکارکرد بس  یو کلام  یارتباطات گسترده چشم

کرونا ضمن اینکه این تعاملات را تا حدی  .  گذاردیم ریمسئله بر استحکام خانواده هم تأث  نیدارد و ا

در  .  ها ایجاد کردخانوادهدر تقویت ارتباطات مجازی در  ثری  ؤم ها کاهش داد، نقش  خانوادهبرای  

طور همزمان ترس  بهاجتماعی دارند؛    ۀ که با یکدیگر تماس و رابط   یافراد   تعاملات اجتماعی  ندیفرا

را از    یافتگ ی و یا نوعی عدم سازمانه  کرد  گر یاز همد  ی و اقدام به دور دهندیشدیدی از خود بروز م

 .گرددیاز هم منجر م یکه به طرد و دور دهندیخود نشان م

  ی آورتابپیامد کرونا    نیتریاصلکه  اعضای این گروه معتقدند  ی:  اجتماع  یآور تابعامل سوم:  

  و همکاران   قدمشاهدحق  ؛(1399چوبداری، نیکخو و فولادی )  این نتیجه با مطالعات  ی است.اجتماع

  ۀبا آمدن کرونا، آستانها  آن   . از دیدگاهاست راستا  هم( تا حدودی  2022)  و همکاران  آرورا( و  1399)

آوری اجتماعی  تاب  ۀاین نتیجه بر مبنای نظری   .ه استکرد  دا ی پ  ش یافزا  یجی صورت تدرتحمل مردم به

این نظریه    شود.ایجاد می  یرونیب  یهاها و شوکپاسخ به بحرانآوری در  . تاباستنیز قابل تفسیر  

که   است  باور  این  م  یآورتاببر  اتفاق  زمان  طول  و   افتد یدر  جوامع  مشاغل،  افراد،  بهبود  به  و 
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تحمل مردم را افزایش    ۀاز این دیدگاه کرونا در طول این چند سال آستان  .شودیمؤسسات مربوط م

   داده است.

پیامد کرونا   نیتریاصلکه  اعضای این گروه معتقدند  روانی و جسمانی:    سلامتعامل چهارم:  

  یبهداشت فرد   زانیمردم، م  یاجتماع   ی با ورود کرونا به زندگ  به این معنا که   ؛ی استسلامت عموم

ی  ریگهمهگفت با توجه به    توان یمه است. در تفسیر این نتیجه  کرد  دا ی پ  ش یافزا  یو سلامت عموم 

از کرونا    هاخانواده، درک عمومی  هارسانهی بهداشتی از سوی مسئولین و  ها هیتوصویروس کرونا و  

و   حساسیت  باعث  مسئله  همین  و  کرده  پیدا  بیشتر  ری پذ تی مسئولافزایش  حفظ   هاخانوادهی  در 

این    افزایش یافته است.  هاخانوادهآن سلامت عمومی    ۀبهداشت فردی و اجتماعی شده که در نتیج

(  2021)  ماراتانی  و  هارادا  هوگلیوس،  و(  2020)  پیسانی  و  دئولمی  ؛(1399سیفی ) نتیجه با مطالعات  

استخرها،   ها،ومیاستاد  ،یورزش  یهاسالن  یلیمنجر به تعط  کرونا  وعیگفت ش   توانیم.  استراستا  هم

در شهر کرمانشاه شده است؛ در   یباز  یها نیها و زمپارک  ،یوتراپیزیاندام، مراکز ف تناسب  یها باشگاه

وزن و  ش یبد منجر به افزا ییغذا  یهامیخواب نامنظم و رژ یاز جمله الگو  ی مسائل  ،یطیشرا نیچن

  ی هایماریو ب  یافراط  یمسائل منجر به کسالت، چاق  نیشده است. ا  یجسمان  یرفتن آمادگ  نیاز ب

خصوص  به ی شهر  یها طیدر مح یارتمانآپ  ی سکونت در واحدها یافراد شد. از طرف   یبرا  یجسمان

وجود   زی ن  یآپارتمان  یمانند کرمانشاه که امکان نرمش و ورزش کردن درون واحدها  ییشهرهاکلان

  ی منازل و واحدها  نیتحرک در اافراد کم  یبرا  یمتعدد   یها یماریب  موجبو    شدبر علت    دیندارد، مز

 .دی گرد یمسکون

سواد  پیامد کرونا افزایش    نیتریاصلکه  اعضای این گروه معتقدند  ی:  ارسانه  سواد عامل پنجم:  

  ییاآشنها  از دیدگاه آن .استراستا  هم( 1400ی است. این نتیجه با پژوهش خیامی و جهانی ) ارسانه

  ی ها افراد را از اضطراب تواندی شده در آن م و اخبار و اطلاعات منتشر یمجاز یفضا  یهایژگیبا و

را کنترل    نهیزم  نیشده در ا  جادی ا  یروان   یو فشارها   دی محافظت نما  یاخبار جعل  افت ی از در  ی ناش
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به اطلاعات درست  ییهامهارت  مجموعه  ایرسانه. سواد  دینما با کمک آن  بتوانند  ی  است که افراد 

و با فهم و کاربرد درست آن اطلاعات خود و جامعه را ممکن کرده و آن را حفظ   کرده  دایپ  یدسترس

به مخاطبان    ی رسانو اطلاع  یسازآگاه  ،یاجتماع  ی هاها و شبکهرسانه  ی اصل  تی اگرچه مأمور  کنند.

وجود کرونا به  روسیو  یریگکه حول موضوع همه  یرسان اطلاع  ۀختیرشلوغ و بهم  یاما در فضا  ،است

 است.   یاکمک کند سواد رسانه یسردرگم ۀبه ما در خروج از ورط  تواندیآمده است، آنچه که م

شده در   جاد ی ا  راتیی تغ  ر یکرونا درگ  ند یدر فرا  یسبک زندگ  ی:زندگ  سبک عامل ششم: تغییرات  

)افزا  یرضروری غ  یها نهیخوراک )حذف هز به رستوران(، گفتگو  تعامل و    شی مانند رفتن  گفتگو، 

(، سبک  یاجتماع  یها بر شبکه  هیها در منزل و با تکها(، اوقات فراغت )انواع آموزشمدارا در خانواده

  ی ها و فضادر بستر شبکه  نینو  ی اجتماع  ست یز  ی هاوهی)ش   یاز مج  یدر بستر فضا   دی جد  یزندگ

( است.  ی و معرفت اجتماع  لتیفض  ،یسطح دانش، آگاه   شی با کتاب و مطالعه )افزا  ی(، آشتیمجاز 

چراکه ضمن    کرد؛عنوان چالش و هم فرصت بررسی  بهتوان هم  میرا  ها  خانوادهاین تغییرات در  

گروهی   ها، منجر به توجه به بهداشت و سلامت عمومی مردم گردید. خانوادههایی برای  آسیبداشتن  

ها، خانواده  یکرونا برا   امدی پ  نیتریباورند که اصل  ن یبر ا  مورد تأکید قرار دادند،  را  ها لفهؤکه این م

زندگ  راتییتغ مطالعاتاستاعضا    یسبک  با  نتیجه  این   .  ( گوستافسون  و  قاسمی    ؛(2020دونتو 

بین تغییر سبک زندگی و   ۀ مبنی بر رابط  (1399)  یمنش و گلانی شا( و  1399اسکندریان )  ؛(1400)

کرونا   و  ریگهمه  .استراستا  همشدت  زندگ  روسیشدن  سبک  و  خانواده  تعاملات  بر   ی کرونا 

کرونا  شده است.    هاخانواده  یگوناگون در سبک زندگ  راتییتغ  جادیاثر گذاشته و سبب ا  یخانوادگ

در نوع    ر ییقرار داده است. تغ  ریشدت تحت تأثبهرحم را  صلهمانند    یشاوند یاز ارتباطات خو  یاریبس

ها و  دانشگاه  و  مدارس  یلی تعط  ،یدر نوع خوراک و آشپز   راتییمصرف، تغ  یدر الگو   رییازدواج، تغ

خدمات    ۀارائبه    ریکه بنا به ضرورت ناگز  گرید  یدر نوع حضور در ادارات و برخ  یاساس  راتییتغ

شده بود، در محل    ه یتوص  یصورت بخشنامه از طرف مسئولان بهداشتبهکه    ینکات  تیبودند، با رعا
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روزها   نیدر ا  یسبک زندگ  ریی از آثار کرونا بر تغ  یهمگ  حی در نوع تفر  ریی کار خود حاضر شوند و تغ

از ش قبل  به  آس  .کرونا است  وعینسبت  بر  ز  ها بیکرونا علاوه  با    یی هاانیو  را  و جوامع  دارد  که 

  ت ی کرده است؛ رعا  جادی ا  یدر سبک زندگ  یمثبت  جی موارد نتا  یمواجه کرده، در برخ  یادی مخاطرات ز

کاهش و مصرف معقول در پوشاک، استفاده از اوقات فراغت و   ،یآشپز   د،یبهداشت در هنگام خر

  .است  هانیکمتر مورد توجه بود از جمله ا ییناکرو ریغ  امیکه در ا یموارد   ریسا

هفتم:   معتقدند  ی:  فرد  یها تیخلاق عامل  گروه  این  کرونا   نیتریاصلکه  اعضای  پیامد 

استفرد  یهاتیخلاق که  ؛ی  معنا  این  بس  به  خلاق  یاریکرونا  بارور    یها تیاز  را  . دکرافراد 

سردرگم  یافسردگ  ،یحوصلگیب وبه  یخانگ  ۀن یقرنط  یو  تأک  روس یخاطر  به  از    یجمع  دی کرونا 

 تیمیبه دوران صم  یسبک زندگ  رییو تغ  دی جد  یها دهی با رفتار خلاقانه، ا  توانسته استروانشناسان  

  ن یمربوط به ا  یها شود تا تنش  لی تبد  ی و اجتماع  یفرد  یزندگ  دیجد یهاو کسب تجربه  یخانوادگ

های افراد برای رهایی از  خلاقیتاز نظر پاسخگویان در دوران کرونا خیلی از    .ابدیدوران کاهش  

های  شیوهوکارهای مجازی و یا  کسببارز این موارد در    ۀزای کرونا رشد کرد؛ نمونبحرانشرایط  

و   در مدارس  افراد  دانشگاهآموزش مجازی  برای  و جدیدی  متفاوت  باعث شد شرایط  که  بود  ها 

 تعریف و ارزیابی گردد.

هشتم:   امن   /تیامنعامل  معتقدند  :  تیاحساس  گروه  این  کرونا    نیتریاصلکه  اعضای  پیامد 

امن/تیامن است.  ت یاحساس  افراد  مسئله  اجتماعی  حوز  نیا  ۀدهندنشان  این  در  کرونا  که   ۀ است 

قرار داده   ری ها را تحت تأثخانواده  تی احساس امن  زانیبوده و م  رگذاریها تأثخانواده  تی احساس امن

تا حدودی هم1400شیرین )باغو    زمانی، مداحی، کریمیاین نتیجه با مطالعه    است. .  استراستا  ( 

براساس دیدگاه افراد این گروه کرونا باعث کاهش احساس امنیت در جامعه شده است و این عدم  

داد. به تبعیت از کاهش احساس امنیت، سایر  ها بیشتر نشان میخانوادهاحساس امنیت خود را در  

تأثیر قرار میجنبه ها شاهد  خانوادهاز  بسیاری    از جملهگرفت.  های زندگی افراد در خانواده تحت 
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و    ههای اقتصادی تعطیل گردیدآموزان و دانشجویان هستند، یا بسیاری از فعالیتافت تحصیلی دانش

تأثیر قرار گرفتند.خانواده اقتصادی تحت  به لحاظ  بیشتر  در این حوزه تهدید زندگی اجتماعی    ها 

به  نسبت  تداوم حیات، احساس خطر  تداوم شغل،  ناشی  ناامنی  احساس  قرار گرفت؛  تأثیر  تحت 

نزدیک شدن به افراد مبتلا به کرونا، احساس خطر نسبت به زندگی فرزندان و ... مواردی بود که  

 . ذکر کردندامنیت  ۀپاسخگویان در حوز

پیامد کرونا ایجاد   نیتریاصل که  اعضای این گروه معتقدند  ی:  شینما  یجمع  ی رفتارهاعامل نهم:  

. انواع  است راستا  هم(  1400ی است. این نتیجه با پژوهش امجدیان و مرادی )شینما  یجمع  یرفتارها 

مختلفی از رفتار جمعی وجود دارد که از یک جمعیت ممکن است سر بزند. یکی از این موارد، رفتار  

تواند از ترس و شایعه تا مدهای اجتماعی را در جمعی نمایشی است. رفتارهای جمعی نمایشی می

 م یخود را در جمع تسل  یو قضاوت اخلاق  تیدارند فرد  لیکه مردم تما  شودیاستدلال مبر بگیرد.  

را آن طور که دوست دارند شکل    یشوند که رفتار جمع  یرهبران  یزم یپنوت یقدرت ه  میکنند و تسل

ر قالب  دایی اجتماعی  د ن شیویاتی چوصخص  ز ا  نمایشی  رفتارهای جمعی  نای  زای اونه. نمدهندیم

های  یز ها، پیرونجش  های سنتی،نآیی  زناشی ا  هجامع  طحر سدبرانگیز و هیجانی  نشاطرفتارهای    زابرا

انتخاباتی وزور  نر چنیدر  ضوح.  ه استدادما رخ    ۀر جامع داخیر    ۀهد در چند  است که  ...  شی، 

یگر دبیان    ه. بدننک لیت  ومتر احساس مسئود کاعمال خ  هی نسبت بدتا افرا   ودش هایی باعث مىجمع

 زد. سانظرها پنهان مى زا دام افراقر مدجمع، ما را 

ی بسیار قوی، جهان را در شوکی عظیم فروبرد و آن را  ازلزلهطور کلی ویروس کرونا همانند  به

مس با  مواجه ساختئلنه  عظیم  بحرانی  با  بلکه  مشکلی؛  یا  و  آن    ؛ه  پیامدهای  که  نحوی  تنها  نهبه 

سیاست، اقتصاد، فرهنگ، اخلاق، نظام فکری و ... را ، بلکه تمامی وجوه حیات جمعی انسان را در 

انسانی حمله کرده و آن را مورد تهدید   بومستیزکرات به بهبر گرفته است. اگر چه جنگ و قحطی 

آنچنان   خود   یشومی پدید آورده است، اما با تمامی  ادهیعدو مالی    یجان   خسارات قرار داده است و  
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  هراس   ها انساننبوده و در حیات فردی و جمعی    نیآفروحشتکه این ویروس نشان داده است،  

 میرمستقیغ  ای   میو مستق  ریفراگ  ۀدغدغ  روسیو  ن یا  از   ی ناش. کنار آمدن با شرایط نوظهور  نیافریده است

  که   ییهابحران  خصوصبه  ر،یفراگ  یهابحران  با  مواجهه  دراست.    دهی ها گرددولت ملت  ۀاذهان هم

  نسبت   زین  مردم  عمل  و  یآگاه  و  دانش  موجود،  تیوضع  با  متناسب   ،ابندییم  وعیش  یجی تدر  صورتبه

  با  .باشد رگذاریتأث هابحران آن وعیش ۀنحو و مقدار در تواندیم مهم نی ا و کند یم  دای پ شیافزا آن به

  یی بسزا  نقش   مردم  عمل   و  افکار  تیهدا  و  تیری مد  در  عمده  یمحتوا   دو  مطالعه  ن یا  جی نتا  به  توجه

  با  مواجهه  در.  بحران  از  یاجتماع  هراس  حس  جادیا  دوم  و  ینیبخوش  و  دیام  حس  جادیا  اول :  دارد

 در   را  رویکرد  دو  این  میاناند تعادل  نتوانسته  اجتماعی  یها شبکه  و  رسمی  یهارسانه  کرونا  بحران

  ایجاد   ۀکف   بر  کرونا،  بحران  به  نسبت  ین یبخوش  ایجاد  ۀکف  و  کنند  حفظ  جامعه  به  شده  مخابره  یها امیپ

ها  رسانه  و  بود  برجسته  بسیار  کرونا  از  قبل  روزهای  در  موضوع  این.  است  یافته  برتری  بحران  از  هراس

  با  مواجهه  در  عمومی  یانگارسهل  نوعی  آن  حاصل  که  بودند  مشغول   کرونا  ۀدربار  اطلاعاتی  ۀارائ  به

  رفتارهای  بروز  از  اندکی  یها نشانه  ایران،  در  بیماری  آغازین  روزهای  در  که  نحوی  به  ؛بود  بحران

  د ی تأک  کرونا  با  مواجهه  در  ایران  یهارسانه  محتوای  برایند.  بود  مشاهده  قابل  مردم  رفتار  در  بهداشتی

 بسیار  شده  مخابره  یهاامی پ  در  اجتماعی  هراس  ایجاد  یها نشانه  و  بود   امید  ایجاد  و  ینیبخوش  بر

 دولت،   مدنظر  منویات  با  جامعه  کردن  همراه  بعد  روزهای  در  تا  شد  باعث   موضوع  همین.  بود  پایین

 نوروزی   سفرهای  لغو  یا  غیرضروری  خریدهای  برای  منزل   از  خروج  عدم  یا  خانگی  ۀقرنطین  نظیر

 .شود غیرممکن

با توجه به اینکه یکی از پیامدهای کرونا برای خانواده ها، تقویت توجه به معنویات است؛ بنابراین  

  نی)ص( و ائمه و معصوم  امبریپ  ثیو احاد  اتیآ  ۀشود بزرگان و متولیان دینی ضمن ارائپیشنهاد می

به    ؛نمایندحوادث و بلاها ارائه    ،یاله  یها انسان، آزمون  ،یجامع و منسجم و منظم از هست  یر یتصو

 . شود نییو معرفت تب نیو معرف بزرگان د یو کلام یفلسف ۀش یدر انداین مهم   نحوی که
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احساس امنیت و تقویت   ،رونق صله رحم  تواند ضمنخانوادگی می  ۀتقویت تعاملات در شبک

سرمای  ۀسرمای تقویت  باشد.  داشته  دنبال  به  را  و    ۀ اجتماعی  اعتماد  مشارکت،  حس  اجتماعی 

با استفاده از    شودمی. بنابراین پیشنهاد به دنبال داردها  های اجتماعی و روانی را برای خانوادهحمایت

های اصیل سنتی و بومی خصوص از طریق صداوسیما نسبت به تقویت فرهنگبهای  رسانههای  برنامه

 ها کمک کرد.اجتماعی در خانواده  ۀبه تقویت سرمای

  ۀ گردد برنامپیشنهاد می  تحمل افراد در شرایط کرونا بسیار کم و پایین آمد،  ۀبا توجه به اینکه آستان 

آوری افراد  شناسان برای مدیریت تابشناسی توسط مشاوران و روانمنسجم علمی، فرهنگی و روان

پیچید شرایط  به  ۀدر  بحراناجتماعی  با  مواجهه  در  در  خصوص  و  تعریف   ... و  کرونا  مانند  هایی 

های جمعی و  های متعدد از مدرسه برای فرزندان گرفته تا مدیریت زندگی از طریق رسانهموقعیت

 های مهارتی ارائه گردد.ها و آموزشکارگاه

گردد متخصصان سلامت با توجه به اهمیت بهداشت و سلامت افراد در شرایط کرونا، پیشنهاد می

های مربوطه نسبت  برنامه  ۀ شناسان با ارائو بهداشت و همچنین متخصصان فیزیولوژی ورزشی و روان

های فراوانی که در برخی  به تغییر نگرش افراد به سلامت فردی و اجتماعی، ضمن کاهش حساسیت

 مدونی برای مردم در مواجهه با مخاطرات داشته باشند.  ۀها ایجاد شد، برنامخانواده

از جمله مواردی بود که در شرایط کرونایی اهمیت پیدا کرد، براین اساس پیشنهاد   یا سواد رسانه

سازی و اخبار آمار درست، شفافیت  ۀشود دولت درراستای تقویت اعتماد نهادی گام بردارد. ارائمی

با آگاهصحیح می ابهام و تشویش اذهان عمومی دور سازد و اعتماد  سازی مردم، آنتواند  ها را از 

 نهادی را بین مردم ارتقا دهد. 

می زندگی  سبک  در  اما  تغییر  نماید،  پیشرفت  و  حرکت  فرایند  وارد  را  اجتماعی  حیات  تواند 

نظام اجتماعی باشد. در این راستا احیا و تقویت    ۀتغییرات باید در راستای هنجارهای تعریف شد

ضرورت دارد، ضمن اینکه تلاش گردد متناسب با تغییرات اجتماعی،  های سبک زندگی لفهؤبرخی م

گذران اوقات   ۀویش ریزی شود.سبک زندگی با کیفیت و در راستای تغییرات مثبت مدیریت و برنامه



 33                             … یکرونا برا یامدهایپ يبرخ يشناختجامعه يبررس                                  دومشمارة 

 

  ار یفراغت در اخت  یبرا  یشتری. افراد زمان بدیگرد  یاساس  راتیی ها دستخوش تغفراغت در خانواده

  ی اجتماع  یهاو مطالعه و شبکه  لمیف  یمانند تماشا   ،داشتند  وهی ش  نیدر گذران آن به بهتر  یسعداشتند و  

گذران اوقات    ۀوی شدر    یدی جد  یهاسبک  یحی و تفر  یمراکز فرهنگ  یلیگفت که تعط  توانیمو ...  

  ی اجتماع  یها در بستر شبکه  یاجتماع  ستیز  ی هاوهی و ش  دی جد  یزندگ  ن یو همچنکرد    جادیافراغت  

 .کرد  تیتقو را یمجاز  یو فضا

 ربطیذ  نیمسئولشود  ها پیشنهاد میبا توجه به اهمیت رفتارهای جمعی در جامعه و مدیریت آن

  ن ی. در اندینما  تیری را مد  هااپیدمی  عات یمقابله با شا  ،هارسانه  قیمردم از طر  یسازنسبت به آگاه

 است.  رگذاریدر کاهش هراس تأث یعموم  یها یآگاه شی از اف  قیاز طر یجمع تی راستا رشد عقلان
 

 کتابنامه 

 یاجتماع  ۀیکرونا بر سرما  یماریحاصل از ب  یاجتماع  یریگ فاصله  ریتأث(.  1400)  .س  ،ینوغان  انیمیابراه .1

و   یت یتربعلوم  ،یروانشناس  ،یعلوم اجتماع  یالمللنیبکنفرانس    نیاول  .(خانواده )مورد مطالعه: شهر مشهد

  https://civilica.com/doc/1360753.قوچان واحد ی اسلام آزاد دانشگاه ،یعلوم انسان
آراء1394)  .ه.ر  ی، دهقان  و  احمدی، ح؛ .2   . (زیآم مخاطره  ۀجامع  پردازهی)نظر  بک  اولریش  یهاشه یاند  و  (. 

 . 126-101  (،2)10 ،یاجتماع ۀتوسع ۀفصلنام

ارز1399)  . غ  ان،یاسکندر .3 زندگ   روسیو  یامدهایپ  یابی(.  بر سبک  تأک   یکرونا  الگو   دی)با  مصرف   ی بر 

 . 85-65(، 2)1 ی،اجتماع  راتیتأث یابیارز .(یفرهنگ

در بستر    یشینما  یجمع  یرفتارها  یر یگ شکل  یشناختجامعه   ۀ(. مطالع1400)  .ع  ی،مرادو    ؛م  ،انیامجد .4

 ، (39)11  ،یشهر  یشناختجامعهمطالعات    .کرونا مورد مطالعه شهر کرمانشاه  روسیمردم از و  ۀستیز  ۀتجرب

29-59. 

 راتی تأث  یابیارز.  رانیا  ۀکرونا در جامع  روس یو  وعی ش  یاجتماع  یامدهای(. پ1399)  .ح  ،یجاجرمیمانیا .5
 .  103-87 ،(2) 1 ،یاجتماع
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همه  (.1400)  .و  ،نیریصوابی  و  ؛م  ،سعیدی  ؛م  ،پورآریانی  ؛ف  خانگفشه،یش یباقر .6 گیری پیامدهای 

 .95-83 ،(2) 8. طب پیشگیریمند. بر سلامت روانی سالمندان: مطالعه مروری نظام  2019کروناویروس 

 د ی)کوو  دیجد  روسیکروناو  یشناخت روان  یامدهای(. پ1399)  .ف  ی،فولاد  ؛ وف  ،خو کین؛  ع  ی،چوبدار .7

 . 68-55 ،(55)16 ،ی ت یترب یشناسروان ۀفصلنام .مندنظام ی( در کودکان: مطالعه مرور19

رسانه1400)  .ص  ی،جهانو    ؛س  ی،امیخ .8 نقش سواد  کرونا  یا(.  بحران  نشر   .در   ی کی الکترون  ۀیشمسه: 

 . 47-32 ،(51-50)13 ،یها و مرکز اسناد آستان قدس رضو ها، موزهسازمان کتابخانه

کرون1399)  .ع  ،زمانی  و  ؛ ع  ،دیلم  ؛ع  ،رهنما .9 از شیوع  ناشی  امنیتی  و  اجتماعی  فرهنگی،  پیامدهای  ا، (. 

 . 110-97(، 43) 11، علمی دانش انتظامی گلستان ۀفصلنام

پیامدهای    (.1399)  .خواه، قروشن .10 به  کرونا در جامع  یشناخترواننگاهی   .ایران  ۀو اجتماعی ویروس 

 میناب.  .ت ی و ترب میتعل یندهایدر فرا یکاربرد یهاپژوهش یکنفرانس مل نیاول

https://civilica.com/doc/1116457 
(. پیامدهای منفی شیوع ویروس کرونا بر زندگی سالمندان: 1400)  .ر  ،رنجبراحمدیان  و  ؛ف  ،حرفهزراعت  .11

 . 106-93(، 2) 7، شناسی پیریروان. یکیف ۀیک مطالع

ا .12 بر خانواده  19کوئید  (.  1399)  .سیفی،  آن  اثرات  و   ی شناس روان  انجمن  یمل  ۀکنگر  نیدوم   .)کرونا( 

 . اهواز ما،  عصر در خانواده: رانیا  خانواده

...و م  ی،میابراه  ؛ا  ،تقوا  ؛م  ی،طهورسلطانیاحمد  ؛.ما  ،نجاتراه  ؛آشتیانی، ع فتحی  ؛ه  قدم،حقشاهد .13 .ر؛ 

مجله  . ی: مطالعه مرور19-دیکوو یدر پاندم یشناختو مداخلات روان امدهای پ (.1399)  جهانداری، پ.
 . 11-1 ،(1) 2. ایطب در

 دیتول  ی مل  شیهما  نیاول  .یبحران کرونا بر سبک زندگ   یامدهایپ(.  1399)  .م  ،یگل  ؛ ومنش، مانیشا .14
 .آبادنجف در جهان پسا کرونا، یدر مواجهه با کرونا و حکمران یدانش سلامت

 ،یمتعال  یحکمران  .و جهان  رانیکرونا بر اقتصاد ا  روسیو  یامدهایپ  ی بررس  (.1399)  .ا  ،لینمهیطاهر .15
1(2،) 171-181 . 
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(. پیامدهای روانی اجتماعی مبتلایان به بیماری 1398)  .س  ،آقاجانبگلو و    ؛ف  ،زادهعیسی  ؛م  ،یاکبریعل .16

 Iranian journal  سلامت   ی روانشناس  یرانیا   ۀمجل  ،(: یک مطالعه کیفی19)کوئید    کروناویروس جدید

of health psychology، 2(2  ،)9-20.  

ا و پ(.  1399)  .غفـاری، م .17 ــع ـ.  آن  یاجتمـاع  و  یفرهنگ  یامـدهـای ـکرونـ اور  ۀمرکز توسـ  ،یراهبرد  یهـایفنـ
 isti.ir/ZMSpدر:  دسترس  قابل  .اخبار  ،هاادداشت ی  ،هادهیبرگز

در علوم   یارشتهانیمطالعات م  ۀفصلنام  .(. بحران کرونا و بازاندیشی فرهنگی در ایران1399ن. )  ،فاضلی .18
 . 53-27(،2) 12 ،یانسان

 ،ی اجتماع  راتیتأث  یابی ارزکرونا در جامعه.    روس یو  وعی ش  ی شناختروان  یامدهای(. پ1399)  .م  ،یفراهت .19

1(2)، 207-225  . 

مطالعات   ۀمجل  .ها و رابطۀ آن با میزان درگیری با ویروس کرونا(. سبک زندگی خانواده1400)  . ز  ،قاسمی .20

 .  75-51(، 3)15 ران،یا یاجتماع

 .: مرکزتهران . )ثلاتی. م، مترجم(.ت یمدرن یامدهایپ (.1390) .گیدنز، آ .21

کرونا در   روسیو  وعیاز بحران ش  یناش   یاجتماع  یامدهایپ  یابعاد و برخ  ی(. بررس1399)  .م  ،زادهیمهد .22

 . 44-19 ،(1)11 ،علم جیترو. یمخاطره جهان کیجامعه به مثابه 

نشر   :جلد دوم، تهران  .یسینو نامهپژوهشو    ی: پژوهش، پژوهشگری پژوهیفیک (.  1396)  .میرزایی، خ .23

 فوژان. 

 
24. Akbulaev, N., Mammadov, I., & Aliyev, V. (2020). Economic impact of COVID-

19. Sylwan, 164(5). 113-126. 
25. Arora, T., Grey, I., Ostlundh, L., Lam, K. B. H., Omar, O. M., & Arnone, D. (2022). 

The prevalence of psychological consequences of COVID-19: A systematic review 

and meta-analysis of observational studies. Journal of health psychology, 27(4), 

805-824. 

26. Asmundson, G. J., & Taylor, S. (2020). Coronaphobia: Fear and the 2019-nCoV 

outbreak. Journal of anxiety disorders, 70, 102-12 . 



 ودوم یست سال ب                                   نشریة علوم اجتماعي دانشگاه فردوسي مشهد                                                         36

27. Baldwin, R. (2020). Keeping the lights on: Economic medicine for a medical shock. 

VoxEU.Org. Retrieved from https://voxeu.org/article/how-should-we-think-about-

containing-covid-19-economic-crisis    
 

28. Beland, L. P., Brodeur, A., Mikola, D., & Wright, T. (2022). The short‐term 

economic consequences of COVID‐19: occupation tasks and mental health in 

Canada. Canadian Journal of Economics/Revue canadienne d'économique, 55, 214-

247. 
29. Belitski, M., Guenther, C., Kritikos, A. S., & Thurik, R. (2022). Economic effects 

of the COVID-19 pandemic on entrepreneurship and small businesses. Small 

Business Economics, 58(2), 593-609. 

30. Bonotti, M., & Zech, S. T. (2021). The Human, Economic, Social, and Political 

Costs of COVID-19. In Recovering Civility during COVID-19 (pp. 1-36). Palgrave 

Macmillan, Singapore. 
31. Brodeur, A., Gray, D., Islam, A., & Bhuiyan, S. (2021). A literature review of the 

economics of COVID‐19. Journal of Economic Surveys, 35(4), 1007-1044. 
32. Bullough, A., Renko, M., & Myatt, T. (2014). Danger zone entrepreneurs: The 

importance of resilience and self–efficacy for entrepreneurial intentions. 

Entrepreneurship Theory and Practice, 38(3), 473-499. 

33. Cifuentes-Faura, J., Obor, D. O., To, L., & Al-Naabi, I. (2021). Cross-Cultural 

Impacts of COVID-19 on Higher Education Learning and Teaching Practices in 

Spain, Oman, Nigeria and Cambodia: A Cross-Cultural Study. Journal of University 

Teaching and Learning Practice, 18(5), 8 1-20 
34. Das, K., Behera, R. L., & Paital, B. (2022). Socio-economic impact of COVID-19. 

In COVID-19 in the Environment (pp. 153-190). Elsevier. 
35. Deolmi, M., & Pisani, F. (2020). Psychological and psychiatric impact of COVID-

19 pandemic among children and adolescents. Acta Bio Medica: Atenei 

Parmensis, 91(4), 30-49 

36. Donthu, N., & Gustafsson, A. (2020). Effects of COVID-19 on business and 

research. Journal of business research, 117, 284-289. 

37. Donthu, N., & Gustafsson, A. (2920). Effects of COVID-19 on business and 

research. Journal of Business Research, 117, 284-289. 

doi: 10.1016/j.jbusres.2020.06.008.  

38. Duchek, S. (2020). Organizational resilience: a capability-based  

conceptualization. Business Research, 13(1), 215-246. 
39. Galea, S., Merchant, R. M., & Lurie, N. (2020). The mental health consequences of 

COVID-19 and physical distancing: the need for prevention and early intervention. 

JAMA internal medicine, 180(6), 817-818. 

https://voxeu.org/article/how-should-we-think-about-containing-covid-19-economic-crisis
https://voxeu.org/article/how-should-we-think-about-containing-covid-19-economic-crisis


 37                             … یکرونا برا یامدهایپ يبرخ يشناختجامعه يبررس                                  دومشمارة 

 

40. Garfin, D. R., Silver, R. C., & Holman, E. A. (2020). The novel coronavirus 

(COVID-2019) outbreak: Amplification of public health consequences by media 

exposure. Health psychology, 39(5), 355-357 

41. Guerrieri, V., Lorenzoni, G., Straub, L., & Werning, I. (2022). Macroeconomic 

implications of COVID-19: Can negative supply shocks cause demand shortages?. 

American Economic Review, 112(5), 1437-74. 

42. Hugelius, K., Harada, N., & Marutani, M. (2021). Consequences of visiting 

restrictions during the COVID‐19 pandemic: An integrative review. International 

journal of nursing studies, 121, 104000. 

43. Hugelius, K., Harada, N., & Marutani, M. (2021). Consequences of visiting 

restrictions during the COVID-19 pandemic: An integrative review. Int J Nurs Stud. 

2021 Sep; 121:104000. doi: 10.1016/j.ijnurstu.2021.104000. Epub 2021 Jun 12. PMID: 

34242976; PMCID: PMC8196532. 
44. Kalateh Sadati, A. K., Bagheri Lankarani, M. H., & Bagheri Lankarani, K. (2020). 

Risk Society, Global Vulnerability and Fragile Resilience; Sociological View on the 

Coronavirus Outbreak. Shiraz E-Medical Journal, 21(4), e102263. 

45. Linnenluecke, M. K., Griffiths, A., & Winn, M. (2012). Extreme weather events and 

the critical importance of anticipatory adaptation and organizational resilience in 

responding to impacts. Business strategy and the Environment, 21(1), 17-32. 

46. Marshall, M. I., & Schrank, H. L. (2014). Small business disaster recovery: a 

research framework. Natural Hazards, 72(2), 597-616. 

47. Meyer, A. D. (1982). Adapting to environmental jolts. Administrative science 

quarterly, 27(4),515-537. 

48. Nuwematsiko, R., Nabiryo, M., Bomboka, J. B., Nalinya, S., Musoke, D., Okello, 

D., & Wanyenze, R. K. (2022). Unintended socio-economic and health 

consequences of COVID-19 among slum dwellers in Kampala, Uganda. BMC 

public health, 22(1), 1-13. 

49. Pak, A., Adegboye, O. A., Adekunle, A. I., Rahman, K. M., McBryde, E. S., & 

Eisen, D. P. (2020). Economic consequences of the COVID-19 outbreak: the need 

for epidemic preparedness. Frontiers in public health, 29(8), 241-252. 

50. Qiu, Y., Chen, X., & Shi, W. (2020). Impacts of social and economic factors on the 

transmission of coronavirus disease 2019 (COVID-19) in China. Journal of 

Population Economics, 33(4), 1127-1172.  
51. Stamu‐O’Brien, C., Carniciu, S., Halvorsen, E., & Jafferany, M. (2020). 

Psychological aspects of COVID‐19. Journal of Cosmetic Dermatology, 19(9), 

2169-2173. 



 ودوم یست سال ب                                   نشریة علوم اجتماعي دانشگاه فردوسي مشهد                                                         38

52. Staw, B. M., Sandelands, L. E., & Dutton, J. E. (1981). Threat rigidity effects in 

organizational behavior: A multilevel analysis. Administrative science quarterly, 

26(4),501-524. 

53. Taylor, S. (2019). The psychology of pandemics: preparing for the next global 

outbreak of infectious disease. Newcastle Upon Tyne, UK: Cambridge Scholars 

Publishing. 
54. Torales, J., O’Higgins, M., Castaldelli-Maia, J. M., & Ventriglio, A. (2020). The 

outbreak of COVID-19 coronavirus and its impact on global mental health. 

International journal of social psychiatry, 66(4), 317-320. 
55. Xiao, H., Zhang, Y., Kong, D., Li, S., & Yang, N. (2020). Social capital and sleep 

quality in individuals who self-isolated for 14 days during the coronavirus disease 

2019 (COVID-19) outbreak in January 2020 in China. Medical science monitor: 

international medical journal of experimental and clinical research, 26, 923921-1. 

56. Zhou, J., & Tan, J. (2020). Diabetes patients with COVID-19 need better blood 

glucose management in Wuhan, China. Metabolism, 107: 154216. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


