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Objective: In Iranian law, applications for divorce filed by the wife are accepted by the 

courts only in limited circumstances. One such circumstance is when the continuation of 

married life becomes so difficult for the wife that it is intolerable, a situation referred to 

as ‘hardship and distress’ (usr va haraj). Since the law does not specify the conditions 

under which hardship and distress resulting from physical violence are realized, judicial 

practice plays a decisive role in clarifying these conditions. 

Method: The research method adopted in this study is analytical. It examines judicial 

decisions concerning the establishment or non-establishment of hardship and distress in 

cases where the wife has relied on allegations of physical assault and battery, and 

critically evaluates the approach taken by the courts. The main research question is what 

criteria courts employ to determine hardship and distress arising from physical violence, 

and whether these criteria are appropriate and fair. 

Results: The findings support the article’s hypothesis that criteria such as multiple 
criminal convictions of the husband or the continuity of violence should not be considered 

necessary conditions for establishing hardship and distress, and therefore should be 

subject to critique and reform. This is because violence is usually not a random or isolated 

occurrence, and even a single conviction of the husband for assaulting the wife may 

indicate a persistent pattern of violent behavior within the marital relationship. 

Conclusions: In conclusion, it is recommended that the legislator enact specific 

regulations—particularly with regard to the burden of proof in cases of domestic 

violence—and facilitate this process for wives. Preventive measures related to divorce, 

such as continuous education for couples aimed at improving life skills, the provision of 

appropriate and timely psychological and legal counseling, and the training of judges, 

should also be prioritized and duly implemented by the relevant institutions. 
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Introduction 

Divorce,while legally permissible in Islamic law, is considered as the most detested of man’s 
lawful rights in the eyes of God. Preserving the structure of the family and striving to strengthen 

it plays a vital role in maintaining social cohesion and nurturing individuals toward growth and 

perfection. Consequently,the legal system tries,as far as possible,to prevent divorce and family 

breakdown. 

Nevertheless,in certain cases,divorce becomes inevitable. According to Article 1130 of the 

Iranian Civil Code,a woman may request a divorce from the court if the continuation of the 

marriage results in ‘usr wa haraj’ (i.e., a level of hardship or suffering that makes life 

intolerable). If such hardship is proven to the satisfaction of the judge,the court can compel the 

husband to grant the divorce. If compulsion proves impossible or the husband refuses,the judge 

has the authority to issue a divorce on behalf of the wife (Azizi, 2015). 

While Article 1130 provides the legal definition of ‘usr wa haraj’ and examples of its 
manifestations,it does not detail the specific conditions under which physical abuse qualifies as 

such hardship. Therefore,judicial processing plays a decisive role in interpreting and applying 

these conditions. 

The central question of this study is ‘What criteria do Iranian courts use to determine whether 
physical violence represents ‘usr wa haraj’,and are these criteria fair and adequate?’ This 
inquiry is particularly relevant given that domestic violence,especially physical abuse,is seldom 

accidental and often signals ongoing and severe marital conflicts. 

According to national studies,approximately 30% of households in Iran report experiencing 

serious or severe forms of domestic violence, and 10% report injuries resulting in temporary or 

permanent harms (Ghazi Tabatabai et al.,2009). Moreover,after psychological abuse, physical 

violence represents the most common form of domestic abuse against women (Jafari & Parvin, 

2022). 

Despite the prevalence of such violence,it is ultimately up to the judge to determine whether 

the abuse has rendered marital life intolerable for the wife (Safaei & Emami, 2019). Current 

judicial procedures in family courts demand that women not only prove the occurrence of abuse 

but also establish that it has caused intolerable hardship. In practice,this often entails a criminal 

conviction against the husband for assault. 

To pursue such a conviction, the woman must promptly report the abuse to the police,undergo 

forensic medical examination, and file a criminal complaint at the prosecutor’s office. These 

steps are not always feasible or safe. This burdensome and time-consuming process can 

intensify the woman’s suffering, undermining the protective intent of the judicial system 

(Hakimi Sadr et al.,2023). 

Method 

Describe This study adopts a descriptive-analytical approach based on documentary and 

library-based data collection methods. By analyzing the judicial decisions issued by courts in 

response to the divorce petitions filed by wives on the grounds of ‘usr wa haraj’ (hardship) 
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resulting from physical abuse,the research seeks to answer the question ‘Does the current 
judicial practice effectively protect the rights of women experiencing hardship due to domestic 

violence,including various forms of battery,assault,and mistreatment? 

To explore this issue,a selection of court rulings in which wives have requested divorce based 

on hardship caused by physical abuse has been examined. The objective is to determine under 

what specific conditions physical abuse is considered by most judges as a manifestation of ‘usr 
wa haraj’. 
The study first explores the legal concept of ‘usr wa haraj’ and then proceeds to analyze relevant 
court decisions to extract the judicial criteria of hardship due to physical violence. Finally,by 

critiquing certain rulings,the study identifies the corresponding legal gaps and the areas in need 

of reform,particularly where a divorce process should be facilitated due to the hardship already 

established. The study ends in making recommendations for legal reforms so as to improve the 

responsiveness of the judicial system in such cases.  

Results 

In An analysis of judicial opinions indicates that courts commonly consider several conditions 

essential for establishing ‘usr wa haraj’ (undue hardship) due to domestic violence,particularly 

physical abuse. These conditions include a) recurrence of physical assault,b) sustained abusive 

conduct,c) existence of fear or bodily harm,d) severity of the violence, and e) requirement of a 

final criminal judgment. However,the current judicial practice imposes significant evidentiary 

burdens on women,often requiring them to remain in a violent domestic setting and undergo 

repetitive,time-consuming legal procedures for each instance of abuse. Based on the 

findings,the following criticisms are made against the prevailing judicial approach. 

Difficulty in proving the hidden effects of chronic violence 

 A systematic review of 174 international studies on violence against women and children over 

the past decade demonstrated a rising trend in domestic violence and a significant correlation 

between physical abuse and psychological disorders,particularly post-traumatic stress disorders 

(PTSDs) (Debucquois,2021). The lived experience of abused women has been characterized as 

“a life of suffering” (Lee,2022). These women often report that leaving the marital home is not 

a simple option,and,in many cases,the society tacitly tolerates such violence (Groussi,2023). 

Domestic violence is frequently viewed as a private family matter not warranting intervention 

by the police,judiciary,or social services (Abbott & Wallace,2022),thereby making judicial 

proof particularly challenging. 

Ignoring the wife’s individual circumstances 

Intolerability should be judicially assessed according to the prevailing social norms (orf),yet 

those norms must be contextualized in light of the couple’s socioeconomic 
status,occupation,and level of education (Katouzian,2022). However,most court rulings 

reviewed in this study failed to account for the unique physical and psychological state of each 

claimant. Given that patriarchal attitudes and the wife’s socioeconomic vulnerability are the 
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key predictors of domestic violence (Sharabetian et al.,2017),individualized assessment is 

essential for the fair application of the ‘usr wa haraj’. 

Difficulty of proving domestic violence 

The current legal standards require that hardship be both ongoing and provable through concrete 

evidence,often including a criminal conviction. However,Article 1130 of the Civil Code and its 

note aim to prevent ongoing hardship,not merely redress the past conduct. Accordingly,a wife 

may not be granted divorce solely based on the past mistreatment that has ceased (Azizi,2017). 

To address this imbalance,legislative reforms are recommended,specifically to shift the trouble 

of proving so that,once domestic violence within the marital context is confirmed,it can 

presumptively be attributable to the husband unless he proves otherwise. 

Need for differentiated legal treatment of husband’s violence 

Legal systems should distinguish between the violent acts perpetrated by the husband and those 

committed by third parties. Given the unique fiduciary and emotional obligations inherent in 

marital relationships,acts of violence by the husband should incur more severe legal 

consequences. This stricter approach not only addresses evidentiary obstacles within the private 

sphere of the household but also affirms the sanctity of familial respect and affection,which is 

a principle repeatedly emphasized by the supreme leader in his official statements. 

Impact of domestic violence on children 

Children exposed to domestic violence often endure overlapping psychological harms. The key 

factors in their lived experience include “barriers to learning and peer interaction” and a 
“persistent sense of threat in daily life” (Lee, 2022). Other common impacts include “learning 
impairments” and “recurrent punishment” (Danesh Nari & Khabiri, 2022). Exposure to parental 

conflict,particularly paternal violence against the mother,has a documented causal relationship 

with adolescent risky behaviors and psychological instability (Haqhi et al, 2017). 

Conclusions 

State An examination of judicial procedures reveals a relatively stringent approach adopted by 

Iranian courts toward divorce petitions based on ‘usr wa haraj’ (undue hardship),particularly 

those filed for spousal physical abuse. This judicial rigidity is subject to several criticisms. 

First, from a legislative policy standpoint, the Iranian legal system,particularly as directed by 

Islamic jurisprudence,emphasizes the safeguarding of family integrity through taking legal 

measures that ensure the safety and dignity of women within the marital unit. Justice demands 

that part of the evidentiary burden be shifted onto the husband in such cases. In this regard,both 

judicial practice and legislative reform may consider adjusting the proof standards in terms of 

general or individualized circumstantial evidence. 

For example,if a wife successfully proves a single instance of domestic violence resulting in 

criminal conviction,in subsequent petitions,the presumption of continued abuse may be inferred 

from the husband's prior record. In such cases,the burden of rebuttal may justifiably be shifted 

to the husband. This approach aligns with the principles of preventive justice and facilitates 
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access to legal relief for women subjected to violence,particularly where repeated litigation is 

not practically feasible. 

Moreover,the courts should make fuller use of evidentiary tools within their discretion,such as 

appointing psychological experts to assess the extent of emotional and psychological harm 

stemming from physical violence. Evaluations conducted by clinical psychologists can be 

instrumental in confirming the severity and long-term effects of such abuse. 

To determine whether ‘usr wa haraj’ exists,the courts should also give due consideration to the 

individual circumstances of the claimant wife,similar to how personal conditions are factored 

in religious obligations. These factors may include thecwoman’s level ofseducation, professional 

status, religious beliefs, cultural environment,and the attitudes of her family and community. 

However, the current law often fails to account for these personalized variables,which can 

significantly impact one’s capacity to endure hardship. 

Ultimately, Iranian judges possess both legal and jurisprudential capacity to determine ‘usr wa 
haraj’ based on a broad range of evidentiary indicators, such as circumstantial evidence,witness 

testimony, and legal presumptions (qarā’in wa amārāt). Importantly,there exists no statutory 

requirement for a final criminal conviction as a prerequisite for proving undue hardship. While 

such a ruling may serve as strong evidence of abuse, courts may independently recognize the 

existence of physical abuse and consequent hardship based on other credible forms of proof. 
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 ها:  واژهکلید

 ،  عسروحرج

 ،  وجرح ضرب

 ، وشتمضرب

 ،  طلاق به درخواست زوجه 

 ،  ییقضا آرای

 .ییقضا ۀیرو

 

 ن یاز ا یکی. ردیگی دادگاه قرار م رشیمورد پذ یزوجه در موارد معدود یدرخواست طلاق از سو  هایبخش ، هدف

. شودی م  ریتحمل نباشد که از آن به عسروحرج تعباست که قابل   ینحوزوجه به  برای  یزندگ  ۀدشوار شدن ادام،  موارد
  برای   کنندهنیینقش تع  ییقضا  ۀی رو ،  تنکرده اس  نییوشتم را تعتحقق عسروحرج بر اثر ضرب شرایط  ،  ازآنجاکه قانون

 . دکننی م فایاشرایط   نیا نییتب

ا،  روش پژوهش به ش   نیدر  بررس  یلیتحل  ۀویپژوهش  عدم تحقق    ایشده درخصوص تحقق    افتی  آرای   یبه 

ها مورد  دادگاه   کردیشده و رو پرداخته ،  وشتم مورد استناد زوجه قرارگرفته استکه ضرب   ییهاعسروحرج در پرونده 
قرارگرف مسئل .  است  تهنقد  دادگاه   یاصل   ۀدرواقع  که  است  آن  معپژوهش حاضر    ص ی تشخ  برایرا    ییارهایها چه 

 مناسب و منصفانه هستند؟   ارهایمع نیا ایو آ رندیگیوجرح به کار م از ضرب   یعسروحرج ناش

 ص یتشخ  برایزوج و استمرار خشونت    یفریمتعدد ک  تیمحکوم  رینظ  ییارهای فرض مقاله آن است که مع  هایافته 

  ی تصادف   یمعمولاً امرچراکه خشونت  .  ابندیدر بوته نقد قرارگرفته و بهبود    د یو با  ستندین  یعسروحرج ضرور  عموضو
در روابط    زیآممستمر و خشونت  یرفتار   ۀدهندنشان  تواندی وجرح زوجه مزوج به ضرب  تیمحکوم  بارکیو    ستین
 باشد.  نیزوج انیم

بار اثبات اعمال خشونت در خانواده اقدام به وضع   وصدر خص  ژهیو گذار به که قانون  شودی م شنهادیپ  گیرینتیجه  

  ن یمستمر زوج  یهاآموزش   لیدرخصوص طلاق از قب  رانه یشگیاقدامات پ.  کندزوجه    برایامر    ن یا  ل یمقرره و تسه
  د یبا  زیموقع در کنار آموزش قضات نمناسب و به   یو حقوق  یروان  یهامشاوره  ۀو ارائ  یزندگ  یهامهارت   یارتقا  برای

   .باشدو رعایت  ردیقرار گ ربطی ذ  ینهادها تیدر اولو
 

مطالعات زن و  .  وشتماز ضرب  ی و نقد طلاق زوجه به استناد عسروحرج ناش  یبررس .  (1404)  مهسا،  کهبند ؛ و  خدیجه،  مظفری سبینی؛  صدیقه  ، مجدحیدری  :  استناد

 https://doi.org/ 10.22051/jwfs.2025.47222.3087 .159- 180، (3) 13، خانواده 
 

 نویسندگان. ©  .الزهرا )س(دانشگاه : شرنا
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 مقدمه 

مستحکم کردن آن    برایحفظ بنای خانواده و تلاش  .  عنوان امری حلال اما مبغوض نزد خداوند شناخته شده استطلاق به
انساننقش مؤثری در   درستی نظام حقوقی نیز به،  بنابراین.  تعالی و کمال داردبههای روحفظ و استحکام بنای اجتماع و تربیت 

  برای   جامعه  نهادهای  ۀالبته این امر نیازمند دخالت هم  .کوشد تا حد امکان از وقوع طلاق و فروپاشی خانواده پیشگیری کندمی
، فکری،  ایمشاوره  هایحمایت،  خانواده  برای  خطر  هاینشانه   نخستین   شدن  آشکار  با  که  ایگونه به  است؛  خانواده  از  حراست  و  حفظ

 .بینی شود و اقدامات لازم انجام شودپیش  خانواده کیان حفظ  برای اقتصادی حتی و حقوقی

تواند در صورتی زن می،  قانون مدنی  1130  ۀبه استناد ماد.  ناپذیر استدر برخی موارد وقوع طلاق اجتناب،  ا تمام این اوصافب
چنانچه عسر و حرج یادشده در دادگاه  .  به حاکم شرع مراجعه و تقاضای طلاق کند ،  که دوام زوجیت موجب عسر و حرج زوجه باشد

، اجبار میسّر نباشد یا زوج از طلاق امتناع کند  چنانچهتواند زوج را به طلاق اجبار کند و  دادگاه می،  قاضی روشن شود  برایثابت و  
،  شود )اسدیمی  جاری  دفترخانه  در  دادگاه  ۀشود و در این حالت طلاق از سوی نمایندزوجه به اذن حاکم شرع طلاق داده می

تحمل وشتم یا هرگونه سوءرفتارِ مستمرِ زوج که عرفاً با توجه به وضعیت زوجه قابلضرب،  1130  مادۀ  ۀتبصر  4براساس بند  .  ( 1394
 .شودمصادیق عسروحرج محسوب میاز ، نباشد

گانه به سوءرفتار بند دوم از این شروط دوازده.  بند تعریف شده است  12در سند نکاحیه حق درخواست طلاق زوجه در  ،  از سویی
 .تحمل کند اختصاص داردزوجه غیرقابل برایحدی که زندگی را یا سوءمعاشرت زوج به

شود مشاهده می،  استان کشور انجام شده است  28به استناد یک پژوهش که با بررسی  ،  با توجه به آمار خشونت خانگی در ایران
اند )قاضی طباطبایی  را گزارش کرده دائم یا  موقت ۀ درصد خشونت منجر به صدم 10درصد خانوارها خشونت جدی و حاد و  30که 

بیشترین سهم از خشونت علیه زنان در خانه را دارد )جعفری  خشونت فیزیکی پس از خشونت روانی  ،  علاوه بر این.  (1388،  و دیگران
کند و سلامت روان  شود که آزار روانی ایجاد میآمیزی گفته میخشونت روانی به آن دسته از رفتارهای خشونت.  (1401،  و پروین

 .( 1398، کار و همکاراندهد )یکهتأثیر قرار مینفس را تحتو اعتمادبه
که سوءمعاشرت کنند؛ اما تشخیص ایناین اساس روشن است که بسیاری از زنان در محیط خانواده خشونت را تجربه می  بر

 .( 1398، با قاضی است )صفایی و امامی، تحمل کندغیرقابل زوجه برای را زندگی ۀحدی است که ادامبه
  مواجهه   در  قانون  حمایت  از   بردنبهره   برای  خانگی  خشونت  تحت  زنانِ ،  خانواده  هایدادگاه   در  قضایی  ۀبا توجه به روی،  از سویی

در .  دشوار و طولانی را طی کنند  فرایندیناچارند  ،  قانون مدنی اقدام به سوءمعاشرت کرده است  1103  مادۀ   برخلاف  که  مردی  با
  این   به   امر  این.  کند  استناد  وجرحضرب   به  زوج  کیفریِ  محکومیت  به،  سوءمعاشرت  اثبات   برای  زوجه  است  لازم،  کنونی  قضایی  ۀروی

 مراجعه   کلانتری  به  باید،  باشد  مشاهده  قابل  دیدگیضرب  آثار  که  صورتی  در،  خشونت  معرض  در  گرفتن  قرار  از  پس  زن  که  معناست
 .کند مراجعه کیفری شکایت برای دادسرا به وجرحضرب گواهیِ دریافت  با و گیرد قرار قانونیپزشکی معاینۀ تحت، کند

در بسیاری از موارد ممکن نیست و بسیاری از قربانیان خشونت خانگی عملاً توان انجام این    فرایندکه طی کردن این  درحالی
را به دلایل فردی و اجتماعی متعدد ندارند؛ دلایلی مانند ناآگاهی از ضرورت وجود حکم کیفری علیه زوج و اهمیت مستندسازیِ    فرایند
ای  جز همان خانه نداشتن سرپناه و نبودِ حامی به،  ترس از خشونت بیشتر مرد،  حضور کودکان،  مصلحتِ حفظ خانواده،  وجرحضرب

نبودِ  ،  از سوی دیگر.  زوجه غیرممکن کند  برایکیفری علیه زوج را    فرایندتواند آغاز  می،  اندکه در آن تحت خشونت قرار گرفته
شخصی و خانوادگی تلقی کردن این منازعات ـ حتی از سوی برخی نهادهای حمایت کافیِ اجتماعی از زنانِ تحت خشونت خانگی و  

 .افزاید( بر دشواری اقدام علیه زوج از سوی زوجه می1402، حمایتی و نظارتی مانند پلیس ـ )گروسی 
وشتم یا ضرب  موضوع  که  دهدمی   نشان   حرج  و  عسر   از  ناشی   ۀ طلاقشده دربارها و مقالات نگاشتهوجو میان پژوهشجست

زوجه ویژه مورد توجه و بررسی قرار نگرفته است و معمولًا در  برای عنوان یکی از عوامل مؤثر بر ایجاد عسر و حرج وجرح بهضرب
 نوشته   آن  تحققشرایط    و  زوجه  حرج  و  ۀ عسراگرچه مقالات متعددی دربار،  رواز این.  کنار عوامل دیگر به آن پرداخته شده است
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  رویکرد   که  شدند  آن  بر   حاضر  پژوهش  نویسندگانِ ،  بنابراین.  است  نشده  توجه  وجرحضرب   موضوع  به  خاص  طوربه   اما،  است  شده
 .کنند واکاوی را موضوع این به  نسبت ـ است شده منعکس صادرشده قضاییِ آرای در که ـ قضات

قضایی صادره از محاکم در دعاوی طلاق به درخواست زوجه با استناد به   آرایپژوهش حاضر در پی آن است که با بررسی  
عسر و  شرایط  قضایی موجود توان حمایت از حقوق زنان در    ۀبه این پرسش پاسخ دهد که آیا روی،  وشتم ناشی از ضربعُسروحَرَج  

دارد یا خیروشتم و سایر مصادیق سوءضرب،  وجرححرج ناشی از خشونت خانگی ـ در قالب ضرب ، در این راستا.  معاشرت ـ را 
مورد مطالعه ،  اندوجرح صادر شدهمحاکم که بر مبنای ادعای زوجه مبنی بر تحقق عسر و حرج ناشی از ضرب   آرایای از  مجموعه

احراز  شرایطی  تحقق عسر و حرج ناشی از خشونت جسمانی تحت چه  ،  قرار گرفته است تا روشن شود که از منظر غالب قضات
 .شودمی

،  کنندمنفرد اقدام به طرح دعوی نمی  ۀدلیل یک واقعبدین نکته نیز باید توجه داشت که اغلب زنان متقاضی طلاق صرفاً به
ها همواره وارد قضات دادگاه ،  رودهد؛ ازاینبار آنان را به این تصمیم سوق میمشقتشرایط  ای از عوامل و  بلکه معمولًا مجموعه

وشتم استخراج معیارهای دقیق ضرب فرایند، همین امر. شوندنمی رأیتشریح کامل جزئیات و تحلیل تمامی عوامل مؤثر بر صدور 
ها پرداخته  قابل شناسایی و تحلیل بوده که در این پژوهش به آن شرایط  برخی  ،  با این حال.  سازدمنتهی به عسر و حرج را دشوار می

 .شودمی
وجرحی از منظر قضایی محقق عسر و حرج  ها پاسخ دهد که: چه نوع ضرب کوشد به این پرسش حاضر می  ۀ مقال، بر این اساس 

آیا زوجه  محسوب می ارائاثبات عسر و حرج ناشی از ضرب   برایشود؟    رأی حکم کیفری محکومیت زوج است؟    ۀ وشتم نیازمند 
آیا شأن و موقعیت اجتماعی  ، وجرح ضرورت دارد؟ همچنینو آیا تکرار ضرب کند کیفری باید چه سطحی از شدت صدمات را احراز 

 وحرج تأثیرگذار است؟رزوجه در تشخیص عس

 روش پژوهش

ا که   ییهاعدم تحقق عسروحرج در پرونده  ایشده در خصوص تحقق    افتی  آرای  یبه بررس  یلیتحل  وه یپژوهش به ش  ن یدر 
پژوهش    یاصل  ۀاست. درواقع مسئل  تهها مورد نقد قرارگرفدادگاه   کردیشده و روپرداخته،  وشتم مورد استناد زوجه قرارگرفته استضرب

 ارهایمع  نیا   ایو آ  رندیگیوجرح به کار ماز ضرب  یعسروحرج ناش  صیتشخ  برایرا    ییارهایها چه معحاضر آن است که دادگاه 
 مناسب و منصفانه هستند؟

 های پژوهشیافته

 عسرو حرج .1

مفهوم .  (  بیتا،  الطریحی النجفی،  ق  1412،  راغب اصفهانی ) گیرد یسر قرار میدر مقابل    لغت  عسر در  :مفهوم عسروحرج.1-1

،  راغب اصفهانیشدت و سختی آمده است )،  گیرد و به معنای تنگیمقابل »یسر« قرار میواژه »عسر« در لغت در   عسر و حرج
کار رفته و از  همچنین »حرج« به معنای تنگنا و مضیقه شدید به.  (1306،  ؛ الزبیدی401ص ،  3ج،  بیتا،  الطریحی النجفی،  ق  1412

»حرج« شدیدتر از »عسر« ،  به اعتقاد مرحوم نراقی.  (321ص  ،معنا و نزدیک به مفهوم عسر دانسته شده است )همان جهتی هم
باشد؛ بدین معنا که هر حرجی عسر است اما هر عسری لزوماً به حد حرج است و نسبت میان آن دو »عموم و خصوص مطلق« می

، (5آیه    :« )شرحفَإِنَّ معََ الْعُسْرِ یُسْراًدر آیه ».  کریم نیز مؤید همین معناست کاربرد عسر و حرج در قرآن  .  (1375،  رسد )نراقینمی
آنجا که خداوند  ،  همچنین واژه »حرج« در قرآن به معنای تنگنا و سختی آمده است.  عسر در همان معنای سختی به کار رفته است

خواهد شما را در مضیقه و (؛ یعنی خداوند نمی33: « )احزابما یُریدُ اللهُ لِیَجعَلَ عَلَیکُم مِن حَرَجٍ ولَکِن یُریدُ لِیُطَهِّرَکُمفرماید: »می
خاص شرایط  که ممکن است در    ابتداییتعدیل احکام    برایدر فقه نیز گاه  .  بلکه هدف او پاکیزگی و خیر شماست،  سختی قرار دهد

قاعده »نفی .  شودهای شدید و غیرقابل تحمل  بینی شده است تا مانع تحمیل مشقتقواعدی پیش،  با عدالت و انصاف سازگار نباشد
اثر آن حکم را تعدیل یا  ،  حکم اولیه موجب مشقت غیرقابل تحمل شود  رأیعسر و حرج« از جمله این قواعد است که هرگاه اج
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کند نه  گری شارع اقتضا میاند؛ به این بیان که هدایتفقها به »قاعده لطف« نیز استناد کرده، در تأیید این قاعده. سازدبرطرف می

گیری شدید و خارج از طاقت انسان  بلکه از وضع احکامی که موجب سخت،  تنها تکلیف غیرقابل انجام را بر مکلف تحمیل نکند
 .ق(1418، )حسینی مراغی کنداست نیز پرهیز 

 فی عسروحرجۀ نقاعد  ۀادل. 1-2

 رآن کریمق .1-2-1
مَا جعََلَ عَلَیْکُمْ فِی الدِّینِ مِنْ حَرَجٍ: در دین سوره حج » 78 ۀآی، عسروحرج یا قاعده لاحرج مبتنی بر آیات متعدد است، در فقه 
شما آسانی   براییُرِیدُ اللَّهُ بِکُمُ الْیُسْرَ ولََا یُرِیدُ بِکُمُ العُْسْرَ: خداوند  سوره بقره: »  185  ۀو همچنین آی  « شما حرجی قرار داده نشده  برای
سوره بقره )لایُکَلِّفُ اللهُ  286  ۀعلامه طباطبایی در تفسیر آی.  « به این قاعده اشاره داردخواهد تان دشواری نمیرأی  خواهد و بمی

انسان تنها در پاسخ تمام حق خدا بر بنده این است که سمع و طاعت داشته باشد و معلوم است که    اندنَفسَـاً اِلّا وُسعَهَا( عنوان کرده 
 . (1378، طباطبایی) گوید »طاعه« که اعضا و جوارحش بتوانند آن را انجام دهندفرمانی می

 سنت . 1ـ2ـ2
که از ایشان در مورد مسح ناخنی که زخم هنگامیگیرد  السلام مورد استناد قرار میروایتی از امام صادق علیه ،  از منظر روایات

پس بر آن مسح  ،  فرمایند خداوند فرموده در دین بر شما حرجی قرار داده نشده استشود میاند سؤال میشده و آن را با پارچه بسته 
، قدرتی و حیدری )  همچنین روایتی دیگر از امام صادق که توسط ابوبصیر روایت شده است با همین مضمون  (1374،  حر عاملی)  کن

الله تعالی کان اذا بعث نبیا قال له اجتهد فی دینک و لاحرج   ان .  ( ».. ص)  )ع( به نقل از رسول اکرم ( و حدیثی از امام صادق1400
از مجموع آیات و  .  (204:  1369،  کلینی)  «   علیک و ان الله تعالی اعطی امتی ذلک حیث یقول ما جعل علیکم فی الدین من حرج

نفی عسروحرج   ۀ توان دریافت خداوند از بخشش و مرحمت خود احکام سخت و دشوار را از افراد برداشته که به آن قاعدروایات می
 ۀقاعد.  شودسختی و دشواری بسیاری باشد آن وظیفه ساقط می  دآرایاین قاعده به این معناست که هرگاه مسئولیتی  ،  گویندمی

اما هرگاه دوام  .  استدست شوهر داده   اولیه در مورد طلاق اختیار آن را  ۀ فقهی است و قاعد  ۀعسروحرج در طلاق از قواعد ثانوی 
تواند از حاکم تقاضای طلاق  ثانوی زن می  ۀعنوان قاعدبه،  و شوهر زن را طلاق ندهد  شودزن همراه با مشقت شدید    برایزناشویی  

اند چرا که مشقت در بسیاری از فقهای بزرگی از قبیل صاحب جواهر و شهید ثانی هر مشقتی را عسروحرج به شمار نیاورده.  کند
 قابل تحمل نیست. معنای مشقت بسیار شدیدی است که عادتاًتکالیف وجود دارد پس عسروحرج به

 وشتم وجرح و ضرب ضرب  .2

 مفهوم ضرب و جرح .2-1 

شود اما این دو  به جای یکدیگر استفاده میوشتم« مترادف دانسته شده است و  وجرح« در عرف با مفهوم »ضربمفهوم »ضرب
گسیختگی ظاهری نسجی و جاری  شود که بدون از هم»ضرب« به صدماتی گفته می.  مفهوم در لغت با یکدیگر تفاوت معنایی دارند

های شود که بافت»جرح« به مواردی گفته می .  (1400،  گودرزیمردگی )شود مانند تورم سرخی کبودی وخونشدن خون ایجاد می 
»شتم« به معنای .  بریدگی سطحی یا عمیق)همان(،  خراشیدگی،  بدن از هم گسیخته و اغلب با خونریزی همراه است مانند پارگی

گذار  قانون. گیردقذف یا افترا قرار می، ( و در حقوق ذیل جرائم توهین613: 1384، بدگویی و فحش دادن است )معین، ناسزا گویی
 ی)ضرب( و فحاش   یشامل صدمات بدن،  گفته شده  حیوشتم استفاده کرده است که با توضاز عبارت ضرب  1130  ۀ ماد  ۀتبصر  4در بند  
گذار  قانون  رسدی وشتم هم گفته شود اما به نظر موجرح به اشتباه ضربهر پند در عرف ممکن است ضرب.  شودی)شتم( م  ییو بدگو

و ناممکن   یاسباب دشوار  تواند یم  زین  یکلام   تیلذا آزار و اذ.  عسروحرج دانسته است  قیرا از مصاد  تموشهر دو موضوع ضرب
قرار گرفته    بررسی  مورد   زوج  توسط  زوجه  وجرح  در مقاله حاضر موضوع ضرب   کنیزوجه فراهم آورد ل  برایرا    یزندگ  ۀ شدن ادام

 مورد مطالعه قرار نگرفته است. یبددهن و ییبدگو، ن یتوه، یاقسام فحاش یاست و موضوع شتم به معنا
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 وشتم منجر به عسروحرج ضرب شرایط . 2ـ2

تحقق عسروحرج زوجه و غیرقابل تحمل بودن    برایکه به زعم قضات  شرایطی  ها برخی از  صادره از دادگاه   آرایبا بررسی   
استمرار و شدت آن بیشتر  ،  وشتم طی این بررسی شروط تکرار ضرب.  باشدوی ضروری است قابل استخراج می  برایادامه زندگی  

 :گیردخصوص آن مورد مطالعه قرار می صادره در آرایها قرار گرفته است که در ادامه هر یک از شروط و مورد توجه دادگاه 

 وشتم تکرار ضرب . 1-2-2
شعبه اول دادگاه بدوی صادره از    رأیاز قبیل  دانند  عسروحرج را ضروری میتحقق    برایوشتم  ی که تکرارضربرأی  برخی از آ 

دادگاه با توجه به محکومیت زوج به پرداخت دیه .  ( استhttps://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/23050)  خانواده شهرستان نکاح

استنکاف از پرداخت نفقه و شهادت شهود    دلیلروز حبس به  1ماه و    3وجرح زوجه و همچنین حکم کیفری تحمل  دلیل ضرب به
سال    3زوج منکر اعتیاد )،  طی درخواست تجدید نظر.  مبادرت به صدور حکم طلاق کرده است،  اعتیاد زوجمعاشرت و  وءمبنی بر س

،  با این حال دادگاه تجدید نظر.  کمتر از خمس را محقق عسروحرج ندانسته استۀ  معاشرت بوده و محکومیت به دیءترک( و سو
دلایل و دیوان عالی کشور عنوان کرده است »  16  ۀشعب،  خواهی زوجلیکن طی فرجام.  دادگاه نخستین را ابرام کرده است  رأی

خوانده دلیلی بر وجود سوء معاشرت و سوءرفتار مکرر و مستمر زوج در زندگی مشترک نبوده و وجود یک مورد  مستندات فرجام
زوجه غیرقابل تحمل    برایزندگی را    ۀ نیست که ادامنوعی  وجرح در حق زوجه بهمحکومیت زوج به پرداخت دیه به دلیل ضرب

که پاسخ آزمایش اعتیاد اعلامی از طرف پزشکی قانونی نیز منفی اعلام    خصوص اینو به  شودکرده و منتهی به عسروحرج زوجه  
پرونده به دادگاه هم   شده داده میلذا  ارجاع  بیشتر  بررسی  دادگاه    254  ۀبه شعب  یمیتقد  ۀحیدر لا   نیهمچن.  «شودعرض جهت 

سال است با هم اختلاف    5: »شودیزوجه مشاهده م  زین  (https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/25871)  استان تهران  1  ۀخانواد

زوج  یفریک تیبه استناد به محکوم نیهمچن ی« وو زوج بارها مرا زده است میکنیاز داشتن فرزند امتناع م لیدل نیهمو به میدار
 ن یکرده است( با ا  زین  نین و سوءمعاشرت مستمر خواهان طلاق است )استناد به رد دادخواست زوج به تمکیوجرح و توهبه ضرب
فقد    لیدللذا به  ستین  نیاز زوج  کی  چینفع هبه  یزندگ  انیپا  برای زوج    تینوبت محکوم  کیاست  صادره عنوان شده  رأیحال در  

بر بطلان دعوا صادر و   رأیو عدم احراز تخلف شرط ضمن عقد و عسروحرج خواسته خواهان را وارد ندانسته و    یمستندات کاف
 . نظر آن را ابرام کرده است دیدادگاه تجد

 استمرار سوءرفتار . 2-2-2

  کیاز    شیو گاه ممکن است ب  دانندیتحقق عسروحرج سوءرفتار مستمر زوج را شرط م  برای،  صادره از محاکم  آرایاز    یبرخ
محکوم ا  زین  یفریک  تیبار  را    نینتواند  به  برایاستمرار  کند  ثابت  شعبدادگاه  مثال:  تجد  30  ۀعنوان  استان    دیدادگاه  نظر 

وجرح زوج به ضرب  تیاستناد زوجه به محکوم،  یدادگاه بدو  رأی  فبرخلا  (https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/32516)تهران

با استشهاد محلبه ضرب   تی محکوم  بارکی،  یفریدر دادگاه ک  قیعدم توف  نیبر سوءمعاشرت زوج و همچن  یمبن  یوجرح همراه 
ضرورت حفظ آن از    و خانواده    ان یبن  تینظر به اهمرا محقق عسروحرج ندانسته و اعلام کرده است: »  نیداوران بر سازش زوج

ا  یفروپاش به  اندازه مجوز طلاق    نیو نظر  به هر  ن  برایکه هر سوءمعاشرت زوج ولو  و  بلکه منظور ضرب  ستیزوجه   ایوشتم 
ادام  یسوءمعاشرت مستمر به   رأیوارد و    دنظرخواهیاعتراض تجد،  دیقابل تحمل نما  ری زوجه غ  برای  را عرفاً  یزندگ  ۀاست که 

 شده است.  نییوجرح شرط احراز عسروحرج تعسوءمعاشرت و ضرباستمرار ، صادره رأیدر  «کندیم رخواهان صاد یبطلان دعو

وجرح به ضرب   بیترتزوج به  تی[ زوجه با استناد به دو فقره محکومنکیرودبار]ل  ی محاکم دادگستر  یک   ۀصادره از شعب  رأیدر   
شعبه ،  یخواه فرجام  یکرده است اما ط ییبه صدور طلاق قضا  رأی  یدادگاه بدو.  و عدم پرداخت نفقه درخواست طلاق کرده است

زوج  ۀ  هم به گفت  وجرح که آنبار ضرب  کیزوج به    تیدانسته است چرا که محکوم  رادیا  جدصادره را وا  رأیکشور    یعال  وانید  23
حال آن که از اوراق  .  که همراه با سوءرفتار مستمر زوج باشد  شودیعسروحرج محسوب م  قیاز مصادشرایطی  رخ داده در  یتصادف
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نم رپرونده سوء برداشت  ارسال   دوباره  یدگ یرس  برایندارد و    دیأیت  تی بلقا  رأی  بنابراین  شود؛یفتار مستمر زوجه  به همان شعبه 

 .شودیم

دادنام   گرید  یمثال به شعب  ۀدر  ]ل  یعموم  یدادگاه حقوق  یک   ۀارجاع شده  به  .  [ استنکیشهرستان تاکستان  استناد  با  زوجه 
.  درخواست صدور حکم طلاق کرده است  یاو به مشروبات الکل  ادیزوج به عسروحرج و سوءرفتار مستمر و اعت  یفریک  تیمحکوم

.  مطالبه کرده است ز یرا ن یو پرونده استناد بررسیزوج  یو اجتماع یاخلاق اتیخصوصمحل در ارتباط با  یکلانتر قیدادگاه از طر
  د یدادگاه عسروحرج زوجه را محرز اعلام کرده است و دادگاه تجد.  اظهارات زوجه دارد  دیتأیاز    تی حکا  یمحل  هایبررسی  ۀجینت

زوج    یفریک  تیبه محکوم  ی به استناد دادگاه بدو  کشور  یعال  وان ید  23  ۀشعب  حال  نیبا ا.  را ابرام کرده است  ینظر حکم دادگاه بدو
 یاگونه مجوز طلاق است که همراه با سوءرفتار مستمر زوج بوده به رصورتی  وشتم دضرباست: »وارد کرده    رادیوجرح ابه ضرب
  ژه یبه و  شودیزوجه در عسروحرج محسوب نم،  ضرب حسب عرف  رادیبار ا  کیو با    نمایدقابل تحمل    ریزوجه غ  برایرا    یکه زندگ

شدت و تکرار   زیحکم ن  نیدر ا ،  بنابراین  .«است  ده یگرد  تیبه محکوم  یضرب بوده و موضوع با قسامه منته  راد یکه زوج منکر ا  نیا
 .استشده  یاحراز عسروحرج لازم تلق برایآن هر دو  تیوجرح و محکومضرب

تقد  در دادگستر  میدادخواست  به  زنجان  یشده  استناد  (  https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/9675)  شهرستان  به  زوجه 

شرایط و  یفر یحکم ک تیحکم طلاق را با توجه به قطع  یدادگاه بدو. استخواهان طلاق  هیزوج به پرداخت د یفریک تیمحکوم
  ن یدادگاه نخست  رأیکشور برخلاف    یعال  وانید23  ۀشعب  رأی.  ( صادر کرده استبردیزوج به سر م  گر یخانه با همسر د  کیزوجه )در

ماده    ن یعسروحرج موضوع اعسروحرج ندانسته است: »  قیوجرح را از مصاداز ضرب  یناش  هیزوج به پرداخت د  تیمحکوم  بارکی
زوج به علت    تیزوجه با مشقت همراه ساخته و تحمل آن مشکل باشد و محکوم  برایرا    یاست که ادامه زندگ  یتیعبارت از وضع

زوجه قابل تحمل نباشد    تی محقق سوءرفتار مستمر زوج که عرفاً به لحاظ وضع  ییزناشو  یدر زندگ  بارکیوشتم آن هم  ضرب
 . «ستین

 ییجاد خوف و ضرر جانا. 3-2-2

عنوان  به  (https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/28813)دادگاه حقوقی عمومی اسلامشهر    7ارجاع داده شده به شعبه    ۀدر پروند

این  اند »وجرح را از موارد عسروحرج ندانستهدادگاه تجدید نظر استان تهران متفقاً استناد زوجه به ضرب  2  ۀدادگاه بدوی و شعب
  بنابراین وجرح وارد شده به نحوی نیست که خوف ضرر بدنی از آن استنباط کرد شود زیرا ضرب موارد از موارد عسروحرج تلقی نمی

قضات تأکید بر شدت و خوف ضرر جانی در ضرب علاوه بر محکومیت    رأیدر این    .«نمایددادگاه حکم به بطلان دعوا صادر می
 .  قطعی زوج دارند

  ( https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/10579)شهریار  ۀ دادگاه عمومی خانواد   7درخصوص دعوی تمکین تقدیمی به شعبه  

مین جانی در منزل مشترک کرده  أ جزایی شهریار اظهار عدم ت  103  ۀوجرح در شعبنیز زوجه با استناد به محکومیت زوج به ضرب 
حقی  خوف ضرر جانی و حیثیتی خوانده را مسلم انگاشته و حکم به بی،  وجرحدادگاه با توجه به محکومیت زوج به ضرب،  است

دادگاه تجدید نظر تهران اعتراض خواهان را وارد دانسته و عنوان کرده است موارد اعلام شده در   60  ۀخواهان کرده است اما شعب
 حدی نیست که خوف ضرر جانی داشته باشد لذا حکم به تمکین عام و خاص زوجه کرده است. 

خوانده    (https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/4877)حقوقی عمومی تهران    239ۀ  دادخواست تمکین زوجه تقدیمی به شعب

است  وجرح قرار داده و از منزل بیرون کرده است زوج ادعا دارد ایشان را نزده اعلام کرده است که ایشان مرا به شدت مورد ضرب 
وجرح عمدی  دادگاه جزایی به عمل آمده مؤید محکومیت زوج به پرداخت دیه از جهت ضرب  1146  ۀنهایتاً استعلامی که از شعب

باشد دعوی خواهان را وارد تشخیص نداده و  زوجه می  برایخطر  ۀ دادگاه بدوی با توجه به مطالب معنونه فوق که مبین مظن. است
تهران برخلاف دادگاه    30لیکن دادگاه تجدید نظر شعبه    .قانون مدنی حکم به رد دعوی خواهان صادر شد1115  ۀمستنداً به ماد

بازگشت به منزل مشترک قابل احراز نیست    فرضزوجه در    برایمالی    خوف ضرر جانی یا شرافتی و یا  ۀاست مظنبدوی عنوان کرده
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وجرح عمدی دادگاه  وجرح و صدمه عمدی بدنی مکرر وجود ندارد و محکومیت زوج به اتهام ایراد ضرب چون دلیلی بر ایراد ضرب 
ۀ  زوجه از مزایای ماد  ۀاز طرفی استفاد.  بازگشت زوجه به منزل نیست  شرط عمومی نیز دلیلی بر تکرار این امر و مظنه خوف ضرر در  

  ۀهمیشه از این ماد  برایوجرح قرارگرفته  تواند با این بهانه که مورد ضربقانون مدنی یک امر موقتی است و زوجه نمی  1115
 قانونی استفاده کرده و از تمکین خودداری کند. 

 وشتم شدت ضرب .4-2-2

خواهان با    (https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/27399)  سمناندادگاه حقوقی عمومی    2  ۀدر دادخواست تقدیمی به شعب 

در دفاعیات خوانده عنوان  . کرده استوجرح درخواست صدور گواهی عدم امکان سازش  استناد به محکومیت کیفری زوج به ضرب
وجرح با قسامه اثبات شده و حکم قابل اعتراض نبوده است )مقدار دیه تعیین شده کمتر از  شده محکومیت کیفری زوج به ضرب

وجرحی که مستوجب عسروحرج باشد تشکیک وارد شده و دادرس با توجه به این که  نسبت به ایراد ضرب ، بنابراین( استثلث دیه 
وشتم را غیر و زوج پرداخت نفقه خود را اثبات کرده است استناد خواهان به سوءرفتار و ضرب شدهزوجه در دعوای تمکین محکوم 

سند نکاحیه سوءرفتار یا سوءمعاشرتی مجوز طلاق و محقق شرط ضمن عقد است که به حدی باشد که    1برابر بند  داند: »وارد می
زوجه غیر قابل تحمل نماید لکن ضرب وارده که در مقام واخواهی از دادنامه همان شعبه صادر شده است   برایادامه زندگی را  

شروط ضمن عقد باشد و عرفاً ادامه زندگی مشترک را مالایطاق و غیر قابل تحمل    2تواند مثبت ادعا و مصداق بند  جزئی و نمی
بند است لذا دادگاه حکم به بطلان  مند و پایکند ضمن این که زوج به کرات و دفعات اظهار داشته که به زندگی خود علاقهنمی

 . «نمایددعوا صادر می

با استناد به    (https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/7813)  دادگاه عمومی حقوقی تهران  254  ۀصادره از شعب  رأیدر   زوجه 

وی مکرراً مرا با در لایحه تقدیمی به دادگاه زوجه عنوان کرده: ».  وجرح زوج درخواست طلاق کرده استعسروحرج ناشی از ضرب
وسایل منزل را  .  شکاری تهدید کرده است و چندین نوبت به دیوار شلیک کرده و یا با ساطور درب را تخریب کرده است  ۀاسلح

اثبات ادعای خود به شهادت    برای« و  مرا از رفتن به منزل برادرم منع کرده است،  شکانده است و درب خانه و پنجره را جوش کرده
صادره عنوان شده است یک بار محکومیت    رأیدر  .  وجرح در دادگاه کیفری استناد کرده استشهود و محکومیت زوج به ضرب 

سطح و گستردگی و میزان عمل این  ، لیکن فراوانی کندخانواده منعکس میشرایط های زیادی را از وجرح واقعیتضربکیفری به 
 رأی لذا رسیدگی بیشتر به همان دادگاه صادرکننده   شوددادگاه محرز نیست تا براساس آن اتخاذ تصمیم مناسب انجام    برایرفتار  

  .شودمحول می 

 کیفری  رأیلزوم صدور . 3-2 

در سه سطح بدویملاحظه می  بررسی  آرا مورد  تمامی  در  فرجام،  شود  و  نظر  رویتجدید  در  اثبات    ۀخواهی  موجود  قضایی 
شهادت شهود ، و سایر موارد از قبیل گواهی پزشکی قانونی یا گواهی کلانتری   استوجرح تنها با حکم دادگاه کیفری مقدور ضرب

لیل عدم مشاهده عینی ضرب توسط شاهدین و یا عدم کفایت تعداد شاهدین یا شهادت خانوادزوجه( مستندات قابل قبولی  د)اغلب به
چه بسا زوجه بتواند در دادگاه خانواده با  . این رویه مستند قانونی مشخصی ندارد و از این حیث مورد انتقاد است. دادگاه نیست برای

 . کندهای متعدد و مستمر و سوءمعاشرت زوج را ثابت وجرحدلیل وقوع ضرب ۀارائ

 قضایی کنونی  ۀنقد روی .3

،  وجرح در اثبات عسروحرج که مورد توجه قضات استتکرار و استمرار ضرب،  دهد شروط شدتقضایی کنونی نشان میۀ  روی 
قضایی کنونی زوجه باید در منزلی که   ۀدر روی.  زن بسیار دشوار کرده است  برایوجرح را  اثبات تحقق عسروحرج به دلیل ضرب

بر شکایت از طولانی و زمان  فرایندوجرح  را تحمل کند و پس از هر ضربشرایط  امکان خشونت علیه او وجود دارد به سر ببرد و  
وجرح به حدی نباشد که منجر به محکومیت زوج به پرداخت  زوج را مجزا طی کند حال آن که ممکن است هر خشونت یا ضرب

https://ara.jri.ac.ir/Judge/Text/27399
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های زنان مواجه با خشونت خانگی از  در واقع هرچند دامنه آسیب،  لیکن اثرات منفی روحی و جسمی فراوانی ایجاد کند  شوددیه  
مانند انکار  ، اندروانی آن بسیار وسیعهای ( آسیب1397، 1هولمز ) تواند باشدخراش تا سوختگی و شکستگی عمیق می، مردگیخون

 ، 2هاید هم ریختن الگوی خواب و اقدام به خودکشی )به،  های مزمنتنش،  خستگی مداوم،  افسردگی،  ترس ،  گیجی،  گیریو کناره
که   یشامل هر اقدام،  زن  هی اعمال خشونت عل،  ی نیز مورد توجه استجسمان  یاز فشارها   یناش  یروان   یحرج معنوهمچنین  (  1384

. ( 1402،  و همکاران  حکیمی صدر)  همراه دارد  را  ینیسنگ  تیمسئول   زیاسلام ن  نیاز نظر د  شودزن    یو جنس  یروان،  یباعث آزار جسم
 . لذا رویکرد فعلی قضات به دلایلی که در ادامه خواهد آمد نیازمند بازنگری و تعدیل است 

 دشواری اثبات آثار پنهان خشونت مستمر . 1-3

( برخی رفتارهای 1401،  3آبوت و والاس)  استشود که منجر به صدمه یا آسیب شدهخشونت به هر نوع کنشی اطلاق می  
،  ریزی شده و پیچیده )گروسیبرنامه  آمیز حالت خود به خودی و بدون برنامه دارد )مانند کتک زدن بر اثر خشم( و برخیخشونت

سال گذشته در سطح جهان که در سال   10مقاله مرتبط با خشونت علیه زنان و کودکان طی  174ای مروری میان مطالعه. ( 1402
بروز خشونت خانگیانجام شده  2021 افزایش  بر مشاهده  پیامدهای ،  است علاوه  میان خشونت فیزیکی و  معنا داری  پیوستگی 

روانی   می  برایاختلالات  نشان  را  عارشایع،  دهدزنان  از سانحه) ضۀترین  استرس پس  اختلال  ، 4)دیواکومار  (PTSDیافته شده 

 ۀترین عارضجرأی  افسردگی و استرس پس از سانحه  .  دهدسلامت روان نامطلوب زن را نشان می،  است و تمام مطالعات (2021
خصوصاً زمانی که با دشنام و ناسزاگویی  شود  معمولًا کتک زدن نوعی تحقیر محسوب می،  روانی خشونت خانگی علیه زنان است

محدود کردن آزادی و  ،  دیگر از قبیل محرومیت عاطفی  ۀپیامدهای غیرقابل مشاهد.  (1402،  و تهدید لفظی همراه باشد )گروسی
مشاهده در خشونت خانگی  و تحقیر  ناسزا  از  عنوان شده   ۀتجرب.  شودمی  استفاده  رنج«  با  زنان »زندگی همراه  این   است زیسته 

باعث  شرایطی  چنین  ،  و استرس و پریشانی عاطفی ناشی از رفتارهای ضد و نقیض مرد  وجرح)دردهای فیزیکی ناشی از ضرب
تکرار خشونت علیه زن ممکن  .  (2022،  5لی )  و نگران بروز خشم و عصبانیت مرد باشد(شرایط  مداوم در حال پایش    شود زنمی

 . ( 1396،  غلامی و برزگر) شوداست منجر به وضعیت درماندگی آموخته شده 

برده ،  »ناامنی در زندگی روزمره« است  ۀ دیگر تجرب از خشونت خانگی رنج  زنانی که مدت زمان طولانی  بیانگر  احساس  اند 
ها شده است )حالتی که در آن فرد از  های عاطفی است و این مشکلات روانی منجر به خلق پایین آن مشکلات روانی و واکنش

در پژوهش مشاهده شده زنانی که قربانی  .  (2022،  )لی  انجامد(نظر روانی دمغ است و در صورت شدت این حالت به افسردگی می
ها هنوز باید از کودکان مراقبت  آن  دانند درحالیکهخشونت خانگی هستند در پنداشت از خود دچار ضعف بوده و خود را ناخوشایند می

زنان   همچنین این کننداهی باشند تا خود را آرام دنبال ر باید مداوم بنابراین، کنندها احساس تعهد و وظیفه میکنند و نسبت به آن 
توانند غم و  کند که زنان تحت خشونت خانگی نمیاشاره میشرایطی  حس سنگین سوگ به  ،  حس سنگین سوگ را دارند   ۀتجرب

و در زمان تحمل خشونت روز خود را در حال اشک ریختن و سوگواری به    کنندسوگ خود را ناشی از مواجه به خشونت کنترل  
 آکنده از آشفتگی و تناقض و کشمکش است شرایط محیط خانه در این . دارندحس غم و ناامیدی ، حسابدلیل آزردگی و خشم بی

( با این حال این زنان  1396  ،  شربتیان و همکارانشود )منجر به احساس ناامنی زنان در خانه میشرایط  این   .)2023،  6اموخابی )

.  (1402،  )گروسی  پذیردها را میای نیست و حتی جامعه تا حدی خشونت علیه آن هدریافتند ترک خانه و جدا شدن از همسر کار ساد
دخالت بهزیستی و پلیس و دادگاه )آبوت و  محتاج به    آورد نهجامعه عموماً خشونت در خانواده را امری خصوصی به حساب می

بدیهی است که این موارد در محاکم ، بنابراین. آوردگونه حوادث را مشکلات خانگی به حساب می پلیس اغلب این ، (1401، والاس 
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رسد که با پیگیری زوجه منجر به صدور حدی میدرواقع وقتی نمودهایی از اعمال خشونت علیه زوجه به.  آسانی قابل اثبات نیستبه
صادره خلاف این نتیجه    آرایکه در  درحالی.  این امر بیانگر وجود خشونت مستمری است که اثبات نشده است  اً شود عموممی  رأی

کیفری به این معناست که زوج تنها یک بار اقدام به اعمال خشونت علیه زوجه کرده است   رأیشود گویا صدور یک مورد  دیده می
کنند و این آن عمل را تکرار می های مشابه مجدددر وضعیت کنندمتعارف افرادی که اقدام به اعمال خشونت آمیز می حال آن که

ویژه که همین یک بار موجب ترغیب زوجه به طرح دعوا  به .  رسدفرض که تنها یک بار خشونت اتفاق افتاده است بعید به نظر می
 .  شده باشد رأیو صدور 

 و موقعیت خاص زوجه  ن أتوجه به ش.2-3

های زن یا شوهر  باید مبنا را بر داوری عرف قرار داد نه خواسته، کندناپذیر میزندگی را تحمل ۀ تشخیص سلوکی که ادام برای
دادگاه نباید درخواست طلاق او را بپذیرد منتها عرفی  ،  اگر زن رفتاری را که در عرف زشتی زیادی ندارد نتواند تحمل کند  بنابراین

گیرد باید متناسب با شغل و وضع خانواده و تحصیل امثال زن و شوهر باشد در واقع احساس  گونه اعمال قرار میکه معیار ارزیابی این
مورد بررسی وضعیت جسمی و روحی روانی خاص   آرایدر  .  ( 1401،  کاتوزیانرا باید در نظر گرفت )شرایط  انسانی متعارف در آن  

. های خاص او سنجیده شودکه لازم است عسروحرج نسبت به هر شخص با ویژگیهر زن مورد توجه قرار نگرفته است در حالی
وجرح یا  ن اجتماعی بالایی برخوردار است ممکن است با یک بار ضربأکنونی زنی که از وضعیت و ششرایط  بدین معنا که در  

امکان و  شرایط  او ناممکن سازد اما زنی دیگر در همین    برایادامه زندگی مشترک را    مانند آنهای کلامی و  اعمال سایر خشونت
دهد پژوهشی ایرانی نشان می.  ن متفاوتی دارندأش،  این زنان در مواجه با خشونت خانگی  بنابراین.  توان ادامه زندگی را داشته باشد

)شربتیان و    مردسالارنه مرد و پایگاه اقتصادی و اجتماعی زن متغیرهای تأثیرگذاری بر افزایش خشونت علیه زنان هستندنگرش  
همچنین رنج  .  های فردی و شخصیتی طرفین نیز توجه شودشود در تشخیص عسروحرج به ویژگی( لذا توصیه می1396،  همکاران 

هر فرد تا   توان دریافتافراد مختلف یکسان نیست و با استفاده از برخی شواهد و قرائن می برایروحی ناشی از مواجهه با خشونت 
تواند شناسی نیز میدر این مسیر ارجاع به کارشناسان با تخصص روان.  بردرنج می،  چه اندازه از خشونتی که بر او تحمیل شده است

ناپذیر را تجربه کند که از دیدگاه سایرین مغفول  یبی جبرانآس،  خاص با خشونتی اندکشرایط  مثمر ثمر باشد زیرا چه بسا زنی در  
 .  مانده باشد

 توجه به دشواری اثبات خشونت خانگی . 3ـ3

اثبات این امر که این    ۀزن در اثبات عسروحرج خود مدعی است و باید تمام ارکان آن را در دادگاه اثبات کند ولی در مرحل
اثبات عسروحرج .  (1401،  )کاتوزیان  زن توانایی دلیل آوردن ندارد،  آوردگذارد و چه مشقتی به بار میرویدادها چه اثری در روان او می

و    1130  ۀشود همچنین هدف از وضع مادقاضی محرز می  برایخاصی است که به سختی تحقق آن  شرایط    دآرایدر محاکم  
زوج که در حال حاضر وجود   ۀ معاشرت گذشتءدلیل سوتواند بهزوجه نمی  بنابراین تبصره آن جلوگیری از عسروحرج موجود است  

شده و    یکه باعث عسر و حرج و  یزمان بر بودن اثبات مورد  لیدلدشوار به  فرایند  نی( ا1396،  عزیزی )کند  ندارد درخواست طلاق  
  (1402،  صدر و همکاران  ی می)حک  شود   لیزنان تبد  شتر یبه عسر و حرج ب  تواندیم  از آن مورد بوده   یکه ناششرایطی  بودن    یحرج

ای که اگر محرز شود اعمال خشونت در  گونه که بخشی از بار اثبات را از عهده زوجه بردارد به کردگذار توصیه توان به قانون لذا می
بدین ترتیب بخشی . و زوج موظف به اثبات خلاف آن باشد شودمحیط خانواده اتفاق افتاده است انتساب آن به زوج مفروض تلقی 

تواند استمرار و تکرار خشونت و  مؤثرتری می  شکلیابد و به  زوجه کاهش می  برایوجرح  از دشواری اثبات مواردی مانند ضرب
 . کنددرنهایت تحقق عسروحرج را ثابت 

و طرف مقابل   کنددلیل اثبات    ۀالبینه علی المدعی کسی که ادعای وقوع امری را دارد باید آن را با ارائ  ۀدر واقع بر اساس قاعد
پیشنهاد (.  1393،  شکریهای مختلفی مطرح شده است )درخصوص تشخیص مدعی در هر دعوا نظریه.  دلیل معاف است  ۀاز ارائ

. گویدای است که معتقد است مدعی کسی است که خلاف ظاهر سخن میارائه شده درخصوص تغییر بار اثبات دعوا مبتنی بر نظریه 
ظاهر امر بر آن است که این خشونت از جانب کسانی که در .  گیردکه زنی در محیط خانه مورد خشونت قرار می واقع هنگامی   رد
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کند باید نسبت به اثبات آن اقدام  کنند اتفاق افتاده است لذا کسی که خلاف این ظاهر ادعایی را طرح می همان خانه زندگی می

بدیهی است پیشنهاد مذکور باید در بستر قواعد و مقررات فقهی و آیین دادرسی مورد بررسی موشکافانه قرار گیرد و با احتیاط  . کند
 د. شوبه سوی آن گام برداشته شود تا درنهایت موجب سوء استفاده و تقلب نسبت به قانون ن

عنوان مثال در انگلستان با  به.  بردتوان از تجربیات سایر کشورها ضمن پرهیز از ایرادات وارد بر آن نیز سود  در این مسیر می 
ها قانون »رسیدگی به امور خانگی« اختیاراتی به دادسرا .  استحمایت از این زنان برداشته شده   برایوضع قوانین حمایتی گامی  

محل خود   رأیزیاد به دادس ۀدر اسرع وقت و بدون صرف هزین،  بتوانند به سادگی  وجرح شوهرمواجهه ضرباگر  است که زنان  داده 
 تواندو می  این قرار در موارد اضطرار قابل دسترس خواهد بود.  شودمراجعه کنند تا قرار منع مزاحمت و ممانعت از ورود به خانه صادر  

هرچند در عمل وضع این قوانین فرق چندانی در وضعیت خشونت خانگی زنان  .  لزوم با اختیار بازداشت مرد همراه باشد  فرضدر  
انگلستان به نیاوردهدر  میلی قضات را نسبت به جلوگیری از ورود مرد به مایملک خود نشان  است چرا که رویه قضایی بیوجود 

خشونت    ۀ وضعیت فعلی انگلستان در وضع قوانین در زمین،  بنابراین.  شوددهد و قرارهای منع غالباً بدون قرار بازداشت صادر میمی
.  (1401، های لازم را فراهم آورده است اما بدون ضمانت اجرا رها کرده است )آبوت و والاسچاره ۀای است که همگونهخانگی به

های هوشمند که بسیاری از های نوین نظیر استفاده از ساعتمتناسب با فناوری،  های جدید اثباتیعلاوه بر این استفاده از روش 
   .شودجهت اثبات زمان و مکان وقوع حوادث پیشنهاد می، کنندوقایع را ثبت می

 ها تفکیک میان خشونت از سوی زوج از سایر خشونت . 4-3

از بین    برایباید  ،  کنندو احترام یکدیگر را حفظ    کنندرود زوجین با یکدیگر با رفق و مدارا برخورد  همان اندازه که انتظار می
وجرح یا بر این اساس درخصوص مجازات ضرب.  کردشدیدتری اعمال    یارخانواده نیز ضمانت اجبردن حریم و بر هم زدن آرامش  

دانست بیشتری  مجازات  مستحق  را  زوج  و  قائل شد  تفکیک  افراد  سایر  یا  زوج  از سوی  عمل  این  ارتکاب  بین  باید  این  .  شتم 
حرمتی  دلیل بی محیط خصوصی خانواده باشد و هم بهتواند هم به دلیل دشواری اثبات ارتکاب جرم از سوی زوج در  گیری میسخت

کـه بـر زنـان  مردان نباید از قدرت و برتری،  در اسلام تأکید شـده اسـت.  نسبت به عشق و احترامی که باید در خانواده باقی بماند
. ( 1395،  )طباطبایـی  پروردگارشان باشند بلکه همـواره به یـاد والایی مقام،  مغرور شـده و از آن اسـتفاده سـوء کنند،  خـود دارند

شود که خود نشان  گذار به کرات در سخنان مقام معظم رهبری نیز دیده میگیری نسبت به مردان از سوی قانونتوجه به این سخت
 1. جلوگیری از ظلم به زنان استبرای گذاری دهنده مسیر صحیح قانون

 خشونت خانگی بر فرزندان   ریتأث. 5-3

تحقق عسروحرج زن و طلاق بدین نحو را مشکل و با  ،  حفظ بنیان خانواده و علقه نکاح  برایهر چند قانون مدنی در تلاش  
ساخته  شرایطی  حفظ   سو،  استممکن  تأثیر  به  است  لازم  دیگر  منظر  توجه  ءاز  خانواده  اعضای  سایر  بر  مرد  . شودمعاشرت 
  سازمان بهداشت جهانی طبق گزارش  ،  زنان و کودکان نیست  برایترین مکان  دهند همیشه خانه امن ها نشان میپژوهشبرخی  

تأثیر کووید   ارائه،  19در بسیاری از کشورهای تحت  دهنده دهندگان خدمات نشانسوابق خطوط کمکی نیروهای پلیس و سایر 
،  و خبیری  دانش ناری؛  2020،  سازمان بهداشت جهانیاست )  افزایش موارد گزارش شده خشونت خانگی در دوران قرنطینه بوده 

از زنان فرصت و توان کمتری  کودکان خطرناک  برایشرایط  این  .  ( 1401 دارند  برای تر است زیرا کودکان  احتمال ،  ترک خانه 
 . ها دسترسی داشته باشندکمک گرفتن بدانند یا به آن  برایهایی را تر راههای کوچککمتری دارد که بچه

 
احساس امنیّت کند؛ چهاردیواری خانه محلّ آسایش و امنیّت است. اگر رفتار شوهر جوری باشد که زن را از این احساس  ، امنیّت زنان؛ امنیّت در درون خانواده. زن بایست در کنار مرد احساس آرامش کند ۀمسئل .1

باید  . اماین مطلقاً قابل قبول نیست. راهش چیست؟ راهش قوانین سخت است؛ من بارها این را گفته،  دستش را به کار بیندازد،  ترشوهر بددهنی کند یا بسیار بدتر و فجیع ،  زن احساس ناامنی کند،  امنیّت محروم کند
شماها هم خودتان دنبال کنید. بایستی مجازات سختی متوجهّ مردی بشود که  ،  کنیمها حتماً باید دنبال بشود. ما هم سفارش می ای کردند به قانونی که در مجلس هست؛ خب این قوانین سختی ]وضع شود[. اشاره 

https://farsi.khamenei.ir/speech-  6/10/1402،  )بیانات مقام معظم رهبری در دیدار با اقشار مختلف بانوان  .جورآورد؛ در بیرون خانه هم همین در داخل خانه برای زن محیط ناامن به وجود می 

contentid=54745 ی ما در درون بعضی از  انصاف این است که در جامعه ، هایی که کردیم که واقعیّت هم داردی تعریفبا همه ، هایی که زدیمی حرفاین است که با همه، کنم(آخرین مطلبی که عرض می
ها؛ خب راهش چیست؟ چه  شود به زنگوید به زن؛ ظلم میزور می،  تر استبازوهایش کلفت ،  قدّش بلندتر است ،  تر است چون صدایش کلفت ،  ی بر توان جسمی خودششود؛ مرد با تکیهها ظلم میها به زنخانواده 

اینجا به کمک ،  مردی قادر به ظلم کردن به زنان نباشد؛ بایستی قوانین  قوانینِ مربوط به داخل خانواده آنچنان محکم و قوی باشد که هیچخواهیم حفظ کنیم دیگر؛ راهش این است که  می   هم  را  خانواده  کار کنیم؟
شاءالله  جوری هم داریم؛ البتهّ کم است و بیشتر موارد آن است که قبلاً گفتم. امیدواریم که ان کند؛ یک موارد اینیعنی خانم ظلم می، طرف مظلوم بیایند. البتهّ موارد اندکی هم وجود دارد که عکس قضیهّ ]است[

 ( contentid=51655-https://farsi.khamenei.ir/speech 14/10/1401، )بیانات در دیدار با اقشار مختلف بانوان.ی این موارد اصلاح بشودهمه
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های اصلی  مؤلفه.  تجربیات مشترک و دردناکی هستند  دآرای  اند بعضاًهایی با خشونت خانگی قرار داشتهکودکانی که در خانه
.  است سالان« و »احساس همیشگی تهدید در زندگی« عنوان شدهدریادگیری و تعامل با هم  زیسته این کودکان »وجود موانعۀ  تجرب

نمرات نامطلوب یا انحرافات  دلیل  در مدرسه به  بنابرایندلیل فقدان امنیت در خانه قادر به تمرکز بر خواندن نیستند  این کودکان به 
تعاملات خانوادگی پرتلاطم و ناسازگار .  یابی به موفقیت دارنددست  برایخلق و بلاتکلیف هستند و احتمال کمتری  کج،  رفتاری

ها همیشه از این که  آن،  باشنددهند و احساس انزوا و تنهایی داشتهآن را کاهش    ۀشود ناخودآگاه تعاملات اجتماعی و دامنمنجر می
سالان فاش شود و مورد تمسخر قرار گیرد هراس دارند و این احساس منجر به از دست دادن  شان توسط گروه همخانوادگیشرایط  

»نقص در یادگیری« و »تنبیه مکرر« دیگر موضوعی است که فرزندان .  شودسالان میاعتماد جمع و بیگانگی احساسی نسبت به هم
 . دکننها تجربه میاین خانواده 

کس در خانه به تکالیف درسی و نتایج آموزشی و تحصیلی  ناآرام هیچشرایط  دلیل  به  اصلی در نقص یادگیری این است کهۀ  مسئل
شوند اقدام به تنبیه کلامی و  ها  خلقی نابسامان متوجه نتایج تحصیلی ضعیف آنشرایط  والدین در    چنانچه،  دهد ها اهمیت نمیآن

، ندشوشود فرزندانی که از خشونت خانگی در رنج هستند دچار احساس فقدان ارزشمندیمسئله باعث مید و این  کننفیزیکی می
بیشتر این کودکان ترس و نگرانی شدیدی را .  مانندبرخی از این کودکان بخاطر حفاظت از مادر مدرسه را ترک و در خانه می

که ترجیح  طوریوشتم جسمی قرار نگرفته باشند و تحت احساس بدبینی شدید قرار دارند بهکنند هرچند مورد ضرباحساس می
نواخت  درنهایت این کودکان زندگی یک.  دهند در هنگام مشاجره والدین در اتاق خود پنهان شوند و دنیای بیرون را فراموش کنندمی

منزل فرزندان زمانی که در منزل هستند در  خانوادگی ناسازگار و جو ناآرام  شرایط  دلیل  به،  کنندو عاری از نشاطی را تجربه می
دلیل صدمات  گیرند و بهتعامل با والدین نبوده و از والدین خود شیوه صحیح برقراری ارتباط یا حل مسائل مورد مشاجره را یاد نمی

ها آن،  گیرند و از اعتماد به نفس پایینی برخوردار هستند ناخودآگاه به یک نگاه منفی و بدبینانه خو می  ناشی از خشونت خانگی مدوام
  ( لینک( )2022،  گیرند )لیوشتم یا خشونت قرار میکنند طبق مشاهدات مکرر در خانه توسط دیگران نیز مورد ضربتصور می

آمیز آنان اثر  به ترتیب در خطرپذیری نوجوانان و رفتارهای مخاطره  و مواجهه با خشونت پدر علیه مادر  والدین  ۀمواجهه با مشاجر
 ( 1396،  حقی و همکاران)  دهد  همچنین خطر قربانی خشونت بودن یا قربانی خشونت شدن را در نوجوانان افزایش می.  مستقیم دارد

منظور از طرح این مسئله آن است که در بررسی عسروحرج زوجه لازم است به وضعیت سایر اعضای خانواده و تأثیر اعمال  
.  کننداحساسات ناخوشایندی را تجربه می،  ناامنی می کندفرزندان در محیطی که مادر احساس  .  ها نیز توجه شود خشونت آمیز بر آن 

گیری خود باید به این وجه موضوع نیز  خشونت از سوی طفل هم مخاطرات متعددی را در پی دارد لذا دادگاه در تصمیم  ۀمشاهد
در  حتی اگر    د بافراد از این محیط یا حذف عامل ناامنی از زندگی ایشان بیا  کردندور    برایتوجه داشته باشد و تلاش کند راهی  

 . مذکور ممکن است در وقوع طلاق باشد ۀ راه حل مسئل، بسیاری از مواقع

 گیرینتیجه بحث و 
وشتم ها در مواجهه با درخواست طلاق از سوی زوجه به استناد عسروحرج ویژه در مواردی که ضربصادره از دادگاه   آرایبررسی  

گیرانه  سخت  دهد که قضات نسبت به اثبات عسروحرج دیدگاهی نسبتاًنشان می،  ارائه شده استعنوان دلیل  زوجه از سوی زوج به
وجرح همسر اند که یک بار محکومیت کیفری زوج به پرداخت دیه به جرم ضرب ده رآبر این عقی، هادر این راستا غالب دادگاه . دارند
محکومیت کیفری استمرار رفتار    آرایدلایل متعدد از جمله    ۀکند و زوجه باید با ارائاثبات سوءمعاشرت مستمر زوج کفایت نمی  برای

که   کندای باشدکه دادگاه را قانع  علاوه بر این شدت جراحات وارده یا اعمال خشونت انجام شده باید به اندازه.  کندزوج را اثبات  
 .  زوجه طاقت فرساست برایزندگی  ۀادام

های نظام قانونگذاری  گذارینخست آن که سیاست.  ها به دلایل متعدد قابل انتقاد استگیری از سوی دادگاه این میزان از سخت
حفظ امنیت زن در خانواده باید    برایای  گیرانهدارند که قوانین سخت  تأکیددر مقام دفاع از کیان خانواده و جایگاه زن بر این امر  

قضایی و چه   ۀتوان چه در رویبدین منظور می.  شوددادهعادلانه است که سهمی از این دشواری نیز بر دوش زوج قرار  .  شودوضع  
عنوان مثال  به.  کردبار اثبات وقوع خشونت در خانواده را با توجه به قرائن و شواهد نوعی یا شخصی تعدیل  ،  در مقام اصلاح قانون

https://www.researchgate.net/figure/Summary-of-themes-and-subthemes-emerging-from-the-interviews_tbl1_362748380
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های بعدی به هر گاه زن بتواند یک بار اعمال خشونت از سوی زوج را اثبات کرده و حکم محکومیت کیفری صادر شود در شکایت

اعمال خشونت از سوی زوج است )با توجه به سابقه کیفری( بار اثبات عدم اقدام به  ۀدهنداستناد آن که ظاهر عرفی موضوع نشان
.  گیری کمتری در اثبات موضوع انجام شوددلیل معاف شود یا نسبت به وی سخت  ۀعهده مرد قرار بگیرد و زن از ارائخشونت به

ی داشته باشد و هم مسیر پ تواند هم اثر پیشگیرانه در اعمال خشونت نسبت به زوجه در محیط خانواده را درتدابیری از این دست می
علاوه بر این استفاده از ابزارهای اثباتی که در اختیار دادگاه است .  تر سازدروشتم هموازوجه را در اثبات عسروحرج ناشی از ضرب

های  شناسی که شدت آسیبروان  سانکارشناعنوان مثال ارجاع موضوع به  به.  تواند در این مسیر اثباتی به کمک دادگاه بیایدمی
تواند به دادگاه در تشخیص وجود خشونت مستمر  می  کندوشتم را مورد بررسی قرار داده و به دادگاه گزارش  روحی ناشی از ضرب
 . کنندکمک شایان توجهی 

نیز موردانتقاد است به معیارهای شخصی و وضعیت خاص زوجه  دادگاه  رسد تشخیص عسروحرج در  نظر میبه.  عدم توجه 
توان تشخیص این وضعیت را به  در امور حقوقی نمی.  و وضعیت خاص هر مکلف استشرایط  وابسته به    عبادات نیز امری کاملاً

موقعیت  ،  توان به میزان تحصیلاتلذا در تحقق عسروحرج می .  کردتوان به وضعیت خاص او توجه  عهده مدعی آن دانست اما می
ها فعلی دادگاه  آرایاین امر در  .  محل زندگی و باورهای خویشاوندان واطرافیان و نظایر آن نیز توجه داشت،  هاباوراعتقادات و  ،  شغلی 
 شود. مغفول واقع می عمدتاً
قاضی در تشخیص عسروحرج با استفاده   برایهای فقهی و قانونی لازم  که ظرفیت  کردبندی  گونه جمعتوان بدیننهایت می  در

تواند کمک شایان توجهی در مسیر احقاق حق زنانی که شواهد و امارات وجود دارد که اگر به کار گرفته شود می،  از انواع قرائن
تحقق عسروحرج منشا قانونی    برایکیفری مبنی بر محکومیت زوج    رأیعنوان مثال لزوم صدور  به.  کنداند  مورد ظلم قرار گرفته

تواند بر مبنای تشخیص خود به استناد دلایل  دادگاه می،  بنابراین.  وجرح استوقوع ضرباثبات    برایراهی مطمئن    ندارد و صرفاً
 وجرح و در نتیجه تحقق عسروحرج را محقق بداند. وقوع ضرب، دیگر

درستی تبیین شود تا نظامی هماهنگ در ها بهقضات محترم دادگاه   برایشود که مفهوم عسروحرج  در این مسیر پیشنهاد می
های خانواده نیز در درک صحیح وضعیت روحی استفاده از حضور قضات و مشاوران زن در دادگاه .  شودتشخیص این موضوع ایجاد  

طلاق   ۀو درنهایت ضروری است اشاره شود که باید پیش از رسیدن زوجه به مرحل  و جسمی زوجه از سوی قاضی مؤثر خواهد بود 
 از وقوع طلاق جلوگیری شود. ، های مختلفمشاوره و حمایت ۀتلاش کرد تا با ارائ

  ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 

 است. انجام شده   یانسان یهادر پژوهش  یاصول اخلاق تیمراحل انجام شده در مطالعه با رعا ۀیکل

 مشارکت نویسندگان

  ۀ سندینو،  یشناسجامعه  یهاو نقد آن و پژوهش   ییقضا  آرای  یآورمقاله و جمع   س ینو  ش یپ  هیمطالعه و ته   یاراج  وظیفۀ  نخست  سندهینو
طرح پژوهش و    ابتدایی  دهی صاحب ا،  هس  سندهیو نو  یاصلاح  هایشنهادیو پ  ینظرات حقوق  ۀارائه دهند،  یو کل  یعلم  یسیبازنووظیفۀ    دو

 مقاله بوده است.  ییقضا  آرایدر نقد  یوشتم و همکارعسروحرج و ضرب فیتعار یجمع آور وظیفۀ

 منافع تعارض 

 بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد. 

 حامی مالی

 انجام شده است.  یسازمان ایشخص  یمال تیمطالعه بدون حما نیا
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