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Background  

Iranian secular feminists have launched an initiative titled "Mother is 

Not Sacred," aiming to break the taboo of "sacred motherhood". The roots 

of this thought can be traced back to developments in the Western world. 

For instance, the executive committee of the Convention on the 

Elimination of All Forms of Discrimination Against Women has opposed 

the grand celebration of Mother's Day, stating that honoring the status of 

mothers deepens gender stereotypes and should be challenged (Fazliyan, 

2003: 292, quoted in Begum Taheri and Makrami, 2014). Generally, in the 

West, "motherhood" has become a contentious and debated concept 

alongside the process of modernization. Theoretical developments such as 

the emergence of materialist schools like liberalism and Marxism, the rise 

of feminist movements, and practical changes like the sexual revolution, 

structural changes in the family institution, and the emergence of social 

institutions like kindergartens to take on maternal and familial roles, as 

well as increased social issues like rising divorce rates, the legalization of 

abortion, and the passing of anti-family laws in these countries, have led to 

a serious crisis in the realm of motherhood (Syyah & Hosseini Mojarad, 

2011). The desacralization of motherhood is currently being explored 

among virtual feminists. Given the Western origins of feminism and to 

better identify concepts, terms, slogans, and demands, our first step was to 

study Western virtual pages. In this research, we aim to answer the 
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question: what components shape the feminist representation of 

motherhood on social media platforms like Twitter and Instagram? 

Method 
The general approach of this research is qualitative. The primary focus 

of qualitative research is on uncovering the meanings that individuals 

involved in the environment give to the research issue—here, motherhood 

(Creswell, 2012). In this study, we employed purposive sampling. The 

criterion for sampling was "sampling based on theoretical constructs" 

(Lindlof,2002), specifically feminist theories. Pages were selected that: 1. 

were not private, 2. focused more on the discussion of motherhood than 

others, 3. identified themselves as feminists in their biographies or posts 

and addressed feminist issues on various occasions. Among the samples, 

diversity was aimed for as much as possible; student mother, working 

mother, housewife mother, Black mother, gay mother. 

Influencers and individuals with a smaller audience who write locally 

were important for research from different perspectives. Various methods 

were used for sampling from the pages: searching hashtags and keywords 

in the internal search tools of the pages and consulting the AI ChatGPT. 

Ultimately, eight pages were selected, and the data were analyzed and 

evaluated using thematic analysis. Posts related to motherhood on the 

selected pages were coded in a back-and-forth process based on Atheid 

Sterling's model (2001) and using MaxQDA software. To assess the 

validity of the findings, two professors in the field of women's studies 

evaluated them. 

Findings 
Feminists in the digital space were primarily committed to the idea of 

equality, pursuing it in family and social relations as well as laws and 

policies. This idea is pursued once in the form of "gender equality," 

addressing the discriminations and inequalities between fathers and 

mothers in family and society; it appears again as "racial equality," 

highlighting the discriminations between white and color mothers; and 

ultimately, it emerges as "sexual orientation equality," dealing with the 

equality between heterosexual mothers and LGBTQ individuals. They also 

place a strong emphasis on the idea of autonomy, discussing it at two 

aspects: the autonomy of the mother, recognizing her control over her own 

body, and the autonomy of the child, recognizing their freedom and 

decision-making. In their view, the sanctification of motherhood, whether 

from religion or culture, is rejected; motherhood is merely a social 

construct that changes over time, and mothers themselves should have an 

active role in it. These users never refer to religion or religious norms in 

the proposals and legal amendments; on the contrary, in many cases, such 

as abortion or recognizing LGBTQ rights, they label religious law as 

patriarchal and they rise against it. They are seeking independence for 

mothers from their children, partners, and authority in both identity and 
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performance aspects. Ultimately, they believe that the concept of 

motherhood is fluid and does not simply refer to someone who gives birth. 

They introduce the home and family as the best place to instill their values 

and consider the mother to be at the center of change. Some important 

mmmoonnnt  of femiii st pprr iggi   iccleee: ggeeeer-tttt rll  cccctt i,,, ” 
ccmmttt i   rccism   “lll ii    ttt ur””” ooooooin  t   cii l''   eeroolll it””” 
““““““sspccti   teeir freeoom        ooom””” 

In practice, their demands for the government and structures are aimed 

at securing mothers' rights, resisting and fighting against cultural taboos 

and anti-gender equality cultures, and opposing the standardization of 

motherhood. At the same time, they seek to share the joy they find in 

motherhood and point out its benefits. One of the key strategies for these 

women is forming and strengthening maternal support networks and 

helping each other solve problems. Awareness through study and 

education is at the core of their activities. They emphasize self-care and 

highlight that one shouldn't just devote themselves to their spouse and 

children; it's important to also attend to one's own happiness and well-

being. Fathers are often absent from these narratives. However, familial 

connections with the previous generation are seen as necessary and 

effective. These users aim to break down the idealized image of 

motherhood by acknowledging its realities and believe that discussing both 

the joys and struggles of motherhood is essential, as articulating challenges 

helps in resolving them. 

Discussion and conclusion  

From a broad perspective and referencing Adrienne Rich's theory, it's 

evident that in these narratives, mothers express their lived experiences of 

mmoteerigg  trr hhhh their micro-narratives and virtual activism, 

aaallgggigg iaaa  lik  “inteiii ee mtt rrr igg  a   eeew moteerooo   taat 
have been produced by the institution of motherhood, which have 

dominated social media. However, this seems to be more than just a 

ssss cisss  reii tt aeee; it’  a frr m of hhll lnnii gg th  sttt    uu   I  tt eer 
words, the tribe/community of mothers has risen against the patriarchal 

system. The cornerstones of this idea include initiating changes from the 

mmme wit  a  emhhssi  o  th  mtt hrr ’  rol   tee nccssii t  of moteer''  
solidarity, and the fight against patriarchy. The goal is to eliminate 

patriarchal authority, and fathers can, and should, unite with mothers on 

this path. From the perspective of cyberfeminism, we might even reach the 

concept of a cybermother. 

The themes extracted from these pages reflect a strong alignment with 

postmodern ideas such as breaking down Metanarrative, demystification, 

intuitionism, decentralization, and emphasizing participation over 

competition (Tawana, Molavi Nasab, 2012). It seems that the postmodern 

context has created a good environment for expressing and implementing 

the authority of mothers/motherhood. 
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 چکیده   مقاله اطلاعات 
 24/07/1403تاریخ دریافت: 

 

  ست«، ی اند با عنوان »مادر مقدس ن را آغاز کرده  ی ا پروژه  ی ران ی سکولار ا  ی ها ست ی ن ی ست فم ا  ی چند سال 
  ی مجاز   ی ها من و تو و شبکه   نترنشنال، ی ا   ران ی همچون ا   ی ون ی ز ی تلو   ی ها در شبکه   ی طور مواز پروژه به   ن ی ا 

ا  توئ   نستاگرام ی چون  مطالعات    گرفته ش ی پ   تر ی و  م   ابتدایی شد.  در صفحات  شه ی اند   ن ی ا   دهد ی نشان  ها 
  ست ی نفر از مادران فمن   ۸و واتساپ    تر ی پژوهش صفحات توئ   ن ی . در ا شود ی م   د ی مادرانه بازتول   ی مجاز 

( و با استفاده از نرم افزار مکس  ۲۰۰۱)   نگ ی استرل   د ی آتر   ی الگو   ی مضمون برمبنا  ل ی روش تحل با    ی غرب 
-مضمون سازمان   ۱4  ، ی مضمون اصل   ۲داده ها به    ل ی تحل   ند ی قرار گرفت. در فرآ   ل ی مورد تحل   ی ا   ی د   و ی ک 
و  د  پا م   34هنده  ذ م ی د ی رس   ه ی ضمون  فراگ   ل ی .  سازمان   ۶  « ی ارزش   ی »مبان   ر ی مضمون  دهنده  مضمون 

  ی لب »استقلال   «، ی مفهوم مادر  ت ی ال ی »س  سم«، ی »سکولار  «، یی گرا »واقع  «، ی و آزاد  ار ی »اخت  «، ی »برابر 
ذ   «، یی گرا   ت ی و فرد  دهنده »مختصات  مضمون سازمان   ۷  « ی هنجار   ی »الگوها   ر ی مضمون فراگ   ل ی و 

  ، ی بر آگاه   تأکید »   «، ی مقاومت و مبارزه«، »انتقال حس خوب مادر   ، ی گر »مطالبه   «، ی ست ی فمن   ت ی ترب
  ش ی نما  ی و »الگو  « ی مادرانه«، »خود مراقبت  ی ارتباط   ی ها حلقه  ت ی و تقو  ل ی مطالعه و آموزش«، »تشک 

  سم ی فمن   بر ی و سا   ج ی ر   نه ی آدر   ه یصفحات از نظر   ا ه افته ی   ل ی تحل   ی . برا رد ی گ ی قرار م   « ی ارتباطات خانوادگ 
  ی حکمران     به   ده ی ا   ن ی دارد. ا (  Cyber mother)   بر ی مادر سا   ی ر ی از شکل گ   ت ی ها حکا افته ی استفاده شد.  

بر نقش    تأکید از خانه با    رات یی آغاز تغ   ، و فراتر از آن اشاره دارد و ارکان آن   ی بر ی سا   ی مادران/ مادرانه بر فضا 
 مادران و مبارزه با نظام پدرسالار است.   ی تگ بس مادر، لزوم هم 

  19/01/1404تاریخ پذیرش: 
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 ۱۳۷ ی مادر ۀدر حوز هاستین یفم  یمجاز ی کنشگر :  خانی و همکارانملک     

 مقدمه 
سال ا  یهاستینیفم  ستا  یچند  مقدس  کرده  شروعرا    یپروژه  یرانیسکولار  »مادر  عنوان  با  اند 

 –باشد    رانیدر ا  یبا مفهوم جاافتاده مادر  یجد  یهامواجهه   نخستیناز    دیکه شا  -پروژه    نیا  ست«،ین
موازبه شبکه  یطور  ا  یون ی زی تلو  یهادر  شبکه  نترنشنال،ی ا  رانیهمچون  و  تو  و  چون    یمجاز  یهامن 
 نی»مادر مقدس« هستند. در استدلال ا   (ی)تابو زه  یدنبال شکستن پره  هاگرفته شد. آن  شیپ  نستاگرامیا

را متحمل شوند و هم    یدر هم بشکند تا هم مادران رنج کمتر  دی مادر فداکار و نمونه با  یفعالان، الگو
ا  ینی فرزندان د م  نیبه مادر خود احساس نکنند.  را  و    یستینیفم  یهاتیفعال  یراستا در    توانی حرکت 

تبع   ونیکنوانس   ییاجرا  تهیکم  -  دایهمچون اخطار س   یجهان  یهاحرکت خوانش    -زنان    هیعل  ضیرفع 
ا سال    تهیکم  نیکرد.  کشورها  ۲۰۰۰در  اسلوون  ییبه  ژاپن،  و  بلاروس  روس یهمچون  ارمنستان،  ی،  ه، 
مالد  ، یکرواس  چ یمصر،  قزاقستان،  قرق   ک و،  بهیو  بززستان  مراسم   داشترگخاطر  قالب  در  مادر  روز 

مقام مادر    لیتجل  تهیکم  نیوارد کرده است. در استدلال ا  یبه مادران انتقادات جد  هیباشکوه و دادن هد
ۀ  شی (. ر۱393یو مکرم  یطاهر   گمیبا آن مقابله کرد )ب  دیو با  انجامدیم  یتیجنس  یهاشهیکل  ق یبه تعم

م  نیا را  جست  توانیتفکر  غرب  جهان  تحولات  »مادرودر  غرب  در  کرد.  روند  به   «یجو  موازات 
 شد. لیتبد زیبرانگو بحث یمفهوم چالش ک یبه  ونیزاس یمدرن 
و در    یستینیگرفتن جنبش فمو قدرت   سمیو مارکس  سمیبرالیچون ل  یظهور مکاتب ماد  یدر بعد نظر 

 یسپردن کارکردها  یبرا  یظهور امکانات   اده،در نهاد خانو   یساختار  راتییتغ   ،یانقلاب جنس  یبعد عمل
اجتماع  یمادر مؤسسات  به  خانواده  مهدکودک   یو  پررنگ چون  اجتماعها،  معضلات  چون    یشدن 

  کی یریگکشورها به شکل  نیضد خانواده در ا نی قوان بی و تصو نیجنشدن سقط یطلاق، قانون  شیافزا
و    طلبانهیبرابر  یهاشه ی(. اند۱39۰مجرد،    ینیو حس  احیاند )س منجر شده  یدر حوزه مادر  یبحران جد
برا نقش  یتلاش  ا  یتیجنس  یهازدودن  محصول  هم  و  محرکه  موتور  امروزه   نیهم  هستند.  تحولات 

  هاشهیاند  نیا  تیو تثب  جی خاص خود به کمک ترو  یهایژگ ی با امکانات و و  یمجاز  یو فضا  نترنتیا
به گفتمان هژمون   لیفعال بود در حال تبد  ویآلترنات  گفتمان  ک یعنوان  که در ابتدا به   سمینیبرآمده است و فم

به  ۲۰۱۱)  یو عاشور  تزیسلی در حوزه زنان است. و گرفتن  قوت   یبرا  ییرا جا  نترنتیا  یفضا  لیدل   4( 
ا  تی . محدود۱:  کنند یم  یمعرف  جایگزین  یهاگفتمان به  انواع سنت  نترنتیورود  از    ی هارسانه  یکمتر 

راد  یجمع  چاپ  تلوی مثل  و  رسانه ۲است.    ونی زی و  برخلاف  آموزش   یکمتر  ازین   یسنت  یها.    ی هابه 
به   یدر حد دسترس   ییهانهی هز  طلبد؛یم  یسنت   یهاکمتر از رسانه  اریبسۀ  نی . هز3وجود دارد.    یاحرفه

بدون داشتن    دهد،یمخاطب قرار م  اریدر اخت  ما  یفضا مطالب را مستق   نی. ا4.  نترنتیو اتصال به ا  انه یرا
 .یارسانه  یهابه غول  یو عدم وابستگ یاحرفه  واسط
آن  از رسانه نظر  م  یسنت  یهاها  اجماع عمل  تما  کنندی در  موضع هژمون   لیو  اتخاذ  دارند.    ک یبه 
ضدونق   کهیدرحال مواضع  کش  ض،یاتخاذ  چالش  هم   دنیبه  دنباله موضع  و  جماعت  از    یرورنگ 
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  با   (.۲۰۱۱و آشوری ،  1)ویلسون    است  نترنتیموجود در ا  یارسانه   یاز خواص فضا  یاه یحاش   یهاگروه 
  ی اس یو فعالان س   ی دانشگاه  یاز انحصار فضاها  یستینیفم  یهاتی فعال  یاجتماع  یهاگرفتن شبکه  قوت

جزئ  یاجتماع به  و  تجرب  یخارج  دانش  ۀستی زۀ  از  نوع  هر  با  و  سن  هر  در  است.  شدهلیتبد  یمادران 
گ     خود  یمجاز  یدر کنشگر  زین  یرانیمادران ا  دهدینشان م  ابتداییمطالعات    تیو تثب  جی به ترو  اه ناخودآ

  د.پردازنی م هاشهیاند نیا
ا  یبرا با  نیروشن شدن  ابتدا  فم  یبندصورت   د یمسئله  مادر   یستینینگاه  باتوجه   یاز  به  فهم شود. 

  نخستیناصطلاحات، شعارها و مطالبات در  م،یبهتر مفاه ییمنظور شناساو به  سمینیفم یخاستگاه غرب
بستر پژوهش   انعنوبه   ری ز  ل یدلابه  نستاگرامیو ا  تریی. تومیپرداخت  یغرب  یقدم به مطالعه صفحات مجاز

 :انتخاب شدند
 ۀمعطوف به عرص   شتری اند و بخورده   وندی پ  یو دانشگاه  ینخبگان  یبا فضا  «ترییتوچون »  ییهاشبکه

رهبران   رکردنیبا درگ  تواندیم  ترییارتباطات تو  یادومرحله  انی جر  هی هستند. طبق نظر  یو اجتماع  یاس یس 
  ت یاولو»  توانندیم  اهشبکه  نیا  زین  یسازبرجسته   ه ی عمل کند. طبق نظر  سازان ی جامعه در نقش جر  یفکر
مشاهده قابل   نستاگرامیچون ا  ییهااندک در شبکه  یزمان  ریها با تأخ در آن  تیفعال  یدانی« باشند. آثار مساز

 .هستند 
اجتماع  شیب  نستاگرام«یا» شبکه  هر  زندگ   گری د  یاز  پ  یبا  برخلاف خوردهوند یروزمره  است. 

ها . آندانندیارزش پرداخت بالا م  یروزمره را دارا  یزندگ   یگرا مکتب مطالعات فرهنگنخبه  یکردهای رو
  ا یو    یاجتماع  نژاد، طبقه    ، یدئولوژیبا ا  یاجتماع  یهاده یفهم ارتباط پد  یبرا  یافتیمطالعات را ره  نیا

 .اندهم جبهه هاستینیمنظر با فم نیو از ا دانندیم تیجنس
ا  ییهاشبکه تو  نستاگرامیچون  به  گسترده  ترند،یعموم  تریینسبت  فضا  یترمخاطب  با  و    ی دارند 

فرهنگ  یخانوادگ  درنت  یشتریب  وندیپ  یو  وس   جهیدارند،  و  مختلف  درگ  یعیاقشار  آن  با  مادران  .  رندیاز 
و عمل در  رنظ انیم یحرکت تعامل ک یتر است و گسترده نستاگرامیشده در ا مطرح یالگوها یرگذاریتأث

دنبال  پژوهش به  نیمادران دارد. در ا  سته ی ز  ۀ باتجرب  یق یوث   وند یفضا پ  نیچراکه ا  افتد،یاتفاق م  شتریآن ب
با    نستاگرامیو ا  ترییتو  یمجاز  یهادر شبکه  یاز مادر  یستینیفم  ییکه بازنما  م یسؤال هست  نیپاسخ به ا
 ؟شودانجام می ییهاچه مؤلفه 

 پیشینه
از دریچ به  آثار کمی  پرداخته  ه  طورکلی  مادران  به کنشگری مجازی  آنفمینیسم  از  برخی  با  اند.  ها 

کنند و بر تعامل مادر و فضای مجازی  نگرش فمینیستی کنشگری مادران در فضای مجازی را تحلیل می
طورخاص بر  اند. برخی دیگر بهها و تهدیدهای این فضا از یک منظر فمینیستی متمرکز شدهو ظرفیت 

های مادران فمینیست در فضای مجازی تمرکز دارند و در تلاش برای استحصال الگوهای مادری روایت
 : ها هستنددر این روایت

 
1.Wilson 
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پردازند سه مفهوم آثاری که از یک منظر فمینیستی به مطالعه کنشگری مادران در فضای مجازی میالف:
برجسته   را  خوب«  مادر  ایدئولوژی  »گسترش  و  مادری«،  »استانداردسازی  مادر«،  از  »حمایت 

مثال  می هنسونکند.برای  و  شبکه  (۲۰۱3)  1گیبسون  حمایتی  کارکردهای  همچون  به  اجتماعی  های 
به  گویند باتوجه کنند. نویسندگان میاشاره می   - مادری    - گرفتن و کمک به نفوذ در جامعه جدید  مشورت

جمع از  دوری  و  کاری  و  اجتماعی  تعاملات  افزایش  و  ازدواج  سن  تحرکات بالارفتن  دوستانه،  های 
جغرافیایی و جدایی از خانواده، مادران جدید مانند گذشته حمایت خانواده و دوستان را به همراه ندارند  

های ارتباطی این خلأها را جبران کنند از طریق فناوریها تلاش می است. آنها شدهو این سبب انزوای آن
توانند ارتباطات اجتماعی را حفظ کنند و ارتباطات جدید )و مرتبط( با وضعیت  ها با این کار میکنند. آن

 (2020)  2موجاییز و ورییر  .(۲۰۱3،    ) گیبسون و هندسون جدید خود )مادر شدن( در زندگی ایجاد کنند
نفس بالا را  « کاهش اضطراب در مادران با عزت 3اینستامامنیز با مطالعه صفحات مادرانه در اینستاگرام »

مادران   فواید کنشگری مجازی  تروفیمنکو )  .دانستنداز  فشار    4( 2017هرچند دجافاروا و  باعث  را  آن 
 .(۲۰۱۷ ،)دجافاروا و تروفیمنکو  تر ارزیابی کردندنفس پایینروانی بیشتر برای مادران با عزت

)  5کاپدویلا  همکاران  استانداردسازی۲۰۲۲و  از  (  یکی  را  مادر  »شخصیت«  و  »ظاهر«  از 
داشت  بزرگ  ،های تبریک روز مادرها با مطالعه موردی پست دانند. آنهای مجازی می کارکردهای شبکه

تقویت   راستای  در  را  مجازی  فضای  در  روز  و  این  »مراقبت«  بر  تمرکز  مانند  جنسیتی  هنجارهای 
گوید با  ( می2019)  6طور که تسالیکیهمان  .(۲۰۲۲)کاپیدولا و همکاران،  »جسمیت« ارزیابی کردند

افزایش حضور مادران در فرهنگ بصری، بدن مادر به نماد و ابزار مدیریتی هم برای »اندام ایدئال« و هم  
تبدیل کامل«  »مادری  پدیده  شدهبرای  و  شبکه  است  در  مادر  بدن  با  نمایش  مطابق  اجتماعی  های 

 7( و سن کورلنینو2019تسالیکی ) .(۲۰۱9)تسالیکی، استای از آن  استنانداردهای زیبایی زنانه نمونه 
شدید«    (2021) »مادری  و  خوب«  »مادر  ایدئولوژی  تقویت  برای  مناسب  مکانی  را  مجازی  فضای 

( نیز در تحلیل خود از بازنمایی مادری 2005)  8زاست. داگلاس و مایکلز دانند که برای مادران آسیبمی
  آل سازیکنند و بر ایدهها در مورد »مامان گرایی جدید« و »هیپرناتالیسم« صحبت میغربی در رسانه 

کیدنیافتنی مادری  غیرواقعی و دست  به تصویر  کنند که در آن مادر به می  تأ عنوان مراقب اصلی کودک 
ها  گیرند که مادر شوند، اما از آنشود. در این دیدگاه کودک محور، زنان آزادانه تصمیم می کشیده می
گیرد، در زمان با انکار فمینیسم نشئت میگرایی را که هم رود که ترکیبی ازخودگذشتگی و حرفه انتظار می 

 
1. Gibson & Hanson 
2. Moujaes & Verrier 
3. InstaMums 
4. Djafarova & Trofimenko  
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7. San Cornelio 
8. Douglas Michaels 
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شبکه نیز با رویکردی فمینیستی و تمرکز بر    2هرناندز    (.1،۲۰۲۱سن کورلینو ) تربیت فرزند اعمال کنند  
دار و مبلغ فرزندآوری( اغلب  )جنبشی طرف  3ای کویورفولدهد افراد رسانه بوک و توییتر نشان میفیس

ایدئولوژیهای رسانه از حساب  و شان استفاده میهای مذهبیهای اجتماعی خود برای گسترش  کنند 
»مادری خوب« و فداکاری زن نسبت به خدا ، شوهرش و فرزندانش را از طریق فضای دیجیتال به تصویر  

   .(۲۰۱9)هرناندز، کند کشد و تبلیغ میمی
بهپژوهشب.   های اجتماعی هستند دو دنبال استحصال الگوهای فمینیستی مادری در شبکههایی که 

  4رای مثال الویز جرمیک بکنند.مفهوم »مقاومت« و »به چالش کشیدن هویت جنسیتی« را برجسته می
( همکاران  فشرده«    (۲۰۲۱و  »مادری  ایدئولوژی  القای  برای  مجازی  فضای  کارکردهای  به  اشاره  با 

شکلمی شاهد  درمقابل،  ارائ گویند:  و  فرهنگی  مقاومت  نوعی  واقعی  ۀگیری  به تصویر  مادری  از   تری 
در است.  انجام نشدهپردازی  بخش هستیم که هنوز در مورد آن نظریه یک عمل فمینیستی و قدرت   شکل

ایدئال  با  مبارزه  حال  در  زنان  مادری  از  نوع  میاین  که  هستند  باشندهایی  کامل  باید  مادران  . گوید 
توبلاگ  افراد  یا  نسخأنویسان  »واقع ویرایش  ۀثیرگذارمادری  اشتراک نشده  به  مادری  از  را  خود  بینانه« 

جرمیک )دهند که داشتن ضعف و به اشتراک گذاشتن مبارزات خود اشکالی ندارد گذارند، نشان می می
  (.۲۰۲۱،و همکاران
به ۲۰۱3لیتلر ) نوع مادرانگی در فضای مجازی  با معرفی دو  نیز  به این مقاومتگونه(  و    ای دیگر 
«. گروه 6نشین « و »زاغه 5غالب وجود دارد: »خوشمزهپردازد. از نظر او دو شخصیت مادری  مبارزه می

وبرق ترکیب  دهد که ازنظر جنسی جذاب و آراسته هستند و مادری را با زرق زنانی را نشان می   نخست،
یابند و تصویری  شان لاغر و منضبط است و از طریق مصرف به توانمندی دست میهایها بدنآن  .کنندمی

کنند تا این درمقابل برخی از مادران تلاش می    دگذارن بازنمایی سنتی از زایمان به نمایش میاز    دوربه 
برای مثال اوتون جونز های منفی و تضادهای مادری معاصر را نشان دهند.  مدل ایدئال را بشکنند و جنبه 

کند که از طنز خرابکارانه برای بیان تجربیات روزانه مادران، های »مادر بد« اشاره می به وبلاگ  (۲۰۱۷)
 (. ۲۰۲۱)سن کورلینو،  کندها یا مفاهیم اصلی مادری استفاده میاز ایدئال دوربه 

مقاله۲۰۱۲)  7پارماکسیز  در  شبکه(  ظرفیت  به  تحقق  اش  و  اجتماعی  گذار  برای  اجتماعی  های 
های مادرانه  به بیان او نویسندگان و خوانندگان وبلاگ پردازد.  های فمینیستی در حوزه مادری میآرمان

های جنسیتی با هم آشنا  حال که براساس موقعیتدهند که درعینیک جامعه آنلاین از مادران را شکل می
های نویسان مادری خود را از نسل های جنسیتی« را به چالش بکشند. وبلاگ توانند »هویت اند میشده

 
1. San Cornelio 
2. Hernández 
3. Quiverfull 
4. Eloise Germic 
5. yummy 
6. slummy 
7. Yesali parmaksiz 
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توانند در این ها میگردند. آنهای جایگزین برای مادرشدن می دنبال راهکنند و بهقبلی مادران متمایز می
   .(۲۰۱۲یسالی پارماکسیز،) فضا شعار فمینیستی شخصی سیاسی است را محقق کنند 

مطرح به  با  فمینیست  پژوهشگران  گسترش طورکلی  و  مادری«  »استانداردسازی  تثبیت  کردن 
به  کامل«  خوب/  مادر  شبکه»ایدئولوژی  کژکارکردهای  حوزعنوان  در  اجتماعی  لزوم    ۀهای  به  مادری 

پردازند. در ایران  »مقاومت« و »مبارزه« مادران و »به چالش کشیدن هویت جنسیتی« در این فضا می 
 مادری دیده نشد.  ۀ ها در حوزپژوهشی در مورد کنشگری مجازی فمینیست

 ادبیات نظری 
حوز در  فمینیستی  پیش    ۀادبیات  هرچه  و  است  نشیب  و  فراز  پر  و  غنی  نسبتا   ادبیات  یک  مادری 

های موج اول اصلی فمینیست ۀشود. از این جهت که دغدغتر میها در آن برجستهرویم نقش رسانه می
بود، آن برابر  به حقوق اجتماعی  نپرداختند، هرچند دلالترسیدن  مادری  به بحث  هایی در ها چندان 

ای به بحث مادری نشان دادند و آن را  ها اما توجه ویژه شود. موج دومیآثارشان بر این موضوع دیده می
ها معرفی کردند. »سیمون دوبووار« یکی  در کنار نهاد ازدواج یکی از عوامل فرودستی زنان و ظلم به آن

ز باشد  هیچ زنی نباید مجاگوید: »از تأثیرگذارترین رهبران جنبش فمینیسم و مؤلف کتاب جنس دوم می
طورکامل متفاوت شود. زنان نباید حق انتخاب  در خانه بماند و فرزندانش را بزرگ کند. جامعه باید به 

ها سرگرم همان کارهای  داشته باشند دقیقاً به این دلیل که در صورت داشتن حق انتخاب، بسیاری از آن
کند که در سطح فردی ازخودبیگانگی و  او مادری را قربانی شدن برای نوع تعریف می .«شوندپیشین می 

ها از قرارگرفتن در پایگاه مادری دنبال دارد و موجب نارضایتی آندر سطح اجتماعی فرودستی زنان را به 
سکس«    نام »تضاد و تعارض نیز در طرح خود به   1شولامیث فایرستون  (.۱39۸)افضلی و انتظاری،  است  

ممکن، زنان را    تقاضاهای نظم اجتماعی فمینیستی آن خواهد بود که به هر وسیله    نخستین نویسد: »می
 . ( ۲۰۱5)فایرستون، « تولیدمثل نجات دهندبیولوژی از شر 

گرا با عنوان »احیای مادری« آغاز به کارکردند. این جنبش، مادری  های خانوادهپس از آن فمینیست 
دانست، ازجمله تقویت صلح  را نه فقط در بعد خانوادگی بلکه در بعد اجتماعی دارای تأثیرات زیادی می 

هایی که مادری را عاملی برای قدرتمندشدن زنان توصیف  مرور فمینیستبه  .(۱39۱)خراسانی،جهانی  
ها تلاش داشتند تصویری مناسب از مادر فمینیستی و قدرتمند ارائه کنند. در کردند افزایش یافتند. آنمی

و    2درانگیما  ۀ مادری« گفت. او برای این منظور از دو واژ  ۀاین زمان آدرین ریچ از »تفاوت نهاد و تجرب
بودگی کرد  3مادر  او.  استفاده  اندیشه  نهاد  «  مادرانگی»  در  توسط   ۀمردسالارانبه  که  دارد  مادری اشاره 

به تجربیات  «  بودگیمادر» کهکند، درحالیشدت زنان را سرکوب می شود و به مردان تعریف و کنترل می
کند شده، زن محور است، به توانمندسازی زنان کمک میزنان از مادری اشاره دارد که توسط زنان تعریف

 
1. Firestone 
2. motherhood 
3. mothering 
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عنوان چالش علم و رسانه مدرن برای اندیشه  به1کم کم »مادری فشرده«    تواند منبع قدرت باشدو می
شناس آمریکایی در توصیف بار توسط شارون هیز، جامعه   نخستیناین اصطلاح    فمنیستی معرفی شد.

  کارشناسان توسط    این مادری که کودک محور است و .  وضعیت مادری در آمریکای شمالی مطرح شد
بسیار احساسی  و  کاری  مالی،  نظر  از  میشود،  است    هدایت  پرهزینه  و     ۲۰۱۲،  2)اوریلی فشرده 

های مادر، مجلات والدین، و موارد دیگر این نوع مادری را های راهنمای تربیت کودک، وبلاگ کتابچه
 . (3،۲۰۱۰)باتلر کنند نهادینه می

بر شناخت چالش    فمینیسم سایبری  و فرصتویژه  فمینیسم ها  شد.  متمرکز  های فضای مجازی 
آید و خود  سایبر از ترکیب مفهوم سایبر با فمینیسم بوجود آمده است. واژه سایبر از واژه سایبرنتیک می

منظور  کنترل رفتارها به   ین کلمه به معنیگیرد. ادر زبان یونانی ریشه می  4این واژه نیز از »کوبرنتیکُس« 
است.   یمندکردن، تحت سلطه قراردادن، مهارکردن، و فرماندهت، قانونیت، اعمال قدرت حاکمیهدا

رساند و واجد پیوندی وثیق  سایبرنتیک در خودش »راهبری کردن« یا »رساندن جمع به مطلوب« را می 
کنترل خود  مفهوم  حال  در عین  نیز هست.  است با »هنر«  نهفته  واژه  این  در  نیز  خودمختاری  و  گری 

می  خویشتن«  بر  حکومت  »دانش  را  آن  افلاطون  سایبر  (۱399،  الاسلامشیخ) پنداشت  چنانچه   .
عنوان فضایی (، اینترنت را به۱99۸( و دونا هاراوی )۱99۷مانند سادی پلانت ) 9۰ ۀهای دهفمینیست

ی تساوی  های جدیدی را براهای اجتماعی و فیزیکی دنیای مادی آزاد و فرصتکه زنان را از محدودیت 
توانند  ها این تصور را دارند که زنان می سایبر فمینیست.  کند، معرفی کردندبیشتر روابط جنسیتی ارائه می

برای مثال فناوری اطلاعات و    .(۱399،پوریمهد)های جدید توانمند شوند  با افزایش استفاده از رسانه 
ارتباطات به توانمندسازی مادران کمک کرده و تمهیداتی را برای بسیاری از زنان فراهم کرده است که از  
کنند   انتخاب  فرزندان خود  تربیت  و  بین شغل  نباشند  و مجبور  کارآفرین شوند  و حتی  کنند  کار  خانه 

توان اما می،  اندهای سایبر تمرکز موضوعی بر مادری نداشتههرچند فمنیست  (.۱99۸،  5مولیانینگرام)
طور خاص شبکه های مجازی از ترکیب این نظریه با نظریات برای برای فهم مادری در فضای مجازی و به

 دیگر استفاده کرد.  
 روش

ای است که  ، کیفی است. تمرکز اصلی پژوهش کیفی بر کشف معانیمطالعهرویکرد عمومی این  
بیشتر    (.5۶-۱39۱)کرسول،  دهند  می   - در این جا مادری    - خود افراد درگیر در محیط به مسئله پژوهش  

نمونه پژوهش از  کیفی  میهای  استفاده  هدفمند  گرایشکنند.  گیری  طرح  چنانچه  مبنای  نظری  های 
می باشد  فعالیتپژوهش  افراد،  محیطتوان  یا  رخدادها  سازهها،  اساس  بر  را  نظریه ها  آن  اصلی  های 

 
1. Intensive mothering 
2. O'Reilly, 
3. Butler 
4. κββρρνκκκκός 
5. Mulyaningrum 
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گیری بر گیری »نمونه نمونه  راهبرد گیری هدفمند استفاده کردیم. ما در این پژوهش از نمونه. انتخاب کرد 
. خصوصی  ۱بود. صفحاتی انتخاب شدند که:    های فمینیستیهای نظری«، در اینجا نظریهاساس سازه 

داشتند،۲نبودند،   تمرکز  مادری  بحث  بر  دیگران  از  بیش  در.  3  .  را  پست زندگی  خودشان  یا  ها  نامه 
مناسبت و در  بودند  میان  فمینیست معرفی کرده  بودند. در  پرداخته  فمینیستی  به مباحث  های مختلف 

خانه نمونه  مادر  شاغل،  مادر  محصل،  مادر  شد؛  تنوع  امکان  حد  تا  سیاهها  مادر  مادر  دار،  پوست، 
نویسند هرکدام و افرادی که مخاطب کمتری دارند و محلی می  1هستند اینفلوئنسر  گرا. افرادی که  جنسهم

 ای برای پژوهش مهم بودند.  از جنبه
های مختلفی استفاده شد: ابتدا از ابزار جستجوی داخلی  گیری از میان صفحات از روش برای نمونه 

های: مادر، مادری، مادرانه، فمنیسم،  اینستاگرام و توییتر استفاده کردیم. این جستجو با ترکیب کلیدواژه 
 و سایر واژه های مرتبط انجام شد.  2 مادر فمنیست، سقط جنین، شیردهی، تربیت فرزند، بدن مادر

ها و شرایط مطلوب برای بعد به هوش مصنوعی چت جی بی تی مراجعه کردیم. ویژگی  ه  در مرحل
نمونه  معرفی  درخواست  مصنوعی  هوش  از  و  شد  بیان  نمونه  کردیم. هر  توییتر  و  اینستاگرام  در  هایی 

ها با روش تحلیل مضمون مورد تحلیل و ارزیابی قرار گرفتند. در این روش، مضامین یا  نهایت دادهدر
بر داده( و روش قیاسی )مبنتی بر نظریه( شناخت   توان به روش استقرایی )مبتنیها را می الگوهای داده

رو از روش استقرایی برای استخراج کدها استفاده  . در پژوهش پیش  (۱39۰و همکاران،    یجعفر  ی)عابد
بر مبنای الگوی آترید استرلینگ شد. پست به مادری در صفحات انتخابی  با ۲۰۰۱)  های مربوط  و   )

ۀ ابتدایی رفت و برگشتی کدگذاری شدند؛ با مطالع   فرایندافزار مکس کیو دی ای در یک  استفاده از نرم 
ها با هم ادغام شدند و  ها و تفاوت متن مضامین »پایه« مشخص شدند، این مضامین بر اساس شباهت 

آنمان زمضامین »سا ترکیب  از  و  دادند  را شکل  به دهنده«  فراگیر«  به ها »مضامین  آمدند.  منظور وجود 
صفحه    ۸در ادامه    ها را مورد ارزیابی قرار دادند.استاد حوزه مطالعات زنان آن  ۲ها  سنجش اعتبار یافته

 شوند. انتخاب شده مختصر معرفی می

 
 . جمی فیشر 1تصویر

 
1. influenser 
2. Feminism, Feminist, Mother, Motherhood, Mothering, Feminist mother, abortion, Feminist 
motherhood, Feminist mothering, Maternal, Child bearing, Nursing, Momguilt, Mothers body, 

Children 
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های درسی است که ویژه بر  جمی فیشر پرکینز مادر دو پسر و یک نویسنده، آموزگار و طراح برنامه 
کیدپرورش افراد فمینیست و آموزش فراگیر و انتخابی در خانه   او یک سایت برای آموزش افراد    دارد.  تأ

 1کند. هایش را آنجا بارگذاری میفمینیست طراحی کرده است و مقالات و دوره 

 
 کاترینا هوراب. 2تصویر

گراست که جنسیک زن هم  کندکه خودش را یک مادر فمینیست معرفی می کاترینا هوراب آلمانی
کند. او در صاحب یک فرزند شده او با همسرش، سه سگ و یک کودک زندگی می  2آی  با روش ای یو

در این زندگی   4« است.  3شناسی و علوم کامپیوتر خوانده و اکنون مدیر مرکز »تیچ فور گرلزبرلین جامعه 
 شوند.  عنوان مادر کودک معرفی میهر دو زن به 

 
 هلن  برایس. 3تصویر 

فرزند به قول خودش در حال حرکت به سمت مادری فمینیستی،   4هلن برایس نویسنده، شاعر و مادر  
های حمایت  ها نام دارد. برایس مدافع جریانکتاب او، مادری منهای مدال نخستیناهل منچستر است. 

های مادرانه است. او در مورد  کننده کمپیناز مادران، تظاهرات برای مرخصی و حقوق مادری و هدایت
می مردسالار  جامعه  یک  در  مادری  کارگاه هدایت  و  ژورنال نویسد  راه های  زنان  برای  اندازی نویسی 

 کند.  می

 

 
1 https://jameyfisherperkins.com / 
2.A.U.I 
3. Tech4Girls 
4. https://de.linkedin.com/in/katharina-wohlrab-a302a0a3 



 

 

 ۱45 ی مادر ۀدر حوز هاستین یفم  یمجاز ی کنشگر :  خانی و همکارانملک     

 پراگیا آگاروال . 3تصویر

معرفی صفحه در  گاروال  آ میپراگیا  معرفی  فمینیست  مادر  را یک  خود  دانشمند اش  یک  او  کند. 
های جنسیتی و درصد" است که به مطالعه نابرابری  5۰  پروژه گذار اتاق فکر تحقیقاتی "رفتاری و بنیان

دانستیم چه بگوییم:  پردازد. او چندین کتاب نوشته است از جمله: »کاش مینژادی در سراسر جهان می
های زن بودن« و »در برابر نژادپرستی بایستید«. صحبت با کودکان درباره نژاد«، »مادری: در مورد انتخاب

سی، نیو ساینس، ساینس فوکوس،  بی پست، بیهای او در گاردین، پراسپکت، فوربس، هافینگتوننوشته 
 3شود. منتشر می2و چندین مجله ادبی مانند لیترری هاب، هینترلند، آی ای او ان  1ساینس آمریکن

 
 الکس کینگتون . 4تصویر

کند و خود را فمینیست معرفی میبازار و مادر دو دختر است. او  ست  استراتژی الکس کینتگتون یک  
زمینه می  این  سابق در  الکس  منطقه   ۀ نویسد.  ارتباطات  و  بازاریابی  بر  مدیریت  نظارت  مسئولیت  و  ای 

  4را در کارنامه دارد.  TAGبازاریابی جهانی  استراتژی

 الیان گلیزر .5تصویر

تهیه مدرس،  کتاب،  دو  نویسنده  گلیزر  مجری  الیان  و  مادر  کننده  یک  را  او خود  است.  انگلیسی  رادیویی 
می  معرفی  نیو فمینیست  ایندیپندنت،  برای  و  است  گرفته  مدرن  ادبیات  دکترای  لندن  دانشگاه  از  گلیسر  کند. 

شهر سایبری و ایدئولوژی زایمان نویسد. او مقالاتی در مورد آرماناستیتسمن و لندن ریویو آو بوکز و گاردین می
، گلیزر یک  2020از سال    .هایش مربوط به مادری از منظر فمینیستی استطبیعی نوشته است و یکی از کتاب 

 پژوهشگر در دانشکده مطالعات پیشرفته، دانشگاه لندن است. 

 
1. Science Focus ،Scientific American  ،WIRED و New Scientist 
2. Literary Hub ،Hinterland ،AEON  
3. https://www.lboro.ac.uk/schools/social-sciences-humanities/team/pragya-agarwal/ 
4. https://www.tag-group.com/group/news/alex-kington-head-global-marketing-communications 
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 مگی .6ر تصوی

تخمک و مادر ناتنی. او خود را یک مادر فمینیست    ۀمگی مادر سه فرزند است مادر حقیقی اهداکنند 
دار  عنوان دیپلمات، تفنگ مگی خارج از خانه به  .های جنسیتی مخالف استکند و با نقش معرفی می

العمر است،  او که مدافع قوی آموزش و یادگیری مادام  کند.دریایی، مربی بهداشت و نویسنده کار می
مگی علاوه بر توییتر وبلاگ هم دارد.   .ارشد و دکترا استدارای مدرک کارشناسی، دو مدرک کارشناسی

 1پردازیم.اش میما فقط به محتوای توییتری

 
 الیان گلیزر .7رتصوی

کند. او در حال حاضر آنا هورن مادر دو فرزند است و خودش را یک مادر فمینیست معرفی می
آنا که بر اساس رشته   مطالعاتدانشجوی دکترا در مرکز تحقیقات سلامت مادر و کودک لندن است.  

های پیش از زایمان گروهی در آفریقای جنوبی شناسی فمینیستی است، بر تجربیات زنان از مراقبتانسان
های ایمنی فرهنگی در مراقبت زایمان، استعمارزدایی  های آنا غالبا  مربوط به حوزه متمرکز است. پژوهش

اقدام  مطالعاتاز   مادر،  بهداشت  نابرابری جهانی  به  رسیدگی  و  کودک پژوهی  و  مادر  سلامت    های 
 2هستند. 
 
 

 
1. https://motherfeminist.com/ 
2. http://Feinistnoire.com 
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 ها یافته
مضمون پایه رسیدیم  34دهنده و  مضمون سازمان  ۱4مضمون اصلی،    ۲ها به  تحلیل داده   فراینددر  

 کنید: که در جدول زیر مشاهده می 
 . جدول مضامین1جدول 

مضامین 

 فراگیر

مضامین سازمان 

 دهنده 
 مضامین پایه

 برابری 

های  لزوم به رسمیت شناختن و پرداختن به مادران حاشیه )اقلیت

نژادی(،برابری پدر و مادر در عرصه قومی، جنسی و 

 خانواده،برابری پدر و مادر در عرصه اجتماع

ی 
برابر

 

 خودمختاری 
به رسمیت شناختن آزادی و اختیار مادران،به رسمیت شناختن  

 آزادی و اختیار فرزندان 

 گرایی واقع

آمیختگی سختی و رنج مادری با لذت و توجه به بر هم

های مادری و شکستن تصویر  گفتن از چالشسخنشیرینی،لزوم 

 آرمانی از مادری، 

 سکولاریسم 
های دین و احکام دینی در حوزه  فرضها و پیشمخالفت با انگاره 

 مادری 

 عدم ارتباط مادری با زایمان و حتی زنانگی سیالیت مفهوم مادری 

طلبی و  استقلال

 گرایی فردیت
 رفتاری مادر از حاکمیت، همسر و فرزندضرورت استقلال هویتی و 

ی 
ی هنجار

الگوها
 

مختصات تربیت 

 فمینیستی 

جایگاه ویژه مادر در تربیت فمینیستی،تربیت حساس به  

نژادپرستی،تربیت غیر جنسیتی/ آندروژنی،بزرگداشت شخصیت 

 فرزند،اهمیت به طبیعت 

گری، مقاومت مطالبه

 و مبارزه

آمیز،مقاومت در مبارزه با قوانین تبعیضگری از حاکمیت و مطالبه

 فضای مجازی و مبارزه با تصویر ایدئال از مادری، 

انتقال حس خوب  

 مادری 

گذاری بزرگداشت روز  اشتراکنمایش روابط خوب مادر فرزندی،به

مادر،اشاره به فواید مادری،تأکید بر ارزشمندی فرزند،اشاره به  

 لذت مادری،قدردانی از بدن خود 

تأکید بر آگاهی، 

 مطالعه و آموزش 

بخشی فمینیستی،ملاحظات آموزشی  ضرورت آموزش و آگاهی

های فمینیستی مناسب مادران،معرفی فمینیستی،معرفی کتاب

 بخشی فمینیستیهای خلاقانه آگاهیشیوه

تشکیل و تقویت  

های ارتباطی حلقه

 مادرانه

مادرانه،معرفی گیری اتحاد ضرورت ارتباطات مادران و شکل

 های تقویت ارتباطات مادران شیوه

 خودمراقبتی 
توجه ویژه مادران به سلامت روان خودشان،اهمیت مادران به  

 ورزش و سلامت جسمی

 
الگوی نمایش  

 ارتباطات خانوادگی
 تر خانواده گسترده ها،حضور پررنگبودن پدر در اکثر روایتغایب
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 مبانی ارزشی . 1
 برابری.1-1
اولویت ارزش   و در  بود  قرار داشت.  پرتکرارترین مضمون در صفحات موردمطالعه  کاربران  های 

خواهیم، برابری  ما مادران گل نمی های آن نوشته بود: »با اشاره به روز مادر و هدیه  هاطورمثال یکی از آنبه
می از  خواهیمجنسیتی  یکی  کنشگران،  راهبرد «.  این  به  گره راهبردهای  نابرابری  مختلف  سطوح  زدن 

های( جنسی و تبعیض جنسیتی به  ها با مرتبط دانستن تبعیض نژادی، تبعیض )گرایشیکدیگر است. آن
برای رفع آن و  دانسته  از یک جنس  را  به خواسته ها تلاش مییکدیگر، همه  این وسیله  به  و  های کنند 

سیاستمدار ضد ترنس احتمالاً ضد  گوید: »دهند. یکی از نویسندگان مینامتعارفشان نیز وجاهت می 
میسقط دفاع  کمتر  هم  ستمدیدگان  و  فقرا  حقوق  از  و  هستند  هم  مهاجرت  ضد  و    . « کنندجنین 

 گیرد:  طلبی در این صفحات ذیل چند مفهوم جا می خواهی و برابری عدالت
مفهوم »به  ۲های اصلی این کاربران است که ذیل یکی از خواسته  پرداختن به مادران حاشیه.1-1-1

 پردازند. ها« و »مقابله با نژادپرستی« به آن می رسمیت شناختن دگرباش
های ها، حل چالش گرایی، به رسمیت شناختن فرزندان آنجنسمباحثی مانند لزوم قانونی کردن هم

ها، حمایت های باروری، به رسمیت شناختن انواع خانواده مادران هم جنس گرا در مورد شناسنامه و شیوه 
گفتمان نقد  و  کمانی  رنگین  جامعه  هویت از  و  بدن  به  که  امتیاز  هایی  باینری(  و  )سیس  خاصی  های 

 رانند از پر تکرارهای این صفحات هستند. دهند و بقیه را به حاشیه می می
دیگر   سوی  چالشاز  مشکلات،  به  مادران  و  این  رنگینها  مادران  علیه  به تبعیض  و  ویژه پوست 

کنند و جنین اشاره میهای مختلف مانند اشتغال، مامایی و سلامت زایمان و سقطپوست در حوزه سیاه
ومیر مادران سیاه«،  ها در این زمینه به »بالاتر بودن نسبت مرگخواستار برابری میان همة مادران هستند. آن

پوستان« در بریتانیا و در  سیاه  به   مربوط   مطالعاتبودن بودجه و ارزش قائل نبودن محافل علمی برای  »کم
فاصله  »لزوم  برترینهایت  ایدئال  مدل  از  میگرفتن  اشاره  سفیدپوست«  کاربران  گرای  از  یکی  کنند. 

قانونی است. رنگیننویسد: »می به سقط  ها و تراجنسیتیپوستحتی وقتی سقط  جنین ایمن ها لزوماً 
 . «ندارنددسترسی 

در عرص.2-۱-1 بعدی  خانواده  ۀبرابری  پرتکرار  مادر( مضمون  و  پدر  در  ا  )برابری  که  حوزه    3ست 
فرزند از  و مراقبت  تولیدمثل  و  باروری  کارخانگی،  به  شود پیگیری می   اصلی  نویسندگان رسیدن  این   .

کید ها  دانند. آنعدالت و برابری را بدون تقسیم برابر کار خانه ممکن می کنند در خانه هرکس مسئول  می  تأ
های جنسیتی در این زمینه باید شکسته  کار خود است؛ مادر وظیفه انجام کار خانگی را ندارد و کلیشه 

زنان در مورد آغاز باروری و پایان آن با مردان حق برابر دارند. رسیدن به برابری تولیدمثل غالبا  از      شود.
شود. به بیان این کاربران  جنین توسط مادر پیگیری میدو مسیر امکان پیشگیری از باروری و امکان سقط

زا در  ها گاه قانونی و گاه فرهنگی هستند. یکی از نویسندگان با اشاره به باورهای فرهنگی تبعیضتبعیض
وسواس اجتماعی که درمورد بچه داشتن زنان وجود دارد در مورد مردان نیست. گوید: »زمینه باروری می 
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رو هستند و  هزنان همواره با چنین پرسشی روب  !«1فرزند بگویند: بی بچه کنم هرگز به مردان بی فکر نمی 
 شود.  حتی در مجلات فراوان به آن پرداخته می

دانیم باعث  های جنسیتی مراقب اصلی کودک را مادر میگویند وقتی ما طبق کلیشه نویسندگان می 
شویم. برای مثال »شکاف خواب جنسیتی« حاصل انتظارات اجتماعی و  میتر  های عمیقبروز نابرابری 

زند. از طرف دیگر  توزیع نابرابر مسئولیت خانه و مراقبت از فرزندان است و به سلامت مادران آسیب می
ها دهند. آنشوند در کار/شغلشان جدیت کمتری به خرج می مادران وقتی مراقب اصلی در نظر گرفته می 

مزد و مزایای کمتری دریافت کنند  شود دستمواجه شوند که باعث می  2مادری   ۀپس از زایمان با جریم
مزد پدری دریافت کنند. یکی  کنند تا حق بیمه و دستداری بیشتر کار میکه مردان بعد از بچهدرحالی

هرج و مرج در مراقبت از کودکان در بریتانیا  گوید: »مدت این روند می های طولانی از مادران از آسیب
جامعه   ،از سوی دیگر  .«گرداندباز می   ۵۰  ۀزنان را از نیروی کار خارج کرده و به ده  نخست  ۀدر درج 

زنان می متوجه  را  فرزند  بیشتر  مسئولیت  آنچون  به  وارد میداند  بیشتری  روانی  فشار  از  ها  یکی  کند. 
مادران دوبرابر بیش از پدران درمورد فرزندشان از  دهد: »کند که نشان میکاربران به پژوهشی اشاره می 

که رود خشمشان را کنترل کنند درحالیاز مادران بیشتر انتظار می نویسد: »دیگری می  .«شودسؤال می
ها هم ترین زندگیحتی در عادلانه شود »این موارد سبب می  .«کنندها را بیشتر خشمگین می کودکان آن

جنسیتی به این    هایکلیشهبه بیان این نویسندگان برخی    .«بار عاطفی و ذهنی مادر بیشتر از پدر باشد
باور که »تفکر دامن می کاربران   .«ترندتر و مهربانگرم تر، خوندهندهزنان پرورش   ۀهمزند. مانند این 

  ۀ کودک فقط وظیف همه باید بپذیرند که مراقبت از    گویند در این زمینه به تغییرات اساسی نیاز داریم می
تبع آن مرخصی زایمان به طور برابر به مردان و زنان  مادر نیست و باید میان پدر و مادر تقسیم شود. به 

بتوانند نیز  مردان  تا  بگیرد  داشته    تعلق  سهم  کودک  از  مراقبت  در  آنمساوی  از  برخی  به باشند.  ها 
یکی از مادران های موفق فنلاند در این زمینه و لزوم الگوگیری سایر کشورها از آن اشاره داشتند.  سیاست

مادران تنها کسانی نیستند که به چنین    ، در دنیای ایدئال مننویسد: »های حامی مادران می با اشاره به گروه 
   .«ها و انتظارات جنسیتی رها شویم هایی نیاز دارند. باید از نقشگروه 

مفهوم اشتغال مادران، سلامت   4مضمون دیگری است که با    اجتماعۀ  در عرص  طلبیبرابری.3-۱-1
های مهم این کاربران  یکی از دغدغه.  مرتبط است  مادران، عدالت قضایی و عدالت ساختاری و محیطی

آن است.  مادران  اشتغال  میمسئله  موجب  ها  نباید  مادری  به  گویند  نسبت  زنان  اشتغال  در  نابرابری 
انعطاف اشتغال  از  حمایت  کاربران  از  برخی  شود.  مردان  نسبت  و  راه یکدیگر  را  زنان  این پذیر  حل 

 کنند. دانند و برخی کار از راه دور را تجویز می ها مینابرابری 
دولت  گویند: »دانند و میای حل مسئله اشتغال زنان را در گرو حل چالش مراقبت از فرزند میعده 

با چالش روبه  تا اشتغال مادران  به صرفه کند  به مواردی اشاره  آن  .«رو نشودباید مراقبت را مقرون  ها 

 
1. child free 
2. motherhood penalty 
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نابرابری بهمی یا تشدید  ایجاد  باعث  که  مادری می کنند  کاربران »گناه  شوند.  دنبال  از  برای مثال یکی 
داند؛ این اصطلاح به حس منفی و ناکارآمدی مادران شاغل در ارتباط با  « را باعث نابرابری می1مادری

آید و به طور غیرمستقیم بر میزان اشتغال  وجود میها به کند که توسط جامعه برای آنفرزندانشان اشاره می 
عنوان سیاست  گوید که در اصل به در محیط کار می «2افسر باروری دیگری از ایده » گذارد.  ها تأثیر میآن

شود اما نتایج منفی برای اشتغال زنان دوستدار والدین و با هدف کنترل کاهش نرخ زادوولد معرفی می
بارداری و گذارد که روی آن نوشته: »ها نیست. کاربر دیگری پوستری به اشتراک میدارد و به نفع آن

مادری به شغل زنان و آینده آنان آسیب   ۀ،جریم3مادری ۀخراب شدن همه چیز، حقایقی در مورد جریم
   .«طورکلی اقتصاد استکند و به ضرر زنان و به وارد می 

نیاز به  ها »گوید: برای حل این چالشمی  فرایندزنان و نگاه زنانه در این  ۀ  مادری از ضرورت مداخل
دنبال رفتار عادلانه نظام سلامت در مواجهه با  کاربران به.  «گیری داریممراکز تصمیم زنان بیشتری در  

فراهم  را  آن  مهم  از مصادیق  یکی  و  سقطمادران هستند  امکان  مادران  کردن  برای  امن  و  قانونی  جنین 
کنند و آن را از لوازم ها صحبت میها حتی از لزوم وجود امکان سقط امن در زندانشمارند. آنبرمی

هاست. به بیان این بعدی پر بسامد چالش تبعیض نژادی در بیمارستان  ۀدانند. مسئلعدالت سلامت می
پوست تا حد زیادی اعتمادشان را به خدمات  رفته است که زنان سیاه ای پیشگونهکاربران، وضعیت به 

زمینه است. برای مثال یکی  های روشنگرانه در این اند. معرفی کتاب یکی از فعالیتدادهزایمان ازدست
ها در صفحات کنند. آناز کاربران کتاب »مادری سیاه من، انگ، نژادپرستی و سیستم« را معرفی می

تظاهراتمجازی به شرکت در  را  از سلامت مادران سیاه شان مردم  دفاع  به  پوست دعوت  های مربوط 
 کنند.  می

پوست است از سختی کار ضدنژادپرستی خصوصا  در حوزه سلامت  یکی از کاربران که خود سیاه
می  بریتانیا  در  سیاه  مادران  میبرای  پیشنهاد  او  برنامه گوید.  در  سیاه  فمینیسم  معرفی  درسی  کند  های 

دانشگاه  روان  شود.سلامت  وارد  می   مسئله    ها  کاربران  از  یکی  است.  قضایی  عدالت  گوید: بعدی 
قاضی   نظامها در  در مورد سوگیری  مطالعه» هایی مانند خشونت  ها در پرونده قضایی نشان داده غالباً 

 .«دار مادرندخانگی و ادعای سوء استفاده جنسی کمتر طرف 
بود.  دیگر در عدالت اجتماعی، شکایت از مردانه بودن ساختارها و محیط  ۀمسئل های اجتماعی 

کنیم که توسط  هایی کار میکنیم و در محیطای زندگی میما در جامعه نویسد: »این مادران می  یکی از
کنیم زندگی مردان و برای مردان طراحی شده است؛ بنابراین با یک نبرد سخت روبرو هستیم که سعی می

کنند تطبیق دهیم. این کار مثل این است که بخواهیم یک هایی که از ما پشتیبانی نمی خود را با سیستم 
  .«زور در قفل اشتباهی وارد کنیمکلید را به 

 
1. mother guilt 
2. fertility officer 
3. motherhood penalty 
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 خودمختاری .۲-1
مفهوم خود مختاری پس از برابری بیشترین فراوانی را به خود اختصاص داده است. خود مختاری در دو  

شناختن کنترل و اختیار زن بر بدن خودش و خود  رسمیت شود. خود مختاری مادر، به حوزه پیگیری می
 مختاری فرزند.  

و   شیردهی  نوع  زایمان،  نوع  آوری،  فرزند  درانتخاب  مادر  انتخاب  مطلق  حق  طرفدار  کاربران  این 
ها را در این شان هستند و توجه به تقاطع   خودمختاری زنان در کنترل بدنجنین و به طور کلی  سقط

و  مسئله ضروری می مامایی  از مؤسسات  زایمان  زنان در مورد روند  این  از  بسیاری  برای مثال  دانند. 
ها این مؤسسات را جایی برای  آمادگی پیش از زایمان و گرفته تا رفتار پرسنل بیمارستان نقد دارند. آن

دانند و از عدم کنترل بر بدنشان در این فرایند شکایت دارند. های مطیع میگیری بدنانضباط بدن و شکل
کاربران تجرب از  را چنین توصیف می   ۀیکی  بهاین  کند: »زایمانش  بردگی،  تجربه  مانند زندان،  تنهایی 

های دوران تلاش برای تغییر فرهنگ کلاس ها »آن  .«تجاوز به عنف بود و من کنترلی بر بدنم نداشتم
 دانند. « را ضروری میهابهداشتی درمانی بیمارستان نظامبارداری« و »اعتراض گسترده علیه 

دارند.   انتقاد  مسئله  دو  به  نسبت  شیردهی  مورد  در  یا   نخستکاربران  مادر  شیر  انتخاب  اینکه 
شیرخشک باید به آنان واگذار شود و بقیه در این زمینه دخالت نکنند حتی در حد توصیه؛ چرا که این کار 

های عمومی و  بعدی نقد محدودیت و ممنوعیت شیردهی در مکان   ۀکند. مسئلبه مادران فشار وارد می
جنسی کردن/ انگاشتن بدن زن است. یکی از مادران به دستور ترک دادگاه توسط قاضی برای شیردهی 

.  «خواهد نه برای ترک آنخاطر آنچه جامعه از مادران میمجازات به گوید: »کند و می کودک اشاره می
دانند. جهت سلب اختیار و آزادی زن میسازی)استانداردسازی( از مادری را حرکت در  استاندارد ها  نآ

لحاظ شخصیتی بار بهلحاظ ظاهری و یک بار بهیک های اجتماعی رایج است،  که در شبکه  موضوع این  
می بهاتفاق  زایمان  از  پس  مادر  دارند  انتظار  مردم  غالبا   برسد.  افتد.  ایدئال  اندام  و  وزن  به  سرعت 
کنند و با به اشتراک گذاشتن های این نگرش برای مادران با آن مخالفت میها با بیان آسیبفمینیست

کشند.  ها را به چالش می استاندارد های بدن یک مادر )مانند چاقی یا ترک پوستی( با دیگران این واقعیت
دارشدن کسانی که رحم دارند موافقه ولی بهشون حس  جامعه با بچه نویسد: »یکی از کاربران چنین می

سازی  استاندارد ها نسبت به  « از سوی دیگر آنای از خودشان نیستندمجله   ۀن شبیه نسخمنفی میده چو
و ارائ  ونقص از مادری در قالب »مادر خوب« نیز  عیبیک الگوی بیۀ  از شخصیت و رفتارهای مادر 

کاربران در این    کند.میدانند که به مادران آسیب وارد  سازی میسازی و اسطورهانتقاد دارند و آن را افسانه 
اصطلاح مادر خوب غالباً برای  «، »دهدسازی به مادران حس گناه می استاندارداین  نویسند: »زمینه می

گویند  ها میآن  .«دکنالقای مادر بد بودن زنان را از نیروی کار خارج می« و »رودقضاوت زنان به کار می 
زنند و هم جامعه. چاره  سنجند و به خودشان برچسب میها می استاندارد هم مادران خودشان را با این  

های  مادری و کنارگذاشتن احساس گناه در مورد کاستی  ۀاین کار از منظر کاربران به چالش کشیدن اسطور
 ها نیست.  داشتن بچه تنهایی دارد و این مخالف دوستاحتمالی مادری است. مثلا  هر مادری نیاز به 
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« فشار جامعه به زنان برای مادر شدن بودن پیوند ذاتی بین زن بودن و مادریغلطکاربران با اشاره به »
به مادری یا رحم  گویند: »ها میدانند. آنها می را اشتباه و مخالف انتخاب و اختیار آن بودن  پیوندزن 

است مردسالارانه  هنجارهای  »مطابق  اید«  این  مورد  در  باید  شوند    ۀجامعه  مادر  باید  زنان  همه  که 
خورده که امکان انتخاب برای مادر بودن نمانده و ما نیاز  قدر زن بودن به مادری گره « یا آن تجدیدنظر کند

گوید:  «. دیگری میپذیر استزنانگی و مادری داریم که با یک لنز متقاطع امکان ۀمختل کردن رابط به »
ستیزی  « کاملا  اشتباه و نوعی زنزنان بدون فرزند ناقص هستند« و این ایده که »بت انگاشتن مادری»

سقط  است. آزادانه  حق  کاربران  بر  این  زنان  آزادی  و  اختیار  حق  به  احترام  مصادیق  از  یکی  را  جنین 
کیدبا شعار »بدن ما انتخاب ما« و با اشاره به اینکه حق تولیدمثل حق بشر است    شمارند ومی دارند    تأ

هیچ که  »مردانی  نه  و  باشد  مادران  دست  در  باید  حق  کاربران  این  از  یکی  شد«.  نخواهند  باردار  گاه 
« دیگری جنین همین استزنان باردار نباید مادر نامیده شوند چرا که استدلال مخالفان سقطگوید: »می

ها علاوه بر آن  جنین« خواستار احترام دیگران به این تصمیم شد.با اشاره به »فردی بودن انتخاب سقط
شناختن خود مختاری فرزندان نیز بودند و کنترل بیش از حد  رسمیتآزادی و اختیار مادر خواستار به 

دانستند. برای مثال »تربیت جنسیتی« فرزند از این جهت که جلوی انتخاب جنسیت ها را مذموم میآن
گیرد مذموم دانسته شده است. همچنین کنترل بدن و رفتار فرزندان اشتباه او توسط خودش در آینده را می 

به نظر من وحشتناک است که چگونه کنترل )پلیسی( زودهنگام بر  » نویسد:یکی از مادران میاست؛  
 . «والدین و مادران در این امر نقش دارندشود و اغلب بدن دختران شروع می 

فمینیست.  ۲-۲ این  دین مخالفت میسکولاریسم؛  حاکمیت  و  دینی  احکام  با  غالبا   را ها  آن  و  کنند 
یکی از کاربران »شبه علم، دین و قوانین    جنین است.دانند. از جمله این احکام سقطمردسالارانه می

کند. دیگری تصویر گذارد و مخالفت خود را با آن اعلام میمزخرف در حوزه مادری« را کنار یکدیگر می
شده نیست و سلب استقلال از مادری تعیینمادری ازپیشنویسد: »می گذارد و  را به اشتراک می پاپ  

مادری چه از سوی دین باشد و چه فرهنگ مردود است و مادری تنها  انگاری  تقدس  .«غیرانسانی است
 باشند. ست که مادران باید در آن نقش فعال داشتها اجتماعی ۀیک برساخت

های آنان استقلال هویتی و رفتاری دیگر این مادران حفظ استقلال و فردیت مادر است. در پست   دغدغه  
شود. یکی از کاربران در این زمینه از مخاطبانش کمک نسبت به فرزند، همسر و حاکمیت مطرح می

مادر می خواهد: »می و درعینچگونه  فرد مستقل هستید؟شوید  به    «حال یک  با اشاره  کاربر دیگری 
کنند و هویت مستقل  گوید در فرهنگ مردسالار زنان با فرزند پسر خود ارزش پیدا میمی  1پسران مادری

اش زیبا کردن زندگی شوهرش است و به که تمام محتوای زندگی را 2زن سنتی حال ها درعینآن ندارند.
طلبی از حاکمیت اشاره به تفاوت  یکی از نمودهای مهم استقلال کشند.به چالش می  او وابسته است را

تجرب بر  مادری  است.  مادرانگی  و  مادربودگی  تجویز    ۀمیان  مادرانگی  و  است  متمرکز  مادر  شخصی 

 
1. boy mom 
2. Trade wife 
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بر مادربودگی نویسد: »حاکمیت است. یکی از کاربران می باید  نه مادرانگی 1ما  « تلاش  2تمرکز کنیم 
ها  سیالیت مادری؛ آن  گیرد.لایه را دربرمیجنین مصداقی است که این سهبرای در اختیار گرفتن سقط

 ۀ ها و حیوانات خانگی دایرسگ کشند و با فرزند خواندن  پیوند ذاتی زایمان با مادری را به چالش می
توانند  هم می  4و افراد بدون جنسیت  3دهند. از طرف دیگر مردهای تراجنسیتیمادری را گسترش می

 .«مادر شوند و مادری با زنانگی نیز پیوند استوار ندارد 
 الگوهای هنجاری  .۲

دانند  مبارزه فمینیستی خود میاین کاربران مادری را جزئی از    بیان مختصات تربیت فمینیستی.۲-1
دانند. های فمینیستی به فرد میترین پایگاه برای انتقال ارزش خصوص مادر را مهمو خانه و خانواده و به 
ترین کنش سیاسی تواند عمیقاگر شخصی سیاسی است پس مادری می نویسد: »یکی از کاربران می

ای برای رهبرانتان بنویسید، توی خیابان ظاهر بشید ولی ارزش داشتن خانه نویسد: »« دیگری میباشد
تغییر از خانه  ها معتقدند »« آنشود را دست کم نگیریدکه در آن صلح، احترام، عدالت آزادانه اجرا می 

و »شودشروع می در  «  اما اساساً  بزرگ،  اقدام سیاسی، شاید در مقیاس  برای  بودن فضایی است  مادر 
 «.  شما : خانه  ترین و قدرتمندترین عرصهکوچک 

کیددانند؛ ولی  کاربران هم تربیت فمینیستی دختران و هم پسران را ضروری می  بیشتر بر تربیت   تأ
آموزش فمینیستی به پسران در مورد بدن زنان، ذهن  نویسد: »پسران فمینیست است. یکی از مادران می

می پیشرفت  دختران  یعنی  زنان  حرف  و  می  .«کنندزنان  دیگری  »مادر  به  گوید:  دختران  و  زنان  فقط 
ها به یک اشتباه رایج  آن  «.توانمندسازی نیاز ندارند، پسران و مردان نیز باید به باورهای مشترکی برسند

کنند و آن انتقال باورهای منفی در مورد خودشان هست. یکی مادران در مورد تربیت دختران نیز اشاره می
توانم به شما بگویم که چند زن من نمی نویسد: »از کاربران با اشاره به تجربه تلخ خود در این زمینه می

 !«گفتند اوه من در ریاضیات مزخرف هستمخریدند و می مادر در نمایشگاه کریسمس مدرسه شیرینی می
یکی از   ست که مادران فمینیست به آن متعهد هستند.ا  یکی از اصولی  تربیت غیرجنسیتی کودکان  

نویسد و امیدش به تغییرات آینده را اعلام در لیگ فوتبال می  مادران از علاقه دخترش به برگزیده شدن
ها گوید. آندادن پسرش در کارهای خانه و لزوم آموزش آشپزی به پسران می کند. دیگری از مشارکتمی

تقویت  گوید: »ها را به جنس خاصی منتسب کرد. یکی از مادران میبازیها و اسبابمعتقدند نباید رنگ 
بیشتر داستان   5ام ایتیاجتماعی اس  فراگیر است. در خانه شخصیت  و  بسیار ظریف  های بین پسران 
به اس  میایتیمربوط  که  زندگی  خوانیم دختران هستند.ام  بیشتر  قفسه همچنین  در  دانشمندان  ها  نامه 

موی بلند پسران یکی از نمودهای تربیت غیر جنسیتی در برخی صفحات    .)مربوط به دختران است(«
 

1. mothering 
2. motherhood 
3. Transgender 
4. Non-binary gender 

٥ .STEM  یک اصطلاح و مخففScience, technology, engineering ،mathematics  های دانشگاهی است که در معرفی رشته
 . علمی تکنولوژی مهندسی و ریاضیات کاربرد دارد
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با دختر اشتباه می گوید »فمینیستی است. یکی از مادران می او را  گیرند و اما من به مبارزه ادامه  غالباً 
کنند تربیت حساس به نژادپرستی حال که خودشان با نژادپرستی مقابله می این مادران درعین .  «دهممی

دانند. برای مثال یکی از مادران از تجربه بردن فرزندانش به نمایشگاه  می را برای کودکان خود ضروری  
 نویسد.گرفتن از آن میو الهام هنری ضدنژادپرستی

محیط آن به حفظ  ایده زیست اهمیت میها همچنین  کشیدن  چالش  به  با  کاربران  از  یکی  دهند. 
به پسران یاد بدهید طبیعت را دوست داشته باشند نه اینکه  نویسد: »پدرسالارانه از برخورد با طبیعت می

   .«بر آن چیره شوند
شمارند. مادری از  داشت شخصیت فرزند را از ضروریات رشد مناسب کودک بر میکاربران بزرگ

نوزاد چندماهه خود می حرف  با  وقت زدن  از  دیگری  و  با  گوید  دیدن  فیلم  و  رفتن  بیرون  برای  گذاشتن 
شناختن اختیار و آزادی کودک  رسمیت های جدید و به فرزندان. در نهایت تشویق فرزند به داشتن تجربه

 شود. ها دیده میبخشی به او در پست در کنار آگاهی
 گری، مقاومت و مبارزهمطالبه .۲-۲
تحقق    برای  تلاش  است.  صفحات  این  پرتکرارهای  از  یکی  دولت  از  مادران  مطالبات  بیان 

جنین از جمله های دوستدار خانواده، قوانین حمایتگرانه از مادران در اشتغال و قانونی شدن سقطسیاست
عنوان پیشتاز حوزه برابری جنسیتی و حمایت از خانواده معرفی ها فنلاند را به این مطالبات هستند. آن

زنند بچه داشته ها فریاد میآننویسد: »بریتانیا می  اشتباههای  کنند. یکی از کاربران با اشاره به سیاستمی
باشید، نرخ باروری در حال کاهش است و سپس هیچ کاری برای حمایت از مادران و کودکان انجام  

 . «دهندنمی 
  مقاومت شان با این فضا از جنس  این زنان گرچه خودشان کاربر فضای مجازی هستند؛ ولی مواجهه 

های اجتماعی نگه دارند یا توجه را به  گیرند فرزندانشان را دور از رسانه ها تصمیم میاست. برای مثال آن
سوادی و کسالت  اینترنت پاسخی برای نابرابری، بی کنند: »های اینترنت برای کودکان جلب میآسیب

و کشند: »سازی مادری در فضای مجازی را به چالش می استاندارد ها از سوی دیگر  آن  .«کودکان نیست
ها آن  .«عنوان یک مادر دیکته کندسنجش من را به   ۀهای اجتماعی نحو خواهم معیارهای رسانه من نمی 

مقابل   شبکهاستاندارد در  در  مادری  میسازی  اجتماعی  این  های  از  یکی  ها استاندارد ایستند. 
ها با به اشتراک گذاشتن تصویر بدن  اندام مادر پس از زایمان است. آن)استانداردها( لاغری و تناسب 

خود تلاش دارند بدن واقعی یک مادر را حین و پس از زایمان نشان دهند و از حس منفی دیگر    برهنه  
آن کنند.  کم  اشتراکمادران  به  با  گاهی  تن ها  تصاویر  ساختن   1کامهگذاشتن  در  سعی  خود  بدن  از 

شناسی جدیدی مبتنی بر بدن مادر باردار دارند. البته گاهی با تصاویری از های جدید و زیباییاستاندارد 
سازی بدن  استاندارد کردن خود و ارسال کدهایی مربوط به رسیدن به اندام ایدئال ناخودآگاه به  ورزش 

 زنند. مادر دامن می 
 

1. Erotic 
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ها را  های عمومی است که آن)تابو( بودن شیردهی به نوزاد در مکان  چالش بعدی این مادران پرهیزه  
ها در  گذاری تصاویر شیردهی آناشتراکاندازد. مقاومت و مبارزه در این حوزه از طریق به سختی میبه 

   شود.های عمومی و خصوصی در فضای مجازی انجام می مکان
 انتقال حس خوب مادری .۲-3
یکی از پرتکرارها در این صفحات تلاش برای انتقال حس خوب مادری است. گرچه غالبا  از این   

می نشان صحبت  حق  باید  مادران  که  از  کنند  اگر  حتی  و  باشند  داشته  را  خود  منفی  احساسات  دادن 
 بینیم.فرزندآوری پشیمان هستند بتوانند آن را بازگو کنند؛ ولی این مسئله را در صفحات خودشان کمتر می

های مختلف حس نزدیکی گذاری تصاویر صمیمانه با فرزندان خود در موقعیتاشتراکها با به آن
گذاری عکس نوزاد در آغوشش  اشتراککشند. یکی از مادران با به عمیق خود با فرزندشان را به تصویر می

»می خوش نویسد:  برچسب  من  به  اخیراً  چسبیده،  بهت  چسب  زده مثل  مدت شانسی  برای  این  و  اند 
باقی  من  با  هستیمطولانی  یکی  ما  یادمانه مانده...  رابطه  از  دیگری  می1«  مادرش  با  خوبش  نویسد: و 

از تماس» بعد  برای  امروز  مادرم  با  زیاد  او  مولی آچار درست کردم. من می  نخستین های  مانند  دانم؛ 
 .«نخواهد شد چیزی ذاتاً جادویی در آشپزی او وجود دارد 

گویند و تصاویر بزرگداشت این روز را توسط اطرافیان  ها روز مادر را به مادران فمینیست تبریک میآن
خانواده  میو  اشتراک  به  میشان  کاربران  از  یکی  »گذارند.  مادران  نویسد:  شما  به  مبارک؛  مادر  روز 

« دیگری از برگزاری ها، هنرمندان، مبتکران، خالقان و مبارزان راه آزادیها، نگهبانان سنتها، کوه جنبش
 دهد. ها در بریتانیا خبر میرویداد مادران و خانواده 

این فرد کوچک خورشید است کنند: »های خود فرزند را موجودی ارزشمند معرفی میها در پست آن
ما از بیمارستان کمی تاریک در نور یک یا »  .«کنندو ما سیارات دیگری هستیم که خورشید را دوره می 

...«  کردیمبهاترین بسته جهان را حمل می که گرانروز باشکوه آفتابی اما سرد ژانویه بیرون رفتیم، درحالی 
 پردازند همچون: درک معنای عشق و یا برانگیختن خلاقیت فردی.وگریخته به فواید مادری نیز میو جسته 

شود و بار دیگر در قالب  سازی پیگیری میاستاندارد بار در قالب مبارزه با  مادر یک   ۀ نمایش بدن برهن
قدردانی خود  بدن  تصویر  گذاشتن  اشتراک  به  با  مادران  طی  قدردانی.  در  بدنشان  همراهی  از  را  شان 

خاطر  به نویسد: »خود می  ۀدهند. یکی از کاربران با به اشتراک گذاشتن تصویر بدن برهنبارداری نشان می
 «. همه چیز ممنونم

 های ارتباطی مادرانهتقویت حلقهتشکیل و .۲-4
های گویند. از رویدادها و کمپینهای مادرانه می دهی به جمع   هایشان برای شکلاین مادران از تلاش 

کیدها بر اهمیت بیان تجربیات مادرانه های دوستانه حضوری، آنمجازی مشترک تا دورهمی  کنند می  تأ
شود تغییر از خانه شروع مینویسد: »اندیشند. یکی از کاربران میگیری یک اتحاد مادرانه می و به شکل 

نمی و هیچ  ما  از  به کدام  را  آن  دهیمتوانیم  انجام  کمک تنهایی  به  نسبت  شرم  بودن  اشتباه  از  دیگری   .»
 

1. Nostalgie 
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ها گذاریخواهند با این اشتراکها میگوید. آنکردن به یکدیگر در این مسیر میخواستن و لزوم کمک 
خصوص اگر بتواند شرایط  خوشحالم به  گووهمیشه از داشتن یک گفتمادرها هموارترکنند: »راه را برای 

به اشتراک گذاشتن نویسد: »یکی از کاربران می  .«را برای والدینی که دانشجوی دکتری هستند بهتر کند
به ما نشان می داستان و انتخابهای مادرانگی و مادر بودگی  ها، دهد مادر شدن اشکال متفاوتی دارد 

گذاری اشتراکاین به   .«های ما تا حد زیادی به اینکه چه کسی هستیم بستگی دارد ها، اضطرابناامیدی
گیرد. یکی از مادران منحصر به تجربیات خوب درمورد مادری نیست و تجربیات سخت را هم دربرمی

شوند نتوانیم در  ها باعث می ب ها )تابوها( و برچسپرهیزه نویسد: »با اشاره به موانع این مسیر چنین می
 « اما باید مصمم باشیم.  هایمان را به اشتراک بگذاریممورد تجربیات خود صحبت کنیم و داستان

کید.۲-5 گاهی، مطالعه و آموزش   تأ  بر آ
طورخاص بر  دانند. یکی از کاربران بههای فمینیستی ضروری میها آموزش را برای انتقال ارزش آن 

دوره آموزش   و  کرده  تمرکز  است.  فمینیستی  کرده  آموزگاران طراحی  و  والدین  برای  زمینه  این  در  هایی 
های حاکمیت  کند و آن را عامل مقاومت در برابر ایدهدیگری به نقش مهم والدین در این مسیر اشاره می

کند و کنند، جامعه حکومت کامل می دادن به فرزندان خود مشارکت نمی وقتی والدین در شکلداند »می
های کنند تا به آموزش ها مادران را تشویق میآن   !«زندجامعه در حال حاضر به فرزندپروری پسران گند می

جنسیتی معلمان حساس باشند و با آن مقابله کنند. یکی از کاربران از ضرورت آموزش مهارت تفکر 
کار را  گرا و نویسندگان محافظه های راستدهم محتوابه فرزندم اجازه می نویسد: »انتقادی به فرزندان می

   .«دهمها تفکر انتقادی را آموزش می حال به آنبخوانند و درعین 
های معرفی شده: تجربه کنند. برخی از کتابشان معرفی میهای زیادی در صفحهکاربران کتاب

های مادری/ بهترین کتابسوی عدالت/ مانیفست  شخصی یک مادر از بدن و مادری/ مجموعه کتاب به 
مانند   زنان سیاه از بارداری تولد و بعدش و  ۀ/ چشم انداز فناوری در تجرب۲۰۲۰مادری  ۀ  جهان در حوز

  انجام های مختلفی  نخکتاب نیست و از شیوهۀ  البته آگاهی بخشی در این صفحات منحصر به مطالع   آن
امیلی پانکراست و معرفی شخصیت او« تا »پوشیدن لباس منقش   ۀ گیرد از »آشنایی کودکان با مجسممی

از داستان   دۀبه شعار فمنیستی« و »رفتن به گالری هنری یک مادر هنرمند و الهام گرفتن از او« تا »استفا
های  هایی در این مسیرند. یکی از مادران به اهمیت پژوهشهای کودکانه« همگی فعالیتها و نمایش

پژوهش کیفی در دنیای پژوهش بسیار کم ارزش است و  گوید: »کند و میکیفی در این مسیر اشاره می
 .«یابد در حالی که برای پیشبرد اهداف ما بسیار مهم و لازم استاغلب به داستان تقلیل می

 خودمراقبتی. ۲-6
شود. یکی از کاربران سلامت روان و سلامت جسم مادران همواره از سوی این کاربران دنبال می  

تولد طول می نویسد: »می بعد  نفر دوسال  باشد. دوسال  یک  را داشته  تا دوباره احساس خودش  کشد 
ها به حالت عادی، دو سال کامل برای اینکه شیمی مغز تعادل بیابد. پس با  کامل برای بازگشت هورمون 

های شاد و  ، تعریف برنامه راپیتکردن، مراجعه به  ورزش   .«آییدخود مهربان و صبور باشید از پسش برمی
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شود. به عقیده این کاربران مادران وفور دیده میمادر شاد در این صفحات به   ۀکردن ایدطورکلی دنبالبه 
نباید تمام وجودشان را وقف شادی و خوشی همسر و فرزندان کنند و شادی و رضایت خود را فراموش  

تنها یک مادر شاد می  به یا قربانی کنند.  البته این ایده گاه  افراط کشیده  تواند فرزندان شاد داشته باشد. 
   شود.می

 نمایش ارتباطات خانوادگی.۲-7
روایت  در  غالبا   مناسبتپدر  در  تنها  و  است  غایب  این صفحات  بههای  خاص  بسیار  طور    های 

ست. در برخی از این صفحات شود هرچند این مواجهه غالبا  از جنس قدردانیمحدود به او پرداخته می
کنند شود که آیا این خانواده با پدرشان زندگی میمتوجه نمی گاه اثری از او نیست و مخاطب اصلا   هیچ
 یا نه. 

نسلی دیدار مادربزرگ و پدربزرگ و تقویت پیوندهای خانوادگی در حال اهمیت به روابط بین درعین
شود. مثلا  یکی از مادران بهترین شیوه استفاده از مرخصی  خاطر وجود کودکان بیشتر دیده میاثر و به 
توانستم آن را بهتر از دخترانم و پدربزرگ و مادر  داند: »نمی اش میاش را بودن در کنار خانواده مادرانه 

ما چند سال دور از خانه زندگی کردیم، اما زمانی که دومین  گوید: »دیگری می  .بزرگشان خرج کنم«
 .«باشیمتر ماهه بود به منچستر بازگشتیم تا به خانواده نزدیک ۱۸فرزند ما حدوداً 

 نمایش واقعیات مادری .8-2
مادران    کید این  واقع   تأ بر  تصویر  زیادی  ارائه  مخالف  و  داشتند  مادری  بازنمایی  و  فهم  در  گرایی 

ها ها با لذتها و رنجای از سختیها مادری در اصل آمیختهز مادری بودند. به بیان آنرؤیایی و ایده آلا
گوید حتی در بزرگداشت و جشن روز مادر باید یادآوری کرد که  میها ست. یکی از کاربران  و شادی 

 ای از عشق و خشم است نه فقط عشق و محبت.«. »بدن باردار هم خسته و هم قدرتمندمادری آمیزه »
 . «تصور مادری را باید گفتهای غیرقابلسختی، ».«های مادری را باید گفتاز و نشیب فر، ».«است

ام بود، و چیزهای زیادی درمورد خودم ترین سال زندگیبارداری سختگوید: »یکی از این کاربران می
های مادری گفتند: از  ها از چالشن«. آتونم عاشق باشمتر از همه اینکه چقدر مییاد گرفتم؛ اما مهم

گیری شکلنکردن نیازهای مادران توسط مردان و  درک«، از »تولد  نخست نزدیکی به طلاق در یک سال  »
« از فشار بیشتر  های تحصیل مادر مهاجر مجرد سختی« و »های اجتماعیزننده در محیط قوانین آسیب

«.  ها به رفتارهای خاص ممنوع کردن کودکان از برخی فضاها یا مشروط کردن آنخاطر »روی مادران به 
کیداین کاربران   )تابو( های این مسیر را بشکنیم و حرفمان را بزنیم حتی زمانی که  ه  داشتند باید پرهیز   تأ

)تابو( شده«   ه  از مادری پشیمان هستیم بگوییم، »پشیمانی مادر متفاوت از پشیمانی پدر است و پرهیز
ست. یکی از کاربران از    )تابو(  ه  هرچند حتی »حس خشم، گناه، سرخوردگی« هم برای مادران پرهیز

میآسیب روندی  چنین  »های  دیدن  گوید:  شاد  آن  ۀهمیشه انتظار  به  می مادران  وارد  فشار  و ها  کند« 
 . «ها را پنهان کنندشود آنهای مادران فقط باعث می کردن نگرانی تلقیک »هیستری 

 



 

 ۱58 ۱4۰4تابستان|۱۳۲-۱64، صص ۳۷ پیاپی، ۲، شمارۀ ۱۳دورۀ 

 گیری بحث و نتیجه
پست  ارزش تحلیل  به  را  ما  کاربران  آن های  فعالیت  اصول  و  درها  و  کرد  رهنمون  حال  عین ها 

بند بودند  ها بیش از هر چیزی به ایده برابری پایها را نشان داد. آنارزش هنجارهای عملی مبتنی بر این 
بار در قالب  کردند. این ایده یک ها دنبال می و آن را در روابط خانوادگی و اجتماعی و قوانین و سیاست 

های میان پدران و مادران در خانواده و اجتماع  ها و نابرابری شود و به تبعیض»برابری جنسیتی« پیگیری می 
»می قالب  در  دیگر  بار  نژادیپردازد،  میبرابری  ظاهر  تبعیض«  بر  و  و  شود  سفید  مادران  میان  های 

« به برابری میان مادران  های جنسیبرابری گرایششود و درنهایت در قالب »پوست معطوف میرنگین
سطوح    2اینترسکشنالیتی   ۀپردازد. درنهایت با اید می  1گرا و افراد متعلق به گروه ال جی بی تی کیو دگرجنس

پیوند می هم  به  نابرابری  آنمختلف  به خورد.  به  گره وسیله  ها  یکدیگر  به  نابرابری  سطوح مختلف  زدن 
 بخشند. های نامتعارفشان مشروعیت میخواسته 

کیدخودمختاری    ۀبعد بر اید  ۀاین کاربران در مرتب کنند:  زیادی دارند و آن را در دو سطح پیگیری می  تأ
به   ،نخست و  مادر  فرزندآوری، رسمیتخودمختاری  انتخاب  بدن خودش )مانند  بر  او  کنترل  شناختن 

شناختن رسمیت خودمختاری فرزند و به  ،دو  ۀو در مرتب  مانند آن(  زایمان، شیردهی و  ۀجنین، نحوسقط
های جنسیتی بازیها و اسبابهایش )مانند مخالفت با انتخاب رنگ گیریاختیار و آزادی او در تصمیم 

   )دخترانه و پسرانه( برای فرزندان و کنترل زودهنگام بدن دختران(.
تقدس انگاری مادری چه از سوی دین باشد و چه فرهنگ مردود است؛ مادری تنها یک  ها  در نظر آن

کند و خود مادران باید در آن نقش فعال داشته باشند.  ست که در طول زمان تغییر میبرساخته اجتماعی 
کنند به دین و هنجارهای دینی ارجاع  گاه در پیشنهادها و اصلاحات قانونی که پیگیری میاین کاربران هیچ

شناختن حقوق ال جی بی تی رسمیت جنین یا بهدهند و بالعکس در بسیاری از موارد همچون سقطنمی 
 خیزند. کنند و به مقابله با آن بر می کیوها قانون دینی را مردسالارانه عنوان می

ها در دو بعد هویتی و عملکردی  این کاربران استقلال و فردیت مادر بسیار مهم است. آن ۀ در اندیش
ها مفهوم مادری سیال  درنهایت به نظر آنفرزند، همسر و حاکمیت هستند.    جوی استقلال ازودر جست

 گویند. آورد مادر نمی است و صرفا  به کسی که فرزند به دنیا می
ارزش آن انتقال  برای  مکان  بهترین  معرفی میها  و خانواده  خانه  را  خود  مرکز های  را  مادر  و  کنند 

دانند؛ لذا پربسامدترین مسئله در این صفحات چگونگی تربیت فمینیستی فرزندان است.  تغییرات می
مهم فمینیست  پسران  تربیت  مسیر  این  ارزیابیدر  و  تر  می   تأکیدشده  آن  بر  از  بیشتری  برخی  شود. 

های مهم در تربیت فمینیستی عبارتند از: »تربیت غیرجنسیتی«، »مقابله با نژادپرستی«، »اهمیت  مؤلفه 
 داشت شخصیت فرزند« و »احترام به آزادی و اختیار او«. به طبیعت«، »بزرگ

 
1.LGBTQ  اختصاری ازLesbian, Gay, Bisexual, Transgender, Queer  جنس گرا، جنس گرا، مردان همبه معنای زنان هم

 تراجنسیتی هاو... 
2. intersectionality 
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مطالبه  با  در عمل  مبارزه  و  مقاومت  مادران،  احقاق حقوق  راستای  در  ساختارها  و  دولت  از  گری 
سازی از مادری و ندیدن استاندارد های ضد برابری جنسیتی و مبارزه با  پرهیزه)تابو(های فرهنگی و فرهنگ 

خوبشان از مادری هستند و به  دنبال انتقال حس  حال بهها درعینها در دستور کار قرار دارد. آنتفاوت 
های ارتباطی مادرانه  کنند. یکی از راهبردهای مهم این زنان تشکیل و تقویت حلقهفواید مادری اشاره می

های این زنان قرار  و کمک به حل مشکلات یکدیگر است. آگاهی مطالعه و آموزش در هسته فعالیت 
آن معرفی میدارد.  کتاب  بهها  و  راه کنند  آگاهیدنبال  ارتقا  خودمراقبتی های جدید  به  هایشان هستند. 

کیددهند و اهمیت می کنند نباید خود را وقف همسر و فرزندان کنیم و لازم است به میزان کافی به  می تأ
ها غایب است. اما ارتباطات خانوادگی با  شادی و سلامت خودمان هم بپردازیم. پدر غالبا  در روایت 

دنبال شکست تصویر آرمانی از مادری با اشاره به  شود. این کاربران بهفی مینسل قبل لازم و مؤثر معر
باید رنجواقعیت و بیان  ها و خوشی های آن هستند و معتقدند در معرفی مادری  ها توأمان مطرح شود 
 کند. ها کمک میها به حل آن چالش 

مقابله با    ها را تکمیل کرد.های پیشین همخوانی داشت و آنها با نتایج پژوهشبه این ترتیب یافته 
مادری» »استانداردسازی  و  خوب/کامل«  مادر  نقشایدئولوژی  هویت/  کشیدن  چالش  »به  و  های « 

های نظری و الگوهای کنشگری این مادران ها بود و معرفی بنیانجنسیتی« از نقاط مشترک این پژوهش 
 ست.ا از دستاوردهای پژوهش پیش رو

توان گفت در این صفحات مادران با بیان تجربه  ارجاع به نظریه آدرین ریچ می در یک نگاه کلی و با  
هایی چون  شان به مقابله با ایدهها و کنشگری مجازیروایت« از مسیر خرده1مادر بودگی زیسته خود »

اند و بر فضای مجازی  « تولید شده2مادرانگی » « که توسط نهاد مادریمادری جدید« و »مادری فشرده»
یافته برمیسیطره  به اند،  اما  نوعی  نظرمیخیزند.  بلکه  نیست؛  گاهانه  آ مقاومت  یک  صرفا   این  رسد 

اند. ارکان این ایده هماوردطلبی است. به بیان دیگر قبیله/جماعت مادران علیه نظام پدرسالارانه قیام کرده
با   با نظام پدرسالار است.  بر نقش مادر، لزوم هم  تأکیدآغاز تغییرات از خانه  بستگی مادران و مبارزه 

توانند و باید در این مسیر با مادران متحد شوند. در  پدرها هم می  هدف محو اقتدار پدرسالارانه است و
رسد این اندیشه با فروپاشی اقتدارگرایی پدرانه شاهد دموکراسی مادرانه خواهیم بود. هرچند به نظر می 

به جدید  نظم  در  ومادران  نیستند  اقتدارگرایی  دنبال  نمی   دنبال  به  و  بنشینند  پدر  جایگاه  در  خواهند 
اما درعین اند. در  حال خواستار حاکمیت نگاه مادرانه و معرفت مادرانه بر جامعه تمرکززدایی هستند؛ 

دل به مبارزه با نظام  خواهران همراه و هم  مثابه  را داشتیم که در آن زنان به   3خواهری جهانی   ۀموج دو، اید
با نظام پدرسالارانه هستیم. در عصر   پدرسالاری برخاستند. در اینجا شاهد تقابل و هماوردی مادران 

. از ترکیب یافته ها با نظریه  شودحاضر این مبارزه در فضای مجازی و با استفاده از امکانات آن انجام می 

 
1. mothering 
2. motherhood 
3. sisterhood 
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شکل    1مادر سایبر   توان به ایده  نیسم سایبر و با ارجاع به معنای سایبر که در ادبیات نظری اشاره شد مییفم
داد. این ایده به حکمرانی مادران/ مادرانه بر فضای سایبری و فراتر از آن با استفاده از امکانات این فضا  

  اشاره دارد.
توانا،  )های پست مدرن با مداقه در مضامین استخراج شده در این صفحات تطابق حداکثری با ایده 

رسد فضای پست مدرن بستر خوبی برای بیان و اجرای  نظرمیشود و بهدیده می  (۱39۱مولوی نسب،
کرده ایجاد  مادرانه  مادران/  به  است.حاکمیت  کاربران  این  مثال  روایتبرای  کلان  شکستن  و  دنبال  ها 

. به جای  هستند زدایی از مادری  دنبال اسطورهها بههای شخصی مادران هستند. آنکردن روایتبرجسته
کیدرقابت که در ذات مدرنیته وجود دارد بر مشارکت و همکاری   های کنند و توجه خود را از ایدهمی  تأ

کیدجای  ند. بهاهای ارتباط گرایانه پسامدرنی معطوف کردهفردگرایانه مدرن به ایده بر عقل، تجربه و   تأ
ها اهمیت ند. به خرده فرهنگ هست  ای قائلوحی بر شهود متمرکز هستند و برای احساسات جایگاه ویژه 

بینند و به آن اهمیت  ها را میها تفاوتدارند. آن  تأکیدگروهی    ۀفردی بر مبارز  ۀدهند و بیش از مبارزمی
ها طرفدار  کنند. آنست مبارزه میاآن پدرسالاری    نماددهند. با اقتدارگرایی و تمرکزگرایی که در اینجا  می

کیدهای کیفی  روش خود آفرینندگی اند، بر   هایی ساده می ها را داستانکه آندارند و نسبت به کسانی  تأ
کردن توجه از مرکز  دنبال معطوف به  ند وهست  های اجتماعی حساسبندیها به طبقهانگارند منتقدند. آن

دنبال شکل  ها نگرش انتقادی دارند و بهای دارند به رسانهحال که کنش رسانهها هستند. درعینبه حاشیه
های پست مدرن رسد ایدهطورکلی به نظر میدهی به سواد انتقادی و نگرش انتقادی در جامعه هستند. به

ویژگی فمنیستبا  آنچه  و  زنانه  میهای  زنانه  معرفت  همها  داشتهنامند،  بیشتری  همین  خوانی  و  باشد 
خواهند شبیه چیزی است که  تر کند. آنچه این کاربران می حکمرانی مادران/ نگاه مادرانه را سهل موضوع 

 کنند. طرفداران معرفت زنانه مطرح می
ک مادر به  یچشم    ۀچی کند که از دردن مادرانه« از همگان دعوت مییشیسارا رادیک در کتاب »اند

کردنِ نقش    یت یات او بنگرند تا صلح جهانی امکان پذیر شود. او در عین حال گذر از جنسیانسان و ح
کسان  یبا  ( به  ی ن، )تقریکنند و بنابرا  ی کسان مادریکه مردان و زنان بتوانند به  یطورداند، بهها را لازم می

 . ( 2،۱9۸۶)رادیک  ندیمادر به شمار آ
توجه و دارای حکمت و تأثیر  قابل های جنسیتی زیستی را  ها و اسلافشان تفاوت بنابراین این فمینیست

ها و بروندادهای خانوادگی و اجتماعی زنان و مردان هستند.  سازی فعالیتدنبال یکسان دانند و بهنمی 
های  و ترکیب ویژگی  3آندروژنی  ۀبار با ایدها در یک برهه رفتارهای مردانه را مرجع قرار دادند، یک آن

سازی و تشابه  دنبال یکسان جنسیتی جلو آمدند و بار دیگر با مرجع قراردادن کنشگری زنانه و مادرانه به 
های جنسی برای سازی و حذف نقش های یکسان ها و چالش بودند. هرچند در این مسیر متوجه آسیب

 
1. cybermother 
2. Ruddic 
3. Androgyie 
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جای پذیرش حکمت  ای دیگر حل کنند و به گونهزنان و نهاد خانواده شدند؛ اما تلاش کردند مسئله را به 
ها پس از را مطرح کردند. آن  2و حرکت به سمت عدالت جنسیتی  1ها لزوم گذر از برابری جنسیتیتفاوت 

لحاظ  خواستار  و  کردند  معرفی  ظلم  عین  را  برابری  همه  مدتی  در  زنان  نفع  به  مثبت  تبعیض  کردن 
جوی  وجو کنند در جستوها جست جای اینکه برابری را در فرصتهای اجتماع شدند و این بار به عرصه

ها بر  ها و اثرگذاری آنرسد این دور باطل جز با پذیرش حکمت تفاوت نظرمیبرابری در نتایج بودند. به 
 پذیرد.  نقش هریک از دو جنس پایان نمی 

های فمینیستی، گسترش ارتباطات مجازی در دهکده جهانی و مرجعیت به فراگیری اندیشه باتوجه 
شناسان فمینیست که به های مجازی ایرانی ساکن خارج از مرزها، همچنین ظهور روانفکری فمینیست

عیان در صفحات مجازی داخل کشور  رطواز این اندیشه به  دهند، بسیاریهای تربیتی میمادران مشاوره 
به مقتضیات فرهنگی کشور باتوجه برخی  پنهان ورود پیدا کرده است و شود. برخی دیگر نیزمشاهده می

است؛ لذا نیاز است پژوهشی به طورخاص بر کنشگری مجازی فعالان داخل کشور متمرکز تغییر کرده
نحو و  اندیشه   ۀ شود  با  مشخص  مواجهه  فمینیستی  پژوهش   .شودهای  ضرورت  دیگر  سوی  هایی از 
 ند. نقد و ارزیابی الگوی مطرح شده بپردازکه از منظر اسلامی به شوداحساس می 

باتوجه   پژوهش پیش با محدودیت  ۀبه جامعه نمون رو  های داخلی هایی مواجه بود. در پژوهشآن 
مادری  ه   تر از نگاه کنشگران به پدیدصورت مکمل برای رسیدن به فهم عمیق امکان گرفتن مصاحبه به 

دارد درحالی تنها محتوای پستوجود  این پژوهش  ایدهکه در  فهم  بهتر ها مرجع  فهم  برای  ما  بود.  ها 
 شده توسط مادران فمینیست مراجعه کردیم. های نوشتهها به کتابایده

 ملاحظات اخلاقی
ها از صفحات  نشده و تمام دادهای استفادهدر این پژوهش از هیچ داده محرمانه  رعایت اخلاق پژوهش: 

 انجام شد.های انسانی پژوهشاند. این مقاله با رعایت اصول اخلاق  عمومی برداشت شده 
 است. حاضر بدون حمایت مالی سازمان یا شخص دیگر انجام شدهۀ مطالع  حمایت مالی: 

اساتید راهنما و    سهو    دو  ۀاست و نویسند، نگارش را برعهده داشتهنخست  ۀنویسند  سهم نویسندگان: 
 مشاور رساله هستند. 

 این پژوهش مستقیم یاغیرمستقیم با منافع حقوقی و حقیقی تعارض ندارد. تضاد منافع: 
افرادی که در انجام این پژوهش همکاری داشتند همچنین اساتیدی که فرآیند  ۀاز هم  تشکر و قدردانی: 

 انی میشود.د تحلیل مضمون را جهت اعتبارسنجی اثر مطالعه کردند قدر
کنند در دسترس عموم نیست. درصورت تقاضا  هایی که از این مطالعه پشتیبانی میداده   ها: داده  دسترسی 
 ( تماس بگیرید. f.malekkhani@ut.ac.irبا ایمیل )

 
 

1. Gender equality 
2. Gender equity/ justice 
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 منابع 
نامه فصل (. جایگاه مادری از منظر شهید مطهری در مقایسه با فمینیسم،  ۱399افضلی، مرضیه، انتظاری، علی )

   ]لینک[۱۱۲- ۸۱ (،۸۶)۲3 ،مطالعات راهبردی بسیج
(. بررسی تعارض های کنوانسیون »رفع تبعیض از زنان« با ۱393بیگم طاهری، معصومه، مکرمی، علی محمد )

 ]لینک[ 9۶-۷۷ (،۲)3،های حقوق عمومیاندیشهدیگر اسناد و معاهدات بین المللی. 
ا نسبت سنجی هستی شناسی  ه (. وضعیت پست مدرنیسم و ارزش ۱39۱توانا، محمدعلی و مولوی نسب، ملیحه )

اسلامی،   تربیت  و  تعلیم  با  مدرنیسم  پست  شناسی  معرفت  تربیتیو  های  پژوهش  و  -59(،۸)4اسلام 
 ]لینک[۸4

 ]لینک[  . 4۸، 4۲ ،دوماهنامه علمی فرهنگی و اجتماعی حوراء(. فمینیسم خانواده گرا، ۱39۱خراسانی، سمیه )
،  یرانی جامعه ا رات آن بریدر جهان غرب و تأث  یبحران مادر ی(. بررس ۱39۰سیاح، مونس، حسینی مجرد، اکرم )

 ]لینک[ ۲45-۲۱۱، (53)۱4نشریه مطالعات راهبردی زنان
(. تحلیل مضمون ۱39۰عابدی جعفری، حسن، تسلیمی، محمد سعید، فقیهی، ابوالحسن، شیخ زاده، محمد )

کیفی.  داده های  در  موجود  الگوهای  تبیین  برای  و کارآمد  مدیریت   و شبکه مضامین: روشی ساده  اندیشه 
 ]لینک[  dio: 10.30497/smt.2011.163 ۱9۸ - ۱5۱ ،۱۰راهبردی 

 . نشر حیدری، تهران کیفی( کرسول  -های تحقیق ترکیبی )کمی روش (. ۱39۸کرسول )
، ترجمه عبدالله گیویان، تهران: های تحقیق کیفی در علوم ارتباطاتروش (.  ۱39۲لیندلف، تامس، تیلور، برایان )

 انتشارات همشهری. 
( کیارش  سایبر (.  ۱399شیخ الاسلام،  مفهوم  و  واژه  تاریخ  :سایبر چیست؟  سایبرپژوه  بازدید:  . سایت  آخرین 

 ]لینک[ ۱۰/۸/۱4۰3
سایت سایبرپژوه   ؟ها استآیا اینترنت و فضای سایبر، جایی برای ساماندهی فمینیست(.  ۱399)  ، سارامهدی پور

   ]لینک[ ۱۰/۸/۱4۰3آخرین بازدید:  :
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