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Background and Purpose 

In recent years, mass media and modern technologies have made 

dramatic changes across human generations in different societies. In the 

field of communications, one may refer to social media platforms, which 

have come up to be an important part of life nowadays. In Iran, owing to 

the high Internet penetration rate, memberships in social networks have 

considerably flourished. A major share of those memberships belongs to 

ladies. This has given them a new social status and lifted many of the long-

lasting limitations on generations. The Internet and social media have, 

indeed, served as an important factor to form and show the identity of girls 

and women and to project the fast emergence of generation gaps in modern 

societies. Such a development has provided a chance for women to walk 

out of traditional shells, present their talents, skills and attitudes to the 

society, and show their new gender image. Ever since the new era of 

modernity made the symbols of status and identity visual, the human body 

has turned into a means of presenting personal identity and a symbol of 

one’s personality. This has made it possible for individuals to fabricate and 

record a certain image of them and then put it on public display. Thus, as 

an impact of social networks, women have changed their perception and 

definition of themselves and their body. The aesthetic features of the 

images that ladies upload on social media can help to understand the 

reasons for uploading them and identify the corresponding criteria. 
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Considering the fast developments resulting from the prevalence of 

social networks and their role in projecting generation gaps, the present 

study seeks to compare the aesthetic criteria of uploading selfies on 

Instagram by mothers and girls as two generations. This is done through 

extracting the main characteristics of graceful photos as judged by the two 

age groups of females. 

Method 
This is a qualitative study conducted to identify, extract, and compare 

the important concept and features of Instagram images. The research 

participants were 20 females selected from mothers and girls as two 

generations. They were interviewed in depth so as to collect the required 

data.  

Findings 
Based on the data extracted from the interviews, the three basic themes 

of ‘pose’, ‘clothes’ and ‘location’ were identified in relation with the 

general concept of ‘traditional mothers and modern girls’. Indeed, mothers 

are often advocates of traditional themes, and their aesthetic zests and 

ideals are rooted in the past. This originality is exactly what bestows beauty 

upon their photos. In contrast, girls have crossed the borders of their 

mothers’ traditions and created a gap between the two generations. From 

the viewpoint of the young generation of females, beauty lies in change, 

use of modern elements, postmodern spaces and extreme individualism 

rather than originality and tradition. 

Discussion and Conclusion  
Since its emergence, photography has invariably sought to gain and 

secure a stout position among other types of media. Its outstanding role in 

social media and modern communication technologies is a well-

established fact nowadays. Owing to the existence of cellphones equipped 

with digital cameras and easy access to social media, digital photos have 

turned into a major cultural product and a useful tool to know the 

components of the environment around. Accordingly, this study aims at the 

subject of self-photography and uploading photos on Instagram, as a social 

cyberspace. The study is conducted through the detection and analysis of  

the aesthetic features that mothers and girls cherish for their photos 

uploaded in the cyberspace. As stated by Ghanizadeh and Seddighi owrai 

(2023), the two generations of females commonly seek to provide visual 

pleasure for those who look at their portraits. Both of them also enjoy 

putting their photos on public display, each holding certain criteria for it. 

These criteria, of course, are of no abstract nature by any means; they 

become visible as soon as the photos go onto Instagram or, as Erving 

Goffman says, get on the stage. 

Based on the data obtained from the interviews, the central point 

regarding the research topic is the difference between mothers and girls in 

terms of social networking behavior; while the past generation goes for 
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tradition, the young advocate modernity. In the context of aestheticism, as 

Bartky (2014) believes, what distinguishes girls from their mothers is their 

pleasant or alluring behavior in uploaded selfies. Indeed, the main 

objective of mothers to put their images in the cyberspace is to announce 

their presence rather than showing off. Their poses and clothes as well as 

the locations they choose in photos are all suggestive of their traditionalism 

and originality, which is in contrast with the modernism of girls. Also, as 

suggested by Olya and Hasheminasab (2019), girls try to project an ideal 

image and graceful identity of themselves based on currently favored 

criteria, individualism and modernism. 

As a matter of fact, images serve to reflect identities, and everybody is 

concerned about how others judge him. This has been the case especially 

since the symbols of status and identity became visual in the recent modern 

era. Considering the new role of the body as a symbol of personality and a 

means of showing one’s identity, people are now able to offer an intended 

visual definition of who they are. In such circumstances, modern lifestyle, 

desires and pleasures determine the aesthetic aspects that girls value in 

their photos. Moreover, access to the means of image editing, such as filters 

and graphics, has aroused girls further to practice aesthetics. 

Given the points mentioned above, the entry of aesthetic cases into 

Instagram can be analyzed and understood better on the basis of concepts 

such as ‘generational differences in attitudes toward technology, 

aestheticism and showing off’, as discussed by Howe and Strauss (2000). 
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 ۰۱/۰۴/۱۴۰۳تاریخ دریافت: 

 

  ی اجتماع   ، ی ساختار   تحولات   به   بنا   ی نسل   ی ها تفاوت   و   موضوعات   نسل،   مفهوم   ر ی اخ   ی ها در سال 
  ی اجتماع   د ی پد نو   ی ها ی تکنولوژ   و   ی جمع   ی ها رسانه   همچون   ی نهاد   رات یی تغ   کنار   در   ی فرهنگ   و 

  ی دار ی مختلف جامعه همچون د   ی ها در نسل   ی ر ی چشمگ   رات یی و تغ   افته ی   ی ا دوباره   ی بند صورت 
مختلف زنان از خود و    ی ها و تصور نسل   ف یشده که در تعر   جاد ی ا   ی ت ی و هو   ی منزلت   ی شدن نمادها 

  ی شناس یی با ی ز   ی ا سه ی مقا   ل ی اساس، هدف مقاله حاضر تحل   ن ی بدن زنانه اثرگذار بوده است. بر ا 
است. جهت    ی ران ی در دو نسل مادران و دختران ا   نستاگرام ی ا   ی انتشار عکس از خود در شبکه اجتماع 

  کرد ی با استفاده رو   ، ی نسل   د ی جد   ی بند مرتبط با صورت   ن ی و کشف مضام   مهم   ن ی ا   به   افتن ی دست  
پژوهش منجر به    ی ها افته ی انجام شد.    ق ی نسل مادران و دختران مصاحبه عم   2نفر از    20با    ی ف ی ک 

»مادران   ر ی مکان«، حول مضمون فراگ »  و  »لباس«   ژست«،   ا ی »کرِشم  ی مضمون اصل  3  یی شناسا 
گفت که نسل مادران    توان ی م   ر ی مضمون فراگ   ه ی « به دست آمد. در واقع، بر پا ی و دختران امروز   ی سنت 

در    شه ی نسل همچنان ر  ن ی ا  ی شناس یی با ی دارند، آرمان ز   ی وابستگ   ی سنت  ی ها و تم   ن ی بر مضام   شتر ی ب 
که در قطب مخالف، دختران نسل  ی . درحال باست ی اصالت دارد و اصالت است که ز   و   گذشته 

از منظر دختران نه در اصالت    یی با ی اند. ز رفته   ی تفاوت نسل   شواز ی زود به پ   ی ل ی متفاوت را رقم زده و خ 
تغ و سنت  بر  بلکه  بهره   ر یی ها  مدرن، فضاها   ی ر ی گ و  فردگرا پست   ی از عناصر  و    ی افراط   یی مدرن 

 متمرکز شده است.  

  ۱۹/۱۰/۱۴۰۳تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  
  و  جوانان ران،ی ا  گذار حال در جامعه در ینهاد و یساختار تحولات ریتأث تحت و ریاخ یهادر دهه

 ،یاجتماع  یهاسازه  عنوان  تحت  گوناگون  یهاگفتمان  یمحور  موضوع   به  جوان  دختران  خصوص به
  نشان   علاقه  مسئله  نیا  به  یمختلف  پژوهشگران  که  شده  باعث  مسئله  نیو ا  اندشده  مبدل  یستی ز  و  یفرهنگ
 ینسل  یهانسل، تفاوت   ریی(. مفهوم و متغ 1400  دلو،ی؛ توح 1389  ،ی؛ آزاد ارمک1386  ،یی )ذکا  دهند
در   ربازیمفهوم از د  نیها بوده است. درواقع، اپژوهش  نیاز ا  یاری برجسته بس  دواژه یکل  ینسل  راتییو تغ 
در   یو فرهنگ  یاجتماع  یساختار  راتییقرار گرفته، اما بنا به تغ   دیو مطالعات گوناگون مورد تأک  هاشه یاند

 یهر عصر و دهه مسائل و موضوعات نسل  یو اجتماع  یجمع   یهاهمچون رسانه   یکنار تحولات نهاد
 . اندافتهی یادوباره یبندمتفاوت و صورت 

 ی زندگ  سبک   شدنبرجسته  و   معاصر  زمانه  در  یاجتماع  و  یفن  شتابان   راتییبه فراخور تحولات و تغ 
  امر   نیا  که  دهیرس   سال  10  از  کمتر  یعدد  به  سال  30  از  ریاخ  یهادهه   نسبتبه   ینسل  یزمان  یهادوره 

ظهور  ریاخ یهادر سال ان،یب گری (. به د1400 دلو،ی)توح  استشده ترمشخص  ینسل زاتیتما به منجر
تکنولوژرسانه  و  نسل   یریچشمگ  راتییتغ   نی نو  یهایها  ا  یهارا در  است.  کرده  جادیمختلف جوامع 

 است. شده لیمردم تبد یاز زندگ  یبه بخش مهم یاجتماع یهاامروزه رسانه 
رشد    یاجتماع  یهادر شبکه   تی در کشور، عضو  نترنتینفوذ ا  بی به علت گسترش ضر  زین  رانیدر ا 
مقررات و ارتباطات   میسازمان تنظ  لهیوس منتشر شده به  یآمار رسم  نیواپس  هیاست. بر پاداشته  یریگچشم

هستند.    رانیپهن باند در ا  نترنت ی نفر مشترک ا  619هزار و    829و    ونیلیم  116،  1402در سال    ییوی راد
  ت یفعال  به   یاجتماع  یهاشبکه   در   درآمدن  تی عضو  به   با  و  شده  یمجاز   یفضا  وارد   هم  زنان   انیم  نیدر ا

 (.  2020  ،یقاسم؛ شاه2012  ،یراز ی؛ ش 2020  ،ی و کوثر  فرینی؛ ع2016  گوئل،یگلزرد و م)  پردازندیم
شبکه  یطورکلبه و  زنان  نسبت  دارد.    یاصل  کرد ی رو  2اساساً    یاجتماع  یهادرخصوص  وجود 
 و  کندیم  قلمداد  بخشییرها  را  یمجاز  یفضا  در  زنان  حضور  است،  نانهیبخوش   که  کرد ی رو  نینخست

  چون   یپردازانه ی نظر.  داندیم  نترنتیا  از  خارج   جهان  یتیجنس  یهاشه یکل  از  دور  به  ییفضا  را  فضا  نیا
 دانند ی م  ییرا فضا  نترنتیا  گری د  یاری و بس  4ی ، دانا هاراو3باتلر  تی ، جود2پلنت   ی، سد1کاستلز   مانوئل

 تیبر جنس  یمبتن  یهاتی عدم ضرورت حضور جسم و صدا و ناشناخته ماندن فارغ از محدود  لیدل که به
مهم است.  جامعه  نگاه  یاه ی نظر  نی تردر  ا  نانهیبخوش   یکه  و  زنان  مناسبات  دارد،   نترنتیبه 

  را  نکته نی« ا7لرزان یهاو دال  یمجاز یهابدن اش به نام »در مقاله 6لز یه نی است. کاتر 5سمینیبرفمیسا
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  نترنتیزنان در ا  جسمی از حضور ب  یتلق   نی. اشوندیبدن کاربر م  نی گزی، جارمزگان  که  کندی م  مطرح
  نانه یبدو خوش   کرد ی . رودارد یگام برم  یحاکم بر جوامع سنت  تیبر جنس  یمبتن  یهافراتر از ارزش   ار یبس

ا2و کارستنسن  1س یهمچون دل   پردازانهی از نظر  ی. طبق نگرش برخ ستین و    به   نترنتی، مناسبات زنان 
 در.  است  یواقع   جامعه  یهاارزش   و  روابط  ر یتأث  تحت   خاص  شکل  به  یاجتماع  یهاشبکه  و   عام   طور

  با  را خود گرچه و کنندیم تعامل  حاکم فرهنگ  ادیانق  تحت همچنان زین ی مجاز یفضا  در زنان نگاه نیا
و    ای)عل  هستند  یتیجنس  یهنجارها   د یبازتول   ریدرگ  همچنان  دهند،ی م  قیتطب  شانافته ی  تازه  تیموقع 

 (. 1398 نسب،یهاشم
 اندآورده   دست  به   یدی جد  گاه یجا  اجتماع   در   یاجتماع  یهاشبکه  در   تی عضو  با   زیزنان در کشور ما ن

است.   باختن  رنگ   حال  در  گذشته  یهانسل   و  نیشیپ  اعمال شده بر نسل   یهات ی محدود  از  یاریبس  و
  ی طیفضا شرا نیاما ا ،شدیم یتلق  ییآبروی و ب ییایحی ب  یمجاز ی مثلًا در گذشته انتشار عکس در فضا

و ترس از گفتن   شودیم  یتلق   ایشرم و ح  یتا زنان فارغ از آنچه در عرف و نظام اجتماع  کندیم  جادیرا ا
 (.  1394گر،  خود عمل کند )منتظرقائم و شعبان کاسه  قی و سلا  قی ها، بتواند در جهت علااز حرف   یبرخ 

زنان    تی هو  ییو بازنما  ی ریگشکل یاصل  یهااز مؤلفه  یکی  یاجتماع  یهاو شبکه  نترنتیدر واقع، ا
نوع  دیآن در جوامع جد  عی و تسر  ینسل  یهاو برجسته شدن تفاوت به  که  زنان فرصت   یبرا  یهستند 

خود را به جامعه عرضه کنند و   یهادگاهی ها و دتا بتوانند استعدادها، مهارت آورد ی فراهم م یخودگشودگ 
  و   خواهیعل،  1389  همکاران،  و  فرد   یشگامیخودشان را نشان دهند )پ  یتیجنس  تی از هو  یدیجد  ری تصو

 (. 1396 همکاران،
-فراهم  یران فرصتیدر ا  یاجتماع  یهادر شبکه   ت ی عضو  و  یتکنولوژ  امکانات  گسترش   ،یطورکلبه

 یدر نگرش، رفتار و زندگ   یراتییمنجر به تغ   نیکنند از آن استفاده کنند؛ ایآورده است که زنان تلاش م
به جامعه،    شانیجنس  تی از هو  دیجد  ری دادن تصوو نشان  یو علاوه بر فرصت خودگشودگ   شودیزنان م

نما »  یدیجد  شیامکان  »  «تی هواز  مخودو  فراهم  هم  همانشودی «  شر.  کتاب    3ترکل  یطورکه  در 
  است،  متقابل  یارتباط  ت،ی هو  و  یتالیجی د   یهایتکنولوژ  نیا  انیم: »سدی نویم  4ی بر زندگ   یاصفحه

  یریگشکل   و  فکر  یهاتی محدود   بر  که  است  چندگانه  و  الیس   یتی هو  نترنت،یا  ۀعرص   در  کس  هر  تی هو
ما »  د،ی گویلوهان مطور که مک ، هماننی(. بنابرا1400و همکاران،    ی)باقر  «شودیم  یمستول   تی هو

 (. 1402 ،یاورع یق یو صد زادهی)غن «سازندی پس از آن، ابزارها ما را م م،ی سازی ابزارها را م
ها شده است، اما از اندرکنش  یدینوع جد  یریگمنجر به شکل   یارتباط  دیجد  یابزارها  نیدرواقع ا

  ی مبتن  دیجد  یابزارها.  است  یمجاز  و  یواقع   یخودابراز  یفضا  تفاوت   کرد،  توجه  آن  به  دیکه با  یانکته 
  ن یهاست و به همآن  یزمانیو ب  یمکانیها بآن  یهاخصلت  نی مهمتر  و  هستند  یمجاز  ساخت   و  فضا  بر
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 ی که نمادها یدارند. البته از زمان ییفضاها  نیبه حضور در چن یشتریب  لیافراد و خصوصاً زنان تما لیدل 
 تیاز شخص  یو نماد  تی ابراز هو  یبرا  یشدند، بدن به محمل  یداریمتأخر د  تهیدر مدرن   تی منزلت و هو

که اشدهفرد مبدل برا  نیاست  را  م  یامکان  فراهم  را    ش ی خو  تی از هو  یمشخص  تیتا روا  کندیافراد 
، نیبنابرا(.  1394  و همکاران،  انیقتی)حق   دهند  قرار  گرانی د  یبسازند و حفظ کنند و آن را درمعرض تماشا

و تصور زنان از خود و بدن    فی در تعر  یبر زنان، دگرگون   یمجاز  یاجتماع  یهاشبکه  راتیاز تأث  یکی
زنان    لهیبه وس   یاجتماع  یها منتشر شده در شبکه  ری تصاو  یشناس ییبای ز  یارهایزنانه است. پس، فهم مع 

به فهم دلا  تواندیم بهکندها رهنمون  آن  یهاو ملاک   ری انتشار تصاو  ل یما را  باتوجه به  نی هم.  و  منظور 
، هدف  ینسل  یهاشدن تفاوت و نقش آن در برجسته  یاجتماع  یهاتحولات شتابان حاصل از رواج شبکه 

نسل   2در    نستاگرامیا  یاجتماع  ۀانتشار عکس از خود در شبک  یشناس ییبای ز  یارهایمع   ۀسیمقاله مقا  نیا
  مختلف   یسن  گروه   دو  نظر از  بای ز  عکس  انتشار  ۀعمد  نیمضامتا    م یامادران و دختران است و تلاش کرده

 . شود استخراج

 مرور مفهومی 

ا  یارچوب مفهومه چ «،  بدن»  «،تی هوهمچون »  میمفاه  از  یامنظومه   در  مقاله  ن یارائه شده در 
مختلف   یهانسل   یهاها و شباهتمنظور درک بهتر تفاوت رفته که بهشکل    «یشناس ییبای ز« و »نسل»

ها را مرور  گذرا آن   ۀدر ادام  ر،ی تصاو  قی خود از طر  شیو نما  نستاگرامیا  یدر استفاده از شبکه اجتماع
 . میکنیم

( مفاه1996ترکل  کردن  مطرح  با  هو  یمی (  هو  ییخودنما  ن،ی آنلا  تی همچون  برساخت    ت، ی و 
  ی را بررس   یشخص  ری تصاو  قی از طر  ژه ی و    ،یمجاز  یدر فضا  یفرد   ت ی هو  شیو نما  یریگشکل  یچگونگ

باور و به  از آن عمدتاً    انه،یاختراع را  یابتدا  یدر روزها  ،یکرده است.  و    ک یاستفاده  انسان  اندرکنش 
شبکه   ک یبه    یکه همگ  یگری با افراد د  ن یماش   قی بلکه از طر  ن،یبود. اما، امروزه افراد نه تنها با ماش   نیماش 

  ن یا که یریثأت  هم و  وترهایکامپ  در یکی تکنولوژ راتییمرتبط هستند، اندرکنش دارند. ترکل هم تغ  یجهان
  م ی ن  که   گونههمان.  کندیم  فیگذارد را توص یکنند میها استفاده مآن   از  شدت  به  که   یکسان  بر  راتییتغ 

  ش، ینما  ل استعار  و  روزمره   یزندگ   در  خود  ییبازنما  با  مرتبط  میمفاه  طرح  با(  1959)  گافمن  تر،قبل  قرن
م توض یتلاش  پ   یهاصحنه  که  دهد  حیکرد  از  پرده  بر  داده   یهاشبکه  توانیاند )مشده  نییتع   شیرخ 
پرده گافمن    یاجتماع با  و  کسانیرا  ب  یدر نظر گرفت(.  که کنشگران  است  که   کوشندیم  شتریمعتقد 

و    یلذات پنهان  ف،یکث  یاز امور همانند کارها  یاز خود در صحنه اجرا ارائه دهند و برخ   یآرمان  ری تصو
م پنهان  را  تقد2023)گافمن،    کنندیخطاها  هر  به  ن  ری(.  صحنه  پشت  مفهوم  درباره  بحث    زیگافمن 

که واقع   ییپشت صحنه جا  کند؛یم انواع کنش  شوندیزده مصحنه واپس   یجلو  یهاتیاست    ی هاو 
گافمن و ترکل درخصوص    یمطرح شده از سو  میممکن است در آن رخ دهد. اما آنچه از مفاه  یررسمیغ
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 از  یکنکاش  شود،یحاصل از آن به ذهن متبادر م  یشناس ییبای و ز  یاجتماع  یهانسبت انسان با شبکه
 .است دختران و مادران مختلف یهانسل  در خود  ری تصو از یآرمان ییارهایمع 

  پشت   در  یشناس ییبای ز  از  یزمیمکان  ریتأث  تحت  و  رد یگی نم  شکل  خلأ  در  یآرمان  یارهایمع   نیاما ا
  ن ی ب  رابطه   و  ییبای ز  یهال آهدیا  همچون  یمی( مفاه2014)  یبارتک  از  یتأس   به   واقع  در.  دارد   قرار  صحنه

 ی حالت  و  پسنددل  رفتار  به  ازین  زنانه  اندام  ،یبارتک  باور  به.  است  طرح  قابل  یمجاز  یفضا  در  تی هو  و  بدن
 .دارد  فشرده
  دیجد  یهانسل   یریگشکل  به   منجر(  2000)  هاواشتراوس   باور  به  ینسل  راتییتغ   نیا  یینها  ندیبرآ 
  شبکه   در  گرفتهشکل  یشناس ییبای ز  اساس،نیبرا.  استشده  بزرگ  یهانسل   و   هاهزاره   ظهور  عنوانتحت

مفاهی م  را  نستاگرامیا  یاجتماع مدد  به  »  یمیتوان  به    ینسل  یهاتفاوت همچون  نسبت  نگرش  در 
و مطرح کرد. به    دیفهم  تریبهتر و منطق   ،انداواشتراوس مطرح کردههکه    « ییو خودنما  ییبای ، زیتکنولوژ

  ق ی دق  لیتحل  ک ی  به   توانیم  بخش،   نیا  در  شدهمطرح  میارچوب و مفاهه چ  نیبا استفاده از ا  ان،یب  گری د
 افت،ی  دست  دختران  و  مادران نسل دو  نیب  نستاگرامیا  در  خود  از  عکس  انتشار  یشناختییبای ز  سهیمقا  از
  لوا یخود را دارد )س   ک یشناس و نشانه  یفلسف   حاتی خود تلو  نستاگرامیمحور بودن ا-عکسکه    نیا  ژه ی وبه
 (. 2012 ،ینل؛ مک 2016؛ اندرسون، 2021 ،یقاسم؛ شاه 2013 ،همکارانو 

 پیشینه
  ش ینما  درخصوص   یمتعدد  مقالات   ن،ی شیپ  یهاو در منابع و متون و مطالعه پژوهش وجبا جست 

  ی فراوان  ینظر  امکانات  اگرچه  نی شیپ  منابع.  شد  افت ی  یاجتماع  یهاشبکه   در  بدن   تی ریمد  و  خود
  متفاوت   حاضر  پژوهش  با  یموضوع  و   یزمان  ،یمکان  قلمرو  سه  در   اما  نهادند  پژوهش  نیا  یروشیپ

 . هستند 
  و   مادران  نسل  دو  انیم  در  نستاگرامیا  یاجتماع  یهاشبکه  در  خود  یشناس ییبای ز  بر  حاضر  پژوهش

 یبا نگاه  شتری ب  ن یشیپ  یهاکه در پژوهش   یاست؛ امرمتمرکز شده   ک ی شناس یی بای ز  نی مضام  بر  و  دختران
ا  یانتقاد از  و  قرارگرفته  مطالعه  با   ث یح  نیمورد  دارا  نیشیپ  هایپژوهش  پژوهش حاضر  و    ی متفاوت 
  ن یبا ا  یپژوهش  نیشیمتمرکزشده که در متون پ  ینسل  یهاپژوهش بر تفاوت   نی، انیاست. همچن  ینوآور

 نشد.   افتی گستره  و کرد ی رو
جامعه زنان    1402و در سال    نستاگرامیا  یبر شبکه اجتماع  نیز   پژوهش  نیا  یو زمان  یقلمرو مکان

، اشاره 1مقاله در قالب جدول    نیمرتبط با ا  یهااز پژوهش  یااستوار است. در ادامه به خلاصه  یرانیا
 : استشده
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 های پیشین پژوهش . 1 دول ج

 ف یرد عنوان  پژوهشگران  سال هدف  ی دی کل یهاافتهی

  شی، نمایداریدلذت 

 یی نمایس و یتئاتر

  خود شیتفاوت نما

 و نستاگرامیا در 

 ،یواقع یزندگ

 ینگار مردم

 ینترنتیا

1402 
  و زادهیغن

 یاورع یقیصد

  خود شیتفاوت نما

 و یمعمول یزندگ در 

 یزندگ

 ینستاگرامیا

1 

  یقی تلف نوظهور  تیهو 

  یبازساز  مدرن، فرا و

 ی ابیتیهو  و معنا

  در  زنان یابیتیهو 

  نستاگرام،یا

 مهین مصاحبه

 افته یساختار 

1400 

  ،ی عیرب ،یباقر

 و یاکبر

 یقاسم

  ندیمطالعه فرا

  در  زنان یابیتیهو 

  یها شبکه

 ی اجتماع

2 

  مرجعیجهان ب

  تیفاعل سلب رسانه،

 سوژه 

زنان در  ییبازنما

  نستاگرام،یا

 ژان تیحادواقع

 اریبودر 

1400 
  قیصد یصفر

 و همکاران

  یقیتطب لیتحل

 سوژه ییبازنما

 ...زن

3 

  از  استفاده نیرابطه ب

 ییبازنما و نستاگرامیا

 بدن

بدن در  ییبازنما

 نستاگرامیا
1399 

و   یفروغ

 همکاران

عوامل   یواکاو

  ییمرتبط با بازنما

 ... بدن

4 

  آل،دهیساخت خود ا

 با یخوانهم

 ی تیجنس یهاشهیکل

  ل،یپروفا ریتصو 

  یشینما هینظر

 گافمن 

1398 
  و ایعل

 نسبیهاشم

  قیطر از  خود انیب

  ریتصو  انتخاب

 ...لیپروفا

5 

  یتیجنس  یها تفاوت

  خود، شینما در 

 ،ی ظاهر شناخت

  صحنه مفهوم با تفاوت

 گافمن 

  در  خود شینما

  هی نظر نستاگرام،یا

 د یم و گافمن

1396 
منفرد  یهاشم

 یعیو رب

  یمطالعه مورد

  خود شینما وهیش

  صفحه کاربران در 

  یاجتماع

 نستاگرامیا

6 

  مصرف نیرابطه ب

  هیسرما ،یفرهنگ

 تیریمد ،یفرهنگ

 بدن  ریتصو  و بدن

  سبک بدن، ریتصو 

 یزندگ
1394 

و  انیقت یحق

 همکاران

عوامل  یبررس

 یفرهنگ-یاجتماع

 ریمؤثر بر تصو 

 ...بدن

7 

 روش
-به  پژوهشگرآن که    لیدل شده است. بهمصاحبه استفاده  ک یو تکن  یف ی ک   کرد ی پژوهش از رو  نیدر ا

است،    نستاگرامی ا  یزنان در شبکه اجتماع  لهیوس « بهخودانتشار عکس از »  یهاو ملاک   ارهایدنبال فهم مع 
انتشار عکس از خود، مصاحبه است. در پژوهش    یشناس ییبای ز  یارهایمع   ۀسیمقا  یروش برا  نی بهتر

ۀ ویش   نیاستفاده شده است. هدف ا  شوندگانمصاحبه   با  قیعم  ۀانواع مصاحبه، مصاحب   انیحاضر در م
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نحوه طرح    ن،یباز است. علاوه بر ا  یهااز پاسخ  انیپاسخگو  یهادگاهی مصاحبه، استنباط و استخراج د
( 1401 ک،یباشد )فل  افتهی و ساختار  افته یساختار مه یبدون ساختار، ن   تواندی سؤالات در انواع مصاحبه م

 پژوهشگرها استفاده شده است.  طرح سؤال مصاحبه   یبرا افتهی ساختار  مهی پژوهش از روش ن  نیکه در ا
با سؤال   ندیفرا را  آشنا)به  یی ابتدا  یهامصاحبه  ادامه  با مصاحبه   شتریب  ییمنظور  و در  آغاز کرد  شونده( 

کل برا یارهایمع »مانند    یسؤالات  ا  یت  در  خودت  عکس  مصاحبه   « ه؟ی چ  نستاگرامیانتشار  شونده از 
بهدهیپرس  تا مصاحبه   ک یعنوان  شد و  به  شنونده فعال اجازه داد  آزاد در خصوص سؤالات    شکلشونده 
بهدهیپرس   ند یشد و در خلال فرا  دهیپرس   پژوهشگرنظر    مورد   یهاسؤال  بیترت نیهمشده صحبت کند. 

ابعاد مختلف هدف پژوهش روشن شود.    ق ی طر  ن یشد تا بد  یطراح  زین  یدیجد  یهامصاحبه، پرسش 
تا از هرگونه جهت  ندیدر طول فرا  پژوهشگر برابه مصاحبه   یدهمصاحبه تلاش کرد  به    یشونده  پاسخ 

 سؤالات اجتناب کند. 

منتشر   نستاگرامیخود را در ا  ری که تصو  یجامعه هدف عبارت است از مادران و دختران  پژوهش  نیدر ا
 1بودن همگن  /سنخهم  انتخاب  یمش  خط  ها،نمونه   انتخاب  در   و   بوده  هدفمند  یریگنمونه   راهبرد .  کنندیم
 نستاگرامیا  در  را  خود  ری تصو  که  یدختران  و  مادران  از  بودن  سنخهم  سم یمکان  در  بیترت   نیگرفته شد. به ا  یپ

 . است  شده استفاده کنند،یم منتشر

  شرفته یپ  مراحل   به   دنیرس   از  ش یپ  تا  توانی نم  که  است  نیا  بر  تصور   معمولاً   یف یک   یهاپژوهش  در
  ۀ آستان  به  تا  کند یم  یبررس   را   افراد  از   ییهانمونه   پژوهشگر.  کرد  یریگم یتصم  نمونه  حجم  درباره  پژوهش

 ای  شودینم  ریمتح  کندیم  مشاهده   که   آنچه  از  پژوهشگر   کهیزمان مثلاً .  برسد  یریتفس  یهات یقابل  حس
داده  ا  به   است  یزمان  شود،ی نم  افزوده  آمده  دست  به   یهاداده  به  یدیجد  یهاداده   که  ابدییدرم شباع 
 (.  1397 لور،یو ت ندلفی)ل کند یریگم یدرباره حجم نمونه تصم تواندی و م دهیرس 

ا با مادران و دختران درخصوص ملاک   ندیفرا  پژوهشگرپژوهش    نیدر    یارهایها و مع مصاحبه را 
  ق یمصاحبه عم  20پژوهش با    تی. درنهاافتیانتشار عکس از خود آغاز کرد و تا مرحله اشباع داده ادامه  

و    10) برا  10مادر  انتشار عکس از خود در شبکه   ی شناس ییبای ز  یارهایها و مع ملاک  افتنی  یدختر( 
پس از  شوندگان آمده است.مصاحبه  عی که در جدول توز دیاشباع داده رس  ۀبه مرحل نستاگرامیا یاجتماع

مصاحبه  گردآورانجام  و  باداده  یها  مناسبه چ  دیها،  به  لیتحل  یبرا  یارچوب  شود.  انتخاب    ن ی همآن 
ا در  تحل  نیمنظور  به  لیپژوهش  روش مضمون  برا  یعنوان  بهداده   لیتحل  یکارآمد  شد.  ها  کارگرفته 

 کنندی را دنبال م  یخاص  یندهایها فرااز آن   ک یمضمون وجود دارد که هر    لیتحل  یبرا  یمختلف   یهاروش 
 براون و کلارک استفاده شده است.   ی امرحله 4 یمقاله، از الگو نیکه در ا

 

 

 
1. Homogeneous 



 

 ۲۱ مادران و دختران  سهی: مقاینستاگرامیا یهاعکس  یشناسیی بایز  : قاسمیو شاه راستی

 شوندگان پژوهش اطلاعات مصاحبه .2جدول 

 منتشر شده از خود  یهاتعداد عکس لات یتحص سن دختر  ایمادر  نام ف یرد

 56 کارشناسی  23 دختر میمر 1

 19 کارشناسی  55 مادر  زهره 2

 75 کارشناسی  22 دختر مهسا 3

 12 کارشناسی  47 مادر  محدثه 4

 64 کارشناسی  28 دختر ه یهان 5

 10 پلم ید 57 مادر  مایس 6

 12 کارشناسی  26 دختر فرانک  7

 8 کارشناسی  54 مادر  ملوک  8

 82 کارشناسی ارشد  24 دختر لایل 9

 ندارد کارشناسی  51 مادر  ی کبر 10

 40 کارشناسی ارشد  25 دختر ساجده 11

 5 کارشناسی ارشد  54 مادر  طاهره 12

 3 کارشناسی ارشد  31 دختر مایش 13

 ندارد پلم ید 65 مادر  سیان 14

 4 کارشناسی  23 دختر لا یژ  15

 ندارد کلیس 54 مادر  سحر 16

 7 کارشناسی  25 دختر ژ یگلاو 17

 1 پلم ید 49 مادر  ن یشه 18

 23 پلم ید 18 دختر اریروژ  19

 17 کارشناسی  38 مادر  شهلا  20

جوی معانی و الگوها،  و متون، جهت جست  یسازاده ی(، پس از پ2006)  ک براون و کلار  ۀویش   ۀ یبر پا
و کدگذاری    ابتداییجاد کدهای  یدی با این کلیی مضامیها جهت شناسابا داده   ابتداییی  یمورد نظر و آشنا

ها و  ق متنین مرتبه مطالعه عمیدی موجود در متون اقدام شد. پس از چندی( و نکات کلنخستهای )تم
جو  وها، پژوهشگر درپی جستسازی آنبندی ومفهوم ب، دستهیدی، با ترک ین کلی استخراج تمامی مضام

برآمد. در اا سازمان ی  کپارچه ی های ا تم یها  هر بخش از داده   بایدن  یشناخت مضامن مرحله و  یدهنده 
ی و مفهومی دارند، کدگذاری گردند. در مرحله ین مختلفی که تناسب و قرابت معنایبرای مضام ابتدایی

مضمون  4 شده  ک یهای  کدگذاری،  استخراج  فرعی(  )تم  د  ک ی پارچه  تلخی بار  با  مضامیگر  ن  یص 
سازی  ا کلان مفهوم ین اصلی  یعنوان مضامتر بهمفهوم کلان  ک یی شده و در  یبندی مفهومی و معنادسته

با داشتن تصویشدند؛ درنها از  ری ت  داده یمفاه  کلی  و  به ترس م  نسبت  ن  ی م شبکه مضامیهای موجود، 
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مادران و دختران    دگاهی از د  نستاگرامیا  ی« در شبکه اجتماعخودعکس »  انتشار  ک ی شناس ییبای ز  یارهایمع 
 (. 1402 ،یو مسلم فریاقدام شد )خن

ها به  مصاحبه  یکل  یها دهیو ا  هیته   ییهاادداشت یپس از هر جلسه مصاحبه،    حاضر،  پژوهش  در
از اشباع داده آنچه براون و کلارک غوطه شدندیطور مختصر ثبت م . انجام شد  خوانندیم  یور. پس 

و شبکه    نی تدو  ییانجام شدند و گزارش نها  یگری پس از د  یکیکه در بالا ذکر شد،    یگری سپس مراحل د
و اعتبار توجه    ییایمهم است و به مسئله پا  اری بس  یابی بحث ارز  ی ف یک   پژوهش  شد. در  میترس   نیمضام

و   پژوهش  ند یدر فرآ  یریسوگ نی تلاش کرد تا کمتر  نخست. در پژوهش حاضر پژوهشگر در گام  شودیم
 هاتیشوندگان بتوانند آزادانه و بدون موانع، رواشوندگان وجود نداشته باشد تا مصاحبه پرسش از مصاحبه 

دو نفر   اریپژوهش را در اخت  جیو نتا  هاافتهی  پژوهشگرخود را بازگو و مطرح کنند. در گام دو    اتیو تجرب
باز مصاحبه  آن  درباره  را  خود  نظرات  تا  داد  قرار  هم  انیشوندگان  فرا  نیچنکنند.  تمام  پژوهش،   ندیدر 

کنشگران و برداشت منطبق بر آن به طور    یحاصل کردن از انتقال درست معان  نانیاطم  یپژوهشگر برا
 باشد. ری اعتبارپذ پژوهش را انجام داد تا ینیمتناوب خودبازب

 هایافته
  ع یو تجم  قیکه از تلف   رد یگیرا در بر م  یتم فرع  10و کلان و    یتم اصل   3پژوهش    نیا  یینها  یهاافتهی

  « ی»تفاوت نسل  ریحول مضمون فراگ  یتم اصل  سه  نیها به دست آمده است. ا در مصاحبه   هیاول  یهاافتهی
پژوهش مادر و دختر( با انتشار عکس از   نی. در واقع فرد )در ا دهدیپژوهش پاسخ م  یبه سؤال اصل
طبق   مفهوم  میمفاهخود،  مرور  بخش  در  شده  مفاه  یمطرح  اساس  هوهم  یمیبر    ت، ی چون 

(  نستاگرامی ا  ی)انتشار عکس در شبکه اجتماع  شینمادر صحنه    یو تفاوت نسل  یمندبدن  ،یشناس ییبای ز
تام قرار دارد.    یگی و انسان در دوسو  ن یماش   و روابط   دهدی م  شینماو خود را در صحنه    شودی محسوب م

د   با   انسان  نسبت  خصوص   در  ترکل  و   گافمن  یسو  از  شده  مطرح  میمفاه  از  یتأس   به   و  انی ب  گری به 
م  یشناس ییبای ز  و  یاجتماع  یهاشبکه متبادر  به ذهن  که  آن  از    یی ارهایمع   از  یکنکاش   شود،یحاصل 
  .است دختران و مادران مختلف یهانسل  در خود ری تصو از یآرمان

  ی سنت  یهاتم   و  نیمضام  بر  شتری ب  مادران   نسل   که  گفت  توانیم  ینسل  تفاوت   ریبر اساس مضمون فراگ
اصالت دارد و اصالت   در گذشته  شهی نسل همچنان ر  نیا  کیشناس ییبای ز  آرمان  واقع  در.  دارند  یوابستگ

  زود   یلیخ  و  زده  رقم  را  متفاوت  نسل  دختران  مخالف،  قطب  در  که است  یحال  در  نیا  .باست ی است که ز
سال کاهش داده و با مادران خود به    30را از    یها سن تفاوت نسلآن .  اند  رفته  ینسل  تفاوت  شواز یپ   به

از عناصر   یریگو بهره   رییها بلکه بر تغ از منظر دختران نه در اصالت و سنت  ییبای شدت متفاوت هستند. ز
 متمرکز شده است.   یافراط ییمدرن و فردگراپست یمدرن، فضاها

ژست، لباس    ی« در سه تم اصلدختران  ییگراو پسامدرن  مادران و مدرن  ییگراسنت»  ریمضمون فراگ
از   یقی از هر تم ارائه شده، سپس مصاد  یمختصر  حیکه در ادامه به توض شده    ییو مکان حضور شناسا

 ها ذکر شده است. مصاحبه 
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. در واقع افراد به  ستیجز زبان بدن ن   یزیژست گرفتن افراد چ  ایکِرِشم  :  الف( تم کِرشِم )ژست(
به افراد منتقل کرده و نشان    یمختلف بدن  یهارا با ژست   یخاص  یهاام یپ  ،یارتباط کلام  یبرقرار  یجا

ادهند یم بر  م  نی.  ژست  تم  طبق  و  بدن   توانیاساس  که  گونه    یهاگفت  هر  بدون  و  تکه مادران  تکه 
ک  مورد   هااندام  تیکل  واقع  در.  است  شده  داده  شی نما  ن یدورب  به  رو  میمستق   ،یچندپارگ  نیا  بر.  است  د یتأ

ک   ییها بر نماهاآن  اساس   و   احساسات  نکهیا  تا  است  معرف   ینما  شتریب  که  دارند  دیمتوسط علاقه و تأ
  بر   شتریب  مادران  نکهیا  آن  و  دهدی م  ارجاع  یگری د  تم   به   را  ما  مهم  نیا.  دهد  قرار   خطاب  مورد   را  یکینزد 

ها فارغ هستند. آن  مانند آن  و   مد   و  شیآرا  ،یلترسازیف   هرگونه  از  لذا  دارند،  اصرار  بودن   حاضر   و  حضور
 لیو بدون هرگونه وسا  شیآلا  یلذا ب  ؛تابندی برنم  را   رییتغ   و  داندی م  هاسنت  حفظ  در   را  ییبای اصالت ز

 . شوندیدر صحنه ظاهر م یااضافه 
  رییتغ   بر  بلکه  اصالت  و  هاسنت  در  نه  را  ییبای ز  که  حاضرند  صحنه  بر  یدختران  تم،  نیا  گری د   یسو  رد

و    ندپسندیرا م  ک ینزد   یلی و خ  ک ینزد   ییشدن نماها  یتالیجی د  زمانه   در  آنان .  دانندیم  بودن  روز  مد  و
دختران و در تفاوت با نسل مادران نه   دی از د ییبای مخاطب خود را طلب دارند. ز تیمی احساسات و صم

ف  «نچرال»در   به لنزها و  بلکه در توسل  به ددهدیجذاب رخ م  یلترهایبودن،  از   یرویپ به    ان،یب  گری . 
ورزش،    ،ییغذا  می رژ  قی بدن خود را از طر  مندنظامطور  گفت که دختران به  توانی(، م2014)  یبارتک

بت از بدن زنانه، در قالب تم  و مراقبت از پوست نظم دهند. مراق  ش یحرکت، لبخند زدن، آرا  تی محدود
   .است کرده دایژست معنا پ یاصل

 دختران  و مادران انیم در ژست تم از حاصل  یفرع  یهاتم سهیمقا .3جدول 

 ی تم فرع مادران دختران 

 نینگاه به دورب ارتباط  یبرقرار  م،ی مستق شتر یب کی ل  مدرن، م،یرمستقیغ

 بدن  ییبازنما ی خصوص میتمام قد، حر مخاطب  جذب ،یسازبرجسته ،یجزئ

 فرد یها ژست یساده، رسم ت یهو  شینما ،یخاص، تخصص

 تیجذاب ت،یبخش، محبوبلذت
متناسب با سن، پوشش  

 وب یع
 مو و صورت شیآرا

، اصلاح  یدارید یهاجلوه لترها،یف

 وب یع
 رییتغ بدون ،یعیطب

 تیاد و شیرایو

 عکس

 یمحدود، مناسبت متنوع، ست کردن، جلب توجه 
استفاده از  

 ی اکسسور 

 نستاگرامیا یکه عکس خود را در شبکه اجتماع یپژوهش پس از مصاحبه با مادران و دختران نیدر ا
صورت    شیآرا«، »فرد   یهاژست «، »بدن  ییبازنما»  «،نینگاه به دورب»  ی فرع  یهاتم  کردند،یمنتشر م 

ها  نوان ملاک عژست به  ا یمقوله کِرِشم    لیذ  «یاستفاده از اکسسور« و »عکس  تی و اد  ش یرای و«، »و مو 
 ، ارائه شده است. 3که در قالب جدول  شد خود استخراج ری انتشار تصو یبرا با ی عکس ز یارهایو مع 
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 یریگشااکل در یمهم نقش بدن، زبان ک ی عنوان  به  ژساات که دهدیم  نشااان، 3  جدول یهاافتهی
 راتییتغ  ۀدهندژسات، نشاان یو اجرا ریدر نحوه تفسا   ینسالنیب  یهادارد. تفاوت  ک یشاناسا ییبای ز  تی هو

ها،  حاصال از مصااحبه  یهاداده لیخود در طول زمان اسات. تحل  یشاناسا ییبای ز یو اجتماع یفرهنگ
قابل    یهاو اجرا تفاوت ریمادران و دختران، در نحوه تفساا   انیژساات در م  یکه تم اصاال دهدینشااان م

 .دارد  یتوجه 
هاا بر آن.  کننادیم  نگااه  میارتبااط صاااادقااناه و مسااتق   یبرقرار یبرا  یعنوان ابزارماادران باه ژسااات باه

  یرسام  و  سااده هاآن  یهاژسات.  دارند  دیکأت هاسانت حفظ  و یخصاوصا   می حر  به احترام بودن، یع یطب
  ریخلق تصاو  یبرا یعنوان ابزاردختران به ژسات به  .اسات متمرکز یواقع  تی هو  شینما  بر  شاتریب و اسات

خاص و خلاقانه    یهادنبال ژساتها بهآن.  کنندیم  نگاه یمجاز  یفضاا در  توجه جلب  و  خود  از  مطلوب
  خود تیجذاب  تی تقو یبرا یاکسااسااور  و عکس شیرای و ش،یمختلف مانند آرا  یهسااتند و از ابزارها

  یها رساانه در جیرا ییبای ز یاساتانداردها  و روز مد  ریها اغلب تحت تأثآن  یهاژسات.  کنندیم  اساتفاده
 .  است یاجتماع

اسااتفااده از   ،ییباای گفات کاه در نگرش باه ز  توانیم  ینساالنیب یهاامفهوم تفااوت  هیا پاا  بر  نیهمچن
نسال مادران و دختران وجود دارد. مادران    انیم  یدیکل  یهاو هدف اساتفاده از ژسات تفاوت یتکنولوژ

 بودن  روز مد ر،ییتغ  در را ییبای ز دختران  کهیدرحال  نند،یبیم هاساانت حفظ  و  بودن  یع یطب  در را ییبای ز
 شیرای و یو ابزارها یتکنولوژطورگساترده از . دختران بهندی جویم جیرا ییبای ز  یاساتانداردها  با  تطابق  و

  به و  دارناد  اعتمااد  کمتر ابزارهاا نیا باه ماادران  کاهیدرحاال  کنناد،یم  اسااتفااده  خود  ظااهر  رییتغ  یبرا عکس
 یواقع   تیا هو  شینماا  و  ارتبااط  یبرقرار  یبرا  ژسااات  از  ماادران.  دهنادیم  تیا اهم  شااتریب  بودن  یع یطب

  اساتفاده   توجه جلب  و  خود  از  مطلوب ری تصاو جادیا  یبرا ژسات از دختران کهیدرحال  کنند،یم  اساتفاده
 د.کننیم

 از   محافظت لباس  یاصال کارکرد .  اسات  پوشاش از فراتر یزیچ  لباس امروز یایدر دن  : ب( تم لباس
، طراح  1ساولومون. کندیم منعکس زین را افراد تی هو  و تیشاخصا  اما  اسات  یطیمح عوامل  برابر  در بدن

  «د یپوشد یم که  دیهسدت یزیچ  همان  میکن ادعا که  باشدد زیآماغراق کنمینم  فکر»  اسات  معتقد  زیلباس ن
 شاابکه در  را  خود عکس که یدختران  و  مادران  با  مصاااحبه از پس  مقاله نیا در(.  1401  ،یخاننی)حساا 

 لباس یاصال تم  لیذ «پوشدش  نوع »  و  «لباس تنوع » یفرع یهاتم  کردند،یم  منتشار  نساتاگرامیا یاجتماع
م  ز یمکان تحت  که شااده  اسااتخراج  خود  ری تصااو  انتشااار یبرا  بای ز عکس یارهایمع   و  هاملاک  عنوانبه

 .کندیم عمل «یامروز دختران و یسنت مادران» ریمضمون فراگ

تحل  4جدول    ۀیپابر   نشان   یهاداده   لیو  لباس،  تم  در خصوص  تفاوتمصاحبه  قابل    یهادهنده 
است.    ییبای و ز  تی هو  انیب   یبرا  ینسل مادران و دختران در استفاده از لباس به عنوان ابزار  نیب  یتوجه 

 
1. Solomon 
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مداده   لیتحل نشان  به  دهدی ها  لباس  فرهنگ  ک یعنوان  که  ز  یعنصر  مهم  با،ی و  شکل  ینقش   یریگدر 
دهنده  استفاده از لباس، نشان  ۀ در نحو  ینسلن یب  یهادارد. تفاوت  ی و اجتماع  یفرد   یشناسییبای ز  تی هو
 در طول زمان است.   یو اجتماع یفرهنگ راتییتغ 

 دختران  و مادران انی م در لباس یهاتم سهیمقا .4جدول 

 ی تم فرع مادران دختران 

 تنوع لباس  بودن مرتب ،یسادگمحدود،  طیمح با قی تطب روز، مد کردن، ست اد،یز 

بدون حجاب، توجه به   یپوشش مناسب، گاه 

 ی مجاز  یفضا
 نوع پوشش  ن یقوان تیحجاب، رعا

 
ها آن.  کنند ی م  نگاه  عفت  و  ایاز ح  یمحافظت از بدن و نماد  یبرا  یعنوان پوششمادران به لباس به

اهمآن  یبرا   لباس  تنوع .  دارند  دیکأت   پوشش  نی قوان  تیرعا  و  بودن  مرتب  ،یبر سادگ  از   یکمتر  تیها 
  زم یدختران تحت مکان  .دهندیم  تیاهم  مناسبت  و   تیموقع   با  لباس  یهماهنگ  به   شتریب  و  است  برخوردار
 نگاه ییمدگرا و تیجذاب ،یفرد  تی هو انیب  یبرا یابزار عنوان به لباس  به بودن، یامروز ریفراگ مضمون

لباسآن.  کنندیم کردن  ست  لباس،  تنوع  به  تطبها   تیاهم  روز  مد  از  یرویپ  و  طیمح  با  لباس  قیها، 
 یقبل  نسل   از  زیتما  ای  اعتراض  انی ب  یبرا  یابزار  عنوان  به   پوشش  به  دختران  از  یبرخ   ن،یچنهم.  دهند یم

 از  استفاده  مد،  به   نگرش   در  که   گفت  توانی م  ینسلن یب  یهااساس مفهوم تفاوتبر  نیچن.همکنند یم  نگاه 
  نگاه   نوع   و  لباس از استفاده  در ی مجاز یفضا تیاهم در  تفاوت و  تی هو ان یب  یبرا  یابزار عنوانبه لباس

 یکمتر  تیاهم  مد  به  مادران.  دارد   وجود  دختران  و  مادران  نسل  انی م  ید یکل  یها، تفاوتک یشناس ییبای ز
 نی دتریدنبال مد روز و جددختران به که  یدرحالدارند،    دیکأت  لباس  بودن  ک یکلاس   و  یسادگ   بر  و  دهندیم
  کنند، یخود استفاده م یو مذهب یسنت تی نشان دادن هو  یلباس هستند. مادران از لباس برا «یترندها»

  ر ی. دختران به تصوکنندیو استقلال خود استفاده م  یفرد   تی هو  انیب  یکه دختران از لباس برایدرحال
مطلوب از    ری تصو  جادیا  یبرا  یعنوان ابزارو از لباس به  دهندیم  یشتریب  تیاهم  یمجاز  یخود در فضا

 . کنند یخود استفاده م

  در   مخاطب   که  است  یمکان  است،  رگذاریتأث  عکس  یشناس ییبای ز   در  که  یموارد   از  یکی:  ج( تم مکان
 ی فضاها  و  یفرهنگ  ،یخانوادگ   ،یخی تار  ،یع یطب  یفضاها.  کند یم  خلق  را  آن  یفضا  و  رد یگیم  عکس  آن

  همانگونه   واقع  در.  دارد   ییبالا  تیاهم  عکس  سوژه   نظر  از  و  کندیم  منتقل  را  یمفهوم  و  معنا  هرکدام  مجلل
  ا ی  هافصل   رییتغ   با  حالات،  یبرخ   و  مواقع  یبرخ   در  مشخص،  مکان  ک ی  یق یحق   و  یاصل  تیماه  که

  به   توجه  با  مادران  و  دختران  نگاه  از  کند،یم  رییتغ   روز  آن  میاقل  و  هوا  همانند  روز،  ک ی  در  یجار  حالات 
  و  مادران  با  مصاحبه  از پس پژوهش نیا در. استشده گرفته قرار توجه  مورد  یفضاها ،ینسل یهاتفاوت 
  و   یسنت  یفضا»  یهاتم   کردند، یم  منتشر  نستاگرامیا  یاجتماع  ۀشبک  در  را   خود  عکس  که  یدختران
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  با ی ز  عکس  یارهایمع   و  هاملاک  عنوانبه  مکان  مضمون  لیذ  «مدرن  و  یانتزاع  یفضاها»  و  «گراعتیطب
 . شد استخراج خود  ری تصو انتشار یبرا

 مادران و دختران  انیمکان در م یفرع  یهاتم سهیمقا.5جدول 

 ی تم فرع مادران دختران 

 شده  یمجلل و بازساز  یسنت یفضا

 و یعیطب طیدر مح یعکاس

 مانند یمناسبت یهاعکس ،یخیتار 

 ی خانوادگ یهای مهمان

 ی سنت یفضا

  یدر کافه، باشگاه و فضاها یعکاس

 مدرن و یفرهنگ

  عناصر و یعکاس طیتوجه به مح

 آن  در  موجود

  طیتوجه به محبه  یتوجهکم

 آن در  موجود عناصر و یعکاس
 مدرن یفضا

  مانند  یخی تار  و  یع یطب  یهاط یمح  در  که  ییهاعکس   تا  دارند  ل یتما  شتری، مادران ب5بر اساس جدول  
 یجمع   دسته  شکل  به  یخانوادگ   یهای مهمان  در  یادگاری  هدف  با   که  ییهاعکس  یحت  و   ای در  جنگل،
  مانند   ییهاطیمح  در  را  خود  یتک  یهاعکس  تا  دارند  لیتما  شتریب  دختران  اما.  کنند  منتشر  را  گرفتند

آن  و  یلاکچر  و  لوکس  یفضاها  موزه،  کافه،  باشگاه،   کار   به  را  خود  تلاش   تمام  و  کنند  منتشر  مانند 
  ی فضاها  مادران   ر،یفراگ  مضمون  براساس   و   ان یب  گری د  به .  باشند  ست  اطراف   ط یمح  با   ینحو  به   تا  رندیگیم

  ط یانتخاب و مح  بای ز  یعنوان فضاها دارد، را بهآن  ییگراسنت  در  شهی ر  که  محور  عتیطب  و  انهیگراجمع 
تأث  یمناسب عکاس   ،یستیمدرن   ییفردگرا  و  بودن  یامروز  زم یمکان  ریاست. اما از منظر دختران، تحث 

 . است شده قلمداد مکان انتخاب و ییبای ز ملاک یانتزاع یهاط ی مح و مدرن یفضاها
 گیرینتیجه

 ریسااا نیب اقتادار آوردن  دساات  به  و یواقع   گاهیجا  تیا تثب  دنباال  همواره شیدایا از بدو پ و پرتره  یعکااساا 
 امروز خواساته نیا یفن  نی نو یهایتکنولوژ  و یاجتماع  یهاشابکه  وجود  با که  اسات  بوده  رساانه  اشاکال

 آساان یدساترسا  و تالیجی د  نیدورب  به مجهز همراه یهاتلفن ییگراهم.  اسات شاده  ژوهشاگرپ 21 قرن در
جهت  یدیو ابزار مف  یمحصول فرهنگ  نی تربه مهم  لیرا تبد تالیجی د  یهاعکس ،یاجتماع یهاشبکه  به

از خود و   یشاد به پشاتوانه عکاسا   یمقاله ساع  نیاسااس در ا نیکرده اسات. بر ا  رامونیشاناخت جامعه پ
انتشاار عکس در   یشاناسا ییبای ز یارهایاز مع  یلیبه تحل  نساتاگرامیا یشابکه اجتماع  یانتشاار آن در فضاا

از  توانی(، م1402) یاورع  یق یو صااد زادهیاز پژوهش غن ریتعب. بهمیابی مادران و دختران دساات  انیم
دو نسال متفاوت  انیعکس خود در م  یشاناسا ییبای عنوان عنصار مشاترک در ز« بهیداری دلذت »ۀ واژ  دیکل

و    برنادیخود لاذت م  یهااآورد. در هر دو نسااال، ماادران و دختران از انتشاااار عکس  انیا سااخن باه م
 یها در خلأ شااکل نگرفته و محا انتشااار در فضاااملاک نیادارک لذت دارند. اما ا  یبرا ییهاملاک

 .شودیم فعال ریفراگ مضمون اجرا، صحن در حضور گافمن ریتعب به و  نستاگرامیا یشبکه اجتماع
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 فایا یمحور نقش انیم نیا در که  یریفراگ مضامون که  داد  نشاان  هامصااحبه لیتحل از  حاصال یهاافتهی
 از  یتأساا   به  و مضاامون نیا طبق    .اساات  بودن یامروز و  یساانت در  مادران  انیم ینساال  تفاوت  کند،یم

 رفتاار  باه  ازیا ن  خود،  یهااعکس  انتشاااار  در  ماادران  خلاف  بر  دختران  گفات  توانیم(،  2014)  یباارتک
  مفهوم باه نگااه  در  ینساال تفااوت  شااادن  برجسااتاه  بااعاث  کاه  یاگزاره.  دارد   فشاارده  یحاالت  و  دلپسااناد

 در  یاصاال  ملاک  ماادران،  منظر  از  درواقع.  اسااات  شاااده  دختران  و  ماادران  انیا م  در  یشاانااساا ییباای ز
ک  خود  با ها،آن انتشااار  به اقدام و  خود یهاعکس  یشااناساا ییبای ز   شی نما  تا  اساات بودن  حاضاار  بر دیتأ

 ریدال بر مضاامون فراگ یهمگ  یانتخاب  یو فضاااها ها، نوع لباس و مکانکسع در  مادران  ژساات. دادن
. اساات دختران ییگرامدرن و یامروز دگاهی د به تقابل  در که  یامر  دارد، یخی تار  اصااالت  و  یگراساانت
  خود ری تصااو  انتشاار در دختران  داد،  نشاان( 1398)  نسابیهاشام  و ایعل پژوهش  که  همانگونه  نیهمچن
  و  ییفردگرا  ،یامروز  یارهاایا را از خود بساااازناد کاه بر مع   باای ز  یتی هو و  آل دهیا ا خود  ک یا   کننادیم  تلاش 
اسات و همه افراد نسابت   تی هو  ییبازنما یهااز روش  یکی ری . درواقع، تصااوباشاد  اساتوار  ییگرامدرن

منزلت و    یکه نمادها  یهسااتند؛ به خصااوص از زمان حساااس  نند،یبیچگونه آنان را م گرانی د نکهیبه ا
فرد  تیاز شااخصاا  یو نماد تی ابراز هو یبرا یشاادند، بدن به محمل  یداری دمتأخر  تهیدر مدرن   تی هو

را حفظ   شی خو  تی از هو  یمشاخصا  تیتا روا  کندیافراد فراهم م  یامکان را برا  نیمبدل شاده اسات که ا
و    لیمدرن، م  یسابک زندگ  عتاً یطب ت،یوضاع  نیا در.  دهند قرار گرانی د یکنند و آن را در معرض تماشاا

در   ییبازنما  یوجود ابزارها نیدختران از عکس خود دارد. همچن  یشاناسا ییبای در ز یداریلذت نقش پا
به خود را در   یشااناساا ییبای نگاه ز ،یکیگراف یافزارهاو نرم  لترهایهمچون ف  نسااتاگرامیا یشاابکه اجتماع

  نساتاگرام یا یاجتماع  شابکه در  گرفتهشاکل  یشاناسا ییبای ز اسااس، نیاسات. بر اکرده دیدختران تشاد  انیم
  و  ،ییبدای ، زیتکنولوژدر نگرش نسددبدت بده    ینسددل  یهداتفداوتهمچون »  یمیتوان باه مادد مفااهیم  را

 کرد. لیو تحل دیفهم تریبهتر و منطق  ،اندکرده مطرح( 2000) اشتراوس  هاو که «ییخودنما
 ملاحظات اخلاقی

  افتی در  یابودجه چیاساات و ه سااندگانی نو  اتپژوهشاا  مقاله برگرفته از نیارعایت اخلاق پژوهش:  
کنندگان اجازه داشاتند هر شاده اسات. شارکت  تیمقاله رعا نیدر ا  یاصاول اخلاق ینکرده اسات. تمام

قرار گرفتند و    پژوهش انی کنندگان در جرشاارکت  یتمام  نیبخواهند مطالعه را ترک کنند. همچنزمان که 
 بود. حرمانهها ماطلاعات آن

 .نبوده است ینهاد چیه یمال تیپژوهش حاضر تحت حماحمایت مالی:  
ها، داده یگردآور ،یشاناسا روش  ،یساازمفهوم  ،یطراح در پژوهش نیا ساندگانی نوسههم نوینهندگان:  

 .داشتند یکسانینقش  یسازییو نها هاداده لیتحل
 .تعارض ندارد  یسازمان خاص ایبا منافع شخص  میرمستق یغ ای میپژوهش مستق  نیاتضاد منافع:  

 .می دار را تشکر کمال داشتند یهمکار پژوهش نیا یکه صادقانه در اجرا یاز تمام کسانقدردانی: 
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کننده از این مطالعه در دسترس عموم نیست. در صورت تقاضا، به  های حمایتدادهها:  داده    سترسی د
 Minarasti77@ut.ac.irایمیل نویسنده پیام دهید. 
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