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Background and Purpose 

One of the main tasks of sociology is to investigate various 

transformations. It seems that the constituent elements of a successful 

marriage are love, good communication, commitment, understanding, 

concern, caring for each other and being together (Shojaei, 2018; Salarifar, 

2018). In addition, establishing intimate communication, conveying 

feelings and thoughts, and expressing needs is the solution to problems in 

marital relationships, which is only possible with self-preservation and 

commitment to the marital relationship. Even in foreign research, it is 

emphasized that husband and wife reach satisfaction when they are close 

enough in their relationship and have mutual empathy in the face of the 

problems that arise in their life (Eser et al., 2014). Loyalty to the family 

and its members is important during times of sadness and happiness and in 

pleasant and unpleasant events of life (Tillie & Plummer, 2013). Apart 

from love, the sense of continuity found in attractions and limitations is 

also important (Nelson et al., 2011). In order for a couple to have a 

romantic, long-term and successful relationship, both of them are 

important (Good, 2014). In this regard, Sternberg introduces eight types of 

love with the three factors of commitment, affection, and intimacy along 

with passion. He considers perfect love as a love that includes 

commitment, intimacy, and passion (Sternberg, 1986). Inside the country, 

however, the conducted studies warn that there are undeveloped beliefs 

about romantic love; contrary to the fact that a husband and his wife live 

together, they may have a cold relationship, and indifference reigns 
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between them (Badran et a;l, 2006). Also, because the relationship between 

a man and a woman is of an emotional type, women are more harmed in 

case the relationship is strained (Khemettgazar, 2007). Many studies in the 

field of divorce have referred to the increasing rate of emotional divorce. 

But what happens when a romantic relationship leads to an emotional 

divorce or worse? According to the studies carried out so far, the media are 

one of the factors affecting marital relationships (Nakhshbandi et al., 2001; 

Mozafarinia & Ghasemipour, 2017). Considering the importance of 

studying the influence of cinema on socio-cultural and even psychological 

changes, this study seeks to pay more attention to the influence of cinema 

on romantic relationships than in the past. While examining different 

theories about love with Sternberg's view on the types of relationships and 

presenting a range of romantic relationships, the researchers try to respond 

to the question ‘which type of love in the Iranian cinema is Sternberg 

interested in?’ As for why cinema and the relationships depicted in it have 

been selected as the subject of this study, it should be pointed out that, 

according to the research in the field, the sanctity of family has been broken 

in cinema as a medium which heralds the decline of the family (Mahmoudi, 

2013). 

 The present study seeks to examine the issue of romantic marriage in 

cinema with a perspective free from prejudice and with a combined 

quantitative and qualitative approach. To this end according to the purpose 

defined for the research, namely to examine romantic marriage in movies 

with an emphasis on Sternberg's theory, and considering the fact that the 

audience's interest in the home network has gradually increased since 2016 

when the Shahrazad series were put on air, three films shot in the first half 

of the 2010s were reviewed. They were randomly selected from among the 

movies agreed by the critics, the movies that had cons and pros, and the 

movies that had strong opponents. The research questions were as follows: 

- How are Sternberg's types of love shown in the studied movies? 

- How are intimacy, commitment and passion as the three possible 

components of relationship shown in a marital relationship? 

- Does the gender view dominate the perception of love in the films under 

review? 

Method 

This study was conducted through a combination of a quantitative 

content analysis and a phenomenological method. Content analysis is a 

common method in studies that seek the elements and signs of messages in 

literary texts, journalistic texts, works of art, and the like. In the present 

study, based on the logic of content analysis, first, the data were extracted 

using a reverse questionnaire which the researcher made based on movies. 

Then, the overt and covert messages in the movies were obtained based on 

the theoretical framework. In the next stage, a qualitative approach and a 

phenomenological method were used to qualitatively understand 
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Sternberg's theory of love in movies. Based on Iran Ticket Website, the 

movies to study were selected purposefully from the best-selling ones 

released for more than 15 weeks in the period of 2010-2015. The section 

criteria included a) being a bestseller (have a sale of more than one billion 

Tomans), b) being on screen for more than 15 week, c) depicting marital 

commitment as an important theme, d) having been commented on 

positively and negatively by critics, and e) showing at least four types of 

relationship between men and women. 

After the selection of the statistical population, Ceasefire II, Sperm 

Whale, and The Sleepless were selected as the sample to analyze according 

to the positive and negative opinions of the critics. These films were chosen 

from the period of 2010-2015 because, since 2014, with the Shahrazad 

series, the influence of the home network on the public audience has 

gradually increased. The sample was selected by purposeful sampling 

according to the research criteria. The sampling continued until the data 

saturation, i.e. once no new data was obtained about the investigated 

phenomenon. Finally, 18 couples were selected from three films that met 

the research criteria. 

Findings 
The traits and types of cinematic love were examined as reported in: 

Table 2. Types of relationship based on Sternberg's triangle 
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Azar and 
Homan 

* * - 
Emotional 

love 
unofficial unstable Azar 

Nazgol and 

Homan 
* * * 

Perfect 

love 
unofficial unstable Homan 

Nazgol and 

owner of the 

passage 

- * - lust unofficial unstable 
owner of 

the passage 

Roya and 
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- * * stupid love official unstable Roya 
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dentist 
- * * stupid love official unstable Roya 
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* - - Affection unofficial stable Roya 
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- - * 
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love 
official unstable first wife 

Arjang 
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Companion

ate love 
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In this research, 18 relationships that met the entry criteria were 

extracted from the reviewed movies. As a result of the data reduction 

process, 43 primary concepts, six subcategories and the two main 

categories of imperfect love and perfect love in Sternberg's theory of love 

were identified in the studied sample. There were also some subsidiary 

concepts to identify, including emotional love (intimacy and lust), comfort 

in lust, replacement of honesty with commitment in emot 

ional love, feigned intimacy, perfect male love, companionate love  

were obtained as sub-categories of this study. 

Discussion and Conclusion  
Through investigating the types of love in the Iranian cinema and 

examining the selected movies according to the purposefully defined 

criteria, it was shown that the cinema, or at least what was studied from the 

cinema, had certain types of love in mind in response to the first research 

question. Among Sternberg's types of love in movies, emotional love and 

friendship love are more likely to happen. 

Also, among the three phenomena of intimacy, commitment and lust in 

a marital relationship, the most important one is intimacy, which can be 

factual or fake. The former is real intimacy on both sides of the 

relationship, while the latter is established for specific purposes. Factual 

intimacy shown by women is important for the realization of special goals. 

What the studied movies present is a fake intimacy, and it is far from pure 

in relationships. 



87 The Journal of Woman and Family Studies (2025) Vol. 13, No.1, Ser. 36, pp. 80-105   

Here is the basic question of whether the gender considerations in the 

perception of love dominate the films under review. As a response, 

according to the studies, perfect love, including passion, commitment and 

intimacy, is presented only by men. The present study has been conducted 

from the viewpoint of the movies that illustrate the lack of commitment 

mainly by women rather than men. In terms of those movies, however, 

perfect love can be shown in both formal and informal relationships. In 

general, family and romantic marriage are not important in the studied 

cinema, but, for cinematographers, honesty in a sincere relationship and 

the desire of both parties to maintain the relationship are important. 

This study could not compare its results with the findings of other 

studies because there are few film studies of this type and those few have 

examined film no common criterion. Therefore, the method used in this 

study is suggested for the cinematography of high-profile domestic and 

foreign films in various periods, which is necessary for further 

understanding of the ideas presented to future generations. 
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 ۲۴/۰۴/۱۴۰۲تاریخ دریافت:  

 

 
-به  است که »احتمالات عاشقانه« با سرعت در آن در حال گذر است.   ی ال ی س  ی ا ی عشق متناسب با دن   

مدنظر    یی تعهد زناشو   ی بر خانواده، قادر است الگوها   رگذار ی تأث   ی ارتباط   له ی مثابه وس به   نما ی س   رسد ی نظرم 
در    یی تعهد زناشو   ی به بررس  نبرگ عشق استر   ه ینظر  بر ه ی پژوهش حاضر با تک  خود را به جامعه ارائه دهد. 

رو   ن ی ا   زد. پردا ی م   یی نما ی س   ی ها لم ی ف  با  تحل   ی ب ی ترک   کرد ی پژوهش  روش  کم   ل ی از  روش    ی محتوا  و 
  ی ارها ی هدفمند با مع   نمونه   یی نما ی س   ی ها لم ی پژوهش، ف   ن ی ا   ی جامعه آمار   . کند ی استفاده م   ی دارشناس ی پد 

انتخاب    د باشن درباره آن اظهارنظرکرده   ن ی بود که منتقد   نما ی کم پانزده هفته اکران در س با فروش بالا و دست 
و عشق کامل بر    رکامل ی عشق غ   ی و دو مقوله اصل   ی مقوله فرع   ۶  د. مطالعه در دو بخش اجرا ش   شدند. 

نظر  بررس   ه ی اساس  نمونه مورد  استرنبرگ در  با مقولات عشق    ر ی عشق غ   شد.   یی شناسا   ی عشق  کامل 
صداقت با تعهد در عشق   ی ن یگز ی جا  ، ی و عشق احساسات   ی و هوس(،عشق رفاقت  مت ی صم )   ی احساسات 
  د. دست آمدن ه ب و عشق کامل مردانه    ی وانمود   مت ی در هوس، صم   ی ،آسودگ ی احساسات 

رابطه   ت ی موفق   ی و برا   کند بروز می   شتر ی ب  ی و عشق احساسات   ی انواع عشق، عشق رفاقت  ن ی از ب  نما ی س   ی برا   
اهم   ی وانمود   ت ی م ی صم   ی حت   ت ی م ی صم  رابطه  که صم کند ی دام ی پ   ت ی در  انقدر  داده    مت ی .  نشان  مهم 

روابط    ر د   ی شده حت ی بررس   ی نما ی س   د ی شود. از د ی شود به بحث تعهد در ازدواج عاشقانه توجه نم ی م 
روابط    ی احتمال برا   ن ی باشد که ا وجود داشته   تواند ی قدر م زن و مرد، عشق کامل همان   ن ی ب   ی ررسم ی غ 

   است. عشق مردانه   ک ی   مورد مطالعه   ی نما ی هست. عشق کامل در س   ی رسم 

  ۱۲/۱۴۰۲/ ۱۷تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  
های یکی از دگرگونی  ها است.شناسی بررسی انواع دگرگونیهای اصلی در جامعهاز جمله پرسش 

علل    (.۱۹۹۳،  2؛ گیدنز۱۳۸۷،  1باومن )  استمفهوم عشق و رابطه عاشقانه امروز، مربوط به برداشت از  
هایی بنیادین در  مدرن شدن تفاوت   (.۱۳۸۷برگر،  )  تغییرات نظام ارزشی در جامعه قابل پیگیری است
  است ما اثر گذاشته  تههای زیسهای تجربهترین جنبهکیفیت زندگی روزمره پدید آورده و روی شخصی

داند  ها را متناسب با دنیای سیالی می ها در مقابل روابط، پیوند باومن با قراردادن پیوند  (.۱۳۷۸گیدنز،  )
بخش و  رضایت  هر قدر  هایی کهپیوند  »احتمالات عاشقانه« با سرعت در عبورومرور است.در آن  که  

های غیررسمی ازدواجاز دید او عشق سیال و    کنند.صحنه حذف می  از  ها راتر باشند سایر پیوندکنندهقانع 
کنند عشق مانند غم و شادی تنها یک (، اما مطالعات تأیید می۱۳۸۴باومن،  )  نتیجه این دگرگونی است

بر   رسدنظرمیبه  (.200۶،  4، ترنر3،۱۹۹2ایزارد)  چند حس هست  از  ایاحساس نیست بلکه مجموعه 
دهنده یک ازدواج موفق، عشق، ارتباط خوب، تعهد، تفاهم، عناصر تشکیلاساس مطالعات انجام شده  

از طرفی برقراری  (.۱۳۹۶و سالاری فر،  ۱۳۸۸شجاعی،  )  نگرانی، مراقبت از یکدیگر و باهم بودن باشد
حل مشکلات در روابط زناشویی است و این  ارتباط صمیمی، انتقال احساسات و افکار و بیان نیازها، راه 
کیدشده  حتی در پژوهش  جز با حفظ خود و تعهد به رابطه زناشویی ممکن نیست. های خارجی نیز تأ

به مندی میزن و شوهر، زمانی به رضایت باشند و  کافی در ارتباط با یکدیگر صمیمی    اندازهرسند که 
و همکاران،  5ایسر  )  دلی کنندآید، با یکدیگر همشان به وجود می بتوانند در حل مشکلاتی که در زندگی

وفادارماندن به خانواده و اعضای آن هنگام غم و شادی و وقایع خوشایند و ناخوشایند زندگی   (.20۱۴
استنیز   تداومی  (.20۱۳و پلامر،    6تیلی)  مهم  احساس  از عشق،  و محدودیت   غیر  جاذبه  ها که در 

که زوجین بتوانند ارتباط عاشقانه،  برای آن  (.20۱۱و همکاران،  7نلسون) است حائز اهمیت شود پیدامی
با  درهمین  (.۱۳۸۴،  8گود )  ها مهم هستندباشند، هردوی آندرازمدت و موفقی داشته راستا، استرنبرگ 

او عشق    کند.نوع عشق را معرفی می  ۸طرح سه عامل تعهد، مهرو علاقه، صمیمیت و اشتیاق و هوس  
اما داخل    (.۱۳۸۱،  9استرنبرگ)  داند که دربردارنده تعهد، صمیمیت و اشتیاق باشدکامل را عشقی می

انجام مطالعات  باورهای رشدنایافتهشده هشدارمیکشور،  دارد دهند  وجود  رمانتیک  درمورد عشق    ای 
کنند ممکن است  ( و برخلاف آنکه زن و شوهر در کنار یکدیگر زندگی می ۱۴0۱فلاح تفتی و همکاران،  )

میان، چون    ( دراین۱۳۸۶بادران و همکاران،  )  باشدها حاکم  تفاوتی بین آنو بی  باشندروابط سرد داشته

 
1. Bauman 
2 . Giddens 
3 . Izard 
4 .Turner 
5 . Esere 
6 .Tilly 
7 .Nelson 
8 .Good 
9 .Strenberg 
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زنان   رفتار عاطفی است،  خدمتگزار،  )  بینندبیشتر آسیب میتر هستند  که عاطفیرابطه زن و مرد یک 
گویند و های عاطفی سخن میمطالعات متعدد درزمینه طلاق عاطفی از گسترش نرخ طلاق  (.۱۳۸۷

( و دانش و نگرش افراد درباره روابط  ۱۴00نیکو گفتار،  )  شود هرچه صمیمیت در یک رابطهگفته می
بابایی )   (، کمتر احتمال وقوع طلاق عاطفی وجود دارد ۱۳۹5مؤمنی و آزادی فرد،  )  جنسی بیشتر باشد

و صنعتکار،   رابطه اما چه می   (،۱۴02فرد  که یک  از آن طلاق    شود  بدتر  و  به طلاق عاطفی  عاشقانه 
عوامل متعددی مانند عدم توجه به نیازهای جنسی، برآوده  دهندگزارش میانجامد. مطالعات پیشین  می

نشدن نیازهای عاطفی، تغییر سطح انتظارات فرد بعد از ازدواج و انحرافات اجتماعی، رضایت جنسی، 
های اجتماعی، همچنین  سان همسری، وضعیت مالی، متغیرهای اعتقادات مذهبی درونی و مهارتهم
، خشونت، مشکلات ارتباطی و جنسی، عدم حضور مؤثر زوجین  ولیتیئمستوجهی مردان به زنان، بیبی

در منزل و نداشتن برنامه مناسب اوقات فراغت موجب بروز طلاق عاطفی شده و عواملی همچون شرایط 
ها و پایگاه اقتصادی اجتماعی فرد، شغل، درآمد، مدت زمان ازدواج و  های خانوادهخانوادگی و دخالت

زوج  میسن  عاطفی  طلاق  بر  مؤثر  علی  عوامل  تشدید  باعث  ازدواج  موقع  و  )  شودین  فوجی 
رسانه    عوامل تأثیرگذار در رابطه زناشویی   شده تا کنون از جملهبه تأیید مطالعات انجام  (۱۳۹5نادری،

تأثیر  مطالعه روی    که( باتوجه به آن۱۳۹۷پور،؛ مظفری نیا و قاسمی  ۱۴0۱نقشبندی و همکاران،)  است
این مطالعه برآن شد    اهمیت دارد؛  شناختی در جامعهفرهنگی حتی روان  –سینما بر تغییرات اجتماعی  

ضمن بررسی نظریات    پژوهشگران  عاشقانه بیش از گذشته توجه کند و  روی موضوع تأثیر سینما بر روابط
با پیرامون عشق  این تمختلف  روابط عاشقانع  از  طیفی  ارائه  و  روابط  انواع  روی  نظر استرنبرگ  به  وجه 

 پرسش را از خود پرسیدند که کدام نوع از انواع عشق استرنبرگ مورد توجه سینمای ایران است؟ اما اینکه
به  باید اشاره داشت  بررسی مطالعه چیست  با موضوع مورد  ارتباط سینما  گواه مطالعات   چرا سینما و 

  مطالعات انجام شده در زمینه   است و شده  شکستهای مانند سینما  شده، اسطوره خانواده در رسانهانجام
   (.۱۳۹۳محمودی، ) دهدسینما از تغییر تقدس و زوال خانواده خبر می

های رفتاری، نحوة  ها روی شیوه این رسانه  هستند. رشد و تحول  های همگانی، همواره درحالرسانه 
سینما از  (.۱۳۷۹مهرداد، )  گذارندمی در جامعه و همچنین بر هنجارها اثر های عمومی سلوک و سلیقه

  های آن ترویج فرهنگ است رود که یکی از رسالتشمار مینافذترین و تأثیرگذارترین ابزارهای رسانه به
ارمکی  )  استسینما قبل از هر چیز مهمترین فرم فرهنگی مخلوق مدرنیته    (.۱۳۹0و همکاران،  بدوی)

  توجه   حدی است که اگر افراد زمان زیادی را صرف عنوان یک رسانه بهاهمیت آن به  (.۱۳۹0و خالق پناه،  
ها  صوص روابط خارج از ازدواج زناشویی کنند، ممکن است از نگرش منفی آنخبه تجربیات دیگران در  

ها ایجاد شود که این رفتار، نوعی رفتار بهنجار اجتماعی  به این روابط کاسته شود و این احساس در آن 
نظر    (.۱۳۹5فتحی و همکاران،)  سمت برقراری روابط خارج از ازدواج سوق پیداکننددرنتیجه بهاست؛  

ماندن موضوع ازدواج عاشقانه در رسانه، پژوهش حاضر درنظردارد با نگاهی عاری لبه اهمیت و مغفو
منظور، باتوجه به    بدین  و کیفی این موضوع را درسینما مطالعه کند.از تعصب و با رویکرد ترکیبی کمی  
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کید بر نظریه استرنبرگ بود و  هدف اصلی پژوهش که بررسی ازدواج عاشقانه در فیلم  های سینمایی با تأ
اقبال مخاطبین به شبکه خانگی بیشتر   تدریجبه  ۱۳۹۴سال    از  با ورود سریال شهرزادکه    باتوجه به این

یعنی پیش از قدرت یافتن شبکه   ۹0سال ابتدایی دهه    5شکل تصادفی سه فیلم از    لذا این مطالعه به  شد
های ای از بین فیلم فی خوشه با روش تصاد  این سه فیلم  را بررسی کرد.خانگی به عنوان رسانه همگانی  

فیلم منتقدان،  توافق  فیلممورد  و  داشتند  و مخالف  موافق  منتقد  که  سرسخت  هایی  مخالفین  که  هایی 
 ها مطرح شدند که:داشتند انتخاب شدند و این پرسش

 است؟ شدهدادهطور نشانهای سینمایی مطرح شده چه انواع عشق استرنبرگ در فیلم -
 است؟شدهدادهطور نشانچهسه پدیده صمیمیت رابطه، تعهد و هوس در رابطه زناشویی،  -
 حاکم است؟ های مورد بررسی آیا نگاه جنسیتی در تلقی از عشق بر فیلم -

 پیشینه پژوهش 
  هایی که درعینتوان در دو گروه قرار داد؛ گروه نخست، پژوهشمطالعات پیشین این پژوهش را می 

طورخاص مباحث مربوط پردازد و گروه دوم، مطالعاتی هستند که به حال به علوم اجتماعی و سینما می 
قرار   موردتوجه  را  زناشویی  رابطه  و  ازدواج  بود  مطالعه  دهند.میبه  نزدیک  حاضر  پژوهش  به  که  ای 

  د.مقایسه کرهای رسمی  های مدرن و روابط مدرن با ازدواج تعهدزناشویی را در ازدواج
متا سینما    سینما درباره سینما:(، در مقاله »1390)  در گروه نخست مقالاتی مثل ارمکی و خالق پناه

دارند سینما خود به ما یادآور  « اشارهو مجادله بر سرخود سینما  ایران پس از انقلاب اسلامی  یدر سینما
توان  یک سکه هستند و بنابراین، نمیی  شود که امر اجتماعی/ واقعی و امر سینمایی/ داستانی دو رومی

دست را  اجتماعی  امر  اما  دانست  توهم  را  سینمایی  کنیم.امر  رها  خود  حال  به  فیلم  نخورده  با  این  ها 
اجتماعی مینشانتوهمی اصیل  واقعیت  به  را  ارجحیت  سینما،  الل  گویند. دادن  کرم  و همکاران یا    هی 

دارند که پس از گذشت    ران، اشارهی ا  یپس از انقلاب اسلام  ینمایس  یشناس انی (، در پژوهش جر1396)
ها، با  آن  یابی موجود و ارز  یینمایس   یهاانی م جریران، ترس یا  یب از انقلاب اسلامیسه دهه پرفراز و نش

هنری جر اسلام   یان  انقلاب  میمطلوب  دری،  به  کم  کتواند  انقلاب  زاهدک  هنر  و  واحد   یکند    و 
( یلم سنتوریبه پرونده ف  یبا نگاه)  رانیدر ا  یینمایدات س یبر تول   یدولت   ی ها(، در پژوهش نظارت1396)

اندرکاران دست   یاز جنبه منافع اقتصاد  یینمایدات س یل نظارت دولت بر تول یه و تحلین و تجزییدنبال تع به
به ان حوزه یا و  نتیاست  فعلییجه دست مین  که مقررات  موارد متعدد  یابد  و در  قه یبا سل  یناکارآمد 

یا بررسی حقوقی و   کند.یرا مختل م  یگذار هیت سرمایکه امنینحو است، بهختهیان آمی مجر  یشخص
دارند آزادی  ( که اشاره1398)  آل شیخ و همکارانآزادی سینما اثر علمی  های ناشی از  اخلاقی چالش

چالش بروز  سبب  میسینما  فراوانی  اخلاقی  و  حقوقی  دولت های  که  میشود  نظارتها  با  های  توانند 
  یا مختاری و همکاران  اخلاقی آزادی سینما را کاهش دهند. -های حقوقیخاص خود تاحدودی چالش

های سینما در دوران کرونا و رقابت با شبکه نمایش خانگی با نگاهی به آینده  (، در بررسی چالش1401)
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خصوص  کند تغییراتی که صنعت سینما در مواجهه با کرونا به آن دچارشده، بهمی  صنعت سینما اشاره
این  تغییر ساختارهای اساسی در  دار است.در رویارویی با مخاطب، با این صنعت ماندگار و حتی ادامه

ناپذیر بوده و در آینده با سینمای پساکرونا با شرایطی متفاوت در مواجه با رقیب جدی  صنعت اجتناب
  .بودهای نمایش خانگی جهت جلب مخاطب مواجه خواهیمخود یعنی شبکه

ت  یبه روا  یاکاریمنجر به ر  یطورمثال به تعارضات هنجار(، به1397)  در گروه دو معیدفر و صفری
همراه با    یتیو فشار موقع   یاکارانه دو عامل منفعت شخص ی ر  یهاکنش  زه یپردازند علل و انگمینما  یس 

 ی عامل  یتیفشار موقع   هستند.  یشناختها و عوامل روان ، عادتیتی دار شخصیپا  یهایژگ ی چون و  یعوامل
جامعه   یاجتماع شخص  است.  یشناختو  اجتماع  یشناختروان  یعامل  یمنفعت  منفعت    است.  یـ 
  ی افراد منفعت شخص  کند.یت میجهت داده و هدا  یطور اساس افراد را به  یهارفتارها و کنش  یشخص

 امیری و آقابابایی  کنند.ی ن میی ف و تع ی تعر  یتیها، جامعه و فشار موقع گر، گروه ی خود را باتوجه به افراد د
دارند در    ، اشارهیپس از انقلاب اسلام  ینمایزن روشنفکر خاص در س   یی( در برساخت معنا1396)

نما  یت س یاست و رواشده  ییت زنان روشنفکر بازنمایفعال  یپس از انقلاب »خانواده« حوزه اصل  ینمایس 
« در  یو روشنفكر غرب  یتقابل روشنفكر بومر شکل برساخت »ییت تغین زنان، روایت ا یاز تحول شخص

روشنفكر مدرن و »  ۷0« در دهه  ستاده و مقاوم یروشنفكر مدرن ا ، به برساخت »60دهه    یانیپا  یهاسال
  ی هاد گفتمانیبازتول   یم در راستاین مفاهیا  یینماین برساخت س یاست؛ همچن   80« دهه  خوردهشكست

اجتماع  یاس یس  م  یـ  دهه عمل  در هر  پژوهش  کند.ی مسلط  سیار،  گرچه  پژوهش  مانند  هایی هستند 
های سنتی و مدرن در زنان متأهل شهر (، که در مقایسه کارکرد خانواده در ازدواج 1391)  اقلیماراهب و  

  یی لحاظ تواناو زنان با ازدواج مدرن به  ی ن زنان با ازدواج سنّتیرسند اتهران، به برتری ازدواج مدرن می
  ی و کنترل رفتار تفـاوت معنـادار  یعاطف   یختگ ی، آمیعاطف   یدهنقش، پاسخ  یفایارتبـاط، ا  یبرقـرار

 اند.گرفته  یـشتریـاز بیـن ابعـاد از کـارکرد خـانواده امتیانـد، در اکه ازدواج مدرن کرده  یزنان  وجـوددارد.
آشـنایبنابرا و  مدرن  ازدواج  پـیزوجـ  یین،  تقوین  در  ازدواج،  از  و  ی ش  ثبات  و  خانواده  کـارکرد  ـت 

رکن اساسی تعهد، جاذبه و تفاهم   ۳هر ازدواج موفق حاوی  باشد.تواند مؤثر ی ان خانواده میاستحکام بن
 بینی کننده کیفیت و ثبات رابطه زناشویی استترین و پایدارترین عامل پیشتعهد زناشویی، قوی است.

نشان   (.2011نلسون،  ) را  رابطه  در  فرد  وابستگی  ماهیت  چهمیتعهد،  رابطه  در  فرد  اینکه  قدر    دهد، 
می امنیت  میاحساس  احساس  حد  چه  تا  و  استکند  ارزشمند  درازمدت  در  رابطه  که  رامیرز، )  کند 

ناش پژوهش  یبرخ   (.2008 خطرات  به  نسبت  ب  یها  داده   یتعهدیاز  هشدار  عاشقانه  روابط  اند.  در 
  ش یاز ازدواج، زنان ب شیدر روابط عاشقانه پ هستند ( معتقد1393) یزاده و حماممثال، سهرابعنوانبه 

ک  یعاطف   ییگرالیتقل  شان،ی. از نگاه اشوندیاز مردان متضرر م  ،یعاطف   یازهایصرف بر رفع ن  دیو تأ
نابرابر شود که در آن عشق از نگاه    یروابط  یریگمنجر به شکل   تواندی مسئله ازدواج، م  تیهمراه با اهم

به  پناهگاهزنان  ا شودیم  یتلق   یعاطف   یمنزله  در  فرد مورد علاقه خود محور  ط،یشرا  نی.  به    ت ی زنان 
فداکار  بخشندیم هرگونه  برا  داشتچشمیب  یو  م  یرا  انجام  ن  .دهندیاو  حما  جه،یتدر  از   تیمردان 



 

 8۶ 1۴۰۴بهار |  8۰-1۰۵، صص ۳۶ پیاپی، 1، شمارۀ 1۳دورۀ 

ن  ریگسهل  ای  ریگسخت  یها. خانواده ند شویبرخوردار م   یشتریب  یعاطف   قی شبکه دوستان، از طر   زیو 
چشم   دیتشد و  رقابت  ن  نیا  ،یعاطف   یچشموهم حس  تقو  از یاحساس  اکنند ی م  تی را  نگرش   نی. 

و به    دهدی سوق م  یعاطف   یازهاین  ن یعنوان تنها منبع تأممعشوق به   یسمت تلق زنان را به   انه،یگرالیتقل
به    زی( ن1395)  و محمدزاده   یکنعان  .شودی با طرف مقابل منجر م  یتی هو  یو همانندساز  یانفعال رفتار
ک  یتعهد ی و ب  الیعشق س   ،یررسمیغ  یهاخطر ازدواج  و   یگمنام  ،یکه سادگ   کنندی م  دیاشاره کرده و تأ

در   ی به ازدواج رسم لیروابط و کاهش تما یثباتی ب سازنهیزم ،یمجاز یموجود در ارتباطات فضا یآزاد
 .استجوانان شده  نیب

  یی وبوجوانان رنگ   انیاز ازدواج در م  شیکه روابط پ  دهندی( هشدار م1396)  و همکاران  ادرزادهق
برا  افتهی  یابزار عمدتاً  عاطف   دنیرس   یو  آرامش  جنس  یبه  م  ی و  قرار  استفاده  نگاه  رد یگی مورد  از   .

که به ظاهر    یتلگرام  یرخب  یهاشبکه  ی(، حت1397  و همکاران  یعبدالرحمان )  و همکاران  یعبدالرحمان
 .اندرا هدف قرار داده  یمحور هستند، عفاف خانوادگ خانواده  یهارسانه 

که   دهدی نشان م  یرانی ا   یینمایس   یهالمیف  یمحتوا  لی( بر تحل1393)  یو جعفر  چرانلویب  مطالعه
 ، یجد  یاعنوان مقولهرنگ شدن ازدواج به همراه است: کم  زابیروند آس   ۶آثار با    نیازدواج در ا  یی بازنما

 ی نییآ  یهاجنبه  فیع ازدواج با تنش، تض  ینینشو پس از ازدواج، هم شیروابط پ  ییمعنا  یکاهش مرزها
 .از آن انهیگرارواقع یغ ییازدواج، و بازنما

  ۳( اشاره کرد که 1396) رضانژادیبه پژوهش عل توانیمطالعات به پژوهش حاضر م نی ترک ینزد  از
 ی  ازدواج انتخاب  ،ی است: ازدواج سنتکرده  ییعدم حضور عشق شناسا  اینوع ازدواج را بر اساس حضور  

چالش  عاشقانه.  ازدواج  و  ن  یهاعاقلانه  عاشقانه  دوگانه   زیازدواج  م  یهااز  عشق  عشق    انندتجربه 
 .شودی م یعاشق/شوهر و زن  معشوق/همسر ناش رابطه مدرن، زن  معشوق/زن  عاشق، مرد  /یسنت 

با موضوعات   1395تا  1392 یهادر سال رانیا ینمایآثار پرفروش س  یکه به بررس  گری د یامطالعه 
خانوادگ   یاجتماع م  یو  نشان  ا  دهدیپرداخته،  در  نظر  ها،لم یف  نیکه  در  مثلث  با    یستمیس   هی مفهوم 

  دهنده ل یتشک  عاز اضلا  یکیها، زنان  مثلث  نیا  شتریاست. در ب" برجسته شده  یتی کفای"مثلث ب  رمفهوم ی ز
مفاه آم  یمیهستند.  نسل  ،یختگیچون  انتقال  جا  یرو راهه یب  ،یائتلاف، گسلش،  ن  گاهیو  در    زیقدرت 

 .قرار دارند هایی بازنما یمراتب بعد

نشان داد که    یرانیا  یهارمان  ی( با بررس 1398)  فاموسفیعشق استرنبرگ،    هی بر نظر  یامطالعه   در
 یهارابطه عاشقانه هستند و عشق   جادیا  یهامؤلفه   نی پرتکرارتر  ت،یمی شور و شهوت و صم  یهامؤلفه 

که تقابل   دهدی نشان م  زی( ن1392)  مدقق  مطالعه.متون دارند  نیدر ا  ییبسامد بالا  ک،یابلهانه و رمانت
اتحاد زنان    یدگ یفای ب  هیمادهنده درونبازتاب   ،یرانیا  ک یرمانت  یهایزنانه در کمد  یرفاقت مردانه و دوست

ا و  بازتول   نیاست  ف  یدئولوژیا  دکنندهیمضمون،  در  تنها  است.  (، 1373)  »همسر«  لمیمردسالارانه 
صورت  مطالعه به   نیاست که ا  ذکرانی. شاشوندیم  شیشده و ستا  اختهشن  ت یرسمزنانه به  یهایدوست
 به موضوع ازدواج نپرداخته است. میمستق 
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 مبانی نظری 
از دید استرنبرگ   است .عشق از نظر استرنبرگ مبنای نظری این پژوهش را به خود اختصاص داده 

منظور این است که  الاضلاع شباهت دارد.عشق مانند یک مثلث است و بهترین عشق به مثلث متساوی 
عشق زمانی بهترین حالت را دارد که هر یک از این   مثلث عشق سه عنصر دارد: صمیمیت، هوس، تعهد.

 (. 1986استرنبرگ، ) طور یکسان شامل شودسه عنصر را تقریباً به 
ا فقدان  یط وجود و  یابعاد متفاوت عشق در شرا:  گانواع روابط عاشقانه در مثلث عشق استرنبر 

 :ک رابطه عبارتند ازیصه فوق در یسه خص
زه  یت و انگیازمند خلاقیقرار ندارد، اما ن  ین رابطه درخطر فروپاش یت و فقدان هوس: ا یمیتعهد+صم

  .ور ساختن مجدد عشق استشعله یبرا
صم فقدان  و  ایمیتعهد+هوس  عذابیت:  رابطه  است.ن  انگ  یگاه  آور  را  آن  یدیشدزه یاوقات  ها 

میکدیجذب   به    کند.یگر  سرانجام  ناکامیاما  و  م  یأس  رابطه   شود.یمنجر  نیستند  قادر  را چون  شان 
  .گر را بشناسندیکدی یقلب یها و آرزوهاکه فکرها و علاقه ا آنیتر سازند قیعم

فرماست اما عدم  د حکمیاست. کنش و شوق شدشبه رابطه   ت + هوس و فقدان تعهد: یک یمیصم
   .کندیکه رابطه تا چه مدت دوام خواهد آورد,، هردو فرد را مأیوس مت از آنیامن

راستا م  یدر  را  شکل  سه  استرنبرگ  مثلث  روابطیابیی قاعده  با  که  عذاب  یم  عمیقاً  دردآور،  آور 
 : است کننده همراهناراحت 

د و شروع  یآید میاق مطلق پدیبراثر اشت  .یباختگ، دلیی دایعشق ش   :ت و تعهدیمیهوس و فقدان صم
 .است همراه ییگراعشق است که با وسواس و آرمان ینوع شود.همان سرعت محو می داشته به یناگهان

   ت.ند اس یشه ناخوشایکرد که هم ینیبش یتوان پیو م استجه حاصل عشق ابلهانه ینت
تداوم   یا اجتماعی  یاحساسی از تعهد مذهب  وار که تنها با ت: عشق پیچیمیتعهد و فقدان هوس و صم

 .ابدییم
 . ند استیخوشا یمنطق دورن  یعشق کامل و مطلوب دارا :ت + تعهدیمیهوس+صم
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 پژوهش مدل مفهومی .1نمودار 

 روش پژوهش 
رویکرد این مطالعه ترکیبی بوده و از دو روش تحلیل محتوای کمی و پدیدارشناسی بهره گرفته شده  

به  که  است  مطالعاتی  در  رایج  روشی  محتوا،  تحلیل  روش  و  است.  عناصر  شناسایی  های نشانه دنبال 
ها هستند. در این پژوهش،  های متون ادبی، محتوای مطبوعات، آثار هنری و سایر رسانه موجود در پیام 

ها ابتدا از طریق پرسشنامه معکوس توسط پژوهشگر استخراج شد. براساس منطق تحلیل محتوا، داده
ها با تکیه  های آشکار و پنهان موجود در این فیلم اند و پیام های سینمایی برگرفته شده ها از فیلم این داده 

تری از نظریه منظور درک عمیقبر چارچوب نظری مورد تحلیل قرار گرفتند. در بخش کیفی پژوهش، به
 .های سینمایی، از رویکرد کیفی و روش پدیدارشناسی استفاده شدعشق استرنبرگ در فیلم

 ۱۳۹0های پرفروش سینمای ایران در دهه  جامعه مورد بررسی شامل فیلم  ش:جامعه و نمونه پژوه
گیری هدفمند انتخاب شدند. معیارهای است که براساس اطلاعات سایت ایرانتیکت و با روش نمونه 

وجود مضمون تعهد زناشویی ،  هفته  ۱5اکران بیش از  ،ها فروش بیش از یک میلیارد تومانانتخاب فیلم
وجود حداقل چهار نوع رابطه زن و مرد در  و   منتقدیندریافت نظرات موافق و مخالف از سوی  ،  در فیلم

 ۱۹اکران:  )  2بس  های ذیل انتخاب شدند: آتشبدین منظور در مرحله نخست فیلم بودند.    داستان فیلم
فروش:   عنبر  ۴٬۳5۳٬۶۴0٬000هفته،  نهنگ  فروش:    ۱۸اکران:  )   تومان(،   ۷٬0۸2٬۸۴۷٬000هفته، 

نیستم  سالوادور  من  فروش:    20اکران:  )  تومان(،  عنبر    ۱۴٬۳2۶٬500٬000هفته،  نهنگ   2تومان(، 
فروش:    2۱اکران:  ) بغل   20٬۹۴۴٬0۴۴٬000هفته،  آینه  فروش:   ۱۹اکران:  )  تومان(،  هفته، 

بالا   20٬۴۹۷٬2۹5٬000 فروش  وجود  با  ننه  بچه  و  قرمزی  کلاه  فیلم  و    ۳٬۳0۷٬۴۴۷٬000)  تومان( 
دلیل ژانر عروسکی از مطالعه حذف شد. در نهایت، با توجه به اظهارنظرهای مختلف منتقدان،  تومان( به

سال ابتدایی دهه نود، آغاز اثرگذاری گسترده    5سه فیلم برای تحلیل نهایی انتخاب شدند. دلیل تمرکز بر  
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گیری تا رسیدن  با ورود سریال شهرزاد( بود. نمونه ) ۱۳۹۴شبکه نمایش خانگی بر مخاطب عام از سال 
شده وارد فرایند تحلیل  های سه فیلم انتخابزوج از میان نقش  ۱۸به اشباع نظری ادامه یافت و در نهایت،  

 .شدند
یعنی تعهد، هوس و )  در مرحله نخست، عناصر نظریه عشق استرنبرگ ا:هگردآوری و تحلیل داده

سکانس  در  فیلم صمیمیت(  قرار  های  کمی  تحلیل  مورد  از  ها  پس  کیفی،  تحلیل  برای  سپس  گرفتند. 
ها، از پرسشی کلی در مورد نظریه عشق استرنبرگ استفاده شد و روند  بار مشاهده دقیق سکانس چندین

های مهم از ها بر اساس مشاهده دقیق و ثبت داده ها ادامه یافت. تحلیل داده بررسی با اتکا به روایت فیلم
جملات،   به  خاص  مفاهیم  اختصاص  مطالعه،  مورد  پدیده  با  مرتبط  جملات  استخراج  فیلم،  هر 

و مقایسه دیدگاهبندی مفاهیم مشترک، درک مقاصد سکانسدسته برای توصیف  ها  ها، ترکیب مفاهیم 
یافته اعتبار  تأیید  جهت  شد.  انجام  متخصصان  به  نهایی  توصیف  ارائه  و  پدیده  معیار  نهایی  چهار  ها 

پذیری: از طریق ها توسط تیم پژوهش، انتقالسوسازی و بازبینی متن تحلیلباورپذیری: با استفاده از سه
پذیری: با تکرار روش تحلیل کلایزی،  هایی با تنوع نظرات منتقدین و مخاطبان، اطمینانانتخاب فیلم

 .شد های احتمالی پژوهشگران در روند تحلیل، درنظرگرفتهتأییدپذیری: با حذف سوگیری 
های واجد شرایط تهیه شیوه اجرای پژوهش به این ترتیب بود که در گام اجرایی ابتدا فهرستی از فیلم

شد. سپس براساس نظریه عشق استرنبرگ، عناصر اصلی شامل انواع عشق، تعهد، هوس و صمیمیت در  
صورت تصویری استخراج شدند. هر سکانس دقت  های مرتبط انتخاب و به هر فیلم بررسی شد. سکانس

داده سپس  شد،  توصیف  و  نرم بازنویسی  در  و  تایپ  وارد  ها  مناسب  و   شدافزار  کدگذاری  مراحل  و 
گیری متوقف شد و تحلیل نهایی انجام بندی مفاهیم انجام شد. پس از رسیدن به اشباع نظری، نمونه طبقه

 .شد

 ها یافته
  رادان( و ترانهبهرام ) خسرو  یهازن و شوهر به نام  ک ی یدو ساعته از زندگ  یلف. آتش بس دو: برش ا

  لم یمشترک شان عازم سفر خارج از کشور هستند و ف یبار در زندگ  نینخست یحجار( است که برا ترایم)
زن و مرد است.    ان یقدرت م  شیتماشاگر شاهد نما  لم،یف  ی. از همان ابتداشودیها آغاز مآن   یبا بگو مگو

هستند اما    یو امروز  کردهل یکه هردو تحص  یهستند. زن و مرد   ش ی اثبات خو  یاز آن دو در پ  ک یهر  
که بعد از   یدو در حضور مشاور  نیا  یهادارند و کشمکش  یاانه ی جوحس رقابت   گر،یکدینسبت به  

 .دهدی را شرح م لمیف نیداستان ا کنند،یم دا یها او را پسال
واسطه روابط  که به  یمهناز افشار( دو دوست)  ای رضا عطاران( و رو)  . نهنگ عنبر: ارژنگ صنوبرب

از    لمیمادرش به پدرش که در ف  انتیبا هم آشنا هستند. ارژنگ که در اثر خ یاز دوران کودک   شانیپدرها
و با او فقدان   بنددیمدل  یاز همان کودک  اشیتنها زن زندگ  ای به رو شود،یم ریآن به »تنها گذاشتن« تعب

  ی . مهاجرت کندیم  ت یارژنگ را روا  ییبه مهاجرت و تنها  ا ی داستان علاقه رو  لمیف  نی. اکند ی مادرش را پر م
  کا ی به آمر  ای مشهود است. رو  لمیف  نیزنان در ا  ییوفایاست. ب  ای گرفت حال نوبت رو   زیکه مادر او را ن
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. و شودی مشاغل کاذب و جنگ و مانند آن م  رید و درگنمایم  رانی و ارژنگ در ا  کندی و ازدواج م  رودیم
به   بندیکه قمار باز است و پا کندیازدواج م  یبا مرد  کای آمر یزای گرفتن و لیدل بار به  ک یکه هر بار  ای رو

زن دارد  به  که دست شودیم یپزشکو دکتر بودن جذب دندان پیتخوش  لیدل بار به  ک ی ست،یخانواده ن
 یتیداستان روا نیا .داندیازدواج نم یینها نهی وقت ارژنگ را گز چیاما ه آورد،ی م پناه و هر بار به ارژنگ 

تنها  50از   ب  ییسال  اثر  در  که  است  هم  ییوفایارژنگ  عشق  و  رقم    یبرا  ای رو  اشیشگیمادر  او 
 .استخورده

که مادر خود را از دست داده و در    ی( است، دختراتی ساره ب)  ی ها: داستان نازگل مشرق زده . خوابج
مشغول کار است.   یو در پاساژ  کندیم  یزندگ  یشهر با دوست خود مجرد   نییدر محله پا  یمیقد  یاخانه 
پولدار   یهابا آدم   بلو در تقا   داندی خود را از نداشتن پول م  یوارد شده بر زندگ   یاست که فشارها  یدختر

 ندیاو چندان خوشا  یبرا  تیدرنها  راتییتغ   نیها شود اما امانند آن  رد یگی م  می و خودخواه اطراف خود تصم
 .گردد ی و به اصل خود برم ستین

 های مورد بررسی و انواع عشق سینمایی شخصیت 

 های اصلی و نوع عشق ایشانشخصیت .1جدول 
نام 

 شخصیت 
 شرایط خانوادگی  فیلم

 ا ه زدهخواب فیروز 
دارای اصالت   -ثروتمند

 خود فرد بی بند و بار  –خانوادگی 

 آذر 

از زندگی گذشته مطلبی ارائه  ا ه زدهخواب
بدنبال پول و کسب   شود.نمی 

ثروت برای خود و نامزد جوانش  
هومن از هر مسیری است تا 

 بتواند هومن را نگاه دارد.

 نازگل
بدنبال پول،  از خانواده فقیر،  ا ه زدهخواب

 خوشبختی و آرامش مرفهین

 هومن 

فراری از خانواده ثروتمند بدون   ا ه زدهخواب
محبت، بدنبال زندگی مستقل،  

ناتوانی در اداره خود و پناه 
آوردن به آذر برای ترقی و نجات 

 از وضع فعلی

 آتش بس دو ترانه

از خانواده متوسط مثل پسر  
و   خانواده صمیمی  دوستی.

اما با تفکر غیر منطقی متعهد 
 مثل پسر دوستی

 آتش بس دو خسرو

خانواده اصیل با مادر روشنفکر و  
پدر مرد سالار، خسرو به تبعیت  

از پدر طرز فکر او را اختیار 
است، خانواده متعهد بدون کرده 

مادر راضی از فوت پدر و  محبت.
القای احساس آزادی و  
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خوشحالی بیشتر مادر ناشی از 
 این تغییر 

 نهنگ عنبر  ارژنگ 

-از خانواده ای خوب و دارا که به
علت فشار زن مرد مجبور به  

است  شود کهانتخاب شغلی می
عدادی در آن ندارد و سطح 

طبقاتی خانواده را پایین  
 خانواده بدون محبت آورد.می

 نهنگ عنبر  رویا

از خانواده ثروتمند اما بدون  
اصالت که فقط بدنبال 

های مدرن و مصرف گرایی  ارزش
عاشق مهاجرت به   هستند.

 خارج 
دکتر 

 دندانپزشک
 نهنگ عنبر 

تحصیلکرده اما از خانواده او  
 اطلاعاتی در دسترس نیست 

ها"، زده"خواب )  فیلم ایرانیهای کلیدی سه  ن جدول نمایی کلی از وضعیت خانوادگی شخصیتای
شده مثل مادر ارژنگ، عکاس، همسر اول افراد اشاره  هیاز بق دهد.  و "نهنگ عنبر"( ارائه می" 2بس  "آتش

ارائه    یاطلاعات خانوادگ   کارخانه در خواب زده ها، مادر خسرو و مادر ترانه در آتش بس دو  یمنش  ا،ی رو
نشان    .است نشده  موجود  کهمیاطلاعات  شخصیت  دهد  اصالت  این  میان  تعارض  از  فضایی  در  ها 

ها اغلب با کمبود  در مجموع، شخصیت  .اندهای مدرن شکل گرفتهخانوادگی، ثروت، محبت و ارزش 
های ثروتمند در اکثر خانواده .رو هستند های سنتی و مدرن روبهمحبت خانوادگی یا نبود تعادل در ارزش 

های متوسط یا اصیل اغلب دچار  خانواده .مانند هومن و رویا()  انداصالت واقعی موارد فاقد محبت یا  
وجوی  های زن عمدتاً در جستشخصیت.مانند خسرو و ترانه()  اندتعارض در تفکر یا نبود درک عاطفی

های مرد نیز یا از شخصیتو    مانند آذر و نازگل()  اند، گاه با ابزارگرایی در روابطامنیت مالی و عاطفی
      .مانند خسرو و ارژنگ()  های مردسالارانه و سردرگم در هویت خویشخانواده گریزانند یا درگیر نقش 

 نوع رابطه بر اساس مثلث استرنبرگ .2جدول 

 نوع رابطه نوع عشق تعهد  هوس  صمیمیت  زوج
پایداری  

 رابطه

فرد بی  

 تعهد 

ترانه و  

 خسرو 
- * * 

عشق 

 ابلهانه
 - پایدار رسمی

خسرو و 

 ترانه 
 - پایدار رسمی هوس  - * -

مادر ترانه و 

 پدر ترانه 
* * * 

عشق 

 کامل
 - پایدار رسمی

مادر خسرو  

 و پدر خسرو 
- * * 

عشق 

 ابلهانه
 - پایدار رسمی

خسرو و 

 نقره
* - * 

عشق 

 رفاقتی 
 غیررسمی

نا 

 پایدار
 خسرو
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 - * * فیروز و اذر 
عشق 

 احساساتی

غیررسمی 

 

نا 

 پایدار
 فیروز 

فیروز و  

 نازگل 
* - * 

عشق 

 رفاقتی 

غیررسمی 

 

نا 

 پایدار
 نازگل

فیروز و  

منشی 

 کارخانه
- * * 

عشق 

 ابلهانه

غیررسمی 

 

نا 

 پایدار
 فیروز 

 - * * آذر و هومن 
عشق 

 احساساتی

غیررسمی 

 

نا 

 پایدار
 آذر 

نازگل و  

 هومن 
* * * 

عشق 

 کامل

غیررسمی 

 

نا 

 پایدار
 هومن 

نازگل و  

صاحب  

 پاساژ

 هوس  - * -
غیررسمی 

 

نا 

 پایدار

صاحب 

 پاساژ

رویا و 

 همسر اول 
- * * 

عشق 

 ابلهانه
 رسمی

نا 

 پایدار
 رویا

رویا و دکتر  

 دندانپزشک
- * * 

عشق 

 ابلهانه
 رسمی

نا 

 پایدار
 رویا

رویا و 

 ارژنگ
* - - 

مهر و 

 علاقه

غیررسمی 

 
 رویا پایدار

ارژنگ و 

 همسر اول 
 رسمی عشق تهی  * - -

نا 

 پایدار

همسر 

 اول

پدر با مادر  

 ارژنگ
* - * 

عشق 

 رفاقتی 
 رسمی

نا 

 پایدار

مادر 

 ارژنگ 

مادر ارژنگ  

 و پدر او
- * * 

عشق 

 ابلهانه
 رسمی

نا 

 پایدار
 مادرارژنگ 

مادر ارژنگ  

 و عکاس
* - - 

مهر و 

 علاقه

غیررسمی 

 
  پایدار

  های عشق استرنبرگ ها از تعادل میان مؤلفهفیلم دهد که بیشتر روابط در این تحلیل جدول نشان می 
های ناقص  صمیمیت، هوس، تعهد( برخوردار نیستند. روابط غیررسمی اغلب ناپایدار و مبتنی بر عشق)

ها یکی از طرفین معمولًا  چون »عشق احساساتی«، »عشق رفاقتی« یا »عشق ابلهانه« هستند و در آن
ها با نبود صمیمیت  مانند فیروز، آذر یا هومن(. حتی در روابط رسمی نیز بسیاری از زوج)  تعهد استبی

مانند )  شودها دیده می رو هستند. تنها روابطی که عشق کامل یا مهر و علاقه در آنیا تعهد پایدار روبه 
دهد که در روایت  ها نشان می رابطه مادر و پدر ترانه یا رویا و ارژنگ( ثبات نسبی بیشتری دارند. این داده 

های عشق با پایداری رابطه پیوند مستقیم دارد و نبود هر یک از این عناصر،  سینمایی، تعادل بین مؤلفه
 .  دهدتعهدی سوق میسوی ناپایداری و بی رابطه را به 
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طور نمونه انتخاب شد درمجموع  های سینمایی که به در فیلم   نشان   دهدمی  ۳طور که جدول  همان
درصد از ازدواج های پایدار   3/33های پایدار برآمده از روابط رسمی بودند و  ازدواجدرصد از    7/66

 . بودندنتیجه رابطه غیررسمی  

 دوام رابطه بر حسب نوع رابطه  .3جدول 

 ناپایدار  پایدار دوام رابطه

 درصد فراوانی  درصد فراوانی  

 25 1 7/66 4 رابطه رسمی

 75 3 3/33 2 رابطه غیر رسمی

 100 4 100 6 مجموع 

های سینمایی به مخاطب  است، اما نکته این است که فیلمشدهدادهاگرچه رابطه رسم پایدارتر نشان
  . 4جدول         .امدجتواند به ازدواج پایدار بیان لزوماً ناپایدار نیست و میگوید روابط غیررسمی خود می

 دوام رابطه بر حسب تعهد 

 دوام رابطه 
 مجموع تعهد عدم  تعهد

 درصد فراوانی  درصد فراوانی  درصد فراوانی 

 100 6 66/ 16 1 66/ 66 4 رابطه رسمی

 100 9 55/ 55 5 44/ 44 4 رابطه غیر رسمی

روابط غیر    44/44  شد.طور نمونه انتخابهای سینمایی که به در فیلم طورکه جدول فوق نشان همان
  44/44به    66/66و غیررسمی  بودن میزان تعهد در روابط رسمی  نزدیک    اند.شدهدادهرسمی متعهد نشان

درصد روابط زناشویی چه    50توان گفت  درصد(، می   ۱0اختلاف  کمی)   دهد که با پراکندگیمینشان 
این آمار اگر در جامعه نیز درست باشد یعنی خطر فروپاشی برای    .استچه غیررسمی متعهدانهرسمی  

این گزاره    وجود دارد.قدر محتمل است که خطر فروپاشی برای روابط غیررسمی  همانروابط رسمی  
تواند گرایش به روابط  میتلقین مثبت نسبت به روابط غیررسمی    دهنده یک بحران پنهان خواهدبود.نشان

از بعد دیگر این نکته را با دیدن   باشد چراکه آن روابط با مسئولیتی همراه نیست.داشته  را همراه غیررسمی  
-شکلدرصد ازدواج هایی که براساس رابطه رسمی    70توان دریافت نزدیک به  های سینمایی میفیلم

است که در رابطه  درحالیاست اینیکی از طرفین نسبت به تعهد زناشویی درست عمل نکرده  است.رفتهگ
این تلقی از رابطه زناشویی به نوعی تلقین    است.درصد کمتر از رابطه رسمی    10عدم تعهد  غیررسمی  

 تعهدی است. طب به بیمثبت و تشویق مخا

 نوع رابطه براساس مثلث عشق استرنبرگ .5 جدول                                                      

 درصد  فراوانی  نوع رابطه 

 3/27 9 رابطه صمیمانه  

 36/ 36 12 رابطه متعهدانه  

 36/ 36 12 رابطه هوس انگیز

 100 33 مجموع 
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دهند احتمال درگیر شدن در رابطه متعهدانه و هوس انگیز  میهای سینمایی نشان اساس، فیلمبراین
و  براین  به یک نسبت است. اساس، احتمال درگیرشدن در یک رابطه صمیمانه کمتر از رابطه متعهدانه 

از طرفی نسبت  تواند بدبینی نسبت به ازدواج را در افراد جامعه القاکند. این تلقین می هوس انگیز است.
تعهدی از طرف زنان نه مردان های سینمایی عمده بیدهد از دید فیلممینشان   نشان  ۶در جدول  8به  5

   است.بوده

 تعهد در رابطه زناشویی فرد بی .6جدول 

 

 

 

هم در روابط غیر  های سینمایی هم در روابط رسمی عشق کامل از نظر فیلم   ،۷شماره    بنا بر جدول 
درصد در روابط    ۱تواند نمایش داده شود و میزان احتمال تجربه عشق کامل تنها نزدیک به  میرسمی  
 . استشدهدادهنشان  رسمی

 انواع عشق استرنبرگ به تفکیک روابط رسمی و غیر رسمی  . 7جدول 

 غیر رسمی  رسمی   

 درصد فراوانی  درصد فراوانی  درصد فراوانی  انواع عشق

 11/ 11 1 5/62 5 35/ 29 6 عشق ابلهانه 

 11/ 11 1 5/12 1 11/ 74 2 هوس 

 11/ 11 1 5/12 1 11/ 74 2 عشق کامل

 22/ 22 2 5/12 1 17/ 65 3 عشق رفاقتی 

 22/ 22 2 0 0 11/ 74 2 عشق احساساتی 

 22/ 22 2 0 0 11/ 74 2 مهر و علاقه

 100 9 100 8 100 17 مجموع 

درصد احتمال دارد بتواند با یک   10اندازه  را بهکند چه رابطه غیررسمی  را تجربهفرد چه رابطه رسمی  
واحد بیشتر    2ناشی از هوس باشد نزدیک  احتمال اینکه رابطه رسمی    عشق کامل این رابطه را ادامه دهد.

بیشتر   درصد است.  0است و تجربه عشق احساساتی و مهر و علاقه در روابط رسمی  از رابطه غیررسمی  
دادهرابطه رسمی   نسبت  ابلهانه  به عشق  رابطه رسمی  به  اند.را  با یک  بتوان عشق عبارتی  ممکن است 

احتمال تجربه که با یک رابطه رسمی  آنابلهانه و عشق کامل و هوس و عشق رفاقتی را تجربه کرد حال
 عشق رفاقتی، عشق احساساتی و مهر و علاقه به یک نسبت وجود دارد. 

 تحلیل پدیدارشناسانه
تعداد   پژوهش  این  فیلم  18در  از  ملاک رابطه  که  سینمایی  شرکت  های  داشتند،  را  ورود  های 

مفهوم ابتدایی، شش مقوله فرعی و دو مقوله اصلی عشق   43ها،  شدند، درنتیجه فرایند کاهش دادهداده

 درصد  فراوانی  فرد بی تعهد در رابطه 

 38/ 64 5 مرد 

 61/ 53 8 زن

 100 13 مجموع 
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عشق غیر کامل با    شد.غیرکامل و عشق کامل در نظریه عشق استرنبرگ در نمونه مورد بررسی شناسایی
صمیمت و هوس(،عشق رفاقتی و عشق احساساتی، جایگزینی صداقت با  )  مقولات عشق احساساتی 

عنوان مقولات  به  عشق کامل مردانهو    تعهد در عشق احساساتی،آسودگی در هوس، صمیمت وانمودی
 : دست آمدندفرعی این مطالعه به 

 الف. عشق غیرکامل  

ها هومن نامزد فعلی آذر وارد  زدهیلم خواب: فصمیمیت و هوس()  عشق احساساتی.  ۱مقوله  
دعوت آذر آمده تا هومن خواننده نسل جوان  مصرف شام به  که فیروز هم برای هم شود درحالیخانه او می 

تفاوت با لبخند رسمی بدون تحریک  دانند، کاملًا بیرا ببیند. این دو در عین این که وضعیت آذر را می
شوند. در رابطه آذر و هومن و آذر و فیروز، صمیمیت از طرف ویژه آذر نسبت به  غیرتی به هم معرفی می

های تجملی هر دو نفر وجود دارد و هوس هم قابل درک است. سازندگان فیلم زشتی این رابطه را با صحنه 
آمیز فیروز و آذر سر میز شام در هم  دار و محبتهای خندهعنوان خواننده و صحبتو آهنگ هومن به 

بیند و نباید به تنش روحی او ختم شود، پرت  آمیزند و سعی دارند حواس مخاطب را از آنچه دارد می می
ها عادت کند و آنجا که برای سازندگان فیلم مسئله است دچار  مخاطب باید به این صحنه  کنند. چشم

نازگل اتفاق می  با نازگل همتنش شود، مثل موردی که در پاساژ برای  باید  و  افتد و مخاطب  دلی کرده 
نفر را این به هم معرفی میعصبانی شود. آذر این دو  گذار و هومن  فیروز نشاط سرمایه کند که: »طور 

رغم باطن رابطه که مشخص است، روابط عاطفی و تقاضای  عبارتی علی« به دیازپام خواننده نسل جوان
جنسی بین آذر با هومن و فیروز با آذر وجود دارد. برای رفع تنش در ظاهر، عناوینی که به هم نسبت  

 .دهند می

 
 نامزد به فردی که با او رابطه نامشروع دارد( معرفی یک ) معرفی هومن به فیروز توسط آذر .1تصویر 

احساساتی2مقوله   رفاقتی و عشق  دانسته می. عشق  مهم  رابطه  در یک  آنچه  به  :  باتوجه  شود 
تواند فرد را به  قدر که صمیمیت اهمیت دارد میشود صمیمیت است و آنتعریفی که از رابطه ارائه می

دادن توجه تعداد کثیری از   »ازدواج یعنی ازدستگوید:  این است که خسرو به دکتر می  .تعهد وادار کند
اگه تو قصد : » گویدیا زن به مرد هنگام دعوا و درمقابل دکتر می«.زیبا رویان و کسب بی توجهی یک نفر
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دهد که رابطه براساس تعهد و هوس می...« این کلمات نشانازدواج نداری من یه خواستگار خوب دارم 
ها  من خیلیگوید:»دهد که خسرو میمیگرفتن تعهد را نشاناست نه صمیمیت و نادیدهادامه پیدا کرده

ها  و دکتر در پاسخ آن «.کننشناسم دوست دختر دوست پسرای قبلیشون رو عروسیشون دعوت می رو می 
 «.کنیندر دروان قدیم ازدواج هدف بود ولی الان شما با علاقه انتخاب می دهد که: »این طور راه حل می

است نه عشق کامل در این صحنه  شود مهر و علاقه داده می های سینمایی آنچه مهم نشانپس در فیلم 
زن، در زندگی زن و مردی که خود را  برخورد مرد در مواجه با پرستار بچه و لبخند و تعامل مصنوعی  

 :شودداده می دانند نشانروشنفکر می

 
 . استمواجهه ترانه با پرستاری که شوهرش را مجذوب خود کرده. 8تصویر 

با تعهد در عشق احساساتی.  ۳مقوله   در مکالمه تلفنی آذر و هومن آنچه را   : جایگزینی صداقت 
بینیم که آذر تلفنی خطاب به هومن،  بینیم که ما انتظار داریم از فیروز بشنویم. در رابطه آذر و هومن می می

همه همین جورین وا... نه  دهد که: » دهد، این طور پاسخ میکه به او از ریاکاری فیروز خبر میدرحالی
« و با این گفتار وضعیت بدحجاب و  کجا ما خودمون نیستیم همه تو خونه یه آدم دیگه بیرون یه آدم دیگه

تأیید می فیروز و افرادی مانند منشی او، برای  کند. این که او یک وجه نمایش دارد، اما  آرایش خود را 
دهند، اما در باطن همان رفتار آذر را دارند. پس  نمایش و ظاهرسازی، خود را ظاهر به صلاح نشان می

یكی گوید: »رفتار آذر بهتر است که فردی است که ظاهر و باطنش یکی است. در ادامه، آذر به هومن می 
« و این طور  ... گیممون اینه که هیچ وقت بهم دروغ نمی کنیم تو رابطه از اصول اخلاقی که ما رعایت می 

کردن روابط غیراخلاقی خود برای کسی که با او در روابط زناشویی هستید،  شود که مطرح نشان داده می 
می نشان  او  از  که  پرسش  این  به  هومن  به  پاسخ  در  آذر  یا  و  شماست  صداقت  »دهنده  کی پرسد: 

جا هم بحث  «. اینگوید: هر وقت تو خواننده شدی!کشی؟( می را کی می   منظور فیروز )  -کشیش؟  می
گوید مهمی وجود دارد و آن این که مرد در اینجا باید غیرتی از خود نشان دهد، اما در مقابل زن به او می 

تواند است که میقدر از او عصبانی است و برایش آزاردهندهاست و آن که از رفتار دوگانه فیروز به رنج آمده
وگو  بار دیگر، این گفت .استخاطر طرف دوم یعنی هومن این قضیه را مسکوت گذاشتهاو را بکشد، اما به 
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به جای آن دهنده آن است که سینما نقش زن و مرد در روابط زناشویی تغییر داده نشان  که مرد است و 
 .دهددنبال حفظ زن و کسب منفعت برای او باشد، زن این وظیفه را با ارائه خود به مرد دیگر انجام میبه 

احساس امنیت و آسودگی در سوء استفاده از صمیمیت طرف مقابل   :آسودگی در هوس.  ۴مقوله 
ت است. اگرچه شاید قصد ی نیز عامل دیگری برای تشویق به برقراری رابطه بدون تعهد و حتی صمیم

مخاطب با آن درگیر است و زندگی خوبی که  های جالبی که  ساز در نهایت این نیست، اما سکانسفیلم
نکته دیگر کند.  برای مخاطب ایجاد می  تعهدی و لاقیدیاز بی  فیروز به لحاظ مادی دارد، تصویر جذابی

نمی ما  که  زنی  قبال  در  فیروز  گذاشتهواکنش  کار  سر  را  او  فیروز  و  داده  شناسیم  نشان  است، 
دهد.  شود.خوشحالی زایدالوصف فیروز همراه با اعتماد به نفسی که از میل او به ادامه این کار خبر میمی

است. در قبال تهدید زن که پشت  آرایی و استفاده از المان باران در تصویر همراه این مکالمه نیز با صحنه 
«. فیروز  فكر کردی من خرم هرکاری دلت خواست بكنی؟ بپیچونی بری؟ پدرتو در میارم گوید: »خط می 

 «.  به همین خیال باش پنج زار بده آشد: »گوی با خنده می

 
 

 است.آن ها را سرکار گذاشته کهفیروز از پیگیری و تهدیدات زنانی  آسودگی .2تصویر 

فرد    یعنی در صورت عدم تعهد به رابطه زناشویی و صرف اشتیاق و هوس موقت نسبت به کسی،
از اعتماد به نفس فیروز برای محاکمه نشدن  نشان پاسخگو نیست و این پاسخگو نبودن و چهره خندان،  

 .در اجتماع، تجربه او و تکرار این دست از روابط در گذشته و عزم انجام آن در آینده دارد 

شود یک زن با  داده می ها نشان آنچه در روابط زن و مرد در این فیلم: صمیمیت وانمودی . 5مقوله 
تواند موفق باشد در  عدم صداقت و عدم تعهد در عین حال وانمود کردن نسبت به صمیمیت در رابطه می

-ری میمی ... .ببو بازی در نمیاریاگوید: » ها، دوست نازگل به او می هزد سکانسی دیگر از فیلم خواب
« این مکالمات ها  میای در آغوش خودم ...زنیمخشو می  .هاعین خانم ...زنیینی ملیحانه لبخند میش 

دهد که یک زن برای گرفتن حق خود باید از تکنیک عدم تعهد به روابط زناشویی  آموزش میدر فیلم  
  ت.جنس او اس سال و همجا که محل امنیت است بعد از مادر، نه مرد که دوست هم کند و آن استفاده

 عشق کامل ب.
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این است که تعهد،  شود  داده میچه در سینمای مورد مطالعه نشانآن:  . عشق کامل مردانه۶مقوله  
-کردهکند آن هم مردی که عشق او به او خیانتصمیمیت و اشتیاق عشق کامل را تنها یک مرد تجربه می

از هیچ یک از زنانی که در    است.کردهکرده و او را تنها گذاشته و ازدواجاست هم مادر او به به او خیانت
است  ت دریافت کردهینه از همسرش صمیم  ت یا تعهدی دریافت کند.یاست نتوانسته صمیم زندگی دیده

کودکی دوست  از  را  او  که  کسی  از  کردهداشتهنه  جلب  رابطه  برای  اشتیاقی  مادرش  است،  از  نه  است؛ 
البته عشقی که مدنظر سازندگان   دهد.حال این مرد یک عشق کامل را ارائه میبااین  است.تعهدی یادگرفته

بایست همسر خود را نگه  نواده باشد که اگر این بود ارژنگ میفیلم است نه اینکه درراستای حفظ خا
نمیدونم چه حكمتیه که    شود:»در نهنگ عنبر فیلم با اظهار وفاداری ارژنگ به رویا شروع می   داشت.می

تونه سالم میشه و کسی رو ندارم بهم تبریک بگه کسیكه می   ۵۰داره    ۵همیشه روز تولدم تنهام ساعت  
که برداشتم تو زندگیم فقط برای  و همیشگی منم رویاست هر قدیمیامروز خوشحالم کنه عشق قدیمی 

است  صبر کردهدست آوردن یک عشق قدیمی سال برای به   50مردی که    «.خوشحالی رویا بوده و بس
ارژنگ راجع به    اش به راحتی رها کرد.صبری که برای همسر خود نکرد و او را در مقابل عشق قدیمی

  «.این مادرم که همه زندگیش میز توالتش بود و سشوارش دهد که: »مادرش این طور توضیح می 

 
و صحنه جزوه خاطراتی است که ارژنگ از کودکی خود  مادر ارژنگ درحالی که به فکر خود است. 3تصویر 

 آورد به یاد می 

کند و صحنه خیانت مادر و علاقه عکاس آتلیه به  وفایی و نادانی معرفی میاین فیلم زن ر ا نشانه بی  
عشق ابلهانه   دهد.که همسر پدرش بوده را نمایش میاو و علاقه متقابل مادرش به عکاس در حین این

شکست    دهد.مادر و پدر ارژنگ در قبال عشق رفاقتی مادر ارژنگ درنهایت پیروزی را به عشق رفاقتی می 
مردی که به نظر نمی رسد از سلامت اخلاقی    .شودداده میتعهد و پیروزی صمیمیت در این فیلم نشان

زندگی خانوادگی   توجهی پدر به شرایط روحی مادرهمراه با بی تعهدی مادر به پدر و بی برخوردار باشد
 تعهدی مادر است. ند بیک چه فیلم بر آن تکیه مینابود می کند اما آن ارژنگ را
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و صحنه جزوه خاطراتی است که ارژنگ از  و مادر ارژنگ مند استعکاسی که به مادر ارژنگ علاقه .4تصویر 

 آورد.کودکی خود به یاد می 

متعهد به   ه از پدر ارژنگ متنفر است و در فیلم این انزجار نشان داده می شود آن هم از مردی ک مادر  
 . بهره استهای ظاهری بیکه در حال تلاش شبانه روزی برای خانواده است ولی از جذابیتخانواده 

 
 رفتار مادر با پدر از چشم ارژنگ در کودکی .5صویر ت

فرستد که موجب تحقیر  اش را برای ارژنگ میپس از جدایی کارت پستالی از خود و همسر فعلی 
تعهدی مادر به  ماند تصویری از بیآنچه در ذهن ارژنگ می  .در کودکی می شوددادن به رویا  او در پاسخ

ی جنسی مرد عکاس رهای ظاهعنوان مهم ترین زن زندگی ارژنگ نسبت به او و غرق شدن او در جذابیت
 است.  
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 عشق ابدی –کارت پستال مادر با عکاس. 6تصویر 

های اخیر های فارسی در سالعنبر یکی از پرفروش ترین فیلماین در شرایطی است که فیلم نهنگ  
.بوده  فرموش   است  را  ارژنگ  دکتر  با  مواجهه  در  رویا  وقتی  نزدیک یا  به  و  خود  کرده  کنار  جسم  ترین 
دنبال هوا و هوس  دهد این رفتار از همان رویایی است که بهکوبد تا شدت اشتیاقش به وی را نشانمی

های ارژنگ به او دوباره همین رفتار  رغم کمک است، علیکرده و ارژنگ را تنها گذاشتهخود مهاجرت
این درحالی است   در این فیلم هیچ یک از زنان قابلیت حفظ ازدواج عاشقانه را ندارند.  شود.تکرار می 

زن  که ارژنگ خود نمی تواند زندگی خانوادگی خود را حفظ کند و با وجود عشق به رویا به ازدواج با  
دیگری تن می دهد منتها مخاطب به او حق می دهد که نتوانسته در زندگی خود موفق باشد چون آن زن  

 خصلت های زنانه ندارد این درحالی است که از ابتدا این هویت برای مخاطب مشخص است: 

 
   مواجهه رویا با دکتر نخستین.7تصویر 

 گیری ث و نتیجهبح
، ۱۳۹0پرفروش دهه    یهالم یو با تمرکز بر ف  رانیا  ینمایانواع عشق در س   یمطالعه با هدف بررس   نیا

خاص و محدود نسبت    یکرد ی رو  یمورد بررس   ینمایکه س   دهدیعشق استرنبرگ، نشان م   هی براساس نظر
  ت یمیصم   هالم یاز آن است که عنصر غالب در روابط عاشقانه ف  ی حاک  هاافته یعشق دارد.    یهابه مؤلفه 
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زنان،   یبرا  ژه ی وبه   ،یبه اهداف فرد   دنیرس   یبرا  یو ابزار  یوانمود  تیمیصورت صماست که اغلب به
داده شده و معمولًا    شیروابط خاص نما  یمردان و در برخ   یکامل، تنها از سو  عشق  .شودی داده م  شینما

  ابلهانه   یهااز نوع عشق   هالم یدر ف  ترج یرا  یهاعشق  کهی است، درحالافتهیو تعهد معنا    اقیدر کنار اشت
  اننش  هالمیف  لی( هستند. تحلاقیو تعهد بدون اشت  تیمیصم)  یرفاقت   یهاهوس بدون تعهد( و عشق)
  ن ی تررنگ و تعهد، کم  شودی داده م  شیندرت کامل و متوازن نماگانه عشق استرنبرگ به که ابعاد سه  دهدیم

زنان،   یاز سو   ژه ی ودر روابط، به   یتعهدیبودن ب  خطری ب  ییبا بازنما  نمایس   .روابط است  نیمؤلفه در ا
تر از  مهم  هالم ینقش دارد. رابطه عاشقانه در ف  ییزناشو  یتعهد یفرهنگ ب   جی در ترو  میرمستق یطور غبه 

افراد متأهل و مجرد شکل گرفته   انیم  اینباشد    یرابطه رسم  نیاگر ا  یحت  شود،ینهاد ازدواج قلمداد م
  ن یشده است؛ با ا  یتعهد رسم  نی گزیحفظ رابطه، جا  یبرا  اقیصداقت و اشت  سازان،لم یف  دی باشد. از د

ا   ه ی که طبق نظر  رندیگیقرار م  یو احساس   ک یرمانت  یهادر چارچوب عشق  شترینوع روابط ب  نیحال، 
نم  محسوب  کامل  عشق  نم  شوندیاسترنبرگ  روان  توانندیو  تضم  ی سلامت  را  فرد   نیبلندمدت 

ک  ت،ینهادر.کنند  ر یتنها تأثنه   ران،یمعاصر ا  ینمایبه مفهوم تعهد در س   یتوجه که کم   کندیم  د یمطالعه تأ
همچون خانواده، رابطه    یم یمفاه  فی از عشق و ازدواج دارد، بلکه در بازتعر  ی بر تصور عموم  یمیمستق 

 ط،یبل  متی ق  رییتغ   رینظ  ییهات ی است. باتوجه به محدود  رگذاریتأث  ز یمشروع، و نقش زن و مرد در رابطه ن
  ی المللن ی و ب  یتر در سطح ملگسترده  یامطالعه   شودی م  هیکرونا، توص   یریگو همه   ،یورود شبکه خانگ

انجام    یمجاز  یپرمخاطب فضا  یو محتوا  هاالی سر  ها،لمیعشق، خانواده و تعهد در ف  ییدرباره بازنما
 .د یدست آبه  عاصرم یو اجتماع یتر از تحولات فرهنگجامع  یری شود تا تصو

 ملاحظات اخلاقی 
 . است رفتهیانجام پذ یلاقاخ یکدها تیمطالعه با رعا نیا: رعایت اخلاق پژوهش

 .نبوده است ینهاد  چیه یمال تیپژوهش حاضر تحت حما: حمایت مالی
نویسندگان مطالعه    نخست  سندهی نو:  سهم  بهنگارش  داشتهرا  نظعهده  موضوع  ارائه  عشق  است.  ریه 

مشارکت دارند.   یریگ  جهیو نت  یدر کدگذار   سندهی هر دو نو  استرانبرگ پیشنهاد نویسنده دوم بوده است.
  کردند. دییمقاله را تا یینها  سی نوشیپ نیهمچن سندهیهر دو نو

 .تعارض ندارد  یسازمان خاص ایبا منافع شخص  میرمستق یغ ای میپژوهش مستق  نیا تضاد منافع:
ضمائم( گنجانده شده ) الحاقات ایمطالعه در مقاله و/ نیکننده از اتیحما یهاداده: ها داده به  دسترسی

 . است
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 [link] 129( ،1)  ،17 ،یاجتماع  یفصلنامه معرفت فرهنگ .(ی درباره ال 
   .تهران: فاران ،یم ارتباط جمع یات و مفاهی بر نظر  یمقدمه ا  .( 1379)  مهرداد، هرمز 

 نشریه   رابطه دانش و نگرش جنسی و باورهای ارتباطی با طلاق عاطفی،  .(1394)   صدیقه مومنی، خدامراد ؛ آزادی فرد،
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ای و طلاق عاطفی،  تبیین رابطه بین مصرف رسانه (1401)   . خواجه نوری، بیژن، عباسی شوازی، محمدتقی  ، نقشبندی، شیما
  269  –  249 ،13(  1)  نشریه مسائل اجتماعی ایران، مورد مطالعه: زنان متاهل شیراز(،)  رسانه هابا تاکید بر محتوای  

[link] 
ت در زنان متاهل وارسی یک مدل  یتعارضات زناشویی و طلاق عاطفی با میانجیگری صمیم  (.1400)  منصوره . کوگفتار،نی

 [link]. 125-117 (،1) 5 با محوریت سلامت،میمجله سبک زندگی اسلا ،علی
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