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The aim of the present study is to examine the ways in which women’s activities 
contribute to the realization of the “urban dream” and promote their social integration 
by analyzing empirical data from interviews with young women. Qualitative research 

methods have been used to examine the experience of cafe-going and the feminization 

of the city. At total of 35 participants were selected using purposive and criterion 

sampling strategies. Semi-structured interviews were used to collect data, and thematic 

analysis was used to analyze the data from the phenomenological interviews. The 

findings are categorized into four major themes: public scene, collective performance 

and personal identity (spatial needs), the experience of new femininity in space and the 

formation of feminine truth (the opportunity to be present and reduce challenges), the 

construction of women’s social space through corporeality, and the change from a 
threat-oriented to an opportunistic attitude. According to the findings, physical activities 

exert their influence and facilitate the social integration of young women in cities 

through four dimensions: “space”, “network”, “identity” and “image”. Attending cafes 
expands the scale of women’s living spaces and helps to create social networks and self-

identification. It also strengthens women’s individualistic values as opposed to family-

oriented values. These new values allow them to enjoy leisure life and change the 

stereotypical image of rural-urban women. 
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Introduction 

Identity is a complex and at the same time revealing element for the lives of 

citizens. Women also face many challenges and questions regarding their 

presence as citizens in the city in relation to an identity that is a new construction 

of social life. Women in the city face a construction of identity within the 

framework of communication and interaction, part of which is due to historical 

and cultural roles and another part is influenced by their living space in cities. 

By having these resources, they have achieved a construction of identity that 

defines new needs for them, and these needs are derived from new roles or a 

combination of previous roles. Among the social variables essential for 

understanding the contemporary complexities is the concept of lifestyle. One 

way to understand these lifestyles is to study the specific hangouts that have 

formed in Iran after the war, which have contributed to the creation of these 

cultures and also the formation of social relations and specific lifestyles. These 

arenas, which are generally studied in the context of everyday life, play an 

important role in the processes of creating and recreating meaning (Inglis, 2005). 

As coffee shops and teahouses have become an integral part of our daily lives, 

it has become increasingly important to examine how consumers perceive and 

respond to these institutions. Researchers have begun to focus on the coffee shop 

industry and have examined its role as a “third�place” separate from work and 
home, as well as its types and uses (Tjora & Scambler, 2013). 

This research, by applying feminist geographical theories and qualitative 

research methods, reveals the experiences of women's presence in urban spaces 

and addresses the issue of how women have constructed social spaces for 

themselves through their activities in public places and commercial facilities. 

According to Castells, identity is shaped by three key factors: it is partly 

determined and constructed by the dominant institutions of society, partly 

influenced by social and historical circumstances and conditions, and partly 

formed by individuals themselves (Castells, 2001: 22). From this perspective, 

the issue of women's connection to the city and the necessity of rereading needs 

is a certain and serious matter in the management and reproduction of identity 

in order to continue social life. From this perspective of urban constructions, 

management approaches in the city are considered a determining factor in the 

construction of identity, and women in this context are struggling with a 

construction of identity that has created many conflicts. 

The aim of this study is to examine the ways in which women's activities 

contribute to the realization of the "urban dream" and promote their social 
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integration by analyzing empirical data obtained from interviews with young 

women. Therefore, this study seeks to answer the following questions: 

- What is the process of producing emerging spaces? What interpretations do 

the actors involved in the process of producing this space have? 

- What relationships govern these spaces and what consequences does it have 

on the spatial organization of the city? 

 

Methodology  

Among the qualitative research methods, a qualitative approach was used to 

examine the experience of cafe-going and the feminization of the city. At total 

of 35 participants were selected using purposive and criterion sampling 

strategies. Semi-structured interviews were used to collect data, and thematic 

analysis was used to analyze the data obtained from phenomenological 

interviews. 

 

Findings  

Interviews with informants revealed that structures such as public stage, 

collective performance and personal identity (spatial needs), the experience of 

new femininity in space and the formation of feminine truth (opportunity for 

presence and reduction of challenges), and the construction of women’s social 
space through physicality are the most important factors of cafe gatherings. 

Interviewees have clarified that women’s hangouts play a role in shaping 

women’s identities. Social space in the context of urban society transformation, 
evolves in three ways. First, participation in women’s gatherings enables women 
to strive for more living space and perception. The increased social attention to 

the space created by women’s physical exercises eliminates the binaries between 
'public-masculine' and 'private-feminine,' which have challenged the spatial 

structure of gender and gender relations. 

Second, cafe gathering is a way of everyday life for many women. Unlike 

economic and political activities, cafe-going provides women with a sense of 

freedom through a greater focus on the specific physical, psychological, and 

social needs of women in their social space, and through participation (group 

action), these needs are revealed and continuously addressed. Government 

health policies, business strategies, and urban development projects increasingly 

consider factors that encourage women to gradually shift from the “edge” to the 
“center.” Third, spatial differences in women’s bodies, activities based on 
factors such as income, age, and family and marital status, reflect the diversity 

and dynamism of women’s spaces. 
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Also, from the perspective of the participants, the cafe lifestyle is associated 
with the hidden failure of religion and the transformation of cafes into quasi-
public spaces that attract the population. The lack of adequate and accurate 
supervision and the lack of problem-solving and problem-finding for young 
people leads to the emergence of some moral and cultural violations. 

 

Conclusion 

According to the research findings, cafe-hopping is a behavior derived from 

social and cultural contexts and drivers, which is particularly complex for girls, 

and further understanding and effective policymaking in this area require an 

approach that takes into account the socio-cultural aspects of the phenomenon. 

The study also provides empirical evidence (Asan et al, 2024) that cafes 

positively affect well-being and life satisfaction, as well as helping to reduce 

stress - an increasingly relevant social issue. By addressing these psychological 

benefits, cafes provide a valuable service that meets consumers’ growing desire 
for restorative and nature-based environments. 
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هویت  تها و برساخمطالعه پدیدارشناسانه زیست پنهان کافه  

 زنان
  

  1مرضیه شهریاری

 
 

 چکیده
پردازد که از یم ییهاراه یبه بررس ،جوان زنانحاصل از مصاحبه با  یتجرب یهاداده واکاویهدف پژوهش حاضر با 

 از روش را ارتقا دهند. هاآن یاجتماع یپارچگکیکمک و  «یشهر یایرو»به تحقق  زنان یهاتیآن فعال قیطر

گیری وسیله نمونهکننده بهشرکت 53است. شده  استفاده شدن شهرنشینی و زنانهتجربه کافهکیفی برای بررسی 

ساختاریافته و برای ها از مصاحبه نیمهآوری دادهجمعگیری معیار انتخاب شدند. برای نمونه راهبردهدفمند و با 

ها در چهار استفاده شد. یافته مضمونهای پدیدارشناسی از روش تحلیل های حاصل از مصاحبهتحلیل داده

ا و تجربۀ زنانگی جدید در فض یی(،فضا یازهاینی )شخص تیو هو یعملکرد جمع ،یصحنه عموممضمون کلان

یر تغیی و کالبد قیزنان از طر فضای اجتماعیساخت ها(، گیری حقیقت زنانه )فرصت حضور و کاهش چالششکل

خود را اعمال و  ریتأث یکیزیف یهاتیفعال ،هایافتهطبق   .استبندی طبقهقابل  یابنگاه تهدیدنگر به نگرش فرصت

 .کنندیم لیتسه «ریتصو»و  «تیهو»، «شبکه»، «فضا»چهار بعد  قیجوان را در شهرها از طر انزن یادغام اجتماع

د خو ییو شناسا یاجتماع یهاشبکه جادیدهد و به ایرا گسترش مزنان  یزندگ یاس فضاهایمقها، حضور در کافه

 نی. ادنماییم تیمحور تقوخانواده یهارا برخلاف ارزش زنان انهیفردگرا یهاارزش ،نیچنکند. همیکمک م

 یهرش -ییروستا زنان یاشهیر کلیلذت ببرند و تصو یحیتفر یاز زندگتا  دهدیها امکان مبه آن دیجد یهاارزش

 .دهند رییرا تغ

 

                                                           
 (نویسنده مسئولشناسی، گروه علوم اجتماعی، دانشگاه شهید چمران اهواز، اهواز، ایران. ). استادیار جامعه1
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 واژگان کلیدي  

 کافه نشینی، برساخت هویت زنان، نیازهای فضایی، پدیدارشناختی

 

 و بیان مسئلهمقدمه 

حال آشكاري براي زندگي شهروندان است، زنان نيز با كلاف درهم پيچيده و در عين ،هويت

ي اي از زندگتوجه به حضور شهروندي در شهر در راستاي ارتباط با هويتي كه برساخت تازه

 هاينقش از ناشي آن از بخشي كهرو هستند الات زيادي روبهؤها و ساجتماعي است با چالش

 اختيار در با هاآن. شهرهاست در آنان زيستي فضاي از متأثر ديگر بخشي و فرهنگي و تاريخي

 عريفت شانبراي را ايتازه هاينياز كه انديافته دست هويت از برساختي به منابع اين داشتن

ز جمله ا .هاي پيشين استهاي جديد يا تلفيقي با نقشنقش از برگرفته نيازها اين و كندمي

يكي  .هاي معاصر اين مفهوم سبک زندگي استمتغيرهاي اجتماعي مناسب براي فهم پيچيدگي

هاي خاصي است كه در ايران پس از پاتوق هاي زندگي مطالعههاي شناختن اين سبکاز راه

 هاي زندگي خاصگيري روابط اجتماعي و سبکها و شكلدر ايجاد فرهنگو  جنگ شكل گرفته

اند، نقش مهمي در زندگي روزمره قابل بررسي ها كه عموماً در حوزهصهدارند. اين عرنقش 

به  هاخانهها و قهوهشاپبا تبديل كافي .(Inglis, 2005)فرايندهاي ايجاد و بازآفريني معنا دارند 

 كنندگان به اينناپذير از زندگي روزمره ما، بررسي نحوه درک و واكنش مصرفبخشي جدايي

و ه شاپ كردشده است. محققان شروع به تمركز روي صنعت كافيو ضروري بسيار مهم  اماكن

 & Tjora) اندبررسي كرده راجدا از كار و خانه  "محل سوم"عنوان بهاربردهاي آن كانواع 

Scambler, 2013.) 

 هافرايند سازوكارها، شناخت در بسياري اهميت تواندمي جوانان هايرو، مطالعه پاتوقاز اين

 يچگونگ بررسي براي هم جوانان هايپاتوق مطالعه. كند ايفا جامعه فرهنگي تحولات روند و

ر د. است مهم فرهنگ پذيريتنوع و دگرگوني چگونگي درک براي هم و فرهنگ گيريشكل

 اهاي مهم كه بررسي آن از اين جهت حائز اهميت است، كافي شاپهپاتوق از يكياين بين، 

شواهد اي كه گونهبه. است جنگ از پس ايراني جوانانزندگي روزمره  نمودهاي از كه هستند



   
 

  

  ها و برساخت هویت زنانمطالعه پدیدارشناسانه زیست پنهان کافه 952

درصد براي خوردن نوشيدني يا قهوه،  4/43درصد جوانان براي تفريح،  3/05 ،دهدنشان مي

درصد براي خوردن  7/88درصد براي قرار ملاقات،  8/33درصد براي وقت گذراندن،  0/33

درصد براي منتظر كسي بودن  35درصد براي دور شدن از جامعه و آرامش فكري،  7/38غذا، 

در  .(371: 3337آقاسي، روند )ها ميهاي جديد و تنوع به كافهدرصد براي ديدن آدم 8/8و 

ها در دهه سي و چهل محلي براي تجمع روشنفكران بودند و نقش مهمي در ايران نيز كافه

رهاي ها محل قراها چنين رسالتي ندارند؛ اكثر كافهداشتند. امروز كافههاي فكري آن زمان درگيري

هاي ديگر به نفس حال تفاوت اين مكان با پاتوقهاي ساده است. با ايندوستانه و دورهمي

ه است لأ. كافه نه فقط مكاني مادي بلكه امري اجتماعي است و همين مسگرددوجودي كافه برمي

  .شناسان جذاب كرده استامعهكه مبحث كافه را براي ج

 دانند،مي … و نشينيخانهقهوه ادامه در ايآن را پديده كه تصورات برخي برخلاف شاپكافي

ها شاپهاي سابق با كافيهاي كافهويژگي و كاركردها برخي البته است؛ ايران در جديد امري

 ارند.د هاشاپكافي به را هاكافههمانند است و حتي شايد هنوز بخشي از جامعه همان نگاه به 

، كافه در ايران ميداني است كه مناسبات فرهنگي و اجتماعي و حتي بعضا 3ا تاسي از بورديوب

گران ها روابط بينابين جالبي بين كافه و كنشسياسي مخصوص به خود را داراست. در كافه

نها تگيرد. نهحال تشخص ميدهد و در عينها( وجود دارد. مشتري به كافه تشخص مي)مشتري

شناسيم، بلكه در دگرديسي جالبي از حيث ها را به جنس مشتريانش ميامروزه بسياري از كافه

ها شناسيم. در واقع كافهشان هست، مياي كه پاتوقرو را هم به كافهشناختي، افراد كافهجامعه

به « مايزت»شان براي داشتن لاشواسطه تكنند و افراد بهت را پيشنهاد ميسبک خاصي از زيس

ها در . در جامعه امروز افراد و گروه(3380)جنكيز،  شوندها كشيده ميسمت يكي از اين سبک

« ودخ»د نيز هستند. نشان دادن در پي كسب وجه تمايز خو ،عين وابستگي به كليت جامعه

كيک كند. اين تفتفكيک مي «ديگري»را از « من»سازد و فرد، هويت مياي منحصربهعنوان سوژهبه

طور كه در تعريف بورديو از دهد و همانتشخص مي« من»لازمه استقلال از ديگران است و به 

 .(3334)پيربابايي،  شده است« آرمان»تمايز ذكر شد، اين مقوله تبديل به 

                                                           
1. Bourdieu  
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منش »از ديدگاه بورديو است. « منش»ثير متقابل كافه و مشتري در چنين فضاهايي همان أت

برداري ناآگاهانه هاي بدني است كه فرد را از راه گرتهها و نشانگرياي منسجم از عادتمجموعه

پس . (3384 ،3)هينيک« اي كه مخصوص يک محيط باشدگونهبه ،دهدو دروني كردن شكل مي

 دكيد بر اصل تمايز است. شايأزيستي افراد در جامعه امروز با تعلت نياز به همها بهوجود كافه

منش با ما در ها، افرادي هماما در نبود احتمالي آن ،بتوان با گروهي از دوستان در منزل جمع شد

اني عنوان ميدها بهتري خواهيم كرد. كافهها احساس تنهايي كماند كه در ميان آناي نشستهكافه

اي بتواند منش اگر كافه .كننداجتماعي به ما هويت داده و از تمايز ما با ديگران محافظت مي

عنوان محملي براي وجود ها( آن را بهگران )مشتريموردنظر خود را چنان گسترش دهد كه كنش

ها تبديل به يک حضور در آن كافه براي آن ،شان بشناسندو پرورش ايده زيست مورد وثوق

دانند شود. ثابت شده است افراد زماني كه خود را متعلق به گروهي مرجع ميپرستيژ خاص مي

دار بودن كنند. تعلق به گروهي خاص احساس ريشهاز قِبل اين تعلق احساس افتخار اجتماعي مي

دار ر كافهواضح است كه اگ ،كند. با اين حسابزايي ميهويتبراي او را در انسان تقويت و 

نها تنه ،اش هويتي فراتر از يک مكاني ساده براي غذا خوردن تعريف كندنتواند براي كافه

 ايكافه به –است ظاهري صرفاً كه –اش را تواند مشترياني وفادار داشته باشد، بلكه جاذبهنمي

 ت.باخ خواهد تركردهبزک

محيط و فضاهاي ن جذابيت نداشتشهرسازي و معماري و مديريت شهري و  نظامدر ضعف 

بسيار پرطرفدار و شهرها را ها كافه كهشهري براي جذب شهروندان عاملي محدودكننده است 

ثر كه اكاين خصوصاً اي است كه نبايد از آن غافل شد،اند و اين نكتهرا دروني و اندروني كرده

 د.به امور فرهنگي و ادبي دارنها جوانان هستند كه بيشترين نياز را كنندگان به اين مكانمراجعه

 ها وهاي عمومي و فرهنگي، ميل به كافه، به دليل نبود زيرساختشهر اهواز و ساير شهرهادر 

و مناطق اطراف آن نگاهي  اهوازهاي شهر ها و كوچهخيابان بهها زياد شده است. كافي است باغ

هاي خانها و قهوههروزانه كافه است.ات يقيناً تبليغات قهوه يكي از پُرتكرارترين تبليغ ؛مبيندازي

دليل نوظهور به .گذرانندمي هاآنشان را در اين شهر مملو از جواناني است كه اوقات فراغت

                                                           
1. Heinek 



   
 

  

  ها و برساخت هویت زنانمطالعه پدیدارشناسانه زیست پنهان کافه 955

در جهت پيشبرد اهداف ) عنوان يک سبک زندگيگردي و شناخت ناكافي از آن بهبودن كافه

ئاتر موسيقي و ت قصه، خواني،ابسازي اوقات پرت شهروندان و ترويج فرهنگ كتفرهنگي، غني

گردي شود و گاهي برخي نيز كافهشناسانه صرف به آن ميهاي آسيبگاهي نگاه ،(…و نقاشي و 

دد حاضر درص پژوهش ،كنند. بنابراينرا نمودي از تغيير و تحولات پنهان جامعه ايران عنوان مي

 :است زير هايپرسشگويي به پاسخ

 ؟نوظهور چگونه استفرايند توليد فضاهاي  -3

 ؟گران درگير در فرايند توليد اين فضا چه تفاسيري دارندكنش  -8

 ؟چه مناسباتي بر اين فضاها حاكم است  -3

 ؟چه پيامدهايي بر سازمان فضايي شهر دارداين فضا  -4

 
 پیشینه تجربی

نوايي با جنس مخالف، رهايي رفاقت و همدريافتند كه ( در پژوهشي 3453مظفري و همكاران )

ذران چنين گيابي و اثبات خود و همهاي رايج، هويتها و كليشهاز مشكلات، مقابله با محدوديت

است.  ننوجوا دختران در قليان مصرف شناختيروان –هاي اجتماعيزمينهاز اوقات فراغت 

ف گيري و تداوم مصرعنوان مفهومي محوري در شكلبا جنس مخالف به "اصالت رفاقت"ه ويژبه

گذاران تگران و سياستوجه بيش از پيش پژوهش كهقليان در نوجوانان دختر نقش كليدي داشته 

 .ي نموده استضرور رابه اين مفهوم 

 زنانۀ هايپاتوق در روزمره زندگي مطالعۀ پديدارشناسانۀ ( با3333ربيعي و همكاران )

تواند هايي نظير كوچه و جلسات مذهبي مينشيني و مصرف مكانپاتوقدريافتند كه  اصفهان

اقع، و كار گرفته شود. دري زنان در جامعه بهعنوان ابزاري در جهت بازتوليد مناسبات قديمبه

زتوليد با»را در خود دارند كه به « بازتوليد و استمرار پركتيس فضايي سنتي»اين دو فضا 

شود. در مقابل اين دو فضا، كافه و محافل شعر و موسيقي منجر مي« ايدئولوژيكي فضاي جمعي

كه  شودجديدي از زيست روزمره توليد مي ها شكلكنند كه در آنهايي عمل ميمثابۀ پاتوقبه

هاي سنتي جامعه نيست. چنين هاي مردسالارانه يا استمرار ارزشمبتني بر بازتوليد ارزش

https://jwdp.ut.ac.ir/article_78679_d20d4af4cc73e3aa77574c2a926776bd.pdf
https://jwdp.ut.ac.ir/article_78679_d20d4af4cc73e3aa77574c2a926776bd.pdf
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دانست كه در برخي موارد « شناسانۀ فضاي اجتماعي مدرنتوليد نشانه»توان هايي را ميپاتوق

 د.شومنجر مي« مقاومت فرهنگيتوليد فضاي روشنفكرانه و »مانند محافل ادبي و هنري به 

ميه هاي خيابان سنشيني در كافهنگارانه فرهنگ كافهبررسي مردمبا ( 3333همتي و همكاران )

حضور در فضاي متمايز، هنجارشكني و تعليق فرهنگ رسمي، سبک زندگي  دريافتند كه تهران

عنوان يک سبک از زيست اجتماعي نشيني بهفرهنگ كافه گيرياز عوامل مؤثر بر شكلمدرن 

 .هستند

ين به ا شهر اصفهان هاي زنانه درمطالعه پديدارشناسانه پاتوق( با 3330عليخواه و همكاران )

آفريني در بهبود وضعيت فرهنگي جامعه، مصرف فرهنگي متمايز، آگاهي كه نقشنتيجه رسيدند 

هاي فرهنگي و اجتماعي بارز پاتوقهاي و كسب لذت و آرامش فكري از ويژگي اجتماعي بالا

ي به يابهاي ادبي و انجمن موسيقي بانوان( است. مبادله تجربيات و احساسات، دست)نشست

ي هاسويي با فرهنگ رسمي و پر كردن اوقات فراغت از مشخصهفضاي ارتباط اجتماعي، هم

كي كافه نيز ي است. كوچه و جلسات مذهبي( تفريحي )جمع همسايگان در-هاي فراغتيپاتوق

گذرانند. تعليق فرهنگ رسمي، كه زنان جوان اوقات فراغت خود را در آن مي استاز اماكني 

اي ه. از ويژگياستنشين هاي بارز زنان كافهويژگي تجربه مدرن بودن و مبادله احساسات از

، ابراز يو خودانگيختگ يوگو، خودجوشتوان به ارتباط و گفتها در هردوگروه ميپاتوق مشابه

 رد.وجود در جامعه و خارج شدن از انزوا اشاره ك

زه امرونشان داد  «كيد بر فضاهاي شهر تهرانأزنانه شدن شهر با ت»( در كتاب 3337فاضلي )

 و انواع فضاهاي شهريگاهي، بلكه فضاهاي تجاري، فراغتي، آموزشي تنها فضاهاي سكونتنه

و  كاريو زنان از طريق حضور در فضاها و دست اندشدهتر طور تصاعدي دائماً زنانهدر ايران به

پردازند. امروزه زنان نقش هاي آشكار و پنهان به رمزگشايي از فضاها ميمداخله در آن به شيوه

از طرق مختلف هر روز  و هاي بازنمايي فضاي شهري در جامعه دارنداي در نظامكنندهتعيين

 .گذارنداي بازنمايي شده تأثير ميتر شدن فضاهبيشتر از گذشته در زنانه
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د به اين نتيجه رسي «سبک زندگي جوان كافي شاپ»( در مطالعه خود با عنوان 3381شالچي )

كه در اين فضاي اجتماعي ويژگي هاي سبک زندگي پسامدرن از قبيل مد و سليقۀ التقاطي، كه 

ديده مي شود. بررسي تعامل امر محلي و جهاني، اهميت سرگرمي و مصرف و نقش حياتي لذت 

فرهنگ اين بخش از جوانان ايراني نشان مي دهد كه تا چه ميزان سياست گذاري فرهنگي امري 

حساس، دشوار و پيچيده است و اثرگذاري فرهنگي بر نسل جوان صرفاً از طريق پرداختن 

 .صوري و سطحي به ارزش ها در سطح نهادهاي رسمي ممكن نيست

 يفضاي شهر يفضا ريزنان و شهرها تسخ»( در پژوهشي با عنوان 8583) 3كاستلانتا و كاررا

 ف،يعض يعموم تيمردانه بود و زنان با ذهن ييبه شدت فضا نشان داد در گذشته، شهرها« يعموم

خود در خود شهر، روند  يكيزيزنان با حضور فاما امروزه ماندند.  يموضوع نگاه مردانه باق

 يمدع يكيزيف يفضا قياز طر و اندرا با مطالبه حق خود بر شهر آغاز كرده يشهر يفضا ريتسخ

 اند.خود شده لكام نينماد يشهروند

نان ز اتي: تجربكميو  ستيپوردا در قرن ب»اي با عنوان ( در مطالعه8588) 8همكاران و يبتان

 ييوارد فضاها دهديبه زنان اجازه م ي كهديجد يشغل يهافرصت دريافت «از كار و فضا در داكا

ود و مردسالار موج ياستثمار يهاستميها نبوده، اغلب امتداد سشوند كه تاكنون در دسترس آن

ه حركات خود را ب ديامثبت ب ياخلاق تيو موقع تيحفظ هو يزنان برا ن،يبر اهستند. علاوه

روزمره زنان  اتياز تجرب ريناپذييجدا يمذاكرات بخش نيكنند. ا تيريمد يخاص يهاروش

 كنند.يم تيخود هدا يزندگ افتهيرييتغ نهيها روابط و شغل خود را در زمآن راياست، ز

 يهاتي: فعاليشهر ياستقبال از زندگ»با عنوان  ايدر مطالعه (8585) 3همكارانو  ونگيش

 يكه فضاها دادندنشان  «نيچ يكارگران زن مهاجر در شهر دينسل جد يو ادغام اجتماع يبدن

 يمعج يو توانمندساز ياجتماع يهاسلامت، رفاه، شبكه يبرا ييهاطور بالقوه مكانبه يورزش

 زنان هستند.

                                                           
1. Carrera & Castellaneta 
2. Bethany et al 
3. Xiong et al 
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يده كند كه در ساير فضاها كمتر دگردي از نوعي از سبک زندگي تبعيت ميكافه ،طور كليبه

هاي امنيتي و دستوري باشد، مستلزم كه نيازمند نگاهفهم فضاي كافه بيش از آن و شده است

يني حاكم نشبه اين پرسش است كه چه مناسباتي بر فضاهاي كافه شناسانه و علمينگاهي جامعه

مطالعات انجام شده در اين زمينه اندک است و تحقيق حاضر در جهت جبران بخشي  ؟. امااست

 .وجود شكل گرفته استاز خلأ تحقيقاتي م

 
 چارچوب نظري

 اتيتجرب ،يفيك قيتحق يهاو روش يستينيفم -ييايجغرافي هاهينظر يريكارگهبا ب پژوهش نيا

كه چگونه زنان از  پردازديموضوع م نيو به ا كنديرا آشكار م يشهر يدر فضاها حضور زنان

 ند. اخود ساخته يرا برا ياجتماع يفضاها ،يو امكانات تجار يعموم يهادر مكان تيفعال قيطر

خشي كنند، ببه نظر كاستلز، بخشي از هويت را نهادهاي غالب جامعه مشخص و برساخته مي

با اين  .(88: 3385كاستلزها )را اوضاع و شرايط اجتماعي و تاريخي و بخشي را نيز خود انسان

مسلم و جدي در مديريت و له اتصال زنان به شهر و ضرورت بازخواني نيازها امري أنگاه مس

وسازهاي شهري، ساخت ،با اين نگاه .است بازتوليد هويت در راستاي تداوم حيات اجتماعي

شود و زنان در اي در ساخت هويت محسوب ميكنندهرويكردهاي مديريت در شهر عامل تعيين

د كرده اهاي زيادي را ايجاين بستر با برساختي از هويت دست به گريبان هستند كه تعارض

 است. 

و داند كه توسط هايي ميكنشراههاي زندگي روزمره را عبارت از ، رويه3دو سرت

هاي )براي مثال شركت رسمي نهادهاي قدرتمند« هايراهبرد»كنندگان در درون مصرف

ها(، هر يک )شركت راهبردهاكننده( و هاي مصرف)رويهها كنشراهشود. داري( اعمال ميسرمايه

براي كسب دارايي و  راهبردها د.جوي اشغال زمان و مكان هستنوكنش و در جستنوعي 

عنوان علمي( به هايآزمايشگاه)مانند  هاهستند. مكان« زمان»بر « مكان»مالكيت، درصدد غلبه 

دارند كه يادآور نظريه گفتمانِ فوكو درباره جامعه نظارتي « سراسربين»جايگاه قدرت، كاركرد 

                                                           
1. de Certeau 
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وابسته به زمان و  كنشراهدرصدد غلبه زمان بر مكان هستند؛ لذت ها كنشراه، است. در مقابل

گيرد. كُنشي است كه در درون فراز و فرودهاي مختلط و پيچيده زندگي روزمره شكل مي

كند. عقايد دوسرتو برداري ميها در بخش نظارت و كنترل، بهره، هوشيارانه از شكافكنشراه

 .كننده استدرباره مقاومت مصرف 3کبخش نظريه فيسروزمره، الهامهاي كنشراه درباره
دانم كه وقتي سوژه بر قدرت ميرا نظامي از مناسبات مبتني راهبردمن »نويسد: دوسرتو مي

خواست و قدرت )مالک، يک مؤسسه، يک شهر، يک نهاد علمي( بتواند خود را از محيط جدا 

مثابه امر واقع مشخص و گيرد كه بتواند بهرا فرض مي، مكاني راهبردشود. سازد، پديدار مي

 كه بتواندكه كليت مكان را غصب كند و بدون اينبدون اين كنشراهمحدود شود. در مقابل، 

ياني گذارد. بنطور ضمني خود را در زمين ديگران به نمايش ميفاصله خود را با آن حفظ كند، به

ا كه جخودش را با توجه به شرايط حفظ كند. از آن در اختيارش نيست. كه بتواند استقلال

]يعني[ هميشه مترصد فرصتي است كه  .مكاني در اختيار ندارد، بر زمان متكي است كنشراه

دست و در زمين غصبي قصد خود را به كرسي بنشاند. هر چيزي كه به آوردآن را به چنگ  بتواند

ها به منظور چرخش آنمستمراً رويدادها را به بايد كنشراهكند. آورد به آن بسنده نميمي

يابي به غايت موردنظر ها براي دستها و استفاده از آنكاري كند. درک فرصتها، دستفرصت

 3338)دوسرتو، « آيد كه افراد قادر باشند عناصر ناهمگن را تركيب كننددست مياي بهدر لحظه

 .(334: 3384، به نقل از كاظمي

 زنانو  نقش داردمحيط در ساخت هويت زنان دهد دوسرتويي اين بررسي نشان ميخوانش 

  .ارند، آگاهي دها را با تغيير همراه ساخته استهاي آننسبت به خود و همان بستري كه نياز نيز

ميدان يک جهان اجتماعي واقعي است كه مطابق قوانينش شكل »ورديو طبق نظر ب ،چنينهم

حول چنين « شود و مناسبات ويژه قدرت در آن جريان دارد.آن انباشته ميخاصي از سرمايه در 

گيرد. استقلال هر ميدان به مورد توجه بورديو قرار مي« استقلال»مفهومي كلمه ديگري به نام 

شود. مستقل بودن يعني گرايش آن حوزه به سرمايه معيار مستقل يا وابسته بودن آن مربوط مي

معتقد است  و بورديو ،بسته بودن يعني ارتباط با فروش و سرمايه اقتصادينمادين و فرهنگي و وا

 هرچه استقلال يک ميدان بيشتر باشد، امكان خلاقيت و حركت رو به مطلوب آن بيشتر است.

                                                           
1. Fisk  
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گونه كه ذكر شد معيار استقلال از نظر بورديو ميزان سرمايه نمادين )پرستيژ و افتخار همان

گران ي بتواند منش موردنظر خود را چنان گسترش دهد كه كنشااجتماعي( است. اگر كافه

شان بشناسند عنوان محملي براي وجود و پرورش ايده زيست مورد وثوقها( آن را به)مشتري

  .(3333زاده، )حسين شودها تبديل به يک پرستيژ خاص ميحضور در آن كافه براي آن

 
 روش پژوهش

ازۀ عنوان يک سكه بررسي زنانگي بهاستفاده شد. به دليل ايندر اين پژوهش از روش كيفي 

 گنجد. اين تجربۀ زيستي زنانه با توجه به بافت مذهبيدر قالب تجربه زيسته زنانه مياجتماعي، 

ه را تجربۀ زيسته زنان ،. از طرف ديگرهستفرد نيز بهو ديني و سنّتي ايران به نوعي منحصر

هاي علوم اجتماعي شاهد هستيم چه را در پژوهشمشخص كرد. آنتوان با آمار و ارقام نمي

براي كند. هاي پنهان زندگي زنان را روشن ميغفلت از تجربۀ زيسته زنانه است كه لايه

ثبت و با  ،يآورها جمعمصاحبه .ساختاريافته استفاده شدها از مصاحبه نيمهآوري دادهجمع

در بخش ميداني، اين مراحل توسط . شد ليتحل يزيكلا ياراهبرد هفت مرحله يريكارگبه

كه چه گيري درباره اينمصاحبه، انتخاب يک مكان، تصميم سؤالاتمحققان دنبال شد: طراحي 

براي دسترسي به ميدان، استقرار ارتباط و  تلاشكسي، چه زمان و كجا مشاهده انجام گيرد، 

ا. هبت و ضبط مشاهدات و انجام مصاحبهاعتماد، انتخاب يک نقش پژوهشي، تعامل با مطلعين، ث

شده بود و حجم نمونه مشخص و از پيش تعيين اهوازجامعه هدف شامل دختران نوجوان شهر 

ها در مطالعه حاضر مشاركت داده شدند. نفر با توجه به اشباع داده 30وجود نداشت، بلكه 

ه شد و ها استفادانتخاب نمونهبر حداكثر تنوع براي گيري هدفمند مبتنيچنين از روش نمونههم

معيارهاي اساسي انتخاب  .هاي متنوع انتخاب شوندبر ويژگيها مبتنيسعي گرديد تا نمونه

ا هد. نحوه دسترسي به نمونهنباش (عمومي)ها چنين بود: در پاتوق ها و اماكن در دسترس نمونه

نفر  33ردي با ف شكلبه بود كه صورت گلوله برفي از طريق معرفي مطلعين، ارتباط مستقيم و به

 83كنندگان پژوهش حاضر، حداقل دامنه سني شركت ها مصاحبه شد.نفر از آن 4و گروهي با 

هل بودند. ميزان أدرصد مت 4/03درصد مجرد و  07/48چنين، سال بود. هم 08و حداكثر 
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درصد  0/0درصد كارشناسي،  7/87درصد كارشناسي ارشد،  48/33كنندگان، تحصيلات شركت

  درصد ديپلم بود. 0/0فوق ديپلم، 

 
 كنندگان پژوهشمشاركت .9جدول 

Table 1. Research participants 

code Age Qualification 

Educational 
Marital 

status 
Occupation 

1 30 Diploma Married Secretary 
2 25 Bachelor's degree Married Secretary 
3 42 PhD Married Family counselor 
4 38 Bachelor's degree Single Hairdresser 
5 23 Diploma Single Secretary 
6 35 PhD Single Student 
7 41 PhD Single Student 
8 34 Master's degree Single Student 
9 37 PhD Single Student 
10 39 PhD Single Student 
11 36 PhD          Single Teacher 
12 40 PhD          Single Teacher 
13 43 PhD Single Employee 
14 32 Bachelor's degree Married Secretary 
15 38 Master's degree Married Employee 
16 31 Bachelor's degree Single Employee 
17 32 Master's degree Married Employee 
18 33 Bachelor's degree Single free 
19 39 Master's degree Married Dental assistant 
20 46 Master's degree Single Employee 
21 32 Bachelor's degree Single Student 
22 44 Postgraduate diploma Married Unemployed 
23 42 Bachelor's degree Single Employee 
24 35 Master's degree Married Employee 
25 36 Master's degree Married Employee 
26 34 Master's degree Single Employee 
27 38 Master's degree Married free 
28 45 Master's degree Married Teacher 
29 34 Master's degree Single Accountant 
30 32 PhD Married Manager 
31 54 Bachelor's degree Married Self-employment 
32 32 Postgraduate diploma Married Unemployed 
33 58 Bachelor's degree Married Unemployed 
34 39 Bachelor's degree Married Unemployed 
35 43 Bachelor's degree Married Store cashier 



 

 9414تابستان  |3، شمارة 32سال   

 

      963 

 ي پژوهشهایافته

 شود كدهاي تفسيريمشاهده مي كهارائه شده  نشينيدهنده به كافهبسترهاي سوق 8در جدول 

 سطح شيافزا، از خود ياجتماع يفضا جادي: ايريپذو جامعه تيميصم ،يخودمختاربا عنوان 

 يسازكننده: زنانهمصرف درت، ق(ييفضا يازهاي)ن ييگرامد و مصرف حرفه،، و درآمد يزندگ

عملكرد  ،يصحنه عموم يي با كد تبيينيفضا يازهاي: نيمنيو ا يراحت ،يدسترسو  ورزش يفضا

  استخراج شده است. ييفضا يازهاي: نيشخص تيو هو يجمع

 مضامين برخاسته از كاركرد و توصيف فضاي زيسته .3جدول 

Table 2. Themes arising from the function and description of the living space 

Concepts Central theme Main content 
Cultural meetings, interaction on a daily basis, 

a space for progress in the intellectual path, 

memorization, progress in the intellectual path, 

experiencing good mood, using successful 

experiences, sharing each other's experiences, 

gaining experience and skills, learning 

reasonable behavior, intimacy and sociability, 

creating new spaces, socializing with like-

minded people, cultural consumption, taking 

the distance between classes, distinctiveness, 

achieving a space for social communication, 

exchanging feelings. 

 

 

 
Autonomy, 

intimacy, and 

sociability: Creating 

a social space of 

your own 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Public stage, 

collective 

performance 

and personal 

identity: 

spatial needs. 

Feeling of energy, peace and satisfaction, easy 

access, feeling good in a good atmosphere, 

entertainment and enjoyment, filling free time, 

showing off, a platform for emotional 

relationships, suspending formal culture, 

changing people's tastes, singing and dancing, a 

platform for self-improvement, self-image, self-

confidence, increased self-esteem, a sign of 

quality of life and social status, a sign of quality 

of life, crystallization of social status, 

increasing social literacy, performance as 

insight, a demonstration of women's activism 

 

 

 

Increasing living 

standards and 

income 

(Urban change and 

developments) 

Urban parks/squares and commercial areas, 

production of women's gatherings in urban 

centers, income level, selection and 

construction of new spaces, self-promotion and 

eye-to-eye, luxury, exaggeration, taking refuge 

Career, fashion and 

consumerism (space 

needs) 
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 .ه استمختلف بررسي و تشريح شد بسترهايدر ادامه، 

 ییفضا يازهای: نیشخص تیو هو یعملکرد جمع ،یصحنه عموم

 در .عميق در معناي زن و جايگاه او در جامعه داشته استثيري أرهاي اجتماعي تتحول ساختا

ها و آگاهي شهري، شهروندان از جمله زنان به نوعي از ساختار احساسات، عواطف، انديشه

رسند كه براساس آن تلقي شهروند از خود، جهان هستي، زمان، مكان و هويت باورهاي جديد مي

تري براي مشاركت در زندگي هاي قويانگيزهشود. در اين آگاهي شهري، شهروند دگرگون مي

ه سوي طور كلي حركت بمنظور بهبود و پويايي زندگي فردي، نيل به موفقيت و بهاجتماعي به

 -آشكار يا نهان و مستقيم يا غيرمستقيم -هاي مختلفپذيرفت كه به شيوه . بايدآينده دارد

شهري درنتيجه توسعه قدرت عامليت شدن فضاهاي اند. زنانهفضاهاي شهري ايران زنانه شده

هاي خود، به نحو ظريفي همه فضاها زنان شهرنشين است. زنان شهري معاصر به كمک خلاقيت

ند انظام اداري، بازار، مصرف و فراغت عواملي ،عبارتيبه .اندثر از هويت زنانه خود كردهأرا مت

 .(3333لي، )فاض اندكه پيوندي ناگسستني ميان فضا و زنان ايجاد كرده

دهنده جوانان با فضاي شهري و ارتقاي فعاليت جمعي در پيوند هاكافهها، اساس مصاحبهبر

به آن به همراه تجربه مدرنيته  ها، مراجعه روزمره افراداز ويژگي كافه ند.ها هستآن

  ( است.جوييگو، اوقات فراغت و گروهوپذيري، گفتمعاشرت)

in the street, seeking happiness, body 

management, individualism, being seen 
Friendly gathering, space for dancing and 

celebrating, experiences of perspectives, peace 

combined with acceptance of others, being 

comfortable, feeling together, not having a 

frame of mind, being comfortable, autonomy, 

spending idle hours, informal gatherings, 

gaining pleasure and peace, feeling calm, 

energy, getting to know and meeting different 

women, dressing comfortably and being 

comfortable, a space to connect with the 

surroundings. 

 

 

 

Accessibility, 

comfort and safety: 

spatial needs 
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دارند. جدا  يبدن يهاتيمشاركت زنان در فعال يبراي متعدد يايمزا هادانيها و مپارک

از  يعيطب طيتر و محبزرگ نسبتاً يفضاها، گانيرا ياز حمل و نقل راحت و دسترس

 .، كارمند(هلأمتساله،  38: 37)كد  زنان استرفتن  يعوامل برا نيترجذاب

 اهكافه يدارد. حال و هوا ازيخوب ن يبه همراها و فضا حال خوب :كندچنين تشريح مي

د ك) دارم يشتريب تيآرامش و رضا ،يدر آن احساس انرژ بودن يو من براه خوب يليخ

  .(كاريهل و بأساله، مت 08 :33

 
 از خود یاجتماع يفضا جادی: ايریپذو جامعه تیمیصم ،يخودمختار

ا و هعرصهبه زنان را  يتنها دسترسنه هافضاي كافهشوندگان خاطرنشان كردند كه مصاحبه

 كنند.ي را فراهم ميميصم يو فضا راحتي نيچنهم ،كنديفراهم م گانيرا يامكانات ورزش

 مودهن، زنان با دوستان خود ملاقات هاكافه در ،نشان داد كنندگانتفاسير مشاركتطور كه همان

 شوند:يو سرگرم م

 ن،يابرمن هستند. علاوه يهاهيهمسا كهثل اين، مدهديم يبه من احساس راحترفتن  كافه

 ميو داشته باشگوگفت يبرا يفرصت ميتوانيم در كافه هستيمكه  يفقط زمانهستيم.  يكي

 33: 34كد ) برم ... هاها ...يلذت م شترياوقات از قسمت چت ب يو گاه عات،يشا و

  (كاريهل، بأساله، مت

ان مهم زن يبرا هااند كه فضاي كافهكردهي تصريح ريپذجامعهكنندگان در ارتباط با مشاركت

 يراب استراحت؛ است نياز زنان خاطرنشان كردند كه چن ياريها، بسرسد. در مصاحبهينظر مبه

 با هم. گفتگوانجام  قيچت كردن با مردم از طر

 ما ياز آن برا دي. بازدميكنيم يبلند زندگ يهاامروزه برخلاف گذشته در ساختمان

 جاديو ا گرانيد داريرسد كه مردم عادت به دينظر مو به ستيراحت ن يليخ ماًيمستق

 نيو همه ا نديآيم رونيدر عصر كه اكثر مردم ب يزمان نهيمردم ندارند. هم يمزاحمت برا
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از  يكه بار ميكنيچت و ارتباط. ما احساس م ان،يملاقات با آشنا يبراد فرصت را دارن

 (كارمندي، دكترساله،  43: 33)كد است يكارمان خال

 بيدر شب ترت يخواهند داشت. اگر كار خاص يخوب ما درک ضمن دوستاناز  يبرخ

كد ) شونديملحق م گرانيو به د رونديم رونيب باهم بودن يبرا معمولاًداده نشده باشد، 

 .دار مغازه(هل، صندوقأساله، مت 43: 30

 
 يشهر دیسفقهیتصرف زنان و درآمد قابل یسطح زندگ شیافزا

اده خارج از خانو ياجتماع يهازنان، توسعه شبكه يقابل توجه در زندگ راتيياز تغ گريد يكي

زنان  نيا يبگذارند. شبكه اجتماع انيها در مخود را با آن يهاها و غميتوانند شادياست كه م

كار و  يرويپول، ن نهيزنان در زم ريكه زنان از سا شوديم ليتبد ياجتماع هيبه سرما ياغلب زمان

ان زن ديجد ياجتماع يفضا ،يشبكه اجتماع ني. اكننديم افتيدر يكمک واقع يروان تيحما

توانند از اوقات خود با يم نيچنها همشده است. آن جاديها ادر شهرها است كه توسط آن

كوچک،  يموجود در بافت شهر ياجتماع يهنجارها ليدلكاران زن خود لذت ببرند. اما بههم

 يكنند كه به زوديحال، زنان فكر منيمرد خود را دارند. با ا انيتابا هم عاشرتهنوز مشكل م

 انجامتوانند يم را انجام دهند توانندنميكه اكنون  يياز كارها ياريرسد كه بسيفرا م يروز

كرده  ياديز رييتغ يقبل از شروع كار عموم جيرا تيها نسبت به وضعآن يبرا طيشرا رايدهند، ز

 (.Samanta and Pallabi,2013:210) است

 يبرا يبستر ،ها()كافه ديجد يفضاها قياز طر زنان ،كنندگانطبق تفاسير مشاركت

ور كه طهمان ،ياجتماع تينفس و موقعبا خودانگاره، اعتمادبه ارتباط. كننديم جاديا ييخودافزا

 ه است:اشاره شد ريدر مصاحبه ز

 يزندگ کياست.  يگذارهيخود سرما ينوع نشيني،هاي كافهجمعدر  تيعضو ديخر

 .ساله، مجرد، حسابدار( 87 :83كد ) بايسالم و ز
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ست ا افتهي شي، اعتماد به نفس و عزت نفس من افزاهاكافه و دورهمي به رفتناز  بعد

 (ريمد هل،أمت ساله، 38 :35كد )

كد ) من را نشان دهد ياجتماع تيو موقع يزندگ تيفيتواند كيم فضاي كافه نشيني،

 هل، خوداشتغال(أساله، مت 04 :38

 
 ییفضا يازهای: نییگراحرفه، مد و مصرف

كي از عناصر مهم سبک زندگي، ي .مهم در سبک زندگي است عواملمديريت بدن نيز از جمله 

 به كهنياول ا ؛توان در چهار جنبه خلاصه كرديرا م هاكافه ت.سليقه و هنجارهاي مصرف اس

 يحيتفر يهامكان ايبزرگ  ديدر مراكز خر عموماً هاكافهكه نيدوم ا .هستند کيها نزدباشگاه

با دوستان خود  ايبروند، غذا بخورند جا به آن ديخر وتوانند بعد از ورزش ي. زنان مقرار دارند

 نينشيكافهبه  زنانجذب  يو خدمات مجهز، عناصر اصل سوم، امكانات برجسته، ملاقات كنند.

 ياز باران، آفتاب و آلودگ را هاسرد در زمستان، آن ايامكانات در تابستان گرم  نيهستند. ا

 ياجتماع گاهيدهنده ارزش و جانشان هاكافه نيدر ا تيعضو ستميس چهارم،. كنديمحافظت م

 .شده است ليتبد تياز وضع يبه نماد هاپاتوقنوع  نيبه ا وستنياست. پتا حدودي  فرد

هاي زنانه كه بايد محلي براي كسب تجربه و مهارت اتوقكنندگان، پتفاسير مشاركت طبق

ه گرايي تبديل شده كچشمي و تجملبه محلي براي خودنمايي و چشم و هم ،براي بانوان باشد

هاي پاتوق .شوندهايي نيز دچار ميهاي غلط و آسيببلكه به راه ،آموزندتنها هيچ مهارتي نمينه

عنوان همسر يا مادر و يا حتي دختر خانواده از د محل مناسبي باشد تا يک خانم بهتوانميزنانه 

هاي زنانه يک مادر كه گاهي از زندگي و در پاتوق .هاي موفق ديگران استفاده كندتجربه

ها و مشكلات در زندگي همه وجود دارد و تواند ببيند كه اين حسشود ميفرزندانش خسته مي

هاي زنانه امروز هر كسي ميل دارد كه او تنها نيست. اما در پاتوق و ي طبيعي استاين موضوع

 :دردسر نشان دهدخود را زني موفق و با كودكاني آرام و زندگي بي
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جايي كه تو فضاهاي امنيت ما زنان از اون .تونه امنيت باشهبه نظر من يک علتش مي

ي كه شيم. من به شخصه بيشترين تفريحناچار به انتخاب كافه مي ،مين نيستأمختلف ت

 و كوچه وكه وارد فضاهاي مثل پارک جاي ايندم كه بهنشينيه و ترجيح ميدارم كافه

خصه؛ شم مشخيابون واسه تفريح و گذروندن تايمم بشم، برم كافه يا رستوران و دليل

شن باعث خلع امنيت آدماي اون جا مياونو افرادي كه وارد  تبالاس امنيت كافه واقعاً

  ساله، مجرد، دانشجو( 33: 35)كد  شنمحيط نمي

خصوص زنان اولين تفريحشون هرسانه و فضاي مجازيه. فضاي مجازي باعث شده مردم ب

چون افراد مشهور يا همون به اصطلاح بلاگرها با تبليغ كافه و  حالا چرا؟ .كافه باشه

 كنن كه وارد اين محيط شنزنان رو ترغيب مي نوشيدني و... عكس گرفتن از صبحونه و

گرفتم كه بيشتر تايمم ميام كافه و اين  ثيرأاين فضاي مجازي ت از و من خودمم واقعاً

د يشم از ديروز بيام كافه لاكچري و باكلاس محسوب م كنم كه اگه هرحس رو پيدا مي

 ساله، مجرد، آرايشگر( 38: 4)كد مخاطبينم

 

 ییفضا يازهای: نیمنیو ا یراحت ،یدسترس

علم شهرسازي جديد فرصتي براي ايجاد تعامل بين ساكنان شهرها باقي نگذاشته است، زيرا 

اي ها عمدتاً رفع نيازههاي شهري شكل گرفته كه مبناي آناي عظيم از ارتباطات در محيطشبكه

 ط انساني و تعاملات فرهنگياقتصادي بوده و در اين رهگذر، مناسبات اجتماعي بر مبناي رواب

ها هرچند فضاهاي محدودي از شهر را به خود مورد غفلت واقع شده است. در اين ميان، پاتوق

دهد، اما جزو فضاهايي است كه در بين شلوغي و ازدحام شهرها، فرصتي هرچند اختصاص مي

 د.كنكوتاه براي مكث و ايجاد روابط اجتماعي فراهم مي

ست، پذيري اهاي شهري تجمعترين ويژگي پاتوقمهمكنندگان، ركتبراساس تفاسير مشا

ها و شهروندان گريزان از تنهايي و براي وارد شدن به جمع و تعامل اجتماعي بايد يعني انسان

ها امكان و فضايي را ايجاد ها را بپذيرد و اين پاتوقدر يک فضا يا مكاني بروند كه اجتماع آن

 د.ها ايجاد شوسايهشهري و همتعامل با همكند تا ارتباط و مي



 

 9414تابستان  |3، شمارة 32سال   

 

      968 

ورزش و  دركنن تا يخود را ترک م يهااز زنان خانه يصبح و چه عصر، گروه چه

 گرفتن و تولد دنيرقص ياز زنان برا ي. برخشركت كنن خود يگيدر همسا يبدن تيفعال

 (پزشکدندان اريدست، هلأمتساله، 33: 33كد )ن شيجمع م

 يكنن و برخيم يباز نتونيبدم يباز يهانيبا خانواده خود در زم يبرخ ابان،يخ در

 38: 38كد ) پردازندها ميديدگاه ها به تبادل تجارب وو يا در كافه كنن ويم يروادهيپ

   (خانه دارهل، أساله، مت

 ؛روند وجود دارد نيا يعمده برا لي، سه دلكنندگاناظهارنظر مشاركتبراساس 

 وجود ندارد. يمحله مسكون کيورزش كردن در  يبرا يانهيهز چيه ،ياز نظر اقتصاد .3

ان شوندگاز مصاحبه يكيطور كه همان و در جامعه نسبتاً ارزان هستند يحيتفر امكانات .8

 .تر استيزنان قابل دسترس يخاطرنشان كرد برا

 يبراها استفاده كرد. توان از آنيم اما ،ستيها خوب ناز آن يبرخ امكانات در اگرچه .3

 همه پول نيست.  خوش بودن نياز به خرج اين

 
 گیري حقیقت زنانها و شکلتجربۀ زنانگی جدید در فض. 3

ر تقابل اي كه دو از طريق القاي معناي خودانگيخته« نامتداول»اي گونههب« مصرف فضا»ختران با د

 فضا ظمن كرده، فضا بر حاكم قواعد كردن پروبلماتيک به اقدامبا خوانش رسمي فضا قرار دارد، 

 اجازه اندختر به كه فضايي خصوصيات. كنندمي تبديل فضا-ضد به را آن و نموده بحراني را

 كه ايونهبگ. است فضايي سياليت و تودرتويي تخلخل، دهد،مي را هنجارشكن رفتار اين بروز

 چنينهم. كندمي فراهم گركنش براي را جمع در شدنِ پنهان و پذيريرويت امكان زمانهم

 از و اجتماعي هايبرچسب از سو يک از دختران آن در كه ستا امني فضاي پرديس، فضاي

و  ستا در فضا كمتر از ديگر فضاهاي شهري ناميگم. شوندمي رها تجاوز ترس از ديگر سوي

ديگر  چون. در اين رفتار، هماست تركارانهدر نتيجه رفتارهاي دختران نيز اندكي محافظه
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اي براي اعمال مقاومت، ابِراز خود . وسيلهاست هاي اجتماعي، فضا هم وسيله و هم هدفجنبش

معناي  دست گرفته شود وبايست، كنترل و مالكيت آن بهو بسيج منابع و هدفي ارزشمند كه مي

  .گران، در مخالفت به معاني رسمي، بدان دميده شودمورد نظر كنش

 

 ا  تجربۀ زنانگي جديد در فضمضامين برخاسته از  .2ل جدو

Table 3. Themes emerging from the experience of new femininity in space 

 

Main content Central theme Concepts 

 

 

 

 

 

 

 

 

The experience 

of new 

femininity in 

space and the 

formation of 

feminine truth 

(distinctive 

cultural 

consumption) 

 

 

 

 

 

 

 

Demonstrating 

female activism 

and the cultural 

decontextualization 

of women 

Female activism, reflection of female culture, 

role in improving the state of society, social 

awareness, exchange of experiences and 

feelings, diversity in everyday life, giving 

meaning to space, establishing spontaneous 

communication, spaces for women and sexual 

minorities, limiting space, suspending female 

narratives, de-familiarizing everyday actions, 

contamination, hope and resolving conflict, 

individuality, eliminating the duality of conflict 

and hope, representing desires and needs, 

constructing the body and gender, female 

humanization, collective performance and 

personal identity, managing one's own life, 

constructing one's own identity, demanding 

one's own rights, consumer power, constructing 

conflicts of femininity. 

 

The Sense of 

Going Out: 

Expanding the 

Boundaries of 

Femininity 

Away from the constraints of home, free 

choice, attention to women's needs in urban 

places, presence in modern spaces, filling 

leisure time, more social interaction, acting 

emotionally, cultural decontextualization of 

women 

 

 
Bonding with other 

women/people; a 

way to temporarily 

escape 

Out of sight of others, liberation from the 

family control system, getting out of isolation, 

temporary relief, liberating experience, 

challenging the spatial structure of gender, 

expressing oneself in society, transcending 

maternal and spousal emotions. 
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زنانه و  يگركنش شينماشد، كدهاي تفسيري با عنوان  مشاهده  3همان طور كه در جدول 

ان/افراد با زن ونديپي و زنانگ يمرزهاگسترش رفتن:  رونيحس ب، از زنان يفرهنگ ييبسترزدا

و  اتجربۀ زنانگي جديد در فضچنين كد تبييني و هم خلاص شدن موقت يبراي راه ؛گريد

لف مخت بسترهاياستخراج شد. در ادامه، گيري حقيقت زنانه )مصرف فرهنگي متمايز( شكل

 بررسي و تشريح شد.

 

  بسترزدایی فرهنگی از زناننمایش کنشگري زنانه و 

هاي ها و ارزشاست. سنت هنجاريبيحضور زن در فضاي عمومي به طريق ديگري نيز عامل 

شناسا و تغييردهنده در عرصه عمومي، « سوژه»تاز نقش كند كه يكهمردسالارانه ايجاب مي

يده د كند و يا اصلاًتر جلوه بايست در حاشيه قرار گرفته و كم اهميتمرد باشد. زن مي منحصراً

 شود كه بهتر استنشود. در جامعه پدرسالار در فرآيند اجتماعي شدن به دختران آموزش داده مي

ص است صورت واضحي قابل تشخيهعبارتي در مركز فضا قرار نگيرند. ببه .ديده يا شنيده نشوند

ت. تر اسن بسيار شايعدر زنا «مهم نباش»و  «وجود نداشته باش»كه دو بازدارنده رواني مرتبط 

توان در زنده به گور كردن دختران عرب و بازدارنده دوم را در اين اوج بازدارنده اول را مي

ه وضوح ب« وجنات دختر نبايد ديده شود»و يا « دختر نبايد بلند صحبت كند»قواعد رفتاري كه 

 .و فضاهاي عمومي استزنان در جامعه  شود. نتيجه اين امر پايين بودن ميزان مشاركتمي ديده

شود كه است. در آن از زنان )بسيار بيشتر از مردان( خواسته مي «خودت نباش»بازدارنده ديگر 

هاي عبارتي خويشتن خويش را محقق نكنند، بلكه فقط اقدام به بازنوازي نقشخودشان نباشند، به

 ه طيف بسيار محدود رفتاربايست بغالب زنانه در جامعه كنند. در اين مورد نيز رفتار زنان مي

بر بعد  رايج در جامعه محدود گردد. دو بازدارنده اول )وجود نداشته باش و مهم نباش( كاملاً

 وجودي و حضور زن در فضا و بازدارنده سوم )خودت نباش( بر نحوه حضور زن در فضا

 مورد سوم كند ومركز فضا را نهي مي . دو مورد اول حضور زن در فضا و خصوصاًمتمركز است

  (.3388ن، خسروي و همكارا) نمايدنحوه حضور و رفتار زن را كنترل مي
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گري بيشتري گيري عامليت انتخاب و كنشها سبب شكلكافهكنندگان، طبق تفاسير مشاركت

 ها از زنانگي سنتيدست آوردند كه تعريف آنبخشي را بههاي رهاييها شده است و تجربهدر آن

دهد زنان در فضاهاي عمومي مي كشد. خوانش دوسرتويي اين بررسي نشانرا به چالش مي

عالانه در ها فپردازند؛ آنبه مديريت فضا مينوعي شوند و بهگر فعال حاضر ميمنزلۀ يک كنشبه

گري خود از حق برابري در پي مطالبه شدن فضا و هويت جديدشان سهم دارند و دربرساخته

 .شهرند

گم را ميچ .ه يا به قولي سنتي، زن يک شخصيتي تو حاشيه بودهخب در زندگي گذشت

كه فقط و فقط در چارچوب همسر و دختر خانواده و مادر نقش داشته  تو حاشيه؟ چون

كافه  شيني،نو هيچ فعاليتي توي اجتماع، سياست و اقتصاد و... نداشته. در رابطه با كافه

ز زنان ا خونه. وقهوه دگفتنفقط مكاني واسه حضور مردها بوده كه بهش مي كه معمولاً

ر كارهاي بتونن علاوهيک محيط بسته و سنتي وارد يک فضاي آزاد و مستقل شدن كه مي

داري و وابسته بودن به همسرشان، تفريح شخصي خودشونو داشته باشن و بتونن خانه

پري كنن. حرف من عبور از فضاي سنتي و جدا ازخانواده تايمي رو واسه خودشون س

 ساله، مجرد، كارمند( 41: 85)كد  رسيدن به دنياي مدرنه

هاي كنن. زن امروزي فعاليتها براي خودشون توليد فضا ميطريقي زن هر زمن ا از نظر

مثل  .تونه باعث حضور خودش در فصاي شهر بشهفراغتي مي گسترده داره و تو زمينه

چين چيزايي نبوده و يا تو زمينه آموزش و هم ها اصلاًها كه قديمبچه بازي برايخانه

وص خصها، باشگاه بهها، دانشگاهگيره و توسعه مدرسهپرورش كه خيلي اين مورد چشم

نام بردم باعث شده زنان حضور بيشتري در شهر پيدا  هاين مواردي ك ها و ... همهو اداره

كرد.  پوشيشه چشمثيرش نميأونه رسانه باشه كه از تتترين عامل ميكنند و بازم مهم

ر شاهد ما در اعتراضات بيشت هتونه بشه كرسانه باعث ترويج فعاليت سياسي زنان هم مي

ه اكثر اوقات يک زن همرا براي يک فعاليت سياسي حتماً ها هستيم و معمولاًآن فعاليت

 ساله، مجرد، كارمند( 34ساله:  81)كد اونا هست
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  یزنانگ يمرزهاگسترش  رفتن: رونیب حس

هاي هاي اجتماعي و همبستگيآنها از طريق عمل»فضاهاي شهري عملكرد خاص جنسي دارند. 

ترين جزئيات رفتار عادي، جنسي ترين بازنمودهاي فضا گرفته تا جزئينمادين، از انتراعي

د انتقسيمات فضايي نه مشخص(. در بسياري از موارد، چنين 303: 3334، 3)تانكيس« شوندمي

هاي عالي تفكر درباره (. فضاهاي شهري عرصه3377اند )بورديو، و نه آشكار، اما مورد پذيرش

هايي سازد. جنسيت، از طريق راهفوكو نمايان مي« ايده متجسم»مثابه به چگونگي عملكرد جنس را

كنند، در فضاهاي بازتوليد ميگيرند و رمزهاي اجتماعي جنسي را در فضا ها پيش ميكه بدن

كند. در اين معني، اين خيابان است كه اجتماعي و فيزيكي ساكن شده و خود را بازتوليد مي

 .(348: 3334)تانكيس،  كندنه آن شخصي كه از آن استفاده مي ،جنسي يا جنسيت يافته شده

زنان  به ي شهري،فضاهاها در كافه، فضاي خانهبا  سهيدر مقا كنندگان،طبق صحبت مشاركت

 دهد.مي خانه يهاتي، دور از محدود«رفتن رونيب»حس 

 يماعتونم اجتيكه م ليدل نيتنها به ا .بروم كافهبه  اجتماعي شدن يدهم برايم حيترج

 هل، منشي(ساله، متأ 38: 34)كد  را تجربه كنمبودن  يو احساس

ان چنگذشته فضاي مردسالاري آنتو جامعه مدرن، زن يک انسان مستقله و ديگه مثل 

 زنان امروزي اكثراً تونه زن رو محدود به محيط خونه كنه.روي زن غلبه نداره و نمي

ته هاي زيادي در جامعه داشتونن فعاليتافرادي مستقل و متكي به خودشون هستند و مي

ساله،  44: 88)كد  اي از اجتماعي گرفته تا سياسي و اقتصاديحالا توي هر زمينه .باشن

 ، بيكار(هلمتأ
 

 

 

                                                           
1. Tonkiss 
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 خلاص شدن موقت ی براي راه ؛گریبا زنان/افراد د وندیپ

هاي اخير در دهه« توليد اجتماعي فضا»گسترش نقش و حضور زنان در  ر دوران معاصرد

رايندهاي رمزگذاري و رمزگشايي زنانه در فضاها هم ف .آفرين بوده استلهئبرانگيز و مسمناقشه

شود هاي فيزيكي و كالبدي انجام ميهاي معمارانه و افزودن و كاستن نشانهتوليد الماناز طريق 

و  دهند. زنان لزوماًها و تفسيرهايي كه زنان با ذائقه خاص خود انجام ميو هم از طريق خوانش

هاي مردانه در فضاها با مقاومت همواره پذيراي زبان مردانه نيستند و بسياري از رمزگذاري

مردانه  هايشوند. در اين مقاومت زنان با توليد معاني زنانه از نشانهرو ميشناختي زنان روبهنهنشا

 .دهندها را تصاحب كرده و به نفع خود تغيير ميبه نوعي اين نشانه

با صفات سلبي شناخته نشده،  عنوان جنس دوم و متعاقباًهديگر بزن  ،3رمون دوبوايس از نظر

هايي نگريست كه هر كدام داراي خصوصيات به سوژه «8محورتجمعي»بايست در منطق بلكه مي

كنندگان نوعي طبق تفاسير مشاركت (.3388)خسروي و همكاران،  فرد خود استهمنحصرب

 ست.اعتراض عليه تفاسير اجتماعي صورت گرفته ا

 ،يدوست داشتن -را احساس كنم  ايدن يآن سو ديو اجازه ده يهرج و مرج داخل از

   (كاريهل، بأساله، مت 44 :88كد ) "خارج از ذهن د،يخارج از د" بايفعال و ز

 
 يکالبد قیزنان از طر یاجتماع يبرساخت فضا. 3

آموزش عالي رخ خاصه كه در نتيجه توسعه آموزش و « عامليت زنان»با توجه به رشد قدرت 

تنها با نان نهز .سويه زنانه دارد منظر شهري ايران با هر ويژگي كه طراحي شود نهايتاً .داده است

 ثير نوعيأكنند، بلكه تحت تا بر فضا حک ميشان رحضور خود در اين فضاها مهُر و نشان

طبق  .(3333، )فاضلي شوندتر مياي، فضاها هر روز زنانهثيرات رسانهأشدن و تهژموني جهاني

زنان  ياعماجت يگسترش فضا يمهم برا روش کي هاكنندگان، حضور در كافهتفاسير مشاركت

 ياسيس يمصرف، ابزارها اءياش د،يتول ليوسا ،مجموعه است کي. فضا است از ابعاد ياريدر بس

                                                           
1. de Beauvoir  
2. Practice 
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 يخيو تار يفرهنگ ،ياجتماع ،ياقتصاد ،ياسيتوسط عوامل س توسعه و آن يو روابط اجتماع

 ياجتماع ساختارزنان اساساً به  ياجتماع يفضا يريگشكل .(Lefebvre,1991) شوديمحدود م

ثر أتنها متنه زنان يفضا يريگكلان است. شكل يياز نظام فضا يو بخش دارد يبستگ يو اقتصاد

 ينظام فرهنگ و يتيبا نظام جنس يتنگاتنگ ارتباطبلكه  ،است يديمولد و روابط تول يروهاياز ن

ان نش قيتحق نيزن مرتبط است. ا يهاو تفاوت تيمانند فرد ياجتماع يهايژگيدارد و با و

قرار  ريتحت تأث ياجتماع يزنان را در ساختن فضاها يفرهنگ و يساختار بسترهايدهد كه يم

   .دهديم

 
 زنان فضاي اجتماعيساخت مضامين برخاسته از  .4 جدول    

 Table 4. Themes arising from the construction of women's social space  

 

 يساختار بسترهاي

نقش محيط در ساخت هويت زنان از يک سو و آگاهي آنان نسبت به خود و پيرامون همان 

هايي كه امنيت و وجود پاتوقت. ها را با تغيير همراه ساخته اسهاي آنبستري است كه نياز

ريف كند ها تعها تدارک ببيند يا فضاهايي كه اسكان را با درنظر گرفتن نياز آنآرامش را براي آن

امروزه زندگي . ليت داردئوهمان اتصال با پيرامون و نگاه به آن است و شهر در اين عرصه مس

ندگي ز شهري فرصتي شده كه زنان خود را در بستري از تحولات جمعي و فردي بازخواني كنند.

Main content Central 

theme 
Concepts 

 
Constructing 

women's 

social space 

through 

physicality 

 
Structural 

 

Women's power in building social spaces, different 

economic conditions and choices, space for presence, 

infrastructure and women's gatherings, need for privacy 

and territory, security and neatness, beauty and order of 

space, relief of intellectual and psychological tensions. 

Cultural 
 

Transcending traditional cultural limitations, a display of 

social values and moral norms (ideal of femininity) 



   
 

  

  ها و برساخت هویت زنانمطالعه پدیدارشناسانه زیست پنهان کافه 915

بعدي براي خود به سوي آفرين شده و نگاه به جامعه را از تکوليتئسشهري براي زنان م

زايي يعني نگاه به پيرامون توسعه داده است. اگر در گذشته فرديت معيار اصلي هويت ؛چندبعدي

يت رو هواز اين .اكنون اين مهم در بستري از خود و پيرامون شكل گرفته است ،براي زنان بود

تحول و تغيير و شهر كانوني براي اين مهم است؛ شهر همان مكان برساخته است كه در حال 

حال ارزيابي و بهبود آن است؛ پس شهر را به ديده گيري هويت و در عيناصلي براي شكل

فرصت براي رشد و بالندگي و برساخت هويت جمعي با نگاهي از درون به بيرون بدانيم و 

هويت جمعي تقويت و برساخت هويت جمعي  گيريهاي ايجاد شده از آن را براي شكلفرصت

 (.88: 3385 )كاستلز، زنان را اتفاقي مبارک براي تعامل شهروندي معنا كنيم

زنان در  يابر ميمستق يدرآمد عامل ،ينظر ساختار اقتصاد ازكنندگان، طبق تفاسير مشاركت

مركز شهر  ايخانه  کيآزاد، نزد يعنوان دسترساست كه به جديد يانتخاب و ساخت فضاها

ي برا يمتفاوت يهامنجر به انتخاب ياقتصاد طيزنان، تفاوت در شرا انيدر م شود.يشناخته م

 حيرا ترج هاي زنانهها و دورهميكافه يهاسالن ديسفقهيزنان  ؛عنوان مثالبه حضور يفضا

 جهيآزاد دارند و در نت يعموم يدر فضاها حضوربه  ليتما كه زنان طبقه كارگر يدرحال .دهنديم

 :كننديم ديشدن را در آن تول يقطب دهيپد

هاي اون شه خودشو با زنخب بنظرم يک زن وقتي وارد فضاهاي عمومي و كاري مي

دار شه اگه اون كافه پاتوق افراد پولكنه. يعني وقتي كه وارد يک كافه ميفضا مقايسه مي

اشته و تو زمينه مالي پيشرفت د ببره بالاترشه تلاش كنه سطح خودشو باشه، باعث مي

 ها در تلاش باشن ازشه بقيه زنطور مستقل بودن يک عده از زنان باعث ميباشه. همين

  ساله، مجرد، كارمند( 43: 33)كد  مستقل شدن خانواده به خصوص از لحاظ مادي

 مينه كاري وها تو زبيشتر باعث پيشرفت زنها، هاي زنانه در كافهدورهميبه نظرم 

ودن كنه و خودشو از وابسته بشه. زن با ديدن اطرافيان ميل به استقلال پيدا ميمالي مي

شه. تو كنه و توجهش معطوف به خودش ميبه كارهاي خونه و شوهر و بچه دور مي

 هل، منشي(ساله، متأ 35: 3)كد  تونه به قدرت برسه حتياين مورد زن مي
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 یفرهنگ بسترهاي

طور به. است يآل زنانگدهيا ،هاي زنانهنشيني و پاتوقكنندگان، كافهتفاسير مشاركتبراساس 

را  يانتظار اجتماع نياكه  اندهكرد ياست. اكثر زنان درون فيو ظر ميكه فروتن، ملا يزن ي،كل

د از ناست بخواه ممكن از زنان يحال، تعداد كمني. با انمايند ليخودشان تبد يبدن نيبه تمر

چنين . همنمايندرا باز  يديجد ياجتماع يد و فضانفرهنگ عبور كن يسنت يهاتيمحدود

 . زنان دارند يدر سبک زندگ ينقش مهم ياخلاق يو هنجارها ياجتماع يهاارزش

 يبسته خانه بودند و حت طيداشتند و در مح ياديز تيها محدوددر گذشته كه خانم

ها به آن طيشرا نياما در هر صورت ا .باشندن يراض خود طياز شرا اًممكن بود كه اكثر

تا به امروز به چشم  ميقد يزندگدر سبک  ياديز راتييامروز تغ يول .شدهيم ليتحم

 ودر چارچوب  طيهاست و چون از اون شراش خود خانملااون در ت شهيكه ر خورهيم

 طين شرابند آاز آزاد كردن خود براي ش لانبودند در ت يبسته خانه بودن، راض طيمح

ه در ك يزنان ندادهيرس يو كار يل ماللاكه به استق يامروززنان  دنيبا د نيچنهم .بودند

ا سنت ره نيكه خودشون رو از ا كننديم يسع يچهارچوب گرفتار هستند به نوع نيا

و  شرفتيپ يبرا يمانع تواننديجامعه نم يهاسنتو  يرالاكنند و نشان دهند كه مردس

 ساله، مجرد، معلم( 45: 38)كد  باشند هاقدرت آن

 كه به آدم حس هيمن مكان كافه از نظر .شده ينينشمدرن هم باعث گسترش كافه دوره

 ت،يبگم علت گسترش كافه وجود امن تونميدركل م .هكنيم للااستقس بودن و لاباك

 ساله، مجرد، معلم( 31: 33)كد هبا دوستان ينيس و همنشلاباك ي، فضالالحس استق

 
  فضاي اجتماعیساخت برخاسته از  راهبردهايپیامدها و 

تواند تأثيرات فرهنگي و اجتماعي بر جامعه ما داشته باشد كه ها در دهه اخير ميرشد تعداد كافه

ابعاد آن نياز به بررسي دارد. چگونگي مواجهه با اين فضا كه پيوندهاي عميقي با زندگي طبقه 



   
 

  

  ها و برساخت هویت زنانمطالعه پدیدارشناسانه زیست پنهان کافه 911

ب تواند موجرسد. از اين جهت كه رويكرد منفي به آن مينظر ميمتوسط شهري نيز دارد، مهم به

رد اتخاذ رويك طرفي،از  .گرفتن بخشي از نيازها، علايق و اوقات فراغت نسل جوان شود ناديده

  .تواند تبعات غيرقابل جبراني داشته باشدها ميشناسي كافهتفاوت به آسيبگر و بيمسامحه

 
 فضاي اجتماعيساخت برخاسته از  راهبردهايپيامدها و  .5ل جدو

Table 5. Consequences and strategies arising from the construction of 

social space 

 
 یابتغییر نگاه تهدیدنگر به نگرش فرصت. 4

ر نظ ازها شهرها رخ داده است، كافهتوجه به تغييرات جديدي كه در جامعه ما خصوصاً كلان با

متمركز  قدرت هستند. موضع قدرت و موضع مردمشناسي قابل تنظيم به دو موضع اساسي آسيب

كند و به نگاه شهروندان و وجدان عمومي كاري ندارد، يا جامعه، آسيب اجتماعي را تعريف مي

Main content Central theme Concepts 
 
 
 
 
 
 
 

Changing from 

oriented -a threat

perspective to 

an opportunistic 

one 

 
 
 

The hidden failure 

of religion 

Violation of social and religious principles 

and foundations, gatherings beyond 

religious gatherings and prayer services, 

images of popular figures, the clear failure 

of religious discourse, the local alternative 

cafe of the young generation, responding to 

the consumer world, the sterility of religious 

layers, a manifestation of an intellectual 

atmosphere. 
Powerful Powerless 

)The 

transformation of 

-cafes into quasi

public spaces that 

attract crowds( 

Risky political behaviors, improper and 

childish emotional relationships, improper 

socializing, promoting wrong cultures, 

personality instability, ignoring the needs, 

interests, and leisure time of the younger 

generation, tobacco use, weakening of 

restrictions, formation of unsupervised 

friendship groups, avoiding marriage, being 

devoid of content 

 
 
 

Cultural Shelter 

Cafe 

A space for expressing social concerns, non-

violent local protest rationality, introducing 

and selling art items, promoting culture, 

utilizing the capacity of cafes to suit the 

tastes of different ages, a gathering for music 

and theater performances, and generating 

social vitality. 
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الح كند و بيشتر مصاگر كاري داشته باشد فقط وجدان عمومي بخشي از جامعه را در آن لحاظ مي

هاي اجتماعي نگاه كنيم و آن توانيم به آسيببيند. از منظر شهروندان هم ميقدرت را در آن مي

گاه از پايين )نبا آن فهرست )نگاه از بالا به مسئله( اين فهرست  بينيمگاه ميرا فهرست كنيم؛ آن

ران به هر پديده جديد در اي و با درنظر داشتن اين نكته كه نيست طور كامل منطبقبهبه مسئله( 

 ارتقاي و هااندازي كافهراه. براي شودسرعت به يک موضوع ذيل آسيب اجتماعي كشيده مي

 داران،حاديه كافه، اتفرهنگي در چارچوب قوانين )پيوست رويكردها و راهبردهاييبايد  هاآن

افراد دِ واي كنش فرد فرمحت اي كه نيازي به بررسيگونهبه .مشخص شودداري( تدريس علم كافه

شكست بيان شد، كدهاي تفسيري با عنوان  0طور كه در جدول همان(. 3338نباشد )اصغري، 

، (تيو جاذب جمع يشبه عموم ييها به فضاكافه شدنلي)تبد قدرتيقدرتمند ب، پنهان مذهب

استخراج  "يابتفرصتغيير نگاه تهديدنگر به نگرش "چنين كد تبييني و همي پناهگاه فرهنگ كافه

 شد. در ادامه، بسترهاي مختلف بررسي و تشريح شد.

 
 شکست پنهان مذهب 

كاركردي و خلاصه كاركرد گردي را بايد در كاركردهاي پنهان، نيت نشده، بيهاي كافهناديده

ناچار و در دسترس براي جوانان در پاسخ  ، بهانتخاب شده بديلگردي يک افهك .منفي آن جست

ي كه در حال انحصار بديليبه فقدان فضاها و امكانات براي حضور اجتماعي مطلوب آنان است. 

شدن فضاي جوانان است و همه طيفي را به سوي خود كشانده و كيفيت امروزيش را غالب 

هاي زهان فضايي متصل به حوايران و جهكافه در فرهنگ  ،كنندگانطبق تفاسير مشاركت. كندمي

 هيگرو ورود بگذريم كه هم اين از اما. دارد مدرن زندگي سبک با نسبتي فكري است وروشن

ومي هاي عمعرصه در حضور نشيني،هم به زنان نياز از نشان خود كافه به چادر پوشش با زنان از

 :مل استأاي قابل تلهئدرن دارد كه مسو تماس در فضايي م



   
 

  

  ها و برساخت هویت زنانمطالعه پدیدارشناسانه زیست پنهان کافه 911

كنند خواهند رفتار ميچهارچوب خاصي ندارند و افراد هر طور كه مي معمولاً ين فضاهاا

و حتي اگر كسي اصول اجتماعي و معمول جامعه را زير پا بگذارد هيچ برخوردي با او 

 ساله، مجرد، دانشجو( 34: 8)كد  حال چه برسد به اصول و مباني شرعي .شودنمي

گذراني و اوقات فراغت سرگرمي و خوشبراي گردي كافهشايد در اول تصور كنيم 

هايي در تعامل با ديگران هستند و اين افراد با حضور در چنين مكان واقعاما در .باشد

 در اين لاًمعمو .قرار بگيرند بسيار است هاآنهاي ثير رفتار و كنشأكه تحت تاحتمال اين

و  است رايجبسيار   ...گرايي و فخرفروشي وچون تجملهاي غلطي همها فرهنگمكان

 شدن بستري براي روابط عاطفيچنين فراهمهم .هاستمكان گونهترين آسيب ايناين كم

 ساله، دكتري، معلم( 45: 38)كد  دثير دارأن تأنادرست و كودكانه نيز در افزايش 

 (تیو جاذب جمع یعمومشبه ییها به فضاکافه شدنلیتبد) قدرتقدرتمند بی

بر نيسرايي مبتسرمان نگاهي كوتاه بنيدازيم، هنوز اثراث آن فرهنگ حرماگر به تاريخ پشت 

هاي مختلف جامعه ما به اشكال متفاوت بازتوليد شده و در اين  سنت و پدرسالاري در لايه

وان ت توان به آساني از كنار آن گذشت. ميامري است كه نمينشيني حالا كافهچرخه تاريخي، 

 ،ديگري نگاه كرد. ضرورت امر مدرن در ساحت زندگي دختران محجبه نشيني جوربه اين كافه

 هاي مذهبيهايي كه چيزي فراتر از آن جمعنشينيهاي زنانه هدايت كرده، همنشينيها را به همآن

در اين . خورندخوانند و غذاي اسلامي ميرا مي ها بوده و حتي در آن نمازشانخوانيو روضه

شان شان را قاب كنند و به در و ديوار پاتوقهاي محبوبتصاوير شخصيت توانندمي هاكافه

و به گپ  رندبسر بها دمي در كنار هم بهسنتي خانواده« مانيتورينگ» از خارج توانندبياويزند، مي

توانند سال توانند كتاب دا بخوانند يا هر كتاب مذهبي ديگري. حتي ميوگو بپردازند. ميو گفت

و « پلا»و « اچ.تي.سي»هاي اي از همين كافه برپا كنند و گوشيسم اعتكاف را در گوشهآينده مرا

شوند  ها متصلشان را بياورند. از اينترنت كافه به آن سوي و اين سوي آبلپ تاب و نوت بوک

  شان هم سري بزنند.بوکو در ميانه اعتكاف به فيس



 

 9414تابستان  |3، شمارة 32سال   

 

      981 

هاي فراغت جوانان در جلوگيري از آسيبعنوان يک تفريح براي اوقات گردي بهكافه

ساله، مجرد،  33: 35)كد  زا استكاران آسيبگردي بياما كافه .ثر استؤاجتماعي م

  دانشجو(

تركيبي ه توندوني يعني ميمي .پارچه نيستنيک من اصلاً نظرهها امروزه بخب ببين هويت

اثرات زيادي از فضاي سنتي  چون جامعه ما هنوز كه هنوزه. از هويت مدرن و سنتي باشه

شه اين مورد رو ناديده گرفت. هويت زن مدرن امروز تو رو درون خودش داره و نمي

زن مدرن يک زن مستقل و متكي به خودشه . شهشغل اون زن و تحصيلش تعريف مي

ره. و همين موضوع يک آدست نميهو فقط با ازدواج و مادر شدن هويت خودشو ب

عده  هبينم اينه كه يكه من چيزي كه امروزه به چشم خودم ميچون .تونه باشهآسيب مي

خصوص از لحاظ مادي، از شوهر خودش هشن بكه مستقل ميها به محض ايناز زن

اعث نحوي كه ببه .دهگيره و بيشتر تايم زندگي رو به خودش اختصاص ميفاصله مي

مدرن  شن و هويتتي مستقل ميهايي كه وقشه. و يا هستن زنتضعيف بنيان خانواده مي

دن كه اين مورد هم كنن و تنهايي رو ترجيه ميكنن از ازدواج دوري ميبودن كسب مي

ما و مدرن شدن حتي ارزش و باور افراد  تونه يک موضوع مهمي باشه واسه جامعهمي

كد ) شودجدايي زوجين و ....  ،ونه باعث درگيري دختر با خانوادهتمي .دهرو تغيير مي

 ساله، مجرد، دانشجو( 38: 83

اي تصوير زندگي مدرن زنان در جريان است. هاي رسانهنكته اين است كه در تمام اين بازي

شود، گرداني انجام ميچه در پس چنين بازيام پيرامون آنجا بايد به صراحت از دغدغهالبته همين

هايي به گروهي از دختران اعتبار و هزينهكه كدام نيروهاي فكري و با چه نيت و بگويم. اين

كه امر قدرت باز هم در بالادست امر دهند و ايناجازه حضور يک روزه در اين كافه را مي

 هاي سادهشود از مواهب همين بازيگرداني خود مشغول شده است. اما باز نميجنسيت به بازي

شود. ها دارد پشت سر هم ايميل ميسعك اش گذشت.نشينيبراي تهي كردن مفهوم كافه از كافه

اند و بخشي از ايده طراحان كافه زنان تا همين هاي ديگر تصاوير را لينک دادهتابناک و سايت
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 ،گونه براي زنان در فضايي تفكيک شدهنشيني اينجاي كار محقق شده است. اما مواهب كافه

نخستين هرچه باشد و از هر ايدئولوژي ايده  بدون ترديد آن ايده نخستين را خنثي خواهد كرد.

اي به امر مدرن نشان داده و در مركز آن توجه كه سرچشمه گرفته باشد، در نهايت از خود اراده

 نشيني پنهان است. هاي هموگو، انديشيدن، پاتوق، جمع و هستهبه گفت

 
  یفرهنگکافه، پناهگاه 

اين است كه افراد احساس كنند، بخشي از  راهبردكنيد، بهترين وقتي در يک جامعه زندگي مي

ست ا بر تبعيض و انزواشوند. طرد افراد سياست نادرستي و مبتنيكه از آن طرد اند، نه اينجامعه

طعاً اين روند باعث نارضايتي و سرخوردگي و انزواي ق .زندو به روح جامعه شهري صدمه مي

ن ها ايجاد همبستگي و براي مخاطباچون يكي از كاركردهاي پنهان كافه .شوداجتماعي بيشتر مي

توجهي از طبقات اقتصادي مختلف هم از اين فضا استفاده كه بخش قابلخود است. ضمن اين

 هاي غيررسمي هم اين فضا را دارندگاههاي سكونتكنند و حتي در حاشيه شهرها و بافتمي

 (.3458، جاجرميايماني)

كه  وندشميپاتوقي فرهنگي و اجتماعي توصيف  هاكنندگان كافهاسير مشاركتطبق تف

وگو، نظارت بر رفتارهاي اجتماعي و ارتقاي فرهنگ و هنر را در گام ند بسترهاي گفتنتوامي

بعدي کهاي اجتماعي تپديده اجتماعي است و اساساً پديده ،عبارتيبهد. ندوم انقلاب به بار بياور

 شناسي و رفتارشناسي افراد به بهترين شكل و بدون سانسورعاملي نيستند. در كافه مردمو تک

وجود شهرها بهيک فضاي اجتماعي كه براي جبران فقدان مناسبات و روابط اجتماعي در كلان)

بيني شقابل پي د(دهنكنند و به نيازهاي او پاسخ ميتنظيم مي شهري رااند، روابط انسان كلانآمده

موضوع توليدكننده حذف واسطه اشتغال،  ظرفيتي جهت هاكافهاز طرفي  و تعريف است.

  قابل ارائه هستند.خدمات گسترده فرهنگي و اجتماعي ها( و )نارضايتي

يقي، از اجراي موس رويدادهاي فرهنگي متنوع  باشند براي اجرايتوانند فضايي ها ميكافه

اي ه( به نام تيمشوت به سمت دروازهخود )رونمايي و يا نقد كتاب، حتي تعيين نام 
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اوقات فراغت مردم را به شكلي غني  هاي ورزشي تا بتوانندمعروف جهت تماشاي برنامه

 ساله، متاهل، منشي( 80: 8)كد  دنپر كن

گذاراني در اين محيط نسبت به ساير نقاط بيشتري به وقتشود تمايل چه باعث مينآ

، فضاي خاص حاكم بر آن است. از نورپردازي، موسيقي، دكوارسيون، داشته باشمشهر 

متفاوت است و همين متفاوت بودن است كه ها و حتي ظروف سرو آن گرفته خوراكي

 ندداشته باش احساس راحتي كرده و دوست اين فضادر ها كه باعث شده خيلي از ما

 هل، مشاور خانواده(ساله، متأ 48: 3)كد ن گونه فضاها سپري كنان را در اينشوقت

 
 گیريبحث و نتیجه

 زنان ياجتماع يدر ساخت فضا يمهم نقش شهرها يها و مناطق تجارداني/ م يشهر يهاپارک

 شيو فرهنگ زنانه را ب ارزش هستند كه ي )مناطق مسكوني(امتداد حوزه داخل زين هادارند. كافه

 نياديها و مشهر، پارک دري عموم يفضا کيعنوان د. بهنكنيمنعكس م يگريد ياز هر فضا

و روابط  يشخص تيو توسعه هو امورزنان از نظر مشاركت در  ياجتماع يازهاين يگوپاسخ

و  يسلامت، تعامل اجتماع ،ييبايتوانند زيكه در آن زنان م "يامرحله". است ياجتماع

مدرن  يازهاين يو مركز يدر مناطق تجار ي واجتماعيورزش يفضاها را دنبال كنند. يخودساز

 يبه هدف اصل مصرف، قياز طري اجتماع ي،معنو ،يماد تياز نظر موقع زنان. كنديرا برآورده م

 يمرزها قيطر نياند و از اشده ليتبد سميبرالياندام تحت نئولصنعت تناسب يبرا يتيجمع

 نيگزيجا عنوانبه ديجد ياجتماع يساخت فضاها ن،يبراعلاوه .دهنديم رييرا تغ يتيجنس ييفضا

ال در ح كميوستياست كه زنان در قرن ب نيشود. نكته مهم ايم افتي ياندهيطور فزازنان به

خرده  زيدر جامعه مردسالار ن يهستند. حت يشتريب ياجتماع يمذاكره و تصرف فضاها

  شود.يم جاديجامعه ا يمقابله با فرهنگ بزرگ سنت يتوسط زنان برا ييهافرهنگ

 تيو هو يعملكرد جمع ،يصحنه عموم چون هاييسازه داد نشان مطلعين با مصاحبه

 گيري حقيقت زنانه )فرصتا و شكلتجربۀ زنانگي جديد در فض يي(،فضا يازهايني )شخص



   
 

  

  ها و برساخت هویت زنانمطالعه پدیدارشناسانه زیست پنهان کافه 982

 نشينيترين عامل تجمعات كافهمهمزنان از  فضاي اجتماعيساخت ها( و حضور و كاهش چالش

 .است

 يگوندگر نهيدر زم ياجتماع يفضا و هاي زنانهپاتوقاند كه شوندگان تصريح كردهمصاحبه

 هاي زنانهدورهميدر  شركتاول؛  .دنكنيبه ساختن زنان كمک م به سه صورت يجامعه شهر

 شتريب ياجتماع توجه. تلاش كنند شتريب افتيو در يزندگ يفضا يسازد تا برايزنان را قادر م

-يخصوص»و « مردانه -يعموم» نيبها ينريزنان، با يبدن ناتيشده توسط تمر جاديا يفضا

برد. يم نيرا از ب است دهيرا به چالش كش يتيو روابط جنس يتيجنس ييكه ساختار فضا« زنانه

 ياهتيبرخلاف فعال. استزنان از  ياريبس يروزمره برا يروش زندگ کنشيني يكافه ؛دوم

بر  ترشيتمركز ب قياز طر يبا احساس آزاد زناناوقات فراغت  گرديكافه ،ياسيو س ياقتصاد

 قياز طرها را فراهم و ي در آناجتماع يزنان در فضا ياجتماع يازهاين و خاص يو روان يجسم

 ياهاستي. سرنديگياند و مدام مورد توجه قرار مشده آشكار ازهاين ني(، ايمشاركت )عمل گروه

را در نظر  يعوامل ندهيطور فزابه يشهرساز يهاپروژه وي تجار راهبردهايدولت،  يبهداشت

 يهااوتد. سوم، تفنكن رييتغ "مركز"به  "لبه"از  جيتدر به كنديم بيكه زنان را ترغ رنديگيم

 خانواده و تيمانند درآمد، سن و وضع يكه براساس عوامل ييهاتيفعال در جسم زنان ييفضا

 و توسعه تنوع دهيپد نيزنانه است. ا يفضاها ييايكننده تنوع و پومنعكس ازدواج است.

ا ر محورمرد يشهر يسنت ساخت فضا قيطر از زنان و شكستن ياجتماع يفضا يسطحچند

 (3337(، فاضلي )3333هاي همتي و همكاران )اين يافته منطبق بر نتايج پژوهش. سازدمساعد مي

( مبني بر تمايلات زنان به مصرف فرهنگي متمايز و رهايي از فضاي مردانه 8583كاستلانتا ) و

 با تغيير شكل كالبدي فضاهاي اجتماعي زنانه است.

زنان  يماعاجت يدر ساخت فضا ينقش فعال  تغيير ذهنيت زناناگرچه هاي تحقيق طبق يافته

ر جامعه د انيتاهم ريو تأث يفرهنگ يهاقدرتي ساختار ريتحت تأث نديفرآ نيكند، اما ايم فايا

ر بالقوه طوبهنشيني كافه يفضاها كهبا اين و محدود است. فيو ظر دهيچيپ يهاوهيبه ش يشهر

 يتوانمندساز و ياجتماع يهارفاه، شبكهاحساس زنان،  اشتراک تجربيات يبرا ييهامكان

 يهاكه تفاوت يي هستندهامكاناما  ،موجود است ياجتماع يهاقدرت ريتحت تأث ،يجمع
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هاي ژوهشاين يافته در راستاي پ .سازدمي داريپا ي راطبقات يبندو طبقه يدر فرهنگ بدن يتيجنس

 ( است. 3337فاضلي )

اي ههاي پژوهش حاضر نشان داد كه بسترهاي ساختاري و فرهنگي از پيشرانهمچنين يافته

رديت معيار گر در گذشته فاشود اساس پيشنهاد مي . بر ايناستنشيني ثيرگذار بر زيست كافهأت

 .تاكنون اين مهم در بستري از خود و پيرامون شكل گرفته اس ،زايي براي زنان بوداصلي هويت

رو هويت برساخته است كه در حال تحول و تغيير و شهر كانوني براي اين مهم است؛ از اين

حال ارزيابي و بهبود آن است؛ پس ينگيري هويت و در عشهر همان مكان اصلي براي شكل

شهر را به ديده فرصت براي رشد و بالندگي و برساخت هويت جمعي با نگاهي از درون به 

گيري هويت جمعي تقويت و برساخت هاي ايجاد شده از آن را براي شكلبيرون بدانيم و فرصت

ج پژوهش ييدي برنتايأه تاين يافت. براي تعامل شهروندي معنا كنيم بستريهويت جمعي زنان را 

 ( است.8583) 3( و كاستلانتا3333همتي )

ها به كافه شدنليتبدو  شكست پنهان مذهبنشيني با كنندگان زيست كافهز منظر مشاركتا

و عدم انجام  كافي و دقيقعدم نظارت  يت همراه است.و جاذب جمع يشبه عموم ييفضا

. ستا بروز بعضي تخلفات اخلاقي و فرهنگي موجببراي جوانان  يابيشناسي و مسئلهمسئله

ه كه با در نظر گرفتن اين نكتفرهنگي  متوليان امر شودهاي پژوهش پيشنهاد مييافته براساس

 تنها امري جهاني بلكه اقتضايچون نه ،ها جلوگيري كردتوان از رشد و گسترش كافهامروزه نمي

و با رشد و افزايش ميزان تحصيلات افراد نياز به فضايي براي گفتمان  هستفرهنگي جامعه نيز 

ا هگونه فضااندازي اينساماندهي و راهدر جهت  لذا ،شودگو بيش از پيش احساس ميوو گفت

 . ، گام بردارندطلبدهاي لازم خود را ميريزيها و نيز برنامهكه ابتكارات، معماري

ي اجتماعي هادهندهها و سوق، رفتاري برگرفته از زمينهنشيني، كافههاي پژوهشبراساس يافته

ت هاي بيشتري داشته و شناخويژه درباره دختران، پيچيدگيكه اين موضوع بهاست و فرهنگي 

 -ثر در اين زمينه، مستلزم اتخاذ رويكردي است كه وجوه فرهنگيؤگذاري مبيشتر از آن و سياست

                                                           
1. Castles  
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 هاكند كه كافهرا ارائه مي شواهد تجربي اين پژوهش چنينهم. هداجتماعي پديده را مدنظر قرار د

كمک  نيفشار رواچنين به كاهش گذارند، و همطور مثبت بر رفاه و رضايت از زندگي تأثير ميبه

دهند كه تمايل با پرداختن به اين مزاياي رواني، خدمات ارزشمندي را ارائه مي هاكافه .كنندمي

بهتر است  .كندبر طبيعت را برآورده ميهاي ترميمي و مبتنيكنندگان به محيطروزافزون مصرف

براي  و عنوان يک سبک زندگي ببينيم كه مختصات خاص خود را داردنشيني را بهجهان كافه

ها و سپس كنترل و نظارت بر سازي بين خانوادهنشيني، فرهنگهاي كافهجلوگيري از آسيب

ها ها مهم است، خيلي از مسائل را خانواده. آموزش خانوادهكار قرار گيرددر دستور  هافضاي كافه

سياري ها منشأ بهاي ناظر و نظارت والدين وجود نداشته باشد، كافهدانند و اگر كنترل دستگاهنمي

 باتوان ميها هم بازتعريف مصرف و مشاركت در كافهبنابراين با  .ها خواهند شداز آسيب

 .زدو هم به بازتوليد دست  كردها مقابله هاي فرهنگ جهاني در كافهبدكاركردي
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