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Most countries in the world have experienced fundamental changes in fertility and 

family formation patterns in recent years. These changes include delay in first marriage 

and first birth, which is often associated with the process of globalization and changing 

values towards greater individualization. Iran has witnessed an increase in the age of 

marriage and a decrease in the fertility rate in recent years, which requires a sociological 

explanation for the state of attitude to childbearing in Iranian society. The aim of this 

study was to provide a sociological explanation of the attitude to childbearing in 

Mashhad's married women. This research was conducted using a survey method. The 

statistical population of the study was married women in Mashhad, from whom 554 

were selected as a sample from 13 regions. The data were collected using a researcher-

made questionnaire. The results of the study show that the average attitude to 

childbearing is about 2.77 out of 5, which indicates a medium level. The multiple 

regression coefficients show that the strongest predictors of the attitude to childbearing 

are, respectively, adherence to religious values (beta coefficient = 0.50), attitude to 

family roles (beta coefficient = 0.19), and social capital (beta coefficient = 0.13). In 

general, adherence to the values and norms of the two important institutions of family 

and religion can improve attitudes to childbearing in Iranian society. This means that 

these two institutions still have positive functions in Iranian society to promote desirable 

and needed behaviors such as childbearing. 
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Introduction 

Over the past three decades in Iran, the average age of marriage and having the 

first child has increased, and the fertility rate has fallen below the replacement 

level. Qolyan (2024) stated that the average total fertility rate in Khorasan 

Razavi is 1.6, while its natural rate is 2.5. The total fertility rate in the population 

of Khorasan Razavi is 36 percent lower than the desired level. The total fertility 

rate in Mashhad is less than 1.6, and if this situation does not improve in 

Mashhad, it will face a demographic disaster in the future. Statement of the 

problem  

The decrease in fertility and the consequent decrease in population have 

negative effects on all economic, social and cultural structures of society. 

Among the negative effects and consequences of declining fertility are changes 

in the population structure and the so-called aging of the population, and 

consequently the lack of economic growth and development (Kariman et al, 

2016:24). A study by Behboudi et al. (2015) showed that although women in 

Iran have a favorable attitude to childbearing, a wide range of socio-cultural and 

economic factors encourage these women to postpone their first pregnancy. The 

results of a study by Razavizadeh et al. (2015) show that the valuing of having 

few children, educational concerns, lack of preparation, and lack of educational 

and welfare facilities are among the reasons for having few children in married 

women in Mashhad. Given the poor childbearing situation in Mashhad and the 

importance of the issue of attitude to childbearing in the intention and behavior 

of childbearing and the importance of social and cultural reasons in the attitude 

t  hhildaaariggKKthi  styyy wss uuuuuuu   wit  t.   ii m ff  sscciolggiaally 
llll ainiggtt   tt tit    tccchilbbaariggiimmmrr rimmmmmmmmmm  aa hhh”””. 
 

Methodology 
This study was conducted using a quantitative and survey method and a 

researcher-made questionnaire. The statistical population of the study was 

909,171 married women in Mashhad, with a sample size of 384 calculated using 

the Cochran formula, which was increased to 554 for appropriate allocation to 

subsamples (urban areas). The sampling method in this study is multi-stage 

cluster and stratified sampling. In this way, the 13 regions of Mashhad are 

considered as sampling strata, and a final sample was taken from each urban 

area in proportion to the percentage of the total population of Mashhad. For 

example, the volume of married women in region one is 7 percent of the total 

married women in Mashhad, and the sample size taken from this area was 38 

people. In each urban area, according to multi-stage cluster sampling, first a few 



  

  
     Vol.23, No.2, Summer, 2025 7   

neighborhoods and then a few streets, alleys, and buildings were randomly 

selected, and information was collected from the desired individual. The method 

of selecting individuals was also chosen randomly. 

Findings 
The results of the study show that the average age of women is about 33.5 years. 

58.3% of them own a house, 22% have a freelance job, 12.7% are students and 

7% are employees. 39.7% of women have a diploma, 29.3% have a bachelor's 

degree, 26% have an under high school diploma and 4.9% have a master's degree 

or higher. 56.5% of women have been married for 1 to 2 years, 11.2% for 3 to 5 

years and 32.3% for more than 5 years and the average of this variable is about 

2 years. According to the results, about 55.5% of the respondents have a 

moderate attitude towards having children and about 25.9% have a low attitude. 

Also, the attitude towards having children is 18.6% high. The average of this 

variable is about 2.77 out of 5, which indicates a moderate attitude towards 

having children. 

The results of Pearson correlation show that the variable of attitude to 

childbearing has a positive and significant relationship with the variables of 

adherence to religious values, social capital and its dimensions (social trust, 

social network and social participation) and attitude towards family roles, and a 

negative and significant relationship with the variable of education. This means 

that with an increase in the variables of adherence to religious values, social 

capital and its dimensions (social trust, social network and social participation) 

and attitude towards family roles, the attitude to childbearing increases, while 

with an increase in the level of education, the attitude to childbearing decreases. 

The results of multiple regression show that the multiple correlation (R) is equal 

to 60 percent, which indicates that the variables of adherence to religious values, 

attitude towards family roles and social capital are simultaneously 60 percent 

related to the attitude to childbearing. The coefficient of determination (R2) was 

also calculated to be 36 percent. This means that about 36 percent of the changes 

in attitude to childbearing are explained by independent variables. The standard 

effect coefficients in this table show that the strongest predictors of the attitude 

to childbearing are, respectively, adherence to religious values (beta=0.50), 

attitude towards family roles (beta=0.19), and social capital (beta=0.13). 

 

Conclusion 
One of the research hypotheses was the relationship between adherence to 

religious values and attitude to childbearing, which was confirmed. 

Secularization theory claims that modernization processes, including advances 

in science, technology, education, and economic development, lead to a gradual 

erosion of the importance of religion, until it loses its importance in social and 
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private life. It is assumed that this process has a major impact on changing 

family behaviors, because decisions about childbearing are increasingly guided 

by personal aspirations for self-actualization, rather than by the moral order of 

religious institutions. One of the research hypotheses was the relationship 

between social capital and attitude to childbearing, which was confirmed. The 

results also showed that trust, relationships, and social participation are related 

to attitudes toward childbearing. The social capital relationship network 

dimension describes different types of personal relationships that influence 

behavior through support and trust. Childbearing, along with direct and indirect 

financial costs (such as physical fatigue, additional work at home, and changes 

in relationships between parents), can affect parents' decisions to have children. 

Another hypothesis of the research on the relationship between attitudes toward 

family roles and attitudes toward childbearing which was confirmed. The theory 

of planned behavior is a valid psychosocial theory that is useful for 

understanding couples' decisions about fertility. It is a general psychological 

theory regarding the link between attitudes and behaviors and has also been used 

to explain childbearing decisions. In general, adherence to the values and norms 

of the two important institutions of family and religion can improve attitudes to 

childbearing in Iranian society. This means that these two institutions still have 

positive functions in Iranian society to promote desirable and needed behaviors 

such as childbearing. 
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 هلأشناختی نگرش به فرزندآوری در زنان متتبیین جامعه

 شهر مشهد
 
  1سیداحمد میرمحمدتبار

 

 چکیده
 نید. اانتجربه کرده های اخیردر سال خانواده را لیتشک یو الگوها یدر بارور یتحولات اساس ی دنیاکشورها بیشتر

ها به سمت ارزش رییو تغ شدنجهانی ندیاغلب با فرآ که تولد است نیدر ازدواج اول و اول ریخأشامل ت راتییتغ

های اخیر شاهد افزایش سن ازدواج و کاهش میزان باروری . کشور ایران هم در سالهمراه است شتریشدن ب یفرد

 . استشناختی یک تبیین جامعه مندنیازوضعیت نگرش به فرزندآوری در جامعه ایران این  و بوده است

نگرش به فرزندآوری در زنان  یشناختجامعه نییتببه با روش پیمایشی  در این راستا انجام شده وحاضر مطالعه 

 555 تعداد ،بیناین بود که از  هل شهر مشهدأزنان متشامل جامعه آماری تحقیق  پرداخته است. هل شهر مشهدأمت

و مورد آوری ساخته جمعگانه انتخاب شدند. اطلاعات با ابزار پرسشنامه محقق 31 قاطنفر به عنوان نمونه از من

میزان متوسط  و به 5از  77/2میانگین نگرش به فرزندآوری حدود دهد . نتایج نشان میتجزیه و تحلیل قرار گرفت

ه ترتیب ب فرزندآوری نگرش بههای متغیر کنندهبینیترین پیشدهد قویمی رگرسیون چندگانه نشان ضرایباست. 

ی اجتماع هیسرما( و 31/5بتا= بیضر)ی خانوادگ یهانگرش به نقش (،55/5بتا= بیضر)ی نید یهابه ارزش یبندیپا

تواند باعث یم نیدو نهاد مهم خانواده و د یها و هنجارهابه ارزش یبندیپا ،یطور کلبه ( است.31/5بتا= بیضر)

 رانیچنان در جامعه ادو نهاد هم نیبدان معنا است که ا نیشود. ا رانیدر جامعه ا یورآنگرش به فرزند یارتقا

 .دارند مثل فرزندآوری جامعه ازیمطلوب و موردن یرفتارها جیترو یبرا یمثبت یکارکردها
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 واژگان کلیدي

 یاجتماع هیسرمای، خانوادگ یبه نقش ها نگرشی، نید یبه ارزش ها یبندیپای، به فرزندآور نگرش

 

 مقدمه و بیان مسئله

 ییدر کشورها داریتوسعه پا یاست و مبنا یتیجمع یهامهم در جنبش دهیپد کی 1یفرزندآور

در طول چند دهه گذشته، کشورها و . (Oshrieh et al, 2020: 8) است نییپا 2با میزان باروری

ص، طور خااند. بهمواجه شده تیدر ساختار جمع عیسر راتییمناطق در سراسر جهان با چالش تغ

و ساختار  تیاست. روندها در اندازه جمع رییدرحال تغ سالانیاز نوع جوان به نوع م تیجمع

اهش در سراسر جهان ک باًیرکه تق ردیگیشکل م ریو مرگ و م یعمدتاً توسط سطوح بارور یسن

تعداد  شیفزاا و یپزشک فناوری شرفتیاز پ یناش ریکاهش مرگ و م میمستق جهیاست. نت افتهی

 Xiong et) گرفت دهیناد دیکاهش میزان باروری را نبا یامدهایحال، پنیافراد مسن است. با ا

al, 2022: 3.) توسط سازمان منتشره  2222جهان در سال  تیانداز جمعبر اساس گزارش چشم

 افتهیکاهش  22/2به  68/4از  ی، میزان باروری کل جهان2221تا  1592 یهاسال نیملل متحد، ب

ل مندان در سراسر جهان تا ساکه تعداد کل سال نمود ینیبشیپمذکور گزارش  ن،یبرااست. علاوه

 :World Population Prospects, 2022) سال خواهد بود 9 ریاز دو برابر کودکان ز شیب 2292

11.)  

در  یاسیو س یفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد یهاچالشسبب ایجاد کاهش میزان باروری 

 شیکار، افزا یروین یکاهش موجود موجب یکاهش بارورطور مثال، بهد. شویسراسر جهان م

تواند یخواهد شد که م یاجتماع نیمأت یهانظامالعاده بر کار و فشار فوق یروین یهانهیهز عیسر

میزان  (.State of World Population, 2019: 17) شود ندهیآ یو اقتصاد یمانع توسعه اجتماع

تا  ی،از باردار یریگشیپ لیشدن وسا جیو را دینسل جد لاتیتحص وضعیتبا  ،ایباروری اسپان

                                                           
1. Childbearing 
2. Fertility 
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دولت رفاه را به خطر  یهاستمیس یداریتواند پایکه م ابدییکاهش م 2/1به حدود  2122سال 

با  یکیارتباط نزد یتیمنابع جمع ن،یبراعلاوه (.Puig-Barrachina et al, 2020: 240) ندازدایب

به  منجر نییکه میزان باروری پا دهدمیژاپن نشان مورد در  همطالع کیدارد و  یتوسعه اقتصاد

 دازدنیکل کشور را به خطر ب یاقتصاد اتیح تواندیم و اینکار در ژاپن شده  یرویکمبود ن

(Bumpass et al, 2009: 217.) کشورهاطور قطع بر روند توسعه به تیدر ساختار جمع رییتغ 

با آن  و عوامل مرتبط یبارور نیزنان در سن نگرش به فرزندآوریدرک  ن،یگذارد. بنابرایم ریتأث

 برخوردار است. ییبالا تیاز اهم تیساختار جمع رییمقابله با تغ یبرا

 (:Ajzen, 2011 65) 1شدهریزیالگوی رفتار برنامهدلیل اهمیت نگرش به فرزندآوری مطابق 

ری ثیرگذار است و اگر قرار باشد رفتار فرزندآوأاین است که نگرش بر قصد و رفتار فرزندآوری ت

 دآورینگرش به فرزن ارتقا یابد، باید روی قصد و نگرش کار انجام شود. متخصصاندر کشوری 

 تیجمع کیدر  رفتار فرزندآوری ینیبشیپ یبرا نخست؛. کنندیمطالعه م لیرا به دو دلی بارورو 

میزان  و دهستن قیدر سطح کلان کاملاً دق هاینیبشیپ نیا دهدینشان م هیاول قاتیتحق که نیمع

 & Hagewen) دارد مطابقت خانواده اندازهکاملاً با اهداف متوسط  افتهیتحقق فرزندآوری

Morgan, 2005: 509). یامونهاندازه خانواده موردنظر در ن نیانگی، م1522عنوان مثال، در دهه به 

 Westoff) بود 8/2 خانواده یسال بعد، اندازه واقع ستیب و 7/2 ییکایزوج آمر 222از حدود 

et al, 1957: 491). یدر مطالعه بعد  (Bumpass & Westoff, 1969: 446)اندازه خانواده  نیانگیم

حال، در نیا با. ودب 2/2 زیخانواده ن یو اندازه واقع 2/2فرزند  2 یدارا یهازوج نیمطلوب در ب

ثال، . به عنوان مدنکنبینی نمیطور دقیق پیشنهایی را بهاندازه خانواده  این روندها ،یسطح فرد

زنان را  یاندازه خانواده موردنظر و واقع نیب 98/2 یهمبستگ کی( 1585بامپس و وستوف )

 ,Schoen et al)فرزند کیپوست با دیسفزنان  یطور مشابه، در موج اول بررسگزارش کردند. به

ل و تولد فرزند در پنج سال بعد در سطح ک گریداشتن فرزند د قصد نیب یهمبستگ  (792 :1999

 یو فرد یسطح جمع یهایمتضاد در مورد همبستگ یهاافتهیبود.  48/2 یدر سطح فرد و 56/2

نشده محقق قصدهایبا تعداد  خواستهکه تعداد کودکان نا شودیداده م حیتوض تیواقع نیبا ا

از  شیدرصد از زنان ب 22(، 1585بامپس و وستوف ) یدر نظرسنج ن،ی. بنابراشودیم منطبق

                                                           
1. Theory of Planned Behavior 
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چه قصد زنان کمتر از آن یکه به همان نسبت، برخ یفرزند داشتند، درحال شدهیزیرتعداد برنامه

 . آوردند ایداشتند، فرزند به دن

اسایی  شنیعنی  ،خود قاتیرا به دنبال هدف دوم در تحق متخصصاناز  یاریها بسافتهی نیا

 یرهایبر متغ قاتیاز تحق انیجر نیسوق داده است. ا ثر بر نگرش و قصد فرزندآوریعوامل مؤ

بر  رودیم احتمالکه  نمودهتمرکز و کلان  خرددر سطح  یو اجتماع یاقتصاد ،یشناختتیجمع

 متغیرهای نقشبر  یمیزان فرزندآور راتییتغ تبییندر از جمله د. نگذارب ریتأث میزان فرزندآوری

فرزند،  تیترب یدر الگوها رییکار، تغ یرویو مشارکت ن شآموز شیافزا ی مثلو اجتماع یتیجمع

 نیتعاملات ب که دشویم دیتأک در مورد نقش زنان یفرد یهاو ارزش یاجتماع یهنجارها رییتغ

 d'Addio)ثیر داردتأ یفرزندآورکه بر  انجامیدهبه افزایش مشارکت زنان در جامعه  رهایمتغ نیا

& d'Ercole, 2005: 21) . اما  نموده،مشابه را مشاهده  یرهایکه متغ یمطالعات گر،ید یسو از

شتغال ا شیکل با افزا یکه میزان فرزندآور دهندینشان م کنند،یاثرات سطح کشور را کنترل م

افراد را در  لاتی( درآمد و سطح تحص2225) و همکاران دل بوکا از جمله. ابدییزنان کاهش م

مراقبت  اتبیبر ترت یمل یهااستیس راتیرا در تأث ییهاتفاوت وخود کنترل  یمطالعه چندسطح

 ن،یخانواده و مشارکت در بازار کار مشاهده کردند. بنابرا نهیکمک هز ن،یوالد یاز کودک، مرخص

ودک، از ک تیدر دسترس بودن خدمات حما لات،یمانند درآمد، تحص یعوامل کرد که توان بیانمی

 کمک فرزندآوریتحقق  زانیم حیبه توض توانندیم هااستیو س یاجتماع یها، هنجارهاارزش

 (.Ajzen & Klobas, 2013: 205) کنند

است  افتهی شیفرزند افزا نیسن ازدواج و داشتن اول نیانگیم ران،یسه دهه گذشته در ا یط

ها در یسرشمار جیاست. نتا افتهیکاهش  ینیگزیاز حد جا ترنییپا اریبس فرزندآوریو میزان 

 8/1به  1249هر زن در سال  یفرزند به ازا 7/7 از کل یفرزندآور زانیدهد که مینشان م رانیا

کل  یمیزان فرزندآور ن،یهمچن (.Khorram et al, 2017: 59) است دهیرس 1252فرزند در سال 

به  1289در سال  2/8خود از  یهر زن در طول دوره بارور تظارزنده مورد ان یتعداد تولدها ای

 .(Khadivzadeh et al, 2013: 210) ه استافتیکاهش  1269در سال  1/2 ینیگزیسطح جا ریز

درصد  59/1به  2214تا  2212 یهادر سال رانیا تینرخ رشد جمع ،یبانک جهانبرابر آمارهای 
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درصد کاهش  12/1به  2224-2222 یهادرصد و در سال 22/1به  2215-2219 یهاو در سال

کل  فرزندآورینرخ  نیانگیمکه  نموده( بیان 1424قلیان ) .(Araban et al, 2020: 17) است افتهی

 فرزندآورینرخ بنابراین،  است. 9/2آن  یعیطب زانیکه م یحالاست، در 8/1 یدر خراسان رضو

میزان نرخ فرزندآوری کل  درصد کمتر از حد مطلوب است. 28 یخراسان رضو تیکل در جمع

. رو خواهد شدهی روبتیجمع با فاجعه ندهیدر آ ،ابدیاگر بهبود ناست، که  8/1در مشهد کمتر از 

و  یاجتماع ،یاقتصاد یساختارها یبر تمام تیو به تبع آن کاهش جمع یکاهش فرزندآور

 تاراخس رییتغ ،یکاهش بارور یمنف یامدهایدارد. از جمله آثار و پ یاثرات منفجامعه  یفرهنگ

 Kariman) است یو به تبع آن عدم رشد و توسعه اقتصاد تیجمع یریو به اصطلاح پ تیجمع

et al, 2016: 24.) ینگرش مطلوب رانیکه اگرچه زنان در ا ندنشان داد (2219) و همکاران یبهبود 

زنان  نیا یو اقتصاد یفرهنگ -یاز عوامل اجتماع یعیوس فیدارند، اما ط ینسبت به فرزندآور

( 1254زاده و همکاران ). رضویندازندایب قیخود را به تعو یباردار نیتا اول کندیم قیرا تشو

ات امکان کمبودهای تربیتی، فقدان آمادگی، فرزندی، دغدغهکه ارزش شدن کم دادندنشان نیز 

 هل شهر مشهد است. جمله دلایل کم فرزندی در زنان متأی و رفاهی از آموزش

با توجه به وضعیت نامناسب فرزندآوری در مشهد و اهمیت موضوع نگرش به فرزندآوری 

در قصد و رفتار فرزندآوری و اهمیت دلایل اجتماعی و فرهنگی در نگرش به فرزندآوری، این 

دد ، درص«هل شهر مشهدتی نگرش به فرزندآوری در زنان متأشناخیین جامعهتب»مطالعه با هدف 

 الات زیر است:خگویی به سؤپاس

 است؟ ه چه میزانبهل شهر مشهد أمیزان نگرش به فرزندآوری در زنان مت 

 و نگرش به  های دینیبندی به ارزشعوامل اجتماعی و فرهنگی )سرمایه اجتماعی، پای

  ؟هل شهر مشهد دارندنگرش به فرزندآوری در زنان متأری بر ثیوظایف خانوادگی( چه تأ
 

 پیشینه تجربی

 شهر تبریز زنان یبارور تاررف یبررس با روش پیمایشی به( 1422علیزاده اقدم و همکاران )

 یدارینو مع یبدن رابطه منف تیریزنان با مد یرفتار بارور دادنشان  هاآن یهاافتهی. نداپرداخته

زنان  یرفتار بارور ن،یندارد. همچن یداریارتباط معن یاجتماع هیسرما ریمتغبا  که یحالدارد. در
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زنان  یسن، رفتار بارور شیبا افزا یعنی ،دارد یداریتفاوت معن یبر حسب تعلق نسل یزیتبر

 کند.یم دایپ یروند کاهش

 ایساوهزن  462 نیب یقصد فرزندآور مؤثر برعوامل  یبررس به( 2222آرابان و همکاران )

دار بچه ندهیسال آ 2مطالعه قصد داشتند در مورد درصد از زنان  82ند. نتایج نشان داد اپرداخته

دن نداشتند دار شبه بچه یلیکه تما یگروه نسبت بهدار شدن بودند به بچه لیکه ما یشوند. گروه

 ییزناشو تیشده و رضاادراک یاجتماع تیحما ،یدواریام ،یذهن یاز نظر نگرش، هنجارها

 تیوضع ،یباسواد تیسن، وضع یرهاینشان داد متغنیز  ونیرگرس جیداشتند. نتا یترنمره بالا

 تیحما ،یدواریام ،یذهن یزن و شوهر، نگرش، هنجارها یشغل تیاشتغال، سواد شوهر، وضع

 .دهستن یقصد فرزندآور کنندهینیبشیاز عوامل پ ییزناشو تیشده و رضاادراک یاجتماع

 اند کهپرداختهثر بر فرزندآوری مند عوامل مؤمرور نظام به( 2221زاده و همکاران )هاشم

ش به نگر بر یشادکام و یو روان یسلامت جسم ،یشناختتیعوامل جمع ریاز تأث یحاک جینتا

الان، سشبکه هم ت،هل، برابری، نگرش به نقش جنسیأبود. متغیرهای وضعیت تفرزندآوری 

 بر یو اجتماع یفرهنگ ، هنجارهایمسکن تیوضع ،یمحل سکونت شهر ،یشغل یهایژگیو

 . دارند ثیرنگرش به فرزندآوری تأ

 یقصد فرزندآوربا عوامل مرتبط بررسی  بهبا روش مرور روایتی ( 2222عشریه و همکاران )

 یهاافتهیکه  مطالعه در مرور وارد شد 19 برای این منظور، .اندپرداخته در دختران نوجوان

 قدرتکه  است یعوامل متعدد ریتحت تأث یفرزندآور یهازهینشان داد انگمطالعات کیفی 

داد  نشاننیز  یمطالعات کم نتایجاست. عوامل این  نیتراز مهم یزنان و مسائل مال یریگمیتصم

 است. نوجوانان مؤثر یفرزندآور زهیانگ نییعوامل در تع ریاز سا شیب یو اقتصاد یعوامل فرهنگ

 ،ییگراخانواده ،یدارنینقش د بررسیبه با روش پیمایشی ( 1256زاده و همکاران )باسع

 شهر تبریزهل أدر زنان و مردان مت یمدرن در نگرش به فرزندآور یشیو بازاند نینو یهارسانه

ما . اردندا یداریزنان و مردان تفاوت معن در ینگرش به فرزندآور. نتایج نشان داد اندپرداخته

فاوت مختلف ت یاجتماع-یاقتصاد گاهیو پا لاتیافراد با تحص نیدر ب یبه فرزندآورنگرش 

 ردایمعنو  میمستق رابطه یبا نگرش به فرزندآور یدارنیو د ییگراخانواده نی. بدارد یداریمعن
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 یمجاز یاجتماع یهااستفاده از شبکه زانیو م نترنتیاستفاده از ا زانیمدرن، م یشیبازاند نیو ب

 . وجود دارد یداریمعنو معکوس  رابطه یبا نگرش به فرزندآور

 یریگمیعوامل مؤثر بر تصم ریمس لیتحل( تحقیقی را با هدف 2218کریمیان و همکاران )

زن  222 یبر رو با روش پیمایشیمطالعه انجام دادند. این در زنان شاهرود  فرزندآوری نیاول

انتخاب  یشهرستان شاهرود که به صورت تصادف یدرمان یباردار مراجعه کننده به مراکز بهداشت

را با  یهمبستگ زانیم نیآمده نشان داد که سن ازدواج بالاتردستبه جیشده بودند، انجام شد. نتا

تاهل  سن ز،یناچ یآمار یرهایپس از حذف مس. در زنان دارد یفرزندآور یریگمیتصم نیاول

ی، آورزندفر یاقتصاد تیعوامل از جمله وضع ریسا یبر رو میمستق ریتأث نیشتریب یدارا

 تیفیو ک یاجتماع تیاثرات معکوس سن ازدواج، حماهمچنین . ی بودزندگ تیفیکی، دواریام

 بود. داریدر زنان معن یفرزندآور نیاول یریگمیبر تصم یزندگ

 یتماعاج ةیسرما یهامؤلفه ریتأثبه بررسی  پیمایشیبا روش ( 1258کاوه فیروز و همکاران )

نشان  نتایج. اندپرداختهشهر تهران در در آستانة ازدواج  نیزوجی فرزندآوربر نگرش  یو فرهنگ

 نیر ب. دکنندیم نییرا تب یفرزندآور بهنگرش  راتییدرصد از تغ 18حدود  مستقل یرهایداد متغ

و  بوداثرگذار  رین متغیترمهم 225/2 یبتا بیبا ضر یمشارکت اجتماع ریمتغ مستقل، یرهایمتغ

 یرهنگف ةیو سرما ینهاد یفرهنگ ةیسرما ،یمجاز یاجتماع یهاشبکه یرهایمتغ ر،یمتغ نیبعد از ا

. دارند یشهر تهران درمورد فرزندآور نیسهم را در نگرش زوج نیشتریب بیترتبه افتهیتجسم

وابسته،  ریاثرگذار بر متغ یجانیم ریمتغ کیعنوان به یمصرف محصولات فرهنگ ریمتغ ن،یهمچن

 داشته است. رهایمتغ ریرا از سا یریرپذیتأث نیشتریب

 یتیجنس یهاو نگرش یدارنید ریتأث سهیو مقا یبررسبه با روش پیمایشی ( 1258مدیری )

 نیه دافراد ب شیگرا دادنشان  هاافتهی اند کهپرداخته در شهر تهران بر تعداد فرزندان قصدشده

 دارترنیزنان د .شودیم دهید یعیطلبانه در سطح وسیبرابر یتیجنس یهاست و نگرشا نسبتا بالا

درصد از  82 دودح که یطوردارند. به یترطلبانهیبرابر یتیجنس یهااز مردان بوده و نگرش

درصد زنان  72ن و درصد مردا 92متوسط و بالاتر و حدود  یدارنیدرصد از زنان د 72مردان و 

 دادنشان  ریمس لیتحل جیاند. نتاطلبانه در سطح بالا را گزارش کردهیبرابر یتیجنس یهانگرش

نیبوده و د یتیجنس یهاو نگرش یدارنیتعداد فرزندان قصدشده در هر دو جنس متأثر از د
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 یمشابه باًیتقر یبر تعداد فرزندان قصدشده اثرگذار است. الگو یتیجنس یهااز نگرش شیب یدار

در مردان و زنان وجود داشته، اما  یبر قصد فرزندآور یتیجنس یهاو نگرش یدارنید ریثأدر ت

 مشهود است.  زین یتیجنس یهاتفاوت

 .اندپرداختهبررسی نگرش به فرزندآوری در دانشجویان  به( 1259زاده و همکاران )رسول

نفر از دانشجویان شهید مدنی آذربایجان انجام شد.  222این تحقیق با روش پیمایشی بر روی 

نتایج نشان داد که سرمایه اجتماعی و سبک زندگی سنتی با فرزندآوری رابطه مثبت و سبک 

 زندگی مدرن با فرزندآوری رابطه منفی دارند.

ای در نمونه یفرزندآور برازدواج  یالگوها یرتأث یبررس به( 2219زاده و همکاران )تقی

وت نشان داد تفا جینتا که اندپرداخته شهر بابلساله ساکن  45تا  19هل أزن مت 662آماری شامل 

وجود ندارد. با توجه به  بابلازدواج در شهرستان  یگوسه ال یبارور یدر رفتارها یداریمعن

 گذاراناستیوجود دارد و س یدر فرزندآور ییگراهمرسد ینظر مبهمتفاوت ازدواج،  یالگوها

 توجه کنند. یبارور یکننده رفتارهانییعوامل تع ریبه سا یتیجمع یزیردر برنامه دیبا

با را ثر بر آن در زنان تهرانی نگرش به فرزندآوری و عوامل مؤ( 1259صادقی و سرایی )

ت اجتماعی و فرزندآوری نتایج نشان داد بین حمای که ندامورد مطالعه قرار دادهروش پیمایشی 

، درحالی که بین اشتغال زنان و پایگاه اقتصادی و اجتماعی با وجود داردداری رابطه معنی

 پیدا نشد.داری معنیفرزندآوری رابطه 

ین زوج یواقع یبر فرزندآور یفرزندآور اتین به بررسی تأثیر( 2222) 1و همکاران دواندر

نتایج نشان  بود کهزن و مرد سوئدی  685 شاملتحقیق  نمونه آمارید. انپرداختهبعد  یهادر سال

تعداد حدود  نیفرزند را داشتند و از ا کیها، هر دو طرف قصد داشتن درصد از زوج 22در داد 

 به یریگمیبر تصم یشتریب تأثیرزنان  اتین دادنشان  جینتاچنین همفرزند دارند.  کیسه چهارم 

 دهیاو ف نهیدر رابطه با هز یریگمیعنوان تصم با دهیپد نیااز سوم دارد.  ایفرزند دوم  نداشت

  شود.یم ریزنان و مردان تعب یکودکان برا

                                                           
1. Duvander et al 
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بررسی  بههای پیمایش جوانان ایالات متحده با استفاده از داده( 2216) 1سابیا و همکاران

ان مادر شدن نوجوان نتایج نشان داد که دانپرداختهرابطه سرمایه اجتماعی و فرزندآوری نوجوانان 

 لاتیکاهش سطح تحص دادنشان  یفیدارد. شواهد توص یسالان رابطه منفبزرگ یبا مشارکت مدن

به طور هستند.  یمهم یهاسازوکاربر مراقبت از کودک، زمان تینوجوانان و ماه مانیاز زا یناش

نوجوان ممکن است به  نیوالد یلوب مشارکت مدناگرچه اثرات نامطکلی آنها بیان کردند که 

 کمتر هستند. اریاثرات از نظر شدت بس نیکند، اما ا تیسرا زیپدران نوجوان ن

بررسی فرزندآوری در سوئد  بههای ثانویه ( با روش تحلیل داده2212)  2فالن و اولا

 شیافزا سوئدکار در  یروی، مشارکت زنان در ن1582از اواخر دهه . نتایج نشان داد اندپرداخته

. در واقع، رابطه سطح مشارکت زنان در است نییپا یبارور یاصل لیدلبه نوبه خود  کهه افتی

، نامشخص است تیبود، اگرچه عل یمنف 1562اواخر دهه  ای واسطتا ا یکار و بارور یروین

 . شد لیرابطه به رابطه مثبت تبد نیسپس ا

زوج  459بررسی نگرش به فرزندآوری در  به روش پیمایشی با( 2211رابرتز و همکاران )

به . دارندشدن داربچهقصد  ندهیکردند در آ اعلام زوجیندرصد از  68 اند کهپرداختهکانادایی 

 نمسرشاه یستگیدار شدن، شابه بچه شانیزندگ کیعلاقه شر ،یمال تیبه امن ازینها، اعتقاد آن

را در  ریتأث نیشتریبکه  است یعواملدار شدن بچه به یپدر و مادر بودن و علاقه شخص یبرا

 .دارندها آن یفرزندآور تین

پذیری دینی در خانواده و فرزندآوری فرزندان جامعهرابطه بررسی  به( 2222)  2پیرس

 کیولکه مادران کات یجوانان دادنشان  ینسلنیپانل ب یهاداده لیو تحل هیتجز پرداخته است که

لبانه داوط یفرزندیبه ب شتریب کنند،یشرکت م یکه مرتباً در مراسم مذهب یمادران ای ،دارند

 یزندگ لیمداوم قرار گرفتن در معرض مذهب در اوا راتیتأث رسدیبه نظر م .کنندمیاعتراض 

 نیاست و به د شتریب یاقتصاد-یعوامل اجتماع راتیاز تأث ،یبعد یفرزندآور لاتیبر تما

 اشاره دارد. یفرزندآور حاتیترج یریگدر شکل رگذارینهاد تأث کیعنوان به

                                                           
1. Sabia et al 
2. Fahlén & Oláh 
3. Pearce 
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یمایشی و پ با روش ،صورت کمییقات مرور شده بهبندی باید گفت بیشتر تحقدر یک جمع

متغیرهایی مثل امنیت و تمکن مالی و نتایج نشان داد  که های ثانویه انجام شده استتحلیل داده

های فرهنگی و های مذهبی، مشارکت و روابط اجتماعی، فردگرایی، ارزش، گرایشاقتصادی

. ارنددبر نگرش فرزندآوری  تأثیر راها بیشترین اجتماعی، هنجارهای جمعی و استفاده از رسانه

داری و ترکیبی از متغیرهای سرمایه اجتماعی، دینمتفاوت از تحقیقات پیشین، این مطالعه اما 

ماری چنین جامعه آبه عنوان متغیر مستقل در نظر گرفته است. همرا نگرش به وظایف خانوادگی 

 .ها پرداخته شده استکه کمتر بدان بودشهر مشهد  أهلزنان مت تحقیق نیز

 

 چارچوب نظري

نگرش به  وداری دین و ثیر متغیرهای سرمایه اجتماعیدر ادامه، ملاحظات نظری پیرامون تأ

 .ه استآورده شدفرزندآوری نگرش به بر وظایف خانوادگی 
 

 سرمایه اجتماعی

 ،یاجتماع راتییاست و با تغ یاجتماع دهیپد کی نی. استین یپزشکستیبعد ز کیفقط  یبارور

 یاست که اطلاعات کم یاحوزه یرفتار بارور. شودیم رییخوش تغدست یتیو جمع یاقتصاد

آن بر رفتار افراد ارائه  ریو تأث یدر تعاملات اجتماع یمعنا و ادراکات ذهن یریگدرباره شکل

 یاجتماع هیسرما یهااز مؤلفه یکیعنوان به یاجتماع یها. در طول دو دهه گذشته، شبکهدهدیم

 ,Weeks) اندمورد توجه قرار گرفته یدر سطح بارور راتییو تغ یفرزندآور یدرک رفتارها یبرا

توانند به منابع و اطلاعات یاست که م ییاهارتباطات افراد در گروه ؛یشبکه اجتماع (.41 :2011

 یاجتماع یهادر شبکه یارتباط یهاکانال قیاز طر دیجد یهاارزش. داشته باشند یدسترس

 یهادگاهید نی. اشوندمیآشنا  یدر مورد بارور یدیجد یهادگاهیو مردم با د هافتیگسترش 

نیز  (2222) 1یبرنارد (.,Kohler et al :2001 14) گذاردیم ریها تأثآن مانیزا یبر رفتارها دیجد

                                                           
1. Bernardi 
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 ریأثت نحوی کهبه دارند. یبارور یهایریگمیبر تصم ینقش مؤثر یروابط اجتماع معتقد است

 . استخانواده  ریاز تأث شتریها باز جنبه یاریدر بس یسال بر رفتار بارورهم یهاگروه

 یاجتماع هیسرمامنظور از . شودیم یاجتماع هیسرما جادیباعث ا یتعامل در شبکه اجتماع

شامل اعتماد، درک  (Bourdieu, 1985: 55) یروابط اجتماع قیدست آمده از طرمنابع به نیز

 یابیشبکه به هم متصل و دست کیاست که افراد را مانند  ییمشترک و رفتارها یهامتقابل، ارزش

شبکه در منابع موجود (. Coleman, 1988: 97) سازدیم لیو اهداف مشترک را تسه قیبه علا

 & Bühler) ها استفاده کردتوان از آنیم ازیکه در صورت ن است مهیبه اشکال ب هیشب یاجتماع

Philipov, 2005: 55). یکارها و یبار روان ،یپول یهانهیمانند هز یمختلف یهانهیهز ؛یفرزندآور 

کند بر یم تیمراقبت از کودک حما یکه از زنان برا یدر دسترس بودن منابع و دارد خانه

ام کار انج ییمنابع مانند پول، زمان و توانا یبرخ ن،یچندارد. هم میمستق ریتأثها آن یفرزندآور

 بر میرمستقیطور غکند، بهیکمک م یاجتماع تیموقع ای یاقتصاد تیوضع تیتثب ایکه به بهبود 

 (.Philipov et al, 2006: 291) دارد تأثیر یفرزندآور

 

 داريدین

 یبرا انیاد رشتیکه ب ییبر ارزش بالا فرزندآوریمذهب بر رفتار  ریتأث درباره ینظر حاتیتوض

 استوار استزنان  یخانوادگ یهامرتبط با نقش یهاآموزه و خانواده و فرزندان قائل هستند

(Norris & Inglehart, 2004: 14 .)یزندآوربر فر شتریها باز فرقه یتوجه داشت که برخ دیالبته با 

 امدیعنوان پبه ها اغلببا پروتستان سهیدر مقا هاکیبالاتر کاتول یبارور ؛مثال یکنند. برامی دیتأک

از  یریگشیپ لیاستفاده از وساو ممنوعیت  فرزندآوریاز  یطرفداربر مبنی کیکاتول یهاآموزه

 و دارد با طلاق یدیمخالفت شد کیکاتول یسایکل ن،یبراعلاوه. دوشیدرنظر گرفته م یباردار

 ددانیخانواده م لیمقدس تشک یمبنازن و مرد و  نیب یالعمر و ناگسستنتعهد مادام کی راازدواج 

(McQuillan, 2004: 28). مثل دیخانواده و تول یسنت یهاپروتستان ارزش یساهایکلکه  یدرحال

استفاده از  درباره هاآن کردیرواما کنند، یم جیازدواج ترو یعنوان هدف اصلرا به فرزندان

حال، نیبا ا (.Creighton, 2009: 57است ) انهیگراعمل شتریب یاز باردار یریگشیپ یهاروش
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در مورد استفاده از  سایکل یهابه آموزه یبندیپا کردنداستدلال ( 1551) 1گولدشیدر و موشر

ده ش فیدر طول زمان ضع یطور قابل توجهها بهکیکاتول انیدر م یاز باردار یریگشیپ لیوسا

اندازه خانواده  ییگراها و همکیمیزان باروری کاتول دیکاهش شد لیممکن است دل نیاست و ا

 .ها باشدفرقه ریها و ساکیلکاتو نیب

 ریتأث زانیخاص ممکن است م یاسیو س یاجتماع ماتی(، تنظ2224) لانیگفته مک کو به

بر  یبمذه یهاگروه ریتأث رود کهیانتظار م ؛مثال یکند. برا نییرا تع یبارور یمذهب بر الگوها

 یانزم ایاشند، داشته ب ینیبه جامعه د دیشد یباشند که اعضا احساس وابستگ شتریب یزمانرفتار 

 ینید یهنجارها ن،یبراشود. علاوهیدرنظر گرفته م تیگر مهم هونشان کیعنوان بهمذهب که 

 یکه مؤسسات مذهب گذارندیم ریبر رفتار تأث یزمان ادیبه احتمال ز یدر مورد خانواده و بارور

 ای یرسم یهاسازمان قیاز طر تیخود و اعمال تبع یها به اعضاآموزه نیانتقال ا یبرا یابزار

است که حضور در مراسم  نیفرض بر ا ن،یداشته باشند. بنابرا یررسمیغ یاجتماع یفشارها

 یهاکه ارزش یو تعامل با افراد ینید یهاقرار گرفتن مکرر در معرض آموزه قیاز طر یمذهب

 . است یسنت یمذهب یهاباور و تعهد به ارزش مقومکننده و دارند، منعکس یمشابه

است  یانکس انیدر م یاجتماع هیسرما شی، افزافرزندآوریبر  یمشارکت مذهب تأثیر گریراه د

 یهاهشبک یریگشکل یاجتماعات مذهب زیرا،کنند. یشرکت م یطور منظم در مراسم مذهبکه به

 نیب یو عمل یعاطف ،یاطلاعات تیانواع مختلف حما موجب رد و بدل و جیرا ترو یاجتماع

 یتیمنبع حما نیا (.Chatters & Taylor, 2005: 517; Philipov et al, 2006: 289) دنشویاعضا م

 ماتیبر تصم یشده فرزندآوردرک یهانهیو با کاهش هز نانیممکن است با کاهش عدم اطم

زا تواند به مقابله با عوامل استرسیم یاعتقاد و عمل مذهب ن،یبرا. علاوهدمثبت بگذار ریتأث هاآن

و گسترش خانواده کمک کند  لیروزمره، از جمله موارد مربوط به تشک یو مشکلات زندگ

(Krause et al, 2001: 637; Pargament et al, 2000: 519)رودیانتظار م ،گفتهپیش لی. به دلا 

 .شودبیشتر  فرزندآوری سبب سایکل درو حضور  یمشارکت مذهب

                                                           
1. Goldscheider & Mosher 
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در اروپا، حضور  یمذهب یدنبال کاهش نفوذ نهادهاکه به نمودهاستدلال نیز  (2228) 1آدسرا

 لیبدجوان ت یهانسل انیدر م یبارور یهنجارهاترویج  یبرا یترکنندهنییعامل تعبه  سایدر کل

 یمذهب هایآیینبه  بندیاپاز مردم  یتریدهنده گروه انتخاب، نشانسایرفتن به کل رایشده است، ز

 . است
 

 شدهریزيرفتار برنامه الگوي

 یبستگ یارورب اتیبه ن میطور مستقبه فرزندآوری جینتا ،شده یزیررفتار برنامه الگوی بر اساس

شده درک یهانهیهز ای ها )مربوط به منافع و/نگرش تحت تأثیر ماًیدارد که به نوبه خود مستق

رل مربوطه( و کنت گرانید یرفتار از سو یاجتماع دییأ)مربوط به ت یذهن ی(، هنجارهافرزندآوری

 یقصد فرزندآور یریگزمان شکل در توانندیم یاحتمال یهاتیدود. محاستشده درک یرفتار

 یشغل تیوضع ای یسلامت طیدر شرا رییتغ ای نی)مانند اختلال در روابط زوج یبعد یو رفتارها

-یععوامل اجتما ای مثلنهیعامل زم نیالگو به چند نیرود ایافراد( مداخله کنند. انتظار م

 (.Letizia et al, 2015: 18) داشته باشد یبستگ زین یتیو جمع یاقتصاد

ها و نهیهز یابیبر ارز یو مبتن یمنطق ماتیتصم جهیعنوان نتبه یبارور ،یشناستیجمع در

کار در  یابر یاقتصاد تیعقلان یبه معنا یحال، رفتار عقلاننیشود. با ایمنافع درنظر گرفته م

 .(Ajzen, 2011; Klobas, 2011: 207) نیست ازیشده مورد نیزیررفتار برنامه الگوی چارچوب

مغرضانه هستند،  ایناقص  ی،اطلاعات یطور ذهنباورها به کند،می( اشاره 2211) آیزنطور که همان

د، رسنیخود م یبه باورهاآن  قیاز طرکه افراد  یندیشده به فرآیزیررفتار برنامه الگوی اما

ندارد.  یریدست آمده تأثبه جینه، بر نتا ایاست  یعقلان ندیفرآ کی نیا کهنیا البته، .ندارد یتوجه

 یها، هنجارها و ادراک کنترل رفتارنگرشبه باورها  نیا دهیگی شکلچه مهم است چگونآن

 د.دار زیقصد انجام رفتار را ن جهیکند و در نتیشده با آن عمل میزیررفتار برنامه الگوی کهاست 

 فرزندآوریاز  یریگشیثر پؤم یهاخود دارند، از روش یکه افراد بر بارور یشتریب کنترل

مربوط به  یهااز انتخاب یاجتماع رشیپذ شیهمراه با افزا ،یبارور یهاگرفته تا درمان

 یگوهابر ال هامیتصم نیا ریو تأث یدر مورد فرزندآور یریگمیتصم یدرک چگونگ ،یفرزندآور

                                                           
1. Adsera 
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تولد  کیوقوع  ؛مثال یبرا ط،یشرا نیدر ا (.Barber, 2011: 33) سازدیم یرا ضرور یبارور

در  گر،یعبارت داست. به یناکارآمد تا مسائل عقلان یکنترل واقع لیبه دل شتریناخواسته ب

 :Philipov, 2011) جهینه بر نت است و تیشده تمرکز بر نیزیررفتار برنامه الگویچارچوب 

39.) 

 عبارتند از: های پژوهشه، فرضیبیان شده و چارچوب نظری مرور شدهبا توجه به پیشینه 

 های دینی و نگرش به فرزندآوری رابطه وجود دارد.بندی به ارزشبین پای 

 .بین سرمایه اجتماعی و نگرش به فرزندآوری رابطه وجود دارد 

  خانوادگی و نگرش به فرزندآوری رابطه وجود دارد یهانقشبین نگرش به . 

 

 روش پژوهش

ساخته انجام شده است. جامعه یمایشی و با ابزار پرسشنامه محققروش کمی و پاین مطالعه با 

بود )سرشماری مرکز آمار ایران،  525171هل شهر مشهد به تعداد شامل زنان متأآماری تحقیق 

. البته برای تخصیص نفر محاسبه گردید 264 به تعداد ( که حجم نمونه با فرمول کوکران1422

ای طبقه گیری به روشیافت. نمونه ءنفر ارتقا 994)مناطق شهری( به  هامناسب به زیرنمونه

گانه شهر مشهد  12رت که مناطق صو. بدینانجام شدای ای چندمرحلهمتناسب با حجم و خوشه

هم آن س درصد نسبت به یشهر از هر منطقهو  شدندگیری درنظر گرفته عنوان طبقات نمونهبه

هل منطقه یک ؛ حجم زنان متأطور مثالبه برداشت شد. یینها ، نمونهشهر مشهد تیاز کل جمع

 نفر بود. 26درصد و حجم نمونه برداشت شده از این منطقه،  7شهر مشهد هل متأبه کل زنان 

ابتدا چند محله و سپس چند  ای،ای چندمرحلهگیری خوشهی با توجه به نمونهشهر در هر منطقه

نظر رداز فرد مو اطلاعات انتخاب شدند و برداشت یادفصورت تصو کوچه و ساختمان به انبایخ

 برای سنجش اعتبار متغیرهای تحقیق .بودصورت تصادفی . نحوه انتخاب افراد هم بهانجام شد

 های پژوهش ازها یا معرفبه معنی شناسایی اعتبار شاخص که از اعتبار صوری استفاده شد

های تحقیق، به خصوص داور برای همه گویه . میانگین توافق سهاستطریق مراجعه به داوران 

ترتیب، در پژوهش حاضر از طریق بررسی ادبیات درصد بود. بدین 62متغیر وابسته، حدود 
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نامه معرف پرسش هایالهای گنجانده شده در سؤشد که شاخصموضوع این نتیجه حاصل 

 ای تحقیق هم از آلفایبرای بررسی پایایی متغیرهمعنایی مفاهیم مورد مطالعه هستند.  حوزه

آمارهای توصیفی )فراوانی، درصد، میانگین، و  SPSS. داده های با نرم افزار کرونباخ استفاده شد

های همبستگی پیرسون و رگرسیون چندگانه( تجزیه و آزمونانحراف استاندارد( و استنباطی )

 شوند:تحلیل شدند. در ادامه نحوه سنجش متغیرهای تحقیق توضیح داده می

معنای نوع نگاه، احساس، تمایل و ارزیابی به ینگرش به فرزندآور :نگرش به فرزندآوري

 یمنف ایپاسخ مثبت  یبرا شیگرا ای لیتما کی توانافراد از آوردن فرزند است. این نگرش را می

 زادهرسول مانندپیشین  هایمطابق تحقیق. (Kohan et al, 2022: 413) کرد فیتعر فرزندآوریبه 

( تا کاملاً 9در طیف لیکرت از کاملاً موافقم ) ییهاهیبا گو ریمتغ نیا(، 1259اقدم و همکاران )

نسل،  دیازدواج تول یهدف اصل( 2خانواده در گرو وجود بچه،  یبختخوش( 1 :رینظ( 1مخالفم )

 یطیشرا دارشدن تحت هربه بچه لیتما( 4، بچهبه خاطر  یاجتماع یهاتیدور ماندن از فعال( 2

 دنگرمابخش بو( 8بهتر شدن رابطه متقابل همسران با وجود بچه و  (9 (،ی)از جمله عمل جراح

 قرار دارد.  75/2آلفای کرونباخ متغیر نگرش به فرزندآوری در حد  شد. دهیسنج یفرزند در زندگ

ای از مجموعهتوان تقید به های دینی را میارزشبندی به پای :ینید يهابه ارزش يبنديپا

اسات ترین احسگاه عمیقدانست که تجلی ،چه پسندیده استهای اساسی نسبت به آنپنداشت

پیشین مثل عدلی  هایمطابق تحقیق(. 82: 1251پور، مشترک نسبت به دین در افراد است )عدلی

( 9یاد )ز از خیلی کرتیل فیدر قالب ط ریز یهاهیگوچهار با استفاده از  (، این متغیر1251پور )

( کسب 2 خوانم؛یام را سر وقت مروزانه ی( اغلب نمازها1شده است:  دهیسنج (1تا خیلی کم )

حل مشکلاتم تلاش  یبرا مانم،یبر خدا و ا هی( با تک2مهم است؛  میبرا یحلال در زندگ یروز

 است. 78/2ر آلفای کرونباخ این متغی .هستند زتریپر اولاد نزد خداوند عز یها( خانواده4 کنم؛یم

مانند اعتماد، هنجارها  یمیاز مفاه یارا مجموعه یاجتماع هیسرما ؛پاتنام سرمایه اجتماعی:

 تیاجتماع شده و در نها کی یاعضا نهیبه ارکتارتباط و مش جادیکه موجب ا داندیها مو شبکه

عنوان اعتماد و ارتباط متقابل اعضا در شبکه به یخواهد کرد. از نظر و نیمنافع متقابل آنان را تأم

 هایمطابق تحقیق (.269: 1252)پاتنام،  اعضا جامعه موجود است یهاهستند که در کنش یمنابع

(، سه بعد اعتماد اجتماعی، مشارکت اجتماعی و 1422زاده اقدم و همکاران )پیشین مثل علی
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سه  ابگویه برای سنجش سرمایه اجتماعی درنظر گرفته شد. اعتماد اجتماعی  12شبکه روابط با 

آشنایان مورد سنجش قرار  و اعضای خانواده، اعضای فامیل بهگویه میزان اعتماد شهروندان 

ا سه گویه میزان رفت و آمد با افراد خانواده، فامیل و دوستا و آشنایان گرفت. بعد شبکه روابط ب

)مثل  فعال در امور محله مشارکت (1) نظیر هاییمشارکت اجتماعی هم با گویهسنجیده شد. 

 کمک (2)، و داوطلبانه هیریدر امور خ مشارکت (2)، (یاجتماع یو شوار یمذهب ئاتیمسجد و ه

 شرکت در (9)، گرانید یرمالیو غ یدر حل مشکلات مال مشارکت (4) ،به ازدواج جوانان

روز قدس   یهاییمایراهپ( شرکت در 8)، (یجمهور استیشهر، مجلس و ر یانتخابات )شورا

( مورد 1( تا خیلی کم )9. همه این ابعاد در طیف لیکرت از خیلی زیاد )سنجیده شد بهمن 22و 

 قرار دارد.  79/2ی در حد اجتماع هیسرماآلفای کرونباخ متغیر  سنجش قرار گرفتند.

عنوان احساسات، توان بهینگرش را م(، 2211آیزن ) به زعم هاي خانوادگی:نگرش به نقش

 فرد طیاز مح یخاص یهادر مورد جنبه یدائم شیوبکرد که کم فیتعر یفرد لاتیافکار و تما

. در اردد ییامدهایموضوع است که پ کینسبت به  یابیارز یریسوگ کی نیچناست. نگرش هم

خانوادگی مدنظر است. این متغیر با  یهانقشجا منظور احساسات و افکار و ارزیابی فرد از این

که  مورد سنجش قرار گرفت (1( تا کاملاً مخالفم )9در طیف لیکرت از کاملاً موافقم )گویه  4

 ف،یوظا عیتوز( 2) ،کنندخانواده من، حقوق یکدیگر را رعایت می اعضای( 1): ها عبارتند ازگویه

( 4) و ها، مرد خانواده استخانواده ما مسؤل تأمین نیازمندی در( 2) ،در خانه ما عادلانه است

 .است 71/2آلفای کرونباخ این متغیر  ملزم به مشورت با همسرم هستم. یکرد زندگنهیهز در

 
 ي پژوهشهایافته

سال  9/22دهد که میانگین سنی زنان حدود نشان میدهندگان شناختی پاسخآمار جمعیتنتایج 

درصد کارمند  7درصد محصل و  7/12درصد شغل آزاد،  22، دارها خانهدرصد آن 2/96است. 

درصد  28درصد تحصیلات کارشناسی،  2/25درصد زنان دارای تحصیلات دیپلم،  7/25هستند. 

درصد زنان  9/98درصد تحصیلات کارشناسی ارشد و بالاتر دارند.  5/4تحصیلات زیردیپلم و 
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سال است که ازدواج کردند و  9درصد بیش از  2/22سال و  9تا  2درصد  2/11سال،  2تا  1

 سال است. 2میانگین این متغیر حدود 

گویان نگرش متوسط به درصد از پاسخ 9/99، حدود 1جدول مندرج در مطابق نتایج      

چنین میزان نگرش به درصد میزان نگرش کم دارند. هم 5/29دآوری دارند و حدود فرزن

 دهندهنشان و 9از  77/2. میانگین این متغیر حدود استدرصد در حد زیاد  8/16فرزندآوری 

 . استمیزان متوسط نگرش به فرزندآوری 

 

نگرش به فرزندآوریهای آمارهای توصیفی متغیر وابسته شاخص. 9جدول   
Table 1. Descriptive statistics indicators of the dependent variable of attitude to 

childbearing  
Attitude to childbearing Frequency Percentage 

Low 143 25.9 

Medium 307 55.5 

High 103 18.6 

Sum 553 100 

Mean 2.77 

Standard deviation 0.49 

 

 یبختخوش»های های نگرش به فرزندآوری، گویه، در بین گویه2مندرج در جدول مطابق نتایج 

دارای بیشترین میزان « نسل است دیازدواج تول یاصل هدف»و « خانواده در گرو وجود بچه است

 با وجود بچهام رابطه»و « دار شومدوست دارم بچه یطیتحت هر شرا»های کاملاً موافق و گویه

 .بودنددارای کمترین میزان کاملاً موافق « با همسرم بهتر شده است

 

های متغیر نگرش به فرزندآوری برحسب درصدمیزان گویه. 3جدول   
Table 2. The number of variable items of attitude to childbearing in 

percentages      

Items 
Strongly 

agree 
Agree 

Neither 

agree nor 

disagree 

Disagree 
Strongly 

disagree 
Sum 

The happiness of the 

family depends on the 

existence of children. 

57.3 12 25 4.6 1.1 100 

The main purpose of 

marriage is to produce 

offspring. 

48.9 13.5 30 6.8 0.8 100 
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Items 
Strongly 

agree 
Agree 

Neither 

agree nor 

disagree 

Disagree 
Strongly 

disagree 
Sum 

A child is the warmth 

of life. 
45.6 30.4 10 11.3 2.8 100 

A child makes me stay 

away from social 

activities. 

35.9 29.3 20 12.5 2.4 100 

My relationship with 

my wife has improved 

since having children. 

24.8 21.3 20.3 29 4.6 100 

I would like to have 

children under any 

circumstances. 

9.2 29.6 17.1 30.6 13.6 100 

 

دارای  96/2، در بین متغیرهای مستقل، سرمایه اجتماعی با 2جدول مندرج در مطابق نتایج 

 ودر حد بالا  14/2میانگین  باهای دینی بندی به ارزشپای ،بیشترین میانگین و در حد زیاد

 . استدر حد متوسط  78/2میانگین  با یخانوادگ یهانگرش به نقش

 

های آمارهای توصیفی متغیرهای مستقلشاخص. 2جدول   
Table 3. Descriptive statistics indicators of independent variables 

Independent variables Mean Standard deviation Minimum Maximum 

Adherence to religious values 3.14 0.62 1 5 

Social capital 3.58 0.75 1 5 

Attitude to family roles 2.76 0.43 1 5 
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ی، نید یهابه ارزش یبندیپابا متغیرهای  نگرش به فرزندآوری، 4جدول مندرج در مطابق نتایج 

 ی( واجتماع مشارکتی و روابط اجتماع شبکهی، اجتماع اعتمادی و ابعاد آن )اجتماع هیسرما

و  متغیر تحصیلات رابطه منفیدار و با یرابطه مثبت و معندارای ی خانوادگ یهابه نقش نگرش

ی جتماعا هیسرمای، نید یهابه ارزش یبندیپا. بدین معنا که با افزایش متغیرهای استدار یمعن

 یهابه نقش نگرشی( و اجتماع مشارکتی و روابط اجتماع شبکهی، اجتماع اعتمادو ابعاد آن )

با افزایش سطح تحصیلات، نگرش به  اما، یابدافزایش می نگرش به فرزندآوریی، خانوادگ

 یابد. فرزندآوری کاهش می

 

 همبستگی پیرسون بین متغیرهای تحقیق. 4جدول 
Table 4. Pearson correlation between variables 

Research 

variables 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1-Attitude to 

childbearing 
1          

2-Adherence to 

religious values 
.56* 1         

3-Social trust .13* .11* 1        

4-Social Network .11* .14* .33* 1       

5-Social 

Participation 
.23* .29* .17* .14* 1      

6-Social capital .25* .25* .78* .78* .55* 1     

7-Attitude to 

family roles 
.19* .06 .09* .01 .04 .01 1    

8-Age .02 .13* .06 .01 .17* .04 .01 1   

9-Education -.09* -.14* .12* .15* .03 .08 .04 .35* 1  

10-Duration of 

marriage 
.02 .10* .03 .07 .11* .02 .01 .26* -.24* 1 

*Sig. at 0.01 level 

 

اس بر اس دهد.میرا نشان  نگرش به فرزندآوریرگرسیونی چندمتغیره ، نتایج الگوی 9جدول 

متغیرهای  دهدنشان میدرصد است که  82معادل  (R)همبستگی چندگانه  ،اطلاعات این جدول

طور همزمان به یاجتماع هیو سرما یخانوادگ یها، نگرش به نقشینید یهابه ارزش یبندیپا

 آمده دستبهدرصد  28نیز  (2R)ارتباط دارند. ضریب تعیین  نگرش به فرزندآوریدرصد با  82

توسط متغیرهای مستقل  آورینگرش به فرزنددرصد از تغییرات  28است. به این معنی که حدود 
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به  یبندیپادهد که می نشان این جدول در موجود استاندارد تأثیر شود. ضرایبتوضیح داده می

 یاجتماع هیسرما( و 15/2)بتا= یخانوادگ یهانگرش به نقش (،92/2)بتا= ینید یهاارزش

 .هستند نگرش به فرزندآوریهای کنندهبینیترین پیشقوی به ترتیب( 12/2)بتا=

 

نگرش به فرزندآوریهای تحلیل رگرسیون چندگانه برای تبیین آماره. 1جدول   
Table 5. Multiple regression analysis statistics for explaining attitudes to 

childbearing 

Independent variables B Beta T value Sig 

Adherence to religious values .65 .50 9.32 .000 

Social capital .02 .13 2.41 .016 

Attitude to family roles .38 .19 3.74 .000 

Model summery   R=.60      R2=.36        F=44.81             Sig=.000 

 

 گیري بحث و نتیجه

 خانواده را دگرگون یسنت یشدن، کارکردهایمعاصر و روند جهان یحرکت به سمت سبک زندگ

رش به نگمردم و ابعاد مختلف آن مانند کاهش  یسبک زندگ رییبه تغ جیکرده است که به تدر

تی نگرش به فرزندآوری در شناخ. هدف از این تحقیق، تبیین جامعهاست انجامیده فرزندآوری

ماعی، سرمایه اجتسه فرضیه دال بر وجود رابطه بین منظور، هل شهر مشهد بود. برای این زنان متأ

مطرح شد و مورد آزمون قرار گرفت  فرزندآوری و نگرشریزی شده داری و رفتار برنامهدین

 .ه استدر ادامه بررسی شدنتایج حاصله که 

های دینی و نگرش به فرزندآوری بوده بندی به ارزشتحقیق رابطه پای هاییکی از فرضیه

از  ،زینوسا یندهایکند که فرآیادعا م ونیزاسیسکولار هینظریید قرار گرفت. أت که مورد تاس

 تیاهم یجیتدر شیمنجر به فرسا ،یآموزش و توسعه اقتصاد ،یدر علم، فناور شرفتیجمله پ

 ضفر. از دست بدهد یو خصوص یاجتماع یخود را در زندگ تیکه اهم یشود، تا زمانیم نید

در  هایریگمیتصم رایخانواده دارد، ز یرفتارها رییبر تغ یاعمده ریتأث ندیفرآ نیاست که ا نیبر ا

 تیهدا ییخودشکوفا یبرا یشخص یهاتوسط آرمان یاندهیطور فزابه فرزندآوریمورد 

 هیکه نظر کند( بیان می2227دیوی )حال، نیا بای. مذهب ینهادها ینه با نظم اخلاق شوند،یم
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ها ادعا آن .از محققان مورد انتقاد قرار گرفته است یاریطور گسترده توسط بسبه ونیزاسیسکولار

(، 2222) یلیبه گفته گر. نیستشد گسترده یکه قبلاً تصور م یابه اندازه نیاند که افول دکرده

 یحت ای ریینسبتاً بدون تغ گرید یدر برخولی  ،است افتهیکاهش  دارینیکشورها د یدر برخ

 فیضع جوامع غربیبر  ینید ینهادها ریوجود دارد که تأث یاست. اگرچه توافق کل افتهی شیافزا

ها و رفتار افراد وجود بر نگرش یمستمر افکار مذهب ریدر مورد تأث یشده است، بحث مداوم

 فیتضع یلزوماً به معنا دارینید یاز محققان معتقدند که کاهش عموم یبرخ ن،یبراعلاوه. دارد

 یافراد سکولار و مذهب نیب ندهیزا. در عوض، شکاف فستین یتیبر رفتار جمع یدارنید ریتأث

کرده  دیتشدرا  یو اخلاق یاجتماع یهاها از نظر نگرشگروه نیا نیب یهاممکن است تفاوت

توان توجه به فضای مذهبی شهر مشهد، می. با شودیمربوط م زین یخانوادگ یباشد که به رفتارها

نی های دیاتفاق افتاده است و ارزشکمتر بیان کرد که نوسازی در باروها و عقاید در این شهر 

 نتایجا ب ثیر بگذارند که اینبر تصمیمات زنان بر فرزندآوری تأ توانندهنوز کارکرد دارند و می

 انیمیکر(، 1258(، مدیری )1256زاده و همکاران )، عباس(2221زاده و همکاران )هاشممطالعات 

ثیر دین و دینداری تأ سو است وهم( 2224) لانیکو مکو  (2228) آدسرا، (2218و همکاران )

 کند. یید میرا تأبر فرزندآوری 

تحقیق درباره رابطه سرمایه اجتماعی و نگرش به فرزندآوری بود  هایهاز فرضی دیگر یکی

نتایج نشان داد اعتماد، روابط و مشارکت اجتماعی با نگرش به  و گرفت یید قرارأکه مورد ت

ا ر یانواع مختلف روابط شخص یاجتماع هیسرما شبکه روابطبعد فرزندآوری رابطه دارد. 

ار در کن . فرزندآوریگذاردیم ریو اعتماد بر رفتار تأث تیحما قیکند که از طریم فیتوص

بگذارد.  ریتأث فرزندآوریدر  نیوالد ماتیتواند بر تصمیم میرمستقیو غ میمستق یمال یهانهیهز

ها را کاهش نهیهز نیتوانند ایها ممنابع موجود در شبکهی هستند که ( مدع2229بوهلر و پیلیپو )

ر د تا به منابع موجود ددهیها مآن بهفرصت را  نیها ابکهافراد در ش میرمستقیدهند. مشارکت غ

اده مشارکت خانو کی یاعضا نیکنند. رابطه ب دایپ یها دسترسبه بازپرداخت آن ازیشبکه بدون ن

کند که ( بیان می2211. ویکز )هستند تیاز حما یخانواده منبع مهم یاست. اعضا میرمستقیغ

خانواده از فرزندان خود مراقبت  یاعضا ریسا کهنیاز ا نانیخانواده به طرق مختلف با اطم

راهم او ف یرا برا تیو امن یمنیا ش،یآسا ،هاآن ابیکند. در غیم تیکننده حماکنند، از شرکتیم
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 نظریه. بر اساس کنندمیها را با اوقات فراغت خود هماهنگ اوقات فراغت آن یهاتیو فعال

کند، یم افتیرا در تیکه حما ردیگیتعلق م یدبه فر یاجتماع تیحما یایمزا ،یاجتماع تیحما

 قیو تشو تیاقوام و دوستان حما توسطکه  یزن ب،یترت نید. بریخ ای ابدیطور دائم ادامه خواه به

 سهیدر مقا باشد، ندهیدر آ یگریتا فرزندش را حفظ کند و مشتاقانه منتظر داشتن فرزند د شودیم

. داشتن فرزند دارد به یترهب نگرشمحروم است،  ییهاقیو تشو هاتیحما نیکه از چن یبا زن

 میتحک قیاست که از طر یمادریو غ یبه منابع ماد یامکان دسترس ریتحت تأث یاجتماع هیسرما

نتایج ا ب. نتایج این تحقیق گذاردیم ریتأث فرزندآوریبر  یاجتماع تیو موقع یاقتصاد تیوضع

زاده و همکاران رسول(، 1258(، کاوه فیروز و همکاران )1422زاده اقدم و همکاران )علی

 است. سوهم (2222) یبرناردو ( 2211رابرتز و همکاران )، (1259) ییو سرا یصادق، (1259)

 های خانوادگی و نگرش به فرزندآوریبین نگرش به نقش رابطه وجودفرضیه دیگر تحقیق 

-یوانر هینظر کیکه شده یزیررفتار برنامه نظریه بر اساس یید قرار گرفت.بود که مورد تأ

 :، سه عامل(2211)آیزن،  است یدر مورد بارور نیزوج میدرک تصم در جهتمعتبر  یاجتماع

فتار اشاره انجام ر جهیفرد از رفتار و نت ینگرش نسبت به رفتار که به احساس مثبت و منف (1)

 (2)شود و یاطراف رفتار مربوط م یاجتماع طیفرد از مح رککه به د یذهن یهنجارها (2، )دارد

 تحتنیز ان زن یریگمیتصم. گذارندیم ریبر قصد رفتار تأث رفتارشده بر عملکرد کنترل ادراک

 دهیها اآن یزندگ کیکه شر ی. هنگامداردهمسرشان قرار خود و  یفرزندآور یهانگرش ریثأت

 فرزندآوری بهزنان  لی، تماکندمی یابیطور مطلوب ارزرا به ندهیآهای داشتن فرزند در سال

که نگرش خود و همسرشان نسبت به  یکه زنان زمان دهدینشان م هاافتهی نی. اگرددمی شتریب

 رزندآوریف برای دارد که برنامه یشتری، احتمال باستداشتن فرزند مثبت های خانوادگی و نقش

و  هیعشر ( و2222) آرابان و همکارانمانند ی مطالعات قبل هایمطابق با یافتهکه  داشته باشند

مثبت به خانواده و  یهابا نگرش ییهازوج دهدینشان م (2211) باربرو  (2222) همکاران

 .دارند والد شدن یبرا یشتریشانس ب فرزند،

 یهانگرش به نقش ،ینید یهابه ارزش یبندیپاسه متغیر نتایج نشان داد که در این تحقیق، 

 بهبود برایلذا ند. به ترتیب بر نگرش به فرزندآوری تأثیرگذاری اجتماع هیسرماو  یخانوادگ
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توان روی این عوامل کار کرد و انتظار داشت با بهبود وضعیت نگرش نگرش به فرزندآوری می

توان های دینی می. در حوزه ارزشیابد ءبه فرزندآوری، قصد و رفتار فرزندآوری هم ارتقا

های جذاب تبلیغات محیطی و های فرهنگی شهر مشهد با تهیه طرحپیشنهاد کرد که سازمان

محوریت معیارهای دینی های با تهیه برنامهبا با همراهی صدا و سیما ایش آن در سطح شهر و نم

های شوایات یا سخنان بزرگان دینی، ارزدر تشکیل خانواده و فرزندآوری با ارجاع به آیات و ر

دینی حوزه خانواده را تبلیغ و ترویج نمایند. برای ارتقای وضعیت نگرش به وظایف خانوادگی 

روه مشا یبرگزارکودک و خانواده به  یسرای تخصصتواند با کمک فرهنگهرداری مشهد میش

مبادرت  شیو هما ییدر قالب گردهما یگروه یجلسات آموزش یبرگزارو  متیقارزان یفرد

 ءهای ارتباطی خود را ارتقاها در کنار آشنایی به وظایف خود، مهارتورزد تا زوجین و خانواده

سرمایه اجتماعی زوجین  ءهای فرهنگی شهر مشهد به همراه شهرداری برای ارتقادهند. سازمان

را در سرلوحه کارهای خود جوان  نیمختص زوج یو سرگرم یحیتفر هایانجام برنامهتوانند می

در محلات شهر مشهد با محوریت مسجد و  ییها و مسابقات و گردهماجشندهند و قرار 

ها، نشاط برگزار شود تا زوجین با شرکت در این مراسم شورای اجتماعی محلات با شور و

 دهند.  ءسرمایه اجتماعی خود را ارتقا

ئه ام تحقیقات در آینده اراهای تحقیق، پیشنهادهایی برای انجدر انتها با توجه به محدودیت

، سطح سنجش خود را به های گوناگونتحقیق حاضر به دلیل محدودیت کهنخست ایند: شومی

هل در فرزندآوری انجام اهمیت زنان متأ لیبه دلهل شهر مشهد محدود نمود. هرچند متأزنان 

دان ها مثل مریر اقشار و گروهحال تحقیق روی سادر عین . امارسدنظر میاین مطالعه با اهمیت به

حقیق حاضر سطح سنجش خود را به که ت. دیگر اینتواند مکمل تحقیق حاضر باشدهل میمتأ

 سطوح درتحقیق  حالی که)افراد( محدود نمود. در بط میان دو متغیر در سطح خردیافتن روا

افزایش آگاهی از وضیعت نگرش به فرزندآوری  بهتواند ها( می)شهرها و استان تر سنجشکلان

 ییهاروشتوان از رویکرد کیفی و می کهآخر این. کمک کنددر سطوح مختلف و مقایسه آن 

 .ی برای بررسی نگرش به فرزندآوری استفاده کرددارشناسیپدا ی یانهیزممثل نظریه 

 

 



 

 9414تابستان  |3، شمارة 32سال   

 

      21 

 قدردانی

مورد  پژوهش نیو مطالعات آنان در ا یعلم قاتیکه تحق یگرانمقاله از پژوهش نینگارنده ا

مطالعات اجتماعی  فصلنامه ییو اجرا یاز عوامل علم نیچناستفاده و استناد قرار گرفت، هم

ی قدردان همانیافزودند صم قیتحقاین ارزشمند خود بر غنای نقطه نظرات با  شناختی زنان کهروان

 .دینمایم
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