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 09/1403/ 19:  رشیپذ  خیتار           11/07/1403تاریخ دریافت:  
 

 چکیده: 
با    اخلاقی و  رشد   با  فرزندپروریهای  سبک  رابطۀ هدف پژوهش حاضر بررسی   اجرایی بود. روش   میانجی کارکردهای   بر نقش  تأکیدهمدلی 

 1402سال شهر کرمان در سال    18-15پژوهش حاضر همبستگی از نوع معادلات ساختاری بود. جامعه این پژوهش را تمامی نوجوانان دختر  

های کنندگان به پرسشنامهنفر به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند و شرکت  250برفی تعداد    گلولۀگیری  تشکیل دادند. با استفاده از روش نمونه

)بامریند،  سبک فرزندپروری  همکاران،  1971های  و  )طاهری  همدلی  )معنوی2023(،  اخلاقی  رشد  مهارت2012پور،  (،  و  اجرایی  (  های 

های پژوهش  تحلیل شدند. یافته  Amosو    spss25زار  ف طریق نرم    آوری شده ازهای گرد( پاسخ دادند. داده2025)عبدالمحمدی و همکاران،  

های  های برازش مدل، نقش میانجی کارکردهای فرزندپروری با رشد اخلاقی و همدلی معنادار بود. با توجه به شاخصبین سبک  رابطۀنشان داد که  

های فرزندپروری با رشد اخلاقی و همدلی از برازش مطلوبی برخوردار بود. همچنین نتایج آزمون سوبل حاکی از آن بین سبک  رابطۀاجرایی در  

 معناداری وجود نداشت.  رابطۀبا همدلی  اما   ،های فرزندپروری با رشد اخلاقی معنادار بودسبک  رابطۀهای اجرایی در  ردبود که نقش میانجی کارک

بر کارکردهای اجرایی بر   تأثیرتواند به طور مستقیم بر همدلی و به طور غیرمستقیم از طریق  های فرزندپروری میتوان گفت سبکبه طور کلی می

توانند توان گفت والدین از طریق تقویت کارکردهای اجرایی میرشد اخلاقی اثر گذار باشد. بنابراین با توجه به نتایج حاصل از پژوهش حاضر می

 دهد.  بگذارند. همچنین اتخاذ سبک فرزندپروری مقتدرانه، همدلی بیشتری را در فرزندان پرورش می تأثیربر رشد اخلاقی 
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 مقدمه

های دیگر زندگی کند،  تربیت نسلی که به هنجارهای اخلاقی و اجتماعی متعهد باشد و بتواند به عنوان عضوی همدل و سازگار با انسان 

زمان    ن ی در ا و    ها را رقم خواهد زد نسل   نده ی است که آ   ی ا دوره   ی نوجوان (.  113، ص.  2019موضوعی بسیار با اهمیت است )بوسلیکی،

به نوجوان وارد کرده    ی را اد ی شوک ز   رات یی تغ   ن ی از ا   ی ار ی کند. وقوع بس ی تجربه م   ی و چه از نظر روان   ی را چه از نظر جسم   ی رات یی انسان تغ 

کودکان و    ی رشد اخلاق   ی ها بر جنبه ، به خصوص  بشر   ی مختلف زندگ   ی ها بر بخش   ی اد ی ز   تأثیر شدن    ی عصر جهان . از طرفی دیگر،  است 

ها،  اخلاق اصطلاحی گسترده است که ارزش   (. 3991  ، ص. 2020)آژر و همکاران،    دارد   ی نوجوانان پذیر  و آسیب   دوران حساس   ن ی همچن 

  ی وقت (.  48  ، ص. 2024زاده و سرداری،  شود )محبعلی هنجارها، معیارها و اصولی که اساس و مبنای صداقت و درستی است، را شامل می 

  ی نوجوان دارا   گر،ی . به عبارت د م ی شو ی رو م ه روب   ی و رفتار اخلاق   ی مفهوم استدلال اخلاق دو  با    م،کنی ی م   ی نوجوانان را بررس   ی رشد اخلاق 

است )عبداللهی    ز ی ن   ای افته ی رشد    ی رفتار اخلاق   ی قرار دارد و همزمان دارا   ی از استدلال اخلاق   یی است که در سطح بالا   ی اخلاق، فرد 

 (. 2  ، ص. 2019مقدم،  

.  کند ی م   ر یی و تغ   رد ی گ ی شکل م   ها ی شکن ها نسبت به قانون کودکان و نگرش آن   ی اخلاق   ی ها آن، استدلال   ی است که ط   ی روند   ،1اخلاقی رشد  

رسانند و    ی ار ی کنند، به هم    ت ی چگونه عدالت را رعا   دهند ی م   اد ی هستند که به افراد    نما از اصول راه   ی ا مجموعه   ات،ی اخلاق   ،ن ی بر ا   افزون 

(.یکی از نظریات مهمی که در بحث رشد اخلاقی  109  ، ص. 2014)شعاع کاظمی و همکاران،    داشته باشند   سته ی شا   ی رفتار   گران ی با د 

است. نوچی و توریل که از طرفداران این نظریه هستند، بین سه قلمرو    2اجتماعی _گیرد، نظریه قلمرویی شناختی مورد توجه قرار می 

ها و مسیر رشد خاص خود را دارد. برای مثال در قلمرو اخلاق هنجارهایی  اخلاق، عرف و شخصی تمایز قائل هستند. هر قلمرو ویژگی 

در    ی داور   ه ی توان صرفاً بر پا ی را نم   ی رشد اخلاق (. اما  25  ، ص. 2021شود )بوسلیکی،  آور براساس مفاهیم حقوق و عدالت تعیین می الزام 

  ی به عنوان عوامل اخلاق   د ی با   ز ی ن   ی و همدل   ی مانند عشق، عواطف انسان   ی عوامل ، بلکه  و مفهوم عدالت محدود کرد   ی مورد مقررات اجتماع 

نظر گرفته شوند. رشد اخلاق  فعال   ی فرد   ن ی ب   ی ا جنبه   ی در  رفتارها و  اجتماع   ی فرد   ی ها ت ی دارد که  تعاملات  و    کند ی م   م ی تنظ   ی را در 

  است   ی و رفتار اخلاق   ی با استدلال اخلاق   ک ی است که در ارتباط نزد   ی فرد   ن ی جنبه ب   ن ی . ا کند ی را حل م   گران ی تعارضات در روابط با د 

 (.  2  ، ص. 2019)عبداللهی مقدم،  

، مانند  3(. اصطلاح همدلی 35  ، ص. 2020است )عبدالله و سلیم،    رشد اخلاقی، همدلی   و مرتبط با   اصلی   های مولفه   از   از سوی دیگر یکی 

ای چندبعدی است که عمدتاً شامل همدلی  گیرد. اکثر محققان معتقدند که همدلی سازه ای را در برمی چتری است که مفاهیم گسترده 

های  دهند و دیدگاه کند که مردم چگونه عواطف دیگران را تشخیص می شود. همدلی شناختی توصیف می شناختی و همدلی عاطفی می 

کنند، در حالی که همدلی عاطفی، به احساساتی اشاره دارد که به صورت خودجوش در پاسخ به احساسات دیگران  آنها را درک می 

های پیشین، چهارچوبی نظری برای توصیف  با توجه به مفهوم همدلی و پژوهش  (. 35  ، ص. 2020شوند )یان و همکاران،  برانگیخته می 

برای    5تکاملی ابداع شد و پس از آن مدل عروسک روسی   ( براساس نظریۀ PAM)   4عمل - مفهوم همدلی تدوین شد. در ابتدا مدل ادراک 

، نگرانی  6توصیف بهتر پیشرفت همدلی در انسان استفاده گردید. بر طبق این نظریه، همدلی سه سطح دارد که عبارتند از سرایت عاطفی 

.  کرد   پیشنهاد   را   همدلی   از  دوگانه   سیستمی   مدل  یک (  2018)  هیز   آن، از  (. پس 1  ، ص. 2017)دیوال و همکاران،    8انداز و چشم   7همدلانه 

مانند    شده   کنترل   پردازش   شامل   ،2  اما سیستم   کند،می   رشد   زندگی   اوایل   در   و   کند می   عمل   خودکار   طور   به   1  بر طبق این مدل سیستم 

 
1. Moral Development 

2. Social Cognitive Domain Theory 

3. Empathy 

4. Perception-Action Model 

5. Russian Doll Mode 

6. Emotional Contagion 

7. Empathetic Concern 

8. Perspective Taking 
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  پایه،  شناختی   های توانایی   دوگانه،  سیستم   رسد که براساس مدل بنابراین به نظر می   . یابد می   توسعه   1  سیستم   از   دیرتر   و   خوانی است ذهن 

 (. 37  ، ص. 2020گذارند )یان و همکاران،  می   تأثیر   همدلی   بر   توجهی قابل   طور   به   کارکردهای اجرایی،  مانند 

را در این    1رسد که نقش کارکردهای اجرایی های شناختی در تحول اخلاقی و همدلی، به نظر می با توجه به نقش شناخت و پردازش 

روانشناختی است که شامل فرایندهای  - (. کارکردهای اجرایی اصطلاحی عصب 37  ، ص. 2020زمینه باید در نظر گرفت )یان و همکاران،  

های از پیش تعیین  ها و فعالیت شود. به بیان دیگر، کارکردهای اجرایی به افراد برای تحقق یافتن اهداف، برنامه روانشناختی سطح عالی می 

های معطوف به آینده، ارزیابی و  پیشانی مغز هستند و در فعالیت کند. کارکردهای اجرایی حاصل عملکرد قسمت پیش شده، کمک می 

(. از جمله کارکردهای اجرایی  12  ، ص. 2023کنند )زارع و همکاران،  بخشی به فرایندهای پیچیده شناختی نقش پررنگی ایفا می نظم 

  ، ص. 2019گیری، سازماندهی، بازداری پاسخ، تفکر انتزاعی و بازتخصیص منابع ذهنی اشاره کرد )زارع و همکاران،  توان به تصمیم می 

تواند در قضاوت  پیشانی مغز )مرکز کارکردهای اجرایی(، می دهد که، آسیب به قشر پیش ها نشان می (. در همین راستا، نتایج پژوهش 16

(.  2013و رشد اخلاقی، تنظیم احساسات، استدلال اخلاقی و به طور کلی در رفتارهای اجتماعی اختلال ایجاد کند )اشرفی و اسکاتی،  

( و اشرفی و اسکاتی  2015)   همکاران (، ورااستای و  2016)   همکاران (، امیری و  2023)   ان همکار   های مرادی و در این راستا نتایج پژوهش 

 معنادار وجود دارد.    رابطۀ ( نشان داد که بین کارکردهای اجرایی و رشد اخلاقی نیز  2013) 

ترین عامل بر رشد اخلاقی مورد توجه بوده است. این نهاد  مؤثر ترین نهاد اجتماعی به عنوان  از گذشته تا به امروز خانواده به عنوان طبیعی 

ترین  ترین و نزدیک (. والدین اصلی 14  ، ص. 2019است )بوسلیکی،    مؤثر های متعددی بر رشد اخلاقی فرزندان  کوچک اما کارآمد از روش 

های شخصیتی، رشد جسمی، روانی،  ها دارند. به عبارت دیگر، ویژگی افراد در زندگی فرزندان هستند و نقش اساسی در اجتماعی شدن آن 

های انضباطی والدین است )آوجی و  ها و شیوه رفتارها، نگرش   تأثیر شناختی، زبانی، جنسی و رفتارهای فعلی و آینده فرزندان تحت  

تواند  ها می بوم شناختی برنر، والدین در میکروسیستم فرزندان قرار دارند، جایی که تعاملات آن   نظریۀ (. طبق  511  ، ص. 2021ساک،  

است   مؤثر گذار است، سبک فرزندپروری والدین نیز تأثیر ات مستقیمی بر فرزندان داشته باشد و همانقدر که محیط بر رشد کودکان  تأثیر 

سزایی  (. زیرا شیوه تربیتی والد، در افزایش عرت نفس، خودکارآمدی و احساس شایستگی کودک نقش به 36  ، ص. 2020)عبدالله و سلیم،  

  ، ص. 2023شود )خلیلی گشنیگانی و همکاران،  های والدین به فرزندان منتقل می های اخلاقی و نگرش کند و ار این طریق ارزش ایفا می 

  ن ی انگارانه و طردکننده. ا سهل   ،ی کرد: مقتدرانه، استبداد   یی ها را شناسا آن   ی برا   ی ( در مطالعات خود، چهار نوع اصل 1971)  ند ی بامر (.  146

  یسفت و سخت است که برا   ی ن ی مربوط به قوان   ن،ی . کنترل والد شوند ی م   ی بند طبقه   ن ی و کنترل والد   مت ی از صم   ی ف ی ها بر اساس ط سبک 

،  2022)فولادی و همکاران،    کودک است   ی نسبت به رفتارها   ی ر ی پذ ت ی متضمن درک و مسئول   ن،ی والد   مت ی و صم   شود ی فرزندان وضع م 

 (.  62  ص. 

نیا و برومندنسب  اند. به طور مثال پژوهش پیمان های فرزندپروری با رشد اخلاقی پرداخته سبک   رابطۀ های متعددی به بررسی  پژوهش 

  ن ی که والد  ی نوجوانان وجود دارد. فقط نوجوانان   ی و رشد اخلاق   ی فرزندپرور   های سبک   ن ی ارتباط معنادار ب  ک ی که    (، نشان داد که 2012) 

استفاده    ی که از سبک استبداد   ی ن ی والد   ن،ی . همچن ابند ی ی دست م   ی به سطح اول و دوم رشد اخلاق   کنند ی آنها از سبک مقتدرانه استفاده م 

که سبک پرورش    ی ن ی والد   گر،ی د   ی شوند. از سو ( متوقف می ه ی )اجتناب از تنب   ی رشد اخلاق   ک ی   سطح ها در  کنند، معمولًا فرزندان آن ی م 

در پژوهش دیگری از اسمعیلی و    . رند گی ی ( قرار م ل ی )پاداش و وسا   ک ی سهل انگارانه دارند، فرزندان آنها غالباً در مرحله دوم سطح  

مثبت    رابطۀ ، استبدادی و اقتدار منطقی والدین  انگارانه سهل های  رشد اخلاقی با شیوه   (، نتایج حاکی از آن بود که بین 2021همکاران ) 

  رابطۀ ( نیز  2019(، بتول و شهزاد ) 2021(، ماسیتا و سایتپو ) 2024پنتیما و همکاران ) های دی . همچنین در پژوهش وجود دارد   داری معنی 

 های فرزندپروری با رشد اخلاقی معنادار گزارش شد. بین سبک 

 
1. Executive Function 
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(؛ سولفاما  2020(؛ یوسف و آدیپوترا ) 2020(؛ عبدالله و سلیم ) 2021)   از طرفی دیگر مطالعات اخیر مانند پژوهش وانگ و همکاران   

  رابطۀ گیری همدلی در فرزندان هستند و  گذار بر شکل تأثیر های فرزندپروری از جمله عوامل مهم و  ( نیز نشان دادند که سبک 2013) 

ها،  کنند. از طرفی مطابق با مبانی نظری و پژوهش   کمک   کودکان   در   همدلی   رشد   به   توانند می   همدل   معناداری با همدلی دارند، زیرا والدین 

(. به عنوان مثال  2  ، ص. 2020  داشته باشد )اسگو و همکاران،  تأثیر تواند بر رشد و ارتقای کارکردهای اجرایی  های فرزندپروری می سبک 

ریزی و سازماندهی دارد. در  بینی کارکردهای اجرایی از جمله برنامه (، سبک مقتدرانه سهم معناداری در پیش 2011در پژوهش صفائیان ) 

استقلال دادن به کودک    های مقتدرانه و استفاده از سبک (، انجام دادند، نتایج نشان داد،  2020پژوهش دیگری که اسگون و همکاران ) 

(، نیز  2016. همچنین در پژوهش هاتکینسون و همکاران ) ها خواهد شد آن   به رشد کارکردهای اجرایی در   او منجر   حمایت از   درکنار 

تری نسبت به همسالان  گیرانه بزرگ شده بودند، کارکردهای اجرایی ضعیف نتایج حاکی از آن بود فرزندانی که با سبک سختگیرانه و سهل 

(، نیز نتایج نشان داد فرزندانی  2021در پژوهش وچکویچ و همکاران )   ،بر این   افزون خود که با سبک مقتدرانه پرورش یافته بودند، داشتند.  

 کردند. ها بیشتر از سبک سختگیرانه همراه با خشونت و پرخاشگری استفاده می که کارکردهای اجرایی ضعیفی دارند، والدین آن 

های فرزندپروری با رشد اخلاقی و همدلی به طور واضح مشخص  سبک   رابطۀ با این حال هنوز نقش میانجی کارکردهای اجرایی در    

ی و  و رشد اجتماع   ی فرد   ی،عاطف   ی ر ی از جامعه پذ   ی مرحله مهم نیست. از این رو با توجه به اهمیت ویژه دوران نوجوانی به عنوان  

و خلاء پژوهشی در این زمینه، هدف   نوجوان  ی ر ی پذ  ک ی تحر  ل ی کودک به دل - و شدت تعارضات والد   ی فراوان اخلاقی، همچنین افزایش 

باشد. در این راستا،  های فرزندپروری و همدلی و رشد اخلاقی می سبک   رابطۀ این پژوهش بررسی نقش میانجی کارکردهای اجرایی در  

 گیرد: های پژوهش زیر مورد آزمون قرار می مدل پژوهشی و فرض 

 های فرزندپروری با رشد اخلاقی و همدلی معنادار است. بین سبک   رابطۀ 

 های فرزندپروری با رشد اخلاقی و همدلی معنادار است. بین سبک   رابطۀ نقش میانجی کارکردهای اجرایی در  

 

 
 . مدل مفروض پژوهش 1شکل  

 شناسی پژوهش روش

  18تا    15نوجوانان دختر  باشد و جامعه آماری متشکل از تمامی  می  همبستگی از نوع مدل معادلات ساختاری روش پژوهش حاضر  

( و با روش 2010اساس منطق پیشنهادی )کلاین،    که براست    نفر  250. نمونه پژوهش شامل  بود  1402  ساله شهر کرمان در سال

و ارائه شد  کنندگان  شرکتبرخط به  های پژوهش به صورت مجازی و  برفی مجازی انتخاب شدند. سپس پرسشنامه  گلولۀگیری  نمونه

. بخش اول که شامل آمار توصیفی است  گرفتها داد. تجزیه و تحلیل اطلاعات در دو بخش انجام  محرمانه بودن آنها را به آن  نیتضم

برای ورود به این .  یابی معادلات ساختاری استفاده شداز میانگین و انحراف استاندارد و در بخش دوم از همبستگی پیرسون و مدل 

ها لحاظ شد. به منظور  ، و تکمیل صحیح پرسشنامه طلاق یا فوت والدین، عدم  داشتن سواد خواندن و نوشتنمطالعه، شرایطی از جمله  

داده آورجمع و  ی  پژوهش  درباره هدف  توضیحات مختصری  ابتدا  پاسخ  تأکیدها،  رازداری و محرمانگی  سایت ها در وب بر حفظ 
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ابزارهای  پرس سپس  شد.  منتشر  طراحی  به   مدنظرلاین  آنلاین  گروه   شدند صورت  طریق  از  آنها  لینک  اختیار و  در  مجازی  های 

ها وارد شدند و در هر زمانی آوری داده صورت آگاهانه و با رضایت قبلی به فرآیند جمعکنندگان به کنندگان قرار گرفت. شرکتشرکت

ها بعد از پاسخ به جمله »با رضایت کامل و آگاهی از اهداف پژوهش حاضر در آن توانستند از آن خارج شوند. به عبارت دیگر، آن می

( و دیگر ابزارهای پژوهش پاسخ دهند. در  رشته تحصیلی  و  شناختی )سنتوانستند به پرسشنامه اطلاعات جمعیتکنم«، میشرکت می

ها پاسخ کامل نفر به پرسشنامه  256رت داوطلبانه از ابزارها بازدید کردند و  صونفر از جامعه آماری به   320،  1402  پاییزنهایت، در  

نفر بر اساس معیارهای ورود و خروج به  250ثانیه بود و از میان این افراد،  47دقیقه و  25ها دهی آن دادند. مدت زمان میانگین پاسخ 

 .تحلیل گردید AMOS و SPSS25 افزارهایشده سپس با استفاده از نرم آوریهای جمععنوان نمونه انتخاب شدند. داده 

 ابزارهای مورد استفاده در این پژوهش عبارتند از:  

است.   کرده  نیتدو  هیگو   30و    یفرزندپرور   هایسبک   تیبا محور  یا( پرسشنامه 1973)  ند یبامر :1های فرزندپروریپرسشنامه سبک 

 مقیاس خردهفرزند پروری والدین را در سه    هایو سبک  برگردانده شده است  یبه زبان فارس  (2000) پور    نیپرسشنامه توسط حس  نیا

رای بررسی  ( ب1991اند. بورای )گذاری شدهنمره  4تا    0هر یک از عبارات از  کند.  گیری میاندازه  4و مقتدرانه  3استبدادی   ،2انگارانه سهل

با سهل  رابطۀ  مستبدانهمشاهده کرد که شیوه    وافتراقی بهره برد  روایی این پرسشنامه از روش    اعتبار و  و(    =38/0rانه )گیرمنفی 

( ابتدا این پرسشنامه را 2012(. کرمی )=7/0r) نداشت مقتدرانهداری با شیوه امعن رابطۀ  انهگیرشیوه سهل  اما دارد(=0r /48مقتدرانه )

براون و روش دو   -ترجمه و جهت بررسی مقیاس از روش دو نیمه کردن استفاده کرد. ضریب پایایی آزمون از طریق روش اسپیرمن

به دست آمد که مطلوب بود )مینائی و    86/0ت برابر با  سؤالابه دست آمد. آلفای کرونباخ یا همسانی کلی    83/0نیمه کردن گاتمن  

 (.97: 2017زاد، نیک

پور طراحی شد. هدف این مقیاس سنجش رشد اخلاقی نوجوانان بر  توسط معنوی  1391این مقیاس در سال    :5مقیاس رشد اخلاقی

، 6عامل )اخلاق اجتماعی   4گویه دارد که در    13ایرانی بود. این مقیاس  -های رشد اخلاقی، روانشناختی و فرهنگ اسلامیمبنای نظریه

گذاری مقیاس رشد کند. نمرهدرصد از رشد اخلاقی را تبیین می  55( حدود  9و اخلاق پس عرفی  8، اخلاق پیش عرفی7اخلاق عرفی

های گیرد. همچنین در این مقیاس گویه( انجام می2( تا کاملاً موافقم )1ای از کاملاً مخالفم )اخلاقی براساس طیف لیکرت چهار درجه

با نظرخواهی از  ( روایی محتوایی گویه2011پور )شوند. در پژوهش معنویگذاری میبه صورت معکوس نمره  12و    11،  6،  5 ها 

ی تحلیل عاملی اکتشافی و تائیدی، بررسی روایی سازه انجام شد و در نهایت ثبات درونی متخصصان بررسی شد. همچنین به وسیله

 به دست آمد.  93/0پرسشنامه از طریق ضریب آلفا کرونباخ مقدار 

 و همکاران  که در ابتدا توسط ریفاین پرسشنامه    :R)-CA-(EmQue  10پرسشنامه تجدیدنظر شده همدلی کودکان و نوجوانان 

کودکان و نوجوانان مورد تجدیدنظر قرار گرفته   برای سنجش همدلی(  2017)شده و توسط اورگاوو و همکاران  طراحی  (  2010)

 
1. Parenting Style Inventory 

2. Permissive 

3. Authoritarian 

4. Authoritative 
5. Moral Development Scale 

6. Social Conventional 

7. Conventional 

8. Pre conventional 

9. Post-conventional 

10. Empathy Questionnaire for Children and Adolescents - Revised 
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را   3حفظ آرامش   و تمایل به  2، همدلی شناختی1سه خرده مقیاس همدلی عاطفی  دارد که  سؤال  14مقیاس تجدیدنظر شده  این  است.  

آموزان ایرانی ساختار دانش  نتایج تحلیل عاملی تأییدی نشان داد که در نمونۀ (،  2023. در پژوهش طاهری و همکاران )گیرددر برمی

ها برازش مطلوبی داشت. نتایج مربوط به آرامش با داده   سه عاملی مقیاس شامل همدلی عاطفی، همدلی شناختی و تمایل به حفظ

طور تجربی از روایی همگرا نسخۀ تجدیدنظر شده مقیاس همدلی همدردی نوجوانان به  همبستگی بین این مقیاس با مقیاس همدلی و

نوجوانان نوجوانان  کودکان و  و  مقیاس همدلی کودکان  تجدیدنظر شده  مقادیر ضرایب همسانی درونی نسخۀ  کرد.  برای   حمایت 

همچنین   .به دست آمد  82/0و    76/0،  79/0بر با  های همدلی عاطفی، همدلی شناختی و تمایل به حفظ آرامش به ترتیب برازیرمقیاس

آرامش و کل مقیاس به ترتیب برابر با   همدلی شناختی، تمایل به حفظ  پایایی به روش آلفای کرونباخ سه زیرمقیاس همدلی عاطفی،

 .به دست آمد 84/0و  82/0، 76/0، 79/0

داوسون و که توسط    های اجراییپرسشنامه مهارت ی  ی اولیهنسخه  (:R-ESQ)  4های اجراییپرسشنامه تجدیدنظر شده مهارت

بزرگسالان   یبرا  سؤال  36نوجوانان و    یبرا  سؤال  33  یدارا  ساخته شد، یک ابزار خودگزارشی مداد کاغذی است که(  2012گورا )

: کند یم  یابیرا ارز  ییاجرا  یکارکردها  طهیسؤال است که پنج ح  25پرسشنامه شامل    ن یا(. در حال حاضر  2018گورا،  داوسون و  )  است

  ی گذار (. نمره هیگو  4)  9رفتار   می( و تنظهیگو  3)  8ی (، سازماندههیگو  3)  7جان یه  می(، تنظهیگو  4)  6زمان   تیری(، مدهیگو  11)  5ی زیربرنامه 

 ی دو برا  نمرۀ  «،ی»گاه  یبرا  کی  نمرۀ »هرگز«،    یصفر برا  نمرۀکه    یطوربه   شود،یانجام م  کرتیل   اسیصورت مقپرسشنامه به   نیا

است. در   75  نمرۀ  نیپرسشنامه صفر و بالاتر  نینمره ممکن در ا  نی . کمترشودیدر نظر گرفته م  شه«ی»هم  یسه برا  نمرۀ»اغلب« و  

  یآلفا  ریمقاد  ن،ی است. همچن  دهی پرسشنامه مطلوب گزارش گرد   ن یا  ی همگرا برا  یی (، روا2025و همکاران )  یپژوهش عبدالمحمد

و عامل پنجم   0/ 72، عامل چهارم 76/0، عامل سوم 78/0، عامل دوم 84/0است: عامل اول  ریعوامل مختلف به شرح ز یکرونباخ برا

در فاصله    ها،ینفر از آزمودن  60بازآزمون، با شرکت    ییایپا  یابیارز  یهستند. برا  یمناسب  یداخل  یندهنده همسانشان   ی، که همگ70/0

محاسبه شد که در سطح  ییاجرا یها مهارت  دنظرشدهیپرسشنامه تجد یدو بار اجرا نیب( r=84/0ی )همبستگ  بیدو هفته، ضر یزمان

0.001>P  است. یبمطلو ییبازآزما  ییایدهنده پامعنادار بود و نشان 

 های پژوهشیافته

کننده در پژوهش ارائه و برخی از  ای از توزیع فراوانی افراد شرکتدر این قسمت به منظور تجزیه و تحلیل اطلاعات، در ابتدا خلاصه

های آمار توصیفی شامل میانگین و انحرف معیار برای متغیرهای چندگانه محاسبه گردید. سپس به منظور ارائه نمایی ساده از شاخص 

های چندگانه پژوهش، ماتریس همبستگی مرتبه صفر بین متغیرهای اصلی محاسبه شد. در ادامه نیز به منظور آزمون روابط بین متغیر

 یابی معادلات ساختاری محاسبه گردید.الگوی مفروض، روابط ساختاری بین متغیرهای پژوهش از طریق روش آماری مدل

دهد که نفر نشان می   250نتایج توصیف و بررسی متغیرهای جمعیت شناختی در میان نوجوانان دختر مورد مطالعه را به حجم نمونه  

درصد در رشته علوم   4/18درصد در رشته تحصیلی علوم انسانی مشغول به تحصیل بودند پس از آن    8/64اکثریت نوجوانان به میزان  

 های هنری مشغول به تحصیل بودند.درصد در رشته 4/4درصد در رشته علوم تجربی و  4/12ریاضی، 

 
1. Affective Empathy 

2. Cognitive Empathy 

3. Intention to Comfort 

4. Executive Skills Questionnaire-Revised 

5. Planning 

6. Time Management 

7. Emotion Regulation 

8. Organization 

9. Behavior Regulation 
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 . توصیف و بررسی متغیرهای اصلی تحقیق 1 جدول شمارۀ 

 کشیدگی چولگی انحراف معیار  میانگین بیشینه کمینه خرده مقیاس  متغیر

 های فرزندپروریسبک 

 0/ 399 0/ 251 5/ 36 29/ 19 45 18 سهل انگارانه

 0/ 340 -0/ 093 7/ 89 29/ 03 50 11 استبدادی 

 0/ 911 -0/ 850 6/ 44 40/ 47 50 20 منطقی 

 همدلی 

 0/ 479 0/ 287 3/ 23 20/ 15 30 13 همدلی عاطفی 

 -0/ 028 -0/ 557 1/ 44 7/ 19 9 3 ی شناخت  یهمدل

 -0/ 984 -0/ 688 1/ 74 10/ 46 12 7 به حفظ آرامش لیتما

 -0/ 642 0/ 005 4/ 81 37/ 81 49 28 کل همدلی  نمرۀ

 یرشد اخلاق 

 -0/ 980 -0/ 294 2/ 88 15/ 70 20 10 ی اخلاق اجتماع

 -0/ 731 -0/ 294 2/ 01 12/ 23 15 7 ی اخلاق عرف 

 -0/ 793 0/ 364 1/ 22 7/ 36 9 5 یاخلاق پس عرف 

 -0/ 547 -0/ 407 2/ 65 11/ 38 15 4 ی عرف  شیاخلاق پ

 -0/ 628 -0/ 012 6/ 93 49/ 36 61 33 یرشد اخلاق کل  نمرۀ

 یی ردهای اجراککار

 -0/ 474 0/ 236 5/ 36 12/ 12 26 0 ی زری برنامه

 -0/ 758 0/ 293 2/ 43 3/ 66 9 0 زمان  تیریمد

 -0/ 787 0/ 483 2/ 30 3/ 50 9 0 جان یه میتنظ

 - 0/ 667 0/ 617 2/ 21 2/ 48 8 0 ی سازمانده

 -0/ 516 0/ 151 1/ 99 6/ 09 10 2 رفتار  میتنظ

کارکردهای کل  نمرۀ

 یی اجرا
3 59 86 /27 92 /10 064 /0 125 /0- 

های های آنان به لحاظ آماره نتایج توصیف و بررسی هر یک از متغیرهای اصلی تحقیق را به همراه خرده مقیاس  1  جدول شمارۀ

طور که در دهد. همانگرایش به مرکز )میانگین(، گرایش به پراکندگی )انحراف معیار( و توزیع نمرات )چولگی و کشیدگی( نشان می 

با  سبک  نمرۀمیانگین    ،شود مشاهده می  1جدول شمارۀ   برابر  انگارانه  ، سبک استبدادی 19/29های فرزندپروری شامل سبک سهل 

است. میانگین متغیر    81/4با انحراف معیار    81/37همدلی در بین نوجوانان    نمرۀاست. همچنین میانگین    47/40و سبک منطقی    03/29

محاسبه   92/10با انحراف معیار    86/27کارکردهای اجرایی    ۀنمربوده و در نهایت میانگین    93/6با انحراف معیار    36/49رشد اخلاقی  

 شده است. 

قرار   - 2تا    2دهد که میزان مقادیر محاسبه شده این توزیعات در بازه  نتایج مقادیر چولگی و کشیدگی هر یک از متغیرها نیز نشان می 

توان بیان کرد که متغیرهای محاسبه شده به لحاظ آمار توصیفی دارای توزیع نرمال و بهنجاری است. همچنین نتایج دارد در نتیجه می

 1بین در مدل نیز نشان داد که میزان آماره حداقل تحمل برای متغیرهای پیش بین از  پیش فرض عدم هم خطی بین متغیرهای پیش

خطی بین متغیرهای توان بیان کرد که پیش فرض عدم همباشد در نتیجه میکمتر می  10کمتر و میزان آماره عامل تورم واریانس از  

های مهم در انجام مدل سازی معادلات ساختاری بررسی همبستگی بین متغیرهای  فرض شود. از دیگر پیش  بین در مدل تایید میپیش

 گزارش شده است. 2 جدول شمارۀپیش بین ملاک و میانجی است که نتایج آن در 

 بین . بررسی همبستگی میان متغیرهای ملاک و پیش 2 جدول شمارۀ 

 6 5 4 3 2 1 متغیرها

      1 سبک سهل انگارانه 

     1 0/ 263** سبک استبدادی 

    1 0/ 016 * 0/ 140 سبک منطقی

   1 0/ 120 ** 0/ 328 ** 0/ 164 همدلی 

  1 ** 0/ 367 ** 0/ 425 -0/ 010 **-0/ 280 رشد اخلاقی
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 1 ** 0/ 398 ** 0/ 398 ** 0/ 306 **-0/ 251 -0/ 056 کارکردهای اجرایی 

 05/0* معناداری در سطح  0/ 01** معناداری در سطح 

دهد. نتایج نتایج همبستگی بین متغیرهای ملاک، پیش بین و میانجی را با آزمون ضریب همبستگی پیرسون نشان می  2  جدول شمارۀ

با    -280/0با متغیر همدلی همبستگی مثبت، با ضریب    164/0حاکی از آن است که متغیر سبک سهل انگارانه با ضریب همبستگی  

دارد. در حالی که این متغیر با متغیر مهارت اجرایی همبستگی   0/ 01متغیر رشد اخلاقی همبستگی منفی معناداری در سطح آلفای  

با متغیر همدلی   328/0دهد که سبک فرزندپروری استبدادی با ضریب  نشان می   2شمارۀ    دهد. همچنین نتایج جدولمعناداری نشان نمی

 425/0. در ادامه، سبک فرزندپروری منطقی با ضریب  با متغیر مهارت اجرایی همبستگی مثبت و معناداری دارد  -251/0و با ضریب  

دارد. در نهایت   01/0با متغیر مهارت اجرایی همبستگی مثبت و معناداری در سطح آلفای    306/0با متغیر رشد اخلاقی و با ضریب  

 بت و معناداری دارد.با متغیر رشد اخلاقی همبستگی مث 398/0با متغیر همدلی و با ضریب  398/0متغیر مهارت اجرایی با ضریب 

 گری کارکردهای اجرایی های فرزندپروری با رشد اخلاقی و همدلی با میانجیسبک  رابطۀ. مدل معادلات ساختاری 1 شکل

 

های فرزندپروری را با رشد اخلاقی و همدلی همراه با نقش میانجی کارکردهای سبک  رابطۀنتایج بررسی مدل معادلات ساختاری    1مدل  

 های برازش مدل مورد تبیین قرار گیرد.دهد که پیش از تحلیل این روابط ابتدا باید شاخصاجرایی در میان نوجوانان نشان می

 های برازش مدل . بررسی شاخص 3 جدول شمارۀ 

 X2/df GFI AGFI RMSEA NFI CFI IFI TLI شاخص 

 0/ 950 0/ 971 0/ 965 0/ 945 0/ 078 0/ 931 0/ 912 3/ 830 مدل پیشنهادی 

دهد نتایج بدین ترتیب است که میزان نسبت را نشان می  1های برازش مدل معادلات ساختاری شماره نتایج شاخص  3 جدول شمارۀ

توان بیان کرد که این شاخص در حالت مطلوبی کمتر است در نتیجه می  5باشد که از میزان  می  830/3کای اسکوئر بر درجه آزادی  

کمتر است در نتیجه این شاخص نیز مورد تایید   08/0باشد که از میزان  می  078/0نیز    RMSEAهای  قرار دارد. همچنین شاخص 

های برازش توان بیان کرد که شاخصباشند و به طور کلی می بالاتر می  9/0ها نیز از میزان  گیرد و در نهایت مابقی شاخص قرار می

 مورد مطالعه قابل قبول هستند.
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 متغیرهای تحقیق  رابطۀ. بررسی ضرایب اثر مستقیم استاندارد شده و غیر استاندارد 4 جدول شمارۀ 

 مسیر 
ضرایب مسیر غیر  

 استاندارد

ضرایب مسیر  

 استاندارد شده 

خطای 

 معیار

نسبت 

 بحرانی 
p فرضیه 

 تایید  0/ 028 2/ 191 0/ 048 0/ 131 0/ 105 مهارت اجرایی  ←انگارانهسبک سهل 

 یید تا 0/ 000 -4/ 338 0/ 033 -0/ 264 -0/ 144 مهارت اجرایی   ←سبک استبدادی 

 یید تا 0/ 000 6/ 136 0/ 041 0/ 382 0/ 255 مهارت اجرایی  ←سبک منطقی

 یید تا 0/ 000 -6/ 258 0/ 022 -0/ 392 -0/ 141 رشد اخلاقی ←انگارانهسبک سهل 

 یید تا 0/ 033 2/ 130 0/ 012 0/ 127 0/ 026 همدلی  ←انگارانهسبک سهل 

 یید تا 0/ 033 -2/ 132 0/ 014 -0/ 118 -0/ 029 رشد اخلاقی  ←سبک استبدادی 

 یید تا 0/ 008 2/ 665 0/ 012 0/ 224 0/ 031 همدلی   ←سبک استبدادی 

 یید تا 0/ 000 5/ 190 0/ 019 0/ 334 0/ 100 رشد اخلاقی  ←سبک منطقی

 یید تا 0/ 017 2/ 338 0/ 012 0/ 166 0/ 028 همدلی ←سبک منطقی

 یید تا 0/ 000 5/ 574 0/ 034 0/ 427 0/ 191 رشد اخلاقی ←مهارت اجرایی

 رد  0/ 391 -0/ 858 0/ 014 -0/ 047 -0/ 012 همدلی  ←مهارت اجرایی

میان متغیرهای تحقیق را به تفکیک نشان   رابطۀنتایج بررسی ضرایب اثر مستقیم استاندارد شده و غیر استاندارد شده    4  جدول شمارۀ

، سبک استبدادی با ضریب 131/0های فرزند پروری شامل سبک سهل انگارانه با ضریب  دهد. نتایج حاکی از آن است که سبکمی

های اجرایی دارند مبنی بر متغیر میانجی کارکرد   05/0اثر مستقیم و معناداری در سطح خطای    382/0، سبک منطقی با ضریب  -264/0

های یابد در حالی که با افزایش سبک استبدادی از کارکردبر اینکه با افزایش سبک سهل انگارانه و منطقی کارکردهای اجرایی افزایش می

، سبک -392/0های فرزندپروری شامل سبک سهل انگارانه با ضریب  دهد که سبکگردد. نتایج همچنین نشان میاجرایی کاسته می

اثر معنادار و مستقیم بر متغیر   427/0و کارکردهای اجرایی با ضریب    334/0، سبک منطقی با ضریب  -118/0استبدادی با ضریب  

گردد لاقی در میان نوجوانان کاسته می درونزاد رشد اخلاقی داشتند مبنی بر اینکه با افزایش سبک سهل انگارانه و استبدادی از رشد اخ

دهد که متغیرهای شود. نتایج همچنین نشان می و با افزایش سبک منطقی و کارکردهای اجرایی رشد اخلاقی در میان آنان افزوده می

قیم و اثر مست  166/0، سبک منطقی با ضریب  224/0، سبک استبدادی با ضریب  0/ 127سبک فرزندپروری سهل انگارانه با ضریب  

های فرزندپروری سهل انگارانه، استبدادی و منطقی میزان معناداری بر متغیر درونزاد همدلی داشتند. بدین ترتیب که با افزایش سبک

یابد در حالی که متغیر میانجی کارکردهای اجرایی اثر مستقیم و معناداری بر متغیر درونزاد همدلی همدلی در میان نوجوانان افزایش می

 نداشته است.

 میان متغیرهای تحقیق  رابطۀ . بررسی ضرایب استاندارد غیر مستقیم 5 جدول شمارۀ 

 متغیر
ضریب استاندارد غیر 

 مستقیم 
 کران پایین  کران بالا  خطای استاندارد  (p)معناداری 

 -0/ 022 0/ 104 0/ 057 0/ 489 0/ 018 همدلی ←سبک منطقی

 0/ 001 0/ 303 0/ 090 0/ 046 0/ 163 رشد اخلاقی  ←سبک منطقی

 -0/ 014 0/ 085 0/ 043 0/ 435 0/ 012 همدلی   ←سبک استبدادی 

 0/ 003 -0/ 249 0/ 068 0/ 030 -0/ 113 رشد اخلاقی  ← ی استبدادسبک 

 -0/ 043 0/ 008 0/ 015 0/ 390 -0/ 006 همدلی  ←سبک سهل انگارانه 

 0/ 130 0/ 002 0/ 033 0/ 028 0/ 056 رشد اخلاقی ←  سهل انگارانهسبک 
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دهد. میان متغیرهای تحقیق را نشان می   رابطۀ  1نتایج بررسی ضرایب اثر استاندارد غیر مستقیم با روش بوت استراپینگ  5  جدول شمارۀ

های فرزندپروری منطقی با ضریب استاندارد غیر مستقیم نتایج حاکی از آن است که از میان متغیرهای مورد بررسی تنها متغیر سبک

مستقیم و معناداری بر متغیر درونزاد رشد اثر غیر  056/0انگارانه با ضریب  و سبک سهل  -113/0تبدادی با ضریب  ، سبک اس163/0

اخلاقی با میانجیگری کارکرداجرایی داشتند. بدین ترتیب که با افزایش سبک فرزندپروری منطقی و سهل انگارانه میزان کارکردهای 

گردد. همچنین با افزایش سبک استبدادی از میزان یابد و با افزایش کارکردهای اجرایی رشد اخلاقی نیز افزوده میاجرایی افزایش می

دهد  نشان میگردد. نتایج همچنین  شود و با کاهش کارکردهای اجرایی از میزان رشد اخلاقی نیز کاسته می کارکردهای اجرایی کاسته می 

 گری کارکردهای اجرایی اثر غیر مستقیمی بر همدلی در میان نوجوانان نداشتند.های فرزندپروری با میانجیکه سبک

های فرزندپروری با متغیرهای همدلی و رشد اخلاقی با میانجی گری کارکردهای اجرایی توسط میان سبک  رابطۀنتایج میزان معناداری  

بررسی شد. براساس نتایج به دست آمده از آزمون سوبل نشان داد که میزان تی محاسبه شده در ارتباط غیر مستقیم   2آزمون سوبل 

باشد که می  514/1و سبک سهل انگارانه    114/1، سبک استبدادی  1/ 325های فرزندپروری با متغیر همدلی شامل سبک منطقی  سبک

های فرزندپروری با توان بیان کرد که ارتباط غیر مستقیم سبککمتر هستند در نتیجه می  96/1هر سه این میزان تی به دست آمده از  

های فرزندپروری سبک   رابطۀباشد. نتایج همچنین نشان داد که میزان تی  متغیر همدلی با میانجی گری کارکردهای اجرایی غیر معنادار می

باشد که میزان تی محاسبه شده از می  334/2و سبک سهل انگارانه    2/ 215، سبک استبدادی  115/2با رشد اخلاقی شامل سبک منطقی  

-های فرزندپروری با رشد اخلاقی توسط نقش میانجی کارکردغیرمستقیم سبک  ابطۀرتوان بیان کرد که  در نتیجه می  ؛بیشتر است  96/1

 ای اجرایی معنادار است.ه

 و بحث  گیرینتیجه

ای کارکردهای اجرایی در های فرزندپروری با همدلی و رشد اخلاقی و نقش واسطهبین سبک  رابطۀهدف پژوهش حاضر بررسی  

های فرزندپروری با معنادار سبک  رابطۀ دهنده  دست آمده از این پژوهش، نشانساله شهر کرمان بود. نخستین یافته به  18-15نوجوانان  

( 2013(؛ سولفاما )2020(؛ یوسف و آدیپوترا )2020(؛ عبدالله و سلیم )2021های وانگ و همکاران )همدلی بود که با نتایج پژوهش

 بعد   یک  والدین  رفتارهای  ،(2004  رونر،)  والدین  طرد  -پذیرش  نظریۀ  توان گفت که طبقهمسو بود. به منظور تبیین این یافته می

 صمیمیت و گرمای   مانند  والدینی  قرار دارد. عوامل  دیگر  قطب  در  طرد  که  حالی  است در  قطب  یک  در  والدین  پذیرش  که  دارد  دوقطبی

 برعکس   است  ممکن  ار طرف والدین  شدن  طرد  که   حالی  در  کند،  بینیپیش  را  کودکان  همدلی  مثبت  طور  به  تواندمی  والدین،  عاطفی

نگرانه که پاسخگویی والدین ناکافی های مستبدانه و سهلگیری همدلی در آنان جلوگیری کند. بنابراین در سبککند و از شکل  عمل

در   مناسبی  و صمیمیت  فرزندان شکل میآن  رابطۀاست  در  ندارد، همدلی کمی  پذیرش، ها وجود  که  مقتدرانه  در سبک  اما  گیرد 

 شود.صمیمیت و پاسخگویی مطلوبی وجود دارد، همدلی بیشتری در فرزندان ایجاد می

پنتیما و همکاران های دی های فرزندپروری با رشد اخلاقی که با پژوهش معنادار سبک  رابطۀدوم این پژوهش مبنی بر    یافتۀدر راستای  

 شناختی_اجتماعی  لمروییق  نظریۀطرفداران  توان گفت که  بود، می   ( نیز همسو 2019و بتول و شهزاد )(  2021(، ماسیتا و سایتپو )2024)

را بهتر مراعات   ، امور عرفی و امور شخصیاخلاقیامور  شامل  گانه  لمروهای سهقوالدین مرز  قدر  شواهدی بر این باور دارند که هر  

والدین   ع سبک فرزندپروری،وپردازان بر این باورند که از میان سه ناین نظریه.  رسانندکنند، به رشد اخلاقی فرزندان خود یاری می

دهند، رار میقن آشخصی را داخل  اق امور عرفی ی برخی مصادیحتی رند و  یگجهت گسترده در نظر می، امور اخلاقی را بیگیرسخت

 کنند و به کودکرند و برخی امور اخلاقی و عرفی را شخصی تلقی مییگتر در نظر میامور شخصی را فراخ  هگستر  ،ریوالدین سهلگ

 
1. Boot Strapping  

2. Sobel Test  
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های کشند و کنش ن امور اخلاقی، عرفی و شخصی مییدهند، اما این والدین مقتدر هستند که مرز روشنی بیمعمل زیادی    آزادی

 (.116 ، ص.2019)بوسلیکی،  دهندلمروها صورت میقفرزندپروری خود را به تناسب  

های فرزندپروری با رشد اخلاقی توسط نقش میانجی کارکردهای سوم پژوهش حاضر نیز حاکی از اثر غیرمستقیم و معنادار سبک  یافتۀ

مستبدانه کودکان با مشاهده   اجتماعی بندورا اشاره کرد که در سبک  _ شناختی  نظریۀتوان به  اجرایی بود. به منظور تبیین این یافته نیز می

های خودتنظیمی پایینی را از طریق الگوبرداری اتخاذ کنند، مهارتتنبیه بدنی و خصومت کلامی والدین، در حفظ توجه مشکل پیدا می

با تعارضات اجتماع  یرا برا  یو عاطف  یرفتار  یمیخودتنظ  یراهبردها  یریادگیفرصت  کنند و  می سازنده از   یهابه روش  یمقابله 

رو ه های روزمره روبدهد تا با چالشمقتدرانه، رفتارهای مطلوب و منطقی والدین، به کودکان اجازه می  . اما در سبکدهندیدست م

(. از طرفی دیگر 327  ، ص.2020های اجرایی آنان از جمله حل مسئله و استدلال تقویت گردد )وکویچ و همکاران،  شوند و مهارت 

(، رشد اخلاقی طی چهار مرحله )حساسیت اخلاقی، استدلال اخلاقی، انگیزه اخلاقی و 1986رشد اخلاقی جیمز رست )  نظریۀطبق  

خصوص در قضاوت و ای در این مراحل به گیرد که کارکردهای اجرایی و لوب پیشانی نقش عمدهشخصیت اخلاقی( صورت می

 کنند.  استدلال اخلاقی ایفا می

گری کارکردهای اجرایی اثر غیر مستقیمی بر  های فرزندپروری با میانجیدهد که سبکچهارم پژوهش نیز نشان می   و در نهایت یافتۀ

تواند ناشی از عوامل مختلفی این ناهمسویی می( بود.  2022همدلی در میان نوجوانان نداشتند که ناهمسو با پژوهش )لی و همکاران،  

  .باشدهای فرهنگی ها به صورت مجازی( و یا تفاوتآوری داده)مانند پژوهش گرد مانند شرایط متفاوت مطالعه حاضر

یت دقابلیت تعمیم نتایج را با محدواشاره کرد که    آماری به شهر کرمان  جامعۀمحدود بودن  توان به  های پژوهش حاضر میاز محدودیت 

رشد اخلاقی و   زمینۀهای اخلاقی نسل نوجوانان در  د که با توجه به تغییرات امروزه ارزششوپیشنهاد می  ،با این حال  .کندمواجه می

شود توصیه می  ها و مدارس نیز در این زمینه افزایش یابد. همچنینهای بیشتری صورت بگیرد و مشارکت خانواده همدلی آنان پژوهش

  یشدن آثار منف  ی عصر جهان، زیرا  رندیکودکان در نظر بگ  یتوجه به رشد اخلاق  یرا برا  یزمان  های روزانه،مشغلهدر بین    نیوالدکه  

 د. کودکان دار یبر رشد اخلاق یفراوان

 تعارض منافع

 گونه تعارض منافعی وجود ندارد. تمامی موازین اخلاقی پژوهش حاضر رعایت گردیده است و هیچ 

 سپاسگزاری

 در نهایت از تمامی شرکت کنندگان بزرگواری که در انجام این پژوهش، ما را یاری کردند سپاسگزاریم.
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