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Abstarct Article Einfo 
Outdoor environments in educational settings play a crucial role in shaping 

students' behavior and development, yet they remain underrepresented 

compared to indoor learning spaces. This study evaluates the impact of 

physical, environmental, and human factors on the quality and vitality of 

outdoor spaces in primary schools, with a specific focus on District 9 of Tehran. 

Using a descriptive-analytical methodology based on survey data from 383 

students, analyzed through SPSS employing t-tests and Friedman ranking tests, 

the research identifies environmental factors as the most significant determinant 

of outdoor space desirability, followed by human and physical factors. Findings 

emphasize the necessity of designing outdoor educational spaces in harmony 

with environmental characteristics and students' developmental needs to foster 

learning, creativity, and social interaction. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Outdoor spaces in educational institutions are essential for students’ cognitive, emotional, and social 
development. Despite their significance, design efforts have predominantly focused on enclosed spaces, 

overlooking the potential of outdoor areas to enhance educational outcomes. This research addresses the 

knowledge gap by evaluating outdoor spaces through the lens of physical, environmental, and human 

factors, guided by principles of landscape architecture.Existing literature underscores the importance of 

outdoor environments for experiential learning and socio-emotional growth. Landscape architecture offers 

an integrated approach to designing these spaces by considering their physical setting, environmental 

context, and human interactions. 

Methodology 

This applied research adopts a descriptive-analytical method, utilizing both documentary sources and 

fieldwork. Data were collected through structured questionnaires administered to students of primary 

schools in District 9, Tehran. A purposive sampling method was employed, and the sample size was 

determined using Cochran’s formula (n=383). Statistical analysis was conducted using SPSS, applying t-
tests and Friedman tests for comparative analysis. 

Results& Discussion 

Analysis revealed that all three examined factors significantly influence outdoor space quality. 

Environmental factors received the highest average ranking (mean rank: 2.53), followed by human factors 

(mean rank: 2.26) and physical attributes (mean rank: 1.21). Students emphasized the critical role of 

environmental features—such as greenery, shade, and air quality—in enhancing the usability and 

attractiveness of school yards. The dominance of environmental factors suggests that sustainable and 

context-responsive design is essential. Human factors, particularly related to children's developmental and 

social needs, also markedly influence satisfaction with outdoor spaces. Physical design elements, while 

important, are less influential unless they directly support environmental and human needs. Designing 

effective educational outdoor spaces requires a multidisciplinary approach that prioritizes environmental 

responsiveness and addresses children's physical and socio-emotional development. Landscape architecture 

principles provide a valuable framework for creating vibrant, inclusive, and stimulating school 

environments. Educational policymakers and school designers should prioritize environmental enhancement 

and human-centered design strategies to foster dynamic and supportive learning environments. Further 

research could explore longitudinal impacts of improved outdoor spaces on academic and behavioral 

outcomes. 
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ولی  باشندیم افراد شخصیت و رفتار روی بر تأثیرگذار و مهمهای مؤلفه از یکی آموزشی فضاهای
 ازه آمدعملبه ارزیابی به توجه است. با داده تشکیل بسته فضای را آموزشی محیط اعظم بخش

 فضاهای است مانده مغفول آنچه و است درونی فضاهای به معطوف توجهات تمام آموزشی یهاطیمح
ه ک. درصورتیاست فضاها این اهداف به کمکمنظور به هستند کهها باغچه یا و حیاط شامل باز

 یک انعنوبه که دارد را پتانسیل این و بوده کودکان شهری میدان آموزشی یهامکان در باز فضاهای
 شپژوه این. شود دیده اجتماعی یهاارزش و بازی، خلاقیت، کشف و حرکت آزادی تجربه برای مکان

 ر یادگیرید فضاها این آموزشی و تقویت یهاتیسا باز فضاهای طراحی دانش ارتقای یافتن دنبال به
تحلیلی بر پایه پیمایش بوده و از فن  -روش تحقیق توصیفی. است کنندگاناستفاده آموزش و

 مطالعه مدارس ابتدایی مورد آوری اطلاعات استفاده شده است. محدودهجمعپرسشنامه به جهت 
 عواملآموزان دانش دیدگاه از دهدیم نشان پژوهش این یهاافتهی .استاستان تهران  9منطقه 
 طرح یک به رسیدن در باز فضاهای مطلوبیت روی بر کالبدی و انسانی عامل دو از بیش محیطی

 با ستیبایم خود، زمینه با صحیح ارتباط ایجاد برای بنابراین هر طرح .است تأثیرگذار موفق، منظر
 چنین با. باشد هماهنگ ،دهدیم قرار آن اختیار در محیطی یهاشاخصه که امکاناتی و هاتیمحدود

 رارق آن با سازگاری در و برخاسته آن ذاتیهای ویژگی و بستر از منظر و محیط طراحی رویکردی،
 یرو بر کالبدی عوامل از بیش نیز انسانی عوامل فضاها، این کاربران ازنظر نیچنهم. ردیگیم

 در تواندیم کودکان رشد هایویژگی از نظامی به توجه لزوم که است تأثیرگذار باز فضاهای مطلوبیت
 ارسازک پرورشی و آموزشی متنوع اهداف در راستای مدارس حیاط سازیبانشاط و کیفیت ارتقای جهت
 .باشد
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 ۱۰۵      انسانی و محیطی کالبدی، عوامل بر تأکید با آموزشی فضاهای باز محوطه ارزیابی
 

 مقدمه
و  فاقد انسجام بستر این. ستین درس یهاکلاس طبیعی ادامه و شده محسوب مدرسه بنای جدای مکانی مدارس حیاط ایران فعلی شرایط در
 دنیا کشورهای از در بسیاری که است یدر حال این. پردازدینم آموزان دانش استراحت و بازی آموزشی، نیازهای کامل ارضای به و بوده لازم تیهو

 انرژی یهتخل بستر عنوانبه آن به روانشناسی علم در و ه شد تلقی آموزان دانش ادراکی و احساسی روابط قوی و تعاملات عرصه مدارس باز حیاط
 هدف در یابرنامه ضرورت مدارس حیاط طرح در مدرسه مدیران و معلمان آموزان، دانش نیازهای به توجه. شودیم نگریستهها مهارت کسب و

اجرای  و آموزان دانش ذهنی و جسمی روحی، نیازهای مناسب شدن برآورده صورت در. چراکه گرددیم قلمداد مدارس باز نمودن فضایبانشاط 
 .دش ی خواهدو سار جاری ،و درون بیرون از اعم مدرسه فضای سرتاسر در سرزندگی و نشاط روحیه مدرسه، مسئولین آموزشی یهابرنامه صحیح
 سازی انشاطب را برای اجرایی و عملیاتی راهکارهای و پرداخته مدارس در باز فضای نقش تقویت و تبیین و به مطرح کلیاتبر اساس  حاضر تحقیق
 .دهدیم پیشنهاد ابتدایی مدارس باز فضای

 مسئله بیان
ای آموزشی هآمده از محیطعملباشند. با توجه به ارزیابی بههای مهم و تأثیرگذار بر روی رفتار و شخصیت افراد میفضاهای آموزشی یکی از مؤلفه

دهد، تمام توجهات معطوف به فضاهای درونی است و آنچه مغفول مانده های درسی و سایر فضاهای بسته تشکیل میرا کلاسکه بخش اعظم آن 
ین ای موجود، در امنظور کمک به اهداف این فضاها است. با توجه به خلأ دانشی و حرفهها هستند که بهاست فضاهای باز شامل حیاط و یا باغچه

اش به ابعاد کالبدی، محیطی و انسانی در امر ارتقاء کیفیت محیطی فضاهای باز، در جانبهفه و دانش معماری منظر با توجه همهتوان از حرراستا می
 ها در فضاهایشود و حضور آنتبیین و استخراج راهبردهای این رویکرد کمک گرفت. ازآنجاکه نیمی از زمان دانش آموزان در مدرسه سپری می

فرد در تأمین نیازهای دانش آموزان برخوردار هایی به جهت ایمنی و امنیت مواجه است، محوطه مدرسه از نقشی منحصربهمحدودیت باز شهری نیز با
 ،است. بر این مبنا هدف اصلی از طرح فضای باز مدارس ابتدایی، فراهم نمودن محلی امن، مناسب و راحت برای گذران ساعات تفریح، بازی کردن

 .(Akrami, 2004: 159) ها استهای شناختی بچههای آزاد، فعالیتبرگزاری کلاس
 مکانی را باز یهامحوطه آموزشی، مدیران. اکثر شودیم طراحی و تعریف مدیران دیدگاه اساس بر مدرسه ایران، حیاط در حاضر آموزشی نظام در

 انضباطی غیر کارهای از جلوگیری اصلی هدف کهنیا به توجه با و دانندیم گروهی هایورزش و آنان رفتار بر آموزان، نظارت دانش کنترل برای
 فضاهای و مدارس اما.(Herandi & Akrami, 1998: 92) است ممکن بازی وسایل قالب درها بچه بدنی هایفعالیت ؛ تنهاهاستبچه توسط

 ستا کودکان شهری میدان آموزشی هایمکان در باز فضاهای حقیقت در .نمود تلقی چندگانه عملکرد با ییهاعرصه عنوان با توانیمرا  آموزشی
 شود. دیده اجتماعی یهاارزش و بازی، خلاقیت، کشف و حرکت آزادی تجربه برای مکان یک عنوانبه که دارد را پتانسیل این و

(Wilson,1998:192) 
 این روی بر که پژوهشگران غالب. دارد وجود کودکان رشد و یادگیری روی بر مدارس حیاط واقعی تأثیر از کیفی اطلاعات مورد در اندکی منابع

 و ستا شانشخصی تجارب مبنای بر که دارند یقین آموزشی محیط عنوانبه مدارس ی بازکاربرد فضا فواید و ارزش مورد در اندکارکرده موضوع
 ایستردهگ مطالعات آموزشی، فضاهای روانشناسی بحث در طورکلی. بهاست نکرده اثبات منطقی و علمی صورتبه را اعتقاد و باور این کسهیچ

 خاص عامل کی تأثیر از بخشی کردن مشخص دنبال به بیشتر که خوردمی چشم به پژوهشگران خاص هایگرایش با بعضاً و متفاوت هایزمینه در
 فضای آموزشی وعدم در آموزشی مطلوب شرایط فقدان روانی بهجسمی و ازنظر  کودکانجانبه همه رشد به عدم توجه است و فضاها گونهاین در

عوامل  از ترکیبی گرفتن نظر فضای باز آموزشی در طراحی در روی آموزشی گردیده است ازاینفضا یکنواختی نیو همچن کودکانجانبه همه رشد
 .است مهم بسیار طراحی فضاهای آموزشی عمومی ضوابط استنتاج جهت ی و کالبدیطیمح انسانی،

 ضرورت تحقیق
 یهاالنس با صورت نیترکامل در که است درس یهاکلاس تنها مدرسه،و طراحان  مدیران گیران، تصمیم ریزان، برنامه میان در موجودتصور غالب 
و  بازی برای محدود عناصر و تجهیزات برخی همراه به آسفالت با شدهپوشیده یهااطی. حاست شده تلفیق ورزشی یاضف و آزمایشگاه اجتماعات،

 توجهی آن و به دورمانده ازنظر آنچه تصویر این. در خوردیم چشم به شیکشور کماب مدارس تمامی در که است تصویری فیزیکی، یهاتیفعال
 در محیطی یعنی آموزش مقوله این به جدی توجهاتاز آغاز  دهه دو از بیش که است یدر حال نی. ااست مدارس باز فضای موضوع است، نشده

 کا،آمری ازجمله جهان کشورهای برخی در ابتدایی، مقاطع ژهیوبه مختلف سطوح آموزان دانشو آموزش  یادگیری فرایندهای در مدارس باز فضای
 ادگیریی کیفیت ارتقاء دهد کهمی نشان مدارس بیرونی باز فضاهای بهبود کیفیت در خصوص کشورها این. تجارب گذردیم و استرالیا انگلستان
 ,Liberman & Hoody:2000, Dymnet:2004. )دارد مدارس حیاط محیطی کیفیات افزایش با یمیو مستق مثبت ارتباط کودکان،

Titman:1994, Young: 1990, Moore & Wong:1997, SEER:2000) پنهان هنگفت سرمایه واجد مدارس باز فضای رونیازا 
و  دولتمردان از بسیاری ذهن اکنونهم که است موضوعی مدارس، و بسته باز فضاهای طراحی با برخورد نحوه در بازنگری و بوده آموزشی



 (1404 تابستان ،2 شماره) محورانسان هایمحیط و معماری      ۱۰۶
 

 راحیط ضوابط تبیین موضوع طرح هایو ضرورت دلایلترین . از مهماست ساخته معطوف خود به را دنیا سراسر کشورهای آموزشی متخصصان
 ،انسانی ابعاد ازنظر کودکان جانبههمه رشد به توجهیبی مدارس، باز حیاط در آموزشی مطلوب شرایط فقدان به توانیم ابتدایی مدارس محوطه

 اشاره مدارس باز حیاط منظرسازی به توجهیبی و مدارس باز محوطه به آموزان دانش خاطرتعلق حس فقدان و فضا یکنواختی کالبدی، و یطیمح
 حدودهم در و مفاهیم وادی این در بیشتر هرچه دقت و بررسی آموزشی، باز فضای طراحی حوزه در نهایی مطلوب به نیل برای راستا این. در کرد

 .دارد ضرورت (یطیمح ی،انسان کالبدی،) منظر طراحی در موردنظر ابعاد خصوص در مختلف نظریات بررسی همچنین منظر، معماری فرآیند

 تحقیق اهداف  
 جهت در آموزشی باز فضاهای با رابطه در منظر معماری رویکردهای همچنین و محیطیو  یانسان کالبدی، یهامؤلفه شناخت مقاله این هدف

 از استفاده با اهطیمح این باز فضاهای مطلوبیت عوامل استخراج درنهایت که است کنندگاناستفاده آموزش و در یادگیری فضاها این نقش تقویت
در همین راستا تبیین عوامل کالبدی، محیطی و انسانی، همچنین شناخت میزان تاثیر عوامل مطلوبیت  است.مدنظر آمده عملبه اقدامات و تحقیقات

 فضاهای باز در رسیدن به یک طرح موفق مدنظر می باشد.

 فرضیات تحقیق
 فرضیه ذیل در این تحقیق بیان خواهد شد: دوی طورکلبهباتوجه به اهداف فوق 

 .استمؤثر  آموزاندانش دیدگاه از آموزشی باز فضای محوطه طراحی در ، محیطی و انسانیکالبدیمؤلفه 
 .است متفاوت موفق، منظر طرح یک به رسیدن در باز فضاهای مطلوبیت عوامل تأثیر میزان

 تحقیق نهیشیپ
 درش زمینه ی دراگسترده تحقیقات که بود یادوره دهه این. خواند «بازی یهانیزم جنبش» یا «بازی یهانیزم انقلاب» توانیم را 1970 دهه

 بازی، یهانیطراح زم داتنر، چاردی. رگرفت صورت ،آمدیم حساب به بازی یهانیزم طراحی در ابداعاتی الهام منبع کهها آن کردن بازی و کودکان
 رد.بگی قرار کودک کنترل در زیادی حد تا و باشد داشته را لازم غنای کردن تجربه فرصت لحاظ از باید بازی محیط: که سدینویم گونهاین

(Dattner,1969:137) های بازی طریق از را کودکان سلامت توسعه که کنند خلق را ییهاطیمح افتادند فکر این به طراحان اوصاف، این با
 بازیزمین زلهمنبه طبیعی محیط" عنوان با یادر مقاله بخشند. بهبود مسئله حل کسب مهارت و دست با بازی محیط ساختن اجتماعی، روابط ذهنی،
 الزویر مجله در 2000 سال در ساگی ژاستین و جورتف اینگان نوشته "گراطبیعت منظربازی یک از کودکان زبان از منظر ارزیابی و توصیف برای

 ساخته فضاهای ارجحیت و طبیعت با سازی مکان به مقاله این در نویسنده. است اهمیت حائز "بازی منظر" جدید واژه مقاله این در رسید چاپ به
 از نشده ساخته بالا، تنوع: کندیم بازگو را فردمنحصربه کیفیت سه اسکات پری زبان از و کندیم اشاره کودکان ذهن در نیافته سازمان و نشده
 گفته و شده پیشنهاد 1992 سال در فراست طرف از که است یادهیا "بازی منظر" واژه است، آمده ادامه در. طبیعت زمانبی تأثیر و انسان طرف
یم قرار کودکان اختیار در یافت، توانینم بازی یهانیزم از یکهیچ در که را یادگیری یهاتیموقع از یاگسترده طیف طبیعی ترکیبات که شده
 .(Fjurtoft, 2000د )ده
، نشان آموزان را بررسی کرده استرویکرد بیوفیلیک و سرزندگی دانشکه نقش فضاهای باز در مدارس ابتدایی با تأکید بر  2024ای در سال قالهم

دهد طراحی فضاهای آموزشی با الهام از عناصر طبیعی، تاثیر قابل توجهی در افزایش رضایت، انگیزه و عملکرد تحصیلی کودکان دارد. این می
ر کند و ضمن بیان مزایای روانی و فیزیکی، بیادگیری تاکید میپژوهش به وضوح اهمیت هماهنگی عوامل انسانی، محیطی و کالبدی را در محیط 

 (Afifian, 2024) لزوم توجه به عناصر طبیعی در توسعه فضاهای آموزشی تأکید دارد
 و توسعه نوسازی، سازمان نظر تحتکه  1377 سال( در آموزشی فضاهای طراحی مبانی و اصولعنوان ) تحت خود پژوهش در غفاری علی دکتر

 یهاژوهشپ این در .است نموده اشارهاست  مدرسه طراحی دربرگیرنده که متنوعی و متفاوت موضوعات به است، شده انجام کشور مدارس کل تجهیز
 ابکت در است. شده پرداخته محوطه و بنا شامل سایت مدرسه طراحی درمؤثر  و اصلی یهاتمیآ از هریک به نسبت مفصلی و مجزاهای بخش

 ایفضاه طراحی در محیط یو روانشناس رفتاری علوم یهاو حوزه هاانیجر به اشاره با نیا، کامل حامد «یادگیری یهاطیمح یزبان طراحدستور »
 ترینمهم ازجملهرا که  «باز مدرسه»و « دیوار بدون مدرسه» ،«اجتماعی مدرسه» همچون مفاهیمی مدرن، معماری در آن بررسی و نیز آموزشی

 .سازدیم مطرح ،باشندیم آموزشی فضاهای حوزه در اخیر دهه سه طی در مطرح نظریاتو  رویکردها
 تحت که 1389 سال( در ابتدایی مدارس باز محوطه منظر طراحی معیارهای و ضوابط تدوین) عنوان تحت خود دکتر محسن فیضی در پژوهش

 رهایراهکا و پرداخته مدارس در باز فضای نقش تقویت و تبیین است به شده انجام کشور مدارس کل تجهیز و توسعه نوسازی، سازمان نظر
 .دهدیم پیشنهاد ابتدایی مدارس باز فضای سازی بانشاط برای را و اجرایی عملیاتی
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 روش تحقیق
نابع اسنادی  متحلیلی بر پایه پیمایش بوده است. به جهت جمع آوری اطلاعات از  -در پژوهش حاضر نوع تحقیق کاربردی و روش تحقیق توصیفی

پرسشنامه  نو کتابخانه ای در کنار تحقیقات میدانی بهره برده شده است. ابزار اطلاعات کتابخانه ای اینترنت، مقالات و کتب بوده و در میدانی از ف
این استان  9منطقه  ابتداییمطالعه مدارس  مورد استفاده شده است. جامعه آماری افراد دانش آموزان مدارس ابتدایی استان تهران بوده و محدوده

پرسشنامه به دست آمد. به جهت تجزیه و تحلیل  383انتخاب شده است. نمونه گیری تحقیق به صورت هدفمند بوده و از فرمول کوکران تعداد 
 و فریدمن بهره گرفته شده است. tبا استفاده از آزمون  SPSSاطلاعات از نرم افزار 

 ادبیات و مبانی نظری
 همدرس تعریف

 جای. دبیرستان. دبستان. مکتب. آموزشگاه. خوانند درس و دهند درس که آنجامدرسه  :است شده تعریف گونهایننامه دهخدا فرهنگ در مدرسه
 فنون و علوم آموختن جای. تدریس

 :شوندیم بندیگروه ذیل طبقه 3مدارس کشور را در قالب 
 غیردولتی.مدارس  -3 مدارس نیمه دولتی -2مدارس دولتی  -1

 کودک و طبیعی محیط

ا و گذارد. ارتباط با طبیعت، فضای سبز، آسمان، دریگیرد و بر آن تأثیر میانسان در هر شرایطی وابسته به طبیعت است. او از طبیعت تأثیر می
ها آن ی بودن یا نبودن آسمان و مانندوبلندی، محیط بسته یا باز، سرما یا گرما، ابروحش، گل و گیاه، حتی کوه و بیابان و پستیرودخانه، حیات

از  شود، زیبادوستی و کندوکاو در کیفیت عالم آفرینش نیز جزئیضمن آنکه اجزایی از وابستگی انسان به محیط طبیعی و عالم خلقت محسوب می
های برای نسل ارتباط با طبیعت گردد. از سوی دیگر انسان به خاطر حس زیبادوستی، پیوستگی وخصوصیات وابسته انسان به طبیعت محسوب می

 .(Shie, 2007: 23) زیست نیز استبرداری درست از طبیعت و بالاخره حفظ طبیعت زنده نیازمند به حفاظت از محیطبعد، بهره

های رشد طبیعی سالم، آموز نیاز به هوای سالم، غذای سالم، زمینهگیرد. کودک یا دانشکودکی، مرحله ابتدایی ارتباط انسان با طبیعت را دربر می
مسکن مطمئن و مرتبط با طبیعت و فضای باز سالم دارد. حس کنجکاوی، فعالیت و جنجال و بازی نیز از دیدگاهی جزئی از خلقت طبیعی انسان 

 .آیددر دوره کودکی به حساب می

 کودکان نیازهای تأمین محیطی الزامات

 ی: بازشناسباشندیم شرط 11 رعایت به ملزم باز فضاهای شود، تأمین محیط وسیلهبه باید رشد کودکان از توجهیقابل بخش اینکه به توجه با
 ینجکاوک یادگیری، ارتباط، بزرگسالان، شرایط با یهماهنگ تحرک، آزادی بازی، تماس، ایجاد امکان بهداشت، ،.تیامن تعلق، احساس خودشکوفای،

 و کشف.
 بازی فضاهای طراحی و بازی طریق از یادگیری

 اند:پرداخته نظریه دو ارائه به پردازانهینظر ارتباط در این
 است، روریض بزرگسالی هنگام در که و کارکردهاییها مهارت به دستیابی برای را هاییفرصت بازی: بزرگسالی دوران برای شدن آماده نظریه: الف

یم کودکان ذهنی و جسمی هایظرفیت رشد به منجر و است فردمنحصربه پدیدهای کودکی دوران در بازی نظریه، این پایه بر. آوردیم فراهم
 .گردد

 و مادینن شیوهای به فعالیت انجام و اشیاء بستن کار به برای است راهی و خیالی تفکر محرک و مشوق بازی: فرهنگی -اجتماعی نظریه: ب
 هایشخصیت نقش ایفای طریق از شناخت این. کندیم کمک اجتماعی قوانین و اجتماع در افراد اینقشه از ذهنی شناخت به بازی. سمبولیک
 & Rickinson & Dillon: 2004, Moore et.al:1993, Moore et.al:1992, alone (2003 است.... و مادر دکتر، مثل اجتماعی

Tranter) 
 بازی یهامحوطه انواع

 :شوندیم تقسیم بزرگ دسته دو به کودکان فعالیت یهامحوطه
 :آزادهای بازی محوطه: الف

 ها،وبلندیستیپ تنوع سبز، گیاهان انتخاب فضاها، گوناگون ابعاد طریق، از آن و باشند متنوع طبیعی خصوصیات دارای باید آزاد هایبازی یهامحوطه
  :داشت توانیم را زیرهای بازی آزاد،های بازی محوطه. در گردد فراهم تواندیم وسایل انواع و محل

 .استراحت محل. 4تخیلی؛ هایبازی. 3خلاقیتی؛های . بازی2بدنی؛های :. بازی1
 :جمعیدستههای بازی محوطه: ب
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 بدوند، ،بتوانند تا دارندچندکاره  بزرگ فضای به احتیاج کودکان. دارد تفاوت آزادهای بازی محوطه با آن بهسازی خصوصیت دلیل به محوطه این
 یهاسن اب کودک بیشتری تعداد تا شود تقسیم یترکوچک قطعات به و باشد بزرگ واحد یک تواندیم فضا این. کنند یبازتیاسک یا کنند یبازتوپ

یزبا پیچیده قوانین از و شوند یدهسازمان ییهاگروه در که دارند بیشتری تمایل سال 12 تا 9 کودکان. نمایند استفاده آن اززمان هم بتواند متنوع
 .کنند پیروی ها

 فضای باز در یادگیری کودکان ریتأث

دقیقه برای صرف  45تا  30دقیقه برای زنگ تفریح و  30دقیقه قبل از شروع کلاس،  30تا  15دهد که بیشتر دانش آموزان ابتدائی آمار نشان می
گذرانند. در پایان دوره زمان حضور در روز مدرسه را در حیاط می ٪25تا  ٪20ساعت یا  1دیگر هر عبارتکنند. بهنهار از حیاط مدرسه استفاده می

ها، زمان حضور در حیاط مدرسه زمان بازی و اند. برای بیشتر بچهروز را فقط در حیاط بوده 257ساعت یعنی  1800دبستان دانش آموزان حدود 
 .(Herandi & Akrami, 1998: 92) های اجتماعی و فیزیکی استبرقراری ارتباط و کسب مهارت

 مدرسه حیاط در مطلوب عناصر

 کاهش فشارهای موجب طبیعت، با ارتباط .گذارندیم هاانسان روان بر مطلوبی ریتأث آب و وحشی، سبزیجات گیاهان درخت، مانند طبیعی عناصر

 در که عناصری .ابندییم بهبود زودتر طبیعت با اثر نزدیکی در بیماران که است داده نشان زیادی آزمایشات .شودیم افراد سلامت بهبود و عصبی

 -5 تعاملی؛ هایفعالیت و هایباز -4 دار؛وخمپیچ یرهایمس -3 منظره؛ تنوع -2 روان؛ آب -1 :از اندهستند، عبارت اجرا قابل مدرسه حیاط
 آوریجمع و به جستجو هاآن در بتوانند هابچه که فضاهایی جادیا -7 ؛آورنشاط و بخشفرح طبیعی، باز یفضاها -۶ دنج؛ فضاهای و هایگاهمخف

 .حرکت کنند یا بنشینند هاآن روی و بروند بالا هاآن از ی بتوانندهابچه که تپه مثل طبیعی عناصر و عوارض -8 بپردازند؛ مختلف چیزهای

 
 منظور تقویتباز مدرسه راهنمایی به اطیطراحی منظر ح 1 ریتصو

 کودک رشد هایویژگی

 پیش در ذکر آن که طورهمان دارد. آنان شخصیت و رشد یریگشکل چگونگی در مهمی بسیار نقش متفاوت، سنین در کودکان نیازهای ارضای

 بندیدسته قابل هنری - اجتماعی و زیباشناختی ی،علم ذهنی، جسمی، و اخلاقی، دینی رشد به هاآن نیاز دسته پنج در کودکان اساسی نیازهای رفت

 رشد ،شودیم بالغ کودک کههنگامی .است همراه و سخت نرم حرکتی یهامهارتزمینه  در تبحر و ایجاد یادگیری بدن، رشد با جسمی رشد .است

. تاس و تفکر یادگیری فرایندهای با ارتباط در (شناختی علمی توسعه .شد خواهد نرم دستی هایو مهارت چشم و دست هماهنگی شامل جسمی
 از و در تفسیرش کندیم ذخیره ،کندیم کدبندی را هاآن (،آوردیم به دست فضایی اطلاعات انسان که در آن فرایندی عنوانبه رشد نوع این

 از اولیه هایفهم از انسان شناختی شد. رشناسدیم را محیط چگونه انسان که دهدیم شرح رشد این .است مطرح ،بنددیم بکار جهان یهادهیپد

 دینی نیز رشد .رودیم پیش آوردن دلیل ییو توانا تفکر یسازخلاصه ،تیدرنها منطقی تفکر ذهنی، یهامهارت توسعه تا نوزاد وسیلهاشیاء به دوام

 توسعه کودک شامل اجتماعی رشد .شودینفس معزت و کرامت فضایل، کسب و احکام به عملی تقلید خودسازی، معنوی، ابعاد ارتقاء شامل

 حواس پرورش و هاآن از یرمزگردان و ییرمزگشا ،هادهیپد معنای درک به نیز زیباشناختی رشد .است دیگران با تعامل و شدن اجتماعی یهامهارت

 آموزش دوره در آموزان دانش رشدی هایویژگیو  نیازها با پاسخگویی پی در حاضر تحقیق ازآنجاکه .است مرتبط هاییبایز درک و تخیل قدرت و

 .پردازدیم سال 12تا  7 سنین در هاآن رشدی نیازهای اتیو خصوص هایویژگیذکر  به بنابراین است دبستان
 ابتدایی دوره در کودک هایویژگی

 ,Feizi) :اند ازوپرورش جمهوری اسلامی ایران عبارتآموزان در سنین ابتدایی بنا بر اعلام سایت رسمی وزارت آموزشهای دانشترین ویژگیمهم

 کودک کنجکاوی شکل تغییر -4کودک  عاطفی پیوندهای شدن ترمعقول -3 خودمداری کاهش -2کودک  جسمانی رشد -1: (83–82 :2010

 واقعیت سویبه تخیل از حرکت -۶  کودک مشاهدات شکل تغییر-5
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 .(Feizi, 2010: 110) (12-7رشد در کودک ) یهابر دوره یمبن وریو  زایاز جدول ل یبخش 1جدول 

 رشد اجتماعی / روانشناسی رشد آگاهی رشد زبانی فیزیکی رشد

 رشد پیوسته، آرام
 تسطیع کننده، همکاری بیشتر.

 ی حرکتی:هامهارت
سواری؛ فیزیکی؛ دوچرخه هایبازیو  هاورزش

شنا، اسکیت، بیس بال، تنیس روی میز، 
 بسکتبال.

که  دهدیمکنترل بیشتر بدن به کودک اجازه 
بنشیند و در یک دوره زمانی به یک مسئله 

 توجه کند.
یمی حد اعلی حرکتی ظریف به هامهارت

، دکمه کردن هاکفشهمچون بستن  – رسد
 ی.نیچحروفی، سینوروانلباس، یادگیری 

به شکل مستقل  شیهادستاز  تواندیم
 استفاده کند.

کار  یدستعیصنابر روی جزئیات ریز  تواندیم
 و ابزار موسیقی را بنوازد. کند

ی هامهارتحافظه و 
 منطقی بهتر.

از گفتن لطیفه لذت 
 .بردیم

ور دستلغت، ترکیب و 
همچنان رشد  زبان

 .کندیم
که  ردیگیمیاد 
ی بخواند و احرفه

 بنویسد.
از ساختار جمله 

اده استف ترشرفتهیپ
 .کندیم

منطق خود را در رابطه با مشکلاتی  تواندیم
 کندیمکه با آن به شکل شخصی برخورد 

 به کار بندد.
ی ریپذبرگشتحفاظت، عدم تمرکزگرایی و 

 .فهمدیمرا 
دی بنبسازد و دسته مراتبسلسله تواندیم

 کند.
 فهم خوبی از اعداد دارد.

قوانین بازی را یاد بگیرد اما تنها  تواندیم
 برایبندد )در زمان بکار یک گام  تواندیم

امکان حرکات  تواندینممثال، در شطرنج 
 .(پیش رو را ببیند

و  انبار کردن، کندیمکدگذاری را حفظ 
 .ابدییمبازیافت توسعه 

 .فهمدیمارتباطات اجتماعی را 
 .کندیمحس شخصیت او رشد 

ی روانشناسی برای هاروشاز 
 .کندیمتعریف خود استفاده 
 .ابدییماحترام به خود توسعه 

حس خود کارآمدی توسعه 
 .ابدییم

یمهم سن و سالان بسیار مهم 
 شوند

یمهای دوستانه به ظهور بافت
 رسد

 
 باز مدارس حیاط منظر طراحی

 :دهدیم ارائه منظر معماری رویکرد با مدارس حیاط برای جدید دستور کار دو نانسی تاکاهاشی

 آموزشی هایفعالیت برگزاری بیرونی برای فضای به دادن شکل و بستر تعریف مفهوم به :بیرونی درس یهاکلاس عنوانبه یمناظر آموزش -1

 .است مدارس در کودکان
 لزوم و برده نام یادگیری آموزش و برای استعداد واجد منابع عنوانبه بیرونی مناظر از وی محور این در :آموزش منابع عنوانبه آموزشی مناظر -2

 .شودیم یادآور مدارس آموزشی یهابرنامه میان در را هاآن به جدی توجه

 و یادگیری مسئله به عنوان گیفورد، تحت« محیط روانشناسی مبانی و اصول»  کتاب از یازدهم مبحث در های آموزشی()روانشناسی محیط رابرت
 خلاصه طوربه مبلمان و حرارت ازدحام، نور، ،سروصدا :نظیر را آموزشی فضاهای در تأکید مورد عوامل برخی است. وی پرداخته محیطی طراحی

 روانشناسی بحث در یطورکلبه. دهدینم ارائه خاصی بندیدسته زمینه این در اما کندیماشاره  فوق عوامل تأثیر در چند ییهاشیآزما نتایج و بیان

مشخص  دنبال به بیشتر که خوردیم چشم به پژوهشگران خاص یهاشیگرا با بعضاً و متفاوت یهانهیزم در یاگستردهمطالعات  آموزشی، فضاهای
 زمینه در سامر یا و اندازه مدرسه مسئله به بارکر توجه عمده مثال طوربه چنانکه. است فضاها گونهاین در خاص عامل یک تأثیر از بخشی کردن

 و اجتماعی فرهنگی، خصوصیات به توجه ها،این آزمایش از گیریو بهره یادشده عوامل بررسی در لذا .است بوده درس کلاس در جایگاه انتخاب
بوده  توجه مورد مشخص، رفتاری و محیطی عوامل آزمایش و مزاحم کاستن متغیرهای دیگر، سوی از و سویک از رفتار بستر عنوانمحیطی به

 .(Kamelnia, 2007) است

 منظر طراحی عمومی شناخت معیارهای

 طراحی در رونیازا .گردندیم منتج انسانی عوامل و محیطی عوامل کالبدی، عوامل کلی دسته سه از شوندیم بخش بررسی این در که معیارهایی

 .است مهم بسیار منظر طراحی عمومی ضوابط جهت استنتاج عوامل این از ترکیبی گرفتن نظر در مدارس ابتدایی حیاط
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 .(Feizi, 2010: 130) منظر یطراح یعموم یارهایمع یمعرف 2جدول 

 
 کالبدی عوامل

باشند. عوامل کالبدی در حیاط مدارس به معیارهای کالبدی در حیاط مدارس همواره در ارتباطی تنگاتنگ با کودک و فرایند درک او از محیط می
دهند و عوامل غیرمصنوع؛ شامل آب، پوشش گیاهی، در کنار یکدیگر کلیت فضا را شکل می ها و مبلمان و ... کهها، کفعوامل مصنوع شامل بدنه

 کننددهی فضا ایفا میباشند، که در کنار عوامل مصنوع نقش مهمی را در سازماننخورده میعوارض طبیعی زمین و سایر عناصر طبیعی دست

(Pakzad, 2003). 

به دو دسته کلی اشاره کرد: ملاحظات بصری و ادراکی. در حوزه ملاحظات بصری موضوع رضایت و  تواندر شناخت معیارهای مؤلفه کالبدی می
البدی های کهای آسایش کالبدی؛ احساس تعلق به فضا و جذابیت محیطی بررسی شده است. رضایت از طریق شاخصارزیابی محیط از دیدگاه

یکی از  عنوانشود. همچنین ابعاد کیفی محیط، بهگیری میتاق در ساختمان و ... اندازهخاص مانند دما، دید و منظر، سروصدا، موقعیت قرارگیری ا
 .(Rafieian & Khodaei, 2009) شودهای رابطه انسان و محیط و همچنین رضایت از محیط، در نظر گرفته میبخش

های لازم را بر اساس نیازش از محیط پیرامون سان دادهادراک محیطی، اساس رضایتمندی از کیفیت محیط است و فرایندی است که از طریق آن ان
ی و های یادگیری، امنیت روانتواند مشوق تجربهدهد و میگزیند. ادراک فضایی و شناخت محیطِ دربرگیرنده، سراسیمگی را کاهش میخود برمی

 .(Kamelnia, 2010) تأمین وضوح و خوانایی است دهد. از شرایط دلپذیری محیط،جذابیت باشد و احساس راحتی را، در کاربران افزایش می

 محیطی عوامل

محیطی ملاحظات زیست و اقلیمی ملاحظات که در دو حوزه محیطی است عوامل فضای آموزشی، منظر طراحی در مهم بسیار توجهات ازجمله
 .ردیگیممورد بررسی قرار 

 فضاهایی آفرینش منظوربه ادامه در بنابراین. سازدیم مهیا را کاربران فعالو حضور  شده محیطی مطلوب شرایط تأمین به منجر اقلیمی ملاحظات. 1
 ،مدارس حیاط در اقلیمی خرد ایجاد جهت در راهکارها این. است شده ذکر راهکارهایی باشند، داشته همراه به کودک برای را اقلیمی آسایش که
 و شکل با طبیعی عناصر گرفتن نظر در -2باز  فضای به نسبت ساختمان مناسب جانمایی -1:باشندیم نامناسب اقلیمی شرایط تعدیل منظوربه

 .(Ghobadian, 2006)عملکردها  اقلیمی جانمایی -3مدرسه  حیاط در مناسب جانمایی
 یهایآلودگ تعدیل ضمن تواندیم کوچک یهااسیمق در نکاتی به توجه ولی ،شودیم مطرح کلان مقیاس در غالباً محیطیزیستمسائل  .2

 و پاک یهایانرژ از استفاده حداکثر :کرد اشاره زیر موارد به توانیم نکات این ازجمله. آورد فراهم را محیطیزیست مساعدتر شرایط محیطی،
 ر،منظ و محیط طراحی در آب چرخه طبیعی کارکرد برای مناسب شرایط آوردن فراهم زیست،محیط با همساز مصالح از استفاده تجدیدشونده،

 های مشارکتروش از کودکان به محیطیزیست مسائل غیرمستقیم آموزش محیط، با سازگار گیاهان از استفاده
 ملاحظات انسانی

 به سپس و فیزیولوژیکی ملاحظات به ابتدا ادامه در. است گردیده تدوین کودک روح و جسم پرورش برای مطلوب فضایی خلق منظوربه بخش این
 :شودیم اشاره باز فضای در کودک شناختیروان ملاحظات

–Julius Panero & Martin Zelnik, 1999: 100) در نظر گرفتن مقیاس متناسب با کودک در طراحی فضاها با توجه به اصول ارگونومی
 Building and Housing) ، تأمین سلامت فیزیولوژیکی کودک در فضاهای باز مدرسه، تأمین ایمنی فیزیکی کودک در فضای باز(102

Research Center, 2004). لحاظ عین در فردی مستقل هویت پرورش به توجه -2 کودکگانه پنج حواس اغنای-1شناختی:روان ملاحظات 
 یعیطب عوامل و عناصر با کودک رابطه تقویت-5کودک  حافظه پرورش-4کودک  کنجکاوی حس و خلاقیت پرورش-3 یاجتماع شخصیت کردن
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 و دانستن نیازهای شناختی؛ نیازهای کردن مرتفع-8 یریادگی فرآیندهای برای کودک ذهن کردن آماده-7کودک  در راحتی احساس ایجاد-۶
 کودک فهمیدن

 دانش ترغیب-3 نیریسا با ارتباط برقراری برای متفاوت روحیات با آموزان دانش ترغیب-2کودک  اجتماعی تعاملات تقویت-1اجتماعی: ملاحظات
 دیگران با ارتباط برقراری و فضا در حضور برای مختلف یهاهیپا آموزان

 های تحقیقبحث و یافته
 دهیگرد یآورپرسشنامه جمع لهیموردنظر که به وس یهای فرداز ویژگی یقسمت، برخ نیجامعه مورد مطالعه در ا تیبا جمع شتریآشنایی ب یبرا

 .گرددیم فیتوص است با استفاده از جداول و نمودارها ارائه و

باشند. لذا به میزان جزئی، تعداد پاسخگویان پسر بیشتر از تعداد درصد دختر می 3/48درصد پسر و  7/51نفر پاسخگو به سؤالات،  120از جمع 
 .پاسخگویان دختر است

 
 

 

 

 
 
 

رده  3های تحصیلی در آموزان حاضر در این ردههای چهارم، پنجم و ششم ابتدایی اجرا گردیده است. لذا دانشآموزان پایهاین تحقیق در بین دانش
سن  سال 12درصد( از پاسخگویان  7/3۶نفر ) 44طوری که سال است. به 12اند. بیشترین رده سنی در بین پاسخگویان، رده سنی سنی قرار داشته

نمودار های بعدی قرار دارند. از روی درصد( در رده 3/28نفر ) 34سال با  10درصد( و رده سنی  35نفر ) 42سال با  11دارند. همچنین رده سنی 
 .سالگی قرار دارند 11و  10آموزان در سنین درصد از دانش 3/۶3مشخص است که زیر 

   

 
 
 
    
 
 
 
 .استمؤثر  تهران شهر 9 منطقه ابتدایی مقطع آموزاندانش دیدگاه از آموزشی باز محوطه طراحی در کالبدی: مؤلفه اول فرضیه -1

 ستون زا استفاده با سپس. خیر یا است لیکرت طیف برابر میزان این که نماییم آزمون ستیبایم ابتدا کنیم، آزمون را ایفرضیه چنین اینکه برای
 بود ثبتم ستون این مقدار چنانچه. مثبت یا است منفی ستون این در آمده دست به مقدار که سنجید مربوطه آزمون جدول در میانگین با تفاوت
 نشان باشد، منفی مقدار این چنانچه و دارد قرار مطلوبی حد در موردنظر متغیر و بوده لیکرت طیف از بیشترآمده دستبه میانگین که دهدمی نشان

 .دارد قرار نامطلوبی حد در پاسخگویان دیدگاه از موردنظر متغیر و بوده لیکرت طیف از کمترآمده دستبه میانگین که دهدمی
 

 

  

 انیپاسخگو تیجنس ینمودار فراوان 1نمودار 

 های پژوهش، ماخذ: یافتهانیپاسخگو یرده سن یفراواننمودار  2نمودار 

51.7, پسر 48.3, دختر

,  سال10

28.3

,  سال11

35

,  سال12

36.7
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 پژوهش یهاافتهیمنبع:  ،یمؤلفه کالبد رامونیپ یاتک نمونه tجدول آزمون  3جدول 

 تفاوت با میانگین سطح معناداری درجه آزادی tآماره 
 هااختلاف 95/0فاصله اطمینان 

 ترینپایین ترینپایین

11.98۶ 119 0.000 0.3750 0.3131 0.43۶9 

 

 امتیاز که معناست بدان این. شودمی رد صفر فرض و بوده 05/0 از کمتر کالبدیمؤلفه  معناداری سطح شود،می مشاهده 3 جدول در که گونههمان
 شودیم اثبات بنابراین است مثبت میزان این اینکه دلیل به.. شودمی تأیید %95 اطمینان با آزمون مورد فرضیه لذا. باشدنمی 3 با برابر کالبدیمؤلفه 
 است.مؤثر  تهران شهر 9 منطقه ابتدایی مقطع آموزاندانش دیدگاه از آموزشی باز محوطه طراحی در کالبدیمؤلفه 

 .استمؤثر  تهران شهر 9 منطقه ابتدایی مقطع آموزاندانش دیدگاه از آموزشی باز محوطه طراحی در محیطی: مؤلفه دوم فرضیه -2
 

 های پژوهشیافتهی، منبع: طیمؤلفه مح رامونیپ یاتک نمونه tجدول آزمون  4جدول 

 تفاوت با میانگین سطح معناداری درجه آزادی tآماره 
 هااختلاف 95/0فاصله اطمینان 

 ترینپایین ترینپایین

23.744 119 0.000 0.9241 0.8470 1.0011 

 
 متفاوت محیطیمؤلفه  امتیاز یعنی. گرددمی رد صفر فرضیه و شده 05/0 از کمتر متغیر این معناداری سطح که است مشخص 4 جدول به توجه با
 میانگین با تفاوت انمیز که موضوع این به توجه با. منفی یا است مثبت محیطیمؤلفه  این تأثیر میزان که شودمی بررسی حال. است لیکرت طیف با

 تهران شهر 9 منطقه ابتدایی مقطع آموزاندانش دیدگاه از آموزشی باز محوطه طراحی در محیطیمؤلفه  لذا است گردیده 9241/0 با برابر و مثبت
 .استمؤثر 

 
 .استمؤثر  تهران شهر 9 منطقه ابتدایی مقطع آموزاندانش دیدگاه از آموزشی باز محوطه طراحی در انسانی: مؤلفه سوم فرضیه -3
 

 های پژوهشیافتهی، منبع: مؤلفه انسان رامونیپ یاتک نمونه tجدول آزمون  5جدول 

 تفاوت با میانگین سطح معناداری درجه آزادی tآماره 
 هااختلاف 95/0فاصله اطمینان 

 ترینپایین ترینپایین

2۶.۶88 119 0.000 0.8329 0.7711 0.8947 

 
 درصد 5 از کمتر داریمعنی سطح کهییازآنجا. است آزادی درجه 119 با ۶88/2۶ آزمون آماره مقدار زیر جدول درآمده دستبه اطلاعات به توجه با

 شامل درصد 95 اطمینان فاصله که موضوع این به توجه با. شودمی اثبات نیز %95 اطمینان فاصله از نتیجه این. شد خواهد رد صفر فرضیه لذا است
 طراحی در سانیانمؤلفه  شودمی اثبات است،مثبت  عددی میانگین با تفاوت مقدار اینکه به توجه با. شودمی رده صفر فرض لذا شود،نمی صفر عدد

 .استمؤثر  تهران شهر 9 منطقه ابتدایی مقطع آموزاندانش دیدگاه از آموزشی باز محوطه
 باید ابتدا سؤال این به پاسخ ی. برااست متفاوت موفق، منظر طرح یک به رسیدن در باز فضاهای مطلوبیت عوامل تأثیر میزان: چهارم فرضیه -4

 هر رتبه ینمیانگ از بود معنادار تفاوت این اگر. خیر یا است معنادار عوامل این بین تفاوت آیا ببینیم تا کرد آزمون هاداده روی بر را فریدمن آزمون
 فضاهای یتمطلوب بر مؤثر عوامل بررسی برای .نماییممی مرتب رتبه بودن بزرگ ترتیب به را عوامل این و کرده استفاده آزمون این در عوامل از یک
 تحقیق از آمدهدستبه نتایج. است گرفته قرار سنجش و مطالعه مورد کالبدی و محیطی انسانی، عامل سه موفق، منظر طرح یک به رسیدن در باز

 .است 21/1 کالبدی عوامل و 53/2 محیطی عوامل ،2۶/2 انسانی عوامل برایشده محاسبه رتبه میانگین که است آن از حاکی
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 های پژوهش، منبع: یافتهباز یفضاها تیرتبه عوامل مؤثر بر مطلوب نیانگیم ۶جدول 

 میانگین رتبه بر مطلوبیت فضاهای باز مؤثرعوامل 

 2.2۶ عوامل انسانی
 2.53 عوامل محیطی
 1.21 عوامل کالبدی

 
𝑠𝑖𝑔)شود چون مشاهده می ۶جدول طور که در همان < است، بنا به اطلاعات موجود فرضیه صفر  داری کمتر از مقدار سطح معنی (0/05

𝑠𝑖𝑔)و سطح معناداری مطلوب برآورد شده است  772/119دی برابر با شود. همچنین مقدار آماره خیرد می = 0/000 < است.  (0/05
 .ظر موفق، متفاوت استنطرح م کیبه  دنیباز در رس یفضاها تیعوامل مطلوب ریتأث زانیمشود بنابراین اثبات می

 

 
 های پژوهش، منبع: یافتهباز یفضاها تیعوامل مؤثر بر مطلوب نیدرباره وجود تفاوت ب دمنیآزمون فر جینتا 7جدول 

 120 تعداد

 119.772 دومقدار آماره خی

 2 درجه آزادی

 0.000 سطح معناداری

 
ه مشاهده طور کنماییم. همانحال که اثبات گردید میانگین رتبه این سه عامل با هم متفاوت است، میانگین رتبه سه عامل را با هم مقایسه می

 ،ظر موفقنمطرح  کیبه  دنیباز در رس یفضاها تیمطلوبآموزان عوامل محیطی بیش از دو عامل انسانی و کالبدی بر روی شود از دیدگاه دانشمی
بندی هر کدام از تأثیرگذار است. بنابراین رتبهباز  یفضاها تیمطلوبتأثیرگذار است. همچنین عوامل انسانی نیز بیش از عوامل کالبدی بر روی 

 به این صورت است که: طرح منظر موفق کیبه  دنیباز در رس یفضاها تیمطلوبعوامل 
 عوامل محیطی .1
 عوامل انسانی .2
 عوامل کالبدی .3
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 گیرینتیجه
تهران در ارتقاء کیفیت و سرزندگی  9منطقه  آموزاندانش دیدگاه محیطی، انسانی، کالبدی( ازمؤلفه )هر سه  دهدیم نشان پژوهش این یهاافتهی

 در باز فضاهای مطلوبیت روی بر کالبدی و انسانی عامل دو از بیش 53/2رتبه محیطی با میانگین  و همچنین عوامل استفضای باز مدارس مهم 
 که تیامکانا و هاتیمحدود با باید خود، زمینه با صحیح ارتباط ایجاد برای طرح هر بنابراین .است تأثیرگذار موفق، منظر طرح یک به رسیدن
 برخاسته آن ذاتی هایویژگی و بستر از منظر و محیط طراحی رویکردی، چنین با. باشد هماهنگ ،دهدیم قرار آن اختیار در محیطی یهاشاخصه

کالبدی با میانگین  عوامل از بیش نیز 2۶/2انسانی با میانگین رتبه  عوامل فضاها، این کاربران ازنظر همچنین. ردیگیم قرار آن با سازگاری در و
 و کیفیتارتقاء  جهت در تواندیم کودکان رشدهای ویژگی از نظامی به توجه لزوم که است تأثیرگذار باز فضاهای مطلوبیت روی بر 21/1رتبه 

 باشد. کارساز پرورشی و آموزشی متنوع اهداف در راستای مدارس حیاط سازیبانشاط

 پیشنهادات
 :گرددیمعنوان پیشنهادات ارائه در این تحقیق موارد ذیل به آمدهدستبهباتوجه به نتایج 

 ینینشهم هلیوسبه هوایی مطلوب جریانات مانند مدرسه اطیدر ح مناسب جانمایی و شکل با مصنوعی و طبیعی عناصر گرفتن نظر در 
 آب حضور با آن تلطیف و طبیعی عناصر مناسب

 لامتس منظور تأمینبه سبز یهازون و بازی یهازون به مناسب نور به توجه جهتباز در  فضای به نسبت ساختمان مناسب جانمایی 
 پاک هوای از یریگبهرهو  کودک فیزیولوژیکی

 عوارض شامل فضاهایی مانند طبیعی عوامل وبا عناصر  کودک رابطه تقویت طریق از یادگیری فرآیندهای برای کودک ذهن کردن آماده 
 اعداد و هندسی مختلف احجام با بازی جغرافیا، آموزش برای توپوگرافی و

 اد،ش یهارنگ سیال، هایفرم با فضاهایی واسطهبه کودک کنجکاوی حس و خلاقیت پرورش طریق از کودک گانهپنج حواس اغنای 
 متنوع هایبافت و گیاهی یلترهایف

 سنی بندی زون همچنین و ارگونومی اصول به با توجه فضاها طراحی کودک در مقیاس متناسب با گرفتن نظر در 
 بصری تداوم و عملکردی سیالیت وسیلهبه باز یدر فضا کودکان فعالیت پیوستگی 
 دهایی پذیر و تعریف عملکراجتماع فضاهای و واسطه مبلمانسایرین به با ارتباط برقراریبا روحیات متفاوت برای  ترغیب دانش آموزان

 در جهت حضور فعال همگانی
 کودک توسط عملکرد تغییر و جابجایی امکان با ییهاالمانفضا با تعبیه  ساماندهی کودک در جلب مشارکت فعال 
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