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The relationship between humans and their environment—particularly within 

the context of housing—is a fundamental aspect of human life, deeply 

influencing the quality of everyday living. Housing is not merely a physical 

shelter but a dynamic setting for emotional, social, and cultural interactions 

between individuals and their surroundings. 
This study aimed to investigate the reciprocal relationship between inhabitants 

and dwellings in the historical Qajar-era houses of Shiraz, drawing on James 

Gibson's theory of environmental affordances. Data were collected through 

library research and in-depth semi-structured interviews with individuals who 

had lived experiences in these houses. Participants were selected using 

snowball sampling, and data analysis was conducted through a three-stage 

coding process (open, axial, and selective). 
The findings led to a conceptual model in which residents’ needs, motivations, 
and activities—as internal factors—were shown to interact continuously and 

constructively with spatial, semantic, and place-based elements of the 

residential environment. Within Gibson’s framework, sensory perception was 
identified as a crucial mediator in this process, shaping human behavior in 

architectural spaces. The Qajar houses of Shiraz, in addition to meeting 

functional needs, were found to embody profound cultural and historical 

meanings expressed through the lived experiences of their residents. This 

multilayered relationship was shown to contribute significantly to the formation 

of spatial behavior and identity, underscoring the importance of understanding 

environmental affordances to preserve and enhance both the physical and 

symbolic identity of these houses. 
Overall, the proposed conceptual model can serve as a practical and theoretical 

guide for architects and researchers in designing sustainable, context-sensitive, 

and human-centered environments. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Housing, as a fundamental human need, has long been central to architectural and humanistic studies—not 

merely as physical shelter, but as a space of sensory, perceptual, and meaningful experience (Etemad 

Sheikholeslami, 2012). In traditional Iranian architecture, particularly during the Qajar era, the house 

functioned as a spatial-cultural system shaping human–environment relations. Qajar houses in Shiraz 

exemplify this integration, combining physical, climatic, social, and cultural dimensions to create a layered 

dwelling experience, where the home is perceived as a site of interaction, meaning, and belonging (Fallah, 

2023; Shahcheraghi & Bandarabad, 2017). Environmental psychology, especially Gibson’s theory of 
affordances, offers a relevant framework to examine these dynamics. Gibson (1979) argues that 

environments are perceived through the action possibilities they offer, beyond their physical attributes. This 

concept, rooted in ecological psychology, has been widely applied in design studies (Mohammadi et al., 

2017), emphasizing the mutual influence between physical settings and human behavior (Tabatabaeian, 

2013; Emamgholi et al., 2012). However, despite its potential, Gibson’s affordance theory has rarely been 
applied to traditional Iranian homes. Most existing studies rely on descriptive methods or alternative 

frameworks, leaving a research gap in understanding the sensory and meaning-laden interactions between 

residents and their environments in culturally rich settings such as Qajar houses.This study aims to explore 

how sensory perception and lived experience shape the bond between residents and their homes in Qajar-

era Shiraz, guided by affordance theory. It addresses which human senses play the most prominent roles, 

how their stimulation generates meanings, and how these processes, mediated through spatial elements, 

foster a deep, reciprocal connection between inhabitant and environment. Findings are expected to 

contribute to the design of more meaningful, human-centered residential environments in contemporary 

architecture. 

Methodology 

This qualitative study employed an interpretative phenomenological approach (IPA) to investigate how 

residents of Qajar houses in Shiraz perceive and interact with their living spaces. IPA focuses on 

understanding lived experiences, emphasizing how emotions and sensory perceptions shape individuals’ 
comprehension of architectural space. 
Data were collected through semi-structured interviews with 15 participants who had lived in both 

traditional and contemporary houses. Participants were selected using snowball sampling to ensure they 

could reflect on spatial differences. The interviews centered on sensory experiences sight, sound, smell, and 

touch—and subjective meanings associated with the spaces. 
The collected data were analyzed using Strauss and Corbin’s three-stage coding process (open, axial, and 

selective), which allowed the identification of two main categories: sensory perception and perceived 

meaning. These categories were then mapped onto architectural elements, such as courtyard, iwan, and 

andaruni, revealing how sensory and symbolic engagement mediates human-environment interactions. 
The resulting conceptual model, inspired by Gibson’s theory of affordances, demonstrates how spatial 

behavior emerges through the combined processes of perception and meaning-making. It highlights that 

sensory engagement and symbolic interpretation together shape how inhabitants experience and act within 

architectural spaces, providing a nuanced framework for understanding human-environment relations in 

traditional housing..  

Results and discussion 

In conclusion, the study demonstrates that Qajar-era houses in Shiraz foster a resident–dwelling relationship 

that transcends physical form, integrating psychological needs, behavioral motivations, and environmental 

affordances. By addressing biological, social, and spiritual dimensions, these houses reinforce place 

attachment, identity, and multisensory experience, thereby promoting cultural continuity and human well-

being. The findings underline the value of traditional Iranian residential architecture as a conceptual and 

practical model for contemporary human-centered design, where attention to needs, transitional spaces, 

multisensory quality, cultural identity, flexibility, and the integration of tradition with modern technologies 

can significantly enhance the quality of life and strengthen the human–environment bond.  
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 واژگان کلیدی:

ساکنان  ،یرانیا یسکن سنتم

 تیقابل ،یخیتار یخانه ها

 ،ییو معنا یادراکات حس ط،یمح

 رازیقاجار ش یهاخانه

 ریاست که تأث یانسان یوجوه زندگ نیتریادیاز بن یکیدر بستر مسکن،  ژهیوبه ط،یرابطه انسان و مح
 یبرا ایپو یبلکه بستر ،یکیزیپناهگاه ف کیروزمره دارد. مسکن نه صرفاً  ستیز تیفیبر ک یقیعم

 است. رامونیپ طیانسان با مح یو فرهنگ یاجتماع ،یتعاملات عاطف
ساکن و مسکن در  انیرابطه م یبه واکاو بسون،یگ مزیج طیمح تیقابل هیپژوهش با اتکا بر نظر نیا

و انجام  یامطالعات کتابخانه قیها از طر. دادهپردازدیم رازیدر شهر ش هیدوره قاجار یخیتار یهاخانه
 یهستند گردآور هاخانه نیدر ا ستهیتجربه ز یکه دارا یبا افراد افتهیساختارمهین قیعم یهامصاحبه

 وهیبه ش زیها نداده لیاند. تحلانتخاب شده یبرفگلوله یریگروش نمونهکنندگان بهشده و مشارکت
 ( صورت گرفته است.یو انتخاب ی)باز، محور یامرحلهسه یکدگذار

ساکن  یهاتیو فعال هازشیانگ ازها،یمنجر شد که در آن، ن یمفهوم یپژوهش به ارائه مدل یهاافتهی
مسکن، در تعامل مستمر و  یطیمح یهاو فضا، معنا و مکان در نقش مؤلفه ،یدر نقش عوامل درون

 یدیلک ینقش واسط یادراکات حس بسون،یگ یقرار دارند. بر اساس چارچوب نظر گریکدیسازنده با 
 .شوندیمحسوب م یمعمار یدر فضاها یانسان یرفتارها یریگکرده و بستر شکل فایتعامل ا نیدر ا
 یخیو تار یفرهنگ یواجد معان ،یعملکرد یازهایبه ن ییگوعلاوه بر پاسخ راز،یش یقاجار یهاخانه
در  کنندهنییتع ینقش ه،یرابطه چندلا نی. اگرددیم یساکنان متجل ستهیهستند که در تجربه ز یژرف
 یطیمح یهاتیاز قابل قیکه درک دق دهدیکرده و نشان م فایافراد ا ییفضا تیرفتار و هو نیتکو

 ها باشد.خانه نیا ییو معنا یکالبد تیهو یحفظ و ارتقا سازنهیزم تواندیم
رابطه ساکن و مسکن در بستر  لیتحل یبرا ینظر یتنها چارچوبشده نهارائه یمدل مفهوم ن،یبنابرا
 یطراحان و پژوهشگران معمار یبرا یعمل ییعنوان راهنمابه تواندیاست، بلکه م یخیتار یهاخانه

  . شود همعاصر به کار گرفت یمحور در معمارو انسان گرانهیزم دار،یپا یهاطیدر جهت خلق مح

 بسونیگ طیمح تیقابل هیاز رابطه ساکن و مسکن بر اساس نظر ی(. خوانش1404) میمحمد ابراه ،یمظهر و دایو ،ییتقوا با،یفر ،یفتح استناد:

  .85-67(، ۲) ۲ محور،های انسانفصلنامه معماری و محیط. رازیش یقاجار یهادر خانه
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.باشدیم« (رازیش یقاجار یها: خانهیامروز )نمونه مورد یانسان و کاربست آن در معمار یارتباط یازهایبه ن ییدر پاسخگو



 (1404تابستان  ،۲ شماره) محورانسان هایمحیط و معماری     ۷۰
 

 مقدمه
 یبرا یکیزیکالبد ف کیتنها  رایقرار دارد؛ ز یو معمار یبشر، همواره در کانون توجه علوم انسان یازهاین نیتریادیاز بن یکی یمنزلهمسکن، به

 ,Etemad Sheikh Al-Islami) دیآیشمار مانسان به ستنیز یو ادراک ییمعنا ،یحس یهاتجربه یریگشکل یبرا یبلکه بستر ست،یاقامت ن

رابطه  یدهدر سامان کنندهنییتع ینقش ،یفرهنگ-ییفضا دهیچینظام پ کیمثابه در دوره قاجار، خانه به ژهیوبه ران،یا یسنت ی(. در معمار2012
و  یماعاجت ،یمیاقل ،یکالبد یهایژگیو ختنینظام بودند که با درآم نیبرجسته از ا یانمونه رازیش یقاجار یها. خانهکردیم فایا طیانسان با مح

مثابه بلکه به ،یکیزیساختار ف کیعنوان چارچوب، خانه نه صرفاً به نی. در اساختندیاز سکونت را ممکن م یو چندبعد ستهیز یاتجربه ،یفرهنگ
 هیدوسو رابطه یکه نوع دهدیها نشان مخانه نیساکنان ا یستهیز ی. تجربهگرفتیادراک، معنا، تعامل و تعلق مورد توجه قرار م یبرا یاعرصه

 یتنها بسترکه نه یارابطه گرفت؛یمستتر در فضا شکل م یو درک معان میمستق یادراک حس قیوجود داشت که از طر طیانسان و مح انیم ایو پو
 ,Fallah, 2023; Shacharagi and Bandarabadبود ) زیخاطر نحس مکان و تعلق ت،یهو یریگشکل سازنهیبلکه زم ،یکیزیف شیآسا یبرا

2017.) 
فضا  ییمعنا-یو حس یانسان یهاتیفیبه ک ییگودر پاسخ یو ناتوان لیاص یرابطه نیها گسست از اچالش نیتراز مهم یکیمعاصر،  یمعمار در

 Heydari andاند )امروز دانسته یمعمار یرا از مسائل اصل «یانسان یزندگ تیفیک»پژوهشگران کمبود توجه به  یاست؛ تا آنجا که برخ

Taghipour, 2021.) یشناس. روانکنندیم فایا ینقش مهم یادراک یهاهیو نظر طیمح یشناسمانند روان ینینو یکردهایرابطه، رو نیا لیتحل در 
معنادار،  یخلق فضاها یبرا یچارچوب کوشدیو م پردازدیم یکیزیف طیرفتار انسان با مح یرابطه لیبه تحل ،یارشتهانیم یعنوان دانشبه طیمح

 یدر حوزه یمتعدد می(. مفاهTabatabaeian, 2013; Imamgholi et al., 2012معماران قرار دهد ) اریدر اخت محورنسانو ا ریپذادراک
هستند.  یبر طراح یرفتار یالگوها انگریب گرید یو از سو کنندیو رفتار انسان اشاره م طیمتقابل ساختار مح ریبه تأث یطیمح یشناسدانش روان

است  افتهیکاربرد فراوان  یبوده و در طراح کیاکولوژ یشناساست که خاستگاه آن روان «تیقابل» نهیزم نیدر ا دکارآم میاز مفاه یکی
(Mohammadi et al., 2017در هم .)بار توسط  نیکه نخست «طیمح تیقابل» یهیراستا، نظر نیJames J. Gibson (1979 ،مطرح شد )
 یبلکه بر مبنا اش،یکیزیف اتیفقط بر اساس خصوصنه طیمح ه،ینظر نی. طبق ادهدیارائه م طیاز مح نادراک فعال انسا یارزشمند از نحوه ینییتب

 ابندییظهور م طیشخص و مح انیم یرابطه یکه به واسطه ییهاتیقابل یعنی شود؛یدرک م آورد،یفراهم م یگر انسانکنش یآنچه برا
(Shacharagi and Bandarabad, 2017; Mohammadi et al., 2012.) 
کمتر مورد توجه  ط،یمح تیقابل یهیدر قالب نظر ژهیوبه ران،یا یسنت یساکن و مسکن در بستر معمار یرابطه یرسبر ات،ینظر نیا تیوجود اهم با

 یمتفاوت ینظر یکردهایرو ایاند محدود شده یسنت یعناصر معمار فیبه توص ایاز مطالعات موجود  یاریقرار گرفته است. بس یپژوهشگران داخل
ساکن و مسکن  انیم ییو معنا یحس ،یادراک یرابطه نییدر خصوص تب یتوجهقابل یخلأ پژوهش ن،یاند. بنابراکار بردهبه یسنت یفضاها لیدر تحل

 وجود دارد. رازیش یقاجار یهامانند خانه یخیتار یهادر نمونه ژهیوبه بسون،یگ طیمح تیقابل کردیبا رو
بر تجربه  یکه مبتن یوندیاست؛ پ رازیش یقاجار یهاساکن و مسکن در خانه انیم وندیپ یریگشکل یچگونگ نییپژوهش حاضر، تب یاصل هدف

پژوهش  یاساس، سوالات فرع نی. بر اردیگیشکل م طیمح تیقابل هیها و بر اساس نظرخانه نیا یمعمار یافراد از فضاها یو ادراکات حس ستهیز
 کیحاصل از تحر یکردند؟ ادراکات و معان فاینقش را ا نیشتریب رازیش یقاجار یهاهساکنان خان ییدر تجربه فضا یاز: کدام حواس انسان دانعبارت

را فعال  طیمح تیقابل یدر تعامل با ساکنان، سازوکارها ،یطیو مح یادراکات به واسطه عناصر کالبد نیحواس چگونه تجربه شدند؟ و چگونه ا نیا
ارتباط انسان با  یادراک-یحس یسوالات، ضمن روشن ساختن سازوکارها نینمودند؟ پاسخ به ا جادیانسان و مسکن ا انیم یقیعم وندیو پ ندکرد
 یبه ارتقا تواندیخواهد بود و م گرانهیمحور و زمانسان یکردیمسکن معاصر با رو یدر طراح یشیبازاند سازنهیخود، زم یمسکون ستیز طیمح

 کمک کند. یمسکون یفضاها یستیز تیفیک

 پیشینه تحقیق

 طیرابطه انسان با مح

 ریتأث گریکدیهمواره بر  دهیتندرهم یندیدو در فرآ نیا شود؛یگرفته م دهیاست که اغلب ناد هیو چندلا دهیچیمتقابل، پ یتعامل ط،یرابطه انسان و مح
انسان را شکل  یو رفتار یذهن یخود ساختارها یو اجتماع نینماد ،یکالبد یهایژگیبا و طی(. محMohammadi et al., 2017) گذارندیم
 & Ataei-Hamedani et al., 2017; Ryanشود ) یگانگیدچار انفعال و ازخودب ایفعال باشد  طیمح نیدر ا تواندیم زیو انسان ن دهدیم

Deci, 2000کندیم نییتع را یو جمع یفرد تیو رضا یزندگ تیفیدارد، بلکه ک یشناختینه تنها جنبه هست طیرابطه انسان و مح ن،ی(. بنابرا. 
(. سلامت Nikroosh & Ghasemi Sichani, 2014سلامت و رفاه انسان دارند ) ،یبر زندگ یشناختو روان میمستق ریتأث یمعمار یهاطیمح

از  کیهر  نیتعادل فرد را مختل کند؛ همچن تواندیابعاد م نیاز ا کیو اختلال در هر  شودیم فیتعر یو اجتماع یروان ،یانسان در ابعاد جسمان



 ۷۱      رازیش یقاجار یهادر خانه بسونیگ طیمح تیقابل هیاز رابطه ساکن و مسکن بر اساس نظر یخوانش

 

 

فرد و جهان شکل  انیآرامش م جادیسکونت با هدف ا ندی(. فرآHeidari & Taghipour, 2021دارند ) میبا مسکن رابطه مستق بعادا نیا
قرن درباره  کیاز  شی(. با توجه به سابقه مطالعات بKarami & Hosseinpour, 2020) ابدییتحقق م یمعمار یو در بستر ساختارها ردیگیم

 یاتیح یمسکن را نه تنها سرپناه، بلکه ابزار توانی(، مDaneshgar-Moghaddam & Eslampour, 2012) یانسانو رفتار  طیرابطه مح
 سلامت انسان دانست. یارتقا یبرا

 یکه در تقاطع علوم رفتار یدانش ؛ردیگیقرار م یمورد بررس «یطیمح یشناسروان» یارشتهانیدر حوزه م یکالبد طیرفتار انسان در مح شناخت
 ;Emamgholi et al., 2012است ) یمعمار یدر طراح لیتحل نیا یریکارگو به طیتعامل انسان و مح لیآمده و هدف آن تحل دیپد یو معمار

Tabatabaeian, 2013یو ابعاد جسمان دهدیانسان را ارتقا م یزندگ تیفیهدفمند فضا، ک یدهمحور، با سازمانانسان یعنوان هنربه ،ی(. معمار، 
 یشناسروان ریاخ یها(. پژوهشWeisser et al., 2023; Hassani-Baferani, 2010) دهدیانسان را پوشش م ستیز یو روحان یروان
(. ۲0۲5, یحسنعل &پوردهقان اند )تمرکز کرده یرفتارها و تعاملات انسان یریگدر شکل طیمح یشناختو روان یکالبد یهایژگیبر نقش و یطیمح
 .کندیم تیهدا یانسان یازهایرا در پاسخ به ن یکه معمار کندیفراهم م یو عمل ینظر یبستر یطیمح یشناسروان ب،یترتنیبد
را  یمؤثر بر طراح یرفتار یزمان الگوهاکه هم شودیبه کار گرفته م طیتعامل انسان و مح نییتب یبرا یمتعدد میمفاه ،یطیمح یشناسروان در

 کیاکولوژ یشناسدر چارچوب روان بسونی. گیج مزی)افُردانس( است که توسط ج «تیقابل»حوزه  نیا یدیکل میاز مفاه یکی. کنندیم ییبازنما
و  یشناسروان انیم ینظر یمفهوم، پل نی(. اMohammadi et al., 2017است ) افتهیکاربرد گسترده  یطیمح یشد و تاکنون در طراح حمطر

 مطرح است. یساکن و مسکن در مطالعات معمار انیرابطه م لیتحل یبرا یارزشمند یعنوان مبناکرده و به جادیا یمعمار

 رابطه ساکن و مسکن

 & Abyatiرا آشکار کند ) یطیبالقوه عناصر مح یهاتیقابل سکونت است که ظرف ییمکان به فضا لیتبد ،یمعمار یاز اهداف اصل یکی

Pourmand, 2022سازدیو معنا دار را ممکن م داریکه سکونت پا یااست؛ رابطه طیرابطه انسان و مح قیدرک عم ازمندیهدف ن نی(. تحقق ا 
(Alexander, 2007مسکن، به .) در  زیرا ن یو اجتماع یبلکه تعاملات فرهنگ ستین یکیزیانسان، تنها کالبد ف یاساس یازهایاز ن یکیعنوان

 یها و تعاملات انسانو تحقق خواسته یمطلوب زندگ تیفیشده، کساخته طیو مح یانسان یازهاین انیم ی. سازگارردیگیخاص در بر م ییبستر فضا
 یبرا یبستر ه،یاول یازهاین نیاست که علاوه بر تأم ییمسکن فضا (.Etemad Sheikholeslami, 2012; Fallah, 2023) کندیرا فراهم م

 .آوردیفراهم م طیانسان و مح انیم یو تحقق سازگار یتعاملات انسان
هماهنگ شود،  یطیمح یهایژگیکاربران با و یازهایکه ن یفضاست؛ هنگام تیمطلوب یابیدر ارز یدیکل یعامل ط،یانسان و مح انیم یسازگار

 یفرهنگ و معمار خ،یتار انیم وندیپ ،یسازگار نی(. اFallah, 2023) کندیم تیو رفتار انسان را تقو شودیدرک م بخشتیبخش و رضافضا توان
 یزندگ یعنوان صحنه اصلمسکن به ن،ی(. بنابراLang, 2014; Taghvaei, 2012دارد ) یاتیفرد نقش ح ستهیو در تجربه ز سازدیم اررا آشک

 یریگمثبت و شکل ستهیتجربه ز یبرا یانهیزم ،یانسان یازهایو ن طیمح یهماهنگ فراهم کند. یو اجتماع یفرد تیتحقق هو یبرا یبستر دیبا
 .کندیفراهم م یو اجتماع یفرد تیهو

 شودیکننده مربوط مو هم به فرد ادراک طیمح ینیع یهایژگیاست که هم به و رامونیاز پ یاطلاعات حس ریو تفس افتیدر ندیفرآ یطیمح ادراک
(Amiri Pouya et al., 2024نظر .)یبرا یرا هنر یو پالاسما معمار کندیم دیرا تأک طیتعامل مستمر حواس با مح بسون،یگ میادراک مستق هی 
و  دهدیرا شکل م طیمح هیتجربه اول ،یعصب ستمیبه س یحس یها(. انتقال دادهPallasmaa, 2021) داندیانسان و جهان م انیم یگریانجیم

 Shahcheraghi & Bandarabad, 2017; Amiriباشند ) رگذاریکه بر بدن انسان تأث شوندیماندگار م یو فرد یدر حافظه جمع ییهامکان

Pouya et al., 2024نیگانه نخست(. حواس پنج1394)زامتور،  داندیو احساسات ماندگار م ستهیتجربه ز هیرا بر پا یمعمار یطراح زی(. زامتور ن 
 (.۲0۲3پهلوان و همکاران,  ;Lang, 2014) دهدیانسان را ارتقا م یرنگ، ادراک درون مصالح، نور و تیفیهستند و ک طیواسطه ارتباط انسان و مح

 تجربه سکونت است. تیفیساکن و مسکن و ک انیم داریرابطه پا یریگشکل انیبن سته،یو تجربه ز یادراک حس

 مربوط به آنمطالعات نظریه قابلیت محیط و 

 کیبعدها توسط ار دهیا نیکند. ا جادیا یو طراح یمعمار یبرا ینظر یانیبن تواندیاو م یشناختبوم کردیداد که رو شنهادیپ یادر دوره بسونیگ
(. Withagen & Costall, 2022) افتیبرجسته  یگاهیاو جا یطراح یهاو پروژه یعلم ،یدر آثار فلسف «هاتیقابل»دنبال شد و مفهوم  تفلدیر
 تیاست و بر اهم یکاف ینظر یفاقد مبنا یکرد که معمار دیتأک زی( ن1976) یشناسییبایز ییکایخود در کنفرانس انجمن آمر یدر سخنران بسونیگ
 نیبا گسترش ا تفلدی(. رWithagen & Costall, 2022نمود ) یانسان پافشار یبرا طیمح یکنش یهاعنوان فرصتبه «هاتیقابل»و « مواد»
برقرار  یفلسفه، هنر و معمار انیم یوندیپ تواندیم دهیا نیکرد و نشان داد که ا لیخود تبد یهاپژوهش یبه محور اصلرا  تیمفهوم قابل دگاه،ید

 گشود. ادارو معن یتعامل ییمثابه فضابه یبه معمار دنیشیاند یتازه برا یراه تفلد،یو ادامه آن توسط ر بسونیبا گ هاتیقابل هیآغاز نظر ن،یکند. بنابرا



 (1404تابستان  ،۲ شماره) محورانسان هایمحیط و معماری     ۷۲
 

 یموضوع مطالعات نظر ریاخ یهاشد، در دهه یمعرف طینحوه ادراک و تعامل موجودات با مح حیتوض یبرا بسونیکه توسط گ« افُردانس» مفهوم
 یکردهاینشان داد که در ابتدا رو ۲0۲0تا  1981 یهاسال نیمطالعه برجسته ب 56(. مرور Priya et al., 2024بوده است ) یاگسترده یو تجرب

محصولات نوظهور  لیو تحل یفیک یهاروش ریاخ یهابدن، زمان واکنش و ادراک کودکان خردسال غالب بود، اما در سال اسیبا تمرکز بر مق یکم
 و پرداختن به نقش نیگزیجا فیتا ارائه تعار بسونیگ هیاول ریافُردانس را آشکار کرد؛ از تفس فیتحول تعر نیمرور همچن نیشدند. ا دانیوارد م زین

جامع  یریارجاع داشت، اما تصو زانیمانند انتخاب مقالات بر اساس م ییهاتیمحدود یبررس نی. هرچند اهاتیقابل یریگو طراحان در شکل اءیاش
 .دیبگشا یو طراح طیدر مطالعات مح یدیجد یرهایتوانسته است مس ایپو یعنوان مفهومافُردانس به جه،یارائه داد. در نت یاز تحولات پژوهش

و مصنوع  یعیطب طیمح رییبا تغ زیو انسان ن آوردیرا فراهم م دیجد یهاتیامکان کشف قابل ط،یمواد و سطوح در مح بیباور داشت که ترک بسونیگ
 شود،یمحسوب م طیمح یشناسدر روان یاو نقطه عطف هی(. نظرShahcheraghi & Bandarabad, 2017) پردازدیم هاتیقابل نیا قیبه تطب

 یهاتیانسان و قابل یازهاین انیم یعنوان هماهنگبه «یسازگار»پرداخت و بر مفهوم  یکیزیف یهافرد و نظام نیب یروابط تعامل یچرا که به بررس
 ندیرا فرا طیمح یشناسروان فوردیج ن،ی(. همچنFallah, 2023; Daneshgar-Moghaddam & Eslampour, 2012داشت ) دیتأک طیمح

 ردیپذیم ریتأث طیاز مح زیاش نو متقابلاً رفتار و تجربه دهدیم رییرا تغ طیکرد، که در آن فرد مح فیتعر طیل فرد و محتعامل متقاب
(Tabatabaeian, 2013بد .)دهندیرا شکل م طیرابطه انسان با مح تیفیعمل کرده و معنا و ک یو ادراک یکیزیدر دو سطح ف هاتیقابل ب،یترتنی 
(Matlabi, 2001ا .)کندیفراهم م طیفرد و مح انیم یسازگار ترقیدرک عم یبرا یبستر بسونیگ هیکه نظر دهدینشان م چارچوب نی. 

مصنوع در نظر گرفته  کیعنوان و فادل ساختمان را به ری. چارچوب مااندافتهیتوسعه  ریاخ یهادر سال زیبر افُردانس ن یمبتن یطراح یکردهایرو
 ب،چارچو نی(. در اAgirachman et al., 2022) کندیم ییرا شناسا یمثبت و منف یهاآن، افُردانس ییکاربران و ساختار فضا ازیو بر اساس ن

 دو «کاربر–مصنوعات–طراحان»مدل  ن،یشوند. علاوه بر ا تیمطلوب تقو یهانامطلوب حذف و افُردانس یهاموفق آن است که افُردانس یطراح

 یمو دو دهدیسازه و کاربر را نشان م انیرفتار بالقوه م اولی. مصنوع–مصنوع افُردانس و کاربر–: افُردانس مصنوعکندیم یمعرف را افُردانس نوع
شوند، کاربران بهتر  فیتعر ترقیساختمان دق یکیزیف یهایژگیکه هرچه و دهدینشان م جی. نتادهدیم حیرا توض گریکدیبا  یطیتعامل عناصر مح

بخش توان یهاطیمح جادیمعماران در ا تیهدا یبرا یبر افرُدانس ابزار یمبتن یطراح یهاچارچوب ن،یآن را درک کنند. بنابرا یهاتیقابل توانندیم
 .سازندیفراهم م
و از  کنندیم نییرا تع یانسان یهاکنش تیمحدود ای یریپذامکان ،ییفضا یاند. ساختارهاها را برجسته کردهافُردانس تیاهم زین یآموزش مطالعات

 یطیشرا جادیرا ا ی(. هرتزبرگر هدف معمارYoung & Cleveland, 2022) رگذارندیتأث یاجتماع یهانقش یریگو شکل یریادگیرو در  نیا
 ژهیوبه. کندیم یمعرف یآموزش یفضاها یهدف در طراح نیتحقق ا یبرا یابزار بسونیافُردانس گ هیشکوفا شود، و نظر یفرد تیداند که هویم

را ارتقا دهد. در  یریادگی ندیفرآ تیفیک تواندیم یدر طراح یادر عصر حاضر که انتظارات از آموزش دگرگون شده است، بازگشت به نگرش رابطه
 .ندکنیمحور ارائه مانسان یطراح یارزشمند برا یچارچوب زین یآموزش یبلکه در فضاها یمسکون یتنها در معمارها نهجه، افرُدانسینت

نشان داد که « با مفهوم افُردانس یمعمار کینامیکاوش در د». مقاله انددهیکاو ترقیطور عمبه یها را در بافت معمارافُردانس زین دتریجد قاتیتحق
شامل  یدهد. مطالعات مورد حیرا توض طیتعامل انسان و مح یو اجتماع یعاطف ،یابعاد چندحس ،یکیزیمفهوم قادر است فراتر از امکانات ف نیا

 لیتحل ریپذانعطاف یتجربه کاربر را در سطح تیفیک تواندینشان دادند که افُردانس م یو مداخلات شهر یتوانبخش یهاطیمح ،یادار یفضاها
گونه  16 توانیم نشان داد که «هاتیقابل یشناسنوع»( با تمرکز بر ۲0۲1) Obeidو  Alataپژوهش  ن،ی(. همچنØien et al., 2024کند )

 دهندیهستند و به معماران امکان م یمختلف کاربرد یهاطیمح یابیو ارز لیدر تحل هایشناسنوع نیکرد. ا بیو ترک ییرا شناسا یمعمار تیابلق
 تیفیک یو ارتقا لیتحل یبرا یو عمل یمفهوم یافُردانس به ابزار ن،یلحاظ کنند. بنابرا یطراح ندیدر فرآ ترینیطور عتا تجربه کاربران را به

 شده است. لیتبد یانسان یهاطیمح

 ات پیرامون تأثیر محیط بر رفتارانسان و مطالع رفتار

قرار دارد  طیمح یو ارزش حس یمعمار ن،ینماد ،یکیزیف یهاداده ریاست که تحت تأث طیواکنش قابل مشاهده فرد نسبت به مح یرفتار انسان
(Shahcheraghi & Bandarabad, 2017( آلتمن .)تأک1395 )ها دشوار آن یکه جداساز انددهیتنو رفتار چنان درهم طیکه مح کندیم دی

عنوان و رفتار به دهندیمعنا و رفتار خود را شکل م ،یفرهنگ یهاها بر اساس ارزشاست. انسان یطیبستر مح یبررس ازمندین فتاراست و شناخت ر
قابل فهم است و  طیتنها در بستر مح یرفتار انسان (.Emamgholi et al., 2012هاست )مل متقابل آندرک تعا دیکل ط،یفرد و مح انیم یپل

 .شودیمحسوب م طیانسان و مح انیم یپل ارتباط
 کیآن را به عناصر منفرد کاهش داد؛ رفتار انسان همواره در  توانیکه نم داندیم« مندکل نظام» کیو رفتار را  طیبارکر، مح کیاکولوژ هینظر
 (.Daneshgar-Moghaddam & Eslampour, 2012ناقص خواهد بود ) طیو مطالعه آن بدون توجه به مح ردیگیشکل م یطیمح نهیزم



 ۷3      رازیش یقاجار یهادر خانه بسونیگ طیمح تیقابل هیاز رابطه ساکن و مسکن بر اساس نظر یخوانش

 

 

 ازمندین یانسان رفتار .کندیبرجسته م یطیمح یشناسبستر را در روان نیآن انجام شود و بارکر ا یطیدر چارچوب کل مح دیبا یرفتار انسان لیتحل
 یاجتماع یهاطیمح شوند؛یها محسوب مکنش یمحرک اصل یابیتعلق و خود ت،یمانند امن یاساس یازهایاست و ن یو روح یجسم ،یروان زهیانگ

 نیا نی(. تأمAl-Hassabi & Yousef Zamani, 2010; Alamer et al., 2023دارند ) ازهاین نیدر تحقق ا کنندهنیینقش تع یو کالبد
 یهاطی(. محHeydari et al., 2018) کندیم جادیا یروان بیها آسدر آن یکه ناکام یدر حال شود،یمنجر م یستیبه سلامت روان و بهز ازهاین

 هاتیفعال یبرا یاهیپا ،یتیحما طیو مح یانسان زشی: انگ .سازندیرا ممکن م داریپا ستیرا ارتقا داده و ز یاجتماع تیو رضا یعملکرد فرد ،یتیحما
 هستند. داریپا یزندگ تیفیو ک

ذهن انسان موجب  ییمعنا یبه فضاها یتوجهی( و بAlexander, 2011هستند ) یانسان یازهایمعاصر اغلب فاقد توجه به ن یو شهرها یمعمار
گرفته و  دهیانسان را ناد یو روح یروان یازهاین ،یانبوه مسکن و تمرکز بر جنبه کالبد دی(. تولAkbari et al., 2021او شده است ) یسرگردان

(. در مقابل، Amiri Pouya et al., 2024; Kadkhoda Mohammadi et al., 2020است ) افتهیکاهش  طیرابطه انسان و مح تیفیک
معاصر، غفلت از  یمعمار ی(. کمبود اصلFallah, 2023) دادیتقا مافراد را ار یزندگ تیفیساکن و مسکن، ک انیم یبا هماهنگ یسنت یمعمار

 ,Heidari & Taghipourرا دوباره برقرار کند ) طیانسان با مح وندیپ تواندیم یسنت یمعمار یهاتجربه یازخواناست و ب یانسان یزندگ تیفیک

 معاصر پر کند. یرا در معمار طیبا مح قیو رابطه عم یانسان یزندگ تیفیخلأ ک تواندیم یسنت یبازگشت به اصول معمار (.2021

  رازیش هیقاجار یهاخانه ،ی: نمونه موردیرانیا یمسکن سنت یمعمار

در آثار  ینیبلکه حضور گذشته را به شکل ع دهد،یانسان را نشان م ستیز یتنها فضاهر جامعه است و نه ینیببازتاب فرهنگ و جهان یمعمار
موجود  قتیحق یبلکه به آشکارساز ست،یصرفاً به کشف گذشته محدود ن رانیا یمعمار یخی(. مطالعات تارDibaj, 2016) کندیحفظ م یمعمار

  .پردازدیو فضا م خیفرهنگ، تار انیم وندیشده و شناخت پساخته یدر فضاها
است که تجربه، حافظه، روابط  افتهیمعنا  ییضارا پاسخ دهد؛ مکان، ف یانسان یهازشیو انگ ازهایکه ن شودیم لیتبد« مکان»به  یزمان فضا

(. Modiri, 2008; Pirayesh Shirazi-Nejad et al., 2020; Negin Taji et al., 2017) رگذارندیو فرهنگ در آن تأث یاجتماع
را همزمان  یو عملکرد ییمعنا ،یادراک یهاتیهستند که قابل ییهابرجسته از مکان یانمونه راز،یش یقاجار یهاخانه ژهیوبه ران،یا یسنت یهاخانه

 رانیا یسنت یهااست و خانه افتهیمعنا  یامکان، تجربه (.Dibaj, 2016) کنندیم جادیساکن و مسکن ا انیم قیعم یاداده و رابطه یدر خود جا
  انسان با فضا هستند. قیاز تعامل عم یانمونه

-Vathiq & Pushtotaniاست ) یمعنو اتیح هیمادر روح و پا عتیدارد؛ طب ریبا عالم کب یوندیو پ ریاز عالم صغ یامکان جلوه ،ینگاه اسلام در

Zadeh, 2009; Adeli, 2013واحد  نیترو خانه کوچک ردیگیرا در بر م یو تعامل ییمعنا ،یابعاد روان ،یعلاوه بر جنبه کالبد ی(. مسکن اسلام
خانه فراتر از مکان  ،یدر سنت اسلام (.Vathiq & Pushtotani-Zadeh, 2009) کندیم نیرا تأم یو خانوادگ یاست که آرامش فرد یاجتماع

  انسان است. یو اجتماع یمحل تحقق ابعاد معنو ،یستیز
 ،یاز مراکز مذهب یبیقرون شکل گرفته و ترک یآن ط یخیو تار یاست که هسته فرهنگ یاسلام-یرانیا یشاخص از شهرها یانمونه رازیش شهر

(. شناخت Dideh Roshan & Moztarzadeh, 2022; Nasr, 2005; Zare’ et al., 2019) شودیرا شامل م یمسکون یهابازار و محله
زمان  یو فرهنگ یاقتصاد ،یاجتماع یهایژگیآن با و یمعمار رایمعاصر باشد، ز یهایبخش طراحالهام تواندیقاجار م ورهد ژهیوبه یخیبافت تار

تعامل انسان  یمعاصر و بازخوان یطراح یارزشمند برا ییالگو رازیش یخیبافت تار (.Memarian & Ardeshiri, 2010ته است )خود شکل گرف
  .دهدیو مکان ارائه م

 یهاخانه(. Dibaj, 2016) ردیگیصورت متقابل شکل مها بهشهرها و خانه تیو هو رسندیم تیبه فعل ییایو جغراف یمیاقل طیمتأثر از شرا هاخانه
 Abyatiهستند ) یو معمار عتیممتاز از تعامل انسان، فرهنگ، طب یانمونه ،یرامونیپ یعیطب یاندازهابا توجه به زمان، مکان و چشم رازیش یسنت

& Pourmand, 2022; Memarian & Ardeshiri, 2010.) در  عتیفرهنگ، انسان و طب ییافزااز هم یانمونه رازیش یسنت یهاخانه
  .اندیمعمار یطراح

شده است.  یکمتر بررس یاسلام-یرانیا یسنت یهامتعدد درباره رابطه ساکن و مسکن، نقش احساس و ادراک در خانه یهاوجود پژوهش با
 یا تاکنون خوانشام آورند،یانسان و مکان فراهم م انیم یو رفتار یحس ،یادراک یوندهایپ یبازخوان یبرا یبستر مناسب رازیش یقاجار یهاخانه
 ریو تأث یاحساس-یارائه نشده است. پژوهش حاضر با تمرکز بر ابعاد ادراک «هاتیقابل»و مفهوم  یطیمح یشناسرابطه در پرتو روان نیاز ا دمننظام

 یو حس یابعاد ادراک یبررس است. یاسلام-یرانیا یسنت یتر از رابطه انسان و مسکن در معمارجامع یریها بر رفتار ساکنان، به دنبال ارائه تصوآن
 .کندیفراهم م یاسلام-یرانیا یرابطه ساکن و مسکن در معمار ترقیفهم عم یبرا یراه ،یسنت یهاخانه
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 ادبیات و مبانی نظری
 کندیم دیتأک یطیمح یهایژگیدارد و بر و یطیمح یشناسدر روان یاژهیو گاهیشد، جا یمعرف بسونیگ مزیکه توسط ج «طیمح تیقابل» یۀنظر

 یهاو تجربه هازهیانگ ها،ییو هم به توانا طیمح یکیزیف اتیهم به خصوص هایژگیو نی. اآورندیفرد فراهم م یرا برا یکه امکان کنش خاص
 هینظر نیدر ا طی(. ادراک محTabatabaeian, 2013; Daneshgar-Moghaddam & Eslampour, 2012اند )فرد وابسته یادراک
انسان و  هیتعامل دوسو بسونیگ هینظر (.Gibson, 1979) کندیم ییو معنا یکنش یهاتیفیاست که فضا را واجد ک یو تعامل میمستق یندیفرآ
 .داندیم ییتجربه فضا لیرا اساس تحل طیمح
 Withagen) ابدییمعنا م ییفرد در تجربه فضا تیو ذهن طیمح تینیع وندیپ یعنی کنند؛یم جادیا طیانسان و مح انیم هیدوسو یارابطه هاتیقابل

& Costall, 2022;  ،رفتار در  لیو تحل کنندیعمل م یو تجربه انسان طیمح اتیخصوص انیم یانجیعنوان مها به(. آن۲0۲3پهلوان و همکاران

 دارند. طمحی–در درک تعامل انسان یدیهستند و نقش کل یو تجربه انسان طیمح انیم یپل نظر هاتیقابل ها ناقص است.فضا بدون توجه به آن

 افتهیتوسعه  وترکامپی–محصول و تعامل انسان یطراح ،یشناسمردم ،یشناسمانند روان یمختلف یهادر حوزه بسونیگ یۀبه بعد، نظر 1970 ۀده از
گسترش نشان  نی(. اYoung & Cleveland, 2022; Øien et al., 2024اند )و فناورانه از آن مشتق شده یاجتماع ،یعاطف ،یو ابعاد ذهن

 لیتحل یبرا ریفراگ یچارچوب تیقابل یۀحضور دارند. نظر یو در سطوح مختلف تجربه انسان ستندین طیمح یکیزیمحدود به بُعد ف هاتیقابل دهدیم
 .دهدیدر سطوح مختلف تجربه ارائه م طیتعامل انسان با مح

 کنندیم فایا یتعامل یهاتیدر فعال ینقش مهم ییفضا دمانیو چ اءیو اش کنندیم تیهدا طیانسان را در تعامل با مح یریگمیمرفتار و تص هاتیقابل
(Alata & Obeid, 2021; Agirachman et al., 2022آن .)یعمل تیکنند و اهم جادیبالقوه ا یدهایتهد ایمثبت  یهافرصت توانندیها م 

 هستند. طیرفتار با مح یسازمحور و هماهنگانسان یطراح یبرا یابزار مهم هاتیقابل فضا دارند. یطراح در
 یو ادراک یکنش یهاتیفیک یبررس یکارآمد برا یرابطه انسان و مسکن، چارچوب لیدر تحل ژهیومحدود بوده، اما به یمعمار رد تیقابل یۀکاربرد نظر

 یهاهیکرده و لا یرا بازخوان اسلامی–یرانیا یسنت یهارابطه ساکن و مسکن در خانه ه،ینظر نیاز ا یریگ. پژوهش حاضر با بهرهکندیفضا فراهم م
تعامل  یو بازخوان یمسکون طیمح لیتحل یبرا یمفهوم یابزار ت،یقابل یۀنظر .سازدیرا آشکار م یمسکون طیو رفتار در تعامل با مح سادراک، احسا

 .کندیفراهم م میاسلا–یرانیا یسنت یهاانسان و خانه

 تا مکان: مسکن طیاز مح

 یهاطی(. محMortazavi, 2001) شودیرا شامل م یستیو ز نینماد ،یخیتار ،یفرهنگ ،یاجتماع ،ییاست که ابعاد فضا یچندبعد یمفهوم طیمح
ها فضا را معنا نشانه نیا ییبا رمزگشا زیکاربران ن کنند؛ینمادها معنا منتقل م قیها هستند و معماران از طراز فرهنگ ملت یشده بازتابساخته

 یهاطیاست و مح ستهیتجربه ز تیفیک یو ادراک کاربران عامل اصل یطراح انیم ییسو(. همHeidari & Behdadfar, 2016) بخشندیم
 تیفیاست و ک یانسان یو معناساز ستهیتجربه ز یبستر اصل یمعمار طیمح (.Dibaj, 2016تجربه دارند ) نیا یریگدر شکل یدینقش کل یکالبد

 .شودیم نییو ادراک کاربران تع یطراح یآن با هماهنگ
روح، عبادت  یتعال یبرا یخانه محل ،یاسلام شهیاست. در اند طیتعامل انسان با مح یبرا یو فرهنگ یروان یبستر ،یفراتر از ظرف کالبد مسکن

را ارائه  یو معنو یظاهر ییبایهمزمان ز اسلامی–یرانیا ی(. معمارVathiq & Pushtotani-Zadeh, 2009انسان است ) یو حضور معنو
 ،ی(. برخلاف نگرش سکولار غربAbyati & Pourmand, 2022; Dibaj, 2016شود ) یمتناسب با شأن انسان طراح دیو مکان با دهدیم
مسکن  (.Akbari et al., 2021; Vathiq & Pushtotani-Zadeh, 2009) داندیم یمعنو یرا در گرو تعال یزندگ تیفیک یارتقا دگاهید نیا

 .کندیفراهم م یو رشد انسان یقدس یهاارزش یتجل یبرا یبستر ،یماد یازهاین نیضمن تأم یاسلام
نوربرگ (. Heidari & Taghipour, 2021باشد ) یانسان یرشد و تعال سازنهیزم ،یعملکرد یازهایعلاوه بر پاسخ به ن دیبا یمعمار یطراح

 اریکه در اخت ییهاتیقابل قی(. مکان از طرAslanian et al., 2020) داندیم طیبه مح دنیو معنا بخش ریتفس یبرا یندیرا فرا یشولتز معمار
 یکه برا اندیکالبد یهایژگیو هاتی(. قابلHosseini et al., 2022) دهدیپاسخ م یو معنو یروان ،یستیز یازهایبه ن دهد،یم رارساکن ق
محور و تجربه یفرهنگ هاتی(. ادراک قابلMohammadi et al., 2017) رندیگیخاص معنادار شده و توسط او مورد استفاده قرار م یموجود

 بیمسکن با ترک (.Matlabī, 2001; Kermavnar et al., 2024) کندیم تیفرد مرتبط بوده و کنش انسان را هدا زشیاست و با انگ
 دارد. یزندگ تیفیک یدر ارتقا یو نقش مهم دهدیساکن را شکل م ستهیو ادراک انسان، رفتار و تجربه ز یطیمح یهاتیقابل

 : ساکنتیتا فعال ازیاز ن

 نی(. نخستHosseini-Bafrani, 2010است ) افتهی یمتنوع یو کاربردها فیاست که در علوم مختلف تعار ریو فراگ نیادیبن یمفهوم از،ین
، (1938) یمانند مورا یشناسان(، و روانSohrabi et al., 2021) گرددیبازم 1908دوگال در سال به مک ازهایفهرست ن نیتدو یها براتلاش



 ۷5      رازیش یقاجار یهادر خانه بسونیگ طیمح تیقابل هیاز رابطه ساکن و مسکن بر اساس نظر یخوانش

 

 

 یستیرشد، رفاه و بهز یها برااند که تحقق آنکرده دیتأک یاساس یازهایمشترک از ن یابر وجود مجموعه( ۲000) انیو را یو دس( 1943ماسلو )
 یستیدر بهز یدینقش کل یشناختروان یازهایبرآورده شدن ن دهندینشان م زین ری(. مطالعات اخKermavnar et al., 2024) است یفرد ضرور

و علوم  یشناسدر روان یو کاربرد ینظر ینقطه آغاز رفتارها و تعاملات هستند و مبنا یانسان یازهاین (.Mosca et al., 2023انسان دارد )
 .شوندیمحسوب م یانسان

 هیاول یازهایمحدود به ن یطیادراک مح ن،یقرار دارند؛ بنابرا یطیمح طیو شرا یفرهنگ یهانهیزم ،یفرد اتیتجرب ریانسان تحت تأث ازیو ن ادراک
 کهدارند  دیتأک ریاخ یهاافتهی(. Conesa et al., 2022نقش دارد ) زیو تعلق ن تیمانند امن یو روان یاجتماع یازهاین یریگو در شکل ستین

 نیادیبن یازهاین یهاهیکاربرد نظر ل،یدل نی(. به همMosca et al., 2023است ) یشناختروان یستیبهز یشرط لازم برا نیادیبن یازهایتحقق ن
و  ندگذاریاثر م گریکدیصورت متقابل بر به یطیو ادراک مح ازی(. نSohrabi et al., 2021رو به گسترش است ) طیمح یو طراح یدر معمار

 یو تجربه انسان ستیز تیفیاساس ک ،یطیو ادراک مح ازیتعامل ن .کنندیشده را فراهم مساخته طیانسان در مح ستیز تیفیک یریگشکل تربس
 شده است.ساخته طیدر مح

 یازهایکه ن شوندیم هاتیفعال ریدرگ یافراد تنها زمان کند؛یم نییرا تع هاتیمشارکت در فعال زانیمحرکه رفتار انسان است و م یروین زشیانگ
نشأت  یطیمح یهایژگیو و یفرد یازهاین بی(. رفتار انسان از ترکLang, 2014شود ) جادیشده و احساسات مثبت ا نیها تأمآن یشناختروان

(. Robbins et al., 2016دهند ) حیرفتار انسان را توض ییاند چراتلاش کرده نیادیبن یشناختروان یهاهی(، و نظرFallah, 2023) ردیگیم
 یانسان یازهاین انیم وندیپ زش،یانگ است. طیدهنده رفتار و تعامل ساکن با محبوده و سازمان تیو فعال ازین انیحلقه واسط م زشیانگ ب،یترت نیبد

 .دهدیرا شکل م طیرفتار سازگار با مح هیرا برقرار کرده و پا یطیمح یهاتیو فعال

 محصول تعامل ساکن و مسکنرفتار به عنوان 

بسته( بر ادراک و  ایصدا و نوع فضا )باز  م،یمانند اقل یکیزیف یهایژگیبا و طیاست؛ مح رامونیپ طیمحصول تعامل مستمر فرد با مح یرفتار انسان
(. ۲0۲5, یحسنعل &)پوردهقان  تعامل است نیا انگریآشکار، نما یهاشده، شامل حرکات و واکنشو رفتار مشاهده گذاردیم ریفرد تأث یهاکنش
 .ردیگیشکل م طیو همواره در بستر رابطه متقابل با مح ستیمستقل ن یادهیرفتار انسان پد ن،یبنابرا
و  یفرهنگ ،یدارشناختیپد یکردهایتا رو انهیو رفتارگرا یشناخت یهادگاهیاز د دهد؛یبه انسان ارائه م یمتنوع یهانگرش یطیمح یشناسروان

که  داندیم زشیانگ یو دارا مندنهیزم ،یادراک ی(. پژوهش حاضر انسان را موجودShahcheraghi & Bandarabad, 2017) یشناختجامعه
 ییراستا است، جاهم زین یاسلام یشناسبا انسان دگاهید نی(. اEmamgholi et al., 2012) کندیآن را درک و معنا م ط،یبا مح فعالدر تعامل 

دهنده بازتاب یمسکون طیرفتار انسان در مح ن،ی(. بنابراAdeli, 2013است ) یمسئول حفظ و تعامل معنادار با هست یاله فهیعنوان خلسان بهکه ان
و  زشیادراک، انگ انیتعامل فعال م جهینت ط،یرفتار انسان در مح .ستین یکیزیف یهااز محرک یاوست و تنها ناش یهاشناخت و ارزش ک،ادرا

 .شودیمحسوب م یرامونیپ طیبا مح هیاست و همواره محصول رابطه دوسو یطیمح یهایژگیو
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پژوهش منبع: نگارندگان یچارچوب نظر یمدل مفهوم1شکل 
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 مواد و روش تحقیق
باشد. ای پایه و اساس مصاحبه میبه نحوی که مطالعات کتابخانهانجام شده است.   1یریتفس یدارشناسیپد کردیو رو یفیپژوهش با روش ک نیا

 نیرا آشکار سازد. ا طیاز مح یتا ابعاد پنهان ادراک انسان کندیافراد از فضا توجه دارد و تلاش م ستهیبه تجربه ز یدارشناسیپد ،یدر حوزه معمار
مورد  طیبه مح یمعنابخش ندیرا در فرآ یاز نحوه تجربه فضا توسط ساکنان تمرکز دارد و نقش احساسات و ادراکات حس قیعم کبر در کرد،یرو
عوامل بر نحوه حضور و کنش ساکنان در فضا معطوف است.  نیا ریشده، و تأثدرک یمعان ،یبر ادراکات حس قی. تمرکز تحقدهدیقرار م دیتأک
 ورتروزمره ص یاز معنا در بستر زندگ هیو چندلا مندنهیزم ،یبر فهم شخص دیو با تأک یریتفس یدارشناسیپد کردیروها با الهام از تجربه لیتحل

 (.Smith, Flowers, & Larkin, 2009گرفته است )
  ۲یبرفگلوله یریگکنندگان به روش هدفمند و با استفاده از نمونهاند. مشارکتشده یگردآور افتهیساختارمهین قیعم یهامصاحبه قیاز طر هاداده

پذیر است که در آن پژوهشگر با استفاده شده اما انعطافوگوی پژوهشی هدایتنوعی گفت ، ساختاریافتهمصاحبه عمیق نیمه. مراد از نداهانتخاب شد
آورد؛ در عین حال، ساختار کلی و چارچوب کنندگان را فراهم میهای مشارکتها و برداشتا، نگرشههای باز، امکان بیان آزادانه تجربهاز پرسش

و معاصر را  یقاجار یهاکه تجربه سکونت در هر دو نوع خانه اندی انتخاب شدهابه گونه . مصاحبه شوندگانگرددمفهومی تحقیق نیز حفظ می
صورت هدفمند و از مرحله به نیکنندگان در اباشند. مشارکت ییو معنا یاز منظر حس ییفضا یهاتیفیها و کتفاوت حیشرداشته باشند و قادر به ت

 .انتخاب شدند یبرفگلوله یریگنمونه قیطر

 
 
 
کردند،  یبودند معرف طیرا که واجد شرا یگریاز آنان، افراد د کیو سپس هر  دندیگرد ییشاخص و مرتبط با موضوع شناسا  معنا که ابتدا افراد نیبد

و هنر و  ،یو مرمت، معارف اسلام یــ معمار یکنندگان شکل گرفت. جامعه مورد مطالعه شامل سه گروه تخصصاز مشارکت یاکه شبکه ییتا جا
با  یسه حوزه تخصص نیدر منازل معاصر داشتند. انتخاب ا نیقاجار و همچندوره  یخیتار یهادر خانه ستهیتجربه ز یــ بود که همگ یدستعیصنا

 یصورت حضورها بهمرتبط صورت گرفت. مصاحبه یهارشته انیها مداده سهیو مقا هادگاهیتنوع د قیپژوهش از طر یهاافتهیاعتبار  یهدف بررس
نفر با  15 تیو در نها افتهیادامه  یبه اشباع نظر دنیکنندگان تا رسمشارکت یو رفتار یذهن یالگوها ییانجام شد و با هدف شناسا یو فرد

کنندگان ضبط و به طور کامل آگاهانه مشارکت تیها با رضامصاحبه یمورد مصاحبه قرار گرفتند. تمام قهیدق 60تا  45زمان مصاحبه  نیانگیم
  .دیگرد یدرک شده توسط ساکنان طراح یذهن یمعان فضا و یادراک حس یشدند. سؤالات مصاحبه حول محورها یسازادهیپ

 یباز، کدگذار ی( انجام شد که شامل کدگذار1998) نیاشتراوس و کورب یامرحلهسه یو بر اساس روش کدگذار یدست وهیها به شداده لیتحل
ها به دقت خوانده شدند و خام مصاحبه یهاباز، داده ی(. در مرحله کدگذارStrauss & Corbin, 1998) باشدیم یانتخاب یو کدگذار یمحور
 میاز مفاه یامرحله با هدف کشف گستره نی. ادیگرد یگذارو برچسب ییکنندگان شناساموجود در سخنان شرکت ییمعنا یو واحدها هیلاو میمفاه

شوندگان ثبت ذکرشده توسط مصاحبه ینیع یهاو نمونه اتیکنندگان صورت گرفت و تلاش شد تمام جزئادراکات شرکت قیدق ییبالقوه و بازنما
ها و شباهت ،ییقرار گرفتند و بر اساس روابط معنا یمورد بررس گریکدیشده در مرحله قبل با استخراج میمفاه ،یمحور یمرحله کدگذار در شود.

و  دادیرا نشان م هیاول میمفاه انیشد که ارتباط م یمقولات محور یریگباعث شکل ندیفرآ نیشدند. ا یدهو سازمان یبندها، دستهآن یهاتفاوت
 میمفاه نیتریبا تمرکز بر محور یمقولات اصل ،یانتخاب یمرحله کدگذار در .کردیها فراهم مموجود در داده یدرک الگوها یبرا یمنطق یچارچوب

 شدهیکدگذار یها. دادهدندیگرد نییتع« ادراک معنا»و  «یادراک حس»شامل  یاصل یهاپژوهش، مقوله نیشدند. در ا ییو نها ییپژوهش، شناسا
 یشاخص معمار یجداول با فضاها نیشدند. سپس ا یبنددسته ییفضا شدهافتیدر یاز حواس و معان کیبر اساس هر  یلیدر قالب جداول تحل

 روش پژوهش منبع: نگارندگان ۲شکل 
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طور واضح مشخص به« معنا»و « ادراک»، «فضا» انیشدند تا نقاط تقاطع م قیو...( تلف یدرپنج ،یاندرون وان،یا اط،ی)مانند ح رازیش یقاجار یهاخانه
  .ردیشکل گ یینها یلیگردد و ساختار تحل

 تحقیق یهاافتهیبحث و 

 یهاداده ی. بررسکندیم فایا یمسکون یساکنان از فضاها ستهیدر تجربه ز یادیبن ینقش یکه ادراک حس دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهی
 یااند؛ تجربهرا فراهم کرده یچندحس یاخود، بستر تجربه ییفضا یبه واسطه طراح رازیش یقاجار یهاها آشکار ساخت که خانهحاصل از مصاحبه

 در «ییمعنا یداریپا»فضا مؤثر است. منظور از  ییمعنا یداریحس تعلق و پا یریگبوده و در شکل یمعمار یاجزا یاز کارکرد عملکرد فراترکه 
 مختلف است. یهاتیدر طول زمان و موقع یو تجرب یادراک یهاپژوهش، دوام و استمرار دلالت نیا

 :سازدینکته را روشن م نیکنندگان، امشارکت فیاز توص یانمونه
 «حضور در خانه معنا داشته باشد. شدیو باعث م آوردیمن آرامش م یبرا شهیهم اطیآب در ح یصدا»کرد:  انیکنندگان باز مشارکت یکی

 یاز من را در خود جا یخانه زنده است و بخش کردمیاحساس م شد،یاز پنجره، نور صبح وارد اتاق م یوقت»اظهار داشت:  یگرید کنندهمشارکت
 شدند: یدهها در سه سطح سازمانداده ،یکدگذار ندیفرا یراستا در «داده است.

 . «آجربافت » ،«هیسا یخنکا» ،«ینور صبحگاه»، «آب یصدا»ها )مانند: شده از پاسخاستخراج ییمعنا یحدهاوا نیتر: کوچکهیاول یکدها
ادراک » ،«یادراک حرارت» ،«یتجربه بصر» ،«ییشنوا کیتحر»مرتبط )مانند:  هیاول یکدها عیحاصل از تجم یمفهوم یها: دستهیمحور یکدها
 «(.حس تعلق و معنا جادیا»و  «ییبودن تجربه فضا یچندحس»پژوهش )مانند:  یدیو کل یانتزاع می: مفاهیاصل یهامقوله (.«یلمس
کنندگان در مشارکت یبا برخ هیاول جی: نتا3کنندگانتوسط مشارکت ینیبازب کار گرفته شد:به یفیها، چند راهبرد کداده یریاعتمادپذ شیافزا یبرا
 بحث شدند. سهیمقا یدانیو مشاهدات م یحاصل از مصاحبه با منابع متن یها: داده4یسازمثلث گردد. دییها تأگذاشته شد تا صحت برداشت انیم

 یط یکدگذار ندیفرا نیا حاصل شود. نانیاطم یلیتحل ییمرور شد تا از انسجام و روا یبا همکاران پژوهش لیو تحل یکدگذار ندی: فرا5انیهمتا
 یدرستکنندگان بهمشارکت یهاتجربه ،یانجام شد تا ضمن حفظ انسجام مفهوم یفیک یهامداوم با داده قیو تطب یبازخوان ،ینیمرحله بازب نیچند

 (یحرارت/یلمس یبرا T ،یبصر یبرا V ،ییایبو یبرا S ،یداریشن یبرا H شود. ییبازنما

 منبع: نگارندگان احساس یسطحسه یکدگذار 1جدول 

 مقوله اصلی کد محوری کدهای اولیه ردیف
H1 سکوت )طبیعی /  سکوت عمیق فضاهای داخلی، سکوت، حریم صوتی

 القاشده(
ادراکات حسی 

 شنیداری
H2  صدای پرندگان، صدای فواره حوض، صدای باران، صدای باد، صدای رعد

 و برق، وزش نسیم
  یعیطب یصداها

H3  ،آیی، صدای گردهمشنیدن صدای اذان، شنیدن صدای همسایگان، گفتگو
 مراسم

صداهای انسانی و 
 فرهنگی

 

S1 و  یسنت یهاحهیرا اسپندعود و گلاب،  یبو
 یمذهب

 یادراکات حس
 ییایبو

S2 یعیطب یهاحهیرا بوی گیاهان باغچه، بوی خاک، بوی باران، استنشاق بوی گیاهان  
S3 و  یفرهنگ یهاحهیرا بوی غذای خانه همسایگان، غذای نذری و مراسم

 یاجتماع
 

S4  بوهای مزاحم /  بوی نامطبوع
 ادراک بویایی منفی

 

V1 یادراکات حس نور نور طبیعی، حضور نور طبیعی، دیدن نور 
 یبصر

V2  :تماشای «( تماشای آسمان»تماشای آسمان، دیدن آسمان )حذف تکرار ،
 گیاهان، دیدن گیاهان

  یعیمناظر طب
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 مقوله اصلی کد محوری کدهای اولیه ردیف
V3 های بصری کیفیت ی، تناسباتبصر یسادگ ،یبصر میحر

فضا )سادگی، 
 تناسبات، حریم(

 

T1 یادراکات حس یعیلمس عناصر طب ، لمس بارانمیلمس نس اهان،یلمس خاک، لمس گ 
 یلمس

T2 فضا ییدما راتییتغ لمس کردن سرما و گرما  
T3 درک تغییرات فصلی  ی )تابستان و زمستان نشین(میاقل میحر م،یوزش نس

 و شرایط اقلیمی
 

 
 زانیم رد،یزمان حواس متعدد شکل گهم یریدرگ یبر مبنا ییفضا یکه هرچه طراح دهدینشان م نیشیپژوهش پ اتیدر پرتو ادب هاافتهی لیتحل

خوان هم ییتجربه فضا تیفیدر ک یدرباره نقش ادراک چندحس نیشیبا مطالعات پ جهینت نی. اشودیم تیفضا تقو ییمعنا یداریتعلق به مکان و پا
 است.

 اند:قابل مشاهده یروشنسازوکارها به نیا راز،یش یقاجار یهاخانه در
 گذاردیم ریتأث یلمس-یو حس ییکه بر ادراک شنوا یو رطوبت یمحرک صوت جادیآب: ا انیو جر حوض. 

 کندیکمک م یو حرارت ی: کنترل نور و دما که به تجربه بصرهاوانیو ا هابانهیسا. 

 سازدیم یرا غن یو بصر یکه ادراک لمس یتنوع بافت جادی)مانند آجر و گچ(: ا یعیطب مصالح. 
نقش  ییو معنا یادراک یهاتیفیک یحواس و ارتقا کیاند، بلکه در تحرمحدود نمانده یتنها به عملکرد کالبدنه یمعمار یاجزا ب،یترت نیبد

 اند.داشته

 منبع: نگارندگان ادراک یسطحسه یکدگذار ۲جدول 

 مقوله اصلی کد محوری کدهای اولیه کد
C1 

وگو با خداوند، عبادت از روی شوق، توکل، آرامش و پناه بردن گفت
 جابه خدا، حضور خدا در همه

 

حس حضور و ارتباط با 
 خداوند

ادراک معنویت و 
 ارتباط الهی

C2  ،درک عظمت و قدرت  فانی بودن دنیاعظمت خداوند، کائنات مظهر خدا، نظم هستی
 خداوند

 

C3 
انسان خلیفه خداست، اشرف مخلوقات، انجام اعمال در راستای 

 رضایت خدا
 

کمال و جایگاه 
 اللهیخلیفه

 

C4 داری، اصالت، من اهل این من هستم، احساس تمایز فردی، ریشه
 محل هستم

خودآگاهی و هویت  هویت و اصالت فردی
 شخصی

C5  توانم، احساس توانمندی، سرمایه وجودی، من تنها نیستم، میمن
 من خدا را دارم

اعتماد به نفس و 
 خودباوری

 

C6  اهمیت عمر، توجه به لحظات زندگی، زیستن آگاهانه، رهایی از
 روزمرگی، فراغ بال، شادی پس از عبادت

درک ارزش زندگی و گذر 
 زمان

معنای زندگی و آرامش 
 وجودی

C7  ،آرامش درونی و اطمینان  اطمینان، راحتی، انرژی مثبت، حال خوب، ثباتسکون
 خاطر

 

C8 ها و اخلاق ارزش گذشت و مدارا پذیری، گذشت از اشتباهات دیگران، پذیرشمدارا و انعطاف
 معنوی

C9  صداقت با خود، انجام وظیفه نه صرفاً رفع تکلیف، صمیمیت با
 خداوند

صداقت و 
 پذیریمسئولیت
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 مقوله اصلی کد محوری کدهای اولیه کد
C10 نوازی، اتحاد، همدلی، افزایش معاشرت، تماس بصری بیشتر، مهمان

 غذای نذری
انسجام و همبستگی 

 اجتماعی
روابط اجتماعی و 

 همبستگی جمعی
C11  تعلق به جامعه «ما بودن»تعلق به محل زندگی، تشخص اجتماعی، احساس  
C12  طبیعت درمانگر، کاشت گیاه، تماشای آسمان و گیاهان، آرامش از

 طریق نور و آب
و  یمعنو یشناسییبایز عتیاز طب یتجربه معنو

 عتیارتباط با طب

 
 تیو هو یخودآگاه ،یو ارتباط اله تیادراک معنو یدر سه حوزه اصل یقاجار یهاساکنان خانه ستهینشان داد که تجربه ز یفیک یهاداده لیتحل

 است. یبندقابل دسته عتیطب یمعنو یشناسییبایو ز یو روابط اجتماع ،یشخص
روزمره،  یدر زندگ یوگو با خدا، توکل، احساس حضور الههمچون گفت ییهاکنندگان به تجربه(، مشارکتC1–C3) یو ارتباط اله تیبعد معنو در

  .ستهمراه بوده ا زین یاله تیرضا یو عمل آگاهانه در راستا« بودن اللهفهیخل»ها با مفهوم تجربه نیو درک عظمت و قدرت خداوند اشاره کردند. ا
 نیو اعتماد به نفس از مضام یتعلق به محل زندگ ،یدر مکان، اصالت خانوادگ یدارشهی(، احساس رC4–C5) یو خودآگاه یفرد تیبعد هو در

 یبخش نجایا کردمیحس م شدم،یخانه م اطیهر بار که وارد ح»مضمون است:  نیا یایکنندگان گواز مشارکت یکیاز  یقولتکرارشونده بودند. نقل
 ،یزندگ یها(، توجه به ارزش لحظهC6–C7) یو آرامش وجود یزندگ یبعد معنا در. «از آن جدا شد. توانیکه نم یزیمن است؛ چ تیاز هو

(، C8–C9) یها و اخلاق معنوبعد ارزش در خانه برجسته شد. یدر فضاها نانیپس از عبادت و تجربه سکون و اطم یشاد ،یاز روزمرگ ییرها
–C10) یجمع یو همبستگ یبعد روابط اجتماع در صادقانه در کانون توجه قرار گرفت. فهیصداقت با خود و انجام وظ ،یریپذگذشت، انعطاف

C11اذان و  یصدا یوقت»کنندگان اشاره کرد: از مشارکت یکیداشت.  یو تعلق به جامعه نقش پررنگ ینوازمهمان ،یهمدل ،ی(، انسجام اجتماع
(، C12) عتیو ارتباط با طب یمعنو یشناسییبایبعد ز در. «.میخانواده بزرگ هست کیما  کردمیاحساس م دم،یشنیرا م هاهیجمع شدن همسا

 تیآرامش و معنو یبرا یآب و نور، به عنوان عامل اهان،یآسمان، گ یها، همچون تماشاخانه عتیاز حضور در طب یناش معنوی–یحس یهاتجربه
  ذکر شد.

 منبع: نگارندگان فضا و ادراکات 3جدول 

 یتجربه معنو یعنوان محرک حواس و واسطهفضا به
  ی/ روان یادراک معنو مرتبط یادراک حس فضا

تماس  م،یآب، پرندگان، نس یصدا اطیح
 اهانیبا گ

 یبرا یبستر ،یعیبا حضور عناصر طب اطیح یآرامش، حضور خدا، شکرگزار
و ارتباط با خداوند  یحضور در لحظه، سکوت درون

 .سازدیفراهم م

حوض و 
 حوضخانه

 ،یتأمل در پاک ،یدرون ریتطه آب یشرشر آب، لمس خنک یصدا
 آرامش

مشاهده آن،  ایحضور آب در مرکز خانه و لمس 
و خلوص  یانسان را به تأمل درباره معنا، زندگ

 .دهدیسوق م

شکر، تفکر در  عت،یارتباط با طب اهیها، لمس خاک و گگل یحهیرا باغچه
 نشیآفر

خانه، انسان را به درک نظم  یدر فضا عتیطب
 .کندیو عظمت خلقت وادار م یهست

 یسه در
 )خواب(

 یگرما/یخنک م،یسکوت، نور ملا
 مطبوع

خلوت با  ،یخودشناس ،یتأمل درون
 خدا

 یطیشده و سکوت، محخواب با نور کنترل یفضا
 کندیم جادیا یمراقبه، تفکر و تجربه درون یبرا

سکو و 
 وانیا

 دید ط،یمح یصدا م،یتماس با نس
 اطیباز به ح

احساس  گران،یارتباط با خود و د
 تعلق

 انیوگو که مرز مسکون و گفت یبرا ییفضاها
 یمشترک حس یاند، و امکان تجربهدرون و برون

 کنندیرا فراهم م یو معنو

و  یهشت
 دالان

 رییتغ ،ییبه روشنا یکیعبور از تار
 دما و نور

 یورود به فضا یبرا یآمادگ
 یذهن ریتطه تر،یدرون

دارند؛ فرد را از  یفضاها نقش گذرگاه روان نیا
درون  یدرون خانه و حت یایبه دن رونیب یایدن

 .کنندیمنتقل م شتنیخو



 (1404تابستان  ،۲ شماره) محورانسان هایمحیط و معماری     8۰
 

 یتجربه معنو یعنوان محرک حواس و واسطهفضا به
  ی/ روان یادراک معنو مرتبط یادراک حس فضا

 ،یکیتار ،یسکوت مطلق، خنک نیرزمیز
 خلوت

خفا،  تأمل در وجود، احساس
 شتنیدر خو یبازنگر

 یهاهیتماس با لا یاست برا ییفضا نیرزمیز
 یوجود یاز ژرفا یااستعاره یناآگاه روان؛ به نوع

 انسان است

 یو فرهنگ یفرد تیهو یکنندهتیعنوان تقوفضا به
  یو فرهنگ یتیادراک هو یادراک حس فضا

و  یورود
 سردر

 ن،یشکل نماد ،یقرآن یهایحکاک
 یمصالح بوم

با  وندیپ ،ینیو د یفرهنگ تیهو
 سنت

 تیبرخورد، هو نیبه عنوان نخست یورود
من "و حس  کندیرا القا م ینیو د یخانوادگ

 .سازدیم داریرا ب "و به کجا تعلق دارم؟ ستمیک

مطبخ و 
 آشپزخانه

پخت و پز، تماس  یغذا، صدا یبو
 با حرارت

ارتباطات  ،ییفرهنگ غذا
 یخانوادگ

ها، سنت یتجل یبرا ییآشپزخانه فضا یخانوادگ
 یخانوادگ یوندهایپ تیانتقال نسل به نسل و تقو

 است.

و  نینششاه
 یدرپنج
 

از  یعیوگو، نور طبگفت یصدا
 یها، مبلمان سنتپنجره

 گاهیجا ،یارتباطات اجتماع
 یخانوادگ

 یحواس اجتماع یسازفضاها با فعال نیا
 تیتعامل، احترام و هو(، بستر یینایب ،یی)شنوا

 گذارندیم شیرا به نما یاجتماع

خانه صندوق
 پستو /

 یفضا ،یکیچوب کهنه، تار یبو
 بسته

اتصال به گذشته، سنت، حافظه 
 یفرهنگ

 یجمع یو حافظه خیفضاها حافظ تار نیا
و احساس  هاشهیر تیموجب تقو اند؛یخانوادگ

 .شوندیم یدوام فرهنگ

  یجمع یو معنا یروابط انسانعنوان بستر فضا به
  یو اخلاق یادراک اجتماع یادراک حس فضا

تماس با  ط،یمح یصدا ،یعینور طب وانیا
  مینس

است؛  یعموم یخانه و فضا میحر انیمرز م وانیا وگو، تعامل همدلانهگفت
 گانیبا رهگذران و همسا یو کلام یارتباط چشم

 .کندیم لیرا تسه

به  دید باز،مهین ینشستن در فضا سکو
 محله

 یپرستعاملات روزمره؛ از حال یبرا ییسکو یآداب معاشرت، همبستگ
که هم  ییفضا ق؛یعم یوگوهاگرفته تا گفت

 .یاست و هم اجتماع یحس

دالان و 
 راهرو

افراد بدون مواجهه  دهندیکه اجازه م ییرهایمس میحفظ حر نیتعامل در ع ها، حس حرکتقدم یصدا
زمان هم یو آزاد میجا شوند؛ حرجابه میمستق

 .شودیحفظ م

 یوگوکودکان، گفت یباز یصدا اطیح
 خانواده یاعضا

مشارکت و  ،یبودن، بازباهم یبرا ییفضا اطیح یخانوادگ تیمیتعلق، صم
 است. یاحساس جمع

 
فراهم  یو اجتماع یتیهو ،یمعنو یهاتجربه یبرا یبستر ،یفراتر از عملکرد کالبد رازیش یقاجار یهاکه خانه دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهی
 ،یو اجتماع یفرد تی. در حوزه هوکنندیم تیرا تقو ینید ستهیو تجربه ز یحس قدس ییفضا ینمادها و کارکردها ت،ی. از منظر معنوکنندیم
آنان  یو سلامت روان کنندیم تیمکان و احساس تعلق ساکنان را تقو انیم وندیپ ،یتیحما یهاو شبکه یبخش، تعاملات خانوادگآرامش یضاهاف

مثال،  یخاطرات و آرامش است؛ برا ،یکودک ادآوریبوده و  یو هم معنو یکنندگان هم حسدر تجربه مشارکت عتی. ارتباط با طبدهندیرا ارتقا م

 ،«…بخش همراهت بودآرامش یقیآب مثل موس یصدا ،یشدیم اطیوارد ح یوقت)» کردندیم جادیبخش اآب آرامش یها صداحوض و فواره
 میهایو باز یکودک ادیمن را به  شهیهم اطیخورده حو خاک نم هایشمعدان یبو)»بود  زیانگخاطره اطیو خاک ح اهانیگ حهی، را(۲ کنندهمشارکت

 یرنگ یهاشهینور که از ش)» دادیفضا را شکل م یمندو روح یبصر تیفیک هایها و ارساز مشبک ی، و نور عبور(5 کنندهمشارکت ،«انداختیم
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دستم  ریآجر ز یسرد)» کردیم جادیا ییو حس آشنا یغن یتجربه لمس زین یمصالح سنت(. 7کننده مشارکت ،«…شدیجا زنده مانگار همه شد،یرد م
  (.11کننده ، مشارکت«داشت ییحس آشنا میبرا شهیهم وارید یروگچ  ینرم ای

ساکنان  یتیو هو یروان ،یکالبد یازهایخود، ن زیمتما یهایژگیبا و کیهر  ن،ینشو شاه یدرسه وان،یا ،یمرکز اطیمختلف خانه مانند ح یفضاها
 املو تع« دعوت به آرامش» تیقابل اطیح بسون،یگ یطیمح تیقابل هی. از منظر نظرکنندیم جادیو معنادار ا یچندحس یاو تجربه دهندیرا پاسخ م

بارکر،  «یرفتار یهامیتنظ» میمفاه ن،ی. همچنکنندیرا ارائه م «یروابط خانوادگ تیتقو» یدرو سه «یکارکرد یریپذانعطاف» وانیدارد، ا یاجتماع
معنا و  یاهبلکه ظرف ،یکیزیف یتنها فضاهانه یقاجار یهاکه خانه دهدیشولتز، نشان م-نوربرگ« روح مکان»الکساندر و  ییمراتب فضاسلسله

 .کنندیم تیو حس تعلق را تقو یتعامل اجتماع ،یهستند که تجربه انسان تیهو
 تواندیم یکردیرو نیکه چن دهندیدارند و نشان م دیمعاصر تأک یو معنادار در طراح یآگاهانه از عناصر چندحس یریگبهره تیبر اهم هاافتهی نیا

 .کندیم تیرا تقو طیانسان با خود، جامعه و مح وندیباشد که پ سازتیهو بخش وکارآمد، آرامش ییخلق فضاها یبرا ییالگو
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 پیشنهادها ارائهگیری و نتیجه

 یازهایاز ن یادهیچیاست و در بستر پ یکیزیفراتر از تعامل ف رازیش یقاجار یهاساکن و مسکن در خانه انیکه رابطه م دهدیپژوهش نشان م نیا
در  هازشیهستند و انگ ینقطه آغاز کنش انسان یشناختروان یازهای. نردیگیشکل م یطیمح یهاتیو قابل یرفتار یهازشیانگ ،یشناختروان

 یفعال شده و به رفتارها یو فرهنگ نیو عناصر نماد یمیاقل طیشرا ،یتنوع عملکرد ،یمراتب معمارمانند سلسله ییفضا یهایژگیبا و واجههم
ساکنان بوده و تجربه  یو اجتماع یروان ،یستیز یازهاین یخود، پاسخگو ییو فضا یادراک یهاتیبا ظرف یقاجار یهاخانه. شوندیم یمعنادار منته

تجربه  ،یقاجار یهاخانه ژهیوبه ،یرانیا یسنت یکه معمار دهدینشان م هاافتهی نیا .کنندیم تیآنان را تقو ییفضا تیحس تعلق و هو مکان،
 ی. بازخوانآوردیفراهم م یفرهنگ تیو هو یتعامل اجتماع ،یچندحس یهاتجربه یبرا یارتقا داده و بستر یو انسان قیعم یسکونت را به سطح

 توانیم یعمل یشنهادهایمحور ارائه دهد. از جمله پانسان یفضاها یطراح یبرا یعملو  یمفهوم ییالگو تواندیمعاصر م یدر معمار کردیرو نیا
 تیفیمصالح با ک ،یعینور طب قیاز طر یتجربه چندحس تیتقو ،یکیولوژیزیو ف یاجتماع ،یروان یهازشیو انگ ازهایق با نمطاب ییفضاها یبه طراح

 ینیبشیپ ،یو حافظه جمع یفرهنگ تیهو تیتقو رون،یدرون و ب وندیپ یبرا یخصوصمهیواسط و ن یفضاها جادیو آب، ا اهانیو حضور گ یلمس
 یبه بررس توانندیم ندهیآ یهاپژوهش اشاره کرد. یبا عناصر سنت نینو یهایفناور بیو ترک ،یخلوت و تعامل اجتماع یبرا ریپذانعطاف یفضاها

محور فراهم شود. توجه انسان یتوسعه معمار یبرا یو عمل یدر مسکن معاصر بپردازند تا چارچوب نظر ستهیتجربه ز یشناختو روان یابعاد ادراک
 وندیارتقا داده و پ یامروز یهارا در سکونتگاه یزندگ تیفیک تواندیم یو فرهنگ یمیاقل یهاو ادغام مؤلفه یتنوع عملکرد ،ییمراتب فضابه سلسله

 کند. جادیا یزندگ طیانسان و مح انیم یمعنادار
 
 

 

 منبع: نگارندگان .در مسکن معاصر داریمحور و پاانسان یمعمار یبرا یشنهادیپ یراهکارها 3شکل 

1 Interpretative Phenomenological Analysis 
۲ Snowball Sampling 
3 Member Checking 
4Triangulation 
5 Peer Debriefing 
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