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Abstract 

Institutional infractions pose a significant challenge in prison 

management and offender rehabilitation in Iran. Given the 

absence of localized instruments to measure this phenomenon, 

this study aimed to develop and validate an Iranian Institutional 

Infractions Questionnaire. The research was conducted as an 

applied study focused on tool development. Using convenience 

sampling, 244 male prisoners completed the study’s instruments, 
including Walters’ (2006) Criminal Thinking Scale and 
Tangney’s (2004) Self-Control Scale. Questionnaire items were 

developed through in-depth interviews, a review of existing 

literature, and expert consultations. Convergent and divergent 

validity were assessed using the Criminal Thinking and Self-

Control Scales, while construct validity was examined through 

exploratory and confirmatory factor analyses. Reliability was 

evaluated using Cronbach’s alpha. Data analyses were 
performed with SPSS version 26 and AMOS version 24. The 

resulting questionnaire consisted of 9 items across two factors—
“disruptive behaviors” and “verbal aggression”—explaining 

63.307% of the variance. Psychometric assessments confirmed 

the questionnaire’s satisfactory model fit. The Iranian 
Institutional Infractions Questionnaire demonstrated robust 

validity and reliability, establishing it as a reliable tool for 

measuring institutional infractions in Iranian prisons. This 

instrument offers valuable applications for designing preventive 

and rehabilitative interventions.  

Keywords: Development  and Validation, Institutional 

Infractions, Questionnaire, Prisons. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Institutional infractions, such as rule violations by inmates, jeopardize the safety, management, and 

rehabilitative objectives of correctional facilities (Gonçalves et al., 201GPP6). Ranging from minor 

breaches to serious acts like violence or substance abuse, these infractions destabilize institutions and 

increase recidivism risks (Walters, 2023). In Iran, rising crime rates and evolving criminal behaviors 

underscore the need for culturally relevant assessment tools (Karami Naqibi et al., 1403). Western-

developed measures often fail to account for Iran’s socio-cultural context, including religious 

principles and collectivist norms, which shape inmate behavior (Noghani & Mirmohammadtabar, 

1394). This study developed and validated the Iranian Institutional Infractions Questionnaire (IIIQ), 

a culturally sensitive tool to assess rule-breaking behaviors among male inmates at Ardakan Prison 

in 2023, emphasizing psychometric robustness and practical utility. 

Methodology 

This applied survey study involved 244 male inmates from Ardakan Prison, selected via convenience 

sampling. The IIIQ was developed through in-depth interviews with 36 inmates, a literature review, 

and expert consultations. An initial item pool was refined to 9 items after pilot testing for clarity and 

cultural relevance. Convergent validity was assessed using the Criminal Thinking Scale (Walters, 

2006), and divergent validity was evaluated with the Tangney Self-Control Scale (2004). Construct 

validity was examined via exploratory factor analysis (EFA) and confirmatory factor analysis (CFA), 

with reliability measured using Cronbach’s alpha. Data were analyzed using SPSS v26 and AMOS 
v24. 

Results 

EFA identified a two-factor structure—Destructive Behaviors (5 items) and Verbal Violence (4 

items)—explaining 63.307% of the variance. CFA confirmed this structure, with factor loadings 

above 0.4 and acceptable fit indices (RMSEA = 0.058, GFI = 0.933, CFI = 0.928). Convergent validity 

was supported by a significant positive correlation with criminal thinking (r = 0.589, p < 0.001), while 

divergent validity was confirmed by a negative correlation with self-control (r = -0.307, p < 0.001). 

Cronbach’s alpha values were 0.849 (Destructive Behaviors), 0.762 (Verbal Violence), and 0.853 
(total scale), indicating strong reliability. These results affirm the IIIQ’s ability to measure distinct 
dimensions of institutional infractions reliably and validly. 

Discussion 
The IIIQ addresses the gap in localized tools for assessing rule-breaking in Iranian prisons. Its two-

factor structure aligns with categorizations of material and behavioral infractions (Gonçalves et al., 

2016). The correlation with criminal thinking highlights cognitive drivers of misconduct (Walters, 

2023), while the negative link with self-control emphasizes its protective role (Logan et al., 2022). 

The IIIQ’s robust psychometrics make it valuable for identifying high-risk inmates and designing 

interventions like cognitive-behavioral programs. Limitations include convenience sampling and a 

male-only sample, limiting generalizability. Future studies should validate the IIIQ among female 

inmates and use random sampling for broader applicability. 

Conclusion 
The Iranian Institutional Infractions Questionnaire (IIIQ) is a reliable and valid instrument for 

assessing institutional infractions in Iranian prisons. By capturing culturally relevant dimensions of 

rule-breaking behavior, the IIIQ supports prison administrators and rehabilitation professionals in 

developing targeted interventions, enhancing institutional safety, and promoting offender 

rehabilitation within Iran’s correctional system. 

Keywords: Development  and Validation, Institutional Infractions, Questionnaire, Prisons. 
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 چکیده

 یها و بازپرورزندان تيرياز مسائل مهم در مد يکيدر زندان  یزيگرقانون

 ران،يدر ا دهيپد نيسنجش ا یبرا يبوم یمجرمان است. با توجه به نبود ابزارها

در زندان شد.  یزيگرقانون ۀنامپرسش يابيمطالعه با هدف ساخت و اعتبار نيا

. ديآيبه شمار م ابزارو توسعه  یکاربرد یهاپژوهش حاضر در زمره پژوهش

 یهانامهمرد به پرسش يزندان 244به روش در دسترس انجام شد و  یریگنمونه

(،  پاسخ 2004) يتانج ي( و خودکنترل2006والترز ) ييپژوهش شامل تفکر جنا

منابع  يبررس ق،یعم یهانامه با استفاده از مصاحبهدادند. سؤالات پرسش

 یهاامهنهمگرا و واگرا با پرسش يي. روادش يو نظرات خبرگان طراح يپژوهش

 یديیو تأ ياکتشاف يعامل لیسازه با تحل ييو روا ،يو خودکنترل ييتفکر جنا

با استفاده از  هالی. تحلديگرد يابيکرونباخ ارز یبا آلفا زین ييايشد. پا يبررس

نامه انجام شد. پرسش AMOSافزار نرم 24و نسخه  SPSSافزار نرم 26نسخه 

بود که  "يخشونت کلام"و  "خرابکارانه یرفتارها"سؤال و دو عامل  9 لشام

نشان  يروانسنج یهاشاخص يکردند. بررس نییرا تب انسيدرصد وار 307/63

در  یزيگرقانون ۀنامبرخوردار است. پرسش يداد پرسشنامه از برازش مناسب

 یمعتبر برا یرابزا توانديبرخوردار است و م يمناسب ييايو پا ييزندان از روا

 يابزار در طراح نيباشد. ا رانيا یهادر زندان زيگرقانون یسنجش رفتارها

 کاربرد دارد. يو اصلاح رانهیشگیمداخلات پ

 .گريزی، زندانقانون پرسشنامه، ،اعتباريابي و ساخت کلیدی: گانژوا
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  مقدمه

 یهاکه از جنبه روديبه شمار م یچیدهو پ يچندوجه ياجتماع هایيدهاز مسائل و پد يکياز افراد به ارتکاب جرم،  يبرخ يشگرا

و  1گذارد )نابلوکيم یبر ساختار و کارکرد جوامع متنوع در سراسر جهان بر جا يتوجهگسترده و قابل یق،عم یراتگوناگون، تأث

قرار  يو قواعد اجتماع یناز هنجارها، قوان یاو نظارت مجموعه یرطور گسترده تحت تأثها بهانسان ياجتماع يزندگ(. 2025همکاران، 

اصول  ينبه ا يبندیکه افراد از پا يحال، زمان ينبا ا کنند؛يعمل م رفتارها و حفظ نظم در جامعه یمتنظ یبرا يعنوان چارچوبدارد که به

در سطح جامعه  هایجرم و ناهنجار یوعتوجه نرخ ش قابل يششاهد افزا گیرند، جامعهيم يدهها را نادآن يا زننديو قواعد سر باز م

و  یارهاکه بر اساس مع شودياطلاق م ياز رفتارها و اعمال یابه مجموعه 2به جرم يش. گرا(1394یرمحمدتبار، مي و نوغانخواهد بود )

شناخته شده  يبا انتظارات جمع يرمغا ياناسازگار  ي،انحراف ييهاعنوان کنشبه ي،اجتماع يا يحقوق یهادر حوزه شدهيرفتهپذ یهنجارها

 یهامجازات یرنظ یامدهاييبا پ يو اجتماع يقانون یهامعمولاً در چارچوب نظام هارفتار گونهين. اگیرنديقرار م يابيو ارز یلو مورد تحل

نرخ جرم در سطح جهان،  يندهدر دو دهه گذشته، رشد فزا(. 2008 ،3یرو م ينارد)کلا شونديمواجه م یررسميغ هایيمتحر يا يرسم

(. 2024و همکاران،  5؛ نوباخر2024و همکاران،  ي؛ شمال2025و همکاران،  4يانگرا به دنبال داشته است ) یاو گسترده یقعم هایينگران

از انواع  يتوجه برخقابل يششده، شاهد افزا امجرائم انج یزانکه به منظور کاهش م یمتعدد یهابا وجود اقدامات و تلاش یز،ن يرانا

 ي؛ شمال1403و همکاران،  یبينق ي)کرم بوده است يبریسا یگوناگون و جرائم مرتبط با فضا یهاخشن، سرقت ياتجنا يژهوها، بهجرم

 (.2024و همکاران، 

اصلاح رفتار و حفاظت  ي،با هدف بازدارندگ يي،قضا یهادر نظام یهيتنب یهاروش ترينيجاز را يکيعنوان مجازات زندان بهکه در حالي

 یآن بر کاهش جرم و بازپرور یراتکه تأث دهنديها نشان محال، پژوهش ينبا ا (؛2024و همکاران،  يشمالشود )ياز جامعه اعمال م

 یانزوا يشاغلب با افزا ،مؤثر یبازپرور یهادر نبود برنامه يژهو(. زندان به2022و همکاران،  6لوگاناست ) ناچیزو گاه  یچیدهمجرمان پ

 یوارد، ساختارهام يدر برخ يگر؛د یاز سو ( و2024و همکاران،  7)کازوآ و بازگشت به جرم همراه است ياختلالات روان ي،اجتماع

که آموزش رفتارهای مجرمانه ( به طوری2024و همکاران،  8سوآزا)دی کمک کند يضداجتماع یرفتارها افزايشبه  توانديدرون زندان م

های مدون و علمي برای بندی مجرمان به درستي انجام نشده و برنامهخصوص در کشورهايي که طبقهتوسط زندانیان به همديگر، به

(. از سوی ديگر 2024آيد )شمالي و همکاران، های مهم جوامع مختلف به شمار ميی زندانیان وجود ندارد، يکي از نگرانيربازپرو

ها شاهد يکي ديگر از عوامل مهم در ارتکاب رفتارهای مجرمانه و ضد اجتماعي است و زندان 9گريزی در زندانقانونتخلف نهادی و يا 

شوند، طیف که به عنوان نقض قوانین و مقررات زندان توسط زندانیان تعريف مي ،گريزی در زندانقانون (.2023، 10آن هستند )والترز

های جزئي مانند تأخیر يا ارتباط غیرمجاز تا تخلفات شديد مانند خشونت فیزيکي، در اختیار داشتن ای از رفتارها را از نافرمانيگسترده

های کلیدی سازگاری عنوان شاخصاين تخلفات به(. 2016و همکاران،  11گونسالوس) گیرندمواد مخدر يا تلاش برای فرار در بر مي

 .(2023)والترز،  های بازپروری دارندزندانیان با زندگي در زندان شناخته شده و تأثیرات عمیقي بر مديريت زندان، ايمني و تلاش

 تيعدم رعا ايبه اموال  يجزئ بیمانند آس ترتیکم اهم قوانین شامل نقضي )تخلفات جزئ يبه دو دسته اصل در زندان 12گريزیقانون

مانند ) ديو تخلفات شد (اصخ اءیاستفاده از اش تیممنوع اي يکتب تعهد محرومیت، مانند ييهامهيبا جر که های زندانقوانین و بخشنامه

 ی، سلول انفراد مانند یترسخت يبه اقدامات انضباطکه  فرار یتلاش برا ايخشونت فروش يا استعمال مواد مخدر يا داورهای غیر مجاز، 

                                                           
1 .  Knoblauch 

2 .  Criminal Propensity 
3 .  Clinard &  Meier 

4 .  Yang 

5 .  Neubacher 
6 .  Logan 

7 .  Kasau 

8 .  de Souza 
9 .  Prison Infractions 

10 . Walters 

11 . Gonçalves 
12 . Institutional Infractions 
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 راتیبه درک تأث یبنددسته نيا (.2016و همکاران، گونسالوس ) شونديم میتقس (دوشيمنجر م تغییر بند، تبعید و يا مجازات جديد

 ازمندین ،يمنيا هیعل شتریب ديتهد لیبه دل ديکه تخلفات شد دهديو نشان م کندينقض قانون بر نظم زندان کمک م یمتفاوت رفتارها

 هستند. تریمداخلات فور

ضرورت ارزيابي و مداخله در آن دارد که  یاگسترده یامدهایپ گريزی در زندانو اينکه قانون جرم در سطح جامعه يدگیچیبا توجه به پ

مرگ منجر شوند  يحت ايبه جراحات  تواننديرفتارها م نيا رايز افتد،يبه خطر مگريزی قانونو نظم در زندان با  امنیت. دهدرا نشان مي

 یشتریدارند، احتمال بگريزی قانونکه سابقه  يانیدانمرتبط است؛ زنگريزی قانون با زین بازگشت مجدد(. 2022و همکاران،  1لوگان)

 يمنابع قابل توجه ازمندینگريزی قانون تيريمد ،یاقتصاد یهانهي. از نظر هز(2023دارند )والترز،  یجرم پس از آزادمجدد ارتکاب  یبرا

 هانهيهز نيا و است ياحتمال ينقانو یهانهيجراحات و هز یبرا يپزشک یهامراقبت ،ياقدامات انضباط یکارکنان برا شياز جمله افزا

 .(2013و همکاران،  2)شوهام به دنبال دارند زیرا ن يبلندمدت يبار اجتماع ،يدهنرخ بازجرم شيافزا قيمدت بلکه از طرنه تنها در کوتاه

نگرش به جرم، که در مطالعه  اسیعنوان مثال، مقاند. بهشده يو موضوعات مرتبط طراح یزيگرسنجش قانون یبرا یمتعدد یابزارها

بر  افت،ي قیاز جرم تطب یریشگیپ يبررس ی( برا2003) 4( مورد استفاده قرار گرفت و سپس توسط هرمن1990و همکاران ) 3آلربک

کردند که در  يرا معرف 6ینگرش نسبت به بزهکار اسی( مق1994و همکاران ) 5فرود ن،یهمچن .اردشدت و نوع متفاوت جرائم تمرکز د

 7يي( توسط چو1994) فرود و همکاران ینگرش به بزهکار يچهار عامل اسیمق گر،يد یادارد. در مطالعه یاديکاربرد ز یفریجوامع ک

کرده و  يرا بررس انيو دانشجو ينیزن چ انیزندان کنگ،نگابزار نگرش جوانان بزهکار ه نيشد. ا ي( اعتبارسنج2016و همکاران )

 9سنجش نگرش فرد به جرائم یبرا یانامهو همکاران، پرسش 8کلي، ما1994در سال  ن،يبر ا علاوه. را نشان داد يچهارعامل یساختار

و همکاران  11توسط هندرسون یفریعدالت ک ستمیدر س ینژاد يعدالتينگرش به ب اسی(. مق2009 ،10امزیليو و يسیکردند )ف يطراح

 یو بارها يعاملتک يعامل لیابزار با تحل ني. اکنديم یریگندازهقانون را ا یدر اجرا ینژاد ضیشد که نگرش به تبع يطراح زین( 1997)

 13که بر اساس مدل راش 12جرم و خشونت اسیمقدر همین راستا  حوزه شناخته شده است. نيمعتبر در ا یعنوان ابزاربالا، به يعامل

(. برخي از ابزارها نیز 2010و همکاران،  14ان جرم و خشونت در بین مجرمان طراحي شده است )کنرادطراحي شده، برای سنجش میز

 رابینسون 15ضداجتماعي در محیط کار رفتارهایسؤالي  9توان به فرم ها طراحي و اجرا شده که ميگريزی در سازماندر خصوص قانون

 اشاره نمود.  (1998) 16کلي-اولیری و

 يسؤال 80به فرم  توانيابزارها م نياند. از جمله اکرده دیسنجش تفکر مجرمانه تأک یبرا ييهانامهبر توسعه پرسشنیز پژوهشگران  يبرخ

( و 2006) و همکاران 18تينا يسؤال 37نامه (، پرسش2023) 17نوویفاسانو و اوسي سؤال 20(، فرم 1995) والترز ييتفکر جنا یهاسبک

و  يابيهنجار رازیش انی( در زندان1995) والترز ييتفکر جنا یهافرم بلند سبک راًی( اشاره کرد. اخ2006) والترز يسؤال 35فرم کوتاه 

( را 2006)والترز،  يسؤال 35( فرم کوتاه 1403و برخورداری ) يشمال ن،ی(. همچن1402زادگان و همکاران،  يشد )شرف ديیآن تأ ييروا

 کردند.  يابيهنجار انیدر زندان

 

                                                           
1 .  Logan 

2 .  Shoham 
3 .  Allerbeck 

4 .  Hermann 

5 .  Frude 
6 .  CRIME-PICS II 

7 .  Chui 

8 .  Michael 
9  .Crime Pics II  

10 . Feasey & Williams 

11 . Henderson 
12 . The Crime And Violence Scale (Cvs) 

13 . Rasch Measurement Model 

14 . Conrad 
15 . Antisocial Behavior at Workplace Scale (ABAWS) 

16 . Robinson & O'Leary-Kelly 

17 . Fasanu  & Osinowo 
18 . Knight 



 

18                        یاحمدآباد یبرخوردار -----------------------------------------در زندان یزيگرقانون یرانيا ۀپرسشنام یابياعتبارساخت و     

 زندانیانگريزی در انونقبه  یموجود توجه کمتر یپرداخته و ابزارها به بررسي رفتارها و افکار مجرمانهمطالعات عمدتاً  نيحال، ا نيبا ا

 .دهدنشان ميرا  گريزی در زندانقانون يابيارز یمناسب برا یابزار يبه طراح ازین يپژوهش خلاء نياو 

 مقیاس مانند موجود ابزارهای برخلاف نخست،. است متمايز جهت چند از حاضر پژوهش پیشین، هایپژوهش با مقايسه در مجموع در

 جنايي تفکر هایسبک هایفرم يا ،(1994 همکاران، و فرود) بزهکاری به نگرش مقیاس ،(1990 همکاران، و آلربک) جرم به نگرش

 پرسشنامۀ دارند، کزتمر کیفری جوامع يا عمومي هایجمعیت در مجرمانه تفکرات يا هانگرش بر عمدتاً که ،(2006 ؛1995 والترز،)

 پژوهشي خلأ به تمرکز اين. دهدمي رقرا ارزيابي مورد را زندان محیط در گريزانهقانون رفتارهای خاص طوربه زندان در گريزیقانون

 شمالي) هستند اختصاصي رهایابزا نیازمند محیط، اين فردمنحصربه هایويژگي دلیل به زندان درون تخلفات زيرا دهد،مي پاسخ مهمي

 هنجارهای ديني، هایارزش جمله از ايران، اجتماعي و فرهنگي هایويژگي درنظرگرفتن با پژوهش اين دوم،(. 2024 همکاران، و

 بومي ابي ابزاریبا هدف طراحي و اعتباري  ،(1403 همکاران، و نقیبي کرمي) سايبری جرائم مانند جرم نوظهور الگوهای و خانوادگي

 در يافتهتوسعه ابزارهای که است ليحا در اين داشته باشد؛ خوانيهم ايراني زندانیان شناختيجمعیت هایويژگي با که انجام شده است

 ايران شرايط با کامل طوربه است ممکن ،(1997 همکاران، و هندرسون) نژادی عدالتيبي به نگرش مقیاس مانند غربي، هایفرهنگ

 و نايت ؛1995 رز،والت) هستند متمرکز مجرمانه تفکر بر که ابزارهايي برخلاف سوم،(. 1394 میرمحمدتبار، و نوغاني) نباشند سازگار

 رويکردی رواين از و دارد تأکید زندان، هاینامهآئین نقض مانند واقعي، گريزانهقانون رفتارهای بر حاضر پرسشنامۀ ،(2006 همکاران،

 در مهم گامي ايراني، انیانزند جمعیت در پرسشنامه اين هنجاريابي و اعتبارسنجي نهايت، در. دهدمي ارائه زندان مديريت برای ترعملي

 در گريزیقانون سنجش در پژوهشي خلأ تنهانه هانوآوری اين. رودمي شماربه ايران قضايي سیستم برای معتبر و بومي ابزارهای توسعه

بنابراين اين  .آورندمي فراهم هازندان مديريت بهبود و زندان درون تخلفات کاهش برای کاربردی ابزاری بلکه کنند،مي پر را زندان

 گريزی در زندان انجام شد.قانوننامه پرسش يابيساخت و اعتبارپژوهش با هدف 

 پژوهش اجرای روش

 مرد زندانیان میان در زندان در گريزیقانون نامهپرسش اعتباريابي به و شد طراحي کاربردی هدف با و کمي نوع از حاضر پژوهش  

 به استناد با. گرفت انجام دسترس در صورتبه گیرینمونه و بود ابزار توسعه پژوهش، روش. پرداخت 1402 سال در اردکان زندان

 ورود معیارهای. شد تعیین نفر 250 نمونه حجم مؤثر، عاملي هایتحلیل برای نمونه 200 حداقل به نیاز بر مبني( 2015) برون توصیه

 خروج معیار. ودب مشارکت برای آگاهانه رضايت و سؤالات، درک برای راهنمايي دوره حداقل سواد ساله،يک حداقل محکومیت شامل

 هایفاصله بررسي مانند آماری هایروش از ابتدا پرت، هایداده مديريت برای. شد تعیین نامهپرسش به گوييپاسخ در دقت عدم نیز

 با گمشده نیز هایداده. دمذکور حذف شدنهای شوند و سپس داده شناسايي پرت هایداده تا شد استفاده ایجعبه نمودار و میانگین

 اب فرآيند اين .شود جلوگیری نمونه حجم کاهش و هاداده حذف بشتر از تا شدند اصلاح مجاور هایسری میانگین جايگزيني روش

 شد، اخذ کنندگانشرکت از کتبي آگاهانه رضايت پژوهش، اخلاق رعايت راستای در. شود حفظ هاتحلیل يکپارچگي تا شد انجام دقت

. شد خواهد استفاده هشيپژو اهداف برای صرفاً هاداده که شد داده اطمینان کنندگانشرکت به و گرديد تضمین اطلاعات محرمانگي

 اعمال مشارکت برای اجباری يا فشار گونههیچ و شدند تکمیل ناشناس صورتبه هانامهپرسش سوگیری، کاهش منظور به همچنین،

 .کرد تأيید و بررسي را پژوهش روش اجرا، از پیش زندان پژوهش کمیته. نشد

 ابزار پژوهش

 بود. در زندان یزيگرقانوني و خودکنترليي، تفکر جناهای نامهابزارهای پژوهش شامل پرسش

 برای (،PICTSجنايي )های تفکر نسخه تمام مانند است که سؤالي 35 خودگزارشي ابزار يک :1تفکر جنایی نامهپرسش فرم کوتاه

 در جنايي تفکر گیریاندازه برای کافمن طراحي و توسط( 2006توسط والترز ) جنايي رفتارهای با مرتبط فکری الگوهای ارزيابي

 

                                                           
1 .  Criminal Thinking Styles-Short Form (PICTS-L-F) 



 

  19                       یاحمدآباد یبرخوردار ---------------------------------- 28-13(: 3)3 1404 زيیپا یو مطالعات علوم رفتار یروان پژوه

 مخالف،=2 کاملاً مخالف،=1ای شامل: گزينه 4ت در طیف لیکرت سؤالا (.2011 والترز،) است يافته توسعه غیرمجرم هایجمعیت

در ايران شمالي و است.  1واکنشي و فعال نامه دارای دو زيرمقیاس تفکر جناييموافق، تنظیم شده است. پرسش کاملاً=4 موافق،=3

مرد  یانزندان یجامعه آماريي را در تفکر جنا یهاسبک يشناختنامه روانفرم کوتاه پرسش يسنجروان هایيژگيو(، 1403برخورداری )

(، بعد تفکر 124تا  31سؤال است )حداقل و حداکثر نمره  31 یدارا يينامه تفکر جناپرسش ييکه فرم نهابررسي و نشان دادند  محکوم

 17سؤال )حداقل و حداکثر نمره  17 یدارا يواکنش يي( و بعد تفکر جنا56تا  14سؤال )حداقل و حداکثر نمره  14 یفعال دارا ييجنا

از سؤالات با  يکهر  يهمبستگ يببه ضرمحاس يقاز طر يدرون يهمسان بالاتر است. ييتفکر جنا یبه معنا یز( و نمرات بالاتر ن68تا 

نشان داد  يجبرخوردار بود و نتا يمرتبه دوم از برازش مطلوب يیدیتأ يعامل یلمطلوب بودند. تحل يبمحاسبه شد و ضرا یاسابعاد مق

 91/0، 89/0 یببه ترت ييو نمره کل تفکر جنا نشيفعال، واک ييتفکر جنا یکرونباخ برا یاست. مقدار آلفا 40/0بالاتر از  يعامل یبارها

 نشيفعال، واک ييتفکر جنا یکرونباخ برا یمقدار آلفادر مطالعه حاضر  نامه بود.مطلوب پرسش ياييدهنده پادست آمد که نشانهب 95/0و 

 .دست آمدهب 906/0و  913/0، 879/0 یببه ترت ييو نمره کل تفکر جنا

هدف آن ساخته شده است.  2004و همکاران در سال  3که توسط تانجي سؤال است 13نامه شامل اين پرسش: 2خودکنترلی تانجی

 اديز اریاز هرگز تا بس نهيمربوط به هر گز ازیبوده که امت کرتیآن از نوع ل ييپاسخگو فیکنترل افراد بر خودشان است. ط زانیسنجش م

 مورد در گذارینمره ( تنظیم شده است. شیوه5) همیشه( تا 1بوده و از هرگز ) لیکرت نوع از آن پاسخگويي طیف شده است. یبندرتبه

معکوس است. امتیاز بالاتر به معنای خودکنترلي بالاتر است. در پژوهش تانجي و همکاران  13 و 12 ،10 ،9 ،7 ،5 ،4 ،3 ،2 سؤالات

فردی های بینهای پیشرفت تحصیلي، سازگاری، روابط مثبت و مهارتهمبستگي آن با مقیاس(، روايي اين مقیاس با ارزيابي 2004)

 و همکاران مقدمیموسونامه در پژوهش . روايي و پايايي اين پرسش(2018مورد تايید قرار گرفته است )به نقل از تانجي و همکاران، 

دست آمده به 85/0و  83/0( محاسبه و مورد تايید و پايايي آن نیز بر روی دو نمونه آماری با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ 1394)

در پژوهش گزارش شد.  819/0ای کرونباخ محاسبه و نامه با استفاده از آلف(، پايايي پرسش2024است. در پژوهش شمالي و همکاران )

 دست آمد.به 824/0 کرونباخ یمقدار آلفانیز  حاضر

گزينه از هرگز  7آن طیف لیکرت  گوييپاسخ مقیاسسؤال بود که در يک  9نامه دارای اين پرسش: 4در زندان یزیگرنامه قانونپرسش

های نامه بر اساس مصاحبهسؤالات پرسشبیشتر در زندان است.  یزيگرقانوندهنده ( تنظیم شده و نمره بالاتر نشانه7هر روز ) ( تا1)

از  یریگبهره سال، بررسي منابع پژوهشي، 50تا  20مجرم محکوم در زندان در محدوده سني  36عمیق انجام شده در طي سه ماه با 

 يطراحکسب نظر خبرگان دانشگاهي و غیر دانشگاهي  و (1998) يکل-یریو اول نسونیکار راب طیدر مح يضد اجتماع یرفتارها اسیمق

زنداني مختلف قرار گرفت تا اطمینان لازم از فهم  40نامه پس از کسب نظر خبرگان در سه نوبت در اختیار . فرم اولیه پرسششده است

یلات برخوردار هستند حاصل شود. در طول اين مدت سه مرتبه ادبیات سؤالات سؤالات توسط زندانیان که اغلب از سطوح پائین تحص

 با کسب نظر خبرگان بازنگری شد.

 از هاداده ابتدا،. شد انجام تنوعم اطلاعاتي منابع از استفاده با جامعي فرآيند زندان، در گريزیقانون نامهپرسش اجرای و طراحي برای

 ،(1998) کلي-اولیری و رابینسون کار محیط در ضداجتماعي رفتارهای مقیاس موجود، ابزارهای محکوم، 36 با عمیق هایمصاحبه

. شدند گردآوری اجتماعي هایرسانه و اخبار و پیشین تحقیقات هایيافته علمي، مقالات دانشگاهي، غیر و دانشگاهي خبرگان نظرات

 اولیه سؤال 14 قالب رد که شد تدوين زندان در گريزیقانون مصاديق از فهرستي ادبیات، مرور در و شده تلفیق و تحلیل اطلاعات اين

 .گرديد تنظیم

 

 

                                                           
1  .  Proactive And Reactive Criminal Thinking 

2 .  Self-Control Scale 

3 .  Tangney 
4 .  Institutional Infractions Questionnaire in Prisons 



 

20                        یاحمدآباد یبرخوردار -----------------------------------------در زندان یزيگرقانون یرانيا ۀپرسشنام یابيساخت و اعتبار    

 هایگويه عنوانبه سؤال 9 و شدند بازسازماندهي يا ادغام شناسايي، همپوشان موارد خبرگان، بازخورد دريافت و سؤالات بازبیني با 

 مقدماتي مرحله سه در نامهپرسش زندانیان، زباني فرهنگ و ادبیات با سؤالات انطباق و وضوح از اطمینان برای. شدند انتخاب نهايي

 و شد اجرا نفره 70 گروهي روی حضوری صورتبه نامهپرسش سپس،. شد، بازنگری سؤالي هیچ حذف و بدون اجرا نفر 40 روی

 بود، متغیر 63 تا 9 بین نامهپرسش نمره نهايي، فرم در. بود مطلوب دروني همساني دهندهنشان که آمد، دستبه 809/0 کرونباخ آلفای

 به زنداني 270 ماه، يک طي اصلي، هایداده آوریجمع مرحله در. بودند بیشتر گريزیقانون دهندهنشان بالاتر نمرات کهطوریبه

. شدند استفاده نهايي تحلیل برای پاسخ 244 نامعتبر، يا ناقص هایپاسخ حذف و ورود معیارهای اعمال از پس. دادند پاسخ نامهپرسش

 به و شدند توزيع حضوری صورتبه و ديدهآموزش پژوهشگران توسط هانامهپرسش دهندگان،پاسخ سوگیری کاهش برای

 ساده زباني با سؤالات همچنین،. شد خواهند استفاده پژوهشي اهداف برای صرفاً و محرمانه هاپاسخ که شد داده اطمینان کنندگانشرکت

 کوتاه فرم از همگرا، روايي بررسي برای. شود جلوگیری تفاهمسوء از تا شدند طراحي زندانیان فرهنگ و سواد سطح با متناسب و

. همساني دروني شد استفاده( 2004) تانجي خودکنترلي نامهپرسش از واگرا، روايي برای و( 2006) والترز جنايي تفکر نامهپرسش

نامه از طريق محاسبه همبستگي هر سؤال با نمره کل بررسي شد. همچنین، برای ارزيابي روايي سازه، از تحلیل عاملي اکتشافي و پرسش

علاوه بر اين، پايايي  استخراج شد. 2يکلام خشونتو  1خرابکارانه یرفتارهادر تحلیل اکتشافي دو زيرمقیاس تأيیدی استفاده شد. 

های آمار توصیفي، ضرايب آلفای کرونباخ، های پژوهش با استفاده از روشداده نامه با استفاده از آلفای کرونباخ محاسبه شد.پرسش

های آماری توصیفي، همبستگي و بررسي شاخصتحلیل شدند.  ، آزمون بارتلت، و چرخش متعامدKMO همبستگي پیرسون، آزمون

تحلیل عاملي تائیدی با  و 3روانشناسي اجتماعي، علوم در های آماریتحلیل داده افزارنرم 26نسخه با استفاده از  تحلیل عاملي اکتشافي

 .انجام شد 4آموس افزارنرم 24 نسخهاستفاده از 

 یافته ها

 244( بوده است. از بین 173/3)با انحراف معیار  76/31کنندگان شناختي نشان داد که میانگین سني شرکتهای جمعیتويژگي

درصد  5/29ز دانشگاهي بوده است. نی 2/8ديپلم و  و دبیرستان 1/54درصد متوسطه اول،  7/37کننده در پژوهش تحصیلات شرکت

درصد غیربومي بودند.  7/55کنندگان بومي و درصد شرکت 3/44شده بودند. همچنین  ر خود جدانیز از همس 8/14متأهل و  7/55مجرد، 

میانگین و ست. درصد نیز ساير جرائم بوده ا 9/22درصد نزاع و  5/11درصد سرقت،  8/23درصد مواد مخدر،  8/41علاوه بر اين جرم 

 ارائه شده است. 1های پژوهش به تفکیک جنسیت در جدول دن دادهانحراف معیار نمرات متغیرهای پژوهش به همراه وضعیت نرمال بو

 (N=244به تفکیک جنسیت ) گریزیقانون: میانگین و انحراف معیار 1جدول 

 کشیدگي کجي انحراف معیار میانگین متغیر

59/5 32/38 گريزی در زندانقانون  059/0 202/1 

80/3 10/21 خرابکارانه یرفتارها  007/1- 849/0 

01/2 22/17 يکلام خشونت  908/0 258/1- 

 یرفتارها؛ میانگین و انحراف معیار 59/5و  32/38ن به ترتیب گريزی در زندامیانگین و انحراف معیار قانون ،1های جدول بر اساس يافته 

مقدار  مچنینهبوده است. ، 01/2و  22/17ي به ترتیب خشونت کلامو میانگین و انحراف معیار  80/3و  10/21به ترتیب  خرابکارانه

 رار دارد که حاکي از نرمال بودن توزيع نمرات است. ق -2تا  2کجي و کشیدگي در بازه مجاز 

 

                                                           
1 .  Sabotage Behaviors 

2 .  Verbal violence 
3 . SPSS_26 
4 . AMOS_24 
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 نامهپرسش کل نمره با گويه همبستگي آيتم تصحیح شده هر و نامههای پرسشگويه آلفای کرونباخ ضريب عاملي، تحلیل انجام از پیش

 در نقش مناسبي نامهپرسش هایگويه همه که شد مشخص لوپ، روش به گويه هر کرونباخ ضريب آلفای بررسي از پس شد، بررسي

ضرايب همبستگي بین تفکر جنايي و  به منظور بررسي روايي همگرا و واگرا، .داشتند آزمون کل دروني همساني ضريب افزايش

 ارائه شده است. 2محاسبه شد که نتايج آن در جدول در زندان  یزيگرقانون نامهخودکنترلي با پرسش

 واگرا و همگرا به منظور بررسي روايي در زندان یزيگربا قانون يو خودکنترل ييتفکر جنا ینب : ماتريس همبستگي2جدول 

 5 4 3 2 1 متغیر

     1 گريزی در زندانقانون

    1 893/0** خرابکارانه یرفتارها

   1 519/0** 848/0** يکلام خشونت

  1 438/0** 578/0** 589/0** تفکر جنايي

 1 -491/0** -254/0** -280/0** -307/0** خودکنترلي

( r=589/0؛ P>001/0دار )گريزی در زندان رابطه مثبت معنيقانون و ييتفکر جنابین  همبستگي  ضريب دهد کهنشان مي 2جدول   نتايج

دهد. مي نشان را واگرا (، وجود دارد که رواييr=-307/0؛ P>001/0دار )گريزی در زندان رابطه منفي معنيقانون و بین خودکنترلي و

 ارائه شده است. 3در جدول  آزمون در همساني دروني کل آزمون یهاو نقش گويه یفيتوص یهاشاخص

 آزمون کل دروني همساني در آزمون هایگويه نقشهای توصیفي و : شاخص3جدول 

 هاگويه

در يک ماه گذشته در زندان کدام يک از رفتارهای زير را 

 انجام داديد؟

 میانگین و

)انحراف 

 معیار(

همبستگي 

تصحیح آيتم 

 کل-شده

ضريب آلفای 

کرونباخ در صورت 

 حذف گويه

 بارعاملي

 رفتارهای خرابکارانه

523/0 (51/1) 81/2 در زندان گرانيو اموال د هاييبه دارا رساندنبیآس.1  824/0  625/0  

658/0 (75/1) 02/3 به ديگران  در زندان رساندن آسیب هدف با کاری .انجام2  829/0  822/0  

آهسته برای  يا غلط نامناسب، صورت به کارها عمدی .انجام3

 خرابکاری در زندان )مثلاً استفاده از وسايل غیر مجاز(

77/2 (51/1) 628/0  833/0  691/0  

های نامهقوانین و آئین دستورات، عمدی گذاشتن پا .زير5

زندان )مثل آوردن مواد يا قرص به زندان، مصرف مواد يا 

 فروش قرص و متادون در بند و ...(قرص غیر مجاز در بند، 

21/2 (50/1) 462/0  847/0  724/0  

651/0 (99/1) 34/3  رساندن به ديگران شودآسیب باعث که کارها برخي .انجام7  829/0  713/0  

 خشونت کلامي

کارکنان  اي انیبا زندان شدنقهيدست به  ايناسزا گفتن و .4

 زندان

16/4 (11/2) 498/0  848/0  543/0  

607/0 (62/1) 88/2 کارکنان زندان اي انیاز زندان ييجوبیانتقاد و ع.6  834/0  670/0  

629/0 (73/1) 50/3 کارکنان زندان اي انیجر و بحث کردن با زندان.8  832/0  831/0  

 اي انیادبانه درباره زندان يگستاخانه و ب یهاگفتن حرف.9

 کارکنان زندان

30/2 (01/2) 552/0  841/0  726/0  
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 ضريب و هستند ربرخوردا آزمون کل نمره مناسبي با همبستگي از آزمون هایگويه همه شود،مي مشاهده 3 جدول در که گونههمان

دهد که بارهای عامل هريک از سؤالات نشان مي 2همچنین نتايج جدول  .ستا( 658/0تا  462/0) 3/0 از بیشتر ها،گويه همه همبستگي

؛ 849/0رابکارانه خ یرفتارها یبرا زیکرونباخ ن یمقدار آلفا قرار دارد که مطلوب است. 4/0و بالاتر از  831/0تا  543/0در محدوده 

  نامه است.مناسب پرسش ييايدهنده پااندست آمد که نشبه 853/0در زندان  یزيگرنمره کل قانون یو برا 762/0 يخشونت کلام

 ه شده است.ارائ 1نامه در شکل و مدل عاملي پرسش 3بارهای عاملي هر يک از سؤالات در جدول 

 

 نامه: بارهای عاملي هر يک از سؤالات پرسش1شکل 

 ارائه شده است.  4در جدول  نامه نگرش به جرمپرسش یو آزمون کرويت بارتلت برا KMOدار مق

 نامه نگرش به جرمو آزمون کرويت بارتلت برای پرسش KMO مقدار :4جدول 

 831/0 (KMOبرداری )آزمون کفايت نمونه

 

 بارتلت کرويت آزمون
 145/467 دو خي تخمین

 36 درجه آزادی

داریمعني  001/0 

منظور تحلیل عاملي اکتشافي ابتدا امکان انجام دادن تحلیل عاملي بر روی نمونه پژوهش با استفاده از آزمون بارتلت و شاخص کفايت  به

دست آمد. با توجه به اين به 831/0نامه نگرش به جرم برابر در پرسش KMO مقدار 4بررسي شد. مطابق جدول  KMO بردارینمونه

نمونه برخوردار است. همچنین مقدار  حجم ها از کفايتتوان تحلیل عاملي را انجام داد و دادهاست مي7/0از بالاتر  KMOکه اندازه 

برداری انجام (. بنابراين علاوه بر کفايت نمونهP>001/0دست آمد )هدار ب( و معني145/467در آماری آزمون کرويت بارتلت ) 2خي

های اين که داده داد( نشان 5/0و قطر اصلي آن )معیار بالای  1ايمیجین نتايج همبستگي آنتيدادن تحلیل عاملي نیز پذيرفتني است. همچن

ها و ضرايب قطر اصلي ماتريس همبستگي پژوهش قابلیت استخراج عوامل را دارد و کفايت نمونه با توجه به ضرايب همبستگي بین گويه

 ارائه شده است. 5در جدول  ها و مشترکاتمؤلفه يسماتر يرداده شده، مقاد یحکل توض يانسوار .مناسب است

 

                                                           
1 .  Anti-image Correlation 
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 ها و مشترکاتواريانس کل توضیح داده شده، مقادير ماتريس مؤلفه :5جدول 

 هامؤلفه مشترکات شماره

پس از 

 چرخش

 بارهای مربعي چرخش مجموع مجموع بارهای مربعي مقادير ويژه اولیه

درصد  کل

 واريانس

درصد 

 تجمعي

درصد  کل

 واريانس

درصد 

 تجمعي

درصد  کل

 واريانس

درصد 

 تجمعي

1 722/0 850/0 225/4 943/46 943/46 225/4 943/46 943/46 049/3 877/33 877/33 

2 702/0 749/0 473/1 364/16 307/63 473/1 364/16 307/63 649/2 249/29 307/63 

۳ 532/0 529/0 823/0 140/9 446/72       

4 330/0 415/0 625/0 947/0 373/79       

5 585/0 648/0 511/0 673/5 066/85       

۶ 619/0 780/0 447/0 962/0 029/90       

۷ 781/0 878/0 361/0 010/4 039/94       

8 731/0 829/0 307/0 411/3 450/97       

9 697/0 826/0 230/0 550/2 000/100       

 خشونتو  خرابکارانه یرفتارهاي استخراج شده که دو مؤلفه اصل دهدينشان م 5شده در جدول انجام ياکتشاف يعامل لیتحلنتايج 

که  دهند،يم حیکل را توض انسياز وار درصد 307/63دو مؤلفه در مجموع  نيها ارائه دهند. اداده یبرا يساختار مناسب تواننديم يکلام

کرده  لیسهها را تمؤلفه ریتر کرده و تفسمتعادل را انسيوار عيتوز ماکسياست. چرخش وار ياکتشاف یهالیتحل یبرا يقبولمقدار قابل

 حیدهنده توضمشترکات نشان ري. مقاددرصد واريانس مشترک( 249/29درصد واريانس و عامل دوم با  877/33)عامل اول با  است

و  7، 5، 3، 2، 1 سؤالاتاز آن است که  يپس از چرخش حاک يعامل یبارهاو  دو مؤلفه است نيتوسط ا رهایاکثر متغ انسيمناسب وار

دارند و به  یترفیارتباط ضع 9و  8، 6، 4  سؤالاتکه  يخرابکارانه مرتبط هستند، در حال یرفتارهايعني  اولبا مؤلفه  یبه طور قو 9

ها تمامي مقادير در واريانس کل توضیح داده شده، ماتريس مؤلفه 5 بر اساس نتايج جدولهستند. وابسته  يکلام خشونتيعني  مؤلفه دوم

 دهد. ا نشان ميو مشترکات، مقادير مطلوب ر

 

 شکل 1: نمودار اسکری برای تعیین تعداد عوامل پرسشنامه
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عامل تشکیل دهنده  دوعاملي است و با توجه به شیب دامنه،  دو گريزی در زندانقانوننامه دهد که پرسشنمودار اسکری نشان مي

 يعامل یلتحل يبرازندگ یهانامه، بالاتر از شیب خط بوده و بقیه عوامل در يک محدوده و نزديک به هم قرار دارند. شاخصپرسش

 ارائه شده است.  6یدی مرتبه دوم در جدول تائ

 ندگي تحلیل عاملي تائیدیهای براز: شاخص6جدول

(2χ) df  df/2χ P RMSEA TLI IFI CFI NFI GFI برازش هایشاخص 

 دامنه پذيرش <9/0 <9/0 <9/0 <9/0 <9/0 >08/0 <05/0 >3  

 دست آمدهمقادير به 933/0 927/0 928/0 939/0 922/0 058/0 008/0 820/1 24 680/43

های برای بررسي برازندگي مدل عاملي ريشه نمايي استفاده شد. شاخصبیشینه درستبرای بررسي برازندگي مدل عاملي از روش 

( برابر NFI، شاخص برازندگي هنجار شده)933/0( برابر با GFI، شاخص نیکويي برازش)058/0( RMSEAواريانس خطای تقريب )

لويس -و شاخص توکر 939/0( برابر با IFIي )، شاخص برازندگي افزايش928/0( برابر با CFI، شاخص برازندگي تطبیقي )927/0با 

(TLI برابر با )820/1شوند. همچنین مقدار بوده و برای برازش مدل مدل مطلوب تلقي مي 90/0دست آمد که همگي بالای به 922/0=df 

/χ2 نده مطلوب بودن بارهای دهدست آمد که نشانبه 4/0دست آمد که مطلوب است. علاوه بر اين تمامي بارهای عاملي نیز بالاتر به

 عاملي است. بدين ترتیب روايي سازه ابزار از طريق تحلیل عاملي تائیدی، مورد تائید قرار گرفت. 

 و نتیجه گیری بحث
از  يکيعنوان در زندان به یزيگردر زندان انجام شد. قانون یزيگرقانون نامهپرسش يابيپژوهش حاضر با هدف ساخت و اعتبار

و  يفرهنگ یهايژگيمعتبر و متناسب با و یابزار ازمندیمجرمان مطرح است که ن یها و بازپرورزندان تيريدر مد ياصل یهاچالش

 است.  رانيا ياجتماع

و  خرابکارانه یشده است: رفتارها لیتشک يدر زندان از دو عامل اصل یزيگرنامه قانوننشان داد که پرسش ياکتشاف يعامل لیتحل

خرابکارانه شامل پنج سؤال و عامل  ی. عامل رفتارهاتبیین کردندکل را  انسيدرصد از وار 307/63که در مجموع ي خشونت کلام

 يبرازندگ یهاشاخص کهیطورشد، به ديیتأ زین یديیتأ يعامل لیبا تحل يساختار دو عامل ني. ابود سؤالشامل چهار  يخشونت کلام

 نیشیپ یهابا پژوهش افتهي نيها بودند. ادهنده برازش مناسب مدل با دادهنشان(، CFI=928/0 وRMSEA ،933/0= GFI=058/0) مدل

به اموال(  بی)مانند آس ماليتخلفات  يدر زندان را به دو دسته کل یزيگرراستا است که قانون( هم2016مانند گونسالوس و همکاران )

 یدر زندان دارا یزيگرنامه قانوننشان داد که پرسش جينتامچنین هاند. کرده یبندمی( تقسي)مانند خشونت کلام یو تخلفات رفتار

 دارياست. رابطه مثبت و معن(، r=-307/0؛ P>001/0)يواگرا با خودکنترل ييروا (،r=589/0؛ P>001/0)جنايي همگرا با تفکر  ييروا

 کيعنوان به يياند تفکر جناداده ان( سازگار است که نش1403و برخورداری ) ي( و شمال2023والترز ) یهاافتهيبا  ييبا تفکر جنا

( و 2022لوگان و همکاران ) جيبا نتا يبا خودکنترل يرابطه منف ن،ی. همچنکنديعمل م زيگرو قانون يضداجتماع یرفتارها یقو نیبشیپ

 انگریب جينتا ني. ااندمجرمانه مرتبط دانسته یرفتارها شيرا با افزا يدارد که کاهش خودکنترل ي( همخوان2016گونسالوس و همکاران )

. علاوه بر برخوردار است يسازه مناسب يياست و از روا رمرتبطیمرتبط و غ یهاسازه انیم زينامه حاضر قادر به تماآن است که پرسش

خرابکارانه،  یرفتارها یبرا 849/0نامه، کل پرسش یبرا 853/0 ريشد و مقاد يکرونباخ بررس ینامه با استفاده از آلفاپرسش ييايپااين 

 سهيمقا. نامه استمناسب پرسش ييايدهنده پاهستند، نشان 7/0 یبالا يکه همگ ر،يمقاد نيدست آمد. ابه يخشونت کلام یبرا 762/0و 

 يرا گزارش کرده، حاک 80/0کرونباخ  ی( که آلفا1994)فرود و همکاران،  ینگرش به بزهکار اسیمشابه مانند مق یبا ابزارها جيانت نيا

نامه را خوب پرسش يدرون يهمسان زی( ن3/0از  شیهر سؤال با نمره کل )ب ينامه حاضر است. همبستگپرسش یاعتماد بالا تیاز قابل

 .کنديم ديیتأ
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 با جنايي، تفکر با خرابکارانه رفتارهای مثبت بود. همبستگي در زندان یزيگرقانوننخستین زيرمقیاس پرسشنامه  خرابکارانه رفتارهای

 با خودکنترلي با منفي همبستگي همچنین،. داندمي ضداجتماعي رفتارهای بینپیش را جنايي تفکر که است همسو( 2023) والترز نتايج

 ي در خشونت کلام زيرمقیاس. دانستند مرتبط تخلفات افزايش با را خودکنترلي کاهش که دارد، همخواني( 2022) همکاران و لوگان

 از ایدسته عنوانبه را کلامي خشونت که است راستاهم( 2016) همکاران و گونسالوس پژوهش نیز بادر زندان  یزيگرقانونپرسشنامه 

تخلفات در زندان  رايج از اشکال يکي زندان در ديگران اموال و هادارايي به رساندنآسیب. کردند شناسايي زندان، در رفتاری تخلفات

مرتبط  يي با آسیب به اموال ديگراننشان داده است که تفکر جنا زی( ن2023(. والترز )2016)گونسالوس و همکاران،  شوديشناخته م

 تخلفات مؤثر باشند. نيدر کاهش ا تواننديزندان م طيو بهبود شرا يشناختکه مداخلات روان دهدينشان م ،يو اجتماع يطیمح .است

 جيبا نتا رود کهبه شمار ميخرابکارانه  یارهارفت شود نیز نوعي ديگری ازمي در ديگران به رساندنآسیب هدف با رفتارهايي که انجام

بازگشت  سکير شيبا افزا یکه تخلفات عمد اندداده( نشان 2022دارد. لوگان و همکاران ) ي(، همخوان2022لوگان و همکاران )مطالعه 

 ی نیزخرابکار با هدفآهسته  ايغلط  صورتبه وظايفهستند. انجام نامناسب  یزيگرقانونمهمي در  يبخش مرتبط بوده وبه جرم 

با پژوهش شوهام و همکاران  افتهي ني(. ا2024و همکاران،  سوآزای)د شونديزندان شناخته م نیدر برابر قوان میرمستقیعنوان مقاومت غبه

 و قوانین ،دستورات عمدی گذاشتن پا زير اند.دانسته جيرا يرا تخلف یخرابکار زی( ن2013شوهام و همکاران ) .است راستاهم(، 2013)

 نقض که( 2024) همکاران و شمالي نتايج رود که بادر زندان به شمار مي خرابکارانه ترين رفتارهایزندان نیز از رايج هاینامهآيین

 گريزیقانون ترگسترده الگوی يک از بخشي رفتارها اين. است راستاهم اند،دانسته مرتبط مؤثر بازپروری هایبرنامه نبود با را قوانین

 کندمي عمل محرومیت حس جبران يا ضداجتماعي تمايلات تحريک با فرآيند اين. شوندمي تبديل پايدار عادتي به تکرار، با که هستند

انجام  گرانيبه د رساندنبیآس با هدفکه  رفتارهاييانجام  .سازدمي نهادينه فرد رفتار در را گريزیقانون اصلاحي، مداخلات غیاب در و

دارد. بر  ي(، همخوان2024کازوآ و همکاران ) یهاافتهيبا  هارفتار ني. اشوددر زندان تلقي ميخرابکارانه  یرفتارها از جمله شود نیزمي

با  ردیگبدر زندان نشأت  ياجتماع یانزوا که ممکن است در اثر گرانيبه د رساندنبی(، آس2024کازوآ و همکاران ) یهاافتهياساس 

 . سازديم ليجلب توجه تبد ايابراز خشم  یبرا یرا به ابزار یو خرابکار کنديم ديرا تشد ياحساس طردشدگ ،ياجتماع یوندهایقطع پ

 با جنايي تفکر با يخشونت کلام زيرمقیاس مثبت گريزی در زندان بود. همبستگيخشونت کلامي دومین زيرمقیاس پرسشنامه قانون

 همچنین،. است دانند، همخوانمي خصمانه کلامي رفتارهای کنندهتسهیل را ضداجتماعي فکری الگوهای که( 2023) والترز هایيافته

 مرتبط کلامي تعارضات تشديد با را خودکنترلي کاهش که ،(2022) همکاران و لوگان نتايج با خودکنترلي با يخشونت کلاممنفي  رابطه

لوگان و  یهاافتهيبا  ياز تعارض کلام يعنوان شکلبهنیز ديگر  کارکنان زندان اي انیاز زندان ييجوبیانتقاد و عاست.  دانستند، همسو

از انباشت ممکن است  ييجوبیانتقاد و ع .راستا استاند، هم( که جر و بحث را با کاهش نظم زندان مرتبط دانسته2022همکاران )

 ني. اگردديمنجر م يحل اختلاف، به خشونت کلام یؤثر برام یهافقدان راه لیدلکه به شوديمحدود زندان آغاز م طیدر مح يناکام

ناسزا گفتن و  همچنین .کنديم فیرا تضع مداریقانونکه  کننديم جاديرا ا ينظمياز ب یاخصومت متقابل، چرخه کيتعارضات با تحر

 جياز تخلفات را يکيرا  ي( که خشونت کلام2016گونسالوس و همکاران ) جيبا نتا نیز کارکنان زندان اي انیشدن با زندان قهيدست به  اي

عنوان شدن به قهيدست به  اياند، ناسزا گفتن و ( گزارش کرده2016است. گونسالوس و همکاران ) همسواند، در زندان گزارش کرده

اين رفتارها در  همچنین .ردیگيقدرت نشأت ممراتب در سلسله تیموقع تیبه تثب ازیو ن يطیمح یهادر زندان از تنش جيرا يتخلف

 را ي( خشونت کلام2023والترز )شود. انجام مي کارکنان زندان اي انیزندانساير با  مجرمین جر و بحث کردنبسیاری از موارد به شکل 

 هیتوج دمانن ،يضداجتماع یفکر یمرتبط دانسته که در آن الگوها ييبا تفکر جنا از رفتارهای رايج در زندانیان برشمرده است و آن را

کارکنان  اي انیدرباره زندان ادبانهيگستاخانه و ب یها. گفتن حرفکننديم لیرفتار را تسه نيا گران،يبه حقوق د يياعتنايب ايخصومت 

گستاخانه  یهارفحنیز نشان دادند رفتارهای مجرمانه مانند  (2024و همکاران ) يشمالاست.  يخشونت کلامنیز نوع ديگری از  زندان

. ردیگمقاومت نشأت  اي یبه ابراز برتر ازیو ن يطیمح یهااز تنشممکن است که  الگويي رايج در بین زندانیان است ادبانهيو ب

 .شوديم هیتخل يصورت خشونت کلامبه يناکام نيو ا هداد شيرا افزا يزندان، ناکام یو فشارها هاتيمحدود
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به درک بهتر  توانديم گريزی در زندانهای پرسشنامه قانونکلامي به عنوان زيرمقیاس خشونت خرابکارانه و در مجموع وجود رفتارهای

در  توانديمعتبر م یعنوان ابزاردر زندان به یزيگرقانون نامهپرسش .مداخلات هدفمند کمک کند يو طراح یزيگرقانون یالگوها

 شوديم شنهادیپ ،ييمؤثر باشد. با توجه به رابطه مثبت با تفکر جنا رانهیشگیمداخلات پ يتخلف و طراح یبالا سکيبا ر انیزندان ييشناسا

گريزی ( قانون2024رفتارهای مجرمانه برای مثال درمان عقلاني هیجاني الیس )شمالي و همکاران، بر اصلاح  يمبتن يآموزش یهابرنامه

در اين تواند موثر باشد. نقش دارد، اين مداخله مي گريزیقانوناز آنجاکه باورهای ناکارامد در ايجاد و تشديد ها اجرا شود. در زندان

درمان عقلاني هیجاني قرار های گريزی، اين افراد تحت آموزشقانونیان بر اساس معیارهای پرسشنامه راستا پس از غربالگری زندان

به کاهش  توانديم آموزشي یهاکارگاه قياز طر يخودکنترل مهارت تيتقو ي،خودکنترلگريزی و قانونبا توجه به رابطه  ن،یهمچنگیرند. 

 و علاوه بر اين طراحي .استفاده کنند تیامن شيرفتارها و افزا شيپا یابزار برا نياز ا تواننديزندان م رانيکمک کند. مد یزيگرقانون

ها و همچنین شناسايي و غربالگری زندانیان زندان امنیت و مديريت بهبود برای گريزیقانون نامهپرسش بر مبتني رفتاری پايش ارزيابي

نامه پرسش از استفاده برای زندان شود کارکنانعلاوه بر اين پیشنهاد مي د.شوها و مدخلات موثرتر پیشنهاد ميدر جهت آموزش

تواند به عنوان بهبود اين شايستگي مي .ببینند آموزش هادرگیری از پیشگیری و گريزیقانون اولیه هاینشانه شناسايي در گريزیقانون

به  یریگاست. نخست، نمونه ييهاتيمحدود یمطالعه دارا نياها کاهش دهد. يک شیوه پیشگیرانه میزان رفتارهای مجرمانه را در زندان

 جيمرد انجام شد و نتا انیزندان یرا محدود کند. دوم، پژوهش تنها بر رو جينتا یريپذمیروش در دسترس انجام شد که ممکن است تعم

 شوديم شنهادیپ. قرار گرفته باشد يجتماعا لاتيتما ریممکن است تحت تأث يده. سوم، اتکا به خودگزارشستین میآن به زنان قابل تعم

 انینامه در مپرسش يابياعتبار ن،ی. همچنابدي شيافزا یريپذمیاستفاده شود تا تعم يتصادف یریگنمونه یهااز روش يدر مطالعات آت

شود پرسشنامه پیشنهاد مي .شوديم هیها توصداده لیتکم یکارکنان زندان برا یهاگزارش اي یامشاهده یهازن و استفاده از روش انیزندان

پذيری بیشتری در خصوص گرايش به رفتارهای گريزی پس از اصلاح در جامعه جمعیت عادی و بخصوص نوجوانان که آسیبقانون

های تنبیهي و های اجرايي، برنامهنامهزندان، آئین محیط نقش ترکیبي ایشود در مطالعهرمانه دارند نیز اعتباريابي شود. پیشنهاد ميمج

 گريزی انجام شود.قانون الگوهای گیریشکل در همسالان فشار و تشويقي

 سپاسگزاری

 شود.ياری کردند، تقدير و تشکر ميکلیه افرادی که در انجام اين پژوهش ما را  از وسیله بدين

 اخلاقی موازین

ها، نامهنام بودن پرسشملاحظات اخلاقي نیز شامل پژوهش حاضر شامل نداشتن بار مالي و قانوني، عدم تضاد مفاهیم با مباني ديني، بي

 محرمانه ماندن اطلاعات بود.

 نویسندگان مشارکت

 و نويس، ويراستاریآماری و تهیه پیش تحلیل ها،گردآوری داده شناسي،روش سازی،مفهوم طراحي، نويسندگان مقاله مسئولیت

 سازی را بر عهده داشتند.نهايي

 منافع تعارض

 افراد در مقاله وجود ندارد.   ريو سا سندگانينو یبرا يتضاد منافع چگونهیانجام شده و ه يمال تيمطالعه حاضر بدون حما
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