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Abstract 
The manifestation of mysticism and mystical attitude in literary and artistic 

works has given depth and sublimity to them, and has provided them with 
remarkable semantic layers and signifying capacity. In addition to poets and 
writers, a lot of artists, from painting, caligraphy, poetry, music and so forth, have 
taken advantage of mysticism. One of the modern sorts of art is art of movie which 
has not been distant from the impression and manifestation of mystical notions in 
different cultures. The mystical motives and contents are more or less represented 
in the movies of a lot of countries; although the so-called representation differs 
pertaining to the sort of mystical notions and attitudes of such communities. The 
movies are qualified to be known as mystical ones, the maker of which has 
intendionally made use of mystical notions; such as "Pari" directed by Dariush 
Mehrjuei and " Spring, Summer, Fall, Winter… and Spring"  directed by kim ki-
duk. In this article, the mystical notions, incarnated in these two mentioned movies, 
have been considered by a descriptive-analytical approach. Some researches like 
this are necessary and beneficiary fot the clarification of such mystical practices in 
seventh art. The most important results are as following: these two movies are 
produced mystical-orientedly according to an inwardly attitude towards man and 
universe. Some of mystical principles and rituals which are common between 
Islamic mysticism and Budhism are traceable in these two movies, as below: 
putting trust in interior and supernatural and the influence of an invisible power 
upon worldly questions, the necessity of devotion to the wise old man, politeness, 
simple living, austerity, recital and prayers, generosily, symbolism. Yet they obtain 
obvious differences as well in variety of belief, attitude and chasing approach such 
as metamorphosis and disbelief in God in Korean movie.            
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 یعرفان اسلام یفصلنامه علم                                        10/9/1402تاریخ دریافت:
 1ـ26صص:-1404زمستان  -86شماره-22دوره                               29/11/1402تاریخ پذیرش:
 مقاله پژوهشی

 سینمای عرفانی و معناگراعرفان اسلامی و بودیسم در  تجلیّ مفاهیم

 «(بهار، تابستان، پاییز، زمستان.... و بهار» و« پری»دو فیلم  ایسۀ موردی )مق

 1 کورش گودرزی
 2 علی نوری
 3 محمدرضا روزبه

 4 رمؤخّ¬ینیحس دمحسنیّس

 چکیده

هـای  ها را از لایهآثار عمق و شکوه بخشیده و آنتجلّی عرفان و نگرش عرفانی درآثار ادبی و هنری، به این

-کـه در ووامـو و فرهنـ     های هنر مدرناست. یکی ازگونهساختهمندلالتی چشمگیری بهرهمعنایی و ظرفیت د
کـم و   هـای عرفـانی،  گوناگون از تأثیر و تجلّی مفاهیم عرفانی دورنمانده، هنر فیلم است. مضامین و موتیفهای

-ه و مفاهیم عرفانی مورد تووّهولی این نمود با تووّه به نوع نگا کشورها نموددارندهای بسیاری از بیش در فیلم
آن ووامو، یکسان نیست. بررسی وووه تجلی مفاهیم عرفانی در سینما، ضرورت مدنّظر در این پژوهش اسـت.  

ها با نقشه و برنامۀ قبلی بـه در  و بـازنمود مفـاهیم عرفـانی     آن که سازندۀ توان عرفانی دانستهایی را میفیلم

از داریـوش  « پـری »هـای بازتـام مفـاهیم عرفـانی در دو فـیلم      قاله، وووه و شیوهاین ملذا در باشدکردهمبادرت

تحلیلی  مقایسـه و   -ای، با روش توصیفیکره داککیکیم از« بهار، تابستان، پاییز، زمستان... و بهار»مهروویی و 

فان و بر اسـا  نگـاه   ترین نتایج پژوهش از این قرار است: دو فیلم مذکور با محوریت عراست. مهمتحلیل شده

بودن به باطن و مـاورا  و  اند. برخی از اصول و آدام عرفانی مانند: قائلگرایانه به انسان و وهان تولیدشدهباطن

زیستی، ریاضت، ذکر و دعـا، کرامـت و   تأثیر نیرویی غیبی بر امور عالم، ضرورت سرسپردگی به پیر، ادم، ساده

 های آشکاری نیزشود؛ اما تفاوتمیها دیدهو بودیسم مشابه است دراین فیلمکه میان عرفان اسلامی نمادپردازی 

 ای.کرهدر نوع باور و نگرش و شیوۀ سلوک دارند؛ مانند تناسخ و خداناباوری در فیلم

 «.بهار...»، فیلم «پری»فانی، مفاهیم عرفانی، فیلم : عرفان اسلامی، بودیسم، سینمای عرهاکلیدواژه
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 پیشگفتار

هنر و عرفان، دو ولوۀ بارز بـرای بیـان و    »گری عرفان بوده و هستند. بسیاری از هنرها زمینۀ ولوه
)پـورمعینی و  « .اسـت داشـته دو ووود آن که از دیرباز، رابطه و پیونـد عمیـق میـان   ارائۀ حقیقت هستند 

؛ چنانکـه برخـی از   گـاه عرفـان باشـد   تواند مانند ادبیـات، تجلـّی  ( سینما نیز می461: 1393 ،مصطفوی
ویژه آثار عرفانی را دستمایۀ نوشتن فیلمنامه یـا سـاخت فـیلم    هنویسان و کارگردانان، آثار ادبی بفیلمنامه
ای دیگـر  دهد ونبهمیهای نوین نشانکلاسیک و داستان هایخوانش سینمایی برخی حکایت»اند. کرده

سـنجی  هـم ، دریافت است. بـه عبـارت دیگـر   ابلاز ساختارهای معنایی آن آثار با این روش مطالعاتی ق
کند و از سـوی دیگـر، فراینـدهای    میای را تبیینسو تمایزهای رسانهشگردهای ادبی و سینمایی از یک

-( تووّه به اندیشـه 5: 1393 ،)حیاتی« .دهدمیزیباشناسی را نشانهای متحّد مشترک معناسازی و ریشه
اسـت و از اینجـا بـه    بررسـی ذیل ایـن رویکـرد، قابـل   انی نیز در های عرفها، باورها، مضامین و موتیف

بریم. دراین مقالـه بـه بررسـی    میدست پیهایی ازایناهمیتّ تجلّی عرفان در فیلم و نیز اثرگذاری فیلم
بهـار، تابسـتان، پـاییز،    »ای رهک ـ و فـیلم « پـری »ها و وووه بازتام مفاهیم عرفانی در فیلم ایرانـی  شیوه

 پردازیم.  ها میو مقایسۀ آن« بهار زمستان و...
گیرد و هم محتوایشـان  ها را دربرمیدست، نگاه عرفانی، هم فرم آنهایی ازاینرسد در فیلممینظربه

پـردازی  گوناگونی چون نورپردازی، زاویۀ دید، موسیقی، فضاسازی و صحنه را. فرم این آثار از زوایای
است؛ چنانکه در است و محتوایشان نیز از وهاتی چنین ین نگاهتأثیر اگفتگوها، کم و بیش تحتو حتی

در فرم و محتوا از  دو فیلم مورد بحث نیزشود. میها دیدهآندرونمایه، مضامین و اشارات نمادین بیانی 
انـد. هـدم مقالـه، آشـنایی بـا      بررسی و مقایسـه عدّد عرفان اسلامی و بودیسم قابلتجلّی مفاهیم مت نظر

هـای  کاربردی عرفان، تبیین رابطۀ عرفان و سینما، آشنایی با عرفـان ملـل و شـیوه    هایویژگی برخی از
ذکـر   بـراین اسـا  پـز از    هاسـت. های مذکور و در نهایت، مقایسۀ آنبازتام مفاهیم عرفانی در فیلم

   شود.میپرداختهبه بحث و تحلیل ها و مبانی نظری معرفی فیلممقدمات و 
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 پیشینۀ پژوهش

ها فراوانند، حجم مطالعـات و تحقیقـات درایـن زمینـه بسـیار      ن مفاهیم مرتبط با عرفان در فیلمچو
 کنیم.میاشاره ترندکه به موضوع بحث ما نزدیک هاآن است که به برخی از

های معناگرا و عرفانی دهۀ هشتاد و برخی فیلم «عرفان و سینمای امروز»( درکتام 1377فر )رزازی
اسـت.  هـا پرداختـه  چون بازنمایی مفاهیم انسانی و معنـوی در آن و به چندوکرده را بررسینود میلادی 
کـرده و  هبه نحوۀ بیان مفاهیم عرفانی از طریق سینما تووّ« متافیزیک و سینما»( در مقالۀ 1379اوحدی )

آور مور شگفتهای تصویر، صدا و موسیقی در بیان مؤثر و قدرتمند اویژه، به استفاده از نقش تکنیکهب
وستجو در مبانی سینمای دینـی مبتنـی بـر عرفـان و     »( در مقالۀ 1380است. شاپوری )ماورائی پرداخته
های حیات و هنر، براسا  فلسفه و عرفان اسـلامی بـه نحـوۀ    ضمن واکاوی سرچشمه« فلسفۀ اسلامی

وبهـه،  »( در مقالـۀ  1384). پورسعید است بیان و شیوۀ روایت مفاهیم عرفانی در سینمای دینی پرداخته
هـای ابـراهیم   های پرداخت معنوی در فیلماز خلال بررسی شیوه «هاشده از خاکنمای نزدیک مردان ر

کیا، به نمایش هویت دینی و عرفانی و توصیف و تصویر خلقیات و رفتارهای عارفانۀ رزمندگان حاتمی
، به درآمیختگی رؤیـا  «ثار اینگمار برگمانمتافیزیک در آ»( در مقالۀ 1386مشهدی )است. حاویپرداخته

( در 1386یـر  ) پی است.گی و مرگ در آثار برگمان پرداختهو حقیقت، معنا و واقعیت و نزدیکی زند
تأکیـد رای بـر ضـرورت     ضـمن اشـاره بـه   « رایعرفانی در آثار ساتیا ویـت  -معنوی هایآموزه»مقالۀ 
ر بـر سـینمای   و فرزانگـی، بـه علـل و عوامـل مـؤث      شدن از خرد افراطی و گرایش به معنا، حکمتدور

 است.   معناگرای او پرداخته
این آثـار   توان ازکتام یادشده، میمقالات و  های سینمایی، علاوه برمعنا در فیلم درخصوص تجلّی

 ،)عظیمـی « الهامات معنوی در سینما»کتام (، 1380،)آژل و آیفر« سینما و  امر قدسی»مقالۀ برد: هم نام
ووـوه اقتبـا  سـینمایی از    »مقالـۀ  (، 1383 ،وانسـتن و سـاکت  )کـی  «معنویت در فیلم»کتام (، 1383

های ادبی در اشعار نسبت بیان سینمایی با تمثیل»مقالۀ (، 1388 ،)محسنی و پورشبانان «سیرالعباد سنایی
کتـام  (، 1388 ،)اسـماعیلی « تصـویر عرفـان فمنیسـتی   »مقالـۀ  (، 1388 ،)پورنامداریان و حیاتی« مولانا
معنابخشـی عبـادی نـور طبیعـی در     »مقالـۀ  (، 1388 ،فـر )مهـدوی  «های معناگرای وهاننگاهی به فیلم»

 (،1389 ،)ضیابخش و مختاباد امرئـی « فضاهای معماری دو فیلم نور زمستانی برگمن و پری مهروویی
مفـاهیم عرفـانی در سـینمای     بیان» مقالۀ (،1392 ،)علاّمی« های نوظهور در سینمابازنمایی عرفان»مقالۀ 

 (.     1397 ،آقابابایی)صالحی و حاوی« معناگرا )مطالعۀ موردی فیلم پری(
-شدهطور وداگانه پرداختهبههای موردنظر ما های مذکور، به فیلمگفتنی است در برخی از پژوهش

بررسـی و  ایـن پـژوهش، ضـمن     انـد؛ ولـی در  کردهطرحای نیز دراین خصوص و نکات پراکنده است
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 گرگاه کاملاً مختلف ولوه گاه مشابه و مقایسۀ دو فیلم، به دو دیدگاه عرفانی در دو سینمای متفاوت که
 است.شدهاست، پرداخته

 و بحث:مبانی نظری 

 ها(  ادبیات پژوهش )معرفی فیلم

رانـی  ف»گویا بر اسا  داستان و  خورشیدی 1373را داریوش مهروویی در سال « پری»فیلم ایرانی 
عرفانی سالینجر هم، فرانی درگیر ذکری  -است. در داستان فلسفیاثر وی. دی سالینجر ساخته« و زویی

 -رن  و لعابی ایرانـی با « پری»رسد. این اندیشه در فیلم که با آن به آرامش می از عرفان مسیحی است
یسم نیز هست. شخصیت اصـلی  آیین بود شود؛ البته این فیلم دارای مضامین متعدّدی ازمیاسلامی بیان

از شـیخ زائـر بـه عرفـان و     « سلوک»کتابی به نام  که با خواندن است کرده، دختری تحصیل«پری»فیلم 
شـده، بـه وصـل    کتام نقـل  که درآن خواهد با ریاضت و تکرار ذکریو می شودمیمندعلاقهکشف و شهود 
رود. مـی د و تا مرحلۀ خودکشی و فنـا پـیش  کنمیبرای رسیدن به مقصود، بسیار تلاشالهی برسد. پری 

بـرادر بـزرگ پـری     در بـین وسـایل اسـد،   « سلوک»کتام  مشکل اصلی وی نداشتن پیر و مرشد است.
کـوچکش، یعنـی    است. در نهایت، پری با کمـک بـرادر  کردهاش خودسوزیزدن کلبهاست. اسد با آتش

و رابطـۀ زنـدگی    به اهمیـّت پیـر و مرشـد    که در وادی عرفان و بودیسم درک و دریافتی دارد،داداشی 
 رسد.برد و به آرامشی عرفانی میمیعادی با عرفان پی

نـی  هـای اینننی کنـد. دربـارۀ فـیلم   مـی م عرفانی را در دنیای مـدرن دنبـال  واقو مفاهیدر« پری»فیلم 
در نگـاهی  »های مثبت و منفی بـه آثـار اوسـت.    که لبریز از نگاه داردمهروویی، نقدهای متعدّدی ووود

گرفتـه و  آید، نقش پررن  زن در فضـایی مـه  میچشمهای مهروویی، آننه بیشتر بهکلّی به فضای فیلم
عمیـق   های او را با فهمیکه زنان داستانزده و عرفان بودایی است غبارآلود در نوعی روشنفکری غرم

زنـانی منـزوی    ]هـای مهروـویی  مزنان  فـیل [ نماید... لیلا، بانو و پریمینسبت به مظاهر عرفان معرفی
و در تارهایی تنیده بر حصار تنهایی خود و در میان مردانی زدۀ ذهن خویش که در فضای عرفان هستند

 هـایی از خـدایان و مظـاهر عرفـان هندوییسـم و     متهّم به عدم درک ونز زنان، اسیر شـده  بـا سـمبل   
بـوده و خـود را هرگـز قهرمـان     خـود رهـا    ز مناسبات خانوادۀ سـنتّی که ا کنفوسیو  درگیرند... زنانی

، )اسـماعیلی « .واقو نهایت گرایش مهروویی به عرفان فمنیستی استدر بینند... پریزندگی مادرانه نمی
مفـاهیم عرفـان    های خـاص سـینمای عرفـانی اسـت و    دارای ویژگی کاملاً« پری»( فیلم 29-20: 1388

 آن متجلّی است.   اسلامی و نیز بودیسم در
کـرد، محصـول   خواهیمیـاد « بهار...»آن با نام فیلم  که از «بهار، تابستان، پاییز، زمستان... و بهار»فیلم 
داک در ترویج بودیسم است. در بخـش بهـار   کیکیم کارگردانی ونوبی بهکره میلادی کشور 2003سال 
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کـودک در   یابـد. مـی کنـار اسـتادش پـرورش    کودکی در صومعۀ بودایی وسط یک دریاچه در این فیلم،
بندد. اسـتاد هـم سـنگی بـه او     کند و به مار و ماهی و قورباغه سن  میکودکی می چرخد وطبیعت می

مانـد. در بخـش تابسـتان فـیلم،     کند. فقط قورباغه زنـده مـی  خواهد تا آن حیوانات را رهابندد و میمی
ب وـوان بـرخلام تمـام    آید. راهاست. دختر بیماری برای شفا به صومعه میکودک به نوووانی رسیده

که شـهوت، باعـث خشـم و     دهدمیکند. استاد به او هشدارمیای بودیسم، با دختر رابطه برقرارهآموزه
کنـد. در بخـش پـاییز،    میب ووان نیز در پی او معبد را ترکرود و راهشود. دختر شفایافته، میقتل می

است. مرید قاتل نزد پیـر و  ش، گریختهکشتن همسر که شاگردش پز از خواندای میاستاد در روزنامه
کارآگاه بـرای دسـتگیری    شود. دومیروکه قصد خودکشی دارد با تنبیه استاد روبه گردد. پسرمراد برمی

کند تـا عبـارات و ذکـری    میی ووان از دست خشم، پسر را وادارآیند. استاد برای رهایپسر به معبد می
در بخش زمسـتان،   برند.کند؛ سپز مأموران او را میکاریدهکَن مقدّ  را با چاقو بر چوم کف صومعه

کـرده و  گردد. اسـتادش بـه شـیوۀ بـودایی، خودسـوزی     است، از زندان به معبد برمیپسر که مردی شده
هـای  آیـد. نیمـه  خزد. زنی با نوزادی به معبـد مـی  خیزد و میبراسا  تناسخ، ماری از خاکسترش برمی

میرد. راهـب نیـز   رود و میگودالی از دریاچه فرومی رود؛ امّا در بین راه درگذارد و میشب، بنّه را می
-کودک مشـوول  نشیند و با آرامش به تربیت و پرورشدر نهایت با ریاضت و تمرین به وای استاد می

 شود.می
 گیرد و لبریز از مفاهیم عرفانی بـودایی اسـت و سـیر   مینیز در زمرۀ سینمای عرفانی وای این فیلم

که  کزهرآن»گوید: دهد. ایزوتسو میمیا مرگ و تکرار این چرخه را نمایشکودکی ت تحوّل عرفانی از
طـور طبیعـی در   مقایسه است... بنابراین نوزاد بهباشد، با یک نوزاد قابلدر خود، کمال فضیلت را داشته

-شاید سـاده  (480: 1389، سو)ایزوت« .طور طبیعی با طریقت استکه او به زیرا ؛داردمرحلۀ اشراق قرار
کـه   وارگی، حاصل خلوص درون یا نشانۀ این اسـت کودک»که  ترین قول دربارۀ این فیلم، چنین باشد
کودکی، از درون نام و  کرده و در خدمت آن است... بنابراین تنهاآنگونه انسان، خود را تسلیم خلوص

وارگی باشد. برای تواند دارای اثر کودکپرورد، میکه اخلاص را در خود می خالص است و بزرگسالی
بخـش  انگیز است و نیـز الهـام  بخش و نشاطکه چنین انسانی، صاحب تأثیری زنده و حیات همین است

بـا مفـاهیم عرفـانی متعـدّدی      هـا این سیر و سلوک در (237: 1386، یر )پی« .توکلّ و اعتماد به نفز
 پرداخت.خواهیمها که به بررسی و مقایسۀ آن شویممیمواوه

 عرفان و سینمای عرفانی

 در ضرورت  اینجا به اومال و درحدّ ی نکاتی هستند که درعرفان ینمایس ی وعرفان میعرفان، مفاه
 دهیم.ها توضیحاتی میآن خصوص
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 که برخلام اهل برهان، در نظرانی استدسته از صاحبطریقۀ معرفت در نزد آن»عرفان اصطلاحاً، 
( بـه  9: 1362 ،)زرینکـوم « .دارند تا بـر عقـل و اسـتدلال   اشراق بیشتر اعتمادذوق و کشف حقیقت بر 
که در کشف حقایق وهان و پیوند انسان و حقیقت، نه بر عقل و  ای استعرفان، طریقه»عبارت دیگر، 

دارد و بـرای نیـل بـه ایـن مراحـل،      حاد بـا حقیقـت تکیـه   استدلال بلکه بر ذوق و اشراق و وصول و اتّ
( نزد همۀ اقوام، بـاور بـه حقـایق بـاطنی     33: 1387)یثربی، « .گیردمیکارای را بهرها و اعمال ویژهدستو
نزد اقوام و امم بدوی چون پرستندگان توتم و معتقـدان بـه ارواح هـم    »دارد؛ چنانکه حتی ووودوهان 

گفـت  تـوان این مـی ( بنـابر 15 :همـان )« .اسـت و غیبی، امری شایو و مقبول بـوده  اعتقاد به قوای نامرئی
سـلوک  عرفان، امری فراگیر است؛ گرچه گاه در مفاهیم و باورها و گاه در نوع نگرش و حتی رفتـار و  

تـووهی و  دارد. با این همه، شاید کمی ووودهای متعّددلذا عرفان عرفانی اقوام مختلف اختلام است؛
 ها باشد.  اعتمادی به عقل و استدلال، ووه غالب و مشترک همۀ این دیدگاهبی

گرایش و نگرشی دارای اصطلاحات و مفاهیم خاصی اسـت؛ چنانکـه در عرفـان شـرقی      بالطبو هر
گرایی، تووّه به ماورا ، رهایی از رنـج و رسـیدن بـه فنـا،     )بودیسم( مفاهیم و عقاید خاصی چون کمال

، تناسـخ، عـدم   اعتقادی بـه خـدا و معـاد   زیستی، عبادت، بیمداری، کرامت، سادهبخشی، اخلاقآرامش
هـا در برخـی   بینـیم، بـودایی  ( و چنانکه مـی 1392 :علاّمین.ک. ) .داردووود اعتقاد به خیر و شرّ مطلق
گرایـی، فنـا، اخـلاق، کرامـت، سـادگی و عبـادت، بـا عرفـان اسـلامی          کمال مفاهیم و اعتقادات، مانند

ارند. این اشتراکات و افتراقـات  اشتراکاتی دارند و البته در برخی موضوعات با عرفان اسلامی اختلام د
 دارد.های عرفانی ملل گوناگون ووودکم و بیش در نحله

گاه  مفاهیم معنوی، اخلاقـی و عرفـانی اسـت، بـا عنـاوینی همنـون       ای از سینما را که تجلّیگونه
رخی از شناسند. با این حال، به تعبیر بسینمای عرفانی، معنوی، اشراقی، معناگرا، استعلاگرا و وز آن می

کـه   رواثر دارای معنا با معناگرا متفـاوت اسـت. هـر اثـری ازآن    »پردازان عرصۀ سینما، منتقدان و نظریه
دارد، معنایی دارد، اما آثاری که راه و طریق ادراک و ایصال به معـانی خـاص و مفـاهیم عمیـق و     ووود
سـینمای معنـاگرا سـینمایی    » یگـر، به عبارت د( 4: 1384، )بلخاری« .شوند، معناگرایندبرانگیز میتحوّل

پردازد، اما در ورای این واقعیت، گوشه چشمی به باطن آن دارد است که به واقعیت و وهان و بشر می
« .انداز استها واری و همواره طنینکه در پشت این واقعیتشف رمز و رازی است ک و در وستجوی
در فهـم و  »یابـد و  معنا اهمیـت و اولویـت مـی    ( در برخورد با چنین سینمایی،37: 1384 ،)اسفندیاری

شـده و مخاطـب از سـطک یـک بیننـدۀ      مشارکت فعال ذهن بیننـدگان ایجاد  ها نیاز بهدرک اینگونه فیلم
: 1394و همکـاران  )پورشبانان « .یابدمیساز و فعال ارتقامنفعل و صرفاً پذیرنده، به سطک مخاطب معنی

-ای سینمای معناگراست و  ثانیاً علاوه گونه ولاً سینمای عرفانی،گفت اتوانبدین ترتیب، می (27و  26
هـای دیگـری نیـز دارد کـه در بررسـی آثـار  نمایشـی        هـای سـینمای معنـاگرا، ویژگـی    بر همۀ ویژگی

 ها نیز ضروری است.  زیرمجموعۀ آن، تووّه به این ویژگی
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دارد و شـاید  ووـود  ی چشـمگیری هـای عرفـان  ها، فـیلم با تووّه به نوع و سابقۀ تفکّر عرفانی ملت
آن سرزمین برکنار باشـد.  که از تأثیر و تجلّی مفاهیم عرفانی خاص یافتتوانکشوری را ب کمتر سینمای

هـای  های عرفانی مووود در فرهن  ملل، برگـرایش فیلمسـازان بـه تولیـد فـیلم     روشن است که زمینه
کـه وبـری    گفـت پرکاربردتر و شاید بتوان فان شرقعرفانی مؤثر است؛ اما این موضوع، در سینما و عر

کشور هند که سرچشمۀ آن همـه آثـار نقّاشـی و موسـیقی و شـعر       توان باورکردنمی»هنری است؛ مثلاً 
هـا در سـینمای   گـری ( این ولـوه 226: 1386 ،یر )پی« .آیدبرانگیختن فیلمساز ناموفق بیرون بوده، در

شـود؛  کشور تبدیل به ویژگی خـاص مـی   ه در سینمای یکگا ملل، دارای اشتراکات و افتراقانی است و
کنـد. از وملـۀ   مـی رای بیان مفاهیم ماورائی استفادهسینمای استعلاگرای ایران از مفاهیم مشترکی ب»مثلاً 

کـه هرگـز در    استهای بصری طبیعت، امری بودهاین مفاهیم، مرگ و طبیعت است... استفاده از زیبایی
 (65:  1390،)راودراد و سلیمانی« .استموش نگشتههای استعلاگرا فرافیلم

کردیم، شـاید بتـوان   که از عرفان، مفاهیم عرفانی و سینمای عرفانی ارائه با تووّه به تعاریف مجملی
کـه فیلمسـاز درآن، قصـد و هـدفی      سینمای عرفان محور، سینمایی است»با اندکی تسامک پذیرفت که 
: 1377 ،فـر )رزازی« .های یک نحلۀ عرفـانی و فلسـفی اسـت   ان اندیشهعرفانی دارد و در پی تبلیغ یا بی

35) 

  :هابررسی مفاهیم عرفانی فیلم

 کامل و پیوسته به معبود ایمان و اعتقاد

داشتن ایمان هم در عرفان اسلامی و هم بودیسم از ضروریات است؛ امـا ایمـان و اعتقـاد بـه چـه      
ایمان »عرفان اسلامی، ایمان به غیرخدا مفهومی ندارد و شود. در میتفاوت آشکار که چیزی؟ اینجاست

( امـا بنـای   53:  1382 ،کاشانی)عزّالدین« .که مؤمن در عقیدۀ خود به دروۀ یقین رسد آن استدرست 
« .نیاز اسـت اتکا به مفهوم خدای اعلی بی آیین بودایی از» ؛ایمان و اعتقاد بودایی بر زندگی طبیعی است

کلـّی راه و   در تحلیل بودایی، ناموافقی و ناپایداری طبیعت هستی، پایه و اسا » (166: 1388، )هوکینز
رغم عرفان اسلامی که درآن، اسا  هستی کامـل و ثابـت اسـت و    به (100: همان)« .رسم زندگی است
( شـاید بتـوان گفـت بـا دو     45: 1382 .ک: شبستری،ن) ها و امور اعتباری است.کند تعیّنآننه توییرمی

این تفاوت نگرش در رفتـار  . برندع ایمان الهی و طبیعی مواوهیم که هرکدام به شکلی راه به معنا مینو
 های اصلی هر دو فیلم منعکز است. شخصیت

پیوسته از وصـال  کتام سلوک،  پری پز از خواندن مکرّر اوراد و اذکار مووود در در فیلم ایرانی،
یک هدم بیشتر ندارد که همان رسیدن به لقای حق اسـت.   زند. او در تمام مراحل سلوکشمیالهی دم

انـد؛ امـا در فـیلم    کـرده  اسد و داداشی نیز با همۀ اختلام در رفتار و سلوکشان در همین مسیر سـلوک 
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در چنـد صـحنه   « بهـار... »بینیم. ایمان و اعتقاد بـودایی در فـیلم   ای از ایمان به خدا نمی، نشانه«بهار...»
کامل به او وعـدۀ   آید، راهب ووان با ایمانکه دختر بیماری برای شفا به صومعه میمتجلّی است: وقتی

کارکرد بودیسم دارد. همننـین پسـر در همـۀ زمـان      دهد و این نشان از اعتقاد خالص او بهسلامتی می
 کنار دارد و به تـأثیرآن معتقـد   حضور و غیابش، حتی هنگام قتل همسرش، تندیز بودا را با احترام در

 است.
نظر ما داشتن ایمان و اعتقاد صـحیک، مایـۀ آرامـش اسـت. ایـن نکتـه، ووهـی        های مورددر عرفان

 هایی مشهود است.مشترک است؛ اما در نوع ایمان و نیز معنوی یا مادی بودن آن تفاوت

 توجّه به نقش اساسی پیر و ضرورت تسلیم مرید در برابر او

هـای عرفـانی و تربیتـی، از اصـول مسـلّم اسـت. در       همۀ نحلهووود پیر و استمداد از او تقریباً در 
بـدون  عرفان اسلامی و بودیسم نیز این اهمیتّ متجلّی است. عارفان مسـلمان تأکیـد مؤکـّد دارنـد کـه      

مدار طریقـت بـر پیـر    »پیری برابر است با گمراهی و سردرگمی: رسید و بیراهنمایی پیر به وایی نتوان
تـا پیرپرسـت نشـوی،    »( و 300: 1377 ،)محمـد بـن منـوّر   « .رسیدوا نتوان ست... به خویشتن به هیجا

گورو )آموزگار دینـی( شخصـی بسـیار    »بودیسم، ( و در 333: 1373 ،القضات)عین« .خداپرست نباشی
، )هـوکینز « .کنندمیند یک خدای اصیل با احترام رفتارکه غالباً نسبت به او مان طوری شود،میمهم تلقّی
1388 :116) 
سپرده نیز ضروری است. مرید حقیقـی در برابـر مـراد، تسـلیم محـ       کنار پیر، ووود مرید دل در

که در هیچ امر  مرید باید»گر است. است. این امر مهم نیز هم در عرفان اسلامی و هم در بودیسم ولوه
ایـد. نخـورد و   ننمت با ارادت شیخ و اختیـار او شـروع  مراوعکلّی و وزوی، بی از امور دنیوی و دینی،

اوـازت  نیاشامد و نپوشد و نخسبد و نگیرد و ندهد الّا به اوازت شیخ. همننین در ومیو عبادات... بی
که... روحانیت شیخ  آن باشد مرید صادق» (155: 1382، کاشانی)عزّالدین« .نکندشیخ و تعیین او شروع

و خود را با شیخ مانند میـّت در دسـت   را در همه احوال حاضر داند و در راه باطن از وی استمدادکند 
   (718: 1370، )سجادی« .غسّال داند

در زمینۀ ووود پیر و وظایف مرید، بین عرفان اسلامی و بودایی تشابهات بسیاری هست؛ اما شـاید  
ترین تفاوت این دو دیدگاه در رابطه با وایگاه پیر، به اعتقاد یـا عـدم اعتقـاد بـه خـدا برگـردد. در       مهم

سلامی تقریباً همه چیز، از ومله پیر، تجلّی خدا و راه و راهنمای رسـیدن بـه اوسـت؛ ولـی در     عرفان ا
ز چرخـۀ  که بتواند انسان را ا ترین مفهوم، تنها هستند. هیچ عامل فوق طبیعیکامل ها درانسان»بودیسم 

نـدانی در میـزان   البتـه ایـن تفـاوت، تـأثیر چ     (102: 1388، )هـوکینز « .نداردتولّد و مرگ برهاند، ووود
 دو دیدگاه ندارد. اهمیتّ پیر و ضرورت حضور پیگیر مرید در
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گفـت  پری به ووود پیر است. شـاید بتـوان  ، حیرانی حاصل از عدم تووّه «پری»فکر غالب در فیلم 
که بدون پیر، فقط سردرگمی است و اضطرام و خشـم. پـری بـا     گرددبراین مدار می« پری»همۀ فیلم 
کند. بـا ایـن   میرا به یافتن پیر و راهنما توصیه که او خانواده، دوست، استاد و هرکز ونگد؛ باهمه می

شـود، در  میبیگاه در خیـال او حاضـر  گاه و و علاوه بر شیخ زائر که  بالقوهّ هستحال، ولوۀ پیر در او 
 ـبیند. وـایی مـی  نوعی، هم اسد و هم داداشی را در وایگاه پیر مینیمۀ دوم فیلم به د دنبـال بـزرگ   گوی

است: پیر ظاهری و پیـر  شدهگرپیر در فیلم پری به دو صورت ولوه»گفت:  تواناحترامی است. میقابل
راهنمـایی پـری دارد و   صورت انسـانی بیرونـی سـعی در    که به است باطنی. پیر ظاهری، همان داداشی

که مدام بـر پـری   شیخ زائر دانست توان همان دهد. پیر باطنی را میند مخاطرات راه را نشانکمیتلاش
این مرحلـه بـه بعـد، پیـر ظـاهر و       بیند و ازکسوت او می شود و در نهایت، پری داداشی را درمیظاهر

گردد گوید شیخ زائر به دنبال پیر میخود پری می (99: 1397همکار، )صالحی و « .شوندباطن یکی می
-آشامد، مطالعهخورد، نمیکند، نمیمی. پری سفررسدو پز از وستجو و ریاضت فراوان به مقصود می

گیرد که در انتهای فـیلم، ووـود پیـر را    میآرام زند؛ اما تنها زمانیگوید و به هر دری میمیکند، ذکرمی
خودسوزی کرده؛  که اسد، برادر بزرگش کشدمیر فیلم با فکر مردن در وایی درازآخ پذیرد. وی درمی

 کنار پیر و مراد. در تسلیم اختیار ومانند میّتی بی
نیز همۀ اعمال و افکار مرید، ازکودکی تا بزرگسالی و در خوام و بیداری، بسـته  « بهار...»در فیلم  

هـا  کار در هر دو فیلم متجلّی است. مفهـوم پیـر در فـیلم   به نفز پیر است. خامی وگمراهی سالک تازه
-دادن بـه توصـیه  گـوش  گرِو نیز آرامش مرید در« ..بهار.»بدیل است. در فیلم دارای بُعدی اساسی و بی

نهایـت،  ای راهـب بـودایی، پیـر شـدن اسـت. در     هها و ریاضتهای پیر است. اصلاً پایان همۀ کوشش
 بینیم.یافته متجلّی میکمال مفاهیم پیر و مرید حقیقی را در هر دو فیلم و هر دو دیدگاه به شکلی

 به همۀ عالم دّ  همه چیز و لزوم ادم و احترامتق

هـای  ترین مباحث عرفانی، مرتبۀ ادم و احترام است. در عرفان اسلامی، تقریباً همـۀ آفریـده  از مهم
حُسن ادم در ظاهر، ملاک حسن ادم در باطن است... ادم، پایۀ تمام محاسن »احترامند. خداوند قابل

ینی[ و هم ]تفکّر چ ئوئیزمهم در تا» (73: 1370، )سجادی« .اخلاقی و سبب نیل به سعادت ابدی است
کـه هرچیـز از حیـث ووـود،     آن است  شوند. دلیلمیطور بنیادی خوم تلقّیدر تصوم، همۀ اشیا  به

دید که ها نیز خواهیمدر تحلیل و بررسی فیلم (533: 1389، )ایزوتسو« .ولوۀ خاصی از خود حق است
 ها واری و ساری است.این دیدگاه در آن
که حیوانات، گیاهان، آم، کوه و امثالهم مورد احترامند. این تقدّ  شـامل   بینیممی« بهار...»در فیلم 

 راهـب وـوان بـه    های حیوانات و تندیز بـودا. مـثلاً  شود؛ مانند احترام نسبت به مجسّمههم می  اشیا
 ز ارتکـام ایـن عمـل، بـرای    دهد که روی تندیز مقدّ  ننشیند و دختر نیز پز امیدختر بیمار تذکّر
-مـی بزرگ پری، با رودخانه و ابر صحبتکه اسد، برادر  بینیمنیز می« پری»کند. در فیلم میبخشش دعا
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کوچـک   رسد. پری و داداشـی، بـرادر  کند. اسد در دل طبیعت به مرگ خودخواسته یا همان آرامش می
 رسند.او، نیز در انتهای فیلم در همان نقطه به درک همدیگر می

تنهـا افـرادی همنـون پیـر و اسـتاد بلکـه       اسلامی و بودیسم، نـه ام در عرفان تربنابراین، ادم و اح
تبو او بـرای مریـد، همـۀ هسـتی در     گردد. گویی برای پیر و بهمیبسیاری از مظاهر خلقت را نیز شامل

دار شـود. البتـه ایـن    است و نباید به هیچ نحو، این حریم ادم در هستی خدشه ای از ادم پینیدههاله
 .پرداختکه در وای خود بدان خواهیم  شامل مکان نیز هست تقدّ

 معاد و تناسخ

که عرفای اسلامی نیز در ووود آن شـکّی ندارنـد؛ هرچنـد     معاد از مباحث اصلی دین اسلام است
ویژه و غالباً همراه با تعبیر و تفسیرهای خـاص اسـت. در بودیسـم، مفهـوم     گاه  نگاه عرفا بدین مقوله،

دارنـد و حتـی   بـه تناسـخ باور   هاندارد؛ اما بوداییخصوصیات ووودپز از مرگ با این  معاد و زندگی
ایشـان روح از وسـمی بـه وسـمی     ترین مفاهیم بودیسم اسـت. در نگـاه   گفت تناسخ از اصلیتوانمی
برسـد کـه نشـان از خاموشـی آتـش خشـم و       « نیروانـا »خره به مقصد اصلی یا همان کند تا بالأمیتردّد

شاید تنها ووه نسبتاً مشترک تناسخ بودیستی با عرفان اسـلامی، در همـین مقصـد     و دارد.شهوت و طم
مراتـب  مرگ و معـاد را ذو نهایی تناسخ یعنی خاموشی نفسانیات باشد. عارفان مسلمان ازومله مولوی، 

د کـه مـرگ   کنند و معتقدنتعبیرمیای به نشئۀ دیگر به توییرها و سفرهای پیاپی از نشئه از آندانند و می
گیرد؛ سپز از نما؛ پز از آن از حیوانیت و سپز از انسـانیت و پـز از آن،   میابتدا از ومادی صورت

(؛ وگرنه 3905 /3: 1364)ر.ک: مولوی، « آننه اندر وهم ناید آن شوم»آنند که در نهایت: برفرشتگی؛ و 
هـا و  هاست و هرکدام ویزگیاوتبین دیدگاه کلی ناظر به معاد در اسلام و نظریۀ تناسخ در بودیسم، تف

 های خاص خود را دارند.نشانه
وزی استاد، از خاکسترش مـاری  که پز از خودس بینیممی« بهار...»مار، نماد تناسخ است و در فیلم 

فـیلم بـا   .  خزد. این تکرّر و تسلسل را در ابتدا و انتهای فـیلم نیـز شـاهدیم   شود و به معبد میمیظاهر
شـیوه نـزد اسـتادی تحـت      کودکی به همان شکل وشود و در آخر نیز دوباره میروعکودکی شآموزش 
)نمـاد  « بهـار »دارد، چـون بـا   وار اشـاره نیز به این چـرخش تناسـخ  « بهار...»گیرد. نام فیلم میتعلیم قرار

هـای  نشـانه اینهـا  «. بهار، تابستان، پاییز، زمسـتان... و بهـار  »شود: میآن ختمکودکی و آغاز( شروع و به 
 اعتقاد به مفهوم تناسخ در بودیسم است.  

هم تا حدودی مسیر اسد، برادر بزرگ پری، برای پری در حال تکـرار اسـت و ایـن    « پری»در فیلم 
تقریباً همان مسیر شیخ زائر و برادر شیخ است. خودسوزی برادر شیخ زائر و اسـد و قصـد خودکشـی    

دلیلی اسـت بـر تووـّه کـارگردان ایـن فـیلم بـه         همننینپری، حکایت از یک تشابه و تسلسل دارد و 
آرامشـی   کـوچکش بـه   کشد و با دخالـت بـرادر  کار پری به خودسوزی نمی مفاهیم آیین بودیسم. البته
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شود. در هر صورت، معاد و تناسخ از وووه متفاوت دیدگاه عرفـان اسـلامی و بودیسـم    میعرفانی ختم
   بینیم.را در دو فیلم می -یژه تناسخ وهب – هاآن هایی ازکه ولوه است

 توبه

ارکان پنجگانه »گناه، از مفاهیم اصلی عرفان اسلامی است. در عرفان اسلامی  توبه یعنی بازگشت از
آن است و تحقیقش بدان، یکی اَدای فرای  اسـت، دوم قضـای مافـات، سـوم طلـب       که بنای توبه بر

در بودیسـم نیـز   ( 266: 1370، )سـجادی « .لفت با نفزحلال، چهارم ردّ مظالم، پنجم مجاهدت و مخا
، دارای مراتـب و شـرایط   ها در هر دو دیدگاهاین بازگشت دارد.شرایط بازگشت و وبران مافات ووود

بازگشت به مسیر درست بـاز اسـت و بنـده     همواره راه های عرفانی و معنوی،در دیدگاهای است. ویژه
وقتـی   نهایـت اقـدامات در آید؛ اما ایـن  از گناه و خطا، دوباره به راه انیپشیم کند و باتواند بارها توبهمی

   است که به تثبیت توبه بینجامد.پذیرفته
او مار و مـاهی  ، چندین بار شاهد گناه و اشتباه راهب نوآموز و پشیمانی او هستیم. «بهار...»در فیلم 

 گنـاه  آغازین دلبستگی به دختر بیمار، بینهای شود. در لحظهدهد و سپز متأثر میمیو قورباغه را آزار
نهایت نیز پز از قتل و تاوان آن و توبۀ اصـلی و نهـایی، بـه دروـۀ     و عبادت و ذکر در تردّد است. در

 رسد.مرشدی و استادی می
ترین تجلّی توبـه  کند؛ اما مهممیآغاز، ضمن ذکرگویی، استوفار در ، شخصیت اصلی«پری»در فیلم 

و در عمـل از سـلوک    پذیرد سیر و سلوک بدون پیـر، مفهـومی نـدارد   که پری می ستدر انتهای فیلم ا
، به دلیل پرداختن به دوران کودکی و وـوانی شخصـیت   «بهار...»فیلم  گردد.سامانش برمیخودسر و بی

است. با ووود این، مشـخص اسـت کـه تووـه     دادهتری نشانبه شکل کامل را فیلم، مسیر تحوّل و توبه
 نان به مفهوم توبه، از وووه مشترک دو فیلم است.کارگردا

 حیرت و سرگردانی

کار است و حیرت، از مراحل نهـایی سـیر و   های رهرو تازهدر سلوک عرفانی، سرگردانی از ویژگی
که بـه دل عـارم درآیـد از راه تفکـّر. آنگـه او را متحیـّر        ای استحیرت، بدیهه»سلوک عرفانی است. 

که  در دریایی نشستم» (500: 1374، )روزبهانٍ« .نداندرت و معرفت افتد تا هیچ بازان فکگرداند، در توف
، )سـجادی « .آن را کران نیست. آن را درمان نیست. دیدۀ من بر چیزی آمد که وصف آن را زبان نیست

شود. میریق به این حیرت و سرگردانی دچار ناخواه، مرید در طی ط( در بودیسم نیز، خواه332: 1370
 کند.تر میاین مرحله، نقش پیر و مرشد را پررن  راه و روش طیّ

آشکارتری دارد. شاید ایـن بـه دلیـل    ، تجلّی«بهار...»نسبت به فیلم  «پری»مفهوم سرگردانی در فیلم 
نیـز راهـب وـوان پـز از     « بهـار... »نبودن پیر و مرشدی ثابت و مشخص درآن فـیلم باشـد. در فـیلم    
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نهایـت، هـم پـری و    کند و درمینبال دختر، دوران سرگردانی را طیرفتن به د سرپینی از توصیۀ پیر و
رسـند. در فـیلم ایرانـی، سـرگردانی و     هم راهب ووان با پذیرفتن حضور پیر و مـراد بـه آرامـش مـی    

؛ امـا در فـیلم   آشـفته اسـت   گر است و او در سـفر و حضـر  هآغاز تا پایان فیلم ولو سراسیمگی پری از
کـه یکـی سـمّی و دیگـری      شـابه کودک بین دوگیاه کـاملاً مت گونۀ دیگری است. وقتیو به، وض«بهار...»

، به معنای یکـی بـودن نیسـت و ایـن     که تشابه فهماندرد، استاد به او میاگذشفابخش است، فرقی نمی
ها و ضعف قوۀ تشخیص و تمیز افراد معمولی ها حاصل تشابهات ظاهری مقولهاشتباهات و سردرگمی

پز مفهوم حیرت و لذا باید کسی باشد که در وادی حیرت و سرگردانی، راهنمای سالک گردد.  است؛
شـده در عرفـان   از مفاهیم متجلـّی  دنبال آن نقش مؤثر پیر در نجات سالک از این وادی،سرگردانی و به

 اسلامی و بودیسم است.

 ریاضت

عرفان اسلامی، تحمـّل سـختی و    ریاضت نیز از مفاهیم مشترک عرفان اسلامی و بودیسم است. در
دشواری در سیر و سلوک برای تهذیب نفز سودمند و ضـروری اسـت. البتـه ریاضـت دارای مراتبـی      

ی از معاشرت با راهب بودای»الخاص متفاوت است. است و برای سالکان مبتدی و عام، خاص و خاص
در چند مراسـم   وز برای شرکتبه مجامو عمومی سراسر سال از رفتن  پرهیزد ومی خانواده و دوستان
کـاروررز بـودایی،    که است آن پیمودن مسیرها مستلزم» (28: 1388، )هوکینز« .ورزدآیینی خودداری می
هایی طـولانی بـه مراقبـه همـراه بـا      کند و برای نیل به هدم مطلوم روشنگری، ساعت وامعه را ترک

 (120همان: )« .مناسک بپردازد انجام
که با تحمـّل مشـقاّت    آن استنشینی عرفا و شرایط خاص، این مسأله یادآور چلّهدر عرفان اسلامی

گزینی، ذکـر و... همـراه اسـت. در عرفـان     خوابی، گرسنگی، تشنگی، سکوت، خلوتویژه بیهفراوان، ب
-که راهبان مـی  واسطۀ زندگی توأم با انضباط استبعد از تسلّط بر وسم و وان و به صرفاً»بودایی نیز 
های روحـی  ریاضت شامل تحملّ فشارها و سختی (28همان: )« .نحوی مؤثر به مراقبه بنشینندتوانند به

رژیم غـذایی در یـک صـومعۀ    »هاست. ای مشترک در بین اکثر این نحلهکه تقریباً شیوه و وسمی است
-میپیش از طلوع آفتـام از خـوام بیـدار   راهبان » (34همان: )« .گرایش داردگیاهخواری ذن بودایی به

هـای قابـل پیگیـری و    تـرین نکتـه  این تشابه، از مهم (32: همان)« .کنندمیشوند و با آم سرد استحمام
 های مذکور است.  تحلیل در فیلم
گزینـی وگریـز از   پوشـی، خلـوت  دائم، سـاده  از نخوردن، نیاشامیدن، ذکر های پری عبارتندریاضت
کنـد. شـیخ   مییخ زمستان غسلآم ، داداشی در«پری»خواری. همننین در فیلم ز گوشتومو، انزوار ا

-عرفان در فـیلم پـری، حاصـل   »پردازد. کند و آویزان در چاه به ختم قرآن میمیزائر با تازیانه خودزنی
 (30:  1388، )اسماعیلی« .ومو سماع و ریاضت در ووود یک زن است
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کودکی، چون بـه مـار و    کند. درمیگوناگون ریاضتی را طی وز، مراحل، راهب نوآم«بهار...»در فیلم 
گـاه   پوشـی و کوتـاهی موهـا، سـاده    کنـد. کار را میبندد، استاد نیز با او همانسن  می ماهی و قورباغه

هـای اکیـد اسـتاد بـودایی     آن نیـز از توصـیه   برهنگی نشان از ترک تعلّقات دارد. مذمتّ شهوت و ترک
نهایـت، اسـتاد   شود و درز از اقدام ناموفق خودکشی، مجبور به تحملّ تنبیهات استاد میاست. راهب پ
کاری کَنده های کف صومعهدارد تا ذکری بودایی را روی چومکنترل خشم راهب، او را وامی نیز برای
وی های دیگـر  کند. پز از خودسوزی استاد و بازگشت راهب به معبد نیز شاهد ریاضت آمیزیو رن 

 هستیم؛ از ومله ورزش و شستشو در هوای سرد و حمل سن  و تندیز بودا تا نوک بلندترین تپه.
 «بهـار... »کـه بـرخلام پـری، در فـیلم      ستها و ریاضات احرفی نیز از ومله تمرینسکوت و کم 

د. پیـری باش ـ کاملاً مشهود است. شاید دلیل پرحرفی پری، خامی و بیش از حد مبتدی بودن و نیـز بـی  
 .کمال است در وهت تزکیۀ نفز و درک فهوم ریاضت در هر دو دیدگاه،م

 زهد و پرهیزگاری

زهد و پرهیزگاری نیز از مفاهیم مهم سیر و سلوک عرفانی است. زهد به معنی پرهیز از شـبهات و  
 ،  1381 ،)انـوری  .است« های دنیویها و لذّتاعراض از نعمت»کنار ترک محرمات و  ترک لذّات در

آننه تعلقّ به دنیا دارد، مانند مآکـل   که او را به زاهد کسی باشد»اند: ( و در تعریف زاهد گفته3911: 5
و مشارم و ملابز و مساکن و مشتهیات دیگر و مال و واه و ذکر خیر و قربت ملـوک و نفـاذ امـر و    

آن و نـه   از راه وهل به بود، رغبت نبود. نه از سر عجز یاکه به مرگ از او ودا تواند حصول هر مطلب
آرزوها و  گناهان، در بودیسم نیز (79: 1361، وسی)ط« .که به او راوو باشد از وهت غرضی یا عوضی
پیروان این نحله، رهایی از رنـج   اند.شدهآرامش و سعادت راستین شناخته لذّات دنیایی، مانو رسیدن به

آرایـش از   گناه، اوتنـام از زیـورآلات و عطـر و    ازدانند و پرهیز زندگی دنیوی را در ترک آرزوها می
 اصول بودیسم است.

تووهّی بـه مسـائل دنیـوی کـاملاً     زیستی و بیهای پرهیزگاری مشهود و سادهولوههر دو فیلم، در 
ازدحام است. خانۀ پدری در حال  زندگی مادی پری، آشفته و پرآشکار است. در فیلم ایرانی، همه چیزِ

-گریز ازاین زندگی و پناه ای وزصداست و پری چارهکلا  دانشگاه پّرسرو شلوغ وتعمیر، خانۀ عمو 
پز از گریز و رسیدن بـه اصـفهان    بیند.بردن به خلوت و سکوت و دوری از اوتماع و ترک تعلقّ نمی

گریزد و تنها در مسجد یـا بیابـان بـین راه، احسـا      میشود و بازمیروهم با شلوغی مجلز زنانه روبه
کنند و در معبدی دورافتـاده  میهب تنها در دل طبیعت سرنیز استاد و را« بهار...»کند. در فیلم ی میسبک

، مذمتّ و «بهار...»از خلق به زهد و پرهیز مشوولند. شاید آشکارترین ولوۀ مفهوم پرهیزگاری در فیلم 
-اش نمودار مـی هرهترک شهوت از وانب پیر باشد. پسر با دیدن صحنۀ وفتگیری مارها رضایتی در چ

گـذارد. اسـتاد   میبادت و شیوۀ دعـا و ذکـر پسـر تـأثیر    شود. وابستگی به دختر بیمار حتی در ساعات ع
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خاطر شـهوت  انجامد. پسر بهکشتن می به خشم و غضب و در نهایت به قتل و کند که شهوت،میتأکید
شود و دختـر را  خره اسیر خشم میرود و بالاگذارد و میو میل به دختر، همۀ قوانین معبد را زیر پا می

دارید، ممکن اسـت  شما دوست فهماند که هر چیزی راکشد. استاد، عدم دلبستگی را چنین به او میمی
 کار، پرهیزگاری و ترک امیال است.   باشد. پز بهترینکز دیگری نیز دوست داشته

 ذکر و دعا

لۀ ذکـر و دعاسـت و البتـه ثمربخشـی آن     از مفاهیم مشترک دیگر در عرفان اسلامی و بودیسم، مقو
ذکر به معنای استیلای مذکور بر دل است... ذکر یعنی تووّه بـه محبـوم و   »است. نزد عارفان مسلمان 

آگـاهی نفـز باشـد... و    که نه در مقام علم و نه شهود، بلکه بـی آن است غفلت از ماسوی... ذکر خفی 
« .نشـود تـا بـه یـادکردن حاوـت نباشـد      دان که فراموشکه خدا به دل یاد شود، چن آن استذکر قلب 
کننـد؛  میهـا تأکیـد  آن گرایان بودایی بر تکرار اوراد و اذکار و تمرکز بـر ( و باطن402: 1370 ،)سجادی

 1388، )هوکینز« .کندمیتزکیه و تمرکز ذهن خود را تکرار شده براینظرگرفتهز بودایی، اوراد درکارورر»
از واوبات ذکر و دعاست و البته این در هر تفکّری، زمـان و آیـین و ابزارهـایی     تکرار و تداوم (117: 

 ویژه دارد.
وعفرصـادق  به مزایای ذکری از امام« پری»در هر دو فیلم، شاهد اهمیتّ ذکر و دعا هستیم. در فیلم 

زبـانی و بـدون   کند. البته ذکر پـری،  میآن را تکرار که ورد شیخ زائر است و پری نیز شودمی)ع( اشاره
کنـد، راه بـه   نمیآن وهـد  آدام توصیۀ پیر و بدون معرفت و شناخت عرفانی است و لذا تا در رعایـت 

گویا و دلالتگر هستند؛ چنانکه در فـیلم   برد. در خصوص ابزارهای ذکر و دعا نیز هر دو فیلموایی نمی
زدن و حضور تندیز بـودا از  ضرم نیز ابزار خاص« بهار...»یلم ، تسبیک و قرآن و مسجد و در ف«پری»

 هاست.  وملۀ این
گفتن یا  نیز استاد در هر فرصتی به« بهار...»پری به نتیجۀ ذکر و دعا معتقد و امیدوار است. در فیلم 

-میکـه محـو   نویسـد مو و آم، روی سنگی ذکری میای با قلمپردازد؛ مثلاً در صحنهنوشتن ذکری می
« پرانجـا پارامیتـا سـوترا   »دارد تـا ذکـر بـودایی    شاگردش، او را وامـی  کنترل خشم شود. همننین برای
کنـد.  آمیـزی کـاری و رنـ   کَنـده  کف معبد هایها و احیاکنندۀ حقیقت( را روی چوم)نابودکنندۀ رنج

شد. مادر دختر بیمـار  نخواهیآسانی کشته آسانی بکشی، ولی به توانی بهمفهوم این ذکر چنین است: می
-آرامـش مـی   پردازد. دختر بیمار هم پز از ذکر و دعا بهتا صبک در صومعه به ذکر و دعا مینیز شبی 

 هاست.آن رسد. اینها همه دلیل ووود مفاهیم ذکر و دعا در دو فیلم و اشتراکات عمیق در
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 سیر و سفر

در عرفان های عرفانی است. سیر و سفر آفاتی و چه اَنفسی، از مفاهیم مهم در نحلهسیر و سفر، چه
ها و آدابـی دارد. عارفـان و نیـز فیلسـوفان     باشد وگونهمی عادی و دنیایی یا معنوی داشتهتواند مفهومی

از ابتـدای  »آنـان هسـتند.    ها، قائل به سفرهایی بـرای روح کمال و پختگی انسان اشراقی، بسته به دروۀ
کـه   گوینـد ت اسـت، سـیر روـوعی   کثـر  که نهایـت  مراتب موووات در نظام خلقت تا مرتبۀ انسانی را

-کلّی را سـیر عرووـی مـی    کثرت است... سیر مقیّد به مطلق و وزئی به حقیقت، سیر از وحدت بهدر
آن وصول به نقطۀ اوّل یعنی احدّیت اسـت. ایـن سـیری     گویند... مبدأ این سیر، نشآت انسانی و نهایت

عبـور نشـآت   » (490: 1370، جادی)س ـ« .کشفی و شهودی اسـت شعوری و انقباضی و مستلزم معرفت
گویند. مراد از زورق، تعیّن انسانی  کثرت و وصول به مقام وحدت را سیر زورق انسانی از منازل اموا 

-مـی دادهنشـان دلالتگر  کاملاً نمادین و صورتیبه ای نیز، تعبیر زورقدر فیلم کره(. 490همان: )« .است
 اسلامی، مفهومی عرفانی و باطنی دارد.شود؛ چنانکه تعبیر یادشده همنون عرفان 

آمد استاد و شاگرد در  ، معبد در وسط دریاچه است و همۀ رفت و«بهار...»که در فیلم  والب است
که خود نشان و نمادی برای مرحلۀ گذر و تشرّم در اساطیر، ادیـان  آم است  قایق )زورق( و بر روی

رود کـه پـر از   آفـاقی مـی  ز دنبال دختر بیمار به سفری و نیز در روانکاوی مدرن است. راهب بودایی نی
های اسـتاد،  انجامد. پز از برگشتن و تحملّ ریاضتمخاطره و تجارم دنیایی است و به قتل دختر می

 است. در فیلم ایرانی نیز پری برایشدهکاملاً دگرگون و پخته شود. در بازگشت دوباره میبه زندان برده
سـیو و بیابـان،   کند. در بین راه بـا دیـدن دشـت و   میزدحام اطرافش به اصفهان سفری و اگریز از شلوغ

ه شـکل دیگـری بـا همـان     آرامش در مسجد، ب وز لحظۀهشود. در اصفهان نیز، بمیآرامشی در او ظاهر
آفـاقی   گردد. در هر دو فیلم، شاهد برتری سـفر اَنفسـی بـر سـفر    شود و نرسیده برمیمیشلوغی مواوه
 آورند.میشمارسی بهای برای سفر اَنفآفاقی را مقدمه ، سفر های اصلیشخصیت هستیم و

 سکوت

مت  »حرفـی اسـت.   کـم  های پختگی و درک حقیقت در مسلک عارفان، سکوت ویکی از نشانه صرـ
در متـون   (95: 1379، )نسـفی « .آدام مرید و نیز به معنی نگهـداری سـرّ اسـت    یعنی سکوت، یکی از
است؛ همنون مولانا که دراین مقام در فانی، بر ضرورت سکوت و تأملّ تأکیدها شدهمنظوم و منثور عر

 فرماید:مثنوی می
 

 انــدکــه وــام حــق نوشــیده    عارفــان
 

ــیده    ــته و پوشــ ــا دانســ ــدرازهــ  انــ
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ــرار  ــه را اســ ــار هرکــ ــد کــ  آموختنــ

 
 مهرکردنـــــد و دهـــــانش دوختنـــــد 

 
 (936: 1371مولانا )  

 قـــامای خـــدا وـــان را تـــو بنمـــا آن م
 

ــی  ــد کــلاممــی ،حــرمکــه در او ب  روی
 

 (153: 1371)مولانا   

طور طبیعی، همه چیـز در حـول او را متـأثر    است، ولی تأثیر شخص او بهکامل خود ساکت  انسان»
 (484: 1389، )ایزوتسو« .سازدمی
م و ورلـو  است. مداوم و با شتا بودن، ازاین صفت برریدلیل نداشتن پیر، ناپختگی و عجولپری به  
 های سـکوت و شود، شاهد لحظهمیکه از غوغا و سروصدای دنیای اطرام دور زند؛ اما واییمیحرم

 گرم گفتگوست.   گاهی در سکوت ظاهری نیز با خود گرچه آرامش او هستیم؛ مانند بیایان و مسجد،
ترین اصول مراقبـه،  اسی، مراقبه است و یکی از اسآیینی و عرفانی ترین مفاهیمترین و بنیادیاز مهم

هـای  کاملاً متجلّی است. ارتباطات و واکنش حرفی، مفهوم سکوت و کم«بهار...»سکوت است. در فیلم 
مراتـب بیشـتر از   غیرکلامی مانند لبخند، تر ، رضایت و امثالهم در مواوهه با وقایو دنیای اطرام، بـه  

مفهـوم  تـرین دلیـل ایـن رفتـار راهـب باشـد.       گفتن است. شاید حضور پیر و استاد بودایی، مهم سخن
اهمیتّ بسیار اسـت و چنانکـه   تر است؛ اما در عرفان اسلامی نیز دارای رن پر« بهار...»سکوت در فیلم 

رغـم وحـدت و   گر است. در مجمـوع از حیـث سـکوت، بـه    های معنوی پری ولوهشد در لحظهاشاره
هـای  شود؛ چنانکـه بیشـتر شخصـیت   میآشکار دیده اشتراک در مبانی دو نحلۀ باطنی و عرفانی، تفاوتی

کم  ها بسیارفرماست و شخصیت، سکوت حکم«بهار...»حرم هستند، ولی در فیلم تقریباً پُر« پری»فیلم 
گویند. شاید بتوان این موضوع را به اهمیـّت عرفـان عملـی و ریاضـت و سـلوک رفتـاری در       میسخن

 داد.عرفان نظری ربطکمتر ایشان به  عرفان بودایی و تووّه

 کرامت و خرق عادت

غالبـاً در عرفـان    ق عادت اگرچه همیشه وزو اهدام اصلی عارفان راستین نبوده؛ ولیکرامت و خر
-تنها عارم حقیقی مـی »اند؛ اما گاه عرفا قادر به تأثیرگذاری و تسخیر بوده است وگرچهتأثیرگذار بوده

، )ایزوتسو« .آنِ خود او نیست و بلکه متعلقّ به خداست د، ازکنمیکه در خود احسا  که قوّتی را داند
آشکارشده و بیشتر با خیام  آنان که سرّی از رازهای مقدّ  بر پیران طریقت ادعّا نداشتند» (292: 1389
کندن از دنیـا   آنان دل کم برای برخی ازدست ،که: اسرار اَزل را نه تو دانی و نه من. انگار نظر بودندهم
ای بوده در راه خدا و نه فضیلت و امتیازی آشکارکنندۀ رمزی کشیدند، تنها وظیفهکه می هایییاضتو ر

ازآنـان   که اگر نـه همـۀ صـوفیان، بسـیاری     شدمیی... همین پنهان ماندن حقیقت سبباز رازهای قدس
کامـل هرگـز بـا     ( انسان71: 1379، )احمدی« .دیدگاه و رهاوردهای خود را برتر از نظر دیگران ندانند
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دانـد. تنهـا در زمـان و مکـان مناسـب و      ها را امتیاز نمینگرد و آندیدۀ عُجب و غرور به کرامات نمی
نظر، دراین زمینه نیـز اشـتراکات چشـمگیری    های موردبرد. فیلممیضروری و به قصد ارشاد از آن بهره

 دارند.
هـای  ، داداشـی شـمو  «پـری »در فـیلم   هاسـت. کرامـت  نظر، بازتامهای مورداز وووه اشتراک فیلم

گذارد، ذهـن پـری   میچرخاند، بر ساعت دیواری تأثیرکند، چرخی را میمیرا با نگاهی روشنخاموش 
شـمارد و  ای مـی ؛ اما همۀ اینها را کارهـای سـاده  کندمیخواند و درنهایت مخفیگاه پری را کشفرا می

گـذرد، چشـم   نیز استاد گاهی بدون قایق از دریاچه می «بهار...»داند. در فیلم مقصود را چیز دیگری می
دهد، درها را از دور میدارد و حرکتمیکند، قایق را با نگاه نگهبُرد و دوخت و دوز میبسته پارچه می
وحـی  زنـد، بیمـاری ر  توانند بزنند، با سن  مـی کارآگاهان با تیر نمی ی را کهاکند، قوطیباز و بسته می
ها، کارگردانان تعمـّداً  غروری ندارد. دراین فیلم تبوبهکند و او نیز دراین زمینه ادعّا و میکشفدختر را 

ای از مفـاهیم  دهند تا ازاین طریـق بـه گوشـه   میهای محوری را نشانامات و خرق عادات شخصیتکر
 کنند.  نسبتاً بروسته در عرفان اسلامی و بودیسم اشاره

 کشف و شهود  مراقبه و

تـرین مفـاهیم   کشف و شهود و مراقبـه از مهـم   گرایی بودیسم،عرفان اسلامی و هم در باطنهم در 
کـرد.   بنـدی کرامات دسته شود، در ردۀسالک می ه را در نتیجۀ مراقبه و شهود نصیبآنن تواناست. می

تواننـد در امتـداد هـم    کشف و شهود با ریاضت نیز مرتبط است؛ پز ریاضت و شـهود و کرامـت مـی   
- که تهذیب ضمیر بـه  هنگامی»اشند. این سه مفهوم در عرفان اسلامی و بودیسم اهمیتّ بسیار دارند. ب

کنـد، آنگـاه وی   مـی کی رسیده، درون و برون را فراموشکه انسان به خلأ متافیزی کمال رسد و هنگامی
- نامنـد، تجربـه  یم ـ« ذوق»یا « کشف»و ابن عربی « اشراق»بود تا آننه را حکیمان تائویی مجاز خواهد

  (516: 1389، )ایزوتسو« .کند
که بـه یکـی   آن است  کشف بر دو قسِم است: صوری و معنوی. کشف صوری»در عرفان اسلامی، 
کـه  آن اسـت  کنـد... کشـف معنـوی    که صورت مثالی را مکاشفهشود، مثل ایناز حوا  خمز حاصل
( در عرفان بـودایی  245: 1352 ،)رازی «.شود بر شخص، بدون توسط صورتیحقایق و معانی منکشف

عنـوان وـوهر اصـلی    های بودایی، مراقبه را بـه همۀ مکتب»است؛ چنانکه  نیز اهمّیت این موضوع بسیار
کشف  البته با تووّه به استعدادهای متفاوت، مراتب (35: 1388، )هوکینز« .کنندمیشان تلقّیاعمال دینی

کارگر مزرعه از نظر معنوی، بیـدارتر و در صـحنۀ    هی، ای بسا آنگمرا دراین روزگار»هم متعدّد است. 
« .اسـت کـل از دسـت داده  که ادراک نام شهودی خود را بـه  ای باشدپیشهآفرینش، ارزشمندتر از دانش

  (235: 1386 ،یر )پی
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- که پری بـدون ریاضـت  مند است. البته اینکشف صوری بهره ایگونه از پری در دیدن شیخ زائر
دقتـی در پرداخـت محتـوای فـیلم اسـت.      رسد، پذیرفتنی نیست و نشـانۀ بـی  کشف می نننانی به اینآ

کند. نکتۀ والب دراین زمینه میکشف و شهود، وایگاه پری را کشف کوچک پری، نیز با داداشی، برادر
-قبـۀ بـودایی مـی   تر، به ذِن در بودیسم نظر مثبت دارد. داداشی نیز به مراکه اسد، برادر بزرگ این است
-بودیسم، بهدارد. کارگردان بدین شیوه، بین عرفان اسلامی و در خانۀ پری هم تندیز بودا قرار پردازد.

تـوانیم مفـاهیم مشـترک را    تـر مـی  این طریق راحـت  از زند و ماویژه در زمینۀ مراقبه و شهود، نقبی می
کنـد. او  میگوشـزد  آیندۀ پسر را به او و شهود،کشف  نیز استاد بودایی با« بهار...»کنیم. در فیلم  پیگیری
بـدین   که همانا شاگرد اوست. داشتکه وانشین مناسبی خواهد داندآیین خودسوزی خویش نیز می در

 اند.صراحت، به مفهوم کشف و مراقبه نظرداشتهگرفت هردو کارگردان تعمّداً و بهتوان نتیجهترتیب، می

 مرگ طبیعی، مرگ اِرادی و فنا 

آن  هـای مختلفـی نسـبت بـه    که دیدگاه ترین مفاهیم بشری استگسترده آن از سألۀ مرگ و انواعم
است. در نگرش عرفان اسلامی و نگرش عرفـان بـودایی بـه    پدیدآمده و تفاسیر گوناگونی در پی داشته

گ دارد. در عرفـان اسـلامی، غیـر از مـر    ووـود های چشمگیری آن، شباهت هایگونه مرگ و کیفیت و
مرگ در اصـطلاح عرفـا بـه معنـی خلـو      »است. شدهلّقات دنیوی نیز نوعی مرگ دانستهطبیعی، ترک تع

« .وامۀ مادی و طرد قیود و علایق دنیوی و تووّه به عالم معنوی و فنا در صفات و اسما  و ذات اسـت 
کـه ایشـان    نآانبیا و اولیا را پیش از موت طبیعی، موت دیگری است از وهت » (714: 1370،)سجادی

میرند و آننه دیگران بعد از موت خواهند دید، ایشان پـیش از  به موت ارادی، پیش از موت طبیعی می
الیقین موت طبیعی ببینند و احوال بعد از مرگ، ایشان را معاینه شود و از مرتبۀ علم الیقین به مرتبۀ عین

آمـد، هـیچ چیـز دیگـر      م بیـرون آدمیان وسم است، چون روح از وس ـ که حجام آن وهت رسند. از
 (157: 1379، )نسفی« .شودحجام او نمی

آن درایـن   های رسیدن بهمرگ ارادی در عرفان اسلامی و بودیسم، بسیار اهمیتّ دارد، هرچند شیوه
کمال مطلوم است. عرفای اسلامی  دو مکتب یکسان نیست. این نوع مرگ در حقیقت برای رسیدن به

کنند از قبیل: تُحفَه المؤمنُ المـُوت. موُتـوا قَبـلَ اَن تَموتـوا.     مییث و سخنانی استنادزمینه به احاددراین 
که خداگونه شده و از قید زمان، آزاد یـا بـه تعبیـری دیگـر عـدم و       آن است کوشش یک صوفی تمام»

: 1382،یکاشـان )عزّالـدین « .اللهاست از نهایت سـیر الـی  فنا عبارت( »80: 1388 ،)شجاری« .نیست گردد
)افعـال( و فنـای بـاطن )صـفات و ذات(      دانند. فنای ظاهرفنا را آخرین مرحلۀ سیر و سلوک می( 426

یعنی غیرخدا را نبینند. عارفان مسلمان به انواع موت معتقدند؛ موت اَبـی  )گرسـنگی(، مـوت احَمـر     
- اسَـود )تحمـّل  پوشی( و موت )مخالفت نفز(، موت اختیاری )قمو هوای نفز(، موت اخَضر )مرقّو

 فرماید:  آزار خلق(. مولانا در مثنوی می



 1404* زمستان  86ه * شمارسال بیست و دوم فصلنامه عرفان اسلامی * /  20

 

 کــــز را تــــا نگــــردد او فنــــاهــــیچ
 

 نیســــــت ره در بارگــــــاه کبریــــــا 
 

 (1054: 1371، )مولانا  

ناپـذیر اسـت و بـا    نیروانـا چیـزی توصـیف   »در بودیسم، نهایت و مقصد فنا رسیدن به نیرواناست. 
اسـت از  ترین مفهوم، نیروانا عبارتامّا در واقعی ؛متفاوت است کنیم، بسیارمیآن را تجربهکه ما  وهانی

اسـت... بـر    شـده و فرونشسـته  شده، سردنیروانا به معنای خاموش( »22:  1388 ،)هوکینز« .صلک ابدی
در نگـاه بـودایی نیـز     (570: 1383، )پاشایی« .اسا  قولی هم به معنای دوری و پرهیز از شهوت است

در  (؛ بنـابراین، 40: 1388، )هـوکینز « .آن بترسد نظیر است و نه شخص باید ازیمرگ نه یک رویداد ب»
دارد  و در هـر  ی ووـود اند، نسبت به مرگ نظر مثبتهر دو دیدگاه که در دو فیلم مورد نظر بازتام یافته

 بینیم.کننده میهای آن را امری پسندیده و کاملدو فیلم، مرگ و انواع و صورت
را  وسـمش  کفـام  روحش بـزرگ بـود و  »قول برادرش: کند. بهمیسد خودسوزی، ا«پری»در فیلم 

آیـین بـودا بـرای     در»کند و پـری نیـز چنـین قصـدی دارد.     میبرادر شیخ زائر نیز خودسوزی« .دادنمی
که اغلب خودسوزی برای رسیدن به والاترین دروات معنـوی  [گناهکار و همننین خودکشی  مجازات
« .پوشـانند شده، مـی نوشته« بسته»ها کلمۀ آن که روی کاغذهایی ا و دهان را باهها و چشمگوش ]است
نیز راهب ووان با همین روش قصد خودکشی و مجازات خـود  « بهار...»( در فیلم 101: 1392 ،)علاّمی
کنـد. اسـتاد هـم درنهایـت بـا همـین شـیوه        مـی سـپز تنبیـه  دهد و میاو را نجات که استادش را دارد

کـار و مجـازات گناهکـار بـا     خودکشی رهـرو تـازه   ؛ اما روشن است که در این فیلمکندمیخودسوزی
های سالک و پیـر بـه مـرگ، نتـایج متفـاوت      خودسوزی انسان کامل متفاوت است و با تووه به نگرش

هـای  کـه بـه مـرگ شخصـیت     هاستهای مذکور، خودسوزینکتۀ والب و ووه مشترک فیلم .دهدمی
نـوعی  ید بهکارگردانان دراین زمینه دارد و شا انجامد و این نشان از اندیشۀ مشترکمیاصلی و محوری 

کـار   هـا دربـارۀ مـرگ و فنـای خودخواسـته، ایـن      گر آتش عشق باشد. با تووّه به نـوع نگـرش  تداعی
آن  ن بـه اند، رسیددادههای دو فیلم نشانچنانکه کارگردان شود ومیطلبی تلقّیکمال ایحقیقت، گونهدر

 شود.نصیب هرکسی نمی
 موسیقی

که از این یافت آیینی را بتوانندرت است. شاید بهموسیقی همواره در زندگی بشر نقشی اساسی داشته

های متفاوتی دارند؛ ولی در مقوله خالی باشد. عرفای اسلامی نیز در زمینۀ موسیقی و سماع، دیدگاه

شمرند و معتقدند که ترانۀ غذای وان و دوای درد سالک می صوفیه، سماع را آرام دل عاشق و»کل، 

دلنواز ربام و بان  وانسوز نی، سبب ومعیت حال و آرامش روح عارم است و آواز خوش و ترانۀ 
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)حاکمی، « رساند.که از عالم قد ، مژدۀ آسمانی میای است از عالم ارواح و پیکی است موزون، نشانه

1371 :4 ) 
 که خلق چرخ است اینهای گردش بان 
 

ــی  ــق  م ــه حل ــور و ب ــه تنب ــرایندش ب  س
 

 ایــــممــــا همــــه اوــــزای آدم بــــوده
 

ــت  ــن در بهش ــنوده آن لح ــا بش ــمه  ای
 

 (662: 1371 ،)مولانا  

-ومو سماع و ریاضت در ووود یک زن مـی را حاصل« پری»در فیلم  شدهاسماعیلی، عرفان مطرح
 (. 30: 1388 ،اسماعیلین.ک: ) .داند

انگیز مطرح در متن هر دو فیلم، انعکـا  موسـیقی طبیعـت اسـت و     ی زیبا، اثرگذار و خیالموسیق
، عرفانی و «پری»کند. موسیقی تیتراژ فیلم می، نومۀ پرندگان و وز آن را منعکزای از صدای آمولوه
دان خـوانی بـرای او چن ـ  گون است. صدای اذان نیز برای پری مفهومی مثبت دارد. البتـه مولـودی  سماع

نیـز  « بهـار... »آن صحنه است. در فیلم  گریکه شاید به دلیل شلوغی و ازدحام و عوامیدلنسب نیست 
 بخشد. ای است که به ذاکر، تمرکز و نظم و آرامش میکوبه ذکر و دعا همراه با کاربرد ابزاری ضربی و

 نور و روشنایی

-ل و آخر را در طبیعت نور و نورانی شدن میکمال اوّای دارد. گاه نور در اندیشۀ بشری، وایگاه ویژه

شده و حق نور، بنیاد عرفان و حکمت مشرق زمین است. در قرآن مجید نیز بارها به نور اشاره»دانند. 

« اند.تعالی  نور حقیقی و مطلق دانسته شده است. به همین سبب، عارفان به نور اهمیتّ بسیار داده

-الَلهُ نوُرالسرموات ورالاَرض، اسمی از اسما الله و تجلّی او به اسمنور به حکمِ ( »771: 1370)سجادی، 

« ای از اَنوار حق است.های وسمانی و روحانی است... تمام مووودات، مرتبهالظاهر در لبا  صورت

که اوّل ما خَلقَ الله نوُری، و نور محمّدی در عرفان ( در روایات و احادیث اسلامی است 772)همان: 

آباد وهان، آباد گویند: ظلمتبسیار متجلّی است. عالم سفلی و وهان طبیعت را نیز ظلمتاسلامی 

 آباد خاک، ظلمات حیات و... عراقی گوید:ظلمت



 1404* زمستان  86ه * شمارسال بیست و دوم فصلنامه عرفان اسلامی * /  22

  
ــار  ــر اظه ــت به ــوار ومال ــام اَن ــال ت  کم

 
 آبــاد وهـان انداختــه پرتـوی بــر ظلمـت   

 

 بودیسـم، بـالاترین مرتبـۀ   نام بودا نیز با روشنگری و روشنایی عجـین اسـت و نیروانـا در مکتـب     
 شود.میکمال محسوم روشنایی و تعالی و

است... سینمای سیاه بر مبنای نور به تعریـف  داشتهین نقش و تأثیر را برعهدهترنور در سینما بزرگ»
: 1389، )ضیابخش و مختاباد امرئـی « استزدهها و مضمون اثر دستمفاهیم درونی و ناپیدای شخصیت

61)  
، شاهد تقابل نور و تاریکی هستیم. پری مدام بین روشنایی و ظلمت «پری»های فیلم نهدر اکثر صح

« پـری »رسد، توییر حالت در او مشهود است. فضاهای تاریک در فیلم در تردّد است و هروا به نور می
کـه   کنـد میهایی اشارهاست. اسد به ماهی در مسیر طلب پیری پریگویای سردرگمی و بیفراوانند که 

-میرند. داداشی نیز شاهد چنین صـحنه وهند و میآم بیرون می عاشق نور هستند و در پی منبو نور از
های مختلف فیلم پـری، معمـاری و بـالاخص    در سکانز»شود که القاکنندۀ فنای عرفانی است. ای می

آنکـه   ا بـا ووـود  ه ـدر بسیاری از صحنه» (65همان: )« .استنور طبیعی در تجلّی معنا بسیار مؤثر بوده
که حاکی از فضـای روحـانی و حـزّ معنـوی      دارداست، ولی در نور سبز قرارکردهپری راه خود را گم

 (68همان: « ) .باشد... و برگرفته از نور محمّدی و باور و ایمان نورانی اسلامی استپری می
دهنـدۀ  که شاید نشـان  در روز و روشنایی است« بهار...»های فیلم ، اکثر صحنه«پری»برخلام فیلم 

متجلـّی اسـت.   آن  که در معبد مقدّ  و روشن و نورانی آیین بودیسم است همان مفهوم روشنگری در
 کاملاً روشن و مشخّص است.ر دو فیلم، تووّه کارکردی به نور د به هرحال،
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 گیری نتیجه

 کرد:توان چنین استنباطاز برآیند مطالب ذکرشده می
تـوان  هایی را میهای مفاهیم عرفانی، عرصۀ فیلم و سینماست. دراین زمینه، فیلمگاهیکی از تجلّی -

-عرفانی به ساخت  کارگردانانشان با طرح و نقشه و نگاه کاملا ً که کردبندیوزو سینمای عرفانی دسته
 باشند.کرده ها مبادرتآن

ها آن با مقایسۀ مفاهیم عرفانی مووود درند؛ چنانکه ارفانیسینمای ع هر دو فیلم ایرانی در شمار  -
 بریم. مین نگرش عرفان اسلامی و بودیسم پیبه ووود اشتراکات و افتراقاتی بی

 :ماننـد انـد  تصویرکشـیده ودیسم را بهعرفان اسلامی و بمفاهیم مشترکی از  با ظرافت، مهر دو فیل -
سـرگردانی، زهـد و پرهیزگـاری، اهمیـّت      اهمیتّ پیر و راهنما، احترام و ادم، ریاضت، توبه، حیرت و

ذکر و دعا، ارزش سکوت، نیازردن مخلوقات، کرامت و خرق عادت، مراقبـه و شـهود، فنـا، موسـیقی،     
 مکان مقدّ  و اهمیتّ نور. 

از  اعتقاد به خدا و احدیتّ، معاد و تناسخ،اعتقاد یا عدم هایی اساسی نیز در مفاهیمی چونتفاوت -
 آید.  میدستمقایسۀ دو فیلم به

شویم و هم شیوۀ تجلّی مفـاهیم  میآشنا کاربردی عرفان در سینمای ملل بدین ترتیب، هم با ابعاد -
هـا  های عرفانی ملـت که بین نگرش یابیمدرمی سوی دیگر، بینیم. ازعرفانی در هنر هفتم را مشخصّاً می

 هاست.از تفاوت ها بسی بیششباهت
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