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Zoya Pirzad's Novel, Adat Mikonim from the 

Perspective of Feminism 

Faezeh Arab Yousefabadi1*, Samere Shahgoli2, Somia Shahgoli3 

Abstract  

This article is trying with the aim of discovering the relationship between the social variable 

of gender and the linguistic characteristics of female fiction writers, based on the 

descriptive-analytical method and different components of feminism, it will be investigated 

in the two novels of Ahlam Mostaghanami's Zakirat al-Jasad and Zoya Pirzad's novel, Adat 

Mikonim. Since the author is a woman in both novels and the main hero is also a woman in 

both novels, women's issues and concerns are also the central theme of both novels. The 

preliminary results indicate that both novels have many similarities in terms of feminism. 

The common elements of both works in the field of feminism are: paying attention to the 

physical characteristics and appearance of women and the concerns related to the body for 

women in both novels, reflecting the way women speak and repeated words specific to 

women in When speaking in both works, pay attention to psychological needs and female 

emotions and cultural issues related to women in both books and pay attention to the 

problems related to the inferior view of women in the society related to both novels. In 

general, it can be said that according to the above similarities, both works have made good 

use of feminism components, and a large part of these similarities are the result of cultural 

and social interactions between Persian-speaking and Arabic-speaking societies. 
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 مقاله پژوهشی  

 

  ا ی زو   م کنی ی ادت م ع با    ی رمان ذاکرة الجسد احلام مستغانم   ی ق ی تطب   ی بررس 

 نگاری منظر زنانه   از   رزاد ی پ 

 ۳یشاهگل ه یسم، ۲یسامره شاهگل، *۱فائزه عرب یوسف آبادی

 چکیده 
زن، تلاش    سان ی نو داستان   ی زبان   ی ها ی ژگ ی جنس و و   ی اجتماع   ر ی  متغ   ان ی مقالة حاضر با هدف کشف ارتباط م 

با تک  را در دو رمان ذاکرة الجسد احلام    نگاری مختلف زنانه   های و مولفه   ی ل ی تحل - ی ف ی بر روش توص   ه ی دارد 

زن است و در   سنده، ی هر دو رمان نو   ر د  که  جا کند. از آن  ی بررس   رزاد ی پ   ا ی زو  م کنی ی با رمان عادت م  ی مستغانم 

  ج ی هر دو رمان است. نتا   ی موضوع محور   ز ی زنان ن   های زن است، مسائل و دغدغه   ز ی ن   ی هر دو رمان قهرمان اصل 

فه   ی اد ی ز   های شباهت   نگاری زنانه   لحاظ   از   رمان   دو   هر از آن است که    ی حاک   ه ی اول 
 
های مشترک هر  دارند. مول

مرتبط با   های و ظاهر زنان و دغدغه  ی جسمان  های ی ژگ وی  به  توجه : از   نگاری عبارت است در زمینة زنانه  دو اثر 

مخصوص زنان در هنگام    ی ، انعکاس طرز سخن گفتن زنان و کلمات تکرار در هر دو رمان   زنان   ی جسم برا 

در هر دو  مربوط به زنان    ی و عواطف زنانه و مسائل فرهنگ   ی روان   ی ازها ی ، توجه به ن در هر دو اثر   صحبت کردن 

توان  در جامعة مربوط به هر دو رمان. در مجموع می   به زن فرودستانه  به نگاه    مربوط مشکلات  توجه به  و  کتاب  

و بخش زیادی از    اند بهره برده   ی به خوب   نگاری زنانه   های هر دو اثر از مولفه های فوق  گفت با توجه به شباهت 

 .  زبان است زبان و عربی ها حاصل مراودات فرهنگی و اجتماعی جوامع فارسی این شباهت 

 کنیم، احلام مستغانمی ، زویا پیرزاد نگاری، ذاکرة الجسد، عادت می ادبیات تطبیقی،  زنانه     : ی د ی ل ک واژگان  
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  و بیان مسئله  مقدمه

به تحلیل و بررسی   که  است  ادبیات  از  مهمی  ٔ  ، حوزه"ای ادبیات مقایسه"ادبیات تطبیقی، یا  

پردازد. این رویکرد ز طریق مقایسه و ادبیات به عنوان یک پدیده در قالب تطبیق و مقایسه می 

با ادبیات دیگر، به بررسی و تجزیه و تحلیل ارتباطات، تأثیرات و الگوهای مشترک   اثر ادبیتطبیق  

ها پردازد هدف اصلی این رشته بررسی ارتباطات، تأثیرات و شباهت های مختلف می بین ادبیات 

ها و  های ادبی مختلف است. با مقایسه و تحلیل آثار ادبی از فرهنگها و دورهها، سبکبین تمدن

های مختلف، ادبیات تطبیقی سعی در کشف موضوعات جهانی، الگوها و تجارب انسانی دارد  زبان

رتباطات و الگوهای مشترک رویکرد برای بررسی ا  این. کنندکه از مرزهای ملی و زبانی عبور می 

ادبیات  امکان میبین  ما  به  و  است  اهمیت  مختلف حائز  و  های  ادبیات  از  بهتری  تا درک  دهد 

آثار ادبی داشته باشیم و ارتباطات   ة های کیفیتی دربارارزیابی  و  های دیگر به دست آوریمفرهنگ

 .بین ادبیات مختلف را بررسی کنیم

های های مطرح و مورد توجه در نقد آثار ادبی، پدیدهادبیات تطبیقی، به عنوان یکی از نظریه

کند و بر این حقیقت تاکید دارد که  هنر، ادبیات و ادبی را جزئی از یک کل واحد معرفی می

(. بر  49:  1388های متعدد انسانی درواقع یک مجموعة به هم پیوسته هستند )یوست،  فرهنگ

اساس تعریف مکتب فرانسوی ادبیات تطبیقی، موضوع تحقیق در ادبیات تطبیقی عبارت است از 

های ادب گذشته و حال و به های مختلف و یافتن پیوند »پژوهش در موارد تلاقی ادبیات در زبان

:  1373است« )غنیمی الهلال،  های تاریخی در تأثیر و تأثر داشتهطور کلی ارائة نقشی که پیوند 

اساس تعریف مکتب آمریکایی، ادبیات تطبیقی موظف به بررسی و تطبیق ادبیات کلیة  (. بر  36

های  کشورها و پیدا کردن اشتراکات ادبیات خارج از مرزهای یک کشور و تطبیق آن با دیگر حوزه

به این گسترش دسید، موضوعات تفحص در ادبیات تطبیقی مکتب   با توجه  علم و هنر است. 

ها بر ها عبارتند از: »بررسی سرگذشت نویسندگان و تأثیر آنآمریکایی متنوع است؛ برخی از آن

ها، مطالعة منابع خارجی یک اثر یا نویسنده، تصویر یک ملت در ادبیات ملت  ادبیات دیگر ملت

 (. 225: 1389دیگرو غیره« )نظری منظم، 

و روش رویکردها  از  تطبیقی  ادبیات  متنی،  تحلیل  بر  استفاده می علاوه  مختلفی  کند.  های 

  است.   و مطالعات جنسیت  برخی از رویکردها و مباحث شامل تحلیل ساختاری، مقایسه موضوعی

دهد تا در مورد هویت، قدرت، تبادل فرهنگی و تأثیرات بین  این رویکردها به محققان امکان می

از دیگرسو، از آنجا که ماهیت بشر در همه جای جهان و در تمام ادوار    .متون ادبی تحقیق کنند

پردازی آثار هنری و ادبی را مبـین  توان مشابهت افکار و اشتراک شخصیتّثابت بوده است، می

نیازهـای  بشر و همسانی معضلات و معماهای آدمی و تشابه مسائل و دشواری های  وحـدت 
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جای گیتی دانست؛ به ویژه دربارة ملل شرق که از منظر دین و جا و آن دیروز و امروز او در این

با هم دارند.  تاریخ مشترکات زیادی  به آن  فرهنگ و  از اصلی چه گفته شد،  با توجه  ترین  یکی 

، بحث فرهنگی و اجتماعی تأثیر قرآن و اسلام  پس از  عوامل شباهت بین ادبیات فارسی و عربی،  

اند و تأثیراتی روی  در طول تاریخ، فرهنگ و ادبیات فارسی و عربی با یکدیگر در تعامل بوده است.  

در .  هاو ترجمه آثار ادبی بین دو زبان بوده استاند. این تعامل شامل تبادل ایدههمدیگر گذاشته 

رسانه  طریق  از  تبادل  معاصر  نقشدوران  ارتباطات  فناوری  و  تقویمهم  ها  و  حفظ  در  ت  ی 

 .های فرهنگی و ادبی بین دو زبان داشته استشباهت 

ادبیات فارسی  یکی از مواردی که جایگاه قابل توجهی در تحقیقات مربوط به ادبیات تطبیقی   

-دارد، بررسی جایگاه زنان در فرهنگ دو جامعه از طریق اطلاعات منعکس شده در رمان   و عربی

است؛ زیرا زنان به عنوان بخش قابل توجهی از جمعیت جوامع فارسی     ادبیات فارسی و عربی  های 

و   تیزبین هنرمندان  نگاه  از  زبان دارای مشکلات و مسائل مخصوصی هستند که  و غربی  زبان 

هایی که خالقان آن زنانی باشند که در همان جوامع زندگی  ماند؛ به ویژه رماننویسندگان دور نمی

اند. بخش مهمی از این آثار  کنند و با بسیاری از این مباحث و مسائل دست و پنجه نرم کردهمی

های ادبی و حتی واژگان و برخی اصطلاحات با عد خصوصیات کلامی و نوع استفاده از آرایهاز ب

جنسیت، جنسیت زنان  تطبیقی مربوط به  طبق نظریات جدید در مطالعات    دیگر آثار تفاوت دارد.

برتواند تأثیری  می  باشد. این نظریات  زبان آن  مهم   که زبان جنسیتیدهد  نشان میها داشته 

(Gendered Language) که عناصر و    کند های نوین است که تصریح می بخش مهمی از پژوهش

 دارند ساختارهای زبانی بر اساس جنسیت تفاوت

 . (Abrams, 1999:326)  ها و نمایش درون بر همین اساس زنان در ادبیات، در بروز فردیّت

گذاری و دریافت جهان خارجی، ویژگیهای خاص خود را  های تفکّر، احساس، ارزشو در حوزه

 دارند.

از مصرف زنان  که  زمانی مطرح شد  زنان  نگارش  از گروهسبک  یکی  به  ادبیاّت  های کنندة 

(. »پژوهش سبک بر اساس دیدگاه 128:  1391کنندة آن تبدیل شدند )نیکوبخت و دیگران،  تولید

فمنیستی، بنیادی ایدئولوژیک دارد که درواقع عبارت است از خوانش اجتماعی متن و بررسی 

ایدئ  از  ولوژی در سخن. پس کار سبک وضعیّت یک  بررسی سبک  از  زنانه عبارت است  شناسی 

)فتوحی،  چشم زن«  حقوق  و  اجتماعی  موقعیت  به  مربوط  عقاید  و  باورها  (.  395:  1390انداز 

شده آنها خلق  قلم  از  که  است  آثاری  در  کندوکاو  گروه  در  مهم  این  به  از راهیابی  متأثر  و  اند 

   ویسندگانشان است.ها و  دنیای درونی نهدیدگا
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 تعریف موضوع 

 سان ینوداستان  ی هایژگیجنس و و   یاجتماع  ر یمتغ  انیپژوهش حاضر با هدف کشف ارتباط م 

و رمان عادت    یرا در دو رمان ذاکرة الجسد احلام مستغانم  یتیزن، تلاش دارد مختصات نقد جنس

دو    نیدر ا  رایقرار دهد؛ ز  قیو تطب   ی مورد واکاو  ییکایبر اساس مکتب امر  رزاد،یپ  ایزو  م کنییم

تأث   ینشاناثر،   دل  ریاز  ندارد.  عامدانه وجود  تأثّر  ا  لیو  برا   نیانتخاب  رمان  پژوهش   ی دو  انجام 

زنان در    تیّزن است و بر موضوع وضع  سندگانیبدان جهت است که هر دو اثر نگاشتة نو  یق یتطب

تأک زنان و دغدغه  یاصل  های تیّ دارد. شخص  ژهیو   ی دیجامعه  را  رمان    لیآنان تشک  های هر دو 

چهارگانه    های اثر، از مدل  نیزنانه در ا  یسنویداستان  ی و ابزارها  هادگاهیاستخراج د  ی . برادهدیم

  یروانشناخت  ،یکیولوژیب  های که عبارت از مدل   شودمی  گرفته  مذکور بهره   کردیمطرح شده در رو 

 است.   یو فرهنگ

 ضرورت، اهمّیّت و هدف  

فرهنگ    ةیکه برخاسته از رابطة دوسو  یو فارس  یزبان عرب   انی فراوان م  ی هاباتوجه به شباهت

»فراهم    یقی مطالعات تطب  یهدف اصل   کهنیتوجه به ا  ( و با 129:  2004  ،یهاست )وافو زبان آن

  (Aldridg, 1969:5)شوند«  یموشکاف  قاًعمی   هادانش  گرید  ی اریبه    یاست که آثار ادب  یآوردن روش

  میمستق   ریدو ملت تأث  ی شناسو تقابل جامعه   ی دو زبان، در بررس   نیزن در ا  ی آثار ادبا  یرسبر

و درک نقاط    ی نافرهنگ یارتباطات ب  ،یارزش  ی هانهیزمنشان دادن پس  ی برا  ی گری د چةیدارد و در 

 دو زبان را خواهد گشود. نیمندرج در ا ی هافرهنگاشتراک و افتراق خرده

 های پژوهشپرسش

  م کنییبا رمان عادت م  یدر رمان ذاکرة الجسد احلام مستغانم  نگای زنانه   های مولفه   نترییاصل

 کدام است؟ رزادیپ ایزو

پا  پژوهش مولفه   هیفرض  نیا  ةیبر  از  اثر  دو  هر  که  گرفت  خوب   نگاری زنانه  های شکل    ی به 

و   یروان  ی ازهانی  به  توجه  زنان،  زبان  زنان،  ظاهر  به   توجه:  از  عبارتند  هامولفّه  نیبرخوردار است. ا

 .هارمان نیمربوط به زنان در ا یعواطف زنانه و مسائل فرهنگ

 پیشینة پژوهش

صورت گرفته است که از جمله   هاییپژوهش  زین  نیاز ا  شیپ  رزادیپ   ایدرباره آثار زو .1

 پورتقی میاندوآب   « نوشتة دو رمان زویا پیرزادنگاهی به فلسفة وجودی زن در » مقالة

( عقدایی  به    (1400و  مراجعه  با  مقاله  این  در  می نگارندگان  عادت  رمان  و  کنیمدو 

بررسی فلسفة وجودی زن و ابعاد مختلف هویّت زنانه به    کنمها را من خاموش میچراغ
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هایی از زنان در زنان این دو رمان نمونهپرداختند و نشان دادند که پیرزاد نگاه زویا در 

باشند که در پی شناخت هویّت خود و ابعاد مختلف هویّت زنانه هستند بستر جامعه می 

.  یابی به تحوّل و رشد در ابعاد وجودی خود دست یابندکنند تا با هویّت و تلاش می

کنیم  سفر قهرمانی مؤنث در رمان عادت میای با عنوان »( در مقاله1397پور )اسماعیلی

کنیم زویا پیرزاد را براساس رمان عادت می«  زویا پیرزاد براساس نظریة مورین مرداک

می نشان  و  کرده  بررسی  مرداک  الگوی  مختلف  خوانش  مراحل  برای  الگو  این  دهد 

کهنرمان که  است  مناسب  ـ  هایی  زن  و شخصیت  کنش  رفتار،  بر  غالب  آتنا  الگوی 

  .قهرمان آن باشد 

صورت گرفته است که از آن جمله    هاییپژوهش  نیاز ا   شی پ  یآثار احلام مستغانم  درباره

م( به طور مختصر  2001)  «یق ی النقد التطب  یدر کتاب »ف  «یاغیبه کتاب »عبدالرحمن    توانیم

ای  ( در مقاله1399. صالحی )و داستان»ذاکرة الجسد« پرداخته است  یاحلام مستغانم  ی به معرف

دهد  « نشان می"ذاکره الجسد"و    "شوهر آهوخانم"های  جایگاه اجتماعی زنان در رمان  با عنوان »

  ، اندهای جنسیتی، فرهنگی، اجتماعی، زبانی و... به خوبی توانستههر دو نویسنده با وجود تفاوتکه  

شده  پایمال  حقوق  از  واقعی  بکشندتصویری  تصویر  به  را  الجزایری  و  ایرانی  زنان  سهرابی    .ی 

کند  های پسا استعماری« ثابت می( در مقالة »بررسی رمان ذاکرةالجسد بر اساس مولفه1396)

  دانداقتصادی می  -احلام مستغانمی در این رمان، استقلال فرهنگی را مقدمة استقلال سیاسی که  

مستغانمی در رمان ذاکرة الجسد با استفاده از تعبیرهای مستقیم و  از نگاه نگارندة این مقاله،  .

نقد تلاش نابودی هویت و استقلال  غیرمستقیم در صدد کشف و  نوین در جهت  های استعمار 

  .باشد سیاسی، فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی ملل مشرق زمین، خصوصا کشورهای اسلامی می 

  عنوان   به  اند؛پرداخته  نگاری زنانه   ی و معرف  یبه بررس   زین   ی متعدّد  های پژوهش  گرسو،یاز د 

 :مثال

  ی زبانشناخت  های در پژوهش  یبا عنوان »کنکاش  ای ( در مقاله1387)اریو ع  یاردکان  ی داور 

باشد    تریو علم  ترعی وس  تواندیحوزه م  نیدر ا  قیتحق   ةکه دامن  اند دهیرس  جه ینت  نیبه ا  ت«یجنس

 .استفاده کرد شناسی جامعه  های لیاز تحل دیمقوله با  نیو در ا

 نیبا عنوان »روند تکو  ای ( در مقاله1391زاده )  یو منش  یگدل یدسپ، بزرگ ب   کوبخت،ین 

  شان یآثار ا   یضمن بررس   «یستی فمن   شناسیسبک  یةبر پا  یلیتحل  رزادیپ  ا یسبک زنانه در آثار زو

 یراتیقبل تغ  های زنان نسبت به دوره  تیدر شخصّ  رییتغ  جاد یبا ا  رزادیکه پ  انددهی رس  جهینت  نیبه ا

  .است در نگاه به زن داشته
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(  1392زنانه« )   یشیو سبک و گو رانیا  ةبا عنوان » شعر زنان   ای در مقاله  زادهیو بخش  یغلام

دارند،   یسنویزنانه  ةرا که دغدغ  هایینوشته  توانیکه م  انددهیرس  جهینت  نیشعر زنان به ا  یبا بررس 

 .متون زنان را نشان داد یو وصف ی نحو هایییژگیکرد و و  ییشناسا

در رمان    تی جنس   زبان و  ةبا عنوان »رابط  ای ( در مقاله1392)  یو دهقان  ی اریبخت  ی محمود

که    انددهیرس  جهینت  نیمورد نظر به ا  های رمان  یشش رمان« ضمن بررس  یبررس  یمعاصر فارس

  .دارد ی سازگار کافیل های دگاهدی با هارمان نیعملکرد زنان در ا 

  ی به بررس  یپژوهش  چیادعا کرد که تاکنون ه  یبه درست  توانی فوق، م  نةی شیبا توجه به پ  

  رزاد یپ  ایزو  مکنی یو رمان عادت م  یدو رمان ذاکرة الجسد احلام مستغانم  یسنویزنانه   یق یتطب

 .پردازدی آثار م نیا ی منظر به بررس نیاست که از ا یپژوهش نی مقاله نخست نای و استنپرداخته

 روش پژوهش و چارچوب نظری

  ن یاست؛ به ا  یق یتطب  ییکایمکتب امر  ی بر مبنا  یلتحلی-یف یپژوهش توص  ن یروش کار در ا 

پژوهش    کرةیشده و مشخصات متن در پ   ی بندها، اطلاعات طبقه داده  ی که پس از گردآور  بیترت

دو رمان رمان ذاکرة الجسد احلام    های واژه  یپژوهش، تمام  نی در ا  لی. واحد تحلشودی م  انیب

  .است رزادیپ ایزو م کنی یعادت م مانو ر یمستغانم

  یو برخ  یو در اعتراض به گران   1793از سال    یجنبش زنان که به صورت رسم  گرسو،ید  از

به خود گرفت و به  تری بود، به مرور زمان اشکال تازه در فرانسه به وجودآمده ی مشکلات اقتصاد

 اتی ادب  ان،یم  نیدر ا . (Rowbotham, 1993:42-63) زنانه فعال شد  ی هاو انجمن  هاهیصورت اتحاد

و تحولات هر عصر را در درون خود   رییدر کمال خلوص، تغ وستهیکه پ نماییتمام نهیبه عنوان آ

ابزارها  ی منعکس نموده و آن را به ادوار بعد رشد و    ریکارآمد در مس  ی منتقل نموده است، از 

آن در جامعه    ق یاز طر  هاست ینیفم  های -دهیاز اصول و ا  ی اریبود و بس  سمینیتوسعة جنبش فم

  سمین یجنبش، نهضت فم  نیا  ی اهبخش  نیو اثرگذارتر  نیاز مهمتر  یکیکه    ی تا حد  افتی  سانعکا

ابزار  یادب صورت  به  که  تبل  انیب  ی برا  یگشت  ن  هاستی ن یفم  دیعقا  غیو  امروز  تا  و   ز یدرآمد 

 .است داده خود ادامه اتی به ح رومندانهین

از    ی »اتاق   با نوشتن کتاب   1929که در سال    دانند ی وولف  م   ا ی ن ی رج ی نهضت را و   ن ی ا   ی شرو ی پ  

  ی اثر اعلام کرد که مردان همواره زنان را فروتر تلق   ن ی در ا   ی عرصه گذاشت. و   ن ی آن خود« پا به ا 

  ه و هم آنان هستند ک   کنند ی م   ف ی اظهار داشت که زن بودن را مردان تعر   ی . و کنند می   و   اند کرده 

 . (Bressler, 2006:47) کنند ی را کنترل م   ی و ادب   ی و اجتماع   ی و اقتصاد   ی اس ی س   ی ساختارها 

  نهاد   عرصه  به  پا  نیز  فمینیستی  نقد  ادبیات،  حوزه  به  فمینیستی  نظریات  و  هااز ورود ایده  پس

ناگوار   یزندگ  یو موضوعات زنانه همچون بررس  لیآن پرداختن به مسا  ی هااز دغدغه  یکی  که
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روابط    ایروابط مادر و دختر    ای  داری بچه  مان،ی زا   ،ی خاص زنان؛ مثل باردار  ی هاتجربه  ،یخانوادگ

بر   ی اتازه   اتیادب   دیمعتقدند که با  سم یفمن  سندگانیزنان است. نو  اتیزن در ادب  کیزن با    کی

از طرف زنان،    تیکه در آن، زنان و روا   یاتیشود، ادب  ریو تفس  ردیزنان شکل بگ   اتیاساس تجرب

 (.   15: 1394)سراج،  شودی م د یزنانه تول

 بحث و بررسی 

 یو احلام مستغانم رزادیپ ایدر دو اثر زو یکیولوژی خوانش مدل ب

جسم زن است.   جانبی  مسائل  و  زنان  ظاهر  به  مربوط  مسائل  است  مهم  چهبخش آن  نیدر ا 

سلامت و    ،یرکلام یپوشاک، مُد، ارتباطات غ  ری نظ  ی گسترده است و شامل موارد  ی ابدن مقوله 

 ی تلق  ی ویدن  ستی ز  ی برا  یآدم  انیو بن  هیما  نی تریکه اگر بدن، اصل  ی نحو  به  شود؛ی م   زین  رهیغ

برا  راهی ب  یشود؛ سخن تصور    گونهنینمونه در عصر مدرن، ا  ی گفته نشده است. »در گذشته و 

آن  شدی م آدمکه  در  بر  ،یچه  و  مرتبهاصل  در  انسان  و جسم  بدن  و  اوست  است؛ ذهن    یاتر 

انسان    ت یشده است و عقلان  ریینگرش دستخوش تغ  نیو پست قرار دارد. امروزه، اما، ا  لیراصیغ

 .(33: 1386 گران،ی)هال و د شود« ی م یاو تلق یجسمان راز نحوة حضو ی تابع زین

وجو  آن و شکل تسلط خود بر آن جست  تیخود را در بدن خود، نحوة ترب  تیهو  هاانسان

موضوع    نیعصر مدرن و پسامدرن را به عطف اعتنا به ا  سازتیهو  ی هاامر سامانه   ن یو هم  کنندی م

نهادها »نقش  است.  کرده  و    یالمللن یب  ی هارسانه   ،ی تیچندمل  ی هاشرکت   ،یحکومت  ی راغب 

ا   ژهیو  ییهانگرش  جیدر ترو  یاجتماع  ی هاجنبش   ی برا  ؛مسائل است  نیدر مقوله بدن ازجملة 

و ثروتمند   یو متعلق به طبقات اشراف  یخصوص  ی ادهیپد  گریامروز، د  ی ایمثال، مسئلة مدُ در دن

زن و    ،یو غن  ریجهان است. فق   انیروزمره آدم  یاز زندگ  یآسا و سبکغول   یبلکه صنعت  ست؛ ین

 دهیرا درنورد  رهیو غ یت یقوم ،ی نژاد ،یتیجنس ، یطبقات ی و مرزها شناسدینم دی و سف اهیمرد، س

  ان یفرادست در جر  ی هاهیبه سمت لا   یفرودست اجتماع  ی هاهیمد از جانب لا   گاه، ی است. حت

 .( 44: 1378 نگ،ی بوده است« )دور

  ی بلکه برسازندة تصورات ذهن  ست؛ین  یمعاصر، بدن، کارگر ذهن آدم  نینو  ی هاگفتمان   در

 ، یو جمع  ی و توجه به بهداشت و سلامت فرد  شیاست. »نوع پوشاک و آرا  شیخو  تیّاز خود  یآدم

ز  ی نمودها نحوه  فهم  و  انسان   ستیمؤثر در شناخت  اولو  ی انگریهاست. خودب روزمرة   یابیتیو 

فرد  پرستیّروزافزون  و  اخ  یشخص  ژیت  دوران  انعطاف  ر،یدر  در  را   شدن،یشینما  ،ی ریپذخود 

دموکرات  شدنیررسمیغ رفتارها  زهیو  م  یبدن  ی شدن  ا  دهدی بازتاب  عرصة    گونهنیو  که  است 
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و متنوع و متفاوت    دهیچیپ  اتیبه جزئ   رنگیکیو    یدستکیشباهت و    تیّروز از کلاجتماع روز به  

 .(61: 1381 ،محمدی )گل کند«ی م دایپ  رییتغ یهزاررنگ

و ذاکرة الجسد احلام   رزادیپ  ایزو م کنیمی عادتزنانه در دو رمان  یجسم های به جنبه توجه

حال    نیو در ع  قیرا به خود اختصاص داده که نشانگر نگاه دق  یمیبخش نسبتا عظ  یمستغانم

گرفتن و توجه به حفظ تناسب اندام که به خصوص در   میبه عنوان مثال، رژ  باشد؛می  شانزنانه

خانم    مکنی ی از رمان عادت م  ریبه نمونة ز  شودیزنانه محسوب م   ی جزو دغدغه ها  یکنوندوران  

 :دیتوجه کن رزادیپ

 ی . از بشقاب سبزی دست آرزو. قرار شد نان نخور  ی زد رو  ن یریرفت طرف سبد، ش  دستش»

 رزاد، یندارم.« )پ  بازی میحوصله رژ  چیبخور. ول بده که امروز ه  ی برداشت. عوضش سبز  ای تربچه

1383 :23 ) 

جسم زن   ی شده برا  فیتعر   ی از الگو  تیو تبع   ی لاغر   میرژ  ینمونه زن معاصر در پ  نیا   در

جسم زنان در روزگار مناسب از فربه بودن زنان فاصله گرفته است و   شناسیییبایز   رایاست؛ ز

  تیزن عقب نمانند مجبور هستند با رعا  ییبایآن به عنوان ز   ف ی که از مد و تعر  نیا   ی زنان برا

 آحاد جامعه است  قة یشوند که مورد پسند و سل   لیتبد  ی کنند به بدن  ی سع  مختلف  های میرژ

(Vago, 2003: 77). 
  فیتعر   ی برا   ی منحصر به فرد  ی و ملاک ها  ارهایخود مع  یبرا  یفرهنگ و خرده فرهنگ  هر

درباره ظاهر به همراه   یخود استانداردها و انتظارات خاص  ی برا  یفرهنگ   ی ها  امیپ  نیدارد. ا  ییبایز

شوند.    یم  یتلق   دهیپسند  یاز نظر اجتماع  ی ظاهر  ی ها  یژگیکنند کدام و  یدارند که مشخص م

 یشوند، برا  یبدن خود مواجه م  ریمرتبط با تصو  ی احساسات استرس زا  ایبا افکار    یافراد وقت

واکنش    نیدهند. ا   ی نشان م یمتفاوت  ی رفتارها  ند،یایبا آنها کنار ب ایآن ها را کنترل کنند    نکهیا

در رابطه با   ی پنهان کار  ایو    یرفتار اجتناب   کیتواند    یاسترس ها: م  لیقب  نیسازگارانه با ا  ی ها

  نی اصلاح ظاهر باشند؛ همچن  ی رفتارها  ای  نهییآ   ی مداوم ظاهر جلو  یتوانند وارس  یباشند؛ م  بدن

از د  نانیتوانند به شکل اطم  یم   م، یمثل رژ  یجبران  ی رفتار ها  یحت  ایو    گرانیخاطر گرفتن 

 .باشند  …و  نیسنگ ی ورزش ها

و گسترده،   ی قو  یجمع  های تر با داشتن رسانه  شرفتهیپ  های که فرهنگ  مافزایییم  حیتوض  در

مد نظرشان، به    ی به ارزش ها  یابیافراد در دست  قیتشو  ی دارند تا برا  عی وس  یبونیخود تر  ی برا

 و  بروند  …و    یپزشک  ی ها  یو مد، جراح   ییبایاستفاده از محصولات ز   ،ی لاغر  ی ها  میسراغ رژ

 یابیشود، آن نوع نگرش )ارز   یساز  یشرم از بدن در افراد درون  یشناخت  ی خطاها  نیا  هک  زمانی

 دهد. یافراد(، احساسات و رفتار فرد در برابر بدن خود را شکل م ی بدن ی گذار هیو سرما
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جواندل است    ی( که زنری مادربزرگ )ماه من   رزادیپ  ایزو  مکنییاز رمان عادت م  گریدر نمونة د 

  د گشاییم  نیزبان به تحس  نیریش   ت یشخص  ی دربارة لاغر   دهد،یم   تیاهم  ییبایو به ظواهر و ز

  یشودمتذکر م  ز یرآمیتحق  یبا نگاه  نیریو به دوست ش   کندیبه ادامة لاغر شدن م  قی و او را تشو

 .(31: 1383پیرزاد، ) است شده ترکه حواسش به وزنش نبوده و از پارسال چاق

  ج یرا ترو  یشرمتن  ایشده است که شرم از بدن    یمعرف  ییرمان الگو  نیدرواقع مادربزرگ ا 

آن مطالب   لةیبه وس  گرانیشود که د  یاطلاق م  ی رفتار  ایمعمولًا به عمل    تیوضع  نی. اکندیم

  ی رفتار م  نای  ترگسترده  ی. با نگاهندگوییم  گرید  ی در مورد بدن شخص  ی انتقاد  ای  زیرآمیتحق

به صورت انتقاد    ای  گر،ید  ی با فرد  سهیمقا  ایبه روش انتقاد از خود فرد به صورت قضاوت    همتواند  

بدون اطلاع خود   گرانیانتقاد از ظاهر د  یحت  ایدر مقابل خود او و    گریاز ظاهر فرد د  میمستق 

بخشند که    یطرز فکر را تداوم م   نیا  یبه نوع  ی اشکال تن شرم   نیها، ابراز شود هر کدام از ا آن

 خود قضاوت شوند.  یجسمان ی ها یژگیعمدتا با و دیبا افراد

از عزت   ،ی رواقعیانتظارات غ  ل یاز زنان به دل  ی اریاز آن است که بس  یحاک  یجملات  نیچن 

  ه یو معتقدند اگر شب  نندی بیها مرا در رسانه  نقصیو ب  بایز  ی هاها بدنبرند. آنیرنج م   نی نفس پائ

ظاهر،    های ییبایکه در کنار ز  رودیطبعا انتظار م  یطیشرا  نیتر هستند. در چنها نباشند، پستآن

  ایزو  مکنییاز رمان عادت م   گریدقت شود. در بخش د  زین   کیپلاست  یو جراح  ی باساز یبه اعمال ز

و توام با حسرت ماه    زبرانگینی رمان نگاه تحس  ن یبخش از ا  نیدغدغه آشکار است. در ا  نیا  رزادیپ

در مقابل    ین ی کرده است و با چسب عمل ب  ین یب   یکه جراح  شود یجلب م  یو آرزو به زن   ر یمن

 .(143چشم آنان ظاهر شده است )همان: 

 :او کاملا مشهود است شی زن و آرا یجسمان تی رمان نگاه زنانه به وضع نی ا گریبخش د در

ابرو   ریز  آمدیو به نظر م   دخندی یسر صف مدام م  ایاتوبوس    ی بود که تو  ی دختر   آتشپاره»

 . (153« )همان: زد یم ملیر  یبرداشته و گاه

وجود دارد که در آن توجه    ی متعدد  های نمونه   زین  یرمان ذاکرة الجسد احلام مستغانم  در

 :دیرا بنگر ریبه اندام زن وجود دارد. نمونة ز  سندهینو قیدق

به    شیلاغر» مستق   ی سرشار  ادیمرا  و  و خطوط صاف  تو  به    م یتن  مرا  و    ادیتنش  انحناء 

م  های یبرجستگ تو  ا  .(235:  1393  ، ی)مستغانم  انداخت«یتن   نو  نیدر  زبان    سندهینمونه  از 

راحت   تیشخص به  بدون سانسور دربارة پست  یمذکر داستان   بلند  یو  اندام محبوبش    های ی و 

  ة هم  انیخود از م  ةو وداع با معشوق  یدر هنگام خداحافظ  ی راو  گرید  ونة. در نمدگوییسخن م

  ز انگی الیخ  فیو توص  هیاو توجه داشته است و به تشب  اهی بلند س  ی زن، به موها  کی  های ییبایز
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 توجه  دهندةاو که نشان   فاتی بخش از توص  نی . به اپردازدیبخش از جسم او م  نیا  های ییبایز

 :دیاست، بنگر گریبه زن د سندهیبه عنوان نو زن کی نیزبیو نگاه ر قدقی

 خته ری  هاتشانه  ی رو  واریکول  اه،ی س  یچونان شال  یناگهان   ی به شکل  اهت،ی بلند س   ی موها»

 .(169)همان:  کرد«ی م داریکهن را ب  ای بود، و وسوسه

 شیرا در آرا   شیو زنانة خو  قیزنان نگاه دق  فیرمان ذاکرة الجسد به هنگام توص   سندةینو

است    یزن   سندةیزن معمولا کار نو  کی  ی به مدل موها  یتوجه  نی . چن دهدیزنان نشان م  ی موها

که   ی به دور نمانده  تا حد نشیزب یمورد از نگاه ت نیموها توجه داشته و ا ی و بلند ی که به کوتاه

 :اشاره کرده است زیموها ن   قیبه رنگ دق یحت ریز نةدر نمو

  ن کمی  به  اتاز چهره  یکه در جائ  یبا راز  ی رعادیغ  اتیاما با جزئ  ؛ی بود  یمعمول   یدختر»

  شان ی عیپرپشت و رها شده که حالت طب  ی بلند و ابروها  یشانی راز در پ  نیا  دی نشسته بود... شا

« .رازآلود داشت  یروشنت که دعوت  ةسرخ شد  های و لب  دارهامیا  ةهم در خند  دینهفته بود. شا

 (54)همان: 

 ش، یلوازم آرا  له یصورت به وس  یی بایخاص و نگرش مثبت به پوشش و آراسته ساختن ز  توجه

 از  هادست  زیصورت و ن   یاجزا  ی مختلف برا  یش یکاربرد و استفاده از مواد آرا   یچگونگ   فیو توص

نوشته  موضوعاتی  جمله در  که  مستغانم  های است  احلام  به خصوص  و  ذاکرة   یزنانه  رمان  در 

  زرینهیمانند س   یاتیتوجه خاص به جزئ  نیاز ا   ای به نمونه  لذی  در.  دارد  توجه  قابل  یگاهیالجسد، جا

  :شودیو اندام زنانه و نوع پوشش زن و عطر تن او اشاره م 

-نهیو پنهان کردن »س  انیتا تعصبش به پوشاندن سرش در مقابل ناآشنا  زشآمیعطر اسرار  از»

 .(89)همان:  «بزرگش های نهیس ی لا  اشای نقره ز«ری

توجه به   ،یکیولوژیدر مدل ب  سندهیکه، هر دو نو  افتیدر  توانیاساس آنچه گفته شد م   بر

زن مرتبط هست اشاره    ی و ظاهر  یجسمان  های یژگیو پوشش و هر آنچه که به و  شیاندام، آرا

 . اندداشته

 یو احلام مستغانم رزادیپ ایدر دو اثر زو یمدل روانشناخت یقیخوانش تطب

بس تفاوت  یمهم  ار یبخش  ناش  های از  مردان  و  غ  ی زنان  ن   رهمسانیاز   یروان  ی ازهایبودن 

بازتاب    رزادی پ  ایزو  م کنییبا رمان عادت م  مستغانمی  احلام  الجسد  ذاکرة  رمان  دو  در.  هاستآن

با آحاد جامعه مشخص میو کنش و واکنشزنان، در رفتارها،    یروان  ی ازهاین آنان  ؛  شود  های 

در هر دو رمان جلوه کرده است که    عواطف مربوط به جنس مقابل،    ،عواطف مادرانه  مثال،  طوربه

 ای است که با نیازهای روانی مردان متفاوت است.  نشان از روحیات و عواطف زنانه
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می در بخش عادت  رمان  از  ماندن دوست  هایی  برای مجرد  نگرانی شیرین  که شاهد  کنیم 

اش هستیم، نویسنده نیازهای عاطفی زنان به شریک جنسی را از نگاه یک زن خطاب به مطلقه

فهمی؟ احتیاج به کسی داری که با قربان صدقه رفتن  کند: »چرا نمیزنی دیگر این گونه بیان می

 (.25:  1383ها آرامت کند« )پیرزاد، و دوستت دارم و گل آوردن و از این جور ننربازی 

ورزی به جنس مقابل نمود  در رمان ذاکرة الجسد نیز وضعیت انعکاس عواطف زنان و عشق

ها و گیاهان آشکار است. این  هایی از این رمان ارتباط عواطف زنان با گل کامل دارد. در بخش

که   مافزایییم   حیتوض  درالگوی مادر هستی است.  توجه و ارتباط زن با طبیعت تداعی کنندة کهن

علاوه بر لطافت موجود در روان و عاطفة زن، به ناخودآگاه    اهانگی  و  هاتوجّه زنان به گل  میترس

 ی بارور  یژگیبا و   در متون مختلف  مادر  الگوی کهن  مختلفاشکال  گردد و  یبرم  زی نوع بشر ن  یجمع

  و عشق درخت  تلفیقی    فیبه توص.  (26:  1370  ونگ،ی)  ابدییدر مزرعه، باغ، درخت، جنگل نمود م

 :  دیبنگر است، رمان نیمادر در ا الگوی کهنکنندة نعکسکه م

 ندارند   ی زی»درختان چ

 کنند ی عشق باز ستادهی ا که جزآن

 ست ینخل عشق من... با ی ا

 کشمیسوخته را به دوش م های سوگ جنگل یی من به تنها که

 را که سوزاندند  هاییجنگل

 درختان را به رکوع وادارند تا

 رند مییم  ستادهیا درختان

 . (257: ی)مستغانم «ستیبا من با  ایب

ایماژهایی  با  از طریق کلام شاعرانة یک زن  و طبیعت   عاطفی زن  ارتباط  فوق،  نمونة  در 

بازی درختان و مرگ درختان، عبادت درختان هویدا است. در چنین مواردی ارتباط همچون عشق

روان زن با درختان و گیاهان حاکی از لطافت موجود در روان زن و مادرانگی نهفته در نهاد او 

به عنوان نمادی از زندگی و و  رشد    و  ، درخت به عنوان سمبل قدرت، ثباتاین نمونهدر    است.

زمین متصل شده و با    بههای خود  با ریشه  شده است کهارتباط زمین با آسمان در نظر گرفته  

تداوم حیات  و    نوزاییبه توانایی زنانه برای اتصال به  و    رسدهای خود به آسمان می ها و برگ شاخه

 . کندهمچنین به احساسی برای بالا رفتن و رشد اشاره می  و و رویش

 یمدل فرهنگ

 فضای  از  برخاستهاشخاص و قهرمانان زن هر دو رمان  های واکنش  و ها از کنش ی ادیبخش ز

فرهنگی در سطح    هاییجامعه  یفرهنگ تنوع  و  انسانیت  بلند  تاریخ  به  با توجه  مردسالار است. 
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های محدودیت زنان توسط مردان بسیار پیچیده است و ممکن جهان، تفسیر دقیق دلایل و علت

مردها نسبت به زنان،    یانسان  ای   ی نگاه ابزار.  است در راستای زمان، مکان و فرهنگ متفاوت باشد

و   ی اقتصاد  ،یو مشارکت آنان در مسائل فرهنگ   ینآفریزنان در جامعه و نقش  تی و موقع   گاهیجا

موضوعات   یاس یس از جمله  زن،  نو  یبه  نگاه  از  که  اطّلاعات    گان سنده یاست  و  است  نمانده  دور 

  ةجامع  نیو همچن  رانیجامعة معاصر ا  ز یو ن1357از سال    شی جامعه پ  زرا ا  اتیمنطبق بر واقع

از    ،یجوامع  نیمربوط به چن   یو اجتماع  یفرهنگ  های یژگیو  دهد. یو فرانسه به دست م   ریالجزا 

که جامعه    یتوقعات و انتظارات  زیاعتقادات و ن  گر،یکدی  با  هاآن  های ارتباط  ها،تیخلال کلام شخص 

 .گرددیزن دارد، آشکار م زا

 یدختر و مادر و مادربزرگ در تهران دهه  ، یرانیسه زن ا  یاز زندگ   یبرش  مکنییعادت م  رمان

نسل خود است، مادربزرگ هنوز غرق در   ی هامسائل و خواسته  ریاست. دختر درگ  یشمس  80

  ک ی آرزو نماد    آرزوست.  یعنیقصه؛    ی ذهن راو  ی ساخته و پرداخته  شیاست که کماب   ی اگذشته 

پدر را پس    ی های و نه تنها بده  گرداندی که بنگاه پدر را پس از مرگ پدر م  تزن خودساخته اس

و متوقعش   ی زاده و دختر امروز مادر اشراف  ی هابلکه از پس خرج  ،(56:  1383)پیرزاد،  دهدی م

ا  ؛دیآی برم حوزه  ن یاما  در  که  زندگ  ار یبس  ی کار  ی زن  در  است  فرد  ی شخص  یموفق    یخود 

  (84: 1383)پیرزاد،    خود، طلاق گرفته  ی خالهاو از همسرش، پسر   .دیآی خورده به نظر مشکست 

اخت امور شخص  اریاما  اطراف  ی تمام  در دست  را همچنان  ا  ندی بی م  انشیخود  مرد    ی پا  نکهیتا 

 رون یب  دیجد  یاهیخود به سمت رو  ی لهیتا از پ  کند ی م  یو سع  شودی او باز م  یبه زندگ   ی گرید

 . (159: 1383)پیرزاد،  بپرد

به دلا   فقر علم  یلیبنا  فرهنگ  یهمچون،  م  جیرا  یو  انقلاب   انیدر  از  قبل  زنان چند دهة 

 یهات یّ رمان در موقع  نای  زنان  اغلب .  است  شتری ب   ی ریجنس به خرافات و فالگ   نیا  لیتما  یاسلام

  دن ینرس  ایو    دن یرس  ی خاص برا  ی لیرا نشانه و دل  ی از مسائل اتّفاق  یدارند که برخ  لیمبهم، تما

را از    تیّلوبدانند و مسئ  هادهیها و پد و رفتار   عیرا عامل وقا  گرانیفرض کنند و د  شانیدهایبه ام

 . (101؛ 54:  1383)پیرزاد، گردن خودشان بردارند

اعتقاد به محتوم    مکنییزنان رمان عادت م   انیدر م  جیرا  یاز باورها و اعتقادات خراف  یکی 

دارد و از    انیران یا  انیکهن در م  ایشهیاعتقاد ر  نی. »ا(76:  1383)پیرزاد،    بودن سرنوشت است

دین مضمون که در ازل تقدیر  ب   است؛ کیش زروانی )مشتق از زروان یعنی زمان( سرچشمه گرفته

  و   هستند  خیر  نیروهای   نمایندة  که  گانهیهانی میان بروج دوازدهکهر یک از افراد از طریق جدال  

:    1386،  هینلز)  است«شده  مقدّر  دارند،   دست  در  را  آفریدگان  مقدرات  اختیار  که   سیّاره  هفت

115).  
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چهرة مزاحم   م،کنییدان در رمان عادت مرتوجه حضور مقابل  های از بخش  یکی  گرسو،ید  از

  ل، یوجود دارند که معمولًا جزو فام  یزنان، مردان  یاجتماع  یبخش در زندگ  نی مرد است. در ا 

اداها و حرکات    ایو با گفتن متلک    شوندیو در نقش مزاحم ظاهر م  ستندیهمکاران ن  ایدوستان  

  ن یاز ا  ری. به نمونة زبرندیکار م  نیاز ا  مارگونهیب  یو لذت  پردازندیآزار دادن زنان م  همعنادار ب

 :دیرمان بنگر

جوش داد زد »گفتم نه« و با رو رو به صورت پ  ستادیآرزو ا   «یرانی»نوار خارج، ا  :مرد گفت»

بابا؟ مثل آدم بگو    ،زنییبازارچه. مرد از پشت سر چشم دراند. »حالا چرا م  ی رفتند تو  نیریش

 (.  38: 1383 رزاد،ی)پ خوام«ینم

آرزو و باز کردن سر   ادنجمله از جانب مرد و اصرار او به پاسخ د  کی بخش تکرار    نیدر ا

اجبار و خشونت است که    یبه آرزو درواقع نوع  ابانیمرد ناشناس در خ  یکلام  ن ی صحبت و توه

 ی با آزارها  کهی زنان هنگام  ی موارد  نی رمان چن  نی. در اشودیزن داستان م   تی باعث آزار شخص

  هاییزورگو  نیا  س از پ  ستندی و قادر ن   کنندیمنفعلانه برخورد م   شوندیمردان مواجه م  یکلام

 . کنند  برخورددارند مؤدبانه   لیزنان عموما تما را،یز ند؛یبرآ

  شود یدر جامعه سبب م  جیرا  یفرهنگ  ی هاو آموزش  یکه بافت اجتماع  مافزایییم  حتوضی  در 

مؤدبانه  زنان گونة  قرار    ی ترکه  استفاده  را مورد  زبان  بهاز  بنا  انسان  پر یگفتة سادهند.  شناس ، 

زبان    ریتحت تأث  ی فکر  ی هاحاکم است »نظام  یدر نظام زبان  یتیجنس  ییجبرگرا  ینوعمشهور،  

 . دهدی شکل م  ت یما را در مورد واقع  شةیکه زبانِ حاکم در جامعه، اند  ی طوراجتماع است؛ به 

(Sapir,1931: 578) 
 اندر کتاب مشهور خود »زب  ت،یّزبان و جنس  های یبررس  شگامانیم( از پ1942)  کاف یل   نیراب 

استفاده از زبان    ی برا  ی شتریب  یباطن   لیم( صراحتاً اعلام کرد که »زنان م1975زنان«  )  گاهیو جا

او    (Lakoff,1975: 58)  .«زندیها و عبارات تابو بپرهاز دشواژه  کنندی م  یمؤدبانه دارند؛ لذا سع

زنان از دشواژه   دةگفتار زنان و مردان را عدم استفا  ی زهایاز تما  ی کیشناسان  از زبان  یهمانند برخ

اصوات موجود    یحت  ایکلمات    یآوردن بعضاز موارد اجازه به زبان  ی اری»زنان در بس  رایز  داند؛ی م

 . (Jesperson,1922: 11 ) «در آن کلمات را ندارند

مربوط به زنان و نوع نگاه    یبه انعکاس مسائل فرهنگ   یبه خوب  سندهیرمان ذاکرة الجسد نو  در

زن وجود دارد،    کی  ی که برا  یمختلف   های تی . او از محدودپردازدمی  زبانبه زن در جوامع عرب

  ل یبه دل  یمختلف حق انتخاب ندارد و حق عاشق   های تیزن در موقع  کیکه    ن یو از ا  نالد یم

 ت یمحدود  نیا  ی پهنا  یبه خوب  ری. نمونة زکندی م  تیاست، شکامردان از او سلب شده   رتیوجود غ

  :کندی و فشار را منعکس م
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اتهام سو  سد،یقصة عاشقانه بنو  کی زن    کیاست    یکاف  اما» انگشتان  او دراز شوند و    ی تا 

  ، ی)مستغانم  اورند« یاوست، ب  ی زندگ  ةکه قصه، قص  نیا  ی برا  یمختلف   های لیدل  یی جنا  ن یبازرس

که  شودیم ی ز آویزن دست ی نگارش داستان عاشقانه برا تینمونه محدود نی(. در ا125: 1393

کردن مبحث عشق   ی بخش متواز  نی. در امیببر  یپ  سندهیزن در جامعة نو  کی  تی به عمق محدود 

 دارد.   سندهیدر فرهنگ جامعة نو   یناموس  ایشرف    ی هااز وجود قتل  تیحکا  تیزن با بازپرس جنا

خانواده به دست    کیبه ارتکاب خشونت و اغلب قتل زنان    یقتل ناموس   ای  یناموس   ی هاتیجنا

کردن شرافت خانوادة خود مجازات    نی زنان به علت ننگ  نی. اشودی خود گفته م  شاوندی مردان خو

  یقربان  ،ی از ازدواج اجبار ی از جمله خوددار  شود؛ی را شامل م   یننگ موارد گوناگون   نی. اشوندی م

  ا ی رابطه با جنس مخالف،    ست،یشوهر ناشا  کیاز    ی بودن، طلاق گرفتن حت  یتجاوز جنس   کی

که    نیشود، فقط ا  ی ناموس  ی هات یجنا  یقربان  یکه زن  نیا  ی را ب  یجوامع  ن یارتکاب زنا. در چن

ها معمولًا بر احساسات  سوءظن   نی. ااستی  است کافخانواده را بر باد داده  ی گمان برده شود او آبرو 

 نیاز ا  یکیمنعکس کنندة    یبه خوب   ری. نمونة زینی ع  قتیو ادراک مردان استوار هستند تا بر حق

 .زنان است های نوع قتل

است، در    دهیبه دست شوهرش به قتل رس   مونیروژه خبرم کرده بود که س  شی ماه پ  »چند

 .(131مرد عرب« )همان:  کیو به اتهام دوست داشتن  رتیجنون غ

 گیری نتیجه

.  اندبهره برده  یبه خوب  نگاریزنانه  هایکه هر دو اثر از مولفه  دهدی پژوهش نشان م  نیا  هاییبررس

فه  نای
 
مرتبط با جسم   هایو ظاهر زنان و دغدغه  یجسمان  هاییژگوی  به  توجه:  از  عبارتند  هامول

ا  یبرا آن  ن یزنان در    به   مربوط  مسائل  در هر دو رمان دارای برجستگی خاصی است،   چه بخش 

و در    قینشانگر نگاه دق  و  ای داشتکه نمود ویژهجسم زن    جانبی  همچنین مسائل  بود و  زنان  ظاهر

  یی بایخاص و نگرش مثبت به پوشش و آراسته ساختن ز  توجه.  است  ة هر دو نویسندهحال زنان  نیع

به وس آرا  لهیصورت  از مواد آرا  یچگونگ  فیو توص  ش یلوازم    ی مختلف برا  یشیکاربرد و استفاده 

  بخشیده است.  زنانهای به هر دو رمان صبغهاست که  موضوعاتی جمله  از  بدن زیصورت و ن  یاجزا

در هر دو    مخصوص زنان در هنگام صحبت کردن  ی انعکاس طرز سخن گفتن زنان و کلمات تکرار

  دو   در  نویسی نویسندگان هر دو رمان دارد.ای داشت که به خوبی حکایت از زنانهرمان نمود ویژه

زنان،   یروان  یازهایبازتاب ن  رزادی پ  ای زو  مکنییبا رمان عادت م  مستغانمی  احلام  الجسد  ذاکرة  رمان

توجه به مسائل    شود. علاوه براین،های آنان با آحاد جامعه مشخص میو کنش و واکنشدر رفتارها،  

مربوط به هر  زن در جوامع    گاهی مربوط به زنان و مشکلات مربوط به نوع نگاه به زن و جا  یفرهنگ 
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-در هر دو رمان نمونهدهندة شباهت فراوان هر دو رمان از این دیدگاه مورد بحث بود.  دو رمان نشان

زن به عنوان جنس دوم وجود    گاه یمربوط به جا  یو اجتماع  یاز مسائل فرهنگ  یقابل توجه   های

زنان آن دوران    یکه حقوق اجتماع  دهدیو نشان م  کندیبه زنان را آشکار م  یدارد که نگاه ابزار

، قدرت و  در هر دو رمان    از عوامل مهم محدودیت زنان توسط مردان  . یکیستیسطح مردان ن هم

قدرت ساختارهای  در  مردان   دیگرسو،    محور نفوذ  از  جوامع  نظاماست.  در  که  جنسیتی  های 

های زنان توسط  وجود دارند، نقشی مهم در تبلیغ و تثبیت محدودیتشده در هر دو رمان منعکس

های جنسیتی و توقعات اجتماعی ها، نقشها شامل اعتقادات، ارزشکند. این نظاممردان ایفا می

های  بر نقش و محدودیتژرف  و تأثیری  شده است  هستند که به طور گسترده در جامعه پذیرفته  

 . زنان دارند
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