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 چکیذٌ :

پػٚٞف ثٝ  ٗیٚ اقتطاٚؼ ا٘دبْ قسٜ اؾت. ا عضی( ثٝ ضٚـ ٌّیبزیثٙ ی)تئٛض یٌطا٘سز تئٛض ىطزیحبيط ثب ضٚ كیتحم

 كیٞب اظ َط زذتطاٖ ٔدطز قٟطؾتبٖ قٟطيب پطزاذتٝ اؾت. زازٜ بٖیاظ اظزٚاج زض ٔ یفطٍٞٙ-یتطؼ اختٕبػ ُیتحّ

 (یٚ ا٘تربث یثبظ، ٔحٛض ی)وسٌصاضیفبظ ؾٝ یٌصاضقسٜ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ وس یآٚض ٔكبٞسٜ، ٔهبحجٝ ٚ اؾٙبز خٕغ

ٞب ثط اؾبؼ  ٞب ا٘دبْ قسٜ ٚ ٔمِٛٝ آٖ یٚ ؾبظٔب٘سٞ یثٙس َجمٝ بتیٞب، ػّٕ زازٜ یآٚض . پؽ اظ خٕغس٘سیٌطز ُیتحّ

 .قس٘س ٗییتج یزض لبِت ٔسَ اضتجبَ ٞبٝ ی٘ظط ت،یٚ ٔطتت قس٘س. زض ٟ٘ب هیتفى كیتحم یؾٛالات ٔحٛض

 ،ییٌطا وٕبَ ٍطاٖ،یز یاحؿبؾ یٞب چٖٛ قىؿت یػٛأّ طیوٝ تطؼ اظ اظزٚاج تحت تأث زٞٙس ی٘كبٖ ٔ كیتحم حی٘تب

٘ب ٔفْٟٛ ثٛزٖ اضظـ اظزٚاج ٚ " كیتحم یا لطاض زاضز. ٔمِٛٝ ٞؿتٝ یٚ ذب٘ٛازٌ یاختٕبػ یٚ فكبضٞب یا٘تظبضات فطٍٞٙ

 ٗیٕٞچٙ كیتحم ٗی. اوٙس یٔ تیاظ اظزٚاج ضا تمٛ طؼوطزٜ ٚ ت دبزیٔتٙبلى ضا ا یٞب اؾت وٝ ٍ٘طـ "ییٌطا وٕبَ

اظ  تٛا٘ٙس یوطزٜ اؾت وٝ ٔ كٟٙبزیزذتطاٖ پ یٚ اختٕبػ یفطز یٞب ٟٔبضت یٞب ٚ اضتمب وبٞف تطؼ یثطا ییضاٞجطزٞب

 .وٙٙس یطیتطؼ اظ اظزٚاج خٌّٛ یٔٙف یبٔسٞبیپ

 یفطٍٞٙ ٍیقطا ،ی: تطٚٔب، اظزٚاج، تطؼ، ػٛأُ اختٕبػٞب سٚاغٜیوّ
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 مقذمٍ

 یٞب زض ؾبذتبض ذب٘ٛازٜ ٚ اضظـ یا زض خٛأغ ٔرتّف، تحٛلات ٌؿتطزٜ تٝیٚ ٔسض٘ قسٖ ینٙؼت ٙسیثب ٌؿتطـ فطآ

ثط اَبػت، التساض،  یوٝ ٔجتٙ ،ینٙؼت كبیحبوٓ ثط خٛأغ پ یؾٙت یٞب ٚ اظزٚاج ثٝ ٚخٛز آٔسٜ اؾت. اضظـ یذب٘ٛازٌ

 یٞب زض ٘مف طاتییتغ طـیپص ،یتیخٙؿ یثطاثط ب٘ٙسٔسضٖ ٔ یٞب ثب اضظـ حیثٛز، ثٝ تسض یؾبلاض ٚ خٙؽ یؾبلاض ؾٗ

 ،یفطانٙؼت یبیخٛأغ ثٝ ز٘ یثب ٚضٚز ثطذ ٗ،یقسٜ اؾت. ٕٞچٙ ٗیٍعیخب یثط اؾتملاَ فطز سیظ٘بٖ ٚ وٛزوبٖ، ٚ تأو

 .ٞؿتٙس یطٌصاضیٔسضٖ زض حبَ ٌؿتطـ ٚ تأث فطزٔحٛض ٚ پؿت یٞب اضظـ

 ،یٙیٔب٘ٙس قٟط٘ك ییبٔسٞبیلطاض زازٜ ٚ پ طیتحت تأث عیضا ٘ یطا٘یذب٘ٛازٜ ا یزض غطة، ؾبذتبض اختٕبػ تٝیٔسض٘ ٙسیفطآ

ٔسضٖ  پؿت یٞب قبٞس ظٟٛض اضظـ ،یطا٘یٔرتّف ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ اؾت. زض خبٔؼٝ ا یٞب ٚ تٛؾؼٝ ٘ظبْ یالتهبز نٙؼت

ّٔحك قٛز.  ینٙؼت یٚ حت یثٝ َٛض وبُٔ ثٝ خٛأغ فطانٙؼت ٝخبٔؼ ٗیوٝ ا اظ آٖ فیپ ٓ،یزض حٛظٜ ذب٘ٛازٜ ٞؿت

ذبضج اظ  یضٚاثٍ خٙؿ ،یثٝ فطظ٘سآٚض ُیَلاق، وبٞف تٕب فیذب٘ٛازٜ ٚ اظزٚاج، ٔب٘ٙس افعا زض حٛظٜ طاتییتغ

 یتحِٛ یزٞٙسٜ ضٚ٘سٞب ٘كبٖ ،یذبٍ٘ ٞٓ یٞب، ٚ ٌؿتطـ اٍِٛٞب ذب٘ٛازٜ یزض ضٚاثٍ ػبَف طاتییچبضچٛة ذب٘ٛازٜ، تغ

 .ٞبؾت ٙٝیظٔ ٗیازض 

 یؾٙت یٞب اظ وبٞف اضظـ ی٘بق تٛا٘س یوٝ ٔ سٜ،یپس ٗیاؾت. ا بفتٝیاظ افطاز وبٞف  یثٝ اظزٚاج زض ثطذ ُیتٕب أطٚظٜ،

ٞب ٚ ؾبذتبض  ثط ذب٘ٛازٜ یا ٌؿتطزٜ طاتیثبقس، تأث یطا٘یٔسضٖ زض خبٔؼٝ ا پؿت كب٘ٝیآظازا٘س یٞب ٚ ٌؿتطـ ٍ٘طـ

آٖ ثٛزٜ،  ٗیبزیخعٚ انَٛ ثٙ یٔساض وٝ ٕٞٛاضٜ ذب٘ٛازٜ یطا٘یااظزٚاج زض خبٔؼٝ  تیٞب زاقتٝ اؾت. إٞ آٖ یاختٕبػ

ٔٙبؾت اؾت  یٞب طؾبذتیظ بظٔٙسی٘ یذب٘ٛازٌ یٞب ٞط ٌٛ٘ٝ تحَٛ زض اضظـ ٍط،یز یٕٞچٙبٖ لبثُ تٛخٝ اؾت. اظ ؾٛ

 یؾبذتبضٞب ُیاظ آٖ قٛز. زض تحّ یثٝ اظزٚاج ٚ زٚض ُیٔٙدط ثٝ وبٞف تٕب تٛا٘س یٔ ٞب طؾبذتیظ ٗیٚ فمساٖ ا

لطاض  یٚ ٔٛضز ثطضؾ ییآٖ خبٔؼٝ قٙبؾب یٚ اختٕبػ یٍٙاؾت وٝ ػٛأُ فطٞ یٞط خبٔؼٝ، يطٚض یٚ فطٍٞٙ یتٕبػاخ

ػٙٛاٖ  ثٝ تٛا٘س یاؾت، ٔ طٌصاضیوٝ زض ٔطاحُ ٔرتّف ضقس فطز تأث یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یتطٚٔب ت،یتطت ٗی. ثٝ اطزیٌ

 .تطؼ اظ اظزٚاج قٙبذتٝ قٛز یطیٌ ػبُٔ ٔؤثط زض قىُ

 ، اَمیت ي َذف بیبن مسئلٍ

ٚ  یفطٍٞٙ ،یاختٕبػ یثٝ ؾبذتبضٞب یزٞ زض قىُ ی٘مف ٟٕٔ ،یبزیثٙ یاختٕبػ یاظ ٟ٘بزٞب یىیػٙٛاٖ  ذب٘ٛازٜ ثٝ

 یاختٕبػ یٙسٞبیاؾت وٝ فطآ یاختٕبػ ٍیٔح ٗیقٙبؾبٖ، ذب٘ٛازٜ ٘رؿت خبٔؼٝ سٌبٜی. اظ زوٙس یٔ فبیخٛأغ ا یضفتبض

قٙبؾبٖ  اظ خبٔؼٝ یؾت. ثطذفطز ثطخؿتٝ ا یاختٕبػٚ  یفطز یآٖ زض وُ ظ٘سٌ طاتیٚ تبث طزیٌ یفطز زض آٖ قىُ ٔ



  3 ...ٚاوبٚی قىُ ٌیطی تطٚٔبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی تطؼ اظ اظزٚاج

 

اظ  یبضیثؿ ٌصاض بٖیآغبظ قٛز، چطاوٝ ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ ثٙ ٜذب٘ٛاز اظ زضٖٚ سیثب یٔؼتمس٘س وٝ ٞطٌٛ٘ٝ انلاحبت اختٕبػ

 . اؾت یتحٛلات اختٕبػ

اِعاْ  هیػٙٛاٖ  اظ خٛأغ ثٝ یبضیاؾت، زض ثؿ یا٘ؿب٘ بظی٘ هی ٙىٝیػلاٜٚ ثط ا ،یٟ٘بز اختٕبػ هیػٙٛاٖ  ثٝ اظزٚاج

زض ٘ظط ٌطفتٝ  یؼیلبٖ٘ٛ َج هیػٙٛاٖ  . زض ٘ظبْ ذّمت، اظزٚاج ثٝضٚز یثٝ قٕبض ٔ یالتهبز یٚ حت یاختٕبػ ،یفطٍٞٙ

 یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ طاتییٚ تغ تٝیٔسض٘ ٙسیحبَ، فطآ ٗیتط ٞؿتٙس. ثب ا ٘ظبْ ثعضي ٗیاظ ا یخعئ عیٞب ٘ قسٜ اؾت ٚ ا٘ؿبٖ

زض ضاثُٝ ثب اظزٚاج  یاختٕبػ یٞب ٞب ٚ اضظـ ٍ٘طـ طییزض خٛأغ زض حبَ ٌصاض، ٔٛخت تغ ػٜیزض خٛأغ ٔرتّف، ثٝ ٚ

وٝ زض  یَٛض اظزٚاج قسٜ اؾت، ثٝ ٙٝیزض ظٔ یسیخس یٞب ٞب ٚ چبِف پطؾف دبزیتحٛلات ثبػث ا ٗیقسٜ اؾت. ا

 . ٓیذب٘ٛازٜ ٞؿت ُیتكى یٞب ٜٛیزض ق طاتییثٝ اظزٚاج ٚ تغ ُیخٛأغ ٔسضٖ، قبٞس وبٞف تٕب

ٔٛخٛز، قبٞس وبٞف  یاؾت. ثط اؾبؼ آٔبضٞب طاٖی٘طخ اظزٚاج زض خبٔؼٝ ا طیوبٞف چكٍٕ ك،یتحم ٗیا یانّ ٔؿئّٝ

ٚ  تیزفتط خٕؼ طوُیٔحعٖٚ، ٔس اوجط ی. َجك ٌعاضـ ػّٓیافطاز زض ؾٗ اظزٚاج ٞؿت بٖیثٝ اظزٚاج زض ٔ ُیتٕب

٘فط ٔدطز زض ؾٗ اظزٚاج لطاض زاض٘س وٝ اظ  عاضٞ 800ٚ  ٖٛیّیٔ 9اظ  فیث طاٖیزض وكٛض ا طاٖ،یٔطوع آٔبض ا یؾطقٕبض

(. 1401 جٟكتیاضز 28 ،یٞعاض ٘فط ٔطز ٞؿتٙس )ٔدّٝ ٕٞكٟط 400ٚ  ٖٛیّیٔ 5ٞعاض ٘فط ظٖ ٚ  400ٚ  ٖٛیّیٔ 4تؼساز،  ٗیا

، ٞٙٛظ 1384اظزٚاج خٛا٘بٖ زض ؾبَ  ُیلبٖ٘ٛ تؿٟ تیاظزٚاج، ٔب٘ٙس تهٛ ُیتؿٟ یزِٚت زض ضاؾتب یٞب ثب ٚخٛز تلاـ

ٔثجت  یطاتیلكط اظ خبٔؼٝ ٔكٟٛز اؾت. السأبت زِٚت زض ؾُح ولاٖ ٕٔىٗ اؾت تأث ٗیثٝ اظزٚاج زض ا ُیوبٞف تٕب

 . ٔؤثط ٞؿتٙس سٜیپس ٗیٚخٛز زاضز وٝ زض ا یٚ ضٚا٘ یػٛأُ فطز یثٝ ثطضؾ بظیزاقتٝ ثبقس، أب ٞٙٛظ ٘

 ،تطؼ  ٗی. اقٛز یٔ« تطؼ اظ اظزٚاج»اؾت وٝ ٔٙدط ثٝ  یفطٍٞٙ ،یػٛأُ اختٕبػ ُیّٚ تح یز٘جبَ ٚاوبٚ ثٝ كیتحم ٗیا

 یٚ فطٍٞٙ یاظ تدبضة اختٕبػ ی٘بق تٛا٘س یٚ ٔ قٛز یٔ دبزیاظزٚاج ا سٜیزض ثطاثط پس هیِٛٛغیعیف یػٙٛاٖ ٚاوٙك ثٝ

 ،یزض زٚضاٖ وٛزو یٚ خٕؼ یفطز بتیاظ تدطث ی٘بق یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یاٚ ثبقس. تطٚٔب یََٛ ظ٘سٌ ضفطز ز

 ٚ اٚ ضا اظ اظزٚاج ثبظزاضز. طزیزض فطز قىُ ٌ حیتسض ثٝ تٛا٘س یٔ ،یٚ ثعضٌؿبِ ی٘ٛخٛا٘

 ُیخبٔؼٝ تحّ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ ٍیثٝ قطا یٚ ضٚا٘ هیِٛٛغیعیف یػٙٛاٖ ٚاوٙك ثٝ« تطؼ اظ اظزٚاج» ك،یتحم ٗیا زض

 یػجبضت فطز ثبقس. ثٝ یٔرتّف ظ٘سٌ یٞب زض زٚضاٖ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یاظ تطٚٔب ی٘بق تٛا٘س یتطؼ ٔ ٗی. اقٛز یٔ

زذتطاٖ  ٗیتطؼ زض ث ٗیا تیٚ تمٛ یطیٌ وٝ ثبػث قىُ ٓیٞؿت یأّػٛ ییثٝ ز٘جبَ قٙبؾب كیتحم ٗیزض ا ٍط،یز

ثط  یمیػٕ طاتیتأث تٛا٘س یوٝ ٔ ٌطزز یٔٛخٛز زض خبٔؼٝ ثبظٔ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ طاتیی. تطؼ اظ اظزٚاج ثٝ تغقٛز یٔ

 . ٍ٘طـ افطاز ٘ؿجت ثٝ اظزٚاج ثٍصاضز

 یاظ ظ٘سٌ یتهٛضات ٔٙف»، «تطؼ اظ تؼٟس» ،«یاختٕبػ یتطٚٔب»ٕٞچٖٛ  یػٛأّ یضاؾتب، پػٚٞف ثٝ ثطضؾ ٗیا زض

 بی ٓیَٛض ٔؿتم ثٝ تٛا٘ٙس یوٝ ٔ پطزاظز یٔ «یٚ اختٕبػ یا ضؾب٘ٝ طاتیتأث»، ٚ «ذب٘ٛازٜ ٚ خبٔؼٝ بتیتدطث» ،«ییظ٘بقٛ
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 یفطٍٞٙ ،یٔرتّف اختٕبػ یٞب اظ زازٜ سٜ،یپس ٗیا یٔؿتٙس ؾبظ یٔٛخت تطؼ اظ اظزٚاج قٛ٘س. ثطا ٓیطٔؿتمیغ

 تی، خٕؼ1395ٚ  1390، 1385 یٞب ٘فٛؼ ٚ ٔؿىٗ زض ؾبَ یػٕٛٔ یؾطقٕبض حی٘تب َجك. اؾتفبزٜ ذٛاٞس قس

 1390٘فط زض ؾبَ  149,532ثٝ  1385٘فط زض ؾبَ  143,903زضنس اظ  77قٟطؾتبٖ قٟطيب ثب ٘طخ ضقس ٔتٛؾٍ ؾبلا٘ٝ 

 ،یؾطقٕبض یٔبضٞبُٔبثك آ ٗ،ی(. ٕٞچٙیاؾت )ٔٙجغ: ؾبِٙبٔٝ آٔبض بفتٝی فی٘فط افعا 159,797ثٝ  1395ٚ زض ؾبَ 

اؾت )ثط٘بٔٝ  بفتٝیوبٞف  1395٘فط زض ؾبَ  3.13ثٝ  1385٘فط زض ؾبَ  3.69ٔتٛؾٍ ثؼس ذب٘ٛاض زض قٟطؾتبٖ قٟطيب اظ 

 یٚ اختٕبػ یفطٍٞٙ طاتیتأث ،یتیػلاٜٚ ثط اثؼبز خٕؼ طات،ییتغ ٗی(. ا1399ٟطيب، اؾتبٖ انفٟبٖ، قٟطؾتبٖ ق ییاخطا

 . زاضز یزاض ٘ؿجت ثٝ اظزٚاج ٚ ذب٘ٛازٜ ٘بٖآ یٞب ٞب ٚ ٍ٘طـ ثط ذب٘ٛازٜ یذبن

 بفتٝیوبٞف  1395زض ؾبَ  0.44ثٝ  1385زض ؾبَ  1.48زض قٟطؾتبٖ قٟطيب اظ  یػٕٛٔ ی٘طخ ثبضٚض ٗ،یثط ا ػلاٜٚ

 ُیزٞٙسٜ وبٞف تٕب وٝ ٘كبٖ ،ی٘طخ ثبضٚض ٗی(. وبٞف ا1399اؾتبٖ انفٟبٖ، قٟطؾتبٖ قٟطيب،  ییاؾت )ثط٘بٔٝ اخطا

 طیتطؼ اظ اظزٚاج ٚ ؾب یطیٌ قىُ یٞب اظ ٘كب٘ٝ یىیػٙٛاٖ  ثٝ تٛا٘س یٚ اظزٚاج زض خبٔؼٝ اؾت، ٔ یثٝ فطظ٘سآٚض

 . ٔطتجٍ ثب آٖ زض ٘ظط ٌطفتٝ قٛز یاختٕبػ طاتییتغ

ثجت احٛاَ قٟطؾتبٖ، زض قف  ؽیزٞٙسٜ وبٞف اؾت. َجك ٌعاضـ ضئ ٘كبٖ عیاظزٚاج زض قٟطؾتبٖ قٟطيب ٘ آٔبض

زاقتٝ اؾت  یزضنس 4.4ٔٛضز اظزٚاج ثجت قسٜ اؾت وٝ ٘ؿجت ثٝ ؾبَ ٌصقتٝ وبٞف  585، 1400ٔبٞٝ ٘رؿت ؾبَ 

 یثطا یػٙٛاٖ قبذه ثٝ تٛا٘س یٔ ،یتیٕؼخ طاتییتغ طیوبٞف آٔبض اظزٚاج زض وٙبض ؾب ٗی(. ا1400ٟٔط  23ذجط،  ٙبی)ؾ

 . طزیٚ تطؼ اظ اظزٚاج زض خبٔؼٝ ٔس٘ظط لطاض ٌ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ طاتییتغ بٖیاضتجبٌ ٔ یثطضؾ

تطؼ اظ اظزٚاج  یطیٌ اؾت وٝ ٔٙدط ثٝ قىُ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یٙسٞبیفطآ كیوكف ٚ زضن ػٕ ك،یتحم ٗیا ٞسف

 : اؾت طیظ  پبؾد ثٝ پطؾف یزض پ كیتحم ٗی. اقٛز یزذتطاٖ ٔ ٗیزض ث

 ٌصاضز؟ یٔ طیفطز ثط ٍ٘طـ اٚ ٘ؿجت ثٝ اظزٚاج تأث یزض ٔطاحُ ٔرتّف ظ٘سٌ یفطٍٞٙ-یاختٕبػ یتطٚٔب چٍٛ٘ٝ

اظزٚاج ٚ  حیتطٚ یثطا ییز٘جبَ اضائٝ ضاٞىبضٞب ، ثٝ«تطؼ اظ اظزٚاج»اظ  تط كیثط زضن ػٕ سیثب تأو كیتحم ٗیا ت،یٟ٘ب زض

 . اؾت یطا٘یآٖ زض خبٔؼٝ ا فطٍٞٙیٚ  یوبٞف ٔٛا٘غ اختٕبػ

 پیطیىٍ تحقیق 

 تحقیقبت داخلی

ا٘تربة ٕٞؿط ٍ٘طـ ٚ  یٞب ثٝ پسض ثب ٔلان یزذتط ٚ ؾجه زِجؿتٍ-اضتجبٌ پسض ٗیضاثُٝ ث"ثب ػٙٛاٖ یا ٘بٔٝ بٖیزض پب

ثٝ پسض  یزذتط ٚ ؾجه زِجؿتٍ-اضتجبٌ پسض ٗیضاثُٝ ث ی( ثطضؾ1402) ی٘ٛقتٝ فبئعٜ احٕس "لجُ اظ اظزٚاج یٞب تطؼ

اضتجبٌ  طیتأث ُیپػٚٞف تحّ ٗیلجُ اظ اظزٚاج پطزاذتٝ اؾت. ٞسف ا یٞب ا٘تربة ٕٞؿط، ٍ٘طـ ٚ تطؼ یٞب ثب ٔلان
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اظ ٘ٛع  كیتحم ٗیثٛز. ا دبٖیلاٞ بوٗزذتطاٖ ٔدطز ؾ بٖیا٘تربة ٕٞؿط زض ٔ یبضٞبیثط ٔؼ یپسض ٚ زذتط ٚ ؾجه زِجؿتٍ

پسض ٚ زذتط،  یبثیاضظ یٞب بؼیزازٜ قبُٔ ٔم یآٚض خٕغ ی٘فط ا٘دبْ قس. اثعاضٞب 150ٚ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ  یٕٞجؿتٍ-یفیتٛن

٘كبٖ زاز وٝ اضتجبٌ  حیلجُ اظ اظزٚاج ثٛز. ٘تب یٞب ا٘تربة ٕٞؿط، ٍ٘طـ ثٝ اظزٚاج ٚ تطؼ یٞب ٔلان ،یؾجه زِجؿتٍ

 ،یٔٙبؾت ا٘تربة ٕٞؿط )ٔثُ ٟٔطثب٘ یٞب ثب ٔلان ٕٗ،یا یؾجه زِجؿتٍ ػٜیٚ پسض ٚ زذتط، ثٝ بٖیٔ ٕب٘ٝیٔثجت ٚ نٕ

 یٞب ؾجه بٖیٔ ییٞب تفبٚت ٗ،یثٛزٖ( ٚ ٍ٘طـ ٔثجت ثٝ اظزٚاج اضتجبٌ زاضز. ٕٞچٙ هیزضن، تكبثٟبت ٚ ضٔب٘ت

 . قس بٞسٜا٘تربة ٕٞؿط ٚ ٍ٘طـ ثٝ اظزٚاج ٔك یٞب ٔلان یزض ثطذ یٚ اختٙبث یايُطاث یزِجؿتٍ

ثٝ لّٓ ٔؿؼٛز "ٔدطزا٘ٝ زض قٟط اٞٛاظ ؿتیظ یطیقىُ ٌ یاختٕبػ یٙسٞبیوبٚـ فطا "تحت ػٙٛاٖ یزض ضؾبِٝ ا-

ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ پطزاذتٝ  بٖیٔدطزا٘ٝ زض ٔ ؿتیظ یطیٌ ٔؤثط ثط قىُ یاختٕبػ یٙسٞبیفطا ی( ثٝ ثطضؾ1402ظازٜ ) ی٘جبض

ا٘دبْ قسٜ اؾت.  كیاظ ٔهبحجٝ ػٕ ٜبز( ٚ ثب اؾتفی)ٌطا٘سز تئٛض یا ٙٝیظٔ ٝی٘ظط ىطزیثب ضٚ یفیو كیتحم ٗیاؾت. ا

 اؾت ی٘ٛع ظ٘سٌ ٗیافطاز ٚاخس ا سٌبٜیٔدطزا٘ٝ اظ ز ؿتیظ یطیٌ قىُ یٙسٞبیٚ فٟٓ فطا ییُٔبِؼٝ، قٙبؾب ٗیٞسف ا

ٞب  زازٜ ُیَٛض ٞسفٕٙس ا٘تربة قس٘س. تحّ ا٘س، ثٝ ٔدطزا٘ٝ زاقتٝ یوٝ زض اٞٛاظ ظ٘سٌ ی٘فط اظ افطاز 23پػٚٞف،  ٗیا زض.

 ؿتیظ"اظ خّٕٝ:  یٔمِٛٝ انّ 9ٚ  یٔمِٛٝ فطػ 28 ییٔٙدط ثٝ قٙبؾب ٗیٌب٘ٝ اؾتطاٚؼ ٚ وٛضث ؾٝ یوسٌصاض كیاظ َط

 عیتدٛ ٝیػّ ؿتٗیظ"، "یؾبظ تیٔكطٚػ یزائٕ ٙسیفطا"، "یتب ا٘تربة ؾجه ظ٘سٌ تیاظ اِعاْ ٔٛلؼ یٛؾتبضیٔدطزا٘ٝ پ

 ؿتیظ" یا ٔمِٛٝ ٞؿتٝ ت،یقس. زض ٟ٘ب "ذب٘ٛازٜ یذبِ یخب"، ٚ "یا ٚ حطفٝ یتٛؾؼٝ ٚ تحمك فطز"، "یفطٍٞٙ

 یثطا ٗیاؾتطاٚؼ ٚ وٛضث یٕیٔسَ پبضازا ٗ،ی. ٕٞچٙسیٌطز ییقٙبؾب "خٛا٘بٖ خٟبٖ ؿتیظ ییٔدطزا٘ٝ: ؾبذت ٌكب

 . آٖ اؾتفبزٜ قس یبٔسٞبیٔدطزا٘ٝ ٚ پ ؿتیلٛاْ ٚ اؾتٕطاض ظ ،یٍٛ٘چٍ حیتكط

زض افك چكٓ ا٘ساظ تٛؾؼٝ  طاٖیا ٙسٜیآ یاظزٚاج زض ٘ؿُ ٞب تیٚيؼ یپػٚٞ ٙسٜیآ"تحت ػٙٛاٖ   ی٘بٔٝ ا بٖیزض پب -

 طاٖیا ٙسٜیاظزٚاج زض آ تیٚيؼ یثطضؾثٝ ( 1401)  یّیثٝ لّٓ ظٞطا ذّ "یطا٘یذب٘ٛازٜ ٔٛفك ا یثط اٍِٛ سیثب تأو 1420

٘ظط ٞسف،  ا٘دبْ قسٜ ٚ اظ یطا٘یٔٛفك ا ٜذب٘ٛاز یثط اٍِٛ سیٚ تأو یپػٚٞ ٙسٜیپػٚٞف ثب ٞسف آ ٗیپطزاذتٝ اؾت. ا

 20پػٚٞف قبُٔ  یاؾت. خبٔؼٝ آٔبض یثب ضٚـ زِف یكیٕبیاظ ٘ٛع پ یفیٞب، تٛن زازٜ یٚ اظ ٘ظط ٌطزآٚض یوبضثطز

 . نٛضت ٞسفٕٙس ا٘تربة قس٘س ٘فط اظ ٔترههبٖ ٚ ذجطٌبٖ ٔؿبئُ اظزٚاج اؾت وٝ ثٝ

پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ػٛأُ  حیقس٘س. ٘تب ُیٚ تحّ یآٚض ٚ پطؾكٙبٔٝ خٕغ بفتٝی ؾبذتبض ٕٝیثب اؾتفبزٜ اظ ٔهبحجٝ ٘ ٞب زازٜ

 ،یٚ تؼهجبت فطٍٞٙ یٔصٞج سیقبُٔ ػمب یػٛأُ فطٍٞٙ ،یخبض یٞب ٙٝیٔؿىٗ ٚ ٞع ب٘ٝ،یٔب٘ٙس زضآٔس ٔبٞ یالتهبز

 یٚ حمٛق فطز یٙیز ٗیٔب٘ٙس لٛا٘ یػٛأُ لب٘ٛ٘ ،یٔدبظ یبٔب٘ٙس ٍ٘طـ خٛا٘بٖ ثٝ اظزٚاج ٚ فً یػٛأُ اختٕبػ

ٕٞچٖٛ آٔٛظـ  یتیٚ تطث یٚ ػٛأُ آٔٛظق ،یٚ ذٛزقٙبؾ یٔب٘ٙس ثّٛؽ فىط یٚ ضٚا٘كٙبذت یػٛأُ فطز ٗ،یظٚخ

 یٞب اظزٚاج زض ٘ؿُ تیثط ٚيؼ طٌصاضیتأث یٞب ػٙٛاٖ ٔؤِفٝ ثٝ ،یتیولاٖ تطث یٞب یعیض ذب٘ٛازٜ زض ٔساضؼ ٚ ثط٘بٔٝ

 .ُٔطح قس٘س طاٖیا ٙسٜیآ



6  1404ثٟبض  (، 2)پیبپی1، قٕبضٜ 18زٚضٜ پػٚٞكی ػّْٛ اختٕبػی،  -فهّٙبٔٝ ػّٕی 

 

 

 حقیقبت خبرجی ت

 حیپ ّٛضیاظ ت "ثط ػساِت یٔجتٙ یتطٚٔب ٚ لْٛ ٍ٘بض یٞب ثطا یؿتٍی: قبطیپص تیآؾ مبتیتحم"تحت ػٙٛاٖ  یمیتحم 

 دبزیٔمبِٝ ضا ا ٗیا عٜیوٝ اٍ٘ ییٞب ذٛز ٚ چبِف یمبتیپطٚغٜ تحم یٔحمك ثٝ ٔؼطف. اؾت سٜی( ا٘دبْ ٌطز2022)  ٙفّسیٚ

قٛ٘س  یبثیٚ اضظ سٜیٞب آٔٛظـ ز زض آٖ سیوٝ ثب وٙس یٔ یضا ٔؼطف یسیوّ یؿتٍی. ؾپؽ قف قبپطزاظز یوطزٜ اؾت، ٔ

 ٗی. اطزیثط اؾبؼ انَٛ ػساِت ا٘دبْ ٌ حبَ ٗی٘جبقس ٚ زض ػ ظا تیآ٘بٖ آؾ مبتیحبنُ قٛز وٝ تحم ٙبٖیتب إَ

)ز( تٛخٝ  ،یاختٕبػ تیٔحٛض، )ج( قٙبذت ٔٛلؼ ٔكبضوت ىطزی)ة( ضٚ ،یػجبضتٙس اظ: )اِف( ذٛزآٌبٞ ٞب یؿتٍیقب

 . ٔؤثط ٚ ٔطالجت اظ ذٛز یٚ )ٚ( ٔطظٞب ،یا حطفٝ یٞب تیاظ ٔحسٚز یثٝ تطٚٔب، )ٜ( آٌبٞ

 بفتٝیاذتهبل  یفیو مبتیوٙٙسٌبٖ زض تحم آٖ ثط قطوت طیثٝ ٔفْٟٛ تطٚٔب ٚ ٘حٜٛ تأث یا ػٜی، تٛخٝ ٚتحمیك ایٗ زض

 سیٚ قس یٔٙف بتیاظ تدطث ی٘بق یخؿٕ بی یػبَف ،یقٙبذت ضٚاٖ یٞب تیَٛض ػٕسٜ ثٝ آؾ ثٝ تٛا٘س یاؾت. تطٚٔب ٔ

وٝ  یافطاز ط،یپص تیآؾ یٞب تیٚ ثّٙسٔست ثبقس. زض خٕؼ كیػٕ تٛا٘س یآٖ ٔ طاتیٌصقتٝ اقبضٜ زاقتٝ ثبقس، وٝ تأث

زض ٔؼطو زضز ٚ  كتطیث یمبتیتحم یٞب ٚ پطؾف مبتیا٘س، ٕٔىٗ اؾت زض ٔٛاخٟٝ ثب تحم تدطثٝ تطٚٔب ضا زاقتٝ

ثطذٛضزاض  یا ػٜیٚ تیاظ حؿبؾ سیثب وٙٙس، یٞب وبض ٔ ٌطٜٚ ٗیوٝ ثب ا یٔحممب٘ ٗ،ی. ثٙبثطاط٘سیلطاض ٌ یضٚا٘ یٞب ی٘بضاحت

  . اظ تطٚٔب ضا زاقتٝ ثبقٙس ی٘بق یٞب یطیپص تیآؾ تیطیٔس ییٚ تٛا٘ب ثبقٙس

 ٗیاظ أط "( یاختٕبػ یفطٍٞٙ یاضظـ ٞب ی)ثطضؾ ٕبیزض اظزٚاج خبٔؼٝ ث یذطز ٔحّ ُیتحّ"تحت ػٙٛاٖ  یمیتحم

ٚ  یَٛض ذبل ثٝ زٚ خٙجٝ ٟٔٓ تطٚٔب اختٕبػ حبيط، ٔفْٟٛ تطٚٔب ثٝ كی( زض تحم2022) ٍطاٖیز ٛ٘ٛٚیپط یآز ٗ،یأط

 طاتیتأث تٛا٘ٙس یزاض٘س ٚ ٔ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ لاتزض تؼبٔ یزٚ ٘ٛع تطٚٔب ٘مف ٟٕٔ ٗیتٛخٝ زاضز. ا یتطٚٔب فطٍٞٙ

ثٝ  یضاؾتب، تطٚٔب اختٕبػ ٗیا زاقتٝ ثبقٙس. زض یاختٕبػ یٞب ٞب ٚ اضظـ اظ ٔطاؾٓ یٚ خٕؼ یفطز بتیثط تدطث یمیػٕ

 ُیاظ خبٔؼٝ ثٝ زِ یذبن یٞب ٌطٜٚ بیاقبضٜ زاضز وٝ افطاز  یبؾیؾ بی یالتهبز ،یاختٕبػ ًبتیاظ تجؼ ی٘بق یٞب تیآؾ

وٝ ثب آزاة  ٕب،یٔب٘ٙس خبٔؼٝ ث یزض خٛأغ ثٛٔ ػٜ،یٚ . ثٝقٛ٘س یذٛز ٔتحُٕ آٖ ٔ یٔصٞج بی یلٛٔ ،یفطٍٞٙ یٞب تیٞٛ

 یآزاة فطٍٞٙ طـیثط ٘حٜٛ تؼبُٔ ٚ پص ٓیَٛض ٔؿتم ثٝ تٛا٘س ی٘ٛع تطٚٔب ٔ ٗیا قٛ٘س، یٚ ضؾْٛ ذبل ذٛز قٙبذتٝ ٔ

  . اثط ثٍصاضز

اقبضٜ  یؾٙت یٞب ٚ اضظـ یفطٍٞٙ یٞب تیٞٛ یفطأٛق بی سیٔطثٌٛ ثٝ تٟس ییٞب تیزض ٔمبثُ، ثٝ آؾ ،یفطٍٞٙ یتطٚٔب

ٞب ٚ  ؾٙت فیتًؼ بی یٔٙدط ثٝ فطأٛق حیثٝ تسض تٛا٘س یٔ یطٚ٘یث یفكبضٞب بی یاختٕبػ طاتییٔثبَ، تغ یزاضز. ثطا

-یفطٍٞٙ یٞب ثب اضظـ ،یثرف اظ ذطز ٔحّ هیثٝ ػٙٛاٖ  بؾٙت پتب وبپب٘ى ٕب،یقٛز. زض خبٔؼٝ ث یفطٍٞٙ یٞب ٔطاؾٓ

خبٔؼٝ حفظ قسٜ، ٕٔىٗ  ٗیؾٙت وٝ تبوٖٙٛ زض ا ٗیٌطٜ ذٛضزٜ اؾت. ا یٚ ثطازض یٕٞىبض ،یچٖٛ زٚؾت یاختٕبػ
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تطٚٔب  یٔٛاخٝ قٛز وٝ ثٝ ٘ٛػ ییٞب ثب چبِف ،یاختٕبػ یفكبضٞب بیقسٖ  یخٟب٘ طی٘ظ یطٚ٘یث ساتیتٟس ُیاؾت ثٝ زِ

  . ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز یفطٍٞٙ

 وٝ تٛؾٍ خٖٛ ضاْ آٜ  زض "ٗیٔؼبنط تطؼ خٛا٘بٖ اظ اظزٚاج زض چ یػٛأُ ضٚا٘ ُیتحّ"تحت ػٙٛاٖ  یمیزض تحم-

اؾت، أب  یا٘ؿب٘ یٞسف اثس هیذب٘ٛازٜ قبز،  ُیثٝ اظزٚاج ٚ تكى ُیقسٜ اؾت وٝ ٔ بٖی، ثٌطزیس( ا٘دبْ 2023ؾبَ) 

ٚ  یضٚثطٚ اؾت. انلاحبت اختٕبػ یٔطزْ ٘ؿجت ثٝ ػكك، اظزٚاج، ذب٘ٛازٜ ٚ خبٔؼٝ ثب ٔٛا٘غ ٟٕٔ یٍ٘طـ ؾٙت ٗیزض چ

 طاتییٞب ٌصاقتٝ اؾت. تغ ٍ٘طـ ٗیثط ا یاثطات لبثُ تٛخٟ التهبز ثبظاض، یوكٛض ثٝ ؾٛ یثبظ وطزٖ زضٞب یٞب بؾتیؾ

ٚ  یاوٖٙٛ ثب ٍ٘طا٘ قس، یٔ یافطاز تّم یِحظٝ قبز زض ظ٘سٌ هیػٙٛاٖ  ثٝ یا٘س وٝ اظزٚاج، وٝ ظٔب٘ ثبػث قسٜ یاختٕبػ

  . خٛا٘بٖ ٕٞطاٜ ثبقس یاظ ؾٛ ییٞب ؼتط

ثب قف خٛاٖ اؾتفبزٜ وطزٜ  بفتٝیؾبذتبض ٕٝی٘ یٞب ا٘دبْ ٔهبحجٝ یثطا یٌِّٛٝ ثطف یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ هیُٔبِؼٝ اظ تىٙ ٗیا

حبنُ قس: ػُّ تطؼ خٛا٘بٖ ٔؼبنط اظ  طیظ حیٞب، ٘تب . پؽ اظ ا٘دبْ ٔهبحجٝقٛز یاؾت وٝ قبُٔ ؾٝ پؿط ٚ ؾٝ زذتط ٔ

 طیاضز ظتطؼ خٛا٘بٖ اظ اظزٚاج قبُٔ ٔٛ یاؾت. ػٛأُ انّ تٔثج یَٛض لبثُ تٛخٟ ٞب ثٝ آٖ یاظزٚاج ٚ ػٛأُ ضٚا٘

 طاتیتأث ُیثٝ زِ ٗیتطؼ اظ تىطاض ٔكىلات اظزٚاج ٚاِس-یاضتمبء قغّ یٞب تطؼ اظ زؾت زازٖ فطنت-: اؾت

تطؼ اظ -ثبقس یٕب٘یپك ٝیثبٚض وٝ اظزٚاج ٕٔىٗ اؾت ٔب ٗیثٝ اظزٚاج ٚ ا یاػتٕبز یاحؿبؼ ث-یانّ یٞب ذب٘ٛازٜ

 ا٘تظبضات ٘بوبْ اظ آٖ ُیزِ اظزٚاج ثٝ

    ی :جمع بىذ

ثطای وكف ٚ زضٖٚ فٟٕی تطؼ اظ اظزٚج اظ فٗ ٔهبحجٝ ٘یٕٝ ؾبذتبض یبفتٝ اؾتفبزٜ ٔی ٕ٘بیس ثٝ ٔٙظٛض آٔبزٜ ٔحمك 

ؾبظی ثطذی ؾٛلات ٔهبحجٝ ٘یبظ اؾت وٝ ثٝ ُٔبِؼبت پیكیٗ زض ظٔیٙٝ تطؼ ، قٙبذت ٞبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی اظ 

ُبِؼبت ا٘دبْ قسٜ زض اثؼبز ولاٖ ثٛزٜ ٚ اظزٚاج ثپطزاظز زض حیٗ ُٔبِؼبت ایٗ ٘یبظ ثیكتط احؿبؼ ٔی ٌكت وٝ ٔ

 ؾبذتبضی ٔی ثبقس ؛ ٚ ٔهبحجٝ ضٚ زض ضٚ ٔی تٛا٘س ثٝ قٙبذت  ػٕیك تط ایٗ تطؼ ٞب وٕه ٕ٘بیس .

  : در ازدياج یجبمعٍ ضىبس ذگبٌید

وٝ ؾط٘ٛقت آٖ  قٛز یخبٔؼٝ قٙبذتٝ ٔ یطثٙبیٚ ظ یٟ٘بز اختٕبػ ٗیتط ػٙٛاٖ ٟٔٓ ذب٘ٛازٜ ثٝ ،یقٙبؾ خبٔؼٝ سٌبٜیزض ز

 یزاضز )فتح یا ػٜیٚ ٍبٜیذب٘ٛازٜ خب ُیاظزٚاج ٚ تكى عیذٛضزٜ اؾت. زض ٔىتت اؾلاْ ٘ ٛ٘سیثب ؾط٘ٛقت خبٔؼٝ پ

 سٜیپس هیاظ  كتطیٔؼتمس ثٛز وٝ ذب٘ٛازٜ ث ،یفطا٘ؿٛ ٙبؾبٖق اظ خبٔؼٝ یىی ٓ،ی(. زٚضو122: 1378 ،یٚ احٕس یب٘یآقت

چٖٛ  یپطزاظا٘ٝ ی٘ظط ٗ،یُٔبِؼٝ قٛز. ٕٞچٙ یقٙبؾ زض چبضچٛة خبٔؼٝ سیاؾت ٚ ثب یاختٕبػ سٜیپس هی ،یؿتیظ

 (345: 1375 تعض،ی)ض .زاقتٙس سیاظزٚاج تأو یاختٕبػ تیاقتطاٚؼ ثط ٔبٞ یٔٛضٌبٖ ٚ وّٛز ِٛ
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ػًٛ  هیوٝ فطز ضا ثٝ  زا٘س یٔ یاختٕبػ ؿٓیاضٌب٘ یطیٌ قىُ یثطا "ٔبزٜ ذبْ"ػٙٛاٖ  ذب٘ٛازٜ ضا ثٝ عی٘ یٙٛفؿىیٔبِ

اظ  یٔٛاخٝ اؾت وٝ ثرك یبزی( اظزٚاج زض خبٔؼٝ ٔب ثب ٔكىلات ظ75: 1354 كُ،ی)ٔ . وٙس یٔ ُیظ خبٔؼٝ تجسوبُٔ ا

 ٓ،یثسا٘ یضا ػبُٔ انّ یٚ اٌط تٟٙب ٔكىلات التهبز قٛز یخبٔؼٝ ٔطثٌٛ ٔ یفطٍٞٙ بتیٚ شٞٙ ٞب فطو فیآٖ ثٝ پ

 . ٓیغبفُ قٛ یٚ اختٕبػ یٕٔىٗ اؾت اظ ٔؿبئُ فطٍٞٙ

 یاؾبؾ جبتیوٝ تطت ا٘س یاختٕبػ یظ٘سٌ ٛ٘سیپ یثطا یا ّٝیٚؾ یاختٕبػ یٔؼتمس اؾت وٝ ٟ٘بزٞب عی٘ س٘عیٌ یآ٘تٛ٘

ٔرتّف  یٞب اظ ٔؿبئُ ٟٔٓ ثكط اؾت وٝ زض حٛظٜ یی(. اظزٚاج ٚ ظ٘بق411ٛ: 1373 س٘ع،ی)ٌ وٙٙس یضا فطاٞٓ ٔ یظ٘سٌ

 فیٔب٘ٙس افعا یاختٕبػ طاتییتٛخٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت. تغ زٔٛض یقٙبؾ حمٛق، التهبز ٚ ضٚاٖ ،یقٙبؾ ٔب٘ٙس خبٔؼٝ یػّٕ

 ،یپٛض ٚ غفبض تیٞؿتٙس )حج یٚ فطٍٞٙ یاظ تحٛلات اختٕبػ یزض زذتطاٖ، ٘بق یتدطز لُؼ سٜیؾٗ اظزٚاج ٚ پس

1390 :7) 

 یذب٘ٛازٌ یٞب ٘ظبْ یٔثُ فطٚپبق ،یٚ اختٕبػ یلطاض زاضز. تحٛلات التهبز یػٛأُ ٔرتّف طیاظزٚاج تحت تأث ظٔبٖ

 فیافعا ،یوبض اختٕبػ ٓیتمؿ یسٌیچیپ ،یؾٙت یالتهبز وكبٚضظ یثٝ خب یالتهبز نٙؼت یٙیٍعیٌؿتطزٜ، خب

اظزٚاج  طیاظ ذب٘ٝ، اظ ػٛأُ ٔؤثط زض تأذ ضجذب یٚ التهبز یاختٕبػ یٞب تیظ٘بٖ زض فؼبِ كتطیٚ ٔكبضوت ث لاتیتحه

 (48: 1383 بٖ،ی)ٔحٕٛز. ٙسیآ یثٝ قٕبض ٔ

 یي اجتمبع یيجًد ترس

 یثطضؾ یٚ فطز یقٙبذت ضٚاٖ یا سٜیػٙٛاٖ پس اظ ٔتفىطاٖ آٖ ضا ثٝ یاؾت وٝ ثطذ یٔٛيٛػ یٚ اختٕبػ یتطؼ ٚخٛز

 ی٘بق یاختٕبػ یوٝ اظ خبٔؼٝ ٚ ٟ٘بزٞب یطٚ٘یث یٞب سٜیػٙٛاٖ پس ضا ثٝ یاختٕبػ یٞب ا٘س ٚ زض ٔمبثُ آٖ، تطؼ وطزٜ

لبئُ  یاختٕبػ طیٚ غ یتطؼ اختٕبػ بٖیٔ ییٞب تفبٚت بِتٔب٘ٙس ثبضث ؿٙسٌبٖیاظ ٘ٛ یا٘س. ثطذ وطزٜ ُیتحّ قٛ٘س، یٔ

 تیخبٔؼٝ ٚ تحٛلات آٖ تمٛ كیزاض٘س ٚ اظ َط یاختٕبػ یٞب كٝیٞب غبِجب  ض تطؼ ٗی(. ا149: 1998ا٘س )ثبضثبِت،  قسٜ

ٔب٘ٙس تطؼ اظ ٔطي  یٚخٛز یٞب ٘كبٖ زاز وٝ تطؼ یثؼس اظ قٛضٚ ٝیِٛزا زض ضٚؾ یٛضیٕ٘ٛ٘ٝ،  ی. ثطاقٛ٘س یٔ

 (17: 2004)ِٛزا،  .ا٘س ثٛزٜ حیضا تیٔبِى بیٔب٘ٙس خطائٓ  یاختٕبػ یٞب اظ تطؼ كتطیث كبٚ٘ساٖیذٛ

 سایپ یٔتفبٚت یا٘س ٚ ثؿتٝ ثٝ فطًٞٙ ٚ ظٔبٖ، قىُ ٚ ٔحتٛا وطزٜ یبزیظ طاتییتغ دیزض ََٛ تبض یاختٕبػ یٞب تطؼ

 ٍیوٝ اظ ٔح یُٔٙم یٞب : تطؼقٛ٘س یٔ ٓیؿٞب ثٝ ؾٝ ٘ٛع تم تطؼ ،یقٙبؾ (. زض ضٚا199ٖ: 1926ا٘س )قلا پٙتٛخ،  وطزٜ

 یاختٕبػ كٝیوٝ ض یاذلال یٞب ٚ تطؼ ٙسیآ یفطز ٔ ٘بذٛزآٌبٜ طی٘بثٟٙدبض وٝ اظ يٕ یٞب تطؼ قٛ٘س، یٔ ی٘بق یطٚ٘یث

 (1: 1372)ضاٜ ضذكبٖ،  . قٛ٘س یٔ یثط فطز ٘بق یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یزاض٘س ٚ اظ فكبضٞب

زاقتٝ  یٚ اذلال یاختٕبػ یٞب تطؼ یطیٌ زض قىُ ی٘مف ٟٕٔ یریتبض یٚ ضذسازٞب غیٚلب طاٖ،یا یاختٕبػ دیتبض زض

ٞب زض خبٔؼٝ  تطؼ ٗیا فیٔٛخت افعا یاختٕبػ یٞب تیٞب ٚ ٔحسٚز ٔرتّف، فكبض حىٛٔت یٞب زض زٚضٜ ػٜیٚ اؾت. ثٝ
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اظ خبٖ،  سیثطٚز ٚ ٔطزْ احؿبؼ تٟس ٗیاظ ث یاختٕبػ تیأٙوٝ  وٙٙس یثطٚظ ٔ یظٔب٘ ػٜیٚ ٞب ٔؼٕٛلا  ثٝ تطؼ ٗی. اقس یٔ

 (4: 1384 ،یؾطٚؾتب٘ كی)نس .ٔبَ ٚ اػتمبزات ذٛز وٙٙس

 دبزیا یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ ٍیٚاؾُٝ قطا اؾت وٝ ثٝ یطٚ٘یٚ ث یاختٕبػ یٞب ٔٙظٛض اظ تطؼ، تطؼ ك،یتحم ٗیا زض

 ی ٘یؿت .قٙبذت ٚ ضٚاٖ یزضٚ٘ یٞب تطؼ ٚ ٔٙظٛض قٛز، یٔ

 تريمبی اجتمبعی

زاقت.  ٓی. اِىؿب٘سض ذٛاٞیؾ یٔرتهط ثٝ ٘ظطات خفط یٍ٘بٞ ،یقٙبؾ اظ پطزاذتٗ ثٝ ٔفْٟٛ تطٚٔب زض خبٔؼٝ فیپ

وٝ زض  ٞب سٜیثب ٚخٛز تٛخٝ ثٝ اثؼبز ٔرتّف پس ی. ٚزا٘ٙس یٔ یچٙسثؼس یقٙبؾ خبٔؼٝ ٌصاض بٖیاظ ٔتفىطاٖ اٚ ضا ثٙ یثطذ

ٚ  زا٘س یٕ٘ یوبف ٞب سٜیپس ُیتحّ یثطا ییتٟٙب اثؼبز ضا ثٝ ٗیاظ ا وساْ چیقٙبؾبٖ ُٔطح قسٜ، ٞ ٔرتّف خبٔؼٝ بتی٘ظط

پبضؾٛ٘ع ٚ ٚثط  ٓ،یاِىؿب٘سض اظ تفىطات زٚضو یقٛ٘س. ٍ٘طـ فّؿف یثطضؾ یجیَٛض تطو اثؼبز ثٝ ٗیا سیٔؼتمس اؾت وٝ ثب

 ٔحسٚز هیولاؾ یٞب كٝیاؾت، ٞطچٙس وٝ ٕٞٛاضٜ تلاـ وطزٜ اؾت وٝ تفىط ذٛز ضا زض چبضچٛة ا٘س طفتٝیپص طیتأث

ػٙٛاٖ  اِىؿب٘سض ضا ثٝ ،یقٙبؾ ٔتفىطاٖ خبٔؼٝ یثبقس. ثطذ بتی٘ظط تیتمٛ یثطا سیخس یٞب ز٘جبَ ٌكٛزٖ افك ٘ؿبظز ٚ ثٝ

ٚ تىبُٔ  یاختٕبػ طاتییثب تغ یٍٕٞبٔ یوٝ زض ضاؾتب زا٘ٙس یٔ یقٙبؾ خبٔؼٝ یٞبٝ یزض ٘ظط ٗی٘ٛ یآغبظٌط حطوت

 (1388رطایی ،فاؾت. ) یاختٕبػ ٗیٔؿبئُ ٘ٛ ٗییتج یثطا بتی٘ظط

 یٚ اظ آٖ ثطا زٞس یتطٚٔب ضا تٛؾؼٝ ٔ یاختٕبػ ٝی. اِىؿب٘سض ٘ظطیؾ یخفط ،یاختٕبػ ٝی٘ظط هیوتبة تطٚٔب:  زض

تدطثٝ  هی. اِىؿب٘سض ٔؼتمس اؾت وٝ تطٚٔب نطفب  وٙس یاؾتفبزٜ ٔ یزض ؾُح خٟب٘ یاختٕبػ یٞب ض٘ح یتدطث یثطضؾ

 یتؼبضيبت اختٕبػ حیٔٙكأ ٚ ٘تب فیزض تؼط یؾاؾت وٝ ٘مف اؾب یتدطثٝ خٕؼ هیثّىٝ  ؿت،ی٘ یقٙبذت ضٚاٖ یفطز

ٔطتجٍ اؾت. )اِىؿب٘سض،  یاختٕبػ ساٖیٞب زض ٔ وٝ ثٝ ٌطٜٚ زٞس یضا اضائٝ ٔ« وبض تطٚٔب»اظ  یٔسَ ذبن ی. ٚوٙس یٔ فبیا

2012 :3) 

 وظریٍ تريمب ي ًَیت جمعی

. ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض وٙس یتٛخٝ ٔ یخٕؼ تیٚ ثٝ ٞٛ طزیٌ یفبنّٝ ٔ یتطٚٔب، اِىؿب٘سض اظ ٔٙفؼت قره ٙسیفطآ ٗییتج زض

چطا  ٓ،یثپطزاظ یخٕؼ تیٚ ثٝ ٞٛ ٓیضا وٙبض ثٍصاض یوٝ ٔفْٟٛ ٔٙفؼت قره ٓیزاض بظیٔب ٘ وٙس، یوتبة ذٛز اقبضٜ ٔ

 یٞب تٕطوع ثط ػلالٝ ی. ثٝ خبوٙس یٔ سایپ تیإٞ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یٙسٞبیاؾت وٝ زض فطآ یخٕؼ تیٞٛ ٗیوٝ ا

نحجت  یاذلال یثبٚضٞب یثطا یٚخٛز ساتیپطزاذتٝ قٛز تب ثتٛاٖ زضثبضٜ ػٛاَف ٚ تٟس یثٝ ض٘ح اختٕبػ سیثب ،یفطز

 . وطز
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 كیٚاثؿتٝ اؾت وٝ اظ َط یاختٕبػ ییٙسٞبیٔكتطن، ثٝ فطآ یفطٍٞٙ تیآؾ هیػٙٛاٖ  چبضچٛة، تطٚٔب ثٝ ٗیا زض

 ،یزض پبؾد ثٝ تطٚٔب ٚ ض٘ح اختٕبػ یخٕؼ یٞب تیٞٛ ٗی. اقٛز یؾبذتٝ ٔ سیخس یٞب تیٞٛ ،یخٕؼ یٞب تیضٚا

ؾبذت  ٙسیاؾبؼ، فطآ ٗیوٙٙس. ثط ا طوتح ٙسٜیثٝ ؾٕت آ ،یوٙٛ٘ یٞب ٚ چبِف ساتیٍٕٞبْ ثب ٌصقتٝ، تٟس تٛا٘ٙس یٔ

 (12: 2012اؾت .)اِىؿب٘سض،  یَٛض ٔساْٚ زض حبَ ٔصاوطٜ ٚ ثبظٍ٘ط ٔؼٙب اظ تطٚٔب ثٝ

 ريش تجسیٍ ي تحلیل دادٌ َب

 ؿٝیٔمب یاؾتفبزٜ قسٜ اؾت وٝ ثط ٔجٙب ٗیاؾتطاٚؼ ٚ وٛضث هیؿتٕبتیٞب اظ ضٚـ ؾ زازٜ ُیتحّ یثطا ك،یتحم ٗیزض ا

 : اؾت یٚ ا٘تربث یثبظ، ٔحٛض یوسٌصاض یضٚـ قبُٔ ؾٝ ٔطحّٝ انّ ٗیزاضز. ا سیتبو یٞب ٚ وسٌصاض زازٜ ٛؾتٝیپ

ٚ اثؼبز ٔرتّف  ٞب یػٌیٞب ثط اؾبؼ ٚ آٖ یثٙس ٞب ٚ زؾتٝ اظ زازٜ یانّ ٓیٔفبٞ ییٔطحّٝ قبُٔ قٙبؾب ٗیثبظ: ا یوسٌصاض

 . قٛ٘س یٔكتطن ٚاضز ٔ یٞب ٔكبثٝ ثٝ ٔمِٛٝ غیٚلب ؿٝیٞب ثب ٔمب اؾت. زازٜ

اظ تفىط  ٙسیفطآ ٗی. اقٛ٘س یٔطتجٍ ٔ تط یانّ یٞب ثٝ ٔمِٛٝ یفطػ یٞب ٔطحّٝ، ٔمِٛٝ ٗی: زض ایٔحٛض یوسٌصاض

  . ضٚز یثٝ وبض ٔ یٕیپبضازا یوكف اٍِٛٞب یٚ ثطا وٙس یاؾتفبزٜ ٔ یبؾیٚ ل ییاؾتمطا

زض  ٍطیىسیٞب زض اضتجبٌ ثب  . ٔمِٛٝپطزاظز یٔ بتیٚ تٛؾؼٝ فطي یؾبظ ٔطحّٝ، ٔحمك ثٝ ٔسَ ٗی: زض ایا٘تربث یوسٌصاض

 (81: 1394 ٕبٖ،ی)ا . ط٘سیٌ یٕ٘ٛزاضٞب لطاض ٔ بی یتیٔرتّف ٔب٘ٙس اظٟبضات حىب یٞب لبِت ٔسَ

ٚ  یاختٕبػ یتطٚٔب ییثّىٝ تٕطوع ثط قٙبؾب ؿت،یاظ اظزٚاج ٘ یاذتلاَ ايُطاث یحبيط، ٞسف ثطضؾ كیزض تحم

 یتطٚٔب ٗیوكف ٚ فٟٓ ا كیتحم ٗیوطزٜ اؾت. ٞسف اظ ا دبزیاؾت وٝ تطؼ اظ اظزٚاج ضا زض افطاز ا یفطٍٞٙ

 . ثبقس یٔ یفٟٕ َٛض زضٖٚ ثٝ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ

ٔطاخؼٝ وطزٜ ٚ َجك  یضٚا٘كٙبؾ هیٙیوٙٙسٌبٖ ثٝ وّ بضوتاظ ٔك یضفت وٝ ثطذ فینٛضت پ ٗیٔهبحجٝ ثٝ ا ٙسیفطا

ٞب  اظ ٔهبحجٝ یثطذ ٗ،یٔطتجٍ ثٛز. ػلاٜٚ ثط ا یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یٞب ثٝ تطٚٔب ضٚا٘كٙبؼ، ػُّ تطؼ آٖ میتكر

. لاظْ ثٝ شوط بفتیازأٝ  یثطف نٛضت ٌِّٛٝ ثٝ یطیٌ نٛضت ٌطفت ٚ ضٚ٘س ٕ٘ٛ٘ٝ بٖیزٚؾتبٖ ٚ آقٙب یٔؼطف ّٝیٚؾ ثٝ

 حی٘جٛزٜ ٚ ٘تب یغٙ ىبٖیذبضج قس٘س، چطا وٝ اَلاػبت حبنّٝ اظ ٘عز كیٞب اظ چطذٝ تحم ٔهبحجٝ یاؾت وٝ ثطذ

 . بٔسیزؾت ٘ ثٝ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یتطٚٔب یفٟٕ زض وكف ٚ زضٖٚ یُّٔٛث

 ی٘ظط یطیٌ ؾٕت ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ یطیٌ ٘جبقٙس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ بٖیٚ آقٙب ىبٖیوٙٙسٌبٖ اظ ٘عز ثط آٖ قس وٝ ٔكبضوت ٓیتهٕ ٗ،یثٙبثطا

ٚ  یوسٌصاض ،یٞب ضا ٌطزآٚض َٛض ٕٞعٔبٖ زازٜ ثٝ ٍّطیآٖ تحّ یاؾت وٝ َ یٙسیفطآ ی٘ظط یطیٌ ضٚز. ٕ٘ٛ٘ٝ فیپ

ٚ اظ ودب اؾترطاج  یآٚض خٕغ سیثب ییٞب چٝ زازٜ یوٝ زض ٔطحّٝ ثؼس طزیٌ یٔ ٓیحبَ تهٕ ٗیٚ زض ػ وٙس یٔ ُیتحّ



  11 ...ٚاوبٚی قىُ ٌیطی تطٚٔبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی تطؼ اظ اظزٚاج

 

 یٌطزآٚض ٙسیفطآ ٗیزض حبَ تسٚ ٝی٘ظط ٍط،یز یػجبضت ٌطزز. ثٝ ٗیتسٚ یزضؾت ثٝ یطیٌ زض حبَ قىُ اـٝ یقٛ٘س تب ٘ظط

 (138: 1956 ه،ی. )فّوٙس یٔ تیٞب ضا ٞسا زازٜ

 َبی تحقیق  پرسص

 اظ اظزٚاج وسأٙس؟ یفطٍٞٙ-یتطؼ اختٕبػ یطیٌ ٔؤثط زض قىُ ػٛأُ

 ٞؿتٙس؟ یتطؼ قبُٔ چٝ ػٛأّ ٗیٔؤثط ثط ا یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یثؿتطٞب

 قٛز؟ یٔ فیاظ اظزٚاج چٍٛ٘ٝ تؼط یفطٍٞٙ-یتطؼ اختٕبػ یطیٌ قىُ یٞب ٙٝیظٔ

 طز؟یٌ یاظ اظزٚاج چٍٛ٘ٝ قىُ ٔ یفطٍٞٙ-یٔمبثّٝ ثب تطؼ اختٕبػ یٞب یاؾتطاتػ

 ؿت؟یاظ اظزٚاج چ یفطٍٞٙ-یتطؼ اختٕبػ یبٔسٞبیپ

 مطبرکت کىىذگبن دختر بر اسبس تحصیلات ، سه ، سطح معیطتی ) ضبغل ي بیکبر(

ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ تؼساز تحهیلات  ؾُح ٔؼیكتی )قبغُ /ثیىبض (   ٌطٜٚ ؾٙی  

٘فط ثیىبض 2 6  

٘فط قبغُ 4  

 زیپّٓ :

٘فط 5ِیؿب٘ؽ :   

٘فط 1فٛق ِیؿب٘ؽ :   

 زوتطا :

20-29  

٘فط ثیىبض 2 5  

٘فط قبغُ 3  

٘فط 1ظیط زیپّٓ :   

 زیپّٓ :

٘فط 1ِیؿب٘ؽ :  

٘فط 1فٛق ِیؿب٘ؽ :  

٘فط 2زوتطا :   

30-39  

ثیىبض٘فط  2 8  

٘فط قبغُ 6  

 زیپّٓ :

٘فط 4ِیؿب٘ؽ :   

٘فط 2فٛق ِیؿب٘ؽ :  

٘فط 2زوتطا :  

40-49  

٘فط قبغُ 2 2 ٘فط 2ِیؿب٘ؽ :  ثٝ ثبلا 50   
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کذ گساری ايلیٍ درببرٌ ادراک پبسخگًیبن دختر از مفًُم ترس از 

 ازدياج
 

(تیٕیپسض ٚ ٔبزض تٛافك ٚخٛز ٘ساضز؟)ػسْ نٕ ٗیث یٚلت  

ؿتٙسیاظزٚاج فطظ٘س ٘پسض ٚ ٔبزضذٛاٞبٖ   

 ثبلا ثٛزٖ تٛلؼبت ذب٘ٛازٜ ٞب ٚ ٔربِفت آٟ٘ب

یؿٕٛ٘یخٟبظ ٚ ؾ سیزض ذط ی٘بتٛا٘  

اظزٚاج فبتیتكط ٙٝیثبلا ثٛزٖ ٞع  

ٗیَلاق ٚاِس   

ثطازض / َلاق الٛاْ / َلاق زٚؾتبٖ بیَلاق ذٛاٞط   

 تطؼ اظ اظزٚاج ٘بٔٛفك

 ٘ساقتٗ فطنت ا٘تربة آٌبٞب٘ٝ ٕٞطاٜ ثب ػكك

زض اظزٚاج یٚ ٕٞىبضػسْ ٔكبضوت   

ثٛاؾُٝ اظزٚاج یػسْ ضقس اختٕبػ   

ثٝ خٙؽ ٔربِف یاػتٕبز یث  

ٗیفطز اظ ٚاِس یٚ ٔطظ ؾبظ یؾبظ ٓیحط یی٘ب تٛا٘ب  

یظ٘سٌ یٞب تیفطاض اظ ٔؿئِٛ   

یظ٘سٌ یٞب تیتطؼ اظ ٔؿئِٛ  

پؿطاٖ ی٘ساقتٗ قغُ ثبلا  

ثبلا لاتی٘ساقتٗ  تحه  

ثبلا ی٘جٛز ؾُح فطٍٞٙ   

ثبلا ی٘ساقتٗ ؾُح التهبز  

ٗیٟٔٓ ثٛزٖ ٘ٛع ٔبق  

 ٘ٛع ٔؿىٗ 

 قغُ پسض ٚٔبزض ٕٞؿط

  چٟطٜ

  ٘ٛع پٛقف

یٚ تطل كطفتیٕٞؿط پّٝ پ  

ٞب یچكٓ ٚ ٞٓ چكٕ  

ٕٞؿط ٔٙبؾت تط بفتٗی یقغُ ثطا بیزض زضؼ  كطفتیپ  

ٕٞؿط زِرٛاٜ بفتٗی٘  

 ثبلا ثٛزٖ ؾُح ا٘تظبض َطف ٔمبثُ
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 بسترسبزَب

( 1ػجبضتٙس اظ:  تیإٞ تیزاض٘س وٝ ثٝ تطت یٔرتّف یبظٞبیٞب ٘ ذٛز ٔؼتمس اؾت وٝ ا٘ؿبٖ یبظٞبی٘ ٝیآثطاٞبْ ٔعِٛ زض ٘ظط

 ،ی)ؾبػتچ ییثٝ ذٛزقىٛفب بظی( 5٘( ػعت ٘فؽ، ٚ 4 ،یاختٕبػ یبظٞبی( 3٘ ،یٕٙیثٝ ا بظی( 2٘ ،یىیِٛٛغیعیف یبظٞبی٘

ٔؼٙب وٝ  ٗی. ثٝ اطزیٌ یآٖ ضا ٔ یخب یثؼس بظی٘ قٛز، یثطآٚضزٜ ٔ بظی٘ هی یوٝ ٚلت وٙس یٔ بٖیث ی(. 258ٚ: 1400

 یبظٞبیوٝ ٘ ضٚ٘س ی( ٍٔطاٖیاضتجبٌ ٚ تؼّك ثب ز ی)ٔب٘ٙس ثطلطاض یاختٕبػ یبظٞبیثٝ ز٘جبَ ثطآٚضزٖ ٘ یٞب ظٔب٘ ا٘ؿبٖ

اظزٚاج وٕه  ٙسیآٔٛخٛز زض فط یٞب تطؼ حیثٝ تٛي تٛا٘س یٔ ٝی٘ظط ٗیقسٜ ثبقس. ا ٗیآٟ٘ب تأٔ یٕٙیٚ ا یىیِٛٛغیعیف

ٚ  یٚ اذتلافبت اذلال یٔتأّٞ یظ٘سٌ یٞب تیٔحسٚز ،یالتهبز تیٕٞچٖٛ أٙ یاٝ یپب یبظٞبی٘ ٗیػسْ تأٔ طایوٙس، ظ

 . ثبػث ثطٚظ تطؼ اظ اظزٚاج قٛز تٛا٘س یٔ یٙیز

ثب  بتیثٝ اذلال یجٙسیٚ پب یٙیاظ ٘ظط ز ٙىٝیزذتط ذبِٝ اْ اظ ٕٞؿطـ خسا قس ثٝ ذبَط ا "ؾبِٝ :  25 حب٘ٝیثب ض ٔهبحجٝ

ٚ ا٘تمبْ  ٙٝیاْ و ٙسٜیآ یذٛاٞٓ زض ظ٘سٌ یقٛٞطقبٖ ثٝ ٔبزضقبٖ زاقتٙس . ٕ٘ سیقس یٞٓ تٛافك ٘ساقتٙس . ٚ ٚاثؿتٍ

ثجطْ  ٗیآضأف آ٘بٖ ضا اظ ث ؿتٓیٚخٝ حبيط ٘ چیضلٓ ظزٜ ا٘س ثٝ ٞ یتٔٗ آضأف ٚ ضاح یثبقس . پسض ٚ ٔبزضْ ثطا ییخٛ

ٟٔٓ اؾت  ٓیوٙٓ ....ثطا یاؾت .زض اظزٚاخٓ زلت ٔ تٓیزض اِٛ یٙیز یزض ثبٚض ٞب یزض نحجت ثب ذٛاؾتٍبضا٘ٓ ٕٞؿب٘

 ".... تطؾٓ یٞٛؼ ثبظ ٔ یوطزٜ ثبقس .اظ پؿطٞب یضا ٕٞؿطْ ؾپط یوٝ ٌصقتٝ پبو

 یا نهیزم طیشرا 

 هیذبل اقبضٜ زاضز وٝ زض  ٍیاظ قطا یا ( ثٝ ٔدٕٛػ154ٝ: 1392) ٗیاؾتطاٚؼ ٚ وٛضث سٌبٜیاظ ز یا ٙٝیظٔ ٍیقطا

 یٞب ػُٕ ٚ تؼبُٔ كیوٝ افطاز اظ َط وٙٙس یٔ دبزیضا ا یٔؿبئّ بیٚ اٚيبع ٚ احٛاَ  ٙسیآ یظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ذبل خٕغ ٔ

 قسٜ یٌطزآٚض یٞب اظ زازٜ ٕب یاؾت وٝ ٔؿتم یا ٌٛ٘ٝ ثٝ یا ٙٝیظٔ ٝی٘ظط ٍط،ی. ثٝ ػجبضت ززٞٙس یٞب پبؾد ٔ ذٛز ثٝ آٖ

 (34: 1392 ٗ،ی)اؾتطاٚؼ ٚ وٛضث قٛز یٔ ُینٛضت ٔٙظٓ اؾترطاج ٚ تحّ پػٚٞف ثٝ بٖیزض خط

قسٜ اؾت. خٛ٘ع ٚ  سییٔطثٌٛ ثٝ ٌصاض ٚ اظزٚاج زض ُٔبِؼبت ٔرتّف زض ؾُح خٟبٖ تأ غیذب٘ٛازٜ زض ٚلب ٘مف

فطظ٘ساٖ زذبِت  تیظٚخ ُیَٛض فؼبَ زض تكى ثٝ ٗیوٝ ذب٘ٛازٜ ٚ ٚاِس وٙٙس ی٘ىتٝ اقبضٜ ٔ ٗیا ( ث97ٝ: 2006ٕٞىبضاٖ )

ثٝ  ی٘بٔكرم ظ٘سٌ ٍیٔمبثّٝ ثب قطا یوٝ خٛا٘بٖ ثطا وٙٙس یٔ بٖی( ث34-33: 2006) یٚ ضٚؾپ یِىبضز ٗ،یزاض٘س. ٕٞچٙ

ثبظٌطزا٘سٖ ذب٘ٛازٜ ثٝ وبٖ٘ٛ  تیثط إٞ عی( 2009٘) ٙتعی( ٚ ٞب2006ٚ ٚٚزٔٗ ) ٗیٞؿتٙس. ٚ یذب٘ٛازٜ ذٛز ٔتى

ٔب٘ٙس اظزٚاج اقبضٜ  یا زض وبٞف اثطات ٔربَطٜ یذب٘ٛازٌ یؾبذتبضٞب طیزاض٘س ٚ ثط تأث سیُٔبِؼبت خٛا٘بٖ تأو

زض چٟبض زؾتٝ ٔطثٌٛ ثٝ  یا ٙٝیظٔ ٍیٔطتجٍ ثب قطا یانّ یٞب ( ٔم18ِٝٛ-17: 1400 ٍطاٖ،یٚ ز یخٕبِ یثٙ.) وٙٙس یٔ

اظزٚاج،  یاظ فطز ثطا ٗیٚاِس تی( ػسْ حٕب2 ٗ،یفطز اظ ٚاِس یؾبظ ٚ ٔطظ یؾبظٓ یزض حط ی( ٘بتٛا1٘ذب٘ٛازٜ فطز قبُٔ: 

 . ثبقس یذٛاٞط ٚ ثطازض ٔ اظ تی( حٕب4ٚ  ٗ،یفطظ٘ساٖ اظ ٚاِس تی( حٕب3
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تٛا٘ؿتٓ ثٝ ٔٛلغ اظزٚاج وٙٓ .  یٔ سْیٕٞٝ ؾبَ فٟٕ ٗی........ٔبزضْ فٛت قس٘س . ثؼس اظ ا "ؾبِٝ : 47 ٗیثب قطٚ ٔهبحجٝ

زا٘كٍبٜ لجَٛ ٘كس٘س ٚ اظزٚاج وطز٘س ٚ الاٖ وٝ زض زا٘كٍبٜ ٞب ثبظ قسٜ زاض٘س ثب آضأف زضؼ  ٓیٞب یاظ ٕٞىلاؾ یّیذ

وطزْ . اظ  یٔ یتّم ٗیضا تٛٞ فیٌطفتٓ ٚ نحجت ٞب ی، ٔٗ ٌبضز ٔ ٌٗفت اظزٚاج و یٔ كٝیذٛا٘ٙس . ثطازضْ ٕٞ یٔ

 طْیتٛا٘ٓ ثب خٙؽ ٔربِف ضاثُٝ ثٍ یٕ٘  تب الاٖ زٚؾت ٘جٛزٜ اْ یٔطز چیثب ٞ سیوٙ یتطؾٓ . ثبٚض ٔ یثٝ قست ٔ ییتٟٙب

ثٝ ٘بْ ٔٗ ظزٜ وٝ ثؼس اظ  یاظزٚاج ضا اظ زؾت زازٜ اْ . پسضْ ؾٝ زاً٘ ذب٘ٝ ضا ٔحًط ی. ..... اِجتٝ ٔٗ فطنت ٞب

 یضؾس. الاٖ اٌط اظزٚاج وٙٓ ٔؿِٛٚجت پسضْ ثب چٝ وؿ یپسضْ ٞٓ ثٝ ٔٗ ٔ یذب٘ٝ ٘جبقٓ . حمٛق ثبظ٘كؿتٍ یٔطٌف ث

  "..... ثبقٝ

 یعل طیضرا

)اؾتطاٚؼ ٚ . ٌصاض٘س یٔ طیتأث ٞب سٜیوٝ ثط پس قٛز یاَلاق ٔ یؼیٚ ٚلب سازٞبیؾبظ ٔؼٕٛلا  ثٝ ضٚ ؾجت بی یػّ ٍیقطا

 (152: 1392 ٗ،یوٛضث

. ٌصاضز یٔ طیثط ظٔبٖ اظزٚاج تأث یٚ اختٕبػ یزض ؾُٛح فطز ی(، ٘ٛؾبظ1963ٌٛز ) بْیّیٚ ٖٛیعاؾیٔسض٘ ٝی٘ظط َجك

اقبضٜ  یٙیوبض، اقتغبَ ظ٘بٖ ٚ قٟط٘ك یطٚیزض ٘ طاتییتغ ،یّیتحه یٞب چٖٛ ٌؿتطـ فطنت یٟٕٔ یٌٛز ثٝ فبوتٛضٞب

ٔتفبٚت ٚ  یظ٘سٌ یٞب ٜٛیق ُیثٝ زِ وٙٙس، یٔ یظ٘سٌ یوٝ زض ٔٙبَك قٟط ی. اٚ ٔؼتمس اؾت وٝ اظزٚاج افطازوٙس یٔ

 یبضیثؿ ،ی٘ٛؾبظ بٖی. زض خططزیٌ ینٛضت ٔ یكتطیث طیثب تأذ ،ییثب ٔٙبَك ضٚؾتب ؿٝیزض ٔمب تط فیيؼ یوٙتطَ اختٕبػ

ذب٘ٛازٜ ثٝ  قٛز یثبػث ٔ طییتغ ٗیوٝ ا قٛز یٚاٌصاض ٔ ٍطیز یٞب ٚ ٟ٘بزٞب ذب٘ٛازٜ ثٝ ؾبظٔبٖ یٕیلس یاظ وبضوطزٞب

 یظ٘سٌ ٕبتیاظ تهٕ یا ثرف ػٕسٜ ٙس،یفطآ ٗیاؾتٛاض اؾت. زض ا ییقٛز وٝ ثط فطزٌطا ُیتجس یا ٚاحس ٞؿتٝ هی

ٚ  ی)َبٞط قٛز یذب٘ٛازٜ ٚ اظزٚاج، تٛؾٍ ذٛز افطاز اتربش ٔ ُیزض ٔٛضز تكى ٓیذب٘ٛازٜ، اظ خّٕٝ تهٕ یاػًب

 (188: 1397 ٍطاٖ،یز

: اؾت ُیقبُٔ  ٔٛاضز ش یزؾتٝ وّ 11ثرف زض ٗیا  یانّ یٞب ٔمِٛٝ   

  ٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك زض اَطاف قرم یزضنس ظٚج ٞبیی ،ٌطا وٕبَ، زض اظزٚاج ٍطاٖیز یاحؿبؾ قىؿت

 ثٝ ٔٛلغ یطیٌ ٓیزض تهٕ ی٘بتٛا٘یی ،ظ٘بقٛ یزض ظ٘سٌ یسیاظ ٘بأ تطؼ، ( ی)ضاحت بٖیزٚؾتبٖ ٚ آقٙب یٔدطز یظ٘سٌ

   ،ذیب٘ت  ،تدبٚظ ،ضاثُٝ پٟٙبٖ  خٙؽ ٔربِف تیػسْ خصاث، ٔست یَٛلا٘ یاضتجبٌ ٞب ی٘ساقتٗ ٟٔبضت ٞب،

 وٝ زض ازأٝ یه قبٞس ٔثبَ اظ ضاثُٝ پٟٙبٖ ثیبٖ ٔی ٌطزز :

ٚ  یذٛة وبض تیؾبَ ٞب تلاـ وطزْ ٚ الاٖ ٞٓ ٔٛلؼ یٌطفتٗ زوتط ی...... ثطا"ؾبِٝ وبضٔٙس : 36ثب اِٟبْ   ٔهبحجٝ

 كتطیزٞٙس وٝ ث یوطزْ ، ٔبزضْ ٔؼٕٛلا  ٘ظط ٔ ینحجت ٔ ٓیثب ذٛاؾتٍبض ٞب یؾبٍِ 24زاضْ ،اظ ؾٗ  ییزضآٔس ثبلا
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اظزٚاج ٘ساض٘س چٖٛ ذٛزقٖٛ ٕٞؿط  ٍیقطا كٖٛیؿتٓ اٞ زٚؾت ییاؾت ثب آلب یزاضز ،......... چٙس ٔبٞ ییخٙجٝ ضإٞٙب

٘ساضز ٔؿّٕب  فیوبضٞب یثطا یطیٌ ٓیثٝ قست ثٝ ذب٘ٛازٜ اـ ٚاثؿتٝ اؾت ٚ تٛاٖ تهٕ یپؿط ٙٓیث یٔ یزاض٘س ..... ٚلت

  ".....  ذٛضز یثٝ زضز اظزٚاج ٕ٘

    راَبردَب ي تعبمل َبی راَبردی

ٚ َطظ ػُٕ  یضاٞجطز یاقبضٜ ثٝ ضٚـ ٞب یٞؿتٙس وٝ ٔبثطا یوٙف ٔتمبثُ انُلاحبت بیوٙف ٚ  بیتؼبُٔ  بیٚ  ػُٕ

. )  ٓیثط یٞب تٛؾٍ افطاز زض ٔٛاخٟٝ ثب ٔؿبئُ ٚ أٛض ثٝ وبض ٔ تیٔٛلؼ تیطیٔس یٚ چٍٍٛ٘ یػبز بی یتىطاض یٞب

 ( 155: 1392،  ٗیاؾتطاٚؼ ٚ وطث

 ٜٛیظزٜ ٚ ثٝ اػٕبَ ٚ ق ییٞب هیٚ تىٙ یضفتبض یٞجطزٞبٔحمك قسٖ اظزٚاج وٙكٍطاٖ ثط اثط ٔٛخجبت زؾت ثٝ ضا یثطا

  . ط٘سیٌ یٔ فیوٝ زض آٖ لطاض زاض٘س پ یُیٞب ٚ قطا ٙٝیظٔ یثٝ التًب ییٚ قٍطزٞب طیٚضظ٘س ٚ تساث یٔجبزضت ٔ ییٞب

 یٔجبزضت ٔ ییٞب ٜٛیظزٜ ٚ ثٝ اػٕبَ ٚ ق ییٞب هیٚ تىٙ یضفتبض یزؾت ثٝ ضاٞجطزٞب یوٙكٍطاٖ ثط اثط ٔٛخجبت ػّ

. ) فطاؾترٛاٜ ،  ط٘سیٌ یٔ فیوٝ زض آٖ لطاض زاض٘س زض پ یُیٞب ٚ قطا ٙٝیظٔ یثٝ التًب ییٚ قٍطزٞب طیٚضظ٘س ٚ تساث

1395  :100 ) 

،یبز  زض اظزٚاج یثرك ٙبٖیإَ،ػكك ٚ تؼّك ذبَط ٚخٛز : قٛز یٔ یٔمِٛٝ  َجمٝ ثٙس 4ٞب زض  یضاٞجطزٞب ٚ اؾتطاتػ ٗیا

 اضتمب ٟٔبضت ٞبی اضتجبَی  ،ٙسٜیطفتٗ اضتجبَبت ٔٛثط ثب ٕٞؿط آٌ

 قبٞس ٔثبَ ظیط ثٝ ػسْ إَیٙبٖ ثطای ضؾیسٖ ثٝ اظزٚاج ، ٘ساقتٗ ٟٔبضت ٞبی اضتجبَی اقبضٜ زاضز ؛

 . ٔؿتمُ ثٛزْ یؾبٍِ 22اظزٚاج وطزٜ ا٘س ، ٔٗ اظ ؾٗ  یذٛاٞط ٚ ثطازضا٘ٓ ٍٕٞ"ؾبِٝ : 58ثب فبَٕٝ   ٔهبحجٝ

تطؾٓ اظزٚاج وٙٓ  یزض اضتجبٌ ٞؿتٓ أب ٔ ییاؾت وٝ ثب آلب یچٙس ٔبٞ پسض ٚ ٔبزضْ فٛت قسٜ ا٘س . زض حبَ حبظط

 بضیضا زض اذت بتكبٖیتدطث عیذٛاٞطا٘ٓ ٘ .....ثٛز وٝ زاقتٓ  سیقس یعیؾٗ اظزٚاج ٘ىطزْ ٚؾٛاؼ تٕ ٗیتب ا ٙىٝی.ٔكىُ ا

ٚاثؿتٝ  كتطیضفت ثٝ پسض ٚ ٔبزضْ ث یچٝ ؾٙٓ ثبلا ٔ طتط قْٛ  ذت ٞ طیقس ٔٗ ؾرت ٌ یٌصاقتٙس ٚ ثبػث ٔ یٔٗ ٔ

وطزْ ٞط چٝ ؾٙٓ  یٔ ُیثٝ ٔٗ ٚاثؿتٝ  ثٝ فىط اظزٚاج ثٛزْ چٖٛ ٞط ٔبٜ ثب حمٛلٓ خٟبظْ ضا تىٕ كتطیآٟ٘ب ٞٓ ث  كسْیٔ

الاٖ ٞط  طٖٚیپسضْ فٛت قس٘س اظ فىط اظزٚاج آٔسْ ث یقسْ  ٚلت یاظزٚاج ٔ یتط اظ لجُ ثطا طیؾرت ٌ ضفت یثبلاتط ٔ

زاضْ  ٓیتهٕ بزیظ ییذبَط تٟٙب ........ٔكىُ زاضْ   ٞٓآلب  ٗیٔتبؾفب٘ٝ زض ازأٝ اضتجبٌ ثب ا  ...........٘س  زٚ فٛت قسٜ ا

اظ َلاق زض   ٓیضؾ یثٝ تٛافك ٕ٘ یٔبِوٓ وٙٓ  أب ثط ؾط ٔؿبئُ  ٓیٞب یطیآٔسٜ اظ ؾرت ٌ فیپ تیٔٛل ٗیحبلا وٝ ا

زض ضاثُٝ ٔبٖ  یقٛز تٙف ٞب ٚ اتفبلبت تبظٜ تط یٔ یؾپط كتطیٔبٖ ث ییتطؾٓ  ٞطچٝ ٞٓ اظ ٔست آقٙب یٔ بضیؾٗ ثؿ ٗیا

  ".  سیآ یثٛخٛز ٔ
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  پیبمذ َب

اقبضٜ  یُیثٝ قطا بٔسٞبیپ ٗیوٝ زض پػٚٞف حبيط، ا قٛز یٔ ییبٔسٞبیاتربش قسٜ ٔٙدط ثٝ پ یػُّ ٚ ضاٞجطزٞب حی٘تب

 ی٘بق بٔسٞبی. زض ٚالغ، پوٙس یذٛز تدطثٝ ٔ یغّجٝ ثط آٖ، زض ظ٘سٌ یتطؼ اظ اظزٚاج ٚ تلاـ ثطا ُیزاض٘س وٝ فطز ثٝ زِ

ثٝ ضقس  یزض ٔٛضز اظزٚاج ثؿتٍ یطیٌٓ یتهٕ. ٞؿتٙس اظزٚاجقسٜ زض ذهٛل تطؼ اظ  ا٘تربة یاظ ػُّ ٚ ضاٞجطزٞب

ضا  یا تٕٙسا٘ٝیٔٛفك ٚ ضيب ییظ٘بقٛ یاظزٚاج، ثتٛا٘س ظ٘سٌ سیاظ وبضوطزٞب ٚ فٛا حیخب٘جٝ فطز زاضز تب ثب زضن نح ٕٞٝ

 ٙٝیزض ظٔ ػٜیخبٔؼٝ ثٝ آزاة ٚ ضؾْٛ، ثٝ ٚ یجٙسیزض وكٛض ٚ پب یثٙب ٟ٘س. ثب تٛخٝ ثٝ ٘مف فطًٞٙ ٚ اػتمبزات ٔصٞج

وٝ  ٓیؾٗ اظزٚاج ٚ... ٞؿت فیافعا ب٘ت،یذ س،یاظزٚاج ؾف ،یٕٞچٖٛ َلاق، َلاق ػبَف ییٞب یقبٞس آقفتٍ ج،اظزٚا

افطاز ثٝ ز٘جبَ  یزض ظ٘سٌ ییبٔسٞبیپ یٔدطز یاظزٚاج ٚ ظ٘سٌاظ  یزٚض ٗ،یزازٜ اؾت. ٕٞچٙ طییاظزٚاج ضا تغ یاٍِٛ

 .زاضز

ذب٘ٛازٜ ٔب٘ٙس  یثٝ اػًب سیقس یضا ُٔطح وطزٜ ٚ ٚاثؿتٍ ییؾبَ ؾٗ زاقتٙس، تطؼ اظ تٟٙب 40 یوٝ ثبلا یٙیٔربَج

 ٓیپػٚٞف ثٝ چٟبض زؾتٝ تمؿ ٗیزض ا یٔدطز یا٘س. افطاز ظ٘سٌ ذٛاٞطظازٜ ضا تدطثٝ وطزٜ بیثطازض ٚ ثطازضظازٜ  بیذٛاٞط 

. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ، یٚاثؿتٍ فیاظزٚاج، ٚ افعا ییفطنت َلا ٖاظ زؾت زاز ،یافؿطزٌ ،یاذلال یلبػسٌ ی: ثقٛ٘س یٔ

 ثٝ ذب٘ٛازٜ ذٛز زاضز. سیقس یاظزٚاج ضا اظ زؾت زازٜ اؾت، ٚاثؿتٍ ییاظ افطاز وٝ فطنت َلا یىی

 یؾبٍِ 20زاضْ . اظ ؾٗ  یذٛث یٔبِ ییٔؿتمُ ثٛزٜ اْ . تٛا٘ب یؾبٍِ 25ٔٗ اظ ؾٗ "ؾبِٝ : 45 جٝیثب َ ٔهبحجٝ

اظ ذٛاؾتٍبضا٘ٓ ثٝ  هی چیثٛز وٝ ثب ٞ ٙدبیوطزٜ اْ . ٔكىُ ا یٔ یطیؾرت ٌ بضیزاقتٝ اْ ٚ ثؿ یذٛاؾتٍبضاٖ ذٛث

ظبٞط لبثُ لجَٛ ثٛزٜ .ؾُح فطًٞٙ ،  ٓیثطا بضیٔؼ ٗیاِٚ،  سْیپؿٙس یانلا اظ اثتسا آٖ ٞب ضا ٕ٘ بی سْیضؾ یتٛافك ٕ٘

 4ثب  سیوطز٘س .قب یػجٛض ٔ بضیزٚ ٔؼ ٗیاظ ذٛاؾتٍبضا٘ٓ اظ ا یپؿط ثٝ ذب٘ٛازٜ  تؼساز وٕ یٚ ػبَف یٔبِ یٚاثؿتٍ عاٖیٔ

. چٖٛ  زذٛض یثٝ ٞٓ ٔ یی. زض ٔطحّٝ آقٙب ٓیزاض یوٝ ثب ٞٓ تٛافك اذلال سیضؾ ٙدبی٘فط اظ ذٛاؾتٍبضا٘ٓ نحجت ثٝ ا

 یّی. ٔٗ ثٝ ذٛاٞطا٘ٓ ذ ٓیتٙف ضا زض ذب٘ٛازٜ زاقت هیٔب  یزاضز ثؼس اظ ٞط ذٛاؾتٍبض یؾٙت ٍیٔح هیقٟطيب 

ٌساض ثٝ آة ثع٘ٓ .  یتٛا٘ٓ ث یاظزٚاج ضا اظ زؾت زازٜ اْ . أب ٕ٘ ییَلا اٖ. لجَٛ زاضْ وٝ زٚض ........زاضْ .  یٚاثؿتٍ

ٞٓ زض  یتیتؼٟس ٚ ٔؿئِٛ چیٞٓ ثب زٚؾتبٖ ٚ ذب٘ٛازٜ اْ ذٛقٓ . ٞ یٚ ؾطٌطٔ یحیٞؿتٓ . تفط ٗیتبٔ یٔٗ اظ ٘ظط التهبز

اظ ذٛزْ زاضْ زٚؾت  تطاْ ٞؿتٓ . ذٛاٞط وٛچى ییقْٛ ٚ زِٛاپؽ تٟٙب یثبظ٘كؿتٝ ٔ ٍٝی٘ساضْ . چٙس ؾبَ ز یظ٘سٌ

ٔٗ  یٞطْ لطثب٘ذٛا ٙىٝیأب ٔتبؾفب٘ٝ فىط غٍّ پسض ٚ ٔبزضْ اٚ ضا اظ اظزٚاج زٚض وطز . اظ ا طزیزاضْ وٝ ؾط ٚ ؾبٔبٖ ثٍ

.  ٓیثٝ پط٘سٜ اْ زاضْ ٚ ػبقك ٌُ ٞب یذٛاٞط وٛچىتطْ ضا زاضْ . ٚاثؿتٍ یٞٛا یّیذ ی٘بضاحتٓ . اظ ٘ظط ٔبِ بضیقسٜ ثؿ

 "ظازٜ ٞبیٓ ثؿیبض ٚاثؿتٝ اْ ...... ذٛاٞط 

 



  17 ...ٚاوبٚی قىُ ٌیطی تطٚٔبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی تطؼ اظ اظزٚاج

 

 الگًی پبرادایمی ترس از ازدياج در بیه دختران

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضرایط علی

 ییزض اظزٚاج /وٕبَ ٌطا ٍطاٖیز یقىؿت احؿبؾ

 یٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك زض اَطاف / ظ٘سٌ ی/زضنس ظٚج ٞب

زض  یسی/تطؼ اظ ٘بأ بٖیزٚؾتبٖ ٚ آقٙب یٔدطز

زض اظزٚاج /  ی/تطؼ اظ قىؿت فطز ییظ٘بقٛ یظ٘سٌ

ٔست / ػسْ  یَٛلا٘ یاضتجبَ ی٘ساقتٗ ٟٔبضت ٞب

 ٝث یطیٌ ٓیزض تهٕ یخٙؽ ٔربِف / ٘بتٛا٘ تیخصاث

 / تدبٚظ /ضاثُٝ پٟٙبٖ ب٘تیٔٛلغ /ذ

 بسترسبزَب 

 یؾبظ ٓیحط ییپسض ٚٔبزض / تٛا٘ب ٍیقطا

/ ػسْ  ٗیفطز اظ ٚاِس یٚ ٔطظؾبظ

اظزٚاج  یاظ فطز ثطا ٗیٚاِس تیحٕب

اظ  تی/ حٕب ٗیفطظ٘ساٖ اظ ٚاِس تی/حٕب

 ذٛاٞط ٚ ثطازض

 ضرایط زمیىٍ ای

 یٙیٚ ز یاذلال ٙٝی٘ساقتٗ تٛافك زض ظٔ

 یٔتبّٞ یظ٘سٌ یٞب تی/ ٔحسٚز

 مقًلٍ َستٍ

زذتطاٖ  یی٘ب ٔفْٟٛ ثٛزٖ اضظـ اظزٚاج ٚ وٕبَ ٌطا

 قبٖ ٗیٚ ٚاِس

 ضاٞجطزٞب

اضتجبَبت  بزٌطفتٗیزض اظزٚاج /  یثرك ٙبٖیٚخٛز ػكك ٚ تؼّك ذبَط /إَ

 یاضتجبَ ی/اضتمب ٟٔبضت ٞبٙسٜیٔٛثط ثب ٕٞؿط آ

 بمذَبیپ

 َب یيابستگ صیافسا

 ازدياج ییدست دادن فرصت طلا از
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 گیری وتیجٍ

تطؼ اظ  یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یتطٚٔب ُیثٝ تحّ یٚ ضٚـ ٌطا٘سز تئٛض ییاؾتمطا ىطزیحبيط ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ پػٚٞف

 یوبٚ زازٜ ٙسیفطآ ك،یتحم ٗیوٝ زض ا ییزذتطاٖ ٔدطز قٟطؾتبٖ قٟطيب پطزاذتٝ اؾت. اظ آ٘دب بٖیاظزٚاج زض ٔ

زذتطاٖ  یٞب احؿبؾبت ٚ ٍ٘طـ بت،یاظ تدطث ٓیٔؿتم َٛضٝ ث ٞب بفتٝیثٝ ثبلا ا٘دبْ ٌطفت،  ٗییٚ اظ پب یینٛضت اؾتمطا ثٝ

 . قىُ ٌطفت ٞب فطو فیٚ ٘ٝ اظ پ یٚالؼ یٞب اظ زازٜ كیتحم یٚ ٔسَ ٔفٟٛٔ ٞب یتئٛض ت،یتطتٗ یا اؾترطاج قس٘س ٚ ثٝ

ٚ تطؼ اظ اظزٚاج زض زذتطاٖ پطزاذتٝ  یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یتطٚٔب طاتیتأث یَٛض ذبل ثٝ ثطضؾ حبيط ثٝ كیتحم

 یفطز یػٛأّ دٝیوٝ تطؼ اظ اظزٚاج ٘ٝ تٟٙب ٘ت زٞس یُٔبِؼٝ ٘كبٖ ٔ ٗیا ،یقٙبذت خبٔؼٝ یىطزٞبیاؾت. ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ

 ٞب بفتٝیاؾت. اؾت وٝ زض خٛأغ ٔرتّف قىُ ٌطفتٝ  یطٍٞٙٚ ف یاختٕبػ یثّىٝ ٔتبثط اظ ؾبذتبضٞب ،یقٙبذت ٚ ضٚاٖ

 طاتیتأث تٛا٘ٙس یٔ یذب٘ٛازٜ ٚ ا٘تظبضات فطٍٞٙ یفكبضٞب ػٜیٚ ثٝ یٚ فطٍٞٙ یاظ آٖ ٞؿتٙس وٝ ػٛأُ اختٕبػ یحبو

 . ٚ ٍ٘طـ زذتطاٖ ثٝ اظزٚاج زاقتٝ ثبقٙس یطیٌٓ یثط تهٕ یتٛخٟ لبثُ

 یٚ فطٍٞٙ یػٛأُ اختٕبػ طیزذتطاٖ قٟطؾتبٖ قٟطيب تحت تأث بٖیپػٚٞف، تطؼ اظ اظزٚاج زض ٔ ٗیا حیاؾبؼ ٘تب ثط

ٚ  ،ییٌطا زض اظزٚاج، وٕبَ ٍطاٖیز یاحؿبؾ یٞب چٖٛ قىؿت یػٛأّ ،یػّ ٍیلطاض زاضز. زض ثرف قطا یا سٜیچیپ

ٚ  ییظ٘بقٛ یظ٘سٌ ٙسٜیزض ٔٛضز آ یخس یٞب یاٍ٘٘ط دبزیٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك زض اَطاف، ٔٛخت ا یٞب ظٚج یزضنس ثبلا

 بی بٖیزٚؾتبٖ ٚ آقٙب یٔدطز یوٝ زذتطاٖ قبٞس ظ٘سٌ قٛ٘س یٔ تیتمٛ یظٔب٘ ػٜیٚ ػٛأُ ثٝ ٗی. اقٛز یاظزٚاج ٔ

ثب خٙؽ ٔربِف ضا  ٔست یتؼبُٔ َٛلا٘ یلاظْ ثطا یاضتجبَ یٞب ٟٔبضت بیٚ تدبٚظ ثٛزٜ ٚ  ب٘تیٔب٘ٙس ذ یتدبضة ٔٙف

 .٘ساقتٝ ثبقٙس

ٔٛخٛز زض  یٞب تیٔحسٚز ٗیٚ ٕٞچٙ ٗ،یزذتطاٖ ٚ ٚاِس بٖیٔ یٙیٚ ز یفمساٖ تٛافمبت اذلال ،یا ٙٝیظٔ ٍیقطا زض

وٝ  یٍٞٙبٔ ػٜیٚ ػٛأُ، ثٝ ٗیاظزٚاج قٙبذتٝ قس٘س. ا طیزض ٔؿ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یػٙٛاٖ ٔٛا٘ؼ ثٝ یٔتأّٞ یظ٘سٌ

 تٛا٘ٙس یثبقٙس، ٔ یاختٕبػ یفكبضٞب بی ٗیٚاِس تیٕبػسْ ح طی٘ظ یٚ ذب٘ٛازٌ یاختٕبػ یجب٘یٕٞطاٜ ثب ٔكىلات پكت

 .زٚاج زض زذتطاٖ قٛ٘ستطؼ اظ اظ سیثبػث تكس

قسٜ  یٔؼطف "ٞب آٖ ٗیزض زذتطاٖ ٚ ٚاِس ییٌطا ٘ب ٔفْٟٛ ثٛزٖ اضظـ اظزٚاج ٚ وٕبَ" كیتحم ٗیزض ا یا ٞؿتٝ ٔمِٛٝ

ا٘تربة اضظقٕٙس  هیػٙٛاٖ  ؾٛ اظزٚاج ضا ثٝ هیاؾت وٝ اظ  یٚ فطٍٞٙ یتًبز زاذّ هیزٞٙسٜ  ٔمِٛٝ ٘كبٖ ٗیاؾت. ا

ٍ٘بٜ  سیذُط ٚ تٟس هیػٙٛاٖ  ثٝ آٖ ثٝ ب٘ٝیٌطا وٕبَ یٞب ـٚ ٍ٘ط ییٌطا آَ سٜیا ُیثٝ زِ ٍطیز یٚ اظ ؾٛ قٕبضز، یٔ

 .وٙس یٔ

زذتطاٖ،  یٚ اختٕبػ یفطز یٞب یتٛإ٘ٙس یوبٞف تطؼ اظ اظزٚاج ٚ اضتمب یزض ثرف ضاٞجطزٞب، ثطا ت،یٟ٘ب زض

اضتجبَبت ٔؤثط ٚ اضتمبء  یطیبزٌیزض ٔٛضز ا٘تربة ٕٞؿط،  یثرك ٙبٖیػكك ٚ تؼّك ذبَط، إَ دبزیٔب٘ٙس ا ییكٟٙبزٞبیپ



  19 ...ٚاوبٚی قىُ ٌیطی تطٚٔبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی تطؼ اظ اظزٚاج

 

زض  یٚ فطز یاختٕبػ یٞب ثٝ وبٞف تطؼ یٔؤثط َٛضٝ ث تٛا٘ٙس یضاٞجطزٞب ٔ ٗی. اسیُٔطح ٌطز یاضتجبَ یٞب ٟٔبضت

 . ٔٛضز اظزٚاج وٕه وٙٙس

اظ زؾت  ٞب، یٚاثؿتٍ فیٔب٘ٙس افعا یٔٙف یبٔسٞبیثٝ پ تٛا٘س یپػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ تطؼ اظ اظزٚاج ٔ ٗیا بٔسٞب،یپ زض

 .زذتطاٖ ٔٙدط قٛز یثطا یٚ ضٚا٘ یٔكىلات اختٕبػ دبزیا تیاظزٚاج ٚ زض ٟ٘ب ییَلا یٞب زازٖ فطنت

ٚ  یاختٕبػ یاظ تطٚٔب یتٛا٘ؿتٝ اؾت ثٝ زضن ثٟتط یٚ ضٚـ ٌطا٘سز تئٛض ییاؾتمطا ىطزیثب ضٚ كیتحم ٗیٔدٕٛع، ا زض

زذتطاٖ ٔدطز زض  یٚ ضٚا٘ یاختٕبػ تیثٟجٛز ٚيؼ یثطا یوبضثطز ییٞبٝ یٚ تٛن بثسیتطؼ اظ اظزٚاج زؾت  یفطٍٞٙ

 . قٟطؾتبٖ قٟطيب اضائٝ وٙس

 پیطىُبدات

اظ ػُّ  یىی ،یقٙبؾ زض ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ: اظ ٔٙظط خبٔؼٝ یطیٌٓ یٚ تهٕ یاضتجبَ یٞب آٔٛظـ ٚ اضتمبء ٟٔبضت-1

 ٗیحؿبؼ اؾت. زض ا یٞب تیزض ٔٛلؼ یطیٌٓ یتهٕ ییٔٛثط ٚ تٛا٘ب یاضتجبَ یٞب تطؼ اظ اظزٚاج، ٘ساقتٗ ٟٔبضت یانّ

 یٞب ثطا زض ؾُح ٔساضؼ ٚ زا٘كٍبٜ یآٔٛظ ٟٔبضت یٞب ٚ وبضٌبٜ یآٔٛظق یٞب وٝ ثط٘بٔٝ قٛز یٔ كٟٙبزیضاؾتب، پ

اضتجبَبت  دبزیاؾتطؼ، ٚ ا تیطیٔؿئّٝ، ٔس حُ یٞب قبُٔ آٔٛظـ ٟٔبضت تٛا٘س یٞب ٔ ثط٘بٔٝ ٗیخٛا٘بٖ ثطٌعاض قٛز. ا

 تیقٛ٘س وٝ ػلاٜٚ ثط تمٛ یَطاح یا ٌٛ٘ٝ ثٝ سیٞب ثب آٔٛظـ ٗیا ٗ،یبِف ثبقس. ٕٞچٙٔثجت ٚ ٔؤثط ثب خٙؽ ٔر

 . زاقتٝ ثبقٙس عی٘ ٔست یاظزٚاج ٚ ضٚاثٍ َٛلا٘ یاختٕبػ یٞب ثط خٙجٝ سیتأو ،یفطز یبٞ ٟٔبضت

ثٍصاضز، ٘ٛع  طیثط تطؼ اظ اظزٚاج تبث تٛا٘س یوٝ ٔ یػٛأّ ٗیتط اظ ٟٔٓ یىی: یٚ ذب٘ٛازٌ یاختٕبػ تیحٕب تیتمٛ -2

 ٕبتیزض تهٕ ىبٖیٚ ٘عز ٗیٚاِس یجب٘یٚ پكت تیحٕب ،یقٙبؾ اؾت. اظ ٔٙظط خبٔؼٝ یٚ ذب٘ٛازٌ یاختٕبػ تیحٕب

 ییٞب ثط٘بٔٝ یاختٕبػ یوٝ زِٚت ٚ ٟ٘بزٞب قٛز یٔ كٟٙبزیوٕه وٙس. پ یفطز یٞب ثٝ وبٞف تطؼ تٛا٘س یاظزٚاج ٔ

قبُٔ  تٛا٘س یٞب ٔ ثط٘بٔٝ ٗیوٙٙس. ا یٚ فطظ٘ساٖ َطاح ٗیٚاِس بٖیٚ اضتجبَبت ؾبِٓ ٔ یضٚاثٍ ذب٘ٛازٌ تیتمٛ یثطا

ٌٚٛ ٚ تجبزَ  ٌفت یثطا ییفًب دبزیاظزٚاج ٚ ا یٞب زض ٔٛضز چبِف ٗیٚاِس یآٌبٞ فیافعا ،یذب٘ٛازٌ یٞب ٔكبٚضٜ

 . ٚ فطظ٘ساٖ ثبقس ٗیٚاِس ٗی٘ظط ث

 یبضٞبیٚ ٔؼ ب٘ٝیٌطا وٕبَ یٞب اظ خٛأغ، ٍ٘طـ یبضیزضثبضٜ اظزٚاج: زض ثؿ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یٞب انلاح ٍ٘طـ-3

 طییتغ ،یقٙبؾ خٛا٘بٖ قٛز. اظ ٔٙظط خبٔؼٝ ٗیزض ث سیتطؼ ٚ تطز دبزیثبػث ا تٛا٘س یزض ٔٛضز اظزٚاج ٔ طا٘ٝیٌ ؾرت

زض وبٞف تطؼ اظ اظزٚاج زاقتٝ ثبقس.  یبزیظ طیتأث تٛا٘س یٔ ٜثٝ اظزٚاج ٚ ٟ٘بز ذب٘ٛاز یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ یٞب ٍ٘طـ

 یضؾب٘ یٞب ٚ آٌبٞ زض خٟت انلاح ٍ٘طـ یزِٚت طیغ یٞب ٚ ؾبظٔبٖ یآٔٛظق یٞب، ٟ٘بزٞب وٝ ضؾب٘ٝ قٛز یٔ كٟٙبزیپ

ٟ٘بز تلاـ وٙٙس.  ٗیا یٚ اختٕبػ یا٘ؿب٘ یٞب اضظـ ٗیآٖ ٚ ٕٞچٙ یٞب اظزٚاج، چبِف یٞب تیزض ٔٛضز ٚالؼ یػٕٛٔ
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 یٞب تیآٔبزٜ ٔٛاخٟٝ ثب ٚالؼ سیٔكتطن اؾت ٚ ٞط فطز ثب ٙسیفطآ هیثٝ خٛا٘بٖ آٔٛذتٝ قٛز وٝ اظزٚاج  سیثب ٗ،یٕٞچٙ

 ی طٚالؼیآٖ ثبقس ٘ٝ ثط اؾبؼ تهٛضات غ

 مىببع  

 ا٘تربة ٕٞؿط، یٞب ثٝ پسض ثب ٔلان یزذتط ٚ ؾجه زِجؿتٍ-اضتجبٌ پسض ٗی( ضاثُٝ ث1402فبئعٜ  ) ،یاحٕس .1

 ضحٕبٖ یٔٛؾؿٝ آٔٛظـ ػبِ ،یاضقس.ٌطٜٚ ضٚا٘كٙبؾ یلجُ اظ اظزٚاج .وبضقٙبؾ یٞب ٍ٘طـ ٚ تطؼ

،چبح لٓ پػٚٞكٍبٜ 1394چبح ؾْٛ، ظٔؿتبٖ   ،یفیو مبتیتحم ی(. ضٚـ قٙبؾ1394) ی، ٔحٕس تم ٕبٖیا .2

 حٛظٜ ٚ زا٘كٍبٜ

 یافكبض . ٘كط ٘ ٓیتطخٕٝ اثطاٞ یفیپػٚٞف و ی( . ٔجب٘ 1392)  تی، خِٛ ٗیؾتطاٚؼ ، ا٘ؿّٓ ؛  وطثا .3

 .1401 جٟكتیاضز 28، یٔدّٝ ٕٞكٟط .4

 بؾت،یؾٗ اظزٚاج ظٖ زض تٛؾؼٝ ٚ ؾ فی( ػُّ افعا 1390، غلأطيب ) ی،اوطْ ؛ غفبض یپٛضوتبث تیجح .5

 34تب  7، 1390، ثٟبض 1، قٕبضٜ 9پػٚٞف ظ٘بٖ، زٚضٜ 

زض افك چكٓ ا٘ساظ تٛؾؼٝ  طاٖیا ٙسٜیآ یاظزٚاج زض ٘ؿُ ٞب تیٚيؼ یپػٚٞ ٙسٜی(  .آ1401، ظٞطا. )  یّیذّ .6

ٚاحس ثٙسضػجبؼ ،  ی. زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ی. زوتط یطا٘یذب٘ٛازٜ ٔٛفك ا یثط اٍِٛ سیثب           تبو 1420

 یزا٘كىسٜ ػّْٛ ا٘ؿب٘

 تٟطاٖ زا٘ػٜ ،یبضیزضزٚضاٖ ٔؼبنط، ٔتطخٓ َّؼت اِٟ یخبٔؼٝ قٙبؾ یٞب ٝی( ٘ظط1380خطج) تعض،یض .7

ٚ  یفطز تیقره یطیٚ ٘مف آٖ زض قىُ ٌ یضٚا٘ىبٚ سٌبٜی( تطؼ اظ ز1372ضاٜ ضذكبٖ ، ٔحٕس)  .8

 25_1وتبة ؾجع نم یىیا٘ؿبٖ ، ٞبٔجٛضي : زاّ٘ٛز اِىتطٚ٘ یاختٕبػ

 یٚ ٔثجت تطؼ ،تطخٕٝ انغط نبضٔ یزض خبٔؼٝ ٔؼبنط: آثبض ٔٙف ی( ٘ظٓ اختٕبػ1395) طیٕیلاپٙتٛخ ،ٚلازق .9

 قٟبة ، تٟطاٖ ، خبٔؼٝ قٙبؾبٖ

، ٔدٕٛػٝ  یاختٕبػ تیوٙٙسٜ أٙ سیاظ ػٛأُ تٟس یثطذ ی(ثطضؾ1384، ضحٕت الله ) یؾطٚؾتب٘ كینس .10

 یاؾلأ یخٕٟٛض یا٘تظبٔ یطٚی٘بخب ، تٟطاٖ : ٘ ی٘ظط ٔؼبٚ٘ت اختٕبػ طی، ظ 2، ج  یاختٕبػ تیٔمبلات أٙ

 ، ٔؼبٚ٘ت ٘بج طاٖیا

ػٛأُ ٔحسٚز وٙٙسٜ ٚ ٔٛا٘غ ٔٛخٛز زض اظزٚاج  ی( ثطضؾ1378ذساثرف)  ،یاحٕس یػّ ،یب٘یآقت یفتح .11

 161تب  94نفحبت  2ؾبَ ؾْٛ: قٕبضٜ  ،یٔدّٝ ضٚاٖ قٙبؾ بٖ،یزا٘كدٛ

،  ی٘ٛض ،ٌطٜٚ ػّْٛ اختٕبػ بْیاِىؿب٘سض ، زا٘كٍبٜ پ یخفط ی(تفىط خبٔؼٝ قٙبذت 1388) طٚؼی، ؾ یرطائف .12
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Abstract: 

This study, employing the Grounded Theory approach based on the Glaser and Strauss method, 

investigates the socio-cultural trauma and fear of marriage among single women in Shahreza 

County. Data were collected through observations, interviews, and document analysis, and were 

examined using the three-phase coding process (open, axial, and selective coding). After data 

collection, data classification and organization were carried out, and the categories were structured 

according to the central research questions. Eventually, the resulting theory was articulated in a 

relational model. 

The findings reveal that fear of marriage is shaped by factors such as witnessing emotional failures 

in others, perfectionism, cultural expectations, and social and familial pressures. The core category 

identified in the study is "the ambiguity of the value of marriage and perfectionism," which 

generates conflicting perceptions and reinforces the fear of marriage. The study also proposes 

practical strategies to reduce such fears and enhance the individual and social skills of young 

women in order to prevent the adverse consequences associated with this fear. 
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