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Objective: This study investigates the impact of flipped learning and computer 

simulation on the creativity and academic motivation of twelfth-grade biology 

students in Garmeh. 

Method: This applied research was conducted as a quasi-experimental study 

with a pre-test/post-test design and a control group. The statistical population 

included 150 twelfth-grade experimental students during the 2022-2023 

academic years. From this population, 40 students were selected through simple 

random sampling  and divided into two groups: a control group (conventional 

method) and an experimental group (flipped learning with computer simulation). 

Data collection tools included the Academic Motivation Scale (AMS) by 

Vallerand (1992) and the Creativity Scale by Abedi (2009). 

Results: Results showed no significant changes in mean creativity and 

motivation in the control group; however, the experimental group exhibited an 

increase in mean creativity in the post-test. Furthermore, creativity scores in the 

experimental group surpassed those of the control group. Descriptive statistics 

indicated minimal change for the control group, while the experimental group 

showed a significant increase in the post-test. Academic motivation remained 

unchanged in the control group, but the experimental group improved from 

104.3 in the pre-test to 128.6 in the post-test. Analysis of covariance revealed a 

significant difference for the experimental group at p<0.05.   
Conclusion: Therefore, the results of the study indicate the positive effect of 

flipped learning and computer simulation on students' creativity and academic 

motivation. The innovation of this research is in the use of interactive simulation 

as an educational tool in the teaching-learning process in flipped learning, which 

specifically helps to better understand gene expression and protein synthesis. It 

is suggested that this simulation be used to optimize the teaching-learning 

process. 
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Extended Abstract 

Introduction 

In the present research, biology as one of the fundamental subjects of basic sciences plays a key role in 

the education system, especially in secondary school. The advancements in new technologies have 

created a great transformation in the education process and have contributed significantly to facilitating 

learning. These technologies not only enhance students' motivation and creativity, but also enable the 

creation of interactive and engaging learning environments. One of the new and effective methods in 

this field is the use of flipped learning along with educational simulation, which provides students with 

a deeper understanding of biological concepts by providing practical and tangible experiences. 

Method 

The present study is applied in terms of purpose and is quantitative and quasi-experimental with a 

pretest-posttest design and a control group.  The statistical population of this study was the experimental 

12th grade students of Garmeh city in the academic year 2022-2023, which is equal to 150 people. Of 

these, 80 were boys and 70 were girls. The subjects were selected from 40 boy students by simple 

random selection and were divided into two experimental groups (20 students) under reversed learning 

training with the help of a PhET simulator and a control group (20 people) using the traditional method. 

The data collection tool included two types of questionnaires to examine the motivation and 

creativity of the students. To determine the creativity data, after implementing the conventional method 

and reversed learning, the Abedi Creativity Questionnaire (2009) was used, and to determine the level 

of academic motivation, the AMS Wallerand Educational Questionnaire (1992) was used. 

The data were analyzed in two parts: descriptive and inferential statistics. In the descriptive statistics 

section, mean and standard deviation were used, and in the inferential statistics section, multivariate 

analysis of covariance (MANCOVA) was performed in SPSS version 22 software. 

Result 

Following the analysis of the qualitative data, the level of learning in biology has changed in the 

experimental group. Statistically, these results show that the difference between the averages of the two 

groups in learning biology is significant, and in other words, the flipped learning method has increased 

the average learning in biology in the experimental group from 104.3 to 128.6. Also, considering the 

eta coefficient of 0.358, it can be stated that flipped learning and computer-based simulation explain 

35.8% of learning in biology. The results of analysis of variance and analysis of covariance showed that 

the experimental group had a significant difference at a significance level of p<0.05. Thus, in response 

to this hypothesis, it should be said that flipped learning and computer-based simulation increase 

students' learning in biology, and therefore the hypothesis is confirmed. In addition, the flipped learning 

method and computer-based simulation have led to an increase in the academic motivation of 12th grade 

students in biology in Garmeh city. 
Conclusion 

The present study showed that flipped learning and computer-based simulation have a positive effect 

on the level of creativity and academic motivation of 12th grade female students in Garmeh city, leading 

to increased creativity and motivation. Research has shown that the use of computer simulations can 

lead to increased student motivation. By creating engaging learning experiences, these tools encourage 

students to participate more actively in the learning process. Simulations allow students to make 

mistakes and learn from their experiences in a safe environment, which in turn helps to enhance 

creativity and critical thinking. Computer simulations can also help students better relate to abstract and 

complex biological concepts. For example, observing and interacting with biological processes in a 

simulated environment can provide a deeper understanding of these concepts and give students more 

motivation to learn. 
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   ها: واژه کلید 

  ،یشناسستیز  ت،یخلاق  زش،یانگ

  یریادگی   انه، ی را  ی سازهیشب

 معکوس 

انگ  تیبر خلاق  یاانهیرا  یسازه یمعکوس و شب  یریادگی  ریتأث  یمطالعه حاضر به بررس:  هدف    زش یو 

 . شهرستان گرمه پرداخته است  یشناسستیدوازدهم در درس ز  هیآموزان پادانش  یلیتحص

پژوهش  و  پژوهش  نیا:  روش  کاربردی  هدف،  نظر  شبهبه  از  پ  یشیآزما صورت  طرح  - آزمونشیبا 

در   یدوازدهم تجرب  هیآموز پادانش   150  ملشا  یآزمون و گروه کنترل انجام شده است. جامعه آمار پس 

انتخاب و به دو گروه    تصادفی سادهصورت  نفر به   40ها،  آن  انیبود که از م  1401-1402  یلیسال تحص

شدند. ابزار    میتقسای(  سازی رایانهیادگیری معکوس با شبیه)روش    یشیو آزما  )روش متداول(  کنترل

 ( بود. 1389)  یعابد  تی( و خلاق1992)  والرند(  AMS)  زشیها شامل پرسشنامه انگداده   یآور جمع 
نداشت، اما    یمعنادار  رییدر گروه کنترل تغ  زشیو انگ  تیخلاق  نی انگینشان داد که م  هاافته: یها یافته 

افزادر پس   تیخلاق  نیانگیم  ،یشیدر گروه آزما در گروه    تینمرات خلاق  ن،ی. همچنافتی  شیآزمون 

  ترل نشان داد که گروه کن  ت یخلاق  یهااس یمقخرده   یفیاز گروه کنترل بود. آمار توص  شتریب  شیآزما

  زش یرا نشان داد. انگ  یمعنادار   شیآزمون افزادر پس   شیکه گروه آزما  ینداشت، در حال  یچندان  رییتغ

تغ  زین   یلیتحص گروه کنترل  آزما  رییدر  اما گروه  پ  3/104از    شینکرد،  در   6/128به    آزمونشیدر 

رسپس  از  .  دیآزمون  تحل   هیتجزنتایج حاصل  آزما  انسیکووار  لیو  گروه  داد که  در سطح    شینشان 

 دارد.  یتفاوت قابل توجه   >05/0p  یمعنادار 

بر    یاانه یرا  یسازه یمعکوس و شب  یریادگیمثبت    ریدهنده تأث مطالعه نشان   جینتا  ن،یبنابرا:  گیری نتیجه 

سازی تعاملی  کارگیری شبیهنوآوری این پژوهش در بهآموزان است. دانش ی لیتحص زشیو انگ تیخلاق

یادگیری در آموزش معکوس است، که به طور خاص به  -به عنوان یک ابزار آموزشی در فرآیند یاددهی

ی برای بهینه سازی  ساز شبیهشود از این  کند. پیشنهاد میسازی کمک میبهتر بیان ژن و پروتئیندرک  

 یادگیری استفاده گردد.-فرآیند یاددهی

در    تیو خلاق  زشیبر انگ  ی اانهی را  یهایسازهیمعکوس و شب  یریادگی  ریتأث(.  1404)  عبدالرحمن،  و خواجه؛  مرضیه،  نوجه ده سادات  یکرامت:  استناد 

 DOI: 10.22034/cipj.2025.63815.1175 .17-38(،  3)4، برنامه درسی و آموزش یادگیرنده محور .یشناسستیآموزش ز 
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   مقدمه 

در دوره متوسطه،    ژهیبه و  ، یدر نظام آموزش  یدینقش کل  ه،یعلوم پا   ی از ارکان اساس  یکیبه عنوان    یشناسستیعصر حاضر، ز  در

کمک    یریادگی  لیکرده و به تسه  جاد یآموزش و پرورش ا  ندی شگرف در فرآ  ی تحول  ن،ینو  یهایفناور  یهاشرفتی. پ کندیم   فایا

 یریادگی  یهاطیمح  جادیبلکه امکان ا  کنند،یم  تیآموزان را تقودانش  تیو خلاق  زهیتنها انگ  هن  ها یفناور  نینموده است. ا  یان یشا

 ی سازه یمعکوس به همراه شب  یریادگیاستفاده از    نه،یزم  نیو مؤثر در ا  نینو  یهااز روش   یکی.  آورندیو جذاب را فراهم م  یتعامل

 .آوردیآموزان به ارمغان مدانش یرا برا یستیز م یاز مفاه یترقیو ملموس، درک عم یعمل اتیاست که با ارائه تجرب یآموزش

  یریادگی آموزش و    یبرا  یادغام شده و چارچوب  یو عمل   یتجرب   یریادگی با    یی گراسازنده  یشناسآموزش علوم، ارزش روش  در

لوم،  در آموزش ع   نیمختلف آنلا  یهابا توجه به استفاده از روش  ،یریگقبل و بعد از همه  ژهیوبه  ر،یاخ  ی ها. در زماندهدیارائه م

  یهاو آموزش   اتیکه تجرب  یبیترک  کرد یرو  کی.  شودیاحساس م  نیآنلا  طیدر مح  اتیو تجرب  حتوام  یمکمل برا  یکردیبه رو  ازین

ادغام گردد، قادر است چارچوب  یی گراکه با سازنده ی هنگام  کند،یو ارائه محتوا ادغام م ن یآنلا یریادگی  ی هارا با فرصت یحضور 

فعال چهره به چهره،   یریادگی  یهافرصت  تیبا هدا  گراازندهکند. کلاس درس معکوس س  جادیکلاس درس معکوس ا  یبرا  یمناسب

  ند،یفرآ  نی. در اردیگیصورت م  نیآنلا  یهاسمیمکان  قیو سپس ارائه محتوا عمدتاً از طر  نیتمر  قیاز طر  یبه کشف درک مفهوم

به  که در هر دو دوره    کندیم  اطور مؤثر اجر را به  یادوره  ،یبرنامه درس  یو طراح  یریادگی   س،ی از تدر  ی بیترک  یکردیمعلم با رو

 نیآموزان امعکوس به دانش  یریادگیدر    دئویو   ی(. استفاده از فناور2022،  1رابرتسون )  داردمحور توجه  آموزمحور و معلمدانش

به بحث و حل مسائل دشوار  یدرک کنند و در کلاس حضور یرا در خارج از کلاس به خوب یآموزش یواکه محت دهدیامکان را م

است.   آن  یدو عنصر اساس  انهیآموزان و استفاده از رابه اشکال گوناگون باشد، اما جلب توجه دانش  تواندی. ارائه محتوا مزندبپردا

خاص    یهاکاوش  ،یریتصو  یهاشینما  ،یکیالکترون  یهاها، دستورالعملمعلم، پادکست  یآموزش  یدئوهایو  توانندیآموزان مدانش

که    یادوره  قیدق  یابیاجرا و ارز  ،ی هماهنگ  ،یقرار دهند. طراح  یرا در خارج از کلاس مورد بررس  تالیجید  یهانسخه  ا ی  تیدر سا

 (.0192، 2ایلیاست ) یضرور کند، یم یبردارطور کامل از کلاس درس بهرهبه

  کی  ن یها و کارآموزان مختلف اعمال شود. ااز رشته   یاریدر بس   تواند یاست که م  یریادگیو    نیتمر  یبرا  یکیتکن  یسازه یشب

  ی واقع   یای دن  یاساس   یهااست که جنبه   شدهتیهدا  اتیبا تجرب  یواقع  اتیتجرب  تیو تقو  ینیگزی جا  ی( برایفناور  کی)نه    کیتکن

 ی ابزارها برا  نیاز مؤثرتر  یکی است: الف(    ی اساس  تیدو مز  یدارا  یسازهی. شبکندیتکرار م   ا ی  ی تداع  یکاملاً تعامل   یاوهیرا به ش

در مراحل مختلف توسعه   توانندیها م و ب( انواع مختلف چارچوب   یعلم   یهادر سراسر حوزه  دهیچیپ   ی هامهارت  یریادگی  لیتسه

 (.2020و همکاران،  3چرنیکووا کنند ) لیرا تسه یسازهیبر شب ی مبتن یریادگی ها، دانش و مهارت

 ح،یصح  یاجرا  ،یبه درک طراح  ازی ن  گر،ید  یریادگیو    یقدرتمند است، اما مانند هر روش آموزش  یریادگیابزار    کی  یسازه یشب

نظر نظر  یکم  قاتیمناسب دارد. متأسفانه، تحق  یآموزش  یهاوهیو ش  حیصح  یآموزش  یهاهیادغام  ادغام  باره  در   یآموزش  هیدر 

 ی آموزش  یریادگی   یهاه یاز نظر  یعیوس  فیوجود دارد. ط  یسازه یبر شب  یمبتن  یریادگی  دادیرو  یطراح   ای  قیتحق  ،یچارچوب مفهوم

 ی شناخت  هینظر  ،ییرفتارگرا  یعنیبه کار برده شوند که به چهار مورد،    یسازه یبر شب  یمبتن  یر یادگی  یهاتیفعال  یبرا  توانندیم

  یریادگی   دادی هر رو  یبرا  ادیبه احتمال ز  هینظر  ک یاز    شیحال، ب  نی. با اشودیاشاره م  یتجرب  یریادگیو    یی گراساخت  ،یاجتماع 

 (.2021، 4راس)  بخشدیرا بهبود م یریادگی  یهاتیفعال  یکه اثربخش شودیخاص اعمال م یسازهیبر شب یمبتن

شب  ی مبتن  یریادگی   ی هاتیفعال کارگ  یبرا  رینظیب   یفرصت  یسازه یبر  سازنده  یریبه  فرآ  ییگرااصول   یریادگی  ندیدر 

و تعاملات فعال،    یعمل  اتیتجرب  قیکه از طر  دهدیامکان را م  نیا  رندگانیادگی به    هاتینوع فعال  نی. اآوردیآموزان فراهم مدانش

ا  یسازه یمؤثر شب  یحال، طراح  نی. با اندخود را توسعه ده  یهادانش و مهارت از عوامل    یریادگی  طیمح  کی  جادیو  مناسب، 

  رندگانیادگیاصل استوار است که    ن یبر ا  یی گراکه ساخت  یی. از آنجارودیبه شمار م   یریادگینوع    ن یا  تیموفق  نیتضم  یبرا  یدیکل
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  ی هاو برداشت  اتیتجرب  رشیپذ  یبرا  د ی با  یسازهیشب  یهاکنندهلیخود هستند، تسه  یریادگی  ندیبه فرآ  ی دهخود مسئول شکل

دانش از  متنوع  ا  یسازه یشب  دادیرو  کیآموزان  باشند.  تسه  یآمادگ  نیآماده  م  نیا  کنندگانلیبه  را  درک    دهدیامکان  به  که 

 ی بردارنحو بهره  نیرخود به بهت  اتیها کمک کنند تا از تجربو به آن  ابند ی دست    رندگانیادگی   یهاو چالش  ازهایاز ن  یترقیعم

 (. 2013، 1دیمن و رینگستدکنند )

 یدر طراح  ینقش مهم  ،یسازه یبر شب  یمبتن  یریادگی  نهیدر زم   هاهینظر  نیاز پرکاربردتر  یکیبه عنوان    ،یتجرب  یریادگی  هینظر

ها  آن  نیتروجود دارند که مهم  یمختلف  یهابه صورت   هایسازه یشب(.  2015،  2کسکیتالو)   کندیم   فایا  یآموزش  یهات یفعال  یو اجرا

کراجیک و )  یکیزیف  سازیشبیه است.    یمجاز  یسازه یو شب  یاجتماع   یسازه یشب  ،یاانهیرا  یها ی سازهیشب  ،یکیزیف  یسازه یشب

طور مناسب به  دی با  ،یزشآمو  یمانند همه ابزارهانوع به  نی. اشودیاستفاده م  یبهداشت  یهاو مراقبت  ی( در پزشک2014،  3شین 

  ،یسازه یشب  یوهایدر سنار  یآموزش   ی. هنگام در نظر گرفتن عناصر طراحردیمطلوب مورد استفاده قرار گ  جیبه نتا  یابیدست  یبرا

 ن ی. همچنرندیرا در نظر بگ یسازه ی بر شب یو اعتبار آموزش مبتن یخاص، وفادار یطراح یهاروش ،یبارشناخت هینظر د یبا انیمرب

اسات  د یبا  انیمرب  ،ی سازهیشب  ی هابرنامه  یراحدر ط توسعه  و  )  دیآموزش  قرار دهند  توجه   یسازه یشب (.2024،  4اولریرا مورد 

ابزار  2019در سال    5زیلارد مسابقه    یبرا  شده ی طراح عنوان  برا  یبه  مبتن  یمؤثر  تحق   یآموزش  ا  ی معرف  قیبر  است.    ن یشده 

ابزار   نیدرک کنند. ا  یخوبرا به  یانرژ  دیتول  یهایدگ یچیاز پ   یکه برخ  آوردیآموزان فراهم مدانش  یبرا  ی عمل  یروش  یسازه یشب

بلکه    ک،یزیها در حوزه فکه نه تن پردازدیم  یاز موضوعات یبه الگوبردار رایمناسب است، ز کپارچهیعلوم  یرسبرنامه د یبرا ژهیوبه

انواع   ،یاانهیرا  یسازه ی(. در شب2024و همکاران،  6تارجاندارند )  شهیر  زین  یو اجتماع   یطیمحستیز  ،یمال   ، یفن  یهانه یدر زم

مح  ییافزارهانرم که  دارند  شب  ی عواق   یهاطیوجود  شبکنندیم  یسازهیرا  دانشجو  ی پزشک  یهایسازهی.  به  تمر  انیکه    نیدر 

 (.  2021بن اواهی، نوع است ) نیاز ا کند،یکمک م ینیبال یهامهارت

 یابزار آموزش  نیکه ا  ی دارند. هنگام  یو امور مال   یامروز  یعلوم، مهندس  یهانهیدر زم  یادیز  یکاربردها   یاانهیرا  ی های سازه یشب

 یابه اندازه  د یبا   ی آموزش  یهای سازهی. شبودآموزش محسوب ش  یبرا  ی ابزار قدرتمند  کیبه عنوان    تواندیاستفاده شود، م  یبه درست

  ده ی پد یاصل یهایژگ یو دیحال با نیاستفاده کنند، با ا یبه راحت یها را براساس اهداف آموزشبتوانند آن رانیساده باشند که فرآگ

بزرگ    یهاستمی: سنهیهزدر نظر گرفته شود: الف( اندازه و    دی با  یسازهیشب  یژگیشده را منعکس کنند. معمولاً سه و  یسازه یشب

آموزان بتوانند  ساده باشند تا دانش اریبس د ی با نیها؛ همچندهندهو شتاب ها روگاهیبه کلاس آورد، مانند ن توانیکه نم  یادهیچیو پ 

 ترون کنند )انتقال نو  "آهسته"را    عیسر  ی ندهایفرآ  د یبا  ها ی سازهیزمان: شب  یرا درک کنند؛ ب( دستکار  ی علم  م یمفاه  یبه راحت

ها(؛ ج(  در طول قرن  یاهسته   یهازباله  تهیویواکتی)تکامل راد  ند یافزایآهسته را ب  ی ندهایسرعت فرآ  ای(  یاراکتور هسته  کیدر  

آموزان است که دانش  ها شن ی میان  ای   ها لمیبرخلاف عملکرد ف  نی خلاقانه انجام دهند و ا  ی هاشیآزما   توانند یآموزان متعامل: دانش

 (. 2024تارجان و همکاران، منفعل هستند ) نبه مانند ناظرا

است که توسط دانشگاه    یسازهیشب  فت .  شودیاستفاده م  8آلگودو و    7فت مختلف مانند    یسازهیشب  یافزارهاآموزش از نرم  در

  یمبان  یبرا فت  ی های سازهیاستفاده در آموزش علوم است. شب  یآسان برا  یافزارهانرم نیترج یاز را یکیکلرادو توسعه داده شده و  

(. استفاده از  9تارنمای فتدر کلاس درس انجام داد )  توانیم  یاند که به راحتشده  یطراح  یمیو ش   یشناسستیز  ک،یزیآموزش ف

حداکثر    تواند یهمراه باشد، م  آن  یریکارگو شناخت جامع از مراحل به  قیدق  یسازکه با آماده  ی، در صورتفت  یسازه یرسانه شب

)   جینتا آورد  ارمغان  به  استفاده م   فت   یهایسازه یکه شب  یآموزش  ی هااز روش  ی(. برخ2015،  10کروبتونگرا  برا  کنندیرا    یو 
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آزما  یمبتن  یهاتیشامل فعال  روند،یبه کار م  یدرک مفهوم  شیافزا پروژه،  بر   یمبتن  یریادگی  یهاتی فعال  ،یمجاز  یهاشیبر 

  یهاستمیمختلف و س یاست که در کشورها ی اگونمطالعات گون  یبر مبنا ج ینتا نیاست. ا یداربست یریادگی  یهاتیمسئله و فعال

  تیبه منظور بهبود خلاق  توانیم   فت  یسازهیشب  قیاز طر  ن،ی(. بنابرا2021،  1باندا و نزاباهیمانا مختلف صورت گرفته است )  یآموزش

 یکه برا  ستا  ی گرید  یافزار آموزشنرم  الگودو  سازهی(. شب2018،  2آستوتیک و پرهانی آموزان در درس علوم استفاده کرد )دانش

 (. 2018، 3کایواز و اکچای) مناسب است انهیرا یآموزش طیدر مح کیزیآموزش مباحث ف

به عنوان  دانش  زهیانگ اختصو  یریادگی  یندهایعامل مهم در فرآ  کیآموزان   خود   هیطبق نظر  ر،یر شده است. در مطالعات 

درک   یگسترده برا  یچارچوب  ،آموزش است  یبرا  یقو  یامدهایبا پ   یو سلامت  یگسترده در توسعه انسان  هینظر  کی، که  4ینییتع

  کندیم  فیتضع  ا ی  لیرا تسه  یآموزش  ی هاطیمسائل مرتبط با مح  نیو همچن  ی سلامت روان  ، یرونیو ب  ی درون  زهیاست که انگ  یعوامل

.  ستیوابسته ن  ی رونیب  یو به فشارها  کند یم   جاد یو علاقه فرد را ا  ی شاد  ت، یرضا  ، ی درون  ا ی   یذات   زه ی(. انگ2020،  5رایان و دسی )

.  تاس  یانسان در طول زندگ  یریادگی  یمسئول برتر  ادیبه احتمال ز  ،یخارج  یو آموزش اجبار  یریادگیبرخلاف    ،یدرون  زهیانگ

  آموزش(. 2017رایان و دسی، هستند ) ی درون ای  یذات زهیبا انگ یاز رفتارها یانمونه یاز کنجکاو ی ناش  یهاتیکاوش و فعال ،یباز

شب  یمبتن فراگ  یادی ز  یعاطف  یهاتیموقع  یحاو  تواندیم  یسازه یبر  شب  رانیباشد.  از  استفاده  هنگام    یهاواکنش  ،یسازه ی در 

بروز م  یعاطف م  دهند یاز خود  به مطالب و    یادیز  ریتأث  تواندیکه  به  یافتیدر  یدادهایرو  یادآوری بر توجه   ی ریکارگدر هنگام 

شرکت در    یها براآن  زهیحل مسئله و انگ  یکردهایها، روبر قضاوت  توانندیها مواکنش  نیا  ن،یبر ا   لاوهداشته باشد. ع   یسازه یشب

اطراف   یاینحوه تعامل با دن توانند یمواقع، م یوجود دارند و در برخ  یبه سادگ یاحساسات نیبگذارند. چن ریتأث یریادگی یرفتارها

 (.2022، 6لبلانک و پوسنرمختل کنند ) ای تیرا تقو

(.  2019و همکاران،    7هوآنگاست )  افتهی  شیافزا  یریطور چشمگدر حوزه آموزش به   تیبه خلاق   لیتما   ر،یاخ  یهاسال  در

به نقش مثبت خلاق  یاز شواهد تجرب  یناش  یشیافزا  نیچن نتا  تیاست که  بهبود  اجتماع   یلیتحص  جیدر  از جمله عملکرد    ،یو 

شدن در قرن    یجهان   یهاها و فرصتبا چالش  ییارویرو  یراب   یعلم   تی(. خلاق2018و همکاران،  8فنچینیاشاره دارد )  ،یلیتحص

دوریس  دارد )  ی اتیح  ریجامعه تأث  یداریبر پا   یعلم   تیاند که خلاقکرده  انی مطالعات متعدد ب.  رسدیبه نظر م   یضرور  کم یو    ستیب

 (. 2019، 9و لوبارت

انگ11ت یخلاق  یبیو مدل ترک10یاجتماع   یشناخت  یشغل  هیاساس نظر  بر فرآ  یعلم  زهی،  بالقوه در    ندیو   ایجاد خلاق به طور 

  ده یا  دیتول  ن، یاست. علاوه بر ا  ی علم تیقخلاق و خلا  ندیمشارکت در فرآ شامل  ی درون  ی علم  زهی هستند. انگ  لیدخ  ی علم  تیخلاق

و    ی درون زهیانگ  لهیبه وس  یعلم   ت یبر خلاق  ز ین  ی رونیب  یهازهی. انگ کندیم  ت یرا هدا  یعلم   تیخلاق  میبه طور مستق  ی درون  زه یو انگ

  ی علم  تیخلاق  یتقاار  یبرا  ی اتیعامل ح  ، یمرتبط با درون   یعلم   ی هازهیانگ  جه،ی. در نتگذارندیم  ریخلاق تأث  ندیدخالت در فرآ

توسعه   یبرا  کند،یکمک م  ی علم  تیخلاقانه به خلاق  ندیو مشارکت در فرآ  یعلم  زهیچگونه انگ  نکهیدرک ما از ا  شیهستند. افزا

برا  یهابرنامه با شناسا   اریبهبود آموزش علوم بس  یمداخله هدفمند  پا  یآموزاندانش  ییمهم است.  انگ  یترنییکه سطوح   زه ی از 

 12شیانگکنند )  یریشگیپ آموزان  دانش  یتوانو از کم  سریعتر دریابند   توانندیمعلمان م  دهند،یعلوم نشان م  یهادرسرا در    یدرون

 (. 2024و همکاران، 
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تأث  ی پژوهش  اتیادب  براساس مورد  و    ریدر  معکوس  شبیادگیری  آموز  ها یسازه یانواع  رجبدر  )  انیش،  همکاران  ( 1402و 

انگ  ی تعامل  یسازه یشب جو  بر  خودآگاه  یزشیرا  ابتدادانش  یجان یه  ی و  دوره  آن  ییآموزان  کردند.  توضمطالعه  که   حیها  دادند 

( به  1401)  ان یو معمار  یآموزان شود. بشگزدانش  یو خودآگاه  یزشیانگ  یهاتمام مؤلفه  شیباعث افزا تواندیم   یتعامل   یسازه یشب

نرم   یبررس سه  از  شباستفاده  اس   یسازه یافزار  اس  اف  پیشرفته ،  1اچ  طراحی  طراح3کامسولو  2سیستم  اجرا  یدر  درس    یو 

سه   نیبا آموزش ا س،یدر الکترومغناط یسازهیشب شگاه یکه ارائه آزما  دهدینشان م  ج یاند. نتاپرداخته  سیالکترومغناط یسازه یشب

 ،رشته  ن ینسبت به ا  انیدانشجو  اقیو اشت  زه یانگ  باعث افزایش   شگاه یآزما  ن ی. ادهد یپاسخ م  یاساس  ی ازهایبه ن  یخوبافزار، بهنرم

( به  1400و همکاران )  یفاتی. شرشودیحوزه م   نیها در ادانش آن  تیو تقو  یروزرسانبهو    لیادامه تحص  ای به بازار کار  ها  آنورود  

حل مسئله پرداختند.    یهاو مهارت  ییفضا  ییبر توانا  یآموزش  یهایسازه ی از شب  یریگبا بهره  ی میآموزش درس ش   ریمطالعه تأث

  ران یحل مسئله فراگ  یهاو مهارت  ییفضا  ییبر بهبود توانا  یمیش  سیدر تدر  یسازه یشب  یریکارگپژوهش نشان داد که به  نیا  جینتا

با    یسازه یبر شب  یآموزش مبتن  سهیمقا  ی( به بررس1396. بادله )شودیها م ها در آنمهارت  نیا  شیبوده و موجب افزا  رگذاریتأث

 ی آموزش  طیمح  یها نشان داد که طراححاصل از داده  جیپرداخت. نتا   یادداری و    یریادگی بر    کیستماتیو س  ییگراسازنده  کردیرو

نرم پکت  فزارابا  افزا  4سیسکو  آزما  یادداریو    یریادگی  شیباعث  گروه  دو  هر  م  شیدر  و  است  رو  زانیشده  گروه  در    کرد یآن 

 است.  کیستماتی س کردیاز رو شتریب  ییگراسازنده

نشان    جیرا مطالعه کردند. نتا  یی در دوره ابتدا نیسنتز پروتئ یفت بر درک مفهوم یسازه یشب ری( تأث2024)5ایشیموه و روتگوا

ساستاموینن و  داشته است.   نیها نسبت به سنتز پروتئو نگرش آن  نیسنتز پروتئ یبر درک مفهوم یخوب ریتأث این آموزشداد که 

که این  توضیح دادند  عنوان روشی برای یادگیری فرآیند دارویی،  سازی مبتنی بر رایانه بهدر مورد بازی شبیه (  2024)همکاران  

تواند جایگزین دیگر  که این بازی نمی  داشتندوزان تأکید  آمدانش  ولیآموزان را تقویت کند.  تواند انگیزه و یادگیری دانشبازی می

بهتر است بهروش یادگیری شود و  یادگیری مستقل  های  در  ابزار مکمل  ( در مورد  2023)6هسو و وو .  استفاده شودعنوان یک 

 جه ینت  نیبه ا،  کلاس درس معکوس  طیمح  کیبر پروژه در    یمبتن  یریادگی وکار با    کسب  یسازهیشب  یهایباز  بیترک  یاثربخش

آموزان دانش  یریادگیبر    یتوجهمثبت قابل  ریمعکوس تأث  یهاکلاس  یریادگی وکار همراه با    کسب   یسازهیشب  ی هایکه باز  دندیرس

توانا و  انتقاد  یهاییداشته  تفکر  مسئله،  خلاق  یحل  افزاآن  تیو  است  شیها  پژوهش2021)7ساپوتری.  یافته  در  کمک    ی (  به 

باشد که همراه با   نیآنلا یریادگیحل راه کی تواندیم فت یسازه یبا شب انهیبر را یکه داربست مبتن  دهدینشان م فت یسازه یشب

و   ش ی( به مطالعه دو روش آزما2020) 8زندلر و گرینر آموزان کمک کند. دانش  یعلم  ندیفرآ یها به بهبود مهارت ن یآفلا یریادگی

اند و  شده  یریادگی  شیکردند که هر دو باعث افزا  انیها بپرداختند. آن   یمیشدر آموزش    یری ادگی  جیبر نتا  یاانه یرا  یسازه یشب

عنوان روش  نیا  توانیم به  را  روش  پوجیاستوتیمکمل محسوب کرد.    ی هادو  و  تحق2020)9هاریادی  از    یقی(  استفاده  درباره 

ازنشان داد که    جیدما و گرما انجام دادند. نتا  یریادگی  یبر دستاوردها  فت  یسازه یشب  کارگیریبهبا    کیزیف  یریادگ ی  استفاده 

 ی ریادگی  جه،ی. درنته استکرد  ایجاد  میمستق  یریادگیکنترل با استفاده از    گروه  بالاتر از  یدما و مواد حرارت  یبر رو  فت  یسازه یشب

های  مهارت  بارهدر  (  2017)  و همکاران  10. سیاهاناست  کیزیف   یریادگی  در  یتعامل   یریادگی  کی،  فت  یسازه یافزار شببر نرم  یمبتن

نویسی  درصد در خلاصه   43که تغییرات مهارتی، از جمله    داردندبیان میای  سازی رایانه شبیه   کارگیریبهعلمی در حرکت خطی با 

را به طور   ومهای علمهارت  در آموزش فیزیک قادرند،ای  های رایانهسازی، شبیهبنابراینبینی، وجود دارد.  درصد در پیش  70و  
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  ا ی  ی میت  یریادگی با    یازسهیبر شب  ی داشتند که هرگاه آموزش مبتن  انیب  ی ( در پژوهش2017)1یون و کیم   .متوسط بهبود بخشند

در   یبیاستفاده از روش ترک  ن،ی. بنابراابدییبهبود م  یپرستار  انیو عملکرد دانشجو  یارتباط  یها شود، مهارت  بیترک  یمشارکت

و    یعلوم تعامل   یسازه یشب  ی ها( در مورد استفاده از روش2015)2کروبتونگشد.    شنهادیپ   یآموزش  جیمنظور بهبود نتا  بهآموزش  

نسبت به روش   یشتریدرک ب  یدارا  این طریقکه آموزش از    داردیم  انیب  یدر دوره آموزش عال  کیزیف  یدر مبحث مبان  یسنت

 شده است.  یریادگی شیافزار فت باعث افزااست و استفاده از نرم کیفوتوالکتر یهااز جمله جلوه کیزیمباحث ف یبرا یسنت

  ن یدارند. ا یحیتوض یآموزش یندهایبه فرآ ازی ن ن،یهستند. بنابرا  ده یچینامفهوم و پ  یشناسستیدر آموزش ز م یاز مفاه یبرخ

از   ی کی  انهیبه کمک را  یسازهیتوسعه دهند. احتمالاً، شب  زیآموزان را ندانش  ی علم  ندیفرآ  یها مهارت  د یبا  یآموزش  یندهایفرآ

  یدر کلاس معکوس به آموزش کمک کند. با بررس  یریادگیمانند    گرید  یآموزش  یراهبردها  کبه کم  تواندیاست که م  یموارد

اعم از   یلیگوناگون تحص  یها و در دروس مختلف و دوره  های سازه یدر مورد انواع شب   یپژوهش، مطالعات مختلف  اتیادب  نهیشیپ 

شناسی مخصوصا در دوره دوم متوسطه، پیچیده زیستمنتهی پژوهشی در باره مفاهیم  صورت گرفته است.    ی تا آموزش عال   ییابتدا

سازی از مواردی آموزان از محتوای شبیه سازی، کمبود اطلاعات در ارتباط با درک و فهم دانشاستفاده از انواع نرم افزارهای شبیه

های آموزشی در لاژها، فیلمسازه یا مو علاوه براین، در شهرستان گرمه، امکانات آموزشی مانند دست. است که نیاز به پژوهش است

پروتئین ندارد، ولی دسترسی دانشزمینه  اینترنت به خوبی است.  سازی وجود  به موبایل و  ا  ن،یبنابراآموزان  پژوهش،    نیهدف 

 است:  ریز هیفرض یبررس

  یشناسستیدوازدهم درس ز هیآموزان پا دانش یلیتحص زشیو انگ تیبر خلاق انه یبر را یمبتن یسازهیمعکوس و شب یریادگی

 دارد. ریدر شهرستان گرمه تأث

 

 روش پژوهش 

آزمون و گروه کنترل است. اطلاعات  پس-آزمونشیبا طرح پ   یشیآزمامهیو ن  یو به صورت کم  یحاضر از نظر هدف، کاربرد  پژوهش

روش   به  شب  یریادگیمربوط  خلاق  ،یسازهیمعکوس،  پ   ی لیتحص  زهیانگ  ت،یمباحث  کتابخانه  نهیشیو  صورت  به  از   یاپژوهش 

 انجام شده است. یدانیشده از پرسشنامه به صورت مکسب یها داده  نیاست. همچن هشد هیمعتبر ته یهامرجع و مقاله یهاکتاب

بود که برابر با    1401-1402  یلیشهرستان گرمه در سال تحص  یدوازدهم تجرب  هیآموزان پاپژوهش، دانش  نیا  یآمار  جامعه

  ساده  تصادفیآموز پسر به صورت  نفر دانش  40  نیاز ب  هاینفر دختر بودند. آزمودن  70نفر پسر و    80تعداد،    نینفر است. از ا  150

 شدند.  مینفر( تقس 20نفر( و کنترل ) 20) شی انتخاب شدند که به دو گروه آزما 

  ت، یخلاق  یهاداده  نییتع  یآموزان بود. برادانش  ت یو خلاق  زشیانگ  یبررس  ینامه براها، شامل دو نوع پرسشداده  یگردآور  ابزار

از    یلیتحص  زشیانگ  زانیم  نییتع  ی( و برا1389)  یعابد  تیمعکوس، از پرسشنامه خلاق   یریادگیو    متداول روش    یپس از اجرا

 ( استفاده شد.  1992والرند ) AMS یلیپرسشنامه تحص

بوده    ادی کم تا ز ت یاز خلاق هانهیاست. گز نهیگز 3 یماده است که هر ماده دارا  60 یدارا پرسشنامه خلاقیت :تی پرسشنامه خلاق 

ن تفکر در نظر گرفته شده است. از آزمو 120تا    0  نیبه مواد اختصاص داده شده است. دامنه نمرات ب 2تا    0از    بیها به ترتو نمره

  یهاآزمونخرده  ییا یپا  بیضر.  به عنوان شــاخص روایـی همزمـان برای آزمــون خلاقیـت عـابدی اسـتفاده شـد  خلاق تورنس

  ی همسان  بیبه دست آمد. ضر  595/0  یریپذ   و انعطاف  614/0، ابتکار  444/0، بسط  023/0  ،یال یس  یهادر مقوله   خلاقیت عابدی

ها ممکن  آزمون  خرده  یبرخ  ی درون   یبودن همسان   ن ییشد. پا  یبند ( درجه 595/0  ن یانگی)م  68/0تا    48/0از  پرسشنامه    یبرا  یدرون

تفکرخلاق   و  خلاقیت  یهاآزمون  خرده  نیب  یهمبستگ  بیضرها باشد.  ناهمگون سؤال   تیو ماه  هارسشتعداد کم پ   لیاست به دل

رابطه سطح  نی( به دست آمد. ا265/0 نیانگی)م 361/0 یریپذ و انعطاف 424/0ابتکار، -195/0، بسط 468/0 یالیس یبرا تورنس

  ی هادهنده تفاوتنشان  ای   هایگروه آزمودن  ک ی  یبر رو  آزمون تفکرخلاق تورنس  یگذارو نمره  یدرون   ییاز مسائل اجرا  یحاک   ن، ییپا
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  سهیمقا  در در این پرسشنامه،  .  باشد یدو عامل م   نیاز ا  یبیترک  ا ی  شوند، یم   یریگدو ابزار اندازه  لهیاست که به وس  یی اختارهاس  یاصل

تفاوت معنادار وجود نداشت؛ اما در مقوله بسط، تفاوت   ،یریپذابتکار و انعطاف  ،ی الیس  یهاگروه دختران و پسران در مقوله   نیانگیم

زمان مورد توان گفت، بنابراین می قرار داشتند. یلاترمعنادار بود و گروه دختران نسبت به پسران از نظر بسط در سطح با نیانگیم

  خلاقیت عابدی . آزمون  کندیمحدود م  تیسنجش خلاق  ی، کاربرد گسترده آن را براتفکرخلاق تورنس  یگذاراجرا و نمره   یبرا  ازین

باشد و چنانچه   تفکر خلاق تورنسآزمون    یبرا  ینیجانش  تواندیدارد، م   ازین  یآن به زمان کمتر  یگذارآنکه اجرا و نمره  لیبه دل

این    ییایپا   بیضر  . (1383)دائمی و مقیمی،    ردیمورد استفاده قرار گ  یگروه  یاجرا  یبرا  تواندیم   ابد،ی  شیآن افزا  یی ای و پا  ییروا

 ب یبه ترت و بسط یریپذابتکار، انعطاف ،یال یس یهامؤلفه   ییایپا بیبه دست آمده است. ضرا 85/0کرونباخ  یبر اساس آلفاآزمون، 

  ییایآلفا کرونباخ، پا بیزاده و همکاران در پژوهش خود بر اساس ضرمحاسبه شد. عرب درصد80و  درصد84، درصد82، درصد85

اند  را گزارش کرده  درصد69  تیو کل خلاق  درصد56، بسط  درصد45  یریپذ، انعطافدرصد51، ابتکار  درصد62  یالیس  یهامؤلفه 

ملاک و سپس روش   یهاآزمون و آزمون   نیا  نیب یگشتاور  یاز دو روش همبستگ  ییروا  نییتع  یبرا  نی(. همچن1387پور،  )کاظم

 (. 1372 ،ی)عابد دیمحاسبه گرد  یدییتأ  لیتحل

انگیزش تحصیلییل ی تحص   زش ی انگ   پرسشنامه  )  AMS  . پرسشنامه    اسیدر مق  یابزار خودگزارش  کی(  1992والرند و همکاران 

نوع    صیتشخ  یپرسش است و برا  ک یپاسخ در ارتباط با    ا یعبارت    28  ی( است که دارا7تا کاملاً=  1)اصلاً=  یادرجه هفت  کرتیل

این پرسشنامه، ترجمه شده است.    یطراح  یمی خودتنظ  هیبر اساس نظر  یآموزو دانش  ییدانشجو  فیدر دو ط  یلیتحص  زشیانگ

تحصیلی   انگیزش  انگلیسی  عنوان    AMSنمونه  با  فرانسه  در  ابتدا  که  نظریه   EMEاست  مبنای  بر  گردید. همچنین  طراحی 

انگیزش  قرار داده است.  ی( را مورد بررسیزشیانگیو ب  یرونیب  ، ی)درون  زشیانگ ی آزمون سه بعد اصل ن یاکنندگی است. خودتعیین

های بیرونی، انجام  کنند و علاوه بر پاداشدرونی یعنی افراد را به صورت خودجوش و درونی به انجام تکلیفی خاص مبادرت می 

( را  1985( مولفه یکپارچگی انگیزش درونی دسی و رایان )1992والرند ) بخش است.آموز حائزاهمیت و رضایتتکلیف برای دانش

نی برای دانستن، انگیزش درونی برای دستاورد، انگیزش درونی برای تجربه تحریک تقسیم کرده است.  به چند مولفه انگیزش درو

کنند.  های بیرونی وادار به انجام تکالیف میها و تقویتشود که فرآگیران را به دلیل پاداشای گفته میانگیزش بیونی به انگیزه

های بیرونی برای انجام  ی مانند عدم خشنودی، ارزشمندی درونی و عدم مشوق اانگیزگی، به معنای افرادی است که هیچ انگیزهبی

هفت    یآزمون دارا  نیا(.  1391نیاورند و در نهایت دست از انجام فعالیت بردارند ) ویسانی و همکاران،  های خود بدستو فعالیت

  اس یمقو سه خرده  ی درون  زشیو تجربه محرک در رابطه با بعد انگ  شرفتیدانستن، حرکت در جهت پ   اسیمقسه خرده  ، یفرع  اسیمق

است. رابرت   ی زشیانگیمربوط به ب  زین  اسیمقخرده  کیو    یرونیب  زشیمربوط به بعد انگ  ی رونیب  می و تنظ  ی فکنهمسان کردن، درون

 ن یو همچن یرستانیآموزان دبدانش یرا بر رو AMS یلیتحص زشیانگ اسیمق یسینمونه انگل یی ایو پا  ییوالرند و همکارانش، روا

در مطالعه ویسانی    بود.  80/0  یبالا  AMS  اسیگانه مقهفت  یها اسیرمقیز  نیب  ییبالا  یاجرا کردند. همبستگ  یی کانادا  انیدانشجو

(  67/0انگیزگی)( و بی86/0(، انگیزش بیرونی )84/0( میزان آلفای کرونباخ برای خرده مقیاس انگیزش درونی)1391و همکاران)

آن را    ،یعامل تک  کی( پرسشنامه والرند را پس از ترجمه اجرا کردند و با استفاده از تکن1382و همکاران )  یباقر  بدست آمده است.

 77/0از    بالاتر  ها اس یرمقیانجام دادند که ز  ییبه روش بازآزما  زیآن ن  ییا یسنجش پا  یمنطبق کردند. برا  یرانیا  یفرهنگ   طیبا شرا

 در نظر گرفتند.  88/0به طورکلی، ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شده برای کل پرسشنامه  محاسبه شد.

طر  سازی فتشبیه.  فت   ی ها ی ساز ه ی شب  آسان  یتارنما  قیاز  به  و  عموم  در دسترس  است.   یفت  استفاده  قابل  در کلاس درس 

هاریاردی و پوجیاستوتی، دست آورند )را به  یی ربنا یو دانش ز  یواقع  ی زندگ  نیتا رابطه ب  کنندیآموزان کمک مبه دانش  ها ی سازه یشب

  ا یرعد و برق    ،ی عصب  یهاستمیاست، مانند کار با س  رممکنیغ  ایها سخت، خطرناک  که کنترل آن   ییهادهیپد  ن،یهمچن.  (2020

 (. 2017و، 1ندیهوکوبوای) رندیمورد مطالعه قرار گ قیطر نیاز ا توانندیم  ت،ینامید

ترجمه و  ، یسیرونو یشده است. قسمت اول به مبان یژن، سه قسمت طراح انیمبحث ب یفت برا سازهیشب پژوهش حاضر، در

  ی سیرونو  ندیها، فرآو انتخاب نماد آن  یستیز  یهابا استفاده از جعبه ابزار مولکول   تواندیآموز مو دانش  کندیاشاره م  نیساخت پروتئ

 
1. Ndihokubwayo 



 
 1404،  3، شماره  4دوره   ، برنامه درسی و آموزش یادگیرنده محور 

 

26 

  یفاکتورها  زانیکردن م  ادیبا کم و ز   تواندیآموز مدانش  ساز،هی بخش شب  نیقسمت دوم ا  در  مورد چند ژن انجام دهد. و ترجمه را در  

  نیا  ریانداز، تأثبه راه  مرازیپل   RNA  ل یکردن تما  ادیکم و ز  زیخود، و ن  ی اتصال  گاه یها به جاآن  لی( و می)مثبت و منف  یسیرونو

  ی اکلا  ی( در باکتریپ افیج  ایفلورسنت سبز )  نیژن پروتئ  انیب  ند یسوم به فرآ  قسمت  مشاهده کند.  یسیموارد را بر شدت رونو

،  mRNA  کنندههیتجز  میو آنز  مرازیپل  RNA  ،یسیفاکتور مثبت رونو  زانیکردن م  ادیبا کم و ز  تواندیآموز مکه دانش  پردازد،یم

امر به درک   ن یها مشاهده کند. ااز سلول ده ی نور سبز تاب دتموارد را بر ش ن یا ریفلورسنت، تأث نی پروتئ هیسرعت تجز نییتع زیو ن

 . کندیکمک م ار یتا بعد از ترجمه بس یسیژن از قبل رونو انیب میتنظ عیمبحث وس

و   سن، جنسیت، تحصیلات، پیشرفت تحصیلیاز لحاظ    ها کلاس  یسازو همسان  شیکنترل و آزما  یهااز انتخاب گروه  پس

هر   یها برانامهبا استفاده از پرسش  )زمان و مکان اجرا و شرایط فیزیکی( کسانی طیدر شرا تیو خلاق  زشیانگ آزمونشی، پ انگیزه

 انیجر"دوازدهم با عنوان    هی پا  یشناسستی( اجرا شد. در مرحله بعد، سه گفتار فصل دوم زشی دو گروه )گروه کنترل و گروه آزما

 ی اقهیدق  90جلسه    6ژن( به مدت حداقل    انیب  می: تنظ3و گفتار    نیپروتئ  یسو: به2گفتار    ،یسیرونو:  1)گفتار    "اختهیدر    تاطلاعا

 یبرا  همزمانشد.    سی و رسم شکل )هر گفتار در دو جلسه( تدر  نتیپاورپو  ، ی، شامل سخنرانمتداول گروه کنترل با روش    یبرا

آزما  بدینروش  ش، یگروه  شد اجرا  انجام  توجصورت  جلسه  در  چگونگ   سازه یشبتارنمای  معکوس،    یریادگی  ، یهی:  و    یفت،  کار 

  تارنمای خارج از مدرسه به    فیعنوان تکلها خواسته شد بهداده شد و از آن  یحاتی آموزان توضدانش  یمختلف آن برا  یهاقسمت

ساز فت در دو  و شبیه  جلسات یادگیری معکوس  کنند.   دایپ   هی اول  یی مختلف آن آشنا  ی هامراجعه کرده تا با قسمت   فت   سازه یشب

آموزان در جدول زیر خلاصه بخش آمادگی قبل از کلاس و کلاس حضوری برای هر جلسه آموزشی برمبنای وظایف معلم و دانش

 شده است. 

 سازی فت روش اجرای یادگیری معکوس با شبیه  . 1جدول 

 آموزان وظایف دانش وظایف معلم   جلسات 

 جلسه اول 

 بل از کلاس ق  آمادگی

 )یادگیری معکوس( 

فیلم و  تهیه  پادکست  انیمیشن،  کوتاه،  های 

صفت با  ژن  رابطه  موضوع  باره  در    -تصاویر 

 خونی داسی شکل کم

با   آشنایی  و  تصاویر  پادکست،  فیلم،  مطالعه 

 در خانه   فت  سازشبیه

 کلاس حضوری 
آموزان و  پرسش و پاسخ، بررسی فعالیت دانش

 بحث

سوالات و آشنایی  شرکت در بحث و پاسخ به  

 ساز فت کامل با شبیه

 جلسه دوم 

 بل از کلاس قآمادگی  

 )یادگیری معکوس( 

فیلم و  تهیه  پادکست  انیمیشن،  کوتاه،  های 

 RNAتصاویر در مورد فرآیند رونویسی و سنتز  

یک   انجام  و  تصاویر  پادکست،  فیلم،  مطالعه 

 رونویسی   در باره  ساز فتنمونه شبیه

 کلاس حضوری 

آموزان و  پاسخ، بررسی فعالیت دانشپرسش و  

کمک  با  ابهام  رفع  و  موضوع  باره  در  بحث 

 ساز فت شبیه

و   سوالات  به  پاسخ  و  بحث  در  باشرکت    کار 

رونویسی( شبیه با  )مربوط  فت  باره    ساز  در 

 مبحث رونویسی 

 جلسه سوم 

 بل از کلاس قآمادگی  

 )یادگیری معکوس( 

قراردادن   اختیار  در  و  کوتاه،  فیلمتهیه  های 

در  آموزان  به دانش پادکست و تصاویر  ،  انیمیشن

ها در تمام فرآیندهای زیستی باره نقش پروتئین 

 انگیز آنها و مبحث ترجمهو تنوع شگفت 

یک  مطالعه فیلم، پادکست، تصاویر و انجام یک  

شبیه تراکم  نمونه  تأثیر  به  )مربوط  فت  ساز 

 بر شدت رونویسی و ترجمه ( ها  آنزیم

 کلاس حضوری 

آموزان و  پرسش و پاسخ، بررسی فعالیت دانش

  سازشبیه  مبحث درسی به همراه بحث در باره  

 فت

شرکت در بحث و پاسخ به سوالات و ارائه نمونه  

ساز فت و بحث در مورد آن  )مربوط به  شبیه

 ها بر شدت رونویسی و ترجمه(تأثیر تراکم آنزیم

جلسه  

 چهارم 

 بل از کلاس قآمادگی  

 )یادگیری معکوس( 

و  فیلم  تهیه پادکست  انیمیشن،  کوتاه،  های 

پروتئین  سرنوشت  باره  در  عوامل  تصاویر  و  ها 

 موثر بر سرعت و مقدار پروتئین 

یک   انجام  و  تصاویر  پادکست،  فیلم،  مطالعه 

 فت )مربوط به ترجمه(  سازشبیهنمونه  
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 کلاس حضوری 

آموزان و  پاسخ، بررسی فعالیت دانشپرسش و  

با انجام چند   ابعاد آن  و  باره موضوع  بحث در 

 ساز فت نمونه کار با شبیه

شرکت در بحث و پاسخ به سوالات و ارائه نمونه  

 ساز فت ) مربوط به ترجمه( شبیه

 جلسه پنجم

 بل از کلاس قآمادگی  

 )یادگیری معکوس( 

فیلم انیمیشن،  تهیه  کوتاه،  و  های  پادکست 

 تصاویر در باره تنظیم بیان ژن

یک   انجام  و  تصاویر  پادکست،  فیلم،  مطالعه 

 فت )مربوط به تنظیم بیان ژن(  سازشبیه نمونه  

 کلاس حضوری 

آموزان و  پرسش و پاسخ، بررسی فعالیت دانش

بحث در باره موضوع با استعانت از بخش بیان  

 فت  سازشبیهژن  

شرکت در بحث و پاسخ به سوالات و ارائه نمونه  

 ساز فت )مربوط به تنظیم بیان ژن(شبیه

 جلسه ششم 

 بل از کلاس قآمادگی  

 )یادگیری معکوس( 

فیلم و  تهیه  پادکست  انیمیشن،  کوتاه،  های 

 ژنامه تنظیم بیان  د تصاویر ا

نمونه   انجام  و  تصاویر  پادکست،  فیلم،  مطالعه 

کار کامل با تمام قسمت های بخش بیان ژن 

 فت   سازشبیه

 کلاس حضوری 
آموزان و  پرسش و پاسخ، بررسی فعالیت دانش

 بحث در باره موضوع

شرکت در بحث و پاسخ به سوالات و ارائه نمونه  

تمام قسمت از  کامل  ژن کار  بیان  بخش  های 

 فت   سازشبیه

 آموزان دوره دوم متوسطه درباره بیان ژن در شکل زیر نمایش داده شده است. نرم افزار فت که دانش
 

 

 ساز فت در باره بیان ژن و رونویسی تصاویری از شبیه  . 1شکل 

 

 طه یدر حای، صحیح و غلط، کوتاه پاسخ و تشریحی  چهارگزینهآزمون از انواع سوالات    کی از اتمام کار در هر دو گروه،    بعد

آزماگرفته شد و پرسشنامه   قهیدق  45بلوم به مدت    یشناخت آمار  اجرا شدند. داده  شیها در دو گروه کنترل و  ها در دو بخش 

استنباط  یفیتوص تحل  هیتجز  یو  توصگردی  لیو  آمار  م  یفید. در بخش  انحراف مع  نیانگیاز  آمار  یو  و در بخش  استفاده شد  ار 

 انجام شد. SPSS 22افزار نسخه در نرم (MANCOVA) رهیچند متغ انسیکووار لیتحل ،یاستنباط

 

 ها یافته 

دوازدهم    هیآموزان پا دانش  یلیتحص  زشیو انگ  تیبر خلاق  انهیبر را  یمبتن  یسازهیمعکوس و شب  یریادگی  ریحاضر درباره تأث  پژوهش 

و انحراف   نیانگی)جدول م  ها افتهی  یفیتوص  لیاطلاعات، ابتدا تحل  یآورشهرستان گرمه است. پس از جمع   یشناسست یدر درس ز

بر اساس دو    هانیانگیم  سهی( انجام شد. مقا رهایمتغ  انسیکووار  لی)آزمون لون و تحل  هاافتهی  یاطاستنب  لیاستاندارد( و سپس تحل

 ( انجام گرفت. انهیبر را یمبتن یسازه یمعکوس و شب یریادگی )روش  شی ( و آزمامتداول س یرگروه کنترل )روش تد

نشان داده شده    ش یهر دو گروه کنترل و آزما  یطور جداگانه برابه  تیخلاق  ریمتغ اریو انحراف مع  نیانگی م  انیب  یبرا ریز  جینتا

 است.
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 ی مورد بررس   ی ها گروه   ی برا   ت ی خلاق   ر ی متغ   ی ف ی توص   آمار .  2جدول  

 آزمون پس  آزمون ش یپ هاگروه 

 20/124±11/11 20/124±11/11 کنترل 

 15/144±22/53 19/124±18/51 ش یآزما

م  2  جدول م  دهد ینشان  پس  تیخلاق  نیانگ یکه  مرحله  دو  در  کنترل  گروه  )در   آزمونشپی  و(  11/124± 11/20آزمون 

  زمان  به  نسبت(  53/144±22/15آزمون )در پس  تیخلاق  ریمتغ  نیانگیم  ش، یوجود ندارد. در گروه آزما  تفاوتی (  124/ 11/20±11)

از گروه کنترل    ش یدر گروه آزما   تیخلاق  ر یمتغ  نیانگیآزمون، مدر زمان پس  نهمچنی.  بود  بالاتر(  124/ 51±18/19)  آزمونشپی

 بود. شتریب

 مورد مطالعه   ی ها گروه   ک ی به تفک   ت ی خلاق   ر ی متغ   ی ها اس ی خرده مق   ی ف ی توص   آمار .  3جدول  

 ها اس ی مق  خرده
 ش یآزما  گروه کنترل   گروه

 آزمون پس  آزمون ش یپ آزمون پس  آزمون ش یپ

 65/62±69/4 46/55±10/8 10/52±30/7 65/52±11/7 ی الیس

 99/29±68/6 01/20±10/6 95/19±16/4 59/19±38/4 ابتکار 

 83/28±92/6 11/21±04/6 62/21±11/4 48/21±95/3 انعطاف 

 95/24±95/3 01/17±12/4 60/16±46/3 41/16±45/3 بسط

از جدول    جینتا توص  3حاصل  مق  یفیآمار  م  ،ی الیس  یهااس یخرده  نشان  را  و بسط  انعطاف  . در گروه کنترل،  دهد یابتکار، 

نداشت، در حال  یچندان  رییتغ  ریمتغ  نیا  نیانگیم آزما  یدر دو زمان مطالعه  در    ها اسیخرده مق  نیا  نیانگ یم  ش، ی که در گروه 

افزاپس همچن  شیآزمون  بررس  ی هااسیمق  خرده  نیانگیم  نیداشت.  آزما   یمورد  گروه  پس  شیدر  زمان  به در  نسبت  آزمون 

 بالاتر بود.  آزمونشیپ 
 گروه و زمان مطالعه   ک ی به تفک   ی ل ی تحص   زش ی انگ   ر ی متغ   ی ف ی توص   آمار .  4جدول  

 آزمون پس  آزمون ش یپ هاگروه 

 3/104±12/28 3/104±48/51 کنترل 

 2/128±83/06 2/104±59/03 ش یآزما

جدول  بر متغ4اساس  پس  یلیتحص  زشیانگ  ری،  زمان  در  کنترل  گروه  )در    آزمون شپی  به  نسبت(  28/104±12/3آزمون 

آزمون  در زمان پس  ،یسازهی معکوس و شب  یریادگیروش    یپس از اجرا  ش،یدر گروه آزما.  دهد ینشان نم   یرتغیی(  48/3±51/104)

آزمون گروه  نسبت به پس زانیم نیا نینشان داد. همچن شافزای( 03/104±59/2طرح ) اجرای شروع به نسبت( 83/2±06/128)

 بالاتر بود.  زیکنترل ن

پ   انس یرکوا  لیاز تحل  هاه یپژوهش حاضر، به منظور آزمون فرض  در ابتدا،  نرمال بودن    یعنی  یاصل  فرضشیاستفاده شد. در 

 شد. یوابسته بررس ریها در متغگروه ی هاانسیوار یبرابر زیها و نداده

 
 ها انس ی وار   ی برابر   ی برا   رنوف ی اسم - آزمون لون و کلموگروف   ج ی نتا .  5جدول  

 ر یمقاد رنوف یاسم  کلموگروف  آزمون ر یمقاد لون   آزمون

 Z 463/0  آماره F 35/2  آماره

 p 710/0  مقدار p 243/0  مقدار

 p>05/0 ی داریمعن p>05/0 ی داریمعن
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  243/0برابر با    pارزش مقدار    نیبود. همچن  35/2محاسبه شده برابر با    Fآزمون لون نشان داد که    ج ی، نتا5اساس جدول  بر

-آزمون کلموگروف  جینتا  ن،یشد. علاوه بر ا  رفتهیپذ  هاانسیوار  یفرض برابر  نیقرار نداشت. بنابرا  05/0  یاست که در سطح معنادار

 ر یگفت که مقاد  توانیم  4حاصل در جدول    جیبراساس نتاهمچنین،  .  دهد ی وابسته را نشان م  ری تغم  عینرمال بودن توز  رنوفیسما

 . کند یم  د ییها را تأ فرض نرمال بودن داده رنوف یاسم-وگروفآزمون کلم نیقرار ندارد. بنابرا یداریدر سطح معن

آزمون مورد    نی( برقرار است، بنابراهاانسیوار  یها و برابر)نرمال بودن داده  انسیکوار  لیتحل  یهافرضش یپ   نکهیتوجه به ا  با

 . باشدیم  انسیکوار لیپژوهش تحل  یهاه یفرض ینظر برا

فرض  پژوهش:  ه ی الف(  شب  یریادگی  اول  و  را  یمبتن  یسازهیمعکوس  خلاق  انهیبر  پادانش  تیبر  درس    ه یآموزان  در  دوازدهم 

 دارد. ری شهرستان گرمه تأث یشناسست یز

 آموزان دانش   ت ی خلاق   زان ی بر م   ی آموزش   ی ساز ه ی شب   ر ی تأث   انس ی کوار   ل ی تحل .  6جدول  

 اتا   مقدار ی داری معن سطح F مجذورات   نیانگیم ی آزاد   درجه مجذورات   مجموع رات ییتغ  منابع 

 ت یخلاق

 08/0 001/0 09/4 43/108 1 43/108 گروه 

 352/0 03/0 53/22 42/1125 1 42/1125 آزمون 

  035/0 55/21 92/28 38 48/2531 *آزمون گروه

. لذا فرض صفر باشد یم  05/0محاسبه شده کوچکتر از    یداری، سطح معن 6در جدول    انسیکوار  لیآزمون تحل  جیاساس نتابر

دوازدهم    هیآموزان پادانش  تیخلاق  زانیبر م  انهیبر را  یمبتن  یسازهیمعکوس و شب  یریادگی  یبر اثربخش  یمبن  قیرد و فرض تحق

وجود    داریتفاوت معن   ش یآزمون در گروه آزماو پس  آزمونشی پ   نیاست و ب  دیی تأ شهرستان گرمه مورد    یشناسستیدر درس ز

دوازدهم در درس    هیآموزان پادانش  تیخلاق  شیروش منجر به افزا  نیگفت که ا  توانیم  جهینت   نی(. با توجه به اp<05/0دارد )

 .شهرستان گرمه شده است یشناسست یز

  035/0که    یو سطح معنادار  55/21که   Fبه مقدار    در تعامل گروه*آزمون با توجه  شود،یملاحظه م 5که در جدول    همانطور

  ج ینتا  نیا  ،یکرده است. به لحاظ آمار  رییتغ  ش یدر گروه آزما   یشناسست یدرس ز  تیخلاق  زانینمود که م   ان یب  توانیشده است، م

معکوس و    یریادگی   گر، ید  ی معنادار است و به عبارت  یشناسستیدرس ز  تیدر خلاق  وه دو گر  نیانگیکه تفاوت م  دهد ینشان م

شده است.    53/144به    51/124از    شی گروه آزما  یشناسست ی درس ز  تیخلاق  نیانگیم  شیباعث افزا  انه،یبر را  یمبتن  یسازه یشب

 ن ییرا تب  یاسشنست یدرس ز  تیدرصد خلاق  2/35روش    نینمود که ا  انیب  توانیم  352/0اتا برابر با    بیبا توجه به ضر  نیهمچن

آموزان  دانش  یشناسست یدرس ز  تیخلاق  شیباعث افزا  یسازهیگفته شود که شب  دی با  هیفرض  نیدر پاسخ به ا  ب،یترت  نی. به اکند یم

 شده است.  د ییتأ  هیفرض نیو بنابرا شودیم

(  گیرنده  عملیاتی   ویژگی)  ROC  استفاده شد. منحنی  ROCبه منظور تحلیل حساسیت از تحلیل حساسیت توسط منحنی  

  بالا  حساسیت  با  کند. همچنین مدلی می حرکت  1  به  0  از  برش  نقطه  مقدار  زیرا  است،   1  ویژگی  مقابل   در حساسیت  مقادیر  نمودار

  کم   ویژگی   و   کم   حساسیت  با  مدلی .  گیردمی   بر  در  را  طرح  بالای  چپ  سمت  گوشه  که  است  ROC  منحنی  دارای  بالا  ویژگی   و

سازی آموزشی ثیر شبیهأ ت در( آبی خط ) ROC در این پژوهش منحنی . بود خواهد درجه 45 مورب  خط به نزدیک منحنی دارای

  خوبی  به  مدل   این  دهد می  نشان  که  (،1)نمودارگیرد  می  بر  در   را  طرح  بالای  چپ  سمت  آموزان گوشهبر میزان خلاقیت دانش

 خیر؟ یا موثر است آموزانسازی آموزشی بر میزان خلاقیت دانششبیه آیا  که کند می بینیپیش
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 آموزان سازی آموزشی بر میزان خلاقیت دانش ثیر شبیه أ و تحلیل حساسیت بر اساس ت   ROC منحنی .  1نمودار  

 

تواند نتایج مثبت و  که مدل چقدر خوب میدهد  در تحلیل حساسیت نشان می  Area Under the Curve نتایج نمودار

باشد، مدل در طبقه بندی   و به یک نزدیک   بالاتر AUC متغیر باشد. هر چه  1تا    0تواند از  می AUC د.منفی را تشخیص ده

است که   699/0ون لجستیک خاص  برای این مدل رگرسی AUC که  در پژوهش کنونی نتایج نشان داد صحیح نتایج بهتر است.  

  آموزان سازی آموزشی بر میزان خلاقیت دانش شبیهکند که آیا  بینی میدهد که این مدل به خوبی پیشبسیار بالاست. این نشان می

 خیر؟ یا موثر است

دوازدهم در    هیآموزان پادانش  یلیتحص  زشیبر انگ  انهیبر را  یمبتن  یسازهیمعکوس و شب  یریادگی  ریتأث  دوم پژوهش:  ه ی ب( فرض 

 شهرستان گرمه مؤثر است. یشناسست یدرس ز

 آموزان دانش   ی لی تحص   زش ی انگ   زان ی بر م   ی آموزش   ی ساز ه ی شب   ر ی تأث  انس ی کوار   ل ی تحل   . 7جدول  

 اتا   مقدار ی دار یمعنسطح F مجذورات   نیانگیم ی آزاد   درجه مجذورات   مجموع رات ییتغ  منابع 

  زشیانگ

 ی لیتحص

 09/0 002/0 2/2 22/158 1 22/158 گروه 

 358/0 04/0 42/21 62/859 1 62/859 آزمون 

 358/0 014/0 12/20 48/51 38 23/1985 *آزمون گروه

.  باشد یم  05/0شده کمتر از  محاسبه  یسطح معنادار  ،یلیتحص  زشیانگ  ریمتغ  یاجرا شده برا  انسیکوار  لیاساس آزمون تحل  بر

فرض   و  رد  فرض صفر  مبنلذا  تأث  ی پژوهش  شب  یریادگی  ریبر  و  را  ی مبتن  یسازه یمعکوس  م  انهیبر    یلیتحص  زشیانگ  زانیبر 

  شی آزمون در گروه آزماو پس  آزمون شیپ   نیاست و ب  د ییشهرستان گرمه مورد تأ   یشناسست یدوازدهم در درس ز  هیآموزان پادانش

بر    یمبتن  یسازه یمعکوس و شب  یریادگیگفت که روش    توانیم  جهینت  نی(. با توجه به اp  <  05/0تفاوت معنادار وجود دارد )

 . شهرستان گرمه شده است یشناسست یدوازدهم در درس ز هیآموزان پادانش یلیتحص زشیانگ شیمنجر به افزا انهیرا

 014/0که    یو سطح معنادار  12/20که    Fدر تعامل گروه آزمون با توجه به مقدار    شود،یملاحظه م  7که در جدول    طورهمان

  نیا ،یکرده است. به لحاظ آمار رییتغ شیدر گروه آزما یشناسست یدرس ز یریادگی زانینمود که م انیب توانیشده است، مثبت

  یریادگی روش    گر،ید  یعنادار است و به عبارتم  یشناسستیدرس ز   یریادگیدو گروه در    نیانگیکه تفاوت م  دهد ینشان م  جینتا

با توجه به   نیشده است. همچن  6/128به    3/104از    شیگروه آزما  یشناسست یدرس ز  یریادگی  نیانگیم  شیمعکوس باعث افزا

با    بیضر برابر  و شب  یریادگینمود که    انیب  توانی، م358/0اتا  را  یبتنم  یسازهیمعکوس  درس    یریادگی درصد    8/35  انهیبر 
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بر    یمبتن  یسازهیمعکوس و شب  یریادگیگفته شود که   دی با  هیفرض نیدر پاسخ به ا  ب، یترت  نی. به اکندیم نییرا تب  یشناسست یز

 شده است. د ییتأ  هیفرض نیو بنابرا شودیآموزان مدانش یشناسستیدرس ز یریادگی  شیباعث افزا انهیرا

  گوشه   آموزاندانش  تحصیلی  انگیزش  میزان  بر  آموزشی  سازیبررسی تاثیر شبیهدر  (  آبی  خط)   ROC  در این پژوهش منحنی 

سازی آموزشی شبیه   آیا   که  کند می  بینیپیش  خوبی  به  مدل  این  دهد می  نشان  که  (2گیرد )نمودارمی  بر  در  را  طرح  بالای  چپ  سمت

 خیر؟ یا آموزان موثر استدانش تحصیلی بر میزان انگیزش

 
 آموزان سازی آموزشی بر میزان انگیزش تحصیلی دانش ثیر شبیه أ ت   بررسی تحلیل حساسیت   ROC. منحنی  2نمودار  

 

است که    619/0برای این مدل رگرسیون لجستیک خاص   AUC که  نشان داد   Area Under the Curve نتایج نمودا

  تحصیلی   سازی آموزشی بر میزان انگیزششبیهکند که آیا  بینی میدهد که این مدل به خوبی پیشبسیار بالاست. این نشان می

 خیر؟  یا آموزان موثر استدانش

 

 بحث  

  ی و دگرگون  رییتغ  کهی طور داشته است، به  ییبسزا  ریتأث  یدر نظام آموزش  انهیرا  قیاطلاعات و ارتباطات از طر  یفناور  عیسر  گسترش

کرده   جادیآموزان ادانش  یری ادگی   یمهارت  یندهایدر فرآ  یقیعم  یهایدگرگون  ،یتالیجیبه د  یچاپ   یآموزش  یهااز حالت رسانه 

  یی ابزارها  ژهیو   به  ،یاانهیرا  یها یسازهیاست. شب  تیروزمره حائز اهم  ی زندگ  یهاو مهارت  یری ادگیدر    ژه یو  مسأله به  نیاست. ا

 نیآموزان دارند. ادانش  تیو خلاق  زهیبر انگ  یتوجهقابل  ریتأث  ،یشناسست یدر درس ز  یآموزش  نینو  یعنوان ابزار  مانند فت، به

 .  کنندیرا فراهم م یستیز  دهیچیپ  م یو فهم بهتر مفاه ترق یعم  یریادگی  کانام ،یو بصر ی تعامل یهاطیبا ارائه مح ها ی سازه یشب

انگ  تیخلاق  زانیبر م  انهیبر را  یمبتن  یسازه یمعکوس و شب  یریادگی  ریتأثفرضیه اصلی:    ه یآموزان پادانش  یلیتحص  زشیو 

 . استشهرستان گرمه  یشناسستیدوازدهم در درس ز

است که اصول و   تاثیرگذار  یزمان   یریادگی   ندیدر فرآ  یسازهیشب  یریکارگبهتوان گفت،  در تبیین فرضیه اصلی پژوهش می

  ی سنت  یهاروش  یبرا  یعنوان مکملبه  یآموزش  یسازه یآموزان آموزش داده شود. و سپس از شباز آن به دانش  شی پ   یادیبن  میمفاه

یادگیری   استفاده از(. در پژوهش حاضر،  1397کنند )رجبیان و همکاران،    یبرداربهره  یو کاربرد  ی عمل  یهادر آموزش مهارت 

ها، انیمیشن پادکستای از طریق منابع آنلاین،  دهد که قبل از ورود به کلاس، مفاهیم پایهآموزان این امکان را میبه دانش معکوس

، حضوری  که در زمان کلاس  کندفراهم میآموزان  برای دانشیا مطالب خواندنی بیاموزند. این روش، فضایی    های ویدئوییو فیلم
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ی مبتنی بر رایانه به کارببرند و تجربه  سازشبیهو مفاهیم پیچیده را در    د نباشداشته    سازی ای عملی و شبیههتمرکز بر روی فعالیت

ترکیب یادگیری معکوس و    قت،یدر حقبهتری در یادگیری داشته باشند و بتوانند در مورد تکالیف خود به بحث و گفتگو بپردازند.  

 ها منجر شود.آموزان در مفاهیم پیچیده و مهارت کاربردی آنتواند به بهبود درک عمیق دانشی میسازشبیه 

  یشناسستیدوازدهم در درس ز  هیآموزان پادانش  تیبر خلاق  انه یبر را  ی مبتن  یسازهیمعکوس و شب  یریادگفرعی اول: ی  فرضیه

 دارد. ریشهرستان گرمه تأث

داد که م یهاافتهی  آزمونشپی  و(  11/124آزمون )در گروه کنترل در دو مرحله پس  تیخلاق  نیانگی پژوهش حاضر نشان 

  آزمون شپی  زمان  به  نسبت(  53/144آزمون )در پس  تیخلاق  ریمتغ  نیانگی م  ش،ینداشته است. در گروه آزما  تفاوتی(  11/124)

  ی فیبود. آمار توص  شتریاز گروه کنترل ب  شیدر گروه آزما  تیخلاق  ریمتغ  نیانگیآزمون، مدر زمان پس  نهمچنی.  بود  بالاتر(  51/124)

و بسط    ، یال یس  یهااسیمقخرده انعطاف  مابتکار،  تغ  رها یمتغ  ن یا  نیانگی نشان داد که در گروه کنترل،    ر ییدر دو زمان مطالعه 

  نیانگیم  ن،یداشت. علاوه بر ا  شیآزمون افزادر پس  ها اسیمقخرده  نیا  نیانگی م  ش،یکه در گروه آزما  ینداشته است، در حال  یچندان

 بالاتر بود.  آزمونشیآزمون نسبت به پ در زمان پس ش یدر گروه آزما یمورد بررس یهااسیمقخرده

ی  عال تا آموزش  ییمتفاوت، از ابتداانواع رشته ها و سطوح تحصیلی  در    یاانهیرای  هایسازه یانواع شب  یریکارگبهبا    هایی پژوهش

  (1399و همکاران ) رهیزده انی، رجبمسئلهدر توانایی فضایی و حل (1400و همکاران ) یفاتیشرکه، صورت گرفته است. به طوری

  (1396، بادله )در مورد مفاهیم فضایی درس هندسه  (1395، زنگنه و همکاران ) شناختیمسئله و تواناییهای حلدر باره مهارت

ی اشاره سازشبیه ت در آموزش مبتنی بر  به تاثیر احساسات و هیجانا(  2022)  لبلانک و پوسنر  ، در ارتباط با رویکرد سازنده گرایی

  ی هاافتهشناسی پرداخته شد که نتایج حاصل از خلاقیت با یاند. در این پژوهش نیز به بررسی خلاقیت و انگیزش در در زیستکرده

( 2020)  و همکاران  1(، حبیبی 1400(، خوش طالع و واصفیان )1401پور اهر و همکاران)(، علی1401بیگدلی و بابایی )  پژوهش 

 باشد.  ( همسو می2017)2طویل و دهلا  و

مختلفی    هایروشتواند با  و می  استدر فرآیند یادگیری    مهارت  ترینباارزشلاقیت  در تبیین فرضیه فرعی اول پژوهش، خ

ها و فرآیندهای  حلا، راهه به توانایی ایجاد ایدهخلاقیت    در واقع،های مبتنی بر رایانه بهبود یابد.  سازیمانند یادگیری معکوس و شبیه

آموزان  در یادگیری معکوس، دانشاست که در این پژوهش چهارخرده مقیاس سیالی، بسط، انعطاف، ابتکار افزایش یافته بود.  جدید  

با  حضوری  در کلاس    به ایده پردازی متنوع دست یابند )سیالی( و  تواننداز کلاس، می  قبلمطالب آموزشی  دریافت و مطالعه  با  

برقراری ارتباط میان دانش    با چنین کاری، ها را به مفاهیم عملی تبدیل کنند.  ها را گسترش دهند و آنمشارکت فعال، این ایده

های  حلراه  در جسجویراحتی موزان بهآتا دانش شودشرایطی فراهم می علاوه براین،   .آید )بسط(بوجود میقبلی و مفاهیم جدید 

  آموزان قادرند قادرباشند از تجربیات مختلف خود استفاده کنند و به سرعت به سوالات پاسخ دهند )انعطاف(. دانشو    باشندمختلف  

اده از  یا با استفو    های جدیدی برای حل مشکلات پیدا کنند و در محیطی خلاقانه و آزمایشگاهی آزمایش کنندراحتی روش به

 آزمون کنندهای خلاقانه خود را در تجربیات عملی  توانند ایده. آنان مینمایندهای جدید را تسهیل  سازی، ایدهافزارهای شبیه نرم

های مبتنی بر رایانه،  سازیویژه در ترکیب با شبیه که یادگیری معکوس، به  توان گفت. بنابراین میو به نتایج جدیدی دست یابند

فعال   صورتکه به کند فراهم میآموزان این امکان را آموزشی به دانشهایآموزان را افزایش دهد. این شیوهلاقیت دانشتواند خمی

 بهبود دهند.  در فرآیند یادگیری خود مشارکت کرده و خلاقیتشان را در حل مسائل

دوازدهم در درس   هیآموزان پادانش  یلیتحص  زشیبر انگ  انهیبر را  یمبتن  یسازه یمعکوس و شب  یریادگی  ریتأثفرضیه فرعی دوم:  

 شهرستان گرمه مؤثر است. یشناسست یز

 به  نسبت(  28/104آزمون )نشان داد که در گروه کنترل، در زمان پس  زین  یلیتحص  زشیانگ  ریپژوهش در مورد متغ  جینتا

 بر   یمبتن  یسازه ی معکوس و شبیریادگیروش    یبا اجرا  ش،یمشاهده نشده است. اما در گروه آزما  یرتغیی(  51/104)  آزمونشپی

آزمون گروه  نسبت به پس زانیم نیا ن،ینشان داد. همچن شافزای ( 03/104) آزمونپیشسبت به ن( 06/128آزمون )در پس انه،یرا

آزمون و پس  آزمونشیپ   نیاست و ب   د ییگفت که فرض پژوهش مورد تأ   توانیپژوهش، م   ی هاافته یبالاتر بود. با توجه به    زیکنترل ن

 
1. Habibi 

2. Tawil & Dahla 



 

   ی شناس ست ی در آموزش ز   ت ی و خلاق   زش ی بر انگ   ی ا انه ی را   ی ها ی ساز ه ی معکوس و شب   ی ر ی ادگ ی   ر ی تأث 

 
 

33 

  بر  یمبتنیسازه یمعکوس و شبیریادگیگرفت که  جهینت  توانیم   ن،ی(. بنابراP  <  05/0تفاوت معنادار وجود دارد ) شیدر گروه آزما 

 شهرستان گرمه شده است. یشناسست یدوازدهم در درس ز هیآموزان پادانش زشیانگ شیمنجر به افزاه انیرا

 1گانی (،  1403صداقتی و مطیعی )  (،1402های رجبیان و همکاران )با نتایج پژوهشدر رابطه با افزایش انگیزه    حاضر  پژوهش 

ساستامونین و همکاران    (،2024(، ایشیموه و روتگوا )2024و همکاران)  2(، راجان2023(، باندا و نزاباهیمانا )2020) و همکاران

 یسازنهیو به  یبا طراح  توانندمیآموزان  دانش  یریادگی  یهاسبکاز    معلمان با کسب آگاهی و درک عمیق  .است  سو( هم2024)

آموزان  قویت و افزایش انگیزه دانشهایی باعث ت. شناخت چنین سبکرا بهتر برآورده کنند  فرآگیران  یازهای ن  ،یآموزش  یهاروش

کنند  آموزان کارآمدتر و باانگیزه در امریادگیری عمل میکند. در نتیجه دانششده و زمان لازم برای یادگیری را مختصر و مفید می

پژوهش حاضر نیز در دوره متوسطه دوم و به  (.   2020،  5؛ عزی و همکاران2019،  4؛ آلتون و سرین2018و همکاران،    3هوآنگ)

دارد که میزان ی و در مباحث پیچیده یعنی آموزش پروتئین سازی بیان میسازشبیه صورت ترکیبی یاگیری معکوس با کمک  

 آموزان به طور معناداری در گروه آزمایش افزایش یافته است. انگیزش دانش

  و احساسی  های عاطفیسازی معمولاً شامل موقعیتهای مبتنی بر شبیه آموزش توان گفت،  در تبیین فرضیه فرعی دوم می

به خاطرسپاری   ،توانند تأثیرات مهمی بر آنچه که توجهکنند، میسازی تجربه می که افراد در طول شبیه   احساسیهای  است. واکنش

ها برای شرکت  های آنطف همچنین بر انگیزهها داشته باشد. این عواهای حل مسئله آنها و استراتژی و همچنین ارزیابی  تجربیات

های جذاب و از طریق  تا با روش  شودباعث میسازی  استفاده از شبیه  .(2022لبلانک و پوسنر،  )  گذارنددر فرآیند یادگیری تأثیر می

دروس   فراگیری  شان برایهای بصری و گرافیکی، حواس بینایی، شنوایی و لمسی خود را درگیر کرده و در نتیجه انگیزهمحیط

آورد و باعث تغییر از مرحله صرف خواندن مطالب به  افزایش یابد. این فناوری همچنین فرصتی برای نوآوری در آموزش فراهم می

)صداقتی و مطیعی،    کند های علمی فراگیران را تقویت میشود و در نهایت، تواناییمرحله درک و کاربرد مفاهیم یادگرفته شده می

شب  یمبتن  یهارالعمل دستو   .(1403 تدر  فت  یسازه یبر  زم  ژهیو   به  ،یشناسست ی ز  سیدر  پروتئ  نهیدر  کارآمد    اریبس  ن،یسنتز 

دارند. پس از   نیسنتز پروتئ ندیآموزان نسبت به فرآبر نگرش دانش یمثبت ریتأث هایسازه یشب نی که ا دهد ینشان م ج یهستند. نتا

 ی سازه یشب  ن،ی. بنابرابود  یاز روش سنت   شتریب  یداریطور معنبه   نینسبت به سنتز پروتئ  شینگرش گروه آزما  رییمداخله، تغ  یاجرا 

  ن، یبر ا  علاوه  دارد.  زیها نبر نگرش آن  یمثبت  ریبلکه تأث  کند،یم  تیرا تقو  نیآموزان از سنتز پروتئدانش  یتنها درک مفهومنه  فت

دهند و در    شیرا افزا  رندگانیادگیتعامل و لذت    زه،یانگ  یری طور چشمگبه  توانندیم  فت  یسازهیبر شب  یمبتن  یهادستورالعمل 

است که    فت  یهایسازه یشب  ی تعامل   تیماه  ل یدلامر به  ن یتر کنند. اآسان  ار یرا بس  ی علم  یموضوعات انتزاع   یریادگیحال    نیع 

   (.2024ایشیموه و روتگوا، بکشد ) ریبه تصو یفهمصورت قابلرا به ینامرئ م یاهمف  تواندیم

یادگیریدرک   نظریهرویکردهای  و  عوامل  شبیه ،  یک  طراحی  برای  یادگیری  تجربه های  بهبود  با هدف  مؤثر  مجازی  سازی 

منظور بهبود  آموزان ارائه شود، نیازمند بررسی بیشتر به های تفکر و خلاقیت که باید به دانشیادگیری، امری ضروری است. مهارت 

های یادگیری مجازی، نظیر واقعیت مجازی و اضافه کردن استفاده از محیط  .های آموزشی استایجاد یک جریان اصلی در دورهو  

ها مانند گیمیفیکیشن، بازخورد، و اعتبارات میکرو و نانو، همگی با هدف افزایش انگیزه و تعامل با  سازی عناصر مختلف به شبیه 

منظور های یادگیری بهشوند. همچنین، درک چگونگی اجرای نظریه تجربه یادگیری به کار گرفته میآموزان و در نهایت بهبود  دانش

  ی آموزشیهاآموزشی، برگزارکنندگان دورهطراحان ها برای و نظریه  رویکردهادرک این  .های مؤثر ضروری استسازی ایجاد شبیه

آموز محور کمک کند. هرچند  د یک تجربه یادگیری مثبت و دانشتواند به ایجاو مدرسان حائز اهمیت است؛ زیرا این درک می

اند، مهم است بدانیم که همه  سازی قرار گرفته مورد بررسی و پیاده  آموزشیهای مختلف  های مجازی متعددی در زمینه سازی شبیه 

نیستندسازی شبیه  مؤثر  هر دوره  برای  اندازه  به یک  دابه  .ها  یادگیری  کارایی  افزایش  مناسب نشمنظور  نوع  است  آموزان، لازم 
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سازی را با الزامات و اهداف خاص هر دوره هماهنگ کنیم. این رویکرد متناسب با هدف برآورده ساختن نیازهای یادگیری شبیه 

 (.2024)راجان و همکاران،   کندها حمایت میای است که از مشارکت، درک و موفقیت تحصیلی آنآموزان و پرورش تجربه دانش

پژوهش نتا از  حاصل  مییج  تبیین  مختلف  که  های  فرآدانش  یعلم  ندیفرآ  یهامهارتکنند    یریادگی   یندهایآموزان، 

  ی هاو مهارت  ی را با دانش علم  ی علم  ی هاهیو نظر  می و مفاه  ابند ی را ب  قیتا حقا  کنند یها کمک م هستند که به آن  یاشدهی طراح

  یاستفاده از فناور  نیب  یقو  بطهکه را  دهندیاز مطالعات نشان م  یاریمشابه دانشمندان درک کنند. بس  ییهاتیفعال  قیاز طر  یفکر

  تواند یاطلاعات و ارتباطات م  یوجود دارد. فناور  یریادگیو    سیتدر  یندهایآموزان در فرآاطلاعات و ارتباطات و اکتساب دانش

 ن یآموزان با همسالان و متخصصان، و همچندانش  یهمکار  شی مان و افزامعل  یبرا  شتریب  یهارا با فراهم کردن فرصت  یریادگی

  توانندیدر آموزش علوم م  م یمفاه  یبرخ  (.2018 ،1چتینو موضوعات دشوار متحول کند )  ها دهیبه اطلاعات، ا  یدسترس  شیافزا

  میمفاه  نیدارند که ا  یآموزش  یهابه آموزش با روش  ازیآموزان ندانش  ن،یباشند. بنابرا  دهیچینامفهوم و پ   ،یآموزان انتزاع دانش  یبرا

 نیاست. به هم  آموزاننشبه دا  یعلم   یندیفرآ  یهابلکه ارائه مهارت   م،یدهند. هدف آموزش علوم نه تنها ارائه مفاه  حیرا توض  یعلم

 ی عنوان روشبه  یسازه یشب  ها توسعه دهند.آن  یآموزان را در طول زندگدانش  ازیمورد ن  یهامهارت  دیبا   یآموزش  یهاروش  ل،یدل

 ب یدر ترک یسازه یشب یهاکه استفاده از روش  دهدینشان م قیتحق جیکند. نتا ترینیرا ع  یعلم میمفاه تواندیم ش،یدر حال افزا

به همان    توانندیم  یآموزش  یهایسازهی(. شب2022،  2چلیک )  دهدیمؤثرتر بوده و کمبود آن را کاهش م   یآموزش  یهاروش  ریبا سا

  ا ی  یدرس  یهاکتاب  ،یبر سخنران  یمبتن  سی )مانند تدر  یسنت  یآموزش  یهاوه ی از ش  رگذارتریاز موارد تأث  یاریمؤثر و در بس  ندازها

 م یسه  یمفهوم  راتییتغ  لیو تسه  یندیفرآ  یهاتوسعه مهارت   ،یعلم  یدانش محتوا  ی( باشند و در ارتقایکیزیف  یعمل یهاتیفعال

آموزش  ،یآموزش  یهایسازهیشب.  هستند ابزار  هر  روش  ،یگر ید  یمانند  آن  یهابه  از  بستگاستفاده  ا  ی ها  از  رو،    نیدارد. 

ارائه شده است:    یریادگی بهبود    یبرا  ریصورت زابزارها به  نیعملکرد ا  یسازنه یبه  یبرا  قاتیبر تحق  ی مبتن  ی خاص  ی هادستورالعمل 

  ی به کار روند، ب( با ساختارها  گرید  یآموزش  یهاروش  یبرا  یعنوان مکملکه: الف( به  ستندمؤثر ه یزمان  یاانهیرا  یهای سازه یشب

 با .ندینما  جیرا ترو  یشناخت  یهایکنند و د( ناهماهنگ   قیآموزان را به تفکر تشوشوند، ج( دانش  بیبالا ترک  تیفیبا ک  یتیحما

مشارکت کنند.    قیبر تحق  ی معتبر و مبتن  ی علم  یهاکاوش  در  توانندیآموزان مدانش  ،یاانهیرا  ی هایسازه یده مناسب از شباستفا

اسمتانا  )  رندیمورد توجه قرار گ  د یبا  زین  ییو کارا  یمنیا  ،یریپذمانند انعطاف  یی ایمزا  ،یآموزش  یها یبا ادامه تکامل فناور  ن،یهمچن

  یبیترک  یریادگی  ،یسازه یشب یهایبازهای مختلف در علوم پایه به وسیله  آموزان با توانمندینتایج آموزشی دانش  (.2012،  3و بل 

چندرسانه   راهبردهایو   می  ی تعامل  یاآموزش  ایابدافزایش  و  و    کندیم  دی تأک  هاراهبرد  نیا  تاثیربر    هاافتهی   نی.  معلمان  برای 

 (. 2024، 4دهند)ادیلههای باارزشی ارائه میدنبال بهبود عملکرد یادگیری هستند، راهنمایریزان آموزشی که به برنامه

 

 گیری نتیجه 
آموزان دختر دانش  یلیتحص  زشیو انگ  تیخلاق  زانیبر م  انهیبر را  یمبتن  یسازهیمعکوس و شب  یریادگیمطالعه حاضر نشان داد که  

اند که استفاده  نشان داده  قاتیشده است. تحق  زشیو انگ  تیخلاق  ش یمثبت دارد و منجر به افزا  ر یدوازدهم شهرستان گرمه تأث  هیپا

شب افزا  تواندیم  یاانهیرا  یهایسازه ی از  ادانش  زهیانگ  شیبه  شود.  ا  نیآموزان منجر  با  جذاب،    یریادگی   یهاتجربه   جادیابزارها 

که در    دهند یامکان را م  نیآموزان ابه دانش  ها یسازه یشب  . کنندیم   بیترغ   یریادگی ندیتر در فرآت فعالآموزان را به مشارکدانش

تجرب  طیمح  کی از  و  اشتباه کنند  ب  اتیامن،  ا  اموزند،یخود  تقو  ن یکه  به  انتقاد  تیخلاق  تیامر خود  تفکر  م  یو  .  کندیکمک 

  ی ارتباط بهتر   یشناسستیز   دهیچیو پ   یانتزاع   میآموزان کمک کنند تا با مفاهبه دانش  توانندیم  یاانهیرا  یهای سازه یشب  ن،یهمچن

از   یترقیدرک عم  تواندیم  شدهیسازه یشب  طیمح  کیدر    یک یولوژیب  یندهایعنوان مثال، مشاهده و تعامل با فرآبرقرار کنند. به

 .بدهد یریادگی یبرا یشتر یب زهیآموزان انگرا به همراه داشته باشد و به دانش م یمفاه نیا
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 پیشنهادات پژوهشی 

شب  الف( انواع  از  برنامه  یآموزش  یسازه یاستفاده  به  ی درس  ی هادر  و    کیعنوان  به  یریادگی  یهاهینظر  یریکارگبا  مکمل  ابزار 

های آموزشی برای معلمان به منظور آشنایی  ؛ ب( برگزاری کارگاهکمک کند   ی مؤثر، معقول و دائم  یریادگیبه    تواندیم   کننده ت یتقو

های  های برای تهیه فیلمها براساس موضوعات پیچیده درسی؛ ج( فراهم کردن کارگاه ساز و ساخت آنافزارهای شبیهبا انواع نرم

ها و موانع معلمان در استفاده از شناسایی چالش  سی پیچیده؛ د(ها و انیمیشن برای آموزش مباحث درآموزشی، انواع پادکست

 های کیفی از طریق مصاحبه و مستندات آموزشی.به کمک تحلیل سازها در یادگیری معکوسشبیه 

   های پژوهش محدودیت

آموزشی؛   ندیهر فرآ  یبرا  یبرا  ازیمورد ن  هایپادکست  های آموزشی، انیمیشن وفیلم  افزار،نرم  کی  یطراح  نهیو هز  یدشوارالف(  

  زه یمانع انگ  یآموزش  ستمیس  یآموزش  یکردهایفقدان آموزش ضمن خدمت و مشکلات مربوط به رو  ،یآورفن  یفقدان ابزارهاب(  

به کارگیری  معلمان دلیل    ؛ ج(در آموزش  یسازهیشب  برای  به  نتایج آموزشی  به تجهیزات و تاثیر منفی  عدم دسترسی یکسان 

و امکان تاثیرگذاری سازها کیفیت و تناسب محتوای آموزشی تولید شده برای شبیه آموزشی؛ د( تفاوت مختلف  اینترنت در مناطق

و تاثیر  عوامل خارجی مانند محیط خانه، فشارهای اجتماعی و اقتصادی  دشواری کنترل    و(آموزان؛  متفاوت بر نتایج یادگیری دانش

های کوچک در  در اثر انتخاب نمونهاعتبار پژوهش  کاهش  پذیری نتایج و  عدم تعمیم  ها بر نتایج یادگیری معکوس؛ ه(متفاوت آن

 پژوهش. 

 تقدیر و تشکر 

پا از رساله  برگرفته  اجرایی است  فرهنگیاندانشگاه  موزش زیست شناسی  آارشد رشته    یکارشناس  نامهانیمقاله حاضر  از کادر   .

 شود. و قدردانی می صمیمانه تشکرتهران دانشگاه فرهنگیان مرکز آموزش عالی شهید بهشتی 
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