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Abstract 

Back ground and Aim:This study aimed to examine the predictive roles of positive and 

negative affect, identity styles, and critical thinking in risky behaviors among high school 

students. Method: A quantitative correlational design was employed, with a sample of 187 

second-year high school students in Shiraz, Iran, selected via multi-stage cluster random 

sampling during the 2024-2025 academic year. Data were collected using the Iranian 

Adolescent Risk Behavior Scale (2011), Watson and Tellegen’s Positive and Negative Affect 
Scale (1988), Berzonsky’s Identity Styles (1989), and Ricketts’ Critical Thinking Scale 
(2003), and analyzed using multiple regression in SPSS 26.Result: The Results indicated that 

negative affect and avoidant-confused identity positively predict risky behaviors, while 

informational identity, commitment identity, and creativity in critical thinking negatively 

predict them. No significant relationships were found for positive affect, normative identity, 

or the growth and engagement dimensions of critical thinking. Conclusion: These findings 

highlight the protective roles of identity commitment and creativity and the risk-enhancing 

role of negative affect in adolescent risky behaviors. 
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 چکیدٌ

ٞبی پطذغط     ثیٙی ضفتبض ٞبی ٞٛیت ٚ تفىط ا٘تمبزی زض پیف ظٔیٙٝ ٚ ٞسف: پػٚٞف حبضط ثب ٞسف تجییٗ ٘مف فٛاعف ٔخجت ٚ ٔٙفی، ؾجه
آٔٛظاٖ زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ  ّیٝ زا٘فا٘زبْ قس. ضٚـ پػٚٞف: پػٚٞف حبضط وٕی ٚ اظ ٘ٛؿ ٕٞجؿتٍی اؾت. ربٔقٝ آٔبضی پػٚٞف قبُٔ و

ای ا٘تربة قس٘س.  ای چٙس ٔطحّٝ ٌیطی تهبزفی ذٛقٝ ٘فط اظ ایٗ افطاز ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 187اؾت.  1403-1404قٟط قیطاظ زض ؾبَ تحهیّی 
ٔٙفی )ٚاتؿٖٛ ٚ  (، ٔمیبؼ فٛاعف ٔخجت 1390ٚٔحٕسی،  ٞبی پطذغط ٘ٛرٛا٘بٖ ایطا٘ی )ظازٜ ٞبی ٔمیبؼ ضفتبض ٞب اظ عطیك پطؾكٙبٔٝ زازٜ

ٞب:  آٚضی ٚ ٔٛضز تحّیُ آٔبضی لطاض ٌطفتٙس. یبفتٝ ( رٕـ2003( ٚ تفىط ا٘تمبزی )ضیىتؽ، 1989ٞبی ٞٛیت )ثطظٚ٘ؿىی،  (، ؾجه1988تٍّٗ، 
فٝ ثبقس ٚ ثیٗ فبع ٞبی پطذغط ٔی  ثیٙی ضفتبض ٘تبیذ حبنُ اظ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ٘كبٖ زاز وٝ فٛاعف ٔٙفی ثٝ نٛضت ٔخجت لبزض ثٝ پیف

ٞبی پطذغط ضاثغٝ ٔقٙبزاضی یبفت ٘كس. ٕٞچٙیٗ، ؾجه ٞٛیت اعلافبتی ٚ ؾجه تقٟس ٞٛیت ثٝ نٛضت ٔٙفی، ؾجه ٞٛیت    ٔخجت ثب ضفتبض
ٞبی پطذغط ضاثغٝ  ٞٛیت ٞٙزبضی ثب ضفتبض  ثبقٙس ٚ ثیٗ ؾجه ٞبی پطذغط ٔی  ثیٙی ضفتبض ؾطزضٌٓ ثٝ نٛضت ٔخجت لبزض ثٝ پیف-ارتٙبثی

ثبقس ٚ  ٞبی پطذغط ٔی ثیٙی ضفتبض ایٗ، اظ ثیٗ اثقبز تفىط ا٘تمبزی، ثقس ذلالیت ثٝ نٛضت ٔٙفی لبزض ثٝ پیف  فلاٜٚ ثط ٔقٙبزاضی یبفت ٘كس.
ٞب ثط ٘مف ٔحبفؾتی  ٌیطی: ایٗ یبفتٝ ٞبی پطذغط ضاثغٝ ٔقٙبزاضی یبفت ٘كس. ٘تیزٝ   ٔیبٖ اثقبز ثّٛك قٙبذتی ٚ زضٌیطی شٞٙی ثب ضفتبض

 ٞبی پطذغط تبویس زاضز. ٚ ٘مف ذغطظای فٛاعف ٔٙفی زض ٌطایف ثٝ ضفتبضٞبی ٞٛیت ٚ ذلالیت،  ؾجه

 

 فٛاعف ٔخجت ٚ ٔٙفی، ٞبی پطذغط  ضفتبض، ٞبی ٞٛیت ؾجه، آٔٛظاٖ ٔتٛؾغٝ زْٚ زا٘ف، تفىط ا٘تمبزی ياصگان کلیدی:
 

 ٔحفٛػ اؾت. ثط آٔٛظـ وٛزوبٖتٕبٔی حمٛق ٘كط ثطای فهّٙبٔٝ ضٚیىطزی ٘ٛ 

های‌‌های‌پرخطر‌بر‌اساس‌عواطف‌مثبت‌و‌منفی‌سبک‌پیش‌بینی‌رفتار‌.(4141).سلطانعلی‌،کاظمی‌؛محمدی،‌مرضیه‌ملکاله: شیوه استناد به این مق

 .416-464(:‌3)7،‌بر‌آموزش‌کودکان‌فصلنامه‌رویکردی‌نو‌.‌آموزان‌متوسطه‌دوم‌شهر‌شیراز‌هویت‌و‌تفکر‌انتقادی‌در‌دانش

 

 مقدمٍ 

تطیٗ ٚ  طآقٛةتطیٗ، پ ٘ٛرٛا٘ی ثٝ فٙٛاٖ یىی اظ ٟٔٓ
ضٚز.  ثٝ قٕبض ٔی ای ربٔقٝتطیٗ ٔطاحُ ظ٘سٌی زض ٞط  حؿبؼ
پصیطی ٚ  ٞبی ایٗ زٚضٜ قبُٔ افعایف ٞیزب٘بت، تحطیه ٚیػٌی

پصیط اؾت وٝ اغّت ٘بقی اظ تغییطات ظیؿتی ٚ  ذٛی ٘ٛؾبٖٚ  ذّك
ٞبی فطزی ٚ اِعأبت ارتٕبفی اؾت. فطایٙس  تقبضو ٔیبٖ  اضظـ

تٛا٘س ثب  ٞٛیت ٘یع ٔیٚرٛی  وؿت اؾتملاَ ٚ رؿت
تط قٛز. ایٗ  ٞبی ٔطتجظ ثب ذغطپصیطی پیچیسٜ ٌیطی تهٕیٓ
ٔب٘ٙس ٔهطف  1ٞبی پطذغط  ٞب ٔقٕٛلاً ثٝ ٌطایف ثٝ ضفتبض تهٕیٓ

ٍٞٙبْ، افٕبَ   ٔٛاز، اِىُ ٚ زذب٘یبت، ثطلطاضی ضٚاثظ فبعفی ظٚز
پطٚا ٚ ضفتبض رٙؿی پطذغط ٔٙزط  پطذبقٍطا٘ٝ، ضا٘ٙسٌی ثی

ٞبی پطذغط ثٝ السأبتی  ضفتبض (.1403٘ی ٚ آٞٛاٖ، ٌطزز )ضیحب ٔی
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ٞبی ضٚا٘ی ٚ ضفتبضی فطز ثب  قٛز وٝ زض آٖ ٚاوٙف ٌفتٝ ٔی
 & Chawlaٞٙزبضٞبی فطٍٞٙی، ؾٙی ٚ اذلالی ٔغبیطت زاض٘س )

Sarkar, 2019ٞب ٘ٝ تٟٙب ٔب٘ـ ضقس ٚ ثٟعیؿتی   (. ایٗ ضفتبض
ىٝ ثط ؾبیط وٙس، ثّ ٞب ضا تٟسیس ٔی ٘ٛرٛا٘بٖ قسٜ ٚ ٔٛفمیت آٖ

 ،جیجیحٌصاضز ) افطاز زیٍط ربٔقٝ ٘یع احطات ٔٙفی ثطربی ٔی
(. 1401، فؿٍطی ،ؾّیٕی ثزؿتب٘ی ،فطحجرف ،ولا٘تط ٞطٔعی

ضٚ ٞؿتٙس،  ثٝ ثؿیبضی اظ ٘ٛرٛا٘بٖ وٝ ثب ٔكىلات ضفتبضی ضٚ
وٙٙس ٚ ٘ؿجت ثٝ زیٍطاٖ  احؿبؾبت ٔٙفی قسیسی ضا تزطثٝ ٔی

زٞٙس. ایٗ افطاز ٔقٕٛلاً اظ ؾٛی  ٞبی ٘بؾبظٌبضا٘ٝ ٘كبٖ ٔی  ضفتبض
ٞبی ٟٔٓ  ٔقّٕبٖ ٚ ٕٞؿبلاٖ عطز قسٜ ٚ زض ٘تیزٝ، فطنت

 ,Olson, Chowزٞٙس ) آٔٛظقی ٚ ارتٕبفی ضا اظ زؾت ٔی

Jones, Shenk, 2023 ثٙبثطایٗ، ٘ٛرٛا٘بٖ ثٝ فٙٛاٖ یىی اظ .)
ٞبی پطذغط   ٞبی ارتٕبفی زض ثطاثط ضفتبض تطیٗ ٌطٜٚ  پصیط آؾیت

ٌٛ٘ٝ اذتلاَ زض ؾلأت رؿٕی ٚ  قٛ٘س. ظیطا، ٞط ٔی قٙبذتٝ 
ؾبظ،  تٛا٘س ثبفج وبٞف تٛا٘بیی ایٗ لكط حطوت ٞب ٔی ضٚا٘ی آٖ

، ٘بنط ،ٔمسْ وبثیٙی ،ؾلأیاٌطزز ) ثط تٛؾقٝ ٚ ؾلأت ربٔقٝ 
1401.) 

ایٗ  Zuckerman, (1994) ذٛاٞی اؾبؼ ٘ؾطیٝ ٞیزبٖ ثط
، ٞیزب٘بتتزطثٝ ٚیػٌی قرهیتی ثٝ فٙٛاٖ تٕبیُ ثٝ 

. تحمیمبت قٛز ٔیتقطیف آٔیع  ٞبی ٔتٙٛؿ ٚ ٔربعطٜ ٔٛلقیت
  ثٝ ؛اؾت ٔطتجظؾٗ ٚ رٙؿیت  ثب ذٛاٞی ٞیزبٖوٝ  ا٘سٜ ٘كبٖ زاز

ٞبی   ٞبی ؾٙی ثٝ ضفتبض ثیكتط اظ ؾبیط ٌطٜٚرٛا٘بٖ ٘ٛوٝ  ای  ٌٛ٘ٝ
. (1397، پٛض یثركی، ذب٘زب٘ی، ٘بنط)پطذغط ٌطایف زاض٘س 

افطازی وٝ ؾغح ٞیزبٖ ذٛاٞی زٞس  ٞبی ظاوطٔٗ ٘كبٖ ٔی یبفتٝ
ٞبیی ٔب٘ٙس: ٔهطف   تطی زاض٘س، ثیكتط زض ٔقطو ضفتبض ثبلا

پطٚا ٚ ضٚاثظ  ظٚزٍٞٙبْ ؾیٍبض، اِىُ، ٔٛاز ٔرسض، ضا٘ٙسٌی ثی
 ,Siraj, Najam & Ghazalٌیط٘س ) ذغط لطاض ٔی رٙؿی پط

2021.) 
ٞبی قٙبذتی تأویس زاض٘س وٝ وٛزوبٖ ٚ  زضٚیىطزض وٙبض آٖ،  

تطی  ٖ ٘ؿجت ثٝ ثعضٌؿبلاٖ اظ ؾغح قٙبذتی پبییٗ٘ٛرٛا٘ب
زضؾتی اضظیبثی   ثطذٛضزاض٘س ٚ ٔقٕٛلاً ذغطات ٔحیغی ضا ثٝ

ٔحٛضی ٘ٛرٛا٘بٖ، ایٗ  وٙٙس. ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ، عجك ٘ؾطیٝ ذٛز ٕ٘ی
ٞبی ٔٙفی ٘بزیسٜ  سپصیطی ذٛز ضا زض ثطاثط پیبٔ ٌطٜٚ ؾٙی آؾیت

ٞبی  ا٘بیی(. ثب افعایف ؾٗ، تVartanian, 2000ٛ) ٌیط٘س ٔی
ٌیطی اضتمب  ٞبی تهٕیٓ ٞبی اؾتسلاِی ٚ ضاٞجطز ٟٔبضتقٙبذتی 

ٞبی پطذغط  ایٗ أط ثط ٔیعاٖ زضٌیطی افطاز زض ضفتبض وٝیبثس  ٔی
 ,Amador-Hidalgo, Branas-Garza)ٌصاض اؾت  تأحیط

Espín, García-Muñoz & Hernández-Román, 2021.) 
بی پطذغط، ٘ؾطیٝ ٞ  ٞبی تجییٙی ضفتبض یىی زیٍط اظ چبضچٛة

وٙس وٝ  ایٗ ٘ؾطیٝ ثیبٖ ٔی ثٙسٚضا اؾت. 2یبزٌیطی ارتٕبفی
ٞبیی  ٞب ٚ اضظـ ٞبی ا٘حطافی حبنُ یبزٌیطی ٞٙزبض ضفتبض

ا٘س. ثٝ فجبضت زیٍط، تساْٚ  ٞب ٔطتجظ ضٞؿتٙس وٝ ثب ایٗ ضفتب
قسٜ،   ٞبی آٔٛذتٝ ٞبی پطذغط تحت تأحیط ٍ٘طـ ضفتبض

 ٞبی ضفتبضی لطاض زاضزٛ ؾبظی ٚ اٍِ ٞبی ارتٕبفی فطآیٙس
(Bandura, 1977.) 

ثب تٛرٝ ثٝ ازثیبت ٘ؾطی، فٛأُ ٔتقسزی اظ رّٕٝ قرهیت، 
ٞبی پطذغط ٘مف زاض٘س. اظ   ٔحیظ ٚ یبزٌیطی زض ٌطایف ثٝ ضفتبض

زض ٔؿیط ضقس فطزی ٚ ٞب ٔب٘قی رسی   ضفتبض رب وٝ ایٗ آٖ
ٞبی ٟٔٓ رٛأـ  قٛ٘س، ثٝ یىی اظ ٍ٘طا٘ی ارتٕبفی ٔحؿٛة ٔی

زٞس ٘طخ ذٛزوكی زض ایطاٖ اظ  ا٘س. قٛاٞس ٘كبٖ ٔی ُ قسٜیجست
٘فط  7.5ثٝ  4.5ضٚ٘سی افعایكی زاقتٝ ٚ اظ  1401تب  1376ؾبَ 

، احٕسی، ٔرتبضی، نسالت)زض ٞط نس ٞعاض ٘فط ضؾیسٜ اؾت 
زضنس افطاز ٔجتلا ثٝ افتیبز وٕتط اظ  44(. ٕٞچٙیٗ، حسٚز 1403

ٞبی ثیبٖ  ثب تٛرٝ ثٝ آٔبض (.1402ظازٜ،  ؾبَ ؾٗ زاض٘س )لبؾٓ 24
ٚیػٜ زض  ٞبی پطذغط ثٝ   افعٖٚ ضفتبض قسٜ، ربٔقٝ ثب ٌؿتطـ ضٚظ 

پٛض،  فكبیطی، حؿیٗثبقس ) ٔیبٖ ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ رٛا٘بٖ ٔٛارٝ ٔی
ٚ ضطٚضت پػٚٞف زض ایٗ ظٔیٙٝ ضا (. 1401، پطٚض فبزَ، رٟبٖ

-Sadeh & Baskin) ؾبظز ثیف اظ پیف ثطرؿتٝ ٔی

Sommers, 2017.) 
ٞؿتٙس وٝ ٘مف وّیسی زض  3زیٍط فٛأُ ٟٔٓ، فٛاعف اظ

 ,Zhu, Plamondonٌیطی قرهیت ٚ ضفتبض فطز زاض٘س ) قىُ

Goldstein, Snorrason, Katz, & Björgvinsson, 2022 .)
( فٛاعف ثٝ Watson, Clark, & Tellegen, 1988ثٝ ٌفتٝ )

قٛ٘س وٝ قبُٔ فبعفٝ ٔخجت ٚ  زٚ ثقس فبعفی پبیٝ تمؿیٓ ٔی
زٞٙسٜ اقتیبق ثٝ  ٘كبٖ 4ٔخجت فٛاعفثبقٙس.  ٔٙفی ٔی فبعفٝ

یكتط ث 5ٔٙفی ٛاعففوٝ،   حبِی  غٝ آٌبٞی اؾت. زضّؾظ٘سٌی ٚ 
. قٛاٞس ٘كبٖ ٍ٘طا٘ی ٕٞطاٜ اؾتٚ  احؿبؾبتی چٖٛ غٓ ثب

ٞبی  تٛا٘ٙس ثط ٌطایف ثٝ ضفتبض زٞس وٝ ایٗ اثقبز فبعفی ٔی ٔی
 ,Chen, Brown, Wells, Rothwell) پطذغط تأحیط ثٍصاض٘س

Otero, Levenson, & Fredrickson, 2021 ٖثٝ فٙٛا .)
(، زض ٔغبِقٝ ذٛز ٘كبٖ 1403)ؾپٟٛ٘سی ،ٔیط ،٘ػاز حبتٕیٕ٘ٛ٘ٝ، 

پصیطی  ذٛاٞی، حؿبؾیت اضغطاثی ٚ فبعفٝ زاز٘س وٝ ٞیزبٖ
 ثیٙی ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٘مف زاض٘س.ٔٙفی زض پیف

ٙبثطایٗ، ا٘س؛ ث افطاز زض ٘حٜٛ تزطثٝ ٚ ٔسیطیت فٛاعف ٔتفبٚت
ٞب ثٝ تزبضة فبعفی ٘یع ٔتٙٛؿ اؾت. ثطذی اظ  ٞبی آٖ ٚاوٙف

ٞبی پطذغط ٔب٘ٙس:   ٘ٛرٛا٘بٖ ثطای وٙتطَ فٛاعف ٔٙفی، ثٝ ضفتبض
پطٚا، پطذبقٍطی، ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٚ ضٚاثظ رٙؿی  ضا٘ٙسٌی ثی

آٚض٘س. اظ ایٗ ضٚ، ثیٗ فبعفٝ ٔٙفی ٚ ٌطایف ثٝ  پطذغط ضٚی ٔی
 ,Moll)ای ٔؿتمیٓ ٚ ٔقٙبزاض ٚرٛز زاضز  ٞبی پطذغط ضاثغٝ  ضفتبض

ٞٛیت فطزی ٘یع زض تقبُٔ ثب ؾجه افعٖٚ ثط ایٗ،  .(2023
وٙٙسٜ  ٞٛیت تقییٗؾجه فٛاعف ٘مكی اؾبؾی زاضز؛ چطا وٝ 

ٞبی ارتٕبفی ٚ زؾتیبثی ثٝ ٔقٙبی  ٘حٜٛ ٚاوٙف فطز ثٝ ٔٛلقیت
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 ,McAdams, Trzesniewski, Lilgendahl) ٚرٛزی اٚؾت

Benet-Martinez & Robins, 2021.) 
ٞبی ٞٛیت ثٝ ؾٝ زؾتٝ  ، ؾجه Berzonskyاؾبؼ زیسٌبٜ  ثط

 8ٚ ؾجه ؾطزضٌٓ/ ارتٙبثی 7، ؾجه ٞٙزبضی6ؾجه اعلافبتی
(. افطاز ثب ؾجه ٞٛیت Berzonsky, 1992قٛ٘س ) تمؿیٓ ٔی
ٞبی ٔتقسزی ضا ثطضؾی  حُ ٌیطی ضاٜ پیف اظ تهٕیٓاعلافبتی 

ثب ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی،  (. افطازBerzonsky, 2004) وٙٙس ٔی
ٞبی ذب٘ٛازٌی ٚ ارتٕبفی پبیجٙس ٞؿتٙس ٚ زضرٝ   ٔقٕٛلاً ثٝ ٞٙزبض

ٞب ضا ٘كبٖ  ثبلایی اظ تقٟس ثٝ افطاز ٟٔٓ ٚ ٔتٛؾُ قسٖ ثٝ ٘ؾط آٖ
ؾطزضٌٓ/ارتٙبثی تٕبیُ ثٝ تقُّ ٚ ٞٛیت افطاز ثب ؾجه زٞٙس.  ٔی

 (.Berzonsky, 2003) ٞبی ٟٔٓ زاض٘س ٌیطی ارتٙبة اظ تهٕیٓ
ا٘س ٘ٛرٛا٘ب٘ی وٝ ثب ٞٛیت ؾبِٓ ٚاضز  حمیمبت ٘كبٖ زازٜت

 تطی زاض٘س؛ زض حبِی قٛ٘س، ضٚاثظ ارتٕبفی ثبویفیت ثعضٌؿبِی ٔی
أیسی ٚ ضقف زض ؾبظٌبضی ثب بوٝ ٘ٛرٛا٘بٖ زچبض ثحطاٖ ٞٛیت، ٘ 

زض ٕٞیٗ ضاؾتب،  (.Branje, 2022) وٙٙس ٔكىلات ضا تزطثٝ ٔی
تقٟس ؾجه اعلافبتی،  ٞٛیتؾجه ٔیبٖ وٝ زضیبفتٙس ٔحممبٖ 

ای ٔٙفی ٚرٛز زاضز  آٚضی ثب ضفتبضٞبی پطذغط ضاثغٝ ٞٛیت ٚ تبة
(. ثٙبثطایٗ، 1400، ٔطزا٘ی ضاز ،فطذی ،ظٞطاوبض ،فطز ٛٞطیر)

ٌیطی ٞٛیت زض ٘ٛرٛا٘بٖ ثٝ زِیُ اضتجبط ٔؿتمیٓ  ثطضؾی قىُ
 آٖ ثب اثقبز ارتٕبفی، فبعفی ٚ قٙبذتی إٞیت فطاٚا٘ی زاضز

(Erentaitė, Vosylis, Gabrialavičiūtė, Raižienė, 

2018 .) 
ٞبیی وٝ ثٝ ٘ٛرٛا٘بٖ زض ٔسیطیت  تطیٗ ؽطفیت یىی اظ ٟٔٓ

اؾت.  ا٘تمبزی وٙس، تٛا٘بیی تفىط ٞبی ٞٛیتی وٕه ٔی چبِف
ثٝ ٔقٙبی اضتمبی ویفیت ا٘سیكٝ اظ عطیك تحّیُ،  9تفىط ا٘تمبزی

ی اضظقٕٙس فٙٛاٖ اثعاض اضظیبثی ٚ ثبظٍ٘طی اؾت. ایٗ ٘ٛؿ تفىط ثٝ
ثطای تحمك اٞساف آٔٛظقی ٚ ارتٕبفی فُٕ وطزٜ ٚ ٘مف 

 ,Djumanova)ٞبی فطزی ٚ رٕقی  ٌیطی ٟٕٔی زض تهٕیٓ

ٞبی ا٘سیكٕٙس ٚ ٘مبز یىی اظ  اظ ایٗ ضٚ، پطٚضـ ا٘ؿبٖ(. 2021
ثب ایٗ (. Britton, 2021) اٞساف اؾبؾی آٔٛظـ ٚ پطٚضـ اؾت
ٞبی تفىط  ضتزٞس وٝ ٟٔب حبَ، ٔغبِقبت زض ایطاٖ ٘كبٖ ٔی

ا٘تمبزی زض ؾغح پبییٙی لطاض زاض٘س؛ چطاوٝ ٔساضؼ ثیكتط ثط 
 ٞبی تفىط ا٘س تب پطٚضـ تٛا٘بیی ا٘تمبَ اعلافبت تٕطوع وطزٜ

 ،(1403(. زض ایٗ ضاؾتب، پیطا ٚ وبٔزٛ )1404ظازٜ،  )٘قٕت ا٘تمبزی
تٛا٘س زض وبٞف  ٘كبٖ زاز٘س وٝ آٔٛظـ تفىط ا٘تمبزی ٔی

ؤحطی ایفب وٙس. ثب ٚرٛز إٞیت ایٗ ٞبی پطذغط ٘مف ٔ ضفتبض
ظٔبٖ ٘مف فٛاعف  ٔٛضٛؿ، ٔغبِقبت وٕتطی ثٝ ثطضؾی ٞٓ

ثیٙی  ٞبی ٞٛیت ٚ تفىط ا٘تمبزی زض پیف ٔخجت ٚ ٔٙفی، ؾجه
پػٚٞف حبضط ثط ایٗ س. ا٘ ٞبی پطذغط ٘ٛرٛا٘بٖ پطزاذتٝ ضفتبض

ٞبی ٞٛیت  اؾت وٝ تجییٗ وٙس آیب فٛاعف ٔخجت ٚ ٔٙفی، ؾجه
آٔٛظاٖ ضا  ٞبی پطذغط زض زا٘ف  ی لبزض ٞؿتٙس ضفتبضٚ تفىط ا٘تمبز

 پیف ثیٙی وٙٙس؟
 

 ريش پضيَش
 یربٔقٝ آٔبض .اؾت یاظ ٘ٛؿ ٕٞجؿتٍٚ  یفیپػٚٞف حبضط تٛن

زض ؾبَ  طاظیآٔٛظاٖ زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ قٟط ق زا٘ف ٝیقبُٔ وّ
اظ ثیٗ چٟبض ٘بحیٝ آٔٛظـ ٚ  وٝ .ثٛز 1403-1404 یّیتحه

ثٝ نٛضت تهبزفی ا٘تربة قس٘س. اظ  4ٚ  2پطٚضـ قیطاظ، ٘بحیٝ 
ٞط ٘بحیٝ، زٚ زثیطؾتبٖ زذتطا٘ٝ ٚ پؿطا٘ٝ ثٝ عٛض تهبزفی ا٘تربة 
قس٘س ٚ اظ ٞط زثیطؾتبٖ، زٚ ولاؼ ثٝ نٛضت تهبزفی ا٘تربة 

آٔٛظاٖ ٞكت ولاؼ ا٘تربة قسٜ ثٝ  قس٘س. زض ٔزٕٛؿ، زا٘ف
آٔٛظا٘ی وٝ  ٞبی پػٚٞف پبؾد زاز٘س. ثٙبثطایٗ، تقساز زا٘ف پطؾف

ای اظ  ای چٙس ٔطحّٝ ٌیطی تهبزفی ذٛقٝ ب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝث
٘فط ثٛز  201ٞبی زٞٓ، یبظزٞٓ ٚ زٚاظزٞٓ ا٘تربة قس٘س،  ولاؼ

پطؾكٙبٔٝ ثٝ زِیُ ٘مم اظ پػٚٞف حصف قس٘س.  14وٝ 
٘فط  88پطؾكٙبٔٝ تحّیُ قس٘س. اظ ایٗ تقساز، 187ؾطا٘زبْ، 

ثبقس.  %( آٖ پؿط ٔی9/52٘فط ) 99%( آٖ زذتط ٚ 1/47)
٘فط  57ٞب زض پبیٝ زٞٓ،  %( اظ آظٔٛز٘ی4/37٘فط ) 70ٙیٗ،ٕٞچ

%( زض پبیٝ زٚاظزٞٓ 1/32٘فط ) 60%( زض پبیٝ یبظزٞٓ ٚ 5/30)
ٔلان ٚضٚز ثٝ پػٚٞف، ضضبیت  ٔكغَٛ ثٝ تحهیُ ثٛز٘س.

آٌبٞب٘ٝ ثطای قطوت زض ٔغبِقٝ ثٛز ٚ ٔلان ذطٚد، ٘مم زض 
ثٛز. ثسیٗ ٞب یب فسْ تٕبیُ ثٝ ٕٞىبضی  پبؾرٍٛیی ثٝ پطؾكٙبٔٝ

٘فط اؾت. ثٙبثطایٗ، ربٔقٝ آٔبضی  187تطتیت حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 
آٔٛظاٖ زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ قٟط قیطاظ، ثٝ زِیُ ا٘غجبق ثب  زا٘ف

اٞساف پػٚٞف، ٕ٘بیٙسٌی ٔٙبؾت اظ ٌطٜٚ ٞسف، ٚ ؾِٟٛت 
 ٞب اظ عطیك ؾبذتبض آٔٛظقی ٔٙؾٓ، ا٘تربة زؾتطؾی ثٝ زازٜ

 ٗ،یبٍ٘ی)ٔ یفیض تٛنقبُٔ آٔب یآٔبض یٞبُ یتحّ. اؾت ٌطزیسٜ
 ی)ٕٞجؿتٍ ی( ٚ آٔبض اؾتٙجبعیسٌیٚ وك یچٍِٛ بض،یا٘حطاف ٔق

 SPSS26افعاض  چٙسٌب٘ٝ( ثب ٘طْ ٖٛیزٚعطفٝ ٚ ضٌطؾ طؾٖٛیپ
 ا٘زبْ قس.

 

 ابشار پضيَش

 مقیاط خطزپذیزی وًجًاوان ایزاوی
(، 1390) یسضیح ،یاحٕسآثبز ،یٔحٕس ظازٜایٗ ٔمیبؼ تٛؾظ 

ٚ ٞسف  ثبقس یؾٛاَ ٔ 38 یبٔٝ زاضاپطؾكٙ ٗیاتٟیٝ قسٜ اؾت. 
زض ٘ٛرٛا٘بٖ اظ اثقبز ٔرتّف  یطیپص ذغط عاٖیآٖ ؾٙزف ٔ

ؾٛاَ(،  6ثٝ اِىُ ) فیؾٛاَ(، ٌطا 8ثٝ ٔٛاز ٔرسض ) فیٌطا
 5ثٝ ذكٛ٘ت ) فیؾٛاَ(، ٌطا 5) سٖیوك ٍبضیثٝ ؾ فیٌطا

ثٝ  فیؾٛاَ(، ٌطا 4) یثٝ ضاثغٝ ٚ ضفتبض رٙؿ فیؾٛاَ(، ٌطا
ذغط٘بن  یثٝ ضا٘ٙسٌ فیؾٛاَ(، ٌطا 4ف )رٙؽ ٔربِ بضاثغٝ ث

 ىطتیِ فیآٖ ثٝ نٛضت ع یزٞ ٕ٘طٜ ٜٛی. قثبقس یؾٛاَ( ٔ 6)
( 5ٔٛافك ) ( تب وبٔلا1ًٔربِف ) ثٛزٜ وٝ اظ وبٔلاً یا ٙٝیپٙذ ٌع
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ٔحٕسی ٚ ٕٞىبضاٖ،   زض پػٚٞف ظازٜ .قٛز یٔ یٌصاض ٕ٘طٜ
ٝ ( ضٚایی ٔحتٛایی ایٗ ٔمیبؼ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفت ث1390)

ایٗ نٛضت وٝ ضٚایی ٔحتٛایی آٖ تٛؾظ ٞكت ٘فط اظ 
پعقىی ٔٛضز تبییس ثٛزٜ اؾت  قٙبؾی ٚ ضٚاٖ ٘ؾطاٖ ضٚاٖ نبحت

زٞٙسٜ ضٚایی ٔغّٛة ایٗ ٔمیبؼ اؾت. ٕٞچٙیٗ، پبیبیی  وٝ ٘كبٖ
آٔٛظاٖ  ٘فط اظ زا٘ف 20آظٔبیی ثط ضٚی  ایٗ ٔمیبؼ ثٝ ضٚـ ثبظ

 ٌعاضـ قس. 72/0پبیٝ ؾْٛ زثیطؾتبٖ ثٝ فبنّٝ ظٔب٘ی یه ٔبٜ، 
تٛؾظ  یطا٘ی٘ٛرٛا٘بٖ ا یطیپص  طؾبظٜ پطؾكٙبٔٝ ذغ ییضٚا

 یفبّٔ ُیتحّ كیاظ عط ،(1390ٚ ٕٞىبضاٖ ) یٔحٕس ظازٜ
 ٘كبٖ زاز: ُیتحّ ٗیا ذیلطاض ٌطفت. ٘تب یٔٛضز ثطضؾ یاوتكبف

 زضنس اظ 84/64اؾت ٚ  یثقس  ٞفت یؾبذتبض یزاضا پطؾكٙبٔٝ
ٔحٕٛز نبِحی، . وٙس یٔ ٗییجپطذغط ضا ت یٞب وُ ضفتبض ب٘ؽٚاضی

(، ٘یع زض پػٚٞف ذٛز آِفبی 1394)افلان ؾیط، ٔحٕسی 
ثٝ  93/0تب 74/0ٞبی ایٗ پطؾكٙبٔٝ ضا اظ  وطٚ٘جبخ ذطزٜ ٔمیبؼ
ثٙبثطایٗ، ثبقس.  زٞٙسٜ ٚضقیت ٔغّٛثی ٔی زؾت آٚضز٘س وٝ ٘كبٖ

تبییس ضٚایی  ٞب حبوی اظ ٔٙبؾت ثٛزٖ ؾبذتبض فبّٔی ٚ یبفتٝ
زض پػٚٞف حبضط ٘یع پبیبیی ثب اؾتفبزٜ اظ  .ثبقٙس ٔیی اثعاض  ؾبظٜ

 ٌعاضـ قس. 91/0آِفبی وطٚ٘جبخ 
 

 مقیاط عاطفٍ مثبت ي مىفی
( Watson, Clark, & Tellegen, 1988ایٗ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ )

تٟیٝ قسٜ اؾت. ٔمیبؼ فبعفٝ ٔخجت ٚ ٔٙفی یه اثعاض 
ی ٌیطی زٚ ثقس ذّم ای اؾت وٝ ثطای ا٘ساظٜ ٔبزٜ 20ؾٙزی  ذٛز

فبعفٝ ٔخجت ٚ فبعفٝ ٔٙفی عطاحی قسٜ اؾت. ٞط ذطزٜ ٔمیبؼ 
ٔبزٜ زاضز وٝ تٛؾظ آظٔٛز٘ی ثط اؾبؼ یه ٔمیبؼ ِیىطت  10

قٛز.  ثٙسی ٔی ( ضتج5ٝ( تب ثؿیبض ظیبز )1ای اظ ثؿیبض وٓ ) پٙذ زضرٝ
تٛؾظ ِٔٛفبٖ آٖ ٔغّٛة ٌعاضـ  بؼیٔم ٗیا ییٚ ضٚا ییبیپب

 تیضطا(، Crawford & Henry, 2004) قسٜ اؾت. عجك ٘ؾط
فبعفٝ  یٚ ثطا 89/0فبعفٝ ٔخجت  یآظٖٔٛ ثطا یزضٚ٘ یساضیپب

 یزضٚ٘ یٌعاضـ قسٜ اؾت. افتجبض ٚ ٕٞؿب٘ 85/0ی ٔٙف
ضا اظ  یٚ فبعفٝ ٔٙف 90/0تب  86/0فبعفٝ ٔخجت ضا اظ  یٞب بؼیٔم
پٛض ٚ  یثرك یطا٘یا٘س. زض فطًٞٙ ا وطزٜ یثٙس ضتجٝ 87/0 بت 84/0

 بؼیٔم ٗیا یضا ثطا یٔغّٛث ییٚ ضٚا افتجبض ،(1384زغوبْ )
 بؼیٔم ی٘ؿرٝ فبضؾ یؾٙز ضٚاٖ یٞب یػٌیا٘س. ٚ ٌعاضـ وطزٜ

 یٞب ؾبَ یوٝ ع ٍطیپػٚٞف ز ٗیزض چٙس یفٛاعف ٔخجت ٚ ٔٙف
ا٘س ٔٛضز  قسٜ ا٘زبْٚ ثٟٙزبض  ٕبضیث یٞب زض ٕ٘ٛ٘ٝ 1385تب  1381
 یآِفب تیٞب ضط پػٚٞف ٗیزض ا .لطاض ٌطفتٝ اؾت سییٚ تب یثطضؾ

تب  81/0اظ  یٚ فبعفٝ ٔٙف 89/0تب 83/0وطٚ٘جبخ فبعفٝ ٔخجت اظ 
 یٞب زض ٕ٘ٛ٘ٝ تیضطا ٗیثٝ زؾت آٔس. ا ٕبضاٖیث یثطا 91/0

 یفبعفٝ ٔٙف یٚ ثطا 90/0تب  85/0فبعفٝ ٔخجت اظ  یثٟٙزبض ثطا
. ٕٞچٙیٗ، ٘تبیذ تحّیُ فبّٔی سیٔحبؾجٝ ٌطز 88/0تب  83/0اظ 

ٝ ٔخجت ٚ ٔٙفی، ضٚایی ؾبظٜ تبییسی ٘یع ثب تقییٗ زٚ فبُٔ فبعف
(. 1387٘ؿرٝ فبضؾی ایٗ ٔمیبؼ ضا ٔٛضز تبییس لطاض زاز )ثكبضت، 

ای ثطای  ٞفتٝ 8آظٔبیی ثب فبنّٝ  زض افتجبضیبثی ٔمیبؼ اظ ضاٜ ثبظ
 71/0ٚ ثطای ٔمیبؼ فبعفٝ ٔٙفی،  68/0ٔمیبؼ فبعفٝ ٔخجت، 

(. اظ ٘ؾط ضٚایی ٘یع Watson et al., 1988ٌعاضـ قسٜ اؾت )
ٞبی ؾٙزف   ٞبی ٔیبٖ ایٗ زٚ ٔمیبؼ ثب ثطذی اثعاض جؿتٍیٕٞ

ؾٙزٙس ٔب٘ٙس اضغطاة ٚ  وٝ ؾبظٜ ٔطتجظ ثب ایٗ فٛاعف ضا ٔی
افؿطزٌی ٘یع ثبلا ٌعاضـ قسٜ اؾت. ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞجؿتٍی 

ٚ فبعفٝ ٔخجت ثب  58/0فبعفٝ ٔٙفی ثب ؾیبٞٝ افؿطزٌی ثه، 
بؼ ٚ ٕٞجؿتٍی فبعفٝ ٔٙفی ثب ٔمی -36/0ایٗ پطؾكٙبٔٝ 

ٚ  51/0ٟ٘بٖ -اضغطاة آقىبض پطؾكٙبٔٝ اضغطاة آقىبض
 -35/0ٕٞجؿتٍی فبعفٝ ٔخجت ثب ٔمیبؼ اضغطاة آقىبض 

زض پػٚٞف حبضط  (.Watson et al., 1988ٌعاضـ قسٜ اؾت )
ٚ  82/0٘یع پبیبیی ثب اؾتفبزٜ اظ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای فبعفٝ ٔخجت 

 ٌعاضـ قس. 87/0ثطای فبعفٝ ٔٙفی 
 

 ای ًَیتَ پزسشىامٍ سبک
ٌیطی ٞٛیت  پطؾكٙبٔٝ ؾجه ٞٛیت ثٝ ٔٙؾٛض اضظیبثی رٟت

ٔٛضز  1992( ؾبذتٝ ٚ زض ؾبَ Berzonsky, 1989تٛؾظ )
 40ٌعاضقی ثب  ٘ؾط لطاض ٌطفت. ایٗ آظٖٔٛ یه اثعاض ذٛز تزسیس

ای اؾت وٝ اظ چٟبض ذطزٜ ٔمیبؼ تكىیُ قسٜ اؾت. ایٗ  ٔبزٜ
تی، ؾجه ٞٛیت ٞب فجبضتٙس اظ: ؾجه ٞٛیت اعلافب ذطزٜ ٔمیبؼ

ٞٙزبضی، ؾجه ٞٛیت ؾطزضٌٓ/ارتٙبثی ٚ ؾجه تقٟس ٞٛیت. 
ای اظ وبٔلاً ٔربِف  پبؾد ٞط ؾٛاَ ثط ضٚی یه عیف پٙذ زضرٝ

قٛز. ؾجه ٞٛیت  ( ٔكرم ٔی5( تب وبٔلاً ٔٛافك )1)
. 37، 35، 33، 30، 26، 25، 18، 16، 6، 5، 2اعلافبتی: ؾٛالات 

، 32، 28، 23، 21، 19، 10، 4ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی: ؾٛالات 
، 17، 13، 8، 3. ؾجه ٞٛیت ؾطزضٌٓ/ارتٙبثی: ؾٛالات 40، 34
، 9، 7، 1. ؾجه تقٟس ٞٛیت: ؾٛالات 38، 36، 31، 29، 27، 24
11 ،12 ،14 ،15 ،20 ،22 ،39. 

، 62/0آِفبی وطٚ٘جبخ ضا ثطای ؾجه ٞٛیت اعلافبتی ثطظٚ٘ؿىی 
ٚ ثطای ؾجه ٞٛیت  66/0ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی  ثطای

(. Berzonsky, 1992) ٌعاضـ وطز 73/0ارتٙبثی -ؾطزضٌٓ
ٞب ضا زض  ثطای ثطضؾی افتجبض ؾبظٜ ایٗ پطؾكٙبٔٝ پبؾد آظٔٛز٘ی

اضتجبط ثب ؾٝ ؾجه ٞٛیت ثٝ ضٚـ تحّیُ فبُٔ اوتكبفی ثب 
ٞبی انّی ٔٛضز تزعیٝ ٚ  اؾتفبزٜ اظ چطذٝ ٚاضیٕبوؽ ثب ِٔٛفٝ

آٔسٜ تحّیُ لطاض زاز٘س. ضطیت ٕٞجؿتٍی ثیٗ فٛأُ ثٝ زؾت 
ٞب ثؿیبض قجیٝ ثٝ تحّیُ فٛأُ ٘ؿرٝ  زض ٘ؿرٝ تزسیس٘ؾط آٖ

انّی ثٛز ٚ ضٚایی ؾبظٜ آٖ اظ عطیك تحّیُ فبّٔی اوتكبفی ٚ 
تبییسی )قبُٔ رٟبض ذطزٜ ٔمیبؼ: ؾجه ٞٛیت اعلافبتی، 

ارتٙبثی ٚ ؾجه -ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی، ؾجه ٞٛیت ؾطزضٌٓ
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ٕٞرٛا٘ی تقٟس ٞٛیت( تبییس قسٜ ٚ ؾبذتبض آٖ ثب ٘ؿرٝ انّی 
ضطیت  (.White, Wampler & Winn, 1998زاضز )

ٕٞجؿتٍی ثیٗ فٛأُ ثٝ زؾت آٔسٜ زض اضتجبط ثب پطؾكٙبٔٝ 
ٞبی ٞٛیت ثٝ ایٗ تطتیت ثٛز: ؾجه ٞٛیت اعلافبتی  ؾجه

-، ؾجه ٞٛیت ؾطزض81/0ٌٓ، ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی 79/0
 قسٜ ٘ؾط تزسیس ٘ؿرٝ ثطایٞب ٕٞچٙیٗ،  . آ84/0ٖارتٙبثی 
 78/0 ٚ 64/0 ،59/0 وطٚ٘جبخ آِفبی ٞٛیت، ٞبی جهؾ پطؾكٙبٔٝ

ٞبی ٞٛیت اعلافبتی، ٞٙزبضی ٚ  هؾج ثطای تطتیت ثٝ ضا
ؾجه ضا ثطای  79/0ارتٙبثی ٚ ٕٞچٙیٗ آِفبی وطٚ٘جبخ -ؾطزضٌٓ

(. زض ایطاٖ، افتجبض 1383ثٝ زؾت آٚضز٘س )غضٙفطی، ٞٛیت تقٟس 
اضظیبثی  ایٗ پطؾكٙبٔٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ٔٛضز

ٌعاضـ قسٜ  73/0تب  67/0وٝ ٔمبزیط آٖ ثیٗ  اؾت لطاض ٌطفتٝ
. ٕٞچٙیٗ، زض (1390، ذٛـ وٙف ،یسضیح ٓ،یپٛضاثطاٞ) اؾت

ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای تٕبْ ؾٛالات ای زیٍط  ٔغبِقٝ
 82/0تب  71/0ٞب زض زأٙٝ  ٚ ذطزٜ ٔمیبؼ 72/0پطؾكٙبٔٝ 

پػٚٞف حبضط  زض (.Kaur & Tung, 2019ٔحبؾجٝ قسٜ اؾت )
 ٌعاضـ قس. 70/0٘یع پبیبیی ثب اؾتفبزٜ اظ آِفبی وطٚ٘جبخ 

 

 پزسشىامٍ تفکز اوتقادی
( ؾبذتٝ قسٜ Rickets, 2003پطؾكٙبٔٝ تفىط ا٘تمبزی تٛؾظ )

ذطزٜ ٔمیبؼ  3ؾٛاَ ٚ قبُٔ  33اؾت. ایٗ ٔمیبؼ زاضای 
ذلالیت، ثّٛك قٙبذتی ٚ زضٌیطی شٞٙی اؾت. ذلالیت ؾٛالات 

( ٚ زضٌیطی شٞٙی 20تب 12ك قٙبذتی ؾٛالات )(، ث11ّٛتب1)
( اؾت. وٝ آظٔٛز٘ی ثط اؾبؼ ٔمیبؼ پٙذ 33تب  21ؾٛالات )

ٞب زض یه عیف ِیىطت  زٞس. ایٗ فجبضت ای ثٝ آٖ پبؾد ٔی ٌعیٙٝ
ٌصاضی  ( ٕ٘ط5ٜ( تب وبٔلاً ٔٛافك )1ای اظ وبٔلاً ٔربِف ) زضرٝ 5

ثٝ  33، 32، 30، 23، 19، 15، 12، 2ٞبی  قٛ٘س. وٝ ٌٛیٝ ٔی
قٛ٘س. ضطیت پبیبیی ذطزٜ  ٌصاضی ٔی نٛضت ٔقىٛؼ ٕ٘طٜ

ٔمیبؼ ذلالیت، ثّٛك قٙبذتی ٚ زضٌیطی شٞٙی تٛؾظ ؾبظ٘سٜ 
زضنس ٌعاضـ قسٜ اؾت. پبیبیی ایٗ  86/0ٚ  76/0، 75/0آٖ 

(، 1399) بیپٛ یحٕسٔ ،رلاضیظازٜ ق عٟٕبؾتپطؾكٙبٔٝ تٛؾظ 
ضٌیطی شٞٙی ٞبی ذلالیت، ثّٛك قٙبذتی ٚ ز ثطای ذطزٜ ٔمیبؼ

زض ٔغبِقٝ  ٔحبؾجٝ ٌطزیس. 78/0ٚ  70/0، 69/0ثٝ تطتیت 
(، ٘یع ضطیت 1392)ی چٕٗ آثبز، وطٔ ییغٙب ،یطزٚضلیٟٔط، ٔ پبن

ٚ ثطای  66/0ٞب  آِفبی پطؾكٙبٔٝ تفىط ا٘تمبزی ثطای وُ آظٔٛز٘ی
ذطزٜ ٔمیبؼ ذلالیت، ثّٛك قٙبذتی ٚ زضٌیطی شٞٙی ثٝ تطتیت 

زٞس وٝ  آٔس. ٘تبیذ ٘كبٖ ٔی ثٝ زؾت 72/0ٚ  76/0، 64/0
ٞب  ضطایت آِفبی وطٚ٘جبخ ثٝ زؾت آٔسٜ ثطای تٕبْ ذطزٜ ٔمیبؼ

(، ثطای تقییٗ ضٚایی ٚ افتجبض 1392ثبقس. ٌكتبؾجی ) ٔغّٛة ٔی
آٔٛظ ثٝ  زا٘ف 30پطؾكٙبٔٝ تفىط ا٘تمبزی، ایٗ آظٖٔٛ ضا ثط ضٚی 

نٛضت تهبزفی ا٘زبْ زاز٘س ٚ ضٚایی ؾبظٜ آٖ ٚ ضطیت آِفبی 
لجَٛ ثٛز. ٕٞچٙیٗ، ٌطٚٞی اظ اؾبتیس  زض حس لبثُ 84/0جبخ وطٚ٘

افتجبض نٛضی ایٗ ٔمیبؼ ضا تبییس وطز٘س. فلاٜٚ ثط ایٗ، ایٗ 
(، تٟیٝ قسٜ اؾت ٚ 1990ٔمیبؼ ثط ٔجٙبی وبض انّی فبؾیٛ٘ٝ )

قٛز. زض پػٚٞف حبضط ٘یع پبیبیی ثب  ضٚایی ؾبظٜ آٖ ٘یع تبییس ٔی
 عاضـ قس.ٌ 75/0اؾتفبزٜ اظ آِفبی وطٚ٘جبخ 

 َا یافتٍ
 

 
 ٞبی پػٚٞف  آٔبض تٛنیفی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط :1رسَٚ 

 وكیسٌی چٍِٛی ا٘حطاف ٔقیبض ٔیبٍ٘یٗ ثیكتطیٗ ٕ٘طٜ وٕتطیٗ ٕ٘طٜ تقساز ٔتغیط

 -465/0 379/0 20/23 93/84 151 43 187 ٞبی پطذغط  ضفتبض

 -120/0 -262/0 68/6 71/35 50 17 187 فٛاعف ٔخجت

 -278/0 325/0 54/8 24/26 50 10 187 فٛاعف ٔٙفی

 -342/0 -067/0 17/4 03/34 45 25 187 ؾجه ٞٛیت اعلافبتی

 146/0 -133/0 53/4 57/29 41 17 187 ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی

 -086/0 -210/0 93/4 57/28 39 14 187 ؾطزضٌٓ-ؾجه ٞٛیت ارتٙبثی

 -335/0 -005/0 01/6 43/33 50 14 187 ؾجه تقٟس ٞٛیت

 -368/0 -237/0 10/5 62/42 52 30 187 ذلالیت

 183/0 -183/0 86/3 89/32 45 23 187 ثّٛك قٙبذتی

 867/0 -380/0 05/5 68/46 59 33 187 زضٌیطی شٞٙی
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 ٞب  ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیـ ٔتغیط یبفتٝ :2رسَٚ 

 ٔقٙبزاضی آٔبضٜ وٌِٕٛٛطٚف ٔتغیط

 376/0 912/0 ٞبی پطذغط ضفتبض

 478/0 842/0 فٛاعف ٔخجت

 435/0 870/0 فٛاعف ٔٙفی

 137/0 158/1 ؾجه ٞٛیت اعلافبتی

 237/0 032/1 ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی

 347/0 934/0 ؾجه ٞٛیت ارتٙبثی ؾطزضٌٓ

 319/0 957/0 ؾجه تقٟس ٞٛیت

 294/0 979/0 ذلالیت

 287/0 985/0 ثّٛك قٙبذتی

 619/0 755/0 زضٌیطی شٞٙی

 

ٞب ٌعاضـ قسٜ اؾت.  ٔتغیط ٞبی تٛنیفی ، زاز1ٜزض رسَٚ 
ٞب زض ٔحسٚزٜ   ٞبی چٍِٛی ٚ وكیسٌی ثطای ٕٞٝ ٔتغیط قبذم

 -465/0؛ وكیسٌی: 379/0تب  -380/0)چٍِٛی:  .لطاض زاض٘س ±1
 ٞب اؾت. زٞٙسٜ تٛظیـ ٘طٔبَ زازٜ ( وٝ ٘كب867/0ٖتب 

ٞب، اظ  ، ٚضقیت تٛظیـ پطاوٙسٌی ٔتغیط2ٔٙسضربت رسَٚ  ثطاؾبؼ

ٞبی آظٖٔٛ زض ؾغٛح وٙٙس. یقٙی آٔبضٜٔی اٍِٛی ٘طٔبَ پیطٚی
ا٘س. ثٙبثطایٗ، ٔفطٚضٝ زاض ٘جٛزٜٔقٙی 05/0ٚ  01/0زاضی ٔقٙی

ٞب ثطلطاض اؾت ٚ رٟت تزعیٝ ٚ تحّیُ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیـ زازٜ
 .ٞبی پبضأتطیه اؾتفبزٜ وطزتٛاٖ اظ آظٖٔٛٞب ٔیزازٜ

 
 ٞبی پػٚٞف  طٔبتطیؽ ٕٞجؿتٍی ثیٗ ٔتغی :3رسَٚ 

 طٔتغی
 یضفتبضٞب

 پطذغط

فٛاعف 
 ٔخجت

فٛاعف 
 ٔٙفی

ٞٛیت 
 اعلافبتی

ٞٛیت 
 ٞٙزبضی

ٞٛیت 
 ؾطزضٌٓ

تقٟس 
 ٞٛیت

 ذلالیت
ثّٛك 

 قٙبذتی

زضٌیطی 
 شٞٙی

          1 ضفتبضٞبی پطذغط

         1 -066/0 فٛاعف ٔخجت

 فٛاعف ٔٙفی
**223/0 

*163/0- 1        

ؾجه ٞٛیت 
 اعلافبتی

**201/0- 011/0 107/0- 1       

ؾجه ٞٛیت 
 ٞٙزبضی

131/0- 
**224/0 

*155/0- 047/0- 1      

ؾجه ٞٛیت 
 ارتٙبثی-ؾطزضٌٓ

**251/0 026/0- 021/0 124/0- 130/0- 1     

 ؾجه تقٟس ٞٛیت
**298/0- 

**291/0 
**233/0- 102/0 

**536/0 
**357/0- 1    

 ذلالیت
**218/0- 

**309/0 142/0- 079/0 135/0 066/0- 
**305/0 1   

 -073/0 ثّٛك قٙبذتی
**371/0 009/0- 130/0 

**223/0 062/0- 
**391/0 

**431/0 1  

 -115/0 زضٌیطی شٞٙی
**223/0 003/0- 101/0 

**254/0 106/0- 
**291/0 

**341/0 
**474/0 1 

 (P ≥ 01/0) 01/0ؾغح ٔقٙی زاضی یه زأٙٝ وٕتط اظ  **   
 (P ≥ 05/0)05/0ؾغح ٔقٙی زاضی یه زأٙٝ وٕتط اظ  *
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 ا٘تمبزی  ٞبی ٞٛیت ٚ تفىط ٞبی پطذغط تٛؾظ فٛاعف ٔخجت ٚ ٔٙفی، ؾجه  ثیٙی ضفتبض ٘تبیذ آظٖٔٛ ضٌطؾیٖٛ رٟت پیف :4رسَٚ 

 ٞبی پیف ثیٗ ٔتغیط

ن
لا

ط ٔ
تغی

ٔ
 

Standar

dized 

Beta 

t sig R R
2

 

A
d

ju
st

ed
 

R
²

 f d
f

 p 

Durbin-

Watson 

 to
le

ra
n

ce
 

VIF 

 فبعفٝ ٔخجت

تبض
ضف

  
غط

طذ
ی پ

ٞب
 

033/0- 439/0- 661/0 

43/0 

18
5

/0 

14
4

/0 

47
6

/4 

9-
17

7
 

00
01

/0 

84
5

/1 

793/0 262/1 

 118/1 895/0 042/0 044/2 15/0 فبعفٝ ٔٙفی

 069/1 936/0 043/0 -037/2 -14/0 ؾجه ٞٛیت اعلافبتی

 477/1 677/0 937/0 07/0 007/0 ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی

 185/1 844/0 035/0 121/2 16/0 ؾجه ٞٛیت ؾطزضٌٓ

 383/1 723/0 046/0 -01/2 -19/0 ؾجه تقٟس ٞٛیت

 347/1 742/0 041/0 -055/2 -16/0 ذلالیت

 658/1 603/0 249/0 158/1 10/0 ثّٛك قٙبذتی

 921/1 521/0 700/0 -386/0 -03/0 زضٌیطی شٞٙی

 

ثیٗ پیطؾٖٛ زٚعطفٝ ٘كبٖ زاز وٝ ٕٞجؿتٍی  ،3 رسَٚ اؾبؼ ثط
، =223/0rٞبی فٛاعف ٔٙفی ) ٚ ٔتغیط ٞبی پطذغط ضفتبضٔتغیط 

01/0 p ≤(ؾجه ٞٛیت اعلافبتی ،)201/0-r= ،01/0 p ≤ ،)
(، ؾجه ≥ 251/0r= ،01/0 pؾجه ٞٛیت ارتٙبثی ؾطزضٌٓ )

، =r-218/0( ٚ ذلالیت )≥ r= ،01/0 p-298/0تقٟس ٞٛیت )
01/0 p ≤ٞبی  اض ٚرٛز زاضز ٚ ثیٗ ٔتغیط ضفتبض( ضاثغٝ ٔقٙبز

پطذغط ثب فٛاعف ٔخجت، ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی، ثّٛك قٙبذتی ٚ 
 زضٌیطی شٞٙی ضاثغٝ ٔقٙبزاضی ٔكبٞسٜ ٍ٘طزیس.

ٞبی  زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ضفتبض 5/18، 4ثط اؾبؼ ٘تبیذ رسَٚ 
185/0Rپطذغط )

2
( ثٝ نٛضت وّی تٛؾظ فٛاعف ٔخجت ٚ =

ٌطزز.  ا٘تمبزی تجییٗ ٔیٞبی ٞٛیتی ٚ تفىط  ٔٙفی، ؾجه

ٕٞچٙیٗ، ضطایت ضٌطؾیٖٛ ثیبٍ٘ط ایٗ اؾت وٝ فبعفٝ ٔٙفی 
(147/0-;β ،05/0P< ثٝ نٛضت ٔخجت، ؾجه ٞٛیت ،)

( ثٝ نٛضت ٔٙفی، ؾجه >β ،05/0P;-143/0اعلافبتی )
( ثٝ نٛضت ٔخجت ٚ >β ،05/0P;16/0)ارتٙبثی -ٞٛیت ؾطزضٌٓ

-055/2)( ٚ ذلالیت >β ،05/0P;-19/0ؾجه تقٟس ٞٛیت )
;β ،05/0P<ٞبی   ثیٙی ضفتبض ( ثٝ نٛضت ٔٙفی لبزض ثٝ پیف

ثیٗ  VIFذغی ثب ٔمبزیط  فطو فسْ ٞٓ پطذغط ٞؿتٙس. پیف
تبییس قس.  936/0تب  521/0ثیٗ  Toleranceٚ  921/1تب  069/1

( تبییس وٙٙسٜ اؾتملاَ 845/1ٚاتؿٖٛ )-ٕٞچٙیٗ آظٖٔٛ زٚضثیٗ
 ذغبٞب زض ٔحسٚزٜ لبثُ لجَٛ اؾت.

 
 ٞبی پطذغط ثیٗ ثب ضفتبض ٞبی پیف ٔسَ ٔفٟٛٔی ضٚاثظ ٔتغیط .1ىُق

 
ثیٗ قبُٔ فٛاعف  ٞبی پیف  ایٗ ٔسَ ٔفٟٛٔی ضٚاثظ ثیٗ ٔتغیط

ٞبی ٞٛیت ٚ تفىط ا٘تمبزی ثب ٔتغیط ٔلان  ٔخجت ٚ ٔٙفی، ؾجه
 طیرٟت تأحٞب ٕ٘بیبٍ٘ط  زٞس. فّف ٞبی پطذغط ضا ٘كبٖ ٔی  ضفتبض

پطذغط ٞؿتٙس، وٝ ثط  یٞب ضط ضفتبث ٗیث فیپ یٞب طیٔتغ ٓیٔؿتم
، p ،476/4;F;0001/0) چٙسٌب٘ٝ ٖٛیضٌطؾ ُیاؾبؼ تحّ

185/0;R
2 ،43/0;Rٜا٘س. ضٚاثظ ٔقٙبزاض  ( اؾترطاد قس
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(05/0P<ثب فّف ) ٞبی  ٞبی ؾجع ٚ ضٚاثظ غیطٔقٙبزاض ثب فّف
( قست ٚ β) اؾتب٘ساضز یثتب طیٔمبزا٘س.  لطٔع ٕ٘بیف زازٜ قسٜ

ضاثغٝ  بٍ٘طیٔخجت ث β وٝ ی عٛض ثٝ زٞٙس، یٔضا ٘كبٖ  طیرٟت تأح
 زٞٙسٜ ضاثغٝ ٔقىٛؼ اؾت. ٘كبٖ یٔٙف βٚ  ٓیٔؿتم

 

 گیزی بحث ي وتیجٍ
ٞبی  ٞسف اظ پػٚٞف تجییٗ ٘مف فٛاعف ٔخجت ٚ ٔٙفی، ؾجه

ٞبی پطذغط ثٛز. ٘تبیذ   ثیٙی ضفتبض ٞٛیت ٚ تفىط ا٘تمبزی زض پیف
ثیٙی  پیف ٘كبٖ زاز وٝ فٛاعف ٔٙفی ثٝ نٛضت ٔخجت لبزض ثٝ

ٞبی  ثبقٙس ٚ ٔیبٖ فٛاعف ٔخجت ثب ضفتبض ٞبی پطذغط ٔی  ضفتبض
ٞبی ٞٛیت،  پطذغط ضاثغٝ ٔقٙبزاضی یبفت ٘كس. اظ ٔیبٖ ِٔٛفٝ

ارتٙبثی ثٝ نٛضت ٔخجت ٚ ؾجه تقٟس -ؾجه ٞٛیت ؾطزضٌٓ
ٞٛیت ٚ ؾجه ٞٛیت اعلافبتی ثٝ نٛضت ٔٙفی لبزض ثٝ 

ؾجه ٞٛیت  ثبقٙس. ٔیبٖ ٞبی پطذغط ٔی  ثیٙی ضفتبض پیف
ٞبی پطذغط ضاثغٝ ٔقٙبزاضی یبفت ٘كس. اظ ٔیبٖ   ٞٙزبضی ثب ضفتبض

اثقبز تفىط ا٘تمبزی ثقس ذلالیت ثٝ نٛضت ٔٙفی لبزض ثٝ 
ثبقس ٚ ٔیبٖ اثقبز ثّٛك قٙبذتی ٚ  ٞبی پطذغط ٔی  ثیٙی ضفتبض پیف

ٞبی پطذغط ضاثغٝ ٔقٙبزاضی یبفت ٘كس.   زضٌیطی شٞٙی ثب ضفتبض
(، 1402ثب ٘تبیذ تحمیمبت ققجب٘ی ٚ ثبلطی ) ٘تبیذ ثٝ زؾت آٔسٜ

 ,Weiss) (،Hamzallari & Reci, 2023) (،1403رٕبِٛ٘سی )

Schick, Raudales, Forkus, Thomas, Contractor & 

Sullivan, 2023) .ٕٞؿٛ اؾت 
 

 وقش عًاطف مثبت ي مىفی
(، فبعفٝ ٔخجت Watson & Clarck, 1984ثط اؾبؼ ٘ؾطیٝ ) 

وٝ   ٞبی ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ٔتغیط اؾت. زض حبِی ززض پبؾد ثٝ ضٚیسا
آٔیع ثٝ عٛض ٘بٌٟب٘ی  فبعفٝ ٔٙفی زض قطایظ زقٛاض ٚ ٔربعطٜ

وٙس. زض چٙیٗ ٔٛالقی افطاز تٕبیُ زاض٘س وٝ تٛرٝ ذٛز ضا  ثطٚظ ٔی
وٙٙسٜ فٛاعف ٔٙفی اؾت ٔٙحطف  اظ ٔؿئّٝ اِٚیٝ وٝ تحطیه
ٞبی  ب٘ٙس ضفتبضٞبی ٔٛلتی ٚ ٘بپبیساض ٔ وٙٙس ٚ زض فٛو، ثط ضاٞىبض

پطذغط ٔتٕطوع قٛ٘س. افطاز ثب ؽطفیت فبعفٝ ٔٙفی لبزض ثٝ 
ٞبی قٙبذتی، ٔسیطیت ٚ وٙتطَ  ثطزاضی اظ ؽطفیت آٚضی، ثٟطٜ تبة

نحیح حبلات ٞیزب٘ی، پطزاظـ ٚ ٔسیطیت ٔغّٛة فٛاعف زض 
ٞبی ظ٘سٌی ضا ٘ساقتٝ ٚ ایٗ أط ٔب٘ـ   ٞب ٚ فكبض ٔٛارٟٝ ثب چبِف

 ،پٛض لسْقٛز ) ٌطایب٘ٝ ٚ ضفتبض ٔٙغمی ٔی ٌیطی ٚالـ اظ تهٕیٓ
ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ  فتٝیب (.1398، یؾٛض یی،أطا ،پبزضٚ٘س ی،ب٘یٟٔس

ضاثغٝ ٔؿتمیٓ ٚ ٔقٙبزاض زاضز.  ٞبی پطذغط ضفتبضفٛاعف ٔٙفی ثب 
ٞبی تحِٛی ٘ٛرٛا٘ی ٚ  تٛاٖ ثب تٛرٝ ثٝ ٚیػٌی ایٗ اٍِٛ ضا ٔی

ثٝ عٛضی ییٗ وطز. تج حبضطٞبی فطٍٞٙی ٚ رٙؿیتی ربٔقٝ  ظٔیٙٝ
ٚ  تحت تأحیط ٞٙزبضٞبی ٔجتٙی ثط ٔطزاٍ٘یٚ زذتطاٖ ، پؿطاٖ وٝ

، اضغطاة ٚ پصیطی تحطیه ،، فٛاعف ٔٙفی ٔب٘ٙس ذكٓظ٘بٍ٘ی
ضفتبضٞبی  ٞب ضا ثٝ ؾٛی وطزٜ وٝ آٖتزطثٝ ثیكتط ضا  ا٘سٜٚ

ٞبی ٘بؾبِٓ  ٚ ٚاثؿتٍی ٔهطف ٔٛاز ،پطذغطی چٖٛ ذكٛ٘ت
ثب  فٛاعف ٔخجتفسْ ٔقٙبزاضی زض تجییٗ زٞس.  ٔی ؾٛق فبعفی

ض زٚضٜ ٘ٛرٛا٘ی، فٛاعف تٛاٖ ٌفت وٝ ز ٔی ٞبی پطذغط ضفتبض
ٔخجت ٕٔىٗ اؾت ثٝ زِیُ ٘ٛؾب٘بت ٞٛضٔٛ٘ی ٚ تحٛلات ٔغعی 

پیكب٘ی ٘مف ٔؿتمیٕی زض وٙتطَ  ٔب٘ٙس تىبُٔ ٘بلم لكط پیف
زٞٙس  ٔغبِقبت ٘كبٖ ٔیٕٞچٙیٗ،  .ٞبی پطذغط ٘ساقتٝ ثبقس ضفتبض

ظا  ٞبی ؾٙی ثبلاتط یب زض قطایظ اؾتطؼ ت زض ٌطٜٚوٝ فٛاعف ٔخج
٘ٛرٛا٘بٖ ایٗ فٛاعف ٘بپبیساض ، أب زض زاضزحفبؽتی ٘مف ثیكتط 
ٚ ٔقٕٛلاً اظ قبزی ثٝ ا٘سٜٚ ٚ زٚثبضٜ ثٝ قبزی ثٝ نٛضت ٞؿتٙس 

 زض ایٗ زٚضٜ ؾٙی، فٛاعف ٔٙفی . ثٙبثطایٗ،ٌطزز ای ثبظٔی چطذٝ
ٚ ٘مف فٛاعف ٔخجت تط ثبقٙس  ٔب٘ٙس اضغطاة ٕٔىٗ اؾت غبِت

 (.1402، یّیرجطائ ی،ٔٛٔٙ ،عازٜیفّ) لطاض زٞٙس تبحیط ضا تحت
 

 َای ًَیت وقش سبک
ارتٙبثی -٘تبیذ ٘كبٖ زاز وٝ ؾجه ٞٛیت ؾطزضٌٓفلاٜٚ ثط ایٗ، 

ثٝ نٛضت ٔخجت، ؾجه ٞٛیت اعلافبتی ٚ ؾجه تقٟس ٞٛیت ثٝ 
 ثبقٙس. ثیٗ ٞبی پطذغط ٔی  ثیٙی ضفتبض نٛضت ٔٙفی لبزض ثٝ پیف

ٞبی پطذغط ضاثغٝ ٔقٙبزاضی   ِٔٛفٝ ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی ثب ضفتبض
(، 1401ٞبی ٌطاٚ٘س ) ٞب ثب پػٚٞف یبفت ٘كس. ایٗ ثرف اظ یبفتٝ

 ,Gavriel -Fried, Ronen(، )1402ققجب٘ی ٚ ثبلطی )

Agbaria, Orkibi & Hamama, 2018 ٕٞرٛا٘ی زاضز. ثط )
افطاز ثب ؾجه ٞٛیت ٞبی ٞٛیت ثطظٚ٘ؿىی،  اؾبؼ ؾجه

ٌیطی ٚ ضٚیبضٚیی ثب ٔؿبئُ قرهی  ارتٙبثی اظ تهٕیٓ -ؾطزضٌٓ
عٛض  وٙٙس ٚ تحت تبحیط فٛأُ ثیطٚ٘ی لطاض زاض٘س. ٕٞبٖ ارتٙبة ٔی

-زٞس افطاز ثب ؾجه ٞٛیت ارتٙبثی وٝ قٛاٞس تزطثی ٘كبٖ ٔی
ثبقٙس  تطیٗ ؾغح ثٟعیؿتی ضٚا٘ی ثطذٛضزاض ٔی ؾطزضٌٓ، اظ پبییٗ

(Marcia, 1966ٌٓثٙبثطایٗ، ٘ٛرٛا٘بٖ ثب ؾجه ٞٛیت ؾطزض .)-
ٞب فٕستبً تٛؾظ فٛأُ ٔحیظ ذبضری ٚ  ارتٙبثی السأبت آٖ

عّجی ضا  ٌیطز. زض ایٗ ظٔیٙٝ، افطازی وٝ ِصت عّجی قىُ ٔی ِصت
ٞبی   زٞٙس تٕبیُ ثیكتطی ثٝ ا٘زبْ ضفتبض زض اِٚٛیت لطاض ٔی

افطاز ثب ایٗ  پطذغط زض زٚضاٖ ٘ٛرٛا٘ی ٚ اٚایُ ثعضٌؿبِی زاض٘س.
ٞبی ٘بؾبظٌبض تٕبیُ  ٌیطی اظ اؾتطاتػی ؾجه ٞٛیت، ثٝ ثٟطٜ

زاض٘س. ظیطا، ایٗ ؾجه ٞٛیت ثٝ زِیُ ٚرٛز ؾبذتبض ٞٛیتی 
٘بٔٙؾٓ، وٝ ٚیػٌی ثبضظ آٖ پطزاظـ پبییٗ اعلافبت ٚ ٔحسٚزیت 

 & Berzonskyٌیطز ) ثبقس قىُ ٔی زض ٟٔبضت حُ ٔؿئّٝ ٔی

Kuk, 2022ارتٙبثی -ب ؾجه ٞٛیت ؾطزضٌٓ(. ثٙبثطایٗ، افطاز ث
ٞبی ارتٕبفی ثپطزاظ٘س ٚ افٕبِی  وٕتط احتٕبَ زاضز وٝ ثٝ چبِف

ٞبی ربٔقٝ اؾت. زض   ضا ا٘زبْ ثسٞٙس وٝ ٔٛضز پصیطـ ٞٙزبض
ٌیط٘س  ٞبی پطذغط لطاض ٔی  ٘تیزٝ، ثیكتط زض ٔقطو ضفتبض

(. ٕٞچٙیٗ، زض اضتجبط ثیٗ 1400، بٖیٙیحؿ ی،لٕط ،نفبضپٛض)
ت ٚ ؾجه ٞٛیت اعلافبتی ثب ٌطایف ثٝ ؾجه تقٟس ٞٛی
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تٛاٖ ثیبٖ زاقت وٝ ایٗ زٚ ؾجه ٞٛیت،  ٞبی پطذغط ٔی  ضفتبض
یبثی، قبُٔ یه ضاٞجطز  تطیٗ قىُ ٞٛیت ثٝ فٙٛاٖ ؾبظـ یبفتٝ

ثبقٙس. افطازی وٝ زض یىی اظ ایٗ  ٔٛحط رٟت حُ ٔؿبئُ ٔی
ٞب اظ  ا٘س، زض ٔٛارٟٝ ثب چبِف ٞبی ٞٛیتی تخجیت قسٜ ؾجه

ٞب ثٝ ٚاؾغٝ  ای ثطذٛضزاض٘س. آٖ ٌیطی ظیطوب٘ٝ تهٕیٓ تٛا٘بیی
ٞبیی وٝ ثطایكبٖ حبئع إٞیت اؾت ثٝ ز٘جبَ   ٞب ٚ ٔقیبض اضظـ

ٞبی ذٛز ٞؿتٙس ٚ وٕتط زضٌیط  ثبظٍ٘طی زض فمبیس ٚ اضظـ
(. ثٙبثطایٗ، Berzonsky, 2003قٛ٘س ) ٞبی پطذغط ٔی  ضفتبض

قٙبزاضی ثب ؾجه تقٟس ٞٛیت ٚ ٞٛیت اعلافبتی ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔ
تٛاٖ ثٝ  ٞب ضا ٔی ٞبی پطذغط زاضز وٝ ایٗ ٚیػٌی  ٌطایف ثٝ ضفتبض

 ،یٔحٕسذب٘اثقبزی ٔب٘ٙس: ٟٔبض، اضظیبثی ٚ ذٛزتٙؾیٕی ٘ؿجت زاز )
فسْ ٔقٙبزاضی ؾجه ٞٛیت  (.1398، پٙبٜ عزاٖی ،یاوجط ،یحؿٙ

ٞبی  تٛاٖ ثب تٛرٝ ثٝ ٚیػٌی ضا ٔیٞبی پطذغط  ٞٙزبضی ثب ضفتبض
ضٜ ؾٙی تجییٗ وطز؛ چطا وٝ ثؿیبضی اظ ٘ٛرٛا٘بٖ تحِٛی ایٗ زٚ

ٌیطی ٞٛیت ٚ تغییط ٍ٘طـ  ٚرٛ، قىُ ٞٙٛظ زض ٔطحّٝ رؿت
ٞبی ارتٕبفی لطاض زاض٘س ٚ ثٝ  ٘ؿجت ثٝ التساض ٚاِسیٗ ٚ ٟ٘بز

ا٘س ٚ یب ثٝ عٛض ؾغحی  ٞٛیت ٞٙزبضی ٘طؾیسٜ  تخجیت زض ؾجه
ا٘تؾبض ا٘س. زض غیبة یه ؾبذتبض ٞٛیتی پبیساض،  آٖ ضا پصیطفتٝ

ضٚز وٝ ؾجه ٞٛیت ٞٙزبضی ثتٛا٘س تأحیط ٔقٙبزاضی ثط  ٕ٘ی
 ٞبی پطذغط زاقتٝ ثبقس. ضفتبض

 

 وقش تفکز اوتقادی

ٞب، اظ ٔیبٖ اثقبز تفىط ا٘تمبزی ثقس  ٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ یبفتٝ
ٞبی پطذغط   ثیٙی ضفتبض ذلالیت ثٝ نٛضت ٔٙفی لبزض ثٝ پیف

ٞبی   شٞٙی ثب ضفتبض ثبقس ٚ ثیٗ زٚ ثقس ثّٛك قٙبذتی ٚ زضٌیطی ٔی
ٞب ثب  ٔقٙبزاضی یبفت ٘كس. ایٗ ثرف اظ یبفتٝ  پطذغط ضاثغٝ

 (،1400) ثٙبئٓ یافرٕ ،ظازٜ تیحج ،پٛضٓ یاثطاٞٞبی  پػٚٞف
-Beghetto, Karwowski & Reiter(، )1402رٕبِٛ٘سی )

Palmon, 2021 ٕٞرٛا٘ی زاضز. تفىط ا٘تمبزی اظ ٔٙؾط )
Ricketts (2003) ٝذلالیت، ثّٛك قٙبذتی ٚ ، قبُٔ ؾٝ ِٔٛف
ثبقس. ذلالیت ثٝ ٔقٙبی زاقتٗ تٕبیُ ثٝ  زضٌیطی شٞٙی ٔی

پطؾكٍطی ٔٙغمی، فٕیك ٚ تلاـ زض رٟت یبفتٗ حمبیك ٘ٛیٗ 
ثبقس. ثّٛك قٙبذتی ثٝ ٔقٙبی ٔیعاٖ آٌبٞی ٘ٛرٛا٘بٖ اظ  ٔی

ٞب زض  ٞبی پیف ضٚ زض ٚالقیت ٚ تٛا٘بیی آٖ زقٛاضی ٚ چبِف
ٚت ثب تٛرٝ ثٝ زا٘ف ٚ ٘مغٝ ٘ؾطات ٞبی ٔتفب پصیطـ ٘مغٝ ٘ؾط

ثبقس. زضٌیطی شٞٙی ثٝ ٔقٙبی آٔبزٌی ٘ٛرٛا٘بٖ ثطای  فطز ٔی
ٞبیی اؾت وٝ ٘یبظٔٙس تفىط  ٍ٘طی ٔٛلقیت اؾتٙتبد ٚ پیف

ٞب زض ایٗ ظٔیٙٝ  ا٘تمبزی ثٛزٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ افتٕبز ثٝ ٘فؽ آٖ
ذلالیت، ثط  تٛاٖ ٌفت وٝ ٔطتجظ اؾت. زض تجییٗ ایٗ ضاثغٝ ٔی

ثب تمٛیت ، (1961ضارطظ ) ٌطایب٘ٝ ا٘ؿبٖ ٘ؾطیٝ اؾبؼ
ٔرتبضی، افطاز ضا ثٝ حُ ٔؿئّٝ  پصیطی قٙبذتی ٚ ذٛز ا٘قغبف

ٞبی پطذغط   ذلالب٘ٝ ٚ ٔسیطیت اؾتطؼ ثسٖٚ تٛؾُ ثٝ ضفتبض
وٙس. ایٗ فطایٙس اظ عطیك افعایف تحُٕ اثٟبْ ٚ وبٞف  ٔزٟع ٔی

 (.1400ٔٙف،  )اضقبزیوٙس  ٞبی آ٘ی فُٕ ٔی ٌیطی تهٕیٓ

حبَ، ضاثغٝ ٔقٙبزاضی ثیٗ ثّٛك قٙبذتی ٚ زضٌیطی شٞٙی   ایٗ ثب
ؾبَ ٔكبٞسٜ ٘كس، وٝ  18تب  15ٞبی پطذغط زض ٘ٛرٛا٘بٖ  ثب ضفتبض

ٞبی قٙبذتی پیچیسٜ  تٛا٘س ثٝ زِیُ تىبُٔ ٘یبفتٗ وبُٔ فطآیٙس ٔی
ٞبی فطزی زض ضقس قٙبذتی ثبقس. ایٗ  زض ایٗ ؾٙیٗ ٚ تفبٚت

ٞبی  ٝ ؾغٛح تحَٛ قٙبذتی ٚ تفبٚتٞب ثط ِعْٚ تٛرٝ ث یبفتٝ
 .ٞبی پطذغط تأویس زاضز فطزی زض ٔغبِقبت ٔطتجظ ثب ضفتبض

تٛاٖ ثٝ اثعاض  ٞبی ایٗ پػٚٞف ٔی تطیٗ ٔحسٚزیت اظ ٟٔٓ
آٚضی  ٌطزآٚضی اعلافبت اقبضٜ ٕ٘ٛز وٝ اظ عطیك پطؾكٙبٔٝ رٕـ

ٌطزیس٘س ظیطا ایٗ احتٕبَ ٚرٛز زاضز وٝ قطوت وٙٙسٌبٖ ثٝ 
ٞبی ٘بزضؾت ثسٞٙس. ٔحسٚزیت زیٍط ثٝ  پبؾدزلایُ ٔرتّف 

زِیُ ٔؿبئُ فطٍٞٙی ٚ احؿبؼ فسْ اعٕیٙبٖ ٚ أٙیت، احتٕبلاً 
ٞبی پطذغط، وٕتط نٛضت   ٞبی نبزلب٘ٝ زض ٔٛضز ضفتبض پبؾد

 تٛا٘س ٘تبیذ ضا زچبض ا٘حطاف ٕ٘بیس. پصیطفتٝ اؾت. وٝ ایٗ أط ٔی
آٔٛظاٖ  ٘فپػٚٞف ٔحسٚز ثٝ زا ٗیا ی، ربٔقٝ آٔبضایٗفلاٜٚ ثط 

ثٝ  ذی٘تب ٓیتقٕ تیلبثّوٝ  ثٛز طاظیزٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ زض قٟط ق
الكبض  یحت بی ٍطیز یٞب ٔٙبعك اؾتبٖ فبضؼ، اؾتبٖ طیؾب

وبٞف  یتٛرٟ  ٔتفبٚت ضا ثٝ عٛض لبثُ یؾٙ یٞب ٚ ٌطٜٚ یارتٕبف
ٔكبثٝ زض  ظیقطا یفٕستبً ثطا ٞب بفتٝی زٝ،ی. زض ٘تزٞس یٔ

لبثُ  طاظیق یارتٕبف-یفطٍٞٙ یٞب یػٌیثعضي ثب ٚ یٞب قٟط
تط،  ٔتٙٛؿ یٞب ٌطٜٚ بی یثٝ ؾغح ّٔ ٓیتقٕ یاؾت ٚ ثطا ٓیتقٕ

، ضٚـ پػٚٞف اظ ٘ٛؿ ٕٞچٙیٗ. تط اؾت ٌؿتطزٜ ثٝ ٔغبِقبت بظی٘
ٞبی  زِیُ ٔبٞیت آٖ، تٛا٘بیی وٙتطَ ٔتغیط  ٕٞجؿتٍی ثٛزٜ وٝ ثٝ

ٞب ضا  تٛا٘س ضٚاثظ فّی ٔیبٖ ٔتغیط ٌط ضا ٘ساضز ٚ ٕ٘ی ٔساذّٝ
%( 5/18) ضطیت تجییٗ ٔسَ. نٛضت لغقی ٔكرم ٕ٘بیسٝ ث

ٞبی ثطضؾی قسٜ اؾت، وٝ   زٞٙسٜ تبحیط ٔحسٚز ٔتغیط ٘كبٖ
ٞبی  ٞبی ٔیب٘زی ٔب٘ٙس حٕبیت  احتٕبلاً ثٝ زِیُ ٘جٛز ٔتغیط

ارتٕبفی، رٙؿیت، نفبت قرهیتی ٚ ٚضقیت التهبزی اؾت. 
فی ٚ ٕٞچٙیٗ، فسْ تحّیُ احطات تقبّٔی )ٔب٘ٙس تقبُٔ فٛاعف ٔٙ

ٞبی ٔغبِقٝ اؾت وٝ  ٞٛیت ؾطزضٌٓ( اظ ٔحسٚزیت  ؾجه
 ٞبی آیٙسٜ ثطضؾی قٛز. قٛز زض پػٚٞف پیكٟٙبز ٔی

قٛز وٝ  ثط ٔجٙبی ٘تبیذ ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ایٗ ٔغبِقٝ، پیكٟٙبز ٔی
ٞب ٔب٘ٙس:  ٞبی آتی ثٝ ثطضؾی ٘مف ٚ اضتجبط ؾبیط ٔتغیط زض پػٚٞف

نفبت قرهیتی ٚضقیت التهبزی ذب٘ٛازٜ، تقساز فطظ٘ساٖ ٚ 
ٔجتٙی ثط پطؾكٙبٔٝ  ٞبی ربیی وٝ پػٚٞف  پطزاذتٝ قٛز. اظ آٖ

  ٞبیی ثٝ ضٚـ قٛز تب پػٚٞف احتٕبَ ذغب زاض٘س، پیكٟٙبز ٔی
ویفی زض ذهٛل ضفتبضٞبی پطذغط ٔٛضز ؾٙزف ٚ ثطضؾی لطاض 

ٞبی آتی ثٝ  ٌطزز زض پػٚٞف ثٍیطز. ٕٞچٙیٗ، پیكٟٙبز ٔی
قی یب ٔساذلاتی وٝ ثب ٞسف ٞبی آٔٛظ اضظیبثی احطثركی ثط٘بٔٝ
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ٞبی ٞٛیت عطاحی  ثٟجٛز تفىط ا٘تمبزی، فٛاعف ٚ تٛؾقٝ ؾجه
 ا٘س پطزاذتٝ قٛز. قسٜ

ای اظ  قٛز ٔزٕٛفٝ ب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ پػٚٞف، پیكٟٙبز ٔیث
ٔحٛض عطاحی ٚ  ٔساذلات وبضثطزی زض ٘ؾبْ آٔٛظقی ٚ ذب٘ٛازٜ

رطای تٛاٖ ثٝ عطاحی ٚ ا ارطا ٌطزز. اظ رّٕٝ ایٗ السأبت ٔی
ٞبی ظ٘سٌی، افعایف آٌبٞی  ثط ٟٔبضتٞبی آٔٛظقی ٔجتٙی  ثط٘بٔٝ

ٞبی  ٞبی ضفتبضٞبی پطذغط ٚ تمٛیت تٛإ٘ٙسی ٘ؿجت ثٝ پیبٔس
 ٕ٘ٛز.آٔٛظاٖ اقبضٜ  زا٘ف ٚ قٙبذتی ارتٕبفی، ضٚا٘ی

 

 مًاسیه اخلاقی
زض ایٗ ٔغبِقٝ انَٛ اذلالی زض پػٚٞف قبُٔ اذص ضضبیت 

ٞب  فؼ اعلافبت ٔحطٔب٘ٝ آٖآٌبٞب٘ٝ اظ قطوت وٙٙسٌبٖ ٚ ح
 ضفبیت ٌطزیسٜ اؾت.

 

 تشکز ي قدرداوی
ٔمبِٝ حبضط ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس زض ٔٛؾؿٝ 
آٔٛظـ فبِی آپبزا٘ب قیطاظ اؾت؛ ثٙبثطایٗ اظ تٕبٔی 

وٙٙسٌبٖ زض عطح ٚ ٕٞچٙیٗ اؾبتیس ٔحتطْ وٝ نجٛضا٘ٝ  قطوت
 ٛز.ق زض ایٗ پػٚٞف یبضی ٕ٘ٛز٘س، ؾپبؾٍعاضی ٔی

 

 مىافع تعارض
ٌٛ٘ٝ تقبضو ٔٙبفقی زض ا٘زبْ ٚ  ٘ٛیؿٙسٌبٖ ایٗ ٔغبِقٝ ٞیچ

 ٍ٘بضـ آٖ ٘ساض٘س.
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 مىابع فارسی
(. 1400) .ٝیؾٕ، ثٙبئٓ یافرٕ ؛انحبة ،ظازٜ تیحج ؛زاٚٚز ،پٛضٓ یاثطاٞ

 یٞب ثٝ ضفتبض فیثب ٌطا یؾلأت ارتٕبفٚ  یضاثغٝ تفىط ا٘تمبز
. ب٘سٚآةیآٔٛظاٖ ٔمغـ ٔتٛؾغٝ قٟطؾتبٖ ٔ زا٘ف بٖیپطذغط زض ٔ
 .108-83(، 53)14 ،یثط آٔٛظـ ا٘تؾبٔ تیطیٔغبِقبت ٔس

(. ضاثغٝ 1403احٕسی، ؾیطٚؼ؛ ٔرتبضی، ٔطیٓ؛ نسالت، حٕیس. )
ٞبی  ٞبی رٕقی ٚ ذٛزوكی زض ایطاٖ ٚ اضائٝ ضاٞجطز تٛؾقٝ ضؾب٘ٝ

بؾتی ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی: یه ٔغبِقٝ ؾطی ظٔب٘ی. ٔغبِقبت ؾی
 .58-47(.2)4ضاٞجطزی اضتجبعبت، 

ٔمبیؿٝ وٙتطَ قسٜ احطثركی زضٔبٖ  (.1400. )ؾٛزاثٝ ،ٔٙف اضقبزی
 .حُ ٔؿأِٝ ذلاق ٚ زضٔبٖ قٙبذتی ضفتبضی زض افؿطزٌی ٘ٛرٛا٘بٖ

 .485-501 ،(100) 20 ،ٔزّٝ فّْٛ ضٚا٘كٙبذتی
ٞبی  ضفتبض(. 1401) .فبعٕٝ ،٘بنط ؛ؾّیٕبٖ ،ٔمسْ وبثیٙی ؛قیسا ،ؾلأیا

، ضفبٜ ارتٕبفی .آٔٛظاٖ ٘ٛرٛاٖ ٌیلاٖ پطذغط ارتٕبفی زض زا٘ف
22 (85: )179-159. 
(. تحّیُ فبّٔی ٔمیبؼ 1384) .زغوبْ، ٔحٕٛز ؛پٛض، فجبؼ ثركی

 .351-365، 36قٙبؾی، ٖ افبعفٝ ٔخجت ٚ ٔٙفی. ٔزّة ضٚ
ؾٙزی ٘ؿرٝ فبضؾی  ٞبی ضٚاٖ ٚیػٌی(. ثطضؾی 1387ثكبضت، ٔحٕسفّی. )

كٍبٜ تٟطاٖ  .فٟطؾت فٛاعف ٔخجت ٚ ٔٙفی.ٌعاضـ پػٚٞكی، زا٘
 ،یوطٔ ی؛چٕٗ آثبز، فّ ییغٙب ؛فبعٕٝ ،یطزٚضلیٔ ؛سٜیٟٔط، حٕ پبن

 بؼیٔم یفبّٔ ُیٚ تحّ یبثیافتجبض ی،(. ضٚاؾبظ1392) ی.ٔطتض
 یطیزض ٔمغـ ٔتٛؾغٝ. ا٘ساظٜ ٌ ىتؽیض یثٝ تفىط ا٘تمبز فیٌطا

 . 53-33(، 11)4 ،یتیطثت
(. ضاثغٝ 1390ذٛـ وٙف، اثٛاِمبؾٓ. ) ؛رقفط ،یسضیح ی؛تم ٓ،یپٛضاثطاٞ
ثٝ  فیٚ ٌطا یبثی تیٞٛ یٞب ثب ؾجه یفطظ٘سپطٚض یٞب ٜٛیق

 .24-11(، 8)3 ،یٚ ؾبظٔب٘ یٔكبغُ زض ٘ٛرٛا٘بٖ. ٔكبٚضٜ قغّ
(. ثطضؾی ٘مف ؾٛاز ارتٕبفی 1403پیطا، اوطْ؛ وبٔزٛ، ٔحٕس ٟٔسی. )

آٔٛظاٖ  ٞبی پطذغط زا٘ف تفىط ا٘تمبزی ثط پیكٍیطی اظ ثطٚظ ضفتبضٚ 
ٔتٛؾغٝ. قكٕیٗ وٙفطا٘ؽ ثیٗ إِّّی ؾلأت، فّْٛ تطثیتی ٚ 

 .2188199قٙبؾی.  ضٚاٖ
پطذغط ثط  یٞب ثٝ ضفتبض فیٌطا یٙیث فیپ(. 1403رٕبِٛ٘سی، ؾٕیٝ. )
آٔٛظاٖ پؿط  زا٘ف ٗیزض ث یٚ تفىط ا٘تمبز یزب٘یاؾبؼ ٞٛـ ٞ

. پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس، ٔٛؾؿٝ لاْیْٚ ٔتٛؾغٝ قٟط ازٚضٜ ز
 آٔٛظـ فبِی ثبذتط ایلاْ، زا٘كىسٜ فّْٛ ا٘ؿب٘ی.

 ،ٔطزا٘ی ضاز ؛٘ٛضفّی ،فطذی ؛ویب٘ٛـ ،ظٞطاوبض ؛ٔقهٛٔٝ ،فطز ٛٞطیر
(. ثطضؾی ٔسَ فِّیّ ٌطایف ثٝ ضفتبض پطذغط 1400) .ٔػٌبٖ

ی ٞٛیت ثب ٞب ٞبی فطاقٙبذتی ٚ ؾجه ٘ٛرٛا٘بٖ ثط اؾبؼ ثبٚض
فطًٞٙ  ی. آٚض قٛ٘سٜ ٚ تبة ٌطی افىبض ٔٙفی تىطاض ٔیب٘زی

 .194-161(.47)12، زضٔب٘ی ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ
 (.1403. )ٔحٕسفّی ،ؾپٟٛ٘سی ؛فضُ الله ،ٔیط ؛ٔحٕس ،٘ػاز حبتٕی

تسٚیٗ ٔسَ آٔبزٌی ثٝ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض زض زا٘كزٛیبٖ زا٘كٍبٜ 
اٞی ثب ٘مف ذٛ ِطؾتبٖ ثط اؾبؼ حؿبؾیت اضغطاثی ٚ ٞیزبٖ

تٛنیفی. ٔزّٝ   پصیطی ٔٙفی: یه ٔغبِقٝ ای فبعفٝ ٚاؾغٝ
 .336-322( :4) 23 ;1403 ،زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی ضفؿٙزبٖ

ؾّیٕی  ؛ویٛٔطث ،فطحجرف ؛آتٛؾب ،ولا٘تط ٞطٔعی ؛یٛؾف ،جیجیح
ٞبی  قٙبؾبیی ٔؤِفٝ (.1401س. )ٔحٕ ،فؿٍطی ؛حؿیٗ ،ثزؿتب٘ی

زیسٌبٜ ٔترههبٖ؛ یه ٌطایف ثٝ ٔهطف ؾیٍبض زض رٛا٘بٖ اظ 
 .78-39( :81) 21 ،ٞبی ٔكبٚضٜ تحّیُ ویفی. پػٚٞف

احطثركی عطحٛاضٜ زضٔب٘ی  (.1403) ٔؿقٛز. ،آٞٛاٖ ؛ؾٛزاثٝ ،ضیحب٘ی
ٞبی پطذغط زض  ٞیزب٘ی ثط تٙؾیٓ ٞیزب٘بت ٚ وبٞف ضفتبض

 .149-137( :1) 22 ،٘ٛرٛا٘بٖ. تحمیمبت فّْٛ ضفتبضی
 ٗی(. تس1390ٚٔحٕٛز. ) ،یسضیح ؛ظٞطٜ ،یاحٕسآثبز ،یفّ ،یٔحٕس ظازٜ
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٘ٛرٛا٘بٖ  یطیذغطپص بؼیٔم یؾٙز ضٚاٖ یٞب یػٌیٚ یٚ ثطضؾ
 3)17، طاٖیا یٙیثبِ یقٙبؾ ٚ ضٚاٖ یپعقى . ٔزّٝ ضٚاٖیطا٘یا
(66 ،))218-225 . 

 یٞب ضفتبض یٚلٛف (. 1387ٓٞ) .ظٞطٜ ی؛احٕسآثبز ی؛فّ ی،ٔحٕس ظازٜ
ٟطاٖ. ذب٘ٛازٜ قٟط ت یٞب طؾتبٖی٘ٛرٛا٘بٖ زث ٗیپطذغط زض ث

 (.1)4, یپػٚٞ
پطذغط  یٞب ضفتبض یٙیث فی(. پ1401) .ٗی٘ؿط ،یثبلط ؛طضبیفّ ،یققجب٘

 .زض ٘ٛرٛا٘بٖ تیٞٛ یٞب ٚ ؾجه یفطظ٘سپطٚض یٞب ثط اؾبؼ ؾجه
 . 293-281(، 56)8 ،یزض فّْٛ ضفتبض ٗی٘ٛ یٞب كطفتیٔزّٝ پ

 یبثی (. ٔس1400َ) .ٗیٕیؾ، بٖیٙیحؿ ؛ٔحٕس ی،لٕط ؛افؿب٘ٝ ،نفبضپٛض
 یٞب ثب ضفتبض تیٞٛ یٞب ٚ ؾجه یقٙبذت ارتٕبف یضٚاثظ ؾبذتبض

قفمت ثٝ ذٛز زض ٘ٛرٛا٘بٖ.  یٌط یب٘زیثب ٔ ضؾبٖ تیذٛزآؾ
 . 138-115(, 20)10 ی،قٙبذت ارتٕبف

 ة(. ضاثغ1399) .ؾٟطاة ،بیپٛ یٔحٕس؛ زاٚز ،رلاضیظازٜ ق عٟٕبؾت
ثب  یضؾز ةثط٘بٔ یٞب ٚ ازضان اظ ٔؤِفٝ یثٝ تفىط ا٘تمبز فیٌطا

ثط٘بٔٝ  یٞب . پػٚٞفبٖیزا٘كزٛ یّیتحه یذٛزوبضآٔس یثبٚضٞب
 .231-203(, 1)10ی،زضؾ

 عبٞطٜ.، پطٚض رٟبٖ؛ ٝیٞب٘، فبزَ؛ حؿٗ، پٛضٗ یحؿ؛ عبٞب، یطیفكب
فٛأُ ٔؤحط ثط ضفتبض پطذغط  ُیفطاتحّ ییقٙبؾب. (1401)

ٔغبِقبت  (.1401 یاِ 1390 یثبظٜ ظٔب٘ یٞب پػٚٞف ُی)فطاتحّ
 .60-31(,17)53ی، ٍٙفطٞ بٖیٔ

(. ضاثغٝ 1402ٞبقٓ. ) ی،ّیرجطائ ؛ذسأطاز ی،ٔٛٔٙ ؛لایِ ،عازٜیفّ
 یطیتأذ تیٚ وبٞف إٞ یتىب٘كٍط ،ی/ضفتبضیٔغع یٞب ؿتٓیؾ

 ٓیاذتلاَ زض تٙؾ یا پطذغط زض ٘ٛرٛا٘بٖ: ٘مف ٚاؾغٝ یٞب ثب ضفتبض
 .45-26(, 68)19 ی،تیتطث یقٙبؾ . فهّٙبٔٝ ضٚاٖزبٖیٞ
پطؾكٙبٔٝ ؾجه  یبثیٚ ٞٙزبض یبثی(. افتجبض1383) احٕس. ،یغضٙفط
-81(، 1)5 ،یٚ ضٚاٖ قٙبؾ یتی(. ٔغبِقبت تطثISI-6G) تیٞٛ
94. 

ٞبی اذتلاَ  ٔغبِقٝ ویفی فُّ ٚ ظٔیٙٝ (.1402. )زٚزاٚ ،ظازٜ بؾٓل
آٔٛظاٖ قٟط تجطیع. فهّٙبٔٝ فّٕی  ٔهطف ٔٛاز زض ثیٗ زا٘ف

 .126-101: (67) 17افتیبزپػٚٞی. 
 ؛ثٟعاز یی،أطا ؛حبفؼ ،پبزضٚ٘س؛ ٙتیظ ی،ب٘یٟٔس ؛عت اِٝف ،پٛض لسْ

ٚ  یٔزبظ یثٝ فضب بزیافت یٙیث فی(. پ1398). ٗیحؿ ی،ؾٛض
زض  یفبعف یٕیپطذغط ثط اؾبؼ ذٛزتٙؾ یثٝ ضفتبضٞب فیٌطا

 یقٙبؾ قٟط تٟطاٖ. فهّٙبٔٝ ضٚاٖ طؾتبٖیآٔٛظاٖ ٔمغـ زث زا٘ف
 .108-93(, 53)15 ی،تیتطث
ٞبی ٞٛیت ثب  یبثی ؾبذتبضی ؾجه ٔسَ (.1401. )ٞٛقًٙ ،ٌطاٚ٘س

ای  ٌطایف ثٝ ضفتبضٞبی پطذغط زض زا٘كزٛیبٖ: ٘مف ٚاؾغٝ
-113( :66) 16 ،٘بٌٛیی ٞیزب٘ی. فهّٙبٔٝ فّٕی افتیبزپػٚٞی

144. 
(. تبییس ضٚـ حُ ٔؿئّٝ ثط تفىط ذلاق ٚ 1392ٌكتبؾجی، ضضب. )
ٖ ٘بٔٝ آٔٛظاٖ پبیٝ پٙزٓ اثتسایی قٟط ضأزطز. پبیب ا٘تمبزی زا٘ف

 وبضقٙبؾی اضقس، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس ٔطٚزقت.
. جٝیپٙبٜ، ٘ؿ عزاٖی ی؛ٟٔس ،یاوجط ؛رقفط ،یحؿٙ ؛قٟطاْ ،یٔحٕسذب٘

 ٗیزض ضاثغٝ ث زبٖیٞ ٓیتٙؾ یضاٞجطزٞب ی(. ٘مف ٚاؾغٝ ا1398)

پطذغط  یثب ضفتبضٞب یزِجؿتٍ یٞب ٚ ؾجه یفطاقٙبذت یثبٚضٞب
ٚ فطاق.  طاٖیٚ ضٚاٖ رًٙ افطظ٘ساٖ ٘ٛرٛاٖ رب٘جبظاٖ افهبة 

ٚ ضفتبض(،  كٝی)ا٘س طاٖیا یٙیبِث یقٙبؾ ٚ ضٚاٖ یپعقى ٔزّٝ ضٚاٖ
25(4 ،)396-411 . 

. ٔحٕٛز نبِحی، حسیج؛ افلان ؾیط، فجساِقعیع؛ ٔحٕسی، ٘ٛضالله
٘ٛرٛا٘بٖ ثٝ  فیزض ٌطا یٙساضیز ٗیث فی٘مف پ ی(. ثطضؾ1394)

 یقٙبؾ . ضٚاٖیزب٘یٞ ی٘ؾٓ ثرك یٌط پطذغط ثب ٚاؾغٝ یضفتبضٞب
 .100-87 ،(15)4 ،ؾلأت

ٝ؛٘بنط  یٙیث فی(. پ1397) ، فجبؼ.پٛض یثرك ی، ظیٙت؛ذب٘زب٘ ی، اِٟ
 ،یذٛاٞ زبٖیٞ ،یزب٘یپطذغط ثط اؾبؼ ٞٛـ ٞ یضفتبضٞب
ْ. فهّٙبٔٝ فّٕ یا ٔمبثّٝ یٞب ؾجه ب  یٞب پػٚٞف یٚتحُٕ اثٟ

  .132-111 ،(55)13 ،زا٘كٍبٜ آظاز ٚاحس ثزٙٛضز یطیبزٌیٚ  یبززٞی
(. ضاثغٝ زیٙساضی ٚ تفىط ا٘تمبزی ثب ثٟعیؿتی 1404. )، افؾٓظازٜ ٘قٕت

تحمیمبت ضاٞجطزی زض تقّیٓ ٚ آٔٛظـ ٚ  ٔقٙٛی زض ٘ٛرٛا٘بٖ.
  .599-581 ،40 ،پطٚضـ
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