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Abstract 
The question of ‘knowing other minds’ is one of the most controversial topics 

in cognitive, social, and epistemological sciences. Phenomenologists, like 

their rival school, i.e. analytical philosophy, have attempted to provide a 

suitable answer to this problem. Unlike analytical philosophers, they believe 

that there is no gap or duality between the human mind and body. The human 

mind is embodied, and its mental intentions, which are manifested through 

the body, are directly and immediately accessible through ‘empathy,’ without 
the need for any reasoning or theoretical effort. 

This research has attempted to describe and explain this viewpoint using 

the ‘library’ method, and to evaluate the aforementioned viewpoint from 
the perspective of Islamic philosophy using an ‘analytical-critical’ method. 
Finally, it concludes that from the perspective of Islamic philosophy, 

contrary to the phenomenologists’ view, the knowledge of the vast majority 

of human beings about other minds is of the acquired (husuli) and mediated 

type, which requires reasoning and intellectual effort. In this course, the 

knowing subject, supported by the ‘epistemological probability’ theory, 
can achieve a reliable degree of knowledge with the help of their 

background beliefs and prior understandings concerning humanity, the 

social world, and the person in question, as well as valid data obtained 

through existing circumstantial evidence. They can then adhere to this 

knowledge until newer data with a higher degree of probability emerges. 
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 پژوهشينوع مقاله: 

 ةبه مسئل يدارشناسيکرد پديرو يبررس

 ياز منظر حکمت اسلام« گريمعرفت به اذهان د»

 a-moazami@araku.ac.ir ار گروه معارف دانشگاه اراکياستاد/         امين معظمي گودرزي 

 81/10/0011 پذيرش: - 82/11/0011 دريافت:

 دهيچک
و  ياجتماع ،يمباحث علوم شناخت نيزتريبرانگاز بحث يكي «گريمعرفت به اذهان د» يچگونگ
اند پاسخ دهيشوك يليتحل ةفلسف يعنيب خود، يدارشناسان همانند مكتب رقيپد است. يختشنامعرفت
 يگانگدوو  شكافچ يهباورند كه  نيا بر يليتحل ةخلاف فلاسفبرشان ين مسئله بدهند. ايبه ا يدرخور

ة بر بدن او كه عرص يو يذهن اتيبدنمند بوده و منو يآدمذهن و بدن انسان وجود ندارد. ذهن  انيم
 يرسقابل دست «يهمدل»با روش  ،يگونه استدلال و تلاش نظرچياز به هيبدون ن ذهن است، اتيتجل

ف و يوصتدگاه را ين ديا «ياكتابخانه»با روش  ده استيكوشن پژوهش يا است. واسطهيو ب ميمستق
در  كند و يابيارز ياز منظر حكمت اسلامدگاه مزبور را يد «يـ انتقاد يليتحل»و با روش د ينمان ييتب
ب ير قردارشناسان، علم اكثي، برخلاف نظر پديكه از منظر حكمت اسلام ابديجه دست ين نتيان، به ايپا

 يكرازمند استدلال و تلاش فيو باواسطه بوده كه ن يگر از نوع علم حصوليها به اذهان دبه اتفاق انسان
 يباورها مکبه ك توانديم «يشناختاحتمال معرفت» ةينظر ةپشتوان عرصه، فاعل شناسا به نيدر ااست. 

 لير تحصنظ و شخص مورد يخود كه نسبت به انسان، جهان اجتماع نيشيپ يهاو شناخت يانهيزمشيپ
از  ييقابل اتكا ةدرج به ،آورديدست مهب ن موجودئكه از راه قرا يمعتبر يهاداده نيهمچن و است كرده

 احتمال بالاتر به آن ملتزم باشد. ةدتر با درجيجد يهاتا ورود دادهو  ابديمعرفت دست 

 .ي، بدنمندي، همدلي، شناخت اجتماعيدارشناسيپد ها:دواژهيكل
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 مقدمه

« ت اجتماعيشناخ» گر،يد تعبير يا به« معرفت ما به اذهان ديگر» يمباحث علوم شناختي معاصر، چگونگ ترينمهماز 

 يگرد انساني هويات و اشخاص به ما معرفت ،«ديگران به ما معرفت» از منظور رسدست. در نگاه نخست به نظر ميا

 هويات ،«خارج جهان» اثبات با توانمي و نيست باب اين در ايض، نيازي به طرح بحث جداگانهفر اين بر بنا. است

دست  جهنتي اين به توانمي ربطيذ آثار ةمطالع با اما. رساند اثبات به خارج جهان در موجوداتيمثابة به هم را انساني

علوم  ندانمدانش و شناسانفلاسفه، معرفت ميان «ديگران به ما معرفت» ةدربار برداشتي و تفسير چنين كه يافت

 اض،اغر همچون ذهني، و رواني هايحالتشناخت شناختي رايج نيست. مقصود انديشمندان مزبور از اين اصطلاح، 

 .(Cebula & Wishart, 2008, p53است ) ديگران عواطف و احساسات اميال، باورها،

و رواني ديگران است؛ مانند  ييا اذهان ديگر، معرفت به حالات ذهن «معرفت ما به ديگران»عبارت ديگر، منظور از به

 رونيد رغمبه ما كه شودمي مطرح هاپرسش اين اساس، بر اين. «كندمي شادي و غرور احساس من ديدن با پدرم» كهاين

 نامم،يم «ور و شاديغر احساس»من  را آنچه دليل چه به دهيم؟مي نسبت ديگران به را آنها چگونه حالات، اين بودن

 ام همچون ديگران آيا يابم؟حالتي است كه در درون و ذهن اوست؟ من چگونه به اين حالات دروني و ذهني راه مي نهما

 (329-310ص ،4301 زاده،حسين ك..ر) اند؟روان و ذهن و ربات فاقد رايانه مانند يا هستند، ذهن داراي

 ةفلسف»و ( Continental philosophy« )ياقاره ةفلسف» يعني ن،يزمدر مغرب بيرق يدو سنت فلسف روانيپ

 ة. شاخصدهند پاسخ هاپرسش نيبه ا شيخو يفلسف يمبان اساس بر انددهي( كوشAnalytic philosophy« )يليتحل

 . مكتب نخست با روشهاستدهيپد ةمطالع يآنها برا زيمتما يروش كاربرد يدو مكتب فلسف نيا ياصل

راهكار ت اسنوشتار درصدد  نيا .پردازديم هادهيپد ةمطالعبه  «يليتحل»با روش  گريو مكتب د «يسدارشنايپد»

 كند. يابيو ارز نييتب «گريمعرفت به اذهان د يچگونگ»باب  را در «يدارشناسيپد»كرد يرو

 ت. قطعاًاس «معرفت به اذهان ديگر» ةدر مسئل بيو گاه رق يمتنوع، غن ييكردهايرو يحاو «يدارشناسيپد» جنبش

وص درخص يدارشناسيدربارة پد يرويكردهاي سنت به رو تنهارا ندارد. ازاين آنها تمامي مجال پرداختن بهپژوهش حاضر 

 يعني ديگر، اذهان مسئلة با مواجهه در يسنت كار، ابتدا به سراغ نخستين راهنهيزم ينا در پرداخته است. ديگر اذهان شناخت

 .كشيده است تصوير به را آن قبال در پديدارشناسان گيريموضع سپس ( رفته وAnalogy« )تمثيل راه از استدلال»

 به اذهان ديگر از راه تمثيل معرفت. 1

ريرات و استدلال با تق نيمشابهت است. ا اي «ليتمث» راه از استدلال ديگر اذهان ةمسئل حل براي كارراه ترينكهن

 :شودبيانات مختلفي اقامه گرديده است كه براي نمونه به تقرير استوارت ميل اشاره مي

 ةواسطهب من كه كنندرا ابراز مي تارهاييرف و اعمال بدن، اين با آنها. دارند من بدن مشابه بدني ديگر هايانسان

 زين هاانسان ديگر اساس، اين بر. هستند من رواني حالات و احساسات معلول آنها كه دانممي ،خودم دروني ةتجرب

 (.Mill, 1865, p243-244) داراي احساسات و حالاتي شبيه من هستند
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 يگريمن به ذهن د يذهن خودم است. دسترس م،دار ميمستق يكه من به آن دسترس يتعبير ديگر، تنها ذهنبه

 يذهن او برا ةدربار ياطلاعات گر،ياوست. اما چگونه ادراك بدن شخص د يبدن اتيهمواره با وساطت رفتار و تجل

 يمشاهده كنم كه دارا توانميم شود،يمتأثر م يبدنم از راه علت كهيخودم، هنگامدرخصوص  كند؟يمن فراهم م

ه ابدان ك كنمي. من مشاهده مشونديم ينيمع يهاموجب تحقق كنش يدرپيتجارب پ نيا هكنيهستم و ا يتجارب

كه رفتار بدن  كنمياستنتاج م «ليتمث»از راه  جهيدر نت .ندينمايعمل م يمشابه يهاوهيو به ش شونديمتأثر م گريد

 مرتبط است. ،كه من خودم دارم يتجارب هيشب يبا تجارب يگريد

 تجربه موجب رفتار كاملاً نيا .در ارتباط است يديخودم، سوختن با آب داغ با احساس درد شددربارة براي نمونه، 

 غيحال سوختن با آب داغ و ج كه در كنميرا مشاهده م گريمن ابدان د كهيزدن. هنگام اديو فر غي: جشوديم يزيمتما

 است ياستنتاج ،لياستدلال از راه تمث ن،ي. بنابراكننديم درد احساس هم هاكه احتمالاً آن رميگيم جهيهستند، نت دنيكش

 ةدربار ينيقياستنتاج، معرفت  نيرساند. گرچه ايم يعلت پنهان ذهن کيبه  يهمگان شدةرفتار مشاهده کيكه ما را از 

 ،دهدينم من را به گرياذهان د ميو مستق يواقع ةتجرب ةو گرچه اجاز سازديمن فراهم نم يبرا گرانيحالات ذهني د

 (.Malcolm,1970, p195-196; Bilgrami,1993, p318) افزايديمباور به وجودشان را  ةدرجـ  كمدستـ  ولي

ن راهكار يتوان به ايوجود آنها نم روست كه باروبه يل با اشكالاتيدارشناسان، استدلال از راه تمثياز منظر پد

 د شد:آنها اشاره خواه در ادامه به .اعتماد نمود

 دارشناسانيل از منظر پديتمث يهايکاست. 1-1

روست. اين راه با مشكلاتي اساسي روبه :ال برده و معتقدندؤس را زير «تمثيل»استدلال از راه  دارشناسانياز پد برخي

 نييبت ياست و آنچه را برا «مصادره به مطلوب» ياستدلال نوع نيبراي نمونه، ماكس شلر بر اين باور است كه ا

 دنيشك اديفر اي دنيخند انيم يمشابهت ةدرصدد مشاهد من. اگر رديگيم ممفروض و مسلّ شياز پ دينمايقصد م

 گر،انيب ييهادهيپدمثابة به هاآن يو رفتار يهستم، به درك حركات بدن يگريد دنيكش اديو فر دنيخودم با خند

 .ازمندمينـ  يكيزيحركات ف منزلةبه و نه واقعاًـ  لذت و درد اتيتجل عنوانبه

 كنديدنبال م اثبات يبرا را چهاستدلال آن نيلازم است، پس ا لياز راه تمث لاستدلا شبرديپ يبرا يفهم نيچن راگ

كه در حال  ميريبپذ شيكه از پ ميريگيم كاربه يرا تنها زمان يليما استدلال تمث گر،يد ري. به تعبرديگيم فرضشيپ

 ريتفسنظر را  دم گرانيبة ديچگونه پد كه ميستيمطمئن ن قيدق طوربهو واقع به يول م،يهست دارذهن يموجودات ةمشاهد

 (.see Scheler, 1954, p240; Gurwitsch,1979) ميكن

 است: كنندهنييتع فرضشيداراي دو پ «تمثيل»منظر شلر، استدلال از راه  از

و  ميقكاملاً مست ياوهيشخودم است كه به يآگاه آغازْ ةنقط ،در اين استدلالم به ذهن خود؛ يمستق ي. دسترس4

امكان  ياست كه برا يو شخص ي، درونيذهن صرفاً يگرهمان خودتجربه نيو ا شود،يم داده من به واسطهيب

 .شوديض گرفته موفرم گرانيشناخت د
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 يرسكه ما هرگز دست رديگيم فرضشياستدلال پ نياگر؛ يم به اذهان ديمستق يگونه دسترسره فقدان. 8

. ما ميكنه تجرب ميطور مستقبه و احساسات او را هاشهياند ميتواني. ما هرگز نمميندار گريبه ذهن شخص د ميمستق

 وجود دارند. يو ينو بد يظهورات رفتار يعني م،يكنيم افتيدر ما آنچه به بسته هاكه آن ميينمااستنتاج  ميتوانيتنها م

كالات اش ل،يتمث راه از استدلال رايز اند؛قبول غيرقابل و نادرست هافرضاين پيش دوي هر :معتقد است شلر

 رديگيرا دست بالا م گرانيد ةو اشكالات مربوط به تجرب رديگيكم مرا دست يگرمربوط به خودتجربه

(Scheler,1954, p251به .) ة ويسراغ شبه « گريمعرفت به اذهان د»حل و فصل مسئلة  يبرا ين علت، ويهم

 .نام دارد« يهمدل» يرود كه از منظر ويم ياز آگاه يگريد

 يهمدل. 2

 . از منظر شلر2-1

درك  رگيداذهان  ةدربار ماًيمستق توانديم چهو از آن سوکياز  يگرخودتجربه بدنمندِ تيماه د ازينبا مااز نگاه شلر، 

او  .دهديرابطه خبر م نيطرف ا در دو يبدنمند تياز اهم او ،گرير ديتعببه. ميينما يپوشچشم گريد ي، از سوشود

ار انك نيو همچن دهديرخ م گرانياز د يدر انزوا كهنياست و ا يصرفاً ذهن تيماه کي يكه خودآگاه كنديانكار م

 ديترد اي رانگيد اقيو اشت رتيح ،غم ،يشاد ميتوانياست. ما م ياستنتاج تاًيماه گرانيما از د ةيپا يكه آگاه كنديم

ن به يچننيشلر ا. ميدرك كن ميبه طور مستق آنهاست، يهاكنش و چهره حالات ،افهيقدر حركات، را كه  ينگران و

 پردازد:يخود م ين مدعاييتب

از اندوه و درد او در  .ميآگاه هست شيهاخنده از راه يگرياز لذت د ماًيکه مستق ميما مطمئناً خودمان باور دار ...

در نگاه  يو از عشق ش،يهادست کردن دراز در او التماس از ش،ادر سرخ شدن يواز شرم  ش،يهااشک

افکارش  يو از محتوا ش،يهامشت کردنرهبا گ او يدهايدته از اش،قروچهاو در دندان تياز عصبان زش،يآممحبت

 ليه دلباشد، ب نيچننيا توانديادراک نم رايز ؛ستين« ادراک» نيکه ا ديبه من بگو ي. اگر کسيو کلمات يدر صدا

 از ذهن شخص ياحساس چياست و مطمئناً ه «يکيزياز احساسات ف يامجموعه»ادراک واقعاً  کيکه  تيواقع نيا

ت دس يمشکوک اتينظر نيکه از چن کنميمن از او خواهش م ،وجود ندارد يمنبع نياز چن يمحرک چيه ايو  گريد

 (.Scheler,1954,p260) رهنمون شود يدارشناسيپد يهاتيبردارد و به واقع

 يذهن ةجربت اتيفيواقع كبه (يشاد و مانند غم) يو عاطف يانفعال حالاتن باور است كه يگر، او بر اير ديتعببه

 گرانيد يبرا، هجينت و در شونديم داده بروز (هاو كنش يبدن اطوار در يعني)گر انيب ييهادهيپد در هابلكه آن ،ستندين

ادراك  نخست آن ةاست كه مرحل ياحلهچندمر ينديافر يالاذهاننيفهم ب كهنيا يادعا رونيازا .گردنديم تيقابل رؤ

و  است ردودم شدتاست، به و استدلال عقل ةيپا بر يشناختروان ييانتساب معنا ،يانيپا ةو مرحل معناستيرفتارِ ب

نمونه، ما  يبرا است. يو توهم يواقع ساختگبه يرفتار ياو جنبه يروان يابه جنبه هادهيپد ةرفتوشسته ميتقس غالباً

 کيچهره به چهره، نه با  ييارويدر روو ، آرام يروادهيپ کي دن،يدر آغوش كش کي دادن،ستد کيلبخند،  کي در
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« گرانيبواحد » ات شلر،يم كه در ادبيامواجه كپارچهيكل  کيروان پنهان، بلكه با  کيو نه با  ميابدن صرف مواجه

(Expressive Unityنام )شود يم يگذار(Scheler,1954, p261). 

مورد ائل مس ازبدنمند  يبر ادراك ،نموده يرا نف يصرفاً ذهن يكردهايرو يدارشناختيپد يهادگاهياساس، د اين بر

را اساساً  خودش يگريكه بدن د ن باور استيآلفرد شوتز بر ا ،نمونه يبرادارند.  ديتأك يذهانالانيو ب گرانيدرك د

دراك از ا ريغ يگريد يبدن رروست كه ادراك ما از حضونيو ازا دينمايعرضه م گريد يكيزيف تيمتفاوت از هر هو

 فعال طورهبكه  يبدن ؛شوديم عرضه زنده بدن عنوانبه اشيدر حضور بدن يگرياست. د يكيزيف يايما از حضور اش

 .(Schutz,1967, p144) است ريدرگ و مشغول جهان در

 فيتوص يناستنكردشكه در  ينبدمثابة به يگريتصور قطعاً خطاست كه من معمولاً با بدن د نيسارتر، ا ةبه گفت

 ةطواسهكه ب دگرديمعنادار به من عرضه م يانهيزم اي يتيهمواره در موقع يگري. بدن دمگرديم روروبه ،شوديم

 .(Sartre, 1956, p345)شود يبدن مشخص م نيتجليات هم ايكنش 

 شوديده مينام( Empathy) «يهمدل»، يز از آگاهيمتما ةوين شيدارشناسان، ايپد يكه گذشت، از منظر برخچنان

(see Scheler, 1954; Stein, 1989). 

. هر دگرديم ليمتما يگريد ةستيتجارب ز يكه فرد در آن به سو شوديم فيتعر «از قصد يشكل»به  يهمدل

 ي. همدلشوديمحسوب م «يهمدل» د،يرا از منظر شخص دوم آشكار و عرضه نما يگريد تيكه ذهن يعمل قصد

برابر هر  در ياز همدل يدارشناختيتصور پد ن،يبنابرا .است يمبتن يگريد يحضور بدن م ويمستق ة، تجرببر ادراك

 د:ينمايم ميترس ليذرا به صورت  گرانيما از د ةيفهم اول يالگوكه  رديگيقرار م ياهينظر

 يدرون يت ذهنحالا ايتجارب  ةواسطهرفتارشان ب كه فرضن يا اي تنتاجسپس اسگران، يد يرفتار بدن افتيدرنخست 

در  شناسان،دارياز منظر پد بلكهكنند، يم جاديمشابه را در ما ا يكه رفتار يتجارب و حالات هيدرست شب ؛شوديم جاديا آنها

 يهاو كنش ينبد اطواركه  مندموجود قصد کي عنوانبه ؛ميكنيشخص تجربه م کي عنوانبه ماًيرا مستق يگريما د ،يهمدل

 (.see Thompson, 2001; 2005; Zahavi 2001; 2008; 2010) هستند اشيحالات ذهن ايتجارب  گرانيب او

گر يد ةقادر به تجرب همدلانه نحو كه ما به كنديدفاع م دگاهيد نيآثارش از ا يدر برخ شلركه گذشت، گونههمان

اذهان  يادراك ةينظر»را به  خود ةينظر يو حت ديگويسخن م گرانياز ادراك د يدرپياو پن علت، يبه هم .مياذهان هست

 .(Scheler, 1954, p9 & 220)كرده است  يگذارنام( Perceptual Theory of Other Minds« )گريد

ح ن پرسش در اذهان مطريم؛ اما ايآشنا شد يهمدل يعنيگر، يباب معرفت به اذهان د شلر دردگاه ينجا با دياتا 

ن يپاسخ به ا يند؟ برااگر موافقيباب شناخت اذهان د در يدگاه ويز با دين يسنتدارشناسان يگر پديا ديشود كه آيم

 .ميكنيم يز بررسين يو مرلوپنت، همچون هوسرل يسنتدارشناسان يگر پديدگاه ديرا از د «يهمدل» ةمقول ،پرسش

 هوسرل. از منظر 2-2

 تجارب از كهگونهواقع ما همانبه ايآ :ديپرس توانيمباز هم از نگاه شلر گذشت،  «يهمدل»باب  كه در يوجود مطالب اب



  23 امين معظمي گودرزي / . . . «گريمعرفت به اذهان د»به مسئلة  يشناسداريکرد پديرو يبررس

است كه  يزيهمان چ قاًيدق نيا ؟ميبريهم لذت م گرانيد يتجارب درونبه  ميمستق ياز دسترس م،يبريم لذت خود

 گرانين از دم ةكه تجرب كنديم قينمونه، هوسرل تصد يبرا. اندآن مناقشه و بحث كردهدربارة  دارشناسانيپد گريد

ز منظر ا. اما كنديدرك مـ  كلمه يواقع يمعناهبـ  را يگريمعنا كه د نيبه ا ؛است يادراكشبه ةصيخص کي يدارا

 هان. آستيصادق ن گرانيتجارب د بابدر  نيا يول شود،يم عرضه من به يشهود طوربه يگريگرچه بدن د ،يو

 .دگرد عرضه من به شود،يم عرضه من كه تجارب خودم به گونههمان ،ياصل ةويش همانبه توانندينم هرگز

 و بودنواسطهيب بودن،ميدر مستق متفاوت است.با آن ت دارد و هم مشابه ادراك بههم  ،يهمدل آنكه خلاصه

 دراكا متفاوت باهمدلانه به ما  ةتجرب مِمشابه ادراك است. اما در ارائه نكردن حضور كامل و تما بودن،يراستنتاجيغ

 .(Husserl, 1952, p198) كه تنها در دسترس فاعل تجربه است يحضور ؛است

 يگريم دغم و خش توانميموافق است. او معتقد است: گرچه من م رياخ ةبا نكتز ين يمرلوپنت همگام با هوسرل،

 يندرو ةرا بدون مراجعه به هر نوع تجرب يگريد توانميو گرچه من م ابميدر شيهادست ايرا در رفتارش، در چهره 

 ياو دارند، كاملاً برا يحالات برا نيرا كه ا ييهرگز همان معنا يگريغم و خشم داما  م،يخشم درك نما اي نجر

شوند يم ستهيز هاتيموقع نياو ا يبرا يول شوند،ير و آشكار مظاه هاتيموقع نيمن ا يد. برانمن ندار

(Merleau-Ponty,1962, p356). 

 ،گريد يسواز  يهوسرل و مرلوپنت دگاهيو د سوکيشلر از  دگاهيد انيكه از م شوديپرسش مطرح م نيا اكنون

؛ به كردمع ج دگاهياين دو د انيم توانيم كه ن باورنديدارشناسان معاصر بر اياز پد يبرخ م؟يكن اريرا اخت کيكدام

 يانحصار طورهب ميستيمجبور ن جهيو در نت مييرا تجربه نما گرانيد ميتوانيم ميهست يما مدع يوقت ن صورت كهيا

 ميتوانيمه ما ك ستيبدان معنا ن نيا م،يريبگ خدمتبه را هاآن ،اعتماد كرده هايفرافكن اي هايسازهيشب ها،بر استنتاج

 يگريد يكه آگاه ستيمعنا هم ن نيبد .مييتجربه نما ندنكيرا تجربه م انكه خودش ياوهيش همانبه قاًيرا دق آنها

 .قرار دارد ما ارياخت در ماست، دسترس خودمان در يكه آگاه يبه همان نحو قاًيدق

ما  ن،يبنابرا. است شخصاول يمتفاوت از دسترس ،يشناختروان حالات به شخصسوم و شخصدوم يدسترس

 يالات درونشخص به حاول يبا دسترس گرانيد يبه حالات درون يتجرب يدسترس يمرتكب اشتباه برابرساز دينبا

ن حالات م كه ياست. هنگام ريپذامكان و قالب وهيش کياز  شيدر ب اناذه ةآن است كه تجرب قتي. حقميشو خودش

آن،  ليحال تخ هستم، نه در يگريد تيذهن ةحال تجرب من در كنم،يرا تجربه م يگريمعنادار د يهاكنش ايچهره 

 .اشدرباره يپردازهينظر ايآن،  يسازهيشب

 الؤسريرا ز يدسترس نيا يتجرب ةصيخصداده شوم،  بيفر ايكه من ممكن است مرتكب اشتباه شوم  تيواقع نيا

نقص  اي بيمن به ذهن خودم، ع يتجرب يبا دسترس گرانيمن به اذهان د يتجرب يتفاوت دسترس ن،يا . افزون بربردينم

ست كه عدم تقارن ا و تفاوت نيهم خاطر به قاًي. دقوجود دارد يو اساس يتفاوت سرشت کيان ين ميدر اعكس، ه. بستين

 (.see Gallagher and others, 2012, p204) هستند گريد ياذهان ،ميكنيرا كه تجربه م ياذهان ميادعا كن ميتوانيما م
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 يهم دسترس يگريد يبه آگاه ،اميخودم به آگاه ي: اگر من همانند دسترسكنديم اشاره هوسرل كه گونههمان

 شدياز وجود من م يبخش ،و در عوض داشتيدست برم خود بودنيگرياز د يگريداشتم، د يكساني

(Husserl,1999, p159). 

 يدبدنمن ةتوجه به مقول «گريمعرفت به اذهان د» ةمسئلدارشناسان، راهكار حل و فصل ياز منظر پد رونيازا

ناسان از دارشيسازد. پديز ميمتما يليتحل ةكرد فلسفيرا از رو يدارشناسيكرد پديو شناخت است كه رو يآگاه

 يرا در بدنمند حلدانستن آن انتقاد كرده و راه يگر و استنتاجيمعرفت به اذهان د ةدر مقول يليتحل ةفلاسف ييگراذهن

(Embodiment )دانند.يم يشناخت و آگاه 

 يبدنمند. 7

( و Theory of Mind« )ة ذهنينظر»ل يگر، از قبيدر باب معرفت به اذهان د يليمنشعب از فلسفة تحل يكردهايتمام رو

 ميمستق ةامكان تجرب يمگه آنها، ينظرهااختلاف رغمبه(، Simulation Theory of Mind« )ة ذهنينظر يسازهيشب»

بر اساس  كه ميهست آن ازمندين ،گريشناخت اذهان د يبرا ما ن باورند كهيبر ا يرونيبد كنند.يم انكار را دارموجودات ذهن

 هااز آن يكي ،اعتماد كرده يدرون يهايسازهيشب ، بر«ة ذهنينظر يسازهيشب»و در  ينظر يهابر استنتاج ،«ة ذهنينظر»

از  يكيدارند و  نظراتفاق ،كاملاً پنهان هستند گريد اذهان كه نظرنقطه نيدر ا تمام آنها جه،ي. در نتميريبگ خدمتبه را

 حالات نيكه چگونه و چرا ما اسِناد چن رنديگيم در نظر نيچننيا را يشناخت اجتماع در باب ياهينظر نياديبن يهاچالش

 .ميكنيم زآغا آشكارو  تيرؤ قابل داناب ازرا  و پنهان يذهن يندهاياو فر

توسل  دند:دارند و معتقاعتراض  يلياز جانب فلاسفة تحل گريمسئلة معرفت به اذهان دطرح  ةبه نحو دارشناسانيپد

 يصور و برداشتاز ت جايتوسل ب نيا راياست؛ ز هيتوج رقابليو غ جايب ،يسازهيشب اي يپردازهياز نظر کيبه هر يانحصار

 ميان هك است اين آنها نادرست فرض. درواقع، پيشرديگينشئت م ،در دسترس ماست يتجرب نحواز آنچه به فيضع

و از  ينذه صرفاً تيماه کيرا  يگرسو خودتجربهکياز  كه گونهبدين ؛گذارندتمايز مي يو امور رفتار يذهن امور ادراك

طرح  يصلاً جا، اين برداشتيدارشناسان با چنياز منظر پد .ارندپندمحض مي يرفتار تاًيرا ماه گرانيد ةتجرب گر،يد يسو

 ؟وجود دارند يگريد دارمقدار فكر كنم كه موجودات ذهن نيبه ا يحت ديبا من چرا كه ن پرسش وجود ندارديا

نكته  نيا كهيحالدر شوند،يشناخته م شانيرونيب اتيرفتار و تجل قيتنها از طر گرانيد يحالات ذهن اگر رونيازا

الات ح هيشب يزيخودمان چ يكه حالات ذهن ميتصور كن ديپس چرا ما با ست،يخودم صادق ن يحالات ذهن ةدربار

 (Davidson,2001, p207 & Merleau-Ponty,1962, p348) ؟هستند گرانيد يذهن

 دسيوراماِ. از منظر 7-1

 ةمسئل م،يكن انكار بودن دارذهن يرا برا يبدنمند تاگر ما ضرور ،(Avramides) دسياورام ، از منظرعلتن يه همب

 ياقولهنخست، م ةمن در وهل يگرخودتجربه اگر. شد خواهد ليبدت بغرنج و پيچيده ايبه مسئله «گريد اذهان ادراك»
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به  ينذهاسناد حالات  كهيدرحال د،ندار يبه خودم نقش يحالات روان ياست، اگر بدن من در استناد برخ يذهن صرفاً

را به خودم  نوع حالات نياسناد هم ديبا يزياست، پس چه چ يمبتن هاآن يبدن يتوسط من منحصراً بر رفتارها گرانيد

 يهافاعل يابر كساني طوركه به ميابييدست م« ذهن»عام از  يچگونه ما به مفهوم د؟ينما نيتضم گرانيو د

 (Avramides,2001, p135 & 224) شد؟با ريمختلف كاربردپذ

 يمرلوپنتنظر . از م7-2

 بدنمندِ يژگيو بر «گريمعرفت به اذهان د» ةمسئل يبرا( Merleau-Ponty) يحل مرلوپنتراه، نهيزمن يدر هم

 کي قالب است، اگر تنها حضور در يصرفاً ذهن يتيماه يگراگر خودتجربه، ياز منظر ودارد.  هيتك يگرخودتجربه

لكه بدنمند هستم، ب يهافاعل عنوانبه گريد ابدان شناخت ابزار فاقد تنهااست، من نه واسطهيو ب گانهيسرشت 

 ياگونه قادر به شناخت بدن به يمن حت تر،يطوركلو به مهست نهيآشناخت خودم در  ييفاقد توانا نيهمچن

 .بود نخواهم هم خودم عنوانبه فيقابل توصو  يالاذهاننيب

طبق ـ  اگر ذهن آورم،يدست مهبا او ب يهمزمان ةواسطهاست كه من ب يافاعل تجربه يانحصار ةتجرب اگر

 فردمن ضرورتاً منحصربه ي(cogito) تويكوج شود،يم ييو تنها از درون شناسا گرددينم يرونيناظر بد يـ ص فيتعر

اصلاً اما  ؛است رانگيد آن قابل انتقال به :مييبگو ميبتوان ديشا. شود گذاشته اشتراكبه گرانيبا د تواندينم و است

 يوجود نوع آن فرض به وادار مرا معتبر صورت به توانديم ياندازچه چشم فتد؟ياتفاق ب توانديم يانتقال نيچگونه چن

ن ... مكهنياست كه از درون درك شود؟ مگر ا نيا دينمايكه از آن مطالبه م يياز خودم كند كه كل معنا رونيب

كثر خودم داشته باشم تمطلق از  يآگاه کيفقط درون. اگر من در  يگرانينه د ،داشته باشم از خود رونيب يگرانيد

 .(Merleau-Ponty,1962, p373) ناممكن است يآگاه

و  دايخودم پ يمن برا رايمن آشكار و مشهود باشد؛ ز يبرا توانديم يگريدد: يگويگر ميد ييدر جا يمرلوپنت

 .(Merleau-Ponty,1962, p352) كشديم ريتصو خودش به يپ در ااو ر من بدن تيذهنرا يز ؛ستميشفاف ن

من از  يخودم و آگاه يخودآگاه انيم يپل ديبا جاممكن است، در آن تيالاذهاننيب چون، يبه باور و درواقع،

به كه من خودم را تجر ياست. هنگام« بدنمند در جهان يهست»مشترك  ةنيزم ايآن پل  .وجود داشته باشد گرانيد

 يوجود دارد. در هر دو مورد، من با بدنمند يدرواقع مخرج مشترك م،ينمايرا تجربه م گرانيمن د كهيو هنگام كنميم

در  كردن يزندگ و كردنمستلزم عمل ،فياست كه طبق تعر نيبدنمند من ا تيذهن صياز خصا يكيسروكار دارم و 

ا جهان را ب ملاز تعا ينيمع ةويش كنم،يم يبازتوپ اي سمينوينامه م كنم،يم يروادهيمن پ كهيجهان است. هنگام

 ينيبشيرا پ گرانيمن به د ياحتمال يهاپاسخ يو به نوع كنديم ريرا درگ گرانيد ،كه در حال حاضر كنميتجربه م

 .(Merleau-Ponty,1962, p353) دينمايم
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 يمعناهب نظر نيادهد كه يشود، پاسخ ميبرداشت م ييرفتارگرا ،ن ادعاين اشكال كه از ايدر برابر ا يمرلوپنت

نه لازم  ،يذهن يهادهياز پد يكامل فيط يبرا ي. رفتار بدنستين يخود به رفتار قصديخودبه يآگاه دادن ليتقل

 به .دهد رخ يگريبدون د توانديم «يرفتار بدن»و  «يحالات ذهن» يعني، از آن دو يكي نيبنابرا .ياست و نه كاف

 يوركلطكه به ستيبدان معنا ن نياما ا .است ريپذكانام يحالات درون و سركوب رنگين ،ييگودروغ ،علت نيهم

 مستقل يكي، ما به شناخت يكل ةقاعد کيعنوان باشد. به نيچننيتصور كرد كه همواره ا توانيم اياست  نيچننيا

 .(Merleau-Ponty,1962, p352) ميرسينم يگريد از

اما  ؛«كنديهان ماو احساسات خود را پن: »ديبگو توانديم نفر کيان كرده است كه ين مسئله را بيا يخوببه نيتگنشتايو

 .(Wittgenstein,1992, p35e)هستند  پنهان همواره ياحساسات و حالات ذهنكه  ستين ينيشيپ ةيقض کي نيا

 . از منظر موران7-7

حالات  نايپل ساده است كه شكاف م کيفراتر از  يگرو جلوه يگرانيبدارشناسان متأخر، ياز پد يكياز منظر 

ر فرد ناظ گر،يشخص د گرانيب حركات و هاكنش مشاهدة در. سازدرا برطرف  يبدن يو رفتار خارج يذهن يدرون

با  گراني. رفتار بستين زملا يپنهان از حالات ذهن يامجموعه يبرا ياستنتاج چي. هنديبيم مثابة معناداربه را هاآن

ه از ذهن ك ميمستق ةاز جلو گرانيشک، رفتار بي. بسازديما آشكار م يو ذهن را برا شوديذهن اشباع م يمعنا

 شخصدوم و شخصاول يدسترس انيعدم تقارن م دي. ما باباشديم زيمتما ،است دسترس در شخصانداز اولچشم

از  طهواسيب تيقطع انيم يزيتما ز،يتما نياما ا .مييحفظ نما رفته،را درنظر گ يروان حالات به شخصسوم و

 و هاقوت ،ياز دسترس ينوع كه هر ميينما قيتصد دي. ما باستين گريد يسواز  يرقطعيغ يو استنتاج سوکي

د كه فرض شو آورديم كم شخصاول ياز دسترس يزمان تنها شخصسوم ايدوم  ي. دسترسدرا دار خود يهاضعف

 صشخاول به ممكن حد تا كه است آن شخصسوم ايدوم  ياست، و آرمان درون ازيامت يشخص دارااول يدسترس

 .(Moran,2001, p157) شود کينزد

 مک داول. از منظر 7-4

 رش هستند:يرقابل پذيغ ليذ نظرن باور است كه هردو يبر ا «يبدنمند» ةين نظرييد و تبييز در مقام تأيمک داول ن

 ؛است و نه معنادار گرانينه ب ،كه رفتار بذاته نظر نيا. 4

 است. يحالات ذهن ريپذمشاهده و يرونيب كه رفتار صرفاً اثر نظر نيا. 8

 اي كنديم انيب ،پنهان است وستهيرا كه پ يزيچ كه رفتارْ ستيبدان معنا ن نيا است، گرانيبرفتار  :ميياگر ما بگو

با اظهار  نينبلكه همچ خورند،يرفتار شكست م يواقع تيماه ييشناسا در تنهانه ييهادگاهيد ني. چنسازديم يرونيب

 نيز ذهن باب در كنندهگمراه ديدگاهي ةكننداست كه در سر پنهان شده، ارائه يرخداد درون کيذهن صرفاً  كهنيا

 .(McDowell,1998, p393)شوند يم گرياذهان د ةموجب طرح مسئل ،جهينت در كه هستند
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 تيرؤ قابل يگريد ياست و برا تينفر قابل رؤ کي يكه تنها برا يزيچ عنوانذهن به رياز تفس ديما بان اساس، يبر ا

 شارها اوُرگارد كه گونه. همانستياز بدن و جهان اطراف آن ن يجدا يزيچ و يمنحصراً درون يزي. ذهن چميزيپرهب ،ستين

 كننديمفا يارا  يقابل مشاهده و عموم يهانقش بازوها نيا ـ كنديرا از جهات مختلف دراز م شيبازوها يروان ةدي: پدكنديم

 .(see Overgaard, 2005)سازند يرها م يذهن ةديشده از پدفيتحر شدتبه يريبازوها ما را با تصو نيا ههم دني ـو بر

 نت و هکربن. از منظر 7-5

سرخ  يسك كهيهنگامكنند: ياستدلال م نيچننيا« يبدنمند»ة يز در مقام دفاع از نظرينت و هكر ننه، بنين زميدر ا

. دسازيو آن را پنهان نماست  شكار ساختهرا آ يچهره شرمسار يسرخ .خاطر است كه او شرمسار است نيبه ا شود،يم

 :مييكه بگو ستين يچندان منطق كند،يم سوراخ را دندانش پزشکدندان كهي، درحالكشديم اديفر از درد يكس كهيهنگام

 ميتقرمسيشناخت غ اي ميرمستقيشواهد غ به يما زماناست.  يهنوز هم پنهان و درون يواقع دردصرفاً رفتار است و  نيا

وجود ندارد كه ناخت شن يااز  ترميمستق ياما راه م.يم نداشته باشيمستق يا شناختيشاهد  به يدسترس كه ميشويمتوسل م

 دادنشانجز ن كند،يرا مشاهده م يزيچ يكس يوقت كهشناخت ن يا اي، چديپياز درد به خود م و درد دارد يكسم ينيبيم

 وجود ندارد. اشهمانيجز با اعتراف صم كند،يفكر ماش درباره را او چهشناخت آن اي، نديبياو م را آنچه

با  اههمر ،ماريب مسكنّ در كنار تخت يدارو مشاهدة، ميندار يمين شواهد مستقيبه چن يكه دسترس ييدر جا ،بله

 تستنتاج اسا ةواسطهشناخت ب اي ميرمستقياز شناخت غ يااو درد دارد، نمونه كهن استنتاج يااز آب و  يخال وانيل کي

(Bennett and Hacker, 2003, p89 & 93). 

 يشهودهابا  يگاه كه ما ن باورنديگر بر ايمسئلة اذهان د يو دشوار يدگيچيپ يل برايدارشناسان در مقام تعليپد

ه احساسات مدعا ك نيا را هم بريز م؛يشويرو مروبه گرانيد يذهن حالات به يباب دسترس در رمطابق با واقعيو غ ناسازگار

 وجود دارد ن نظرير اب يشواهد و هم دارد ودوج يدرستشواهد  كند،يبروز م آنها اتيتجل و اطواردر  گرانيو تفكرات د

باره نيدر ا ديردبر ت يليدل هاهست كه ما در آن ييهاتي. موقعتاس يابيدست رقابليغ گرانيد يذهن يجهات زندگ يكه برخ

الت ح ةدربار يسرنخ چيكه ما ه تهم هس يگريد يهاتي. موقعميندار ،خسته است ايدردمند  ن،يخشمگ يگريد كه

 ؛رسديم نظربهاشتباه وصول است  رقابليغ ذاتاً گرانيد يذهن يادعا كه زندگ نيوجود، ا ني. با اميندار شانيذهن قيدق

 .(see Overgaard, 2005) نادرست است ،قابل مشاهده است زيادعا كه همه چ نيا كه گونههمان قاًيدق

 کيكه  ديرس يبندن جمعيدارشناسان به ايتوان از آراء پديممجموع  درتوجه به آنچه گذشت،  ن اساس، بايبر ا

 «گرانيد ةتجرب»و  «يگرخودتجربه» انيدر تفاوت م ديبا يشناخت اجتماعباب  دربخش و متعادل تيرضا كرديرو

 انيتفاوت م ني. همچنكرد خواهد روروبه گريباب اذهان د در ياغراق ما را با مشكل ادراك نيا راينكند؛ زاغراق 

و درخور با  تهسيتفاوت، فاقد رفتار شا گرفتندهيناد رايشمرد؛ ز زيناچد يز نباينرا  گرانيد ةو تجرب يگرخودتجربه

 .است گريدفرد  گربودنِيد
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 ياز منظر حکمت اسلام يدارشناسيدگاه پديد يابيارز. 4

اشاره  «گريمعرفت به اذهان د»باب  در انهدارشناسيپد يسنت يكردهايرو نييو تب فيگذشته به توص يهابخشدر 

 يسلاما يحل حكماو راه يابيارز ييحكمت صدراژه يوبه، يحكمت اسلام ياساس مبان كرد مزبور بريرو ،. در ادامهشد

 .شوديمن باب ارائه يدر ا

 يو حصول يبه حضور عرفتم ميسقت. 4-1

، 4313 ،ي)سهرورد كننديم ميتقس «يحصول»و  «يحضور»مسلمان معرفت و علم را به دو قسم  يحكما

د خو ماًياست كه در آن، فاعل شناسا مستق يمعرفت «يمعرفت حضور»(. 411ق، ص4188 ،يئطباطبا ؛121ـ121ص

 (.418-414ص، 4ج، 4362 ،يزدياز آن را )مصباح  يذهن يرينه مفهوم و تصو ابد،ييو معلوم را م تيواقع

 )مانند توجه، يجوانح اي يدرد(، علم به افعال درون و ي)مانند ترس، غم، شاد يعلم به خود، علم به حالات درون

 معلوم دِخو شناسا، فاعل هاهستند كه در آن ياز علم حضور ييهانهمون مانند آن و يذهن مياراده(، علم به مفاه و تفكر

 (.412، ص4326 زاده،ني)حس ابدييم يذهن يارا بدون واسطه تيواقع اي

بلكه مفهوم  د،ابيينم ماًيرا مستق تياست كه در آن، فاعل شناسا خود معلوم و واقع يمعرفت «يمعرفت حصول»در مقابل، 

ناسا تنها و فاعل شرد وجود دا زيمعلوم و علم تما انيگونه معارف، منيدر ا گر،يد ريبه تعب كند.يآن را درك م يذهن ريو تصو

 يهادر شمار معرفت آنچهاز  ريغـ  يمعارف بشر شتريدارد، نه خود معلوم. ب يعلم( دسترس يعنيمعلوم ) يذهن فهومبه م

 ـذكر ش يحضور علوم در از م يدسته از معارف تنها به مفهوم نيو فاعل شناسا در ا رنديگيقرار م يمعارف حصول ةدر زمرد 

 (.421و 411و  418ص، 4ج، 4362 ،يزدي)مصباح  ابديينم ماًيدارد و خود معلوم را مستق يذهن خود دسترس

به  يامكه فاعل شناسا هنگ ميرسيم جهينت نياز آن، به ا ييهانمونه يو معرف «يعلم حضور» فيبه تعر توجه با

فاعل شناسا با خود معلوم، اتحاد  ،يداشته باشد. در علم حضور ياتحاد وجود كه با آن كنديم دايعلم پ ءيک شي

، نه با خود است ياتحاد وجود ياز معلوم دارا يريفاعل شناسا با مفهوم و تصو ،يدارد، اما در علم حصول يوجود

فاعل  راي؛ زاست يگونه علوم منتفنياحتمال خطا در ا ،يود واسطه در علم حضورنب يعني ،يژگيو نيااساس  . برمعلوم

 ريتصو نآن كه احتمال عدم مطابقت آ از يذهن يريتصو ايدارد، نه به مفهوم  يمعلوم دسترس تيشناسا به خود واقع

 وجود داشته باشد. تيواقع ايبا خود معلوم  يذهن

 نيدر چن :و معتقدند آورنديم انيبه م «يعلم حضور يريخطاناپذ»مسلمان سخن از  ي، حكماسببنيهمبه

 .)ر.ك ابدييدست م ياواسطه گونهچيهيآن، ب تيو فاعل شناسا به خود معلوم و واقع دهديخطا رخ نم يعلم

 .(426-411، ص4326 زاده،نيحس

 «گريمعرفت به اذهان د»در  يو حصول يعلم حضور گاهيجا. 4-2

 ،(Leslie, 1987, p139) يليتحل ةاز فلاسف يبرخ يبرخلاف ادعا گذشت، يه دربارة علم حضورچتوجه به آن با

 ماًيقندارند و مست يكاوش فكر، استدلال و هينوع نظر چيبه ه ازيبه خود، ن ياسناد حالات و افعال درون يافراد برا
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 .بپردازند آنها زابرخاسته  يرفتارها نييو تب ريتفس به و هندد نسبت خود به را يحالات، شيخو يدرونبا درك  تواننديم

چ يرا بدن هيز ؛از به وساطت بدن نداردين ين حالاتيدرك چن ي، فاعل شناسا براين برخلاف نظر مرلوپنتيهمچن

ه از ك يوجدان يهاتوسط گزاره يحالات نيچن ندارد. يدر نفس انسان ين حالات مجرديافت چنيدر درك و  ينقش

 نيدر اسناد ا يمشكل ن،يبنابرا«. من در حال تفكر هستم» و «من شاد هستم» ندمان ؛شونديم انيب ،هستند اتيهيبد

الات ما به ح راياست؛ ز گريبه افراد د يحالات نيبلكه مشكل عمده در اسناد چن ست،يبه خود فرد ن يحالات درون

 .ميندار واسطهيو ب يحضور م،يمستق يدسترس گرانيد يدرون

ملاك علم به امور م كه يشويجه رهنمون مين نتي، به ا«يحصول»و  «يحضور»به ف علم ياساس تعر بر

برقرار است، فاعل شناسا  يوجود ةاحاط نيفاعل شناسا نسبت به آن امور است. هرجا ا يحضور ة، احاطگوناگون

وجود نداشته باشد، فاعل شناسا به  يااحاطه نياما اگر چن .دارد ينيقيعلم به آن  ،يو احتمال خلاف ديترد چيهيب

 نيهمواره احتمال عدم تطابق ا ،يگرت واسطهيثين حيهم سبببه و رددا يحضور ةآن امر احاط ريمفهوم و تصو

 آن امر وجود دارد. تيبا واقع يذهن ريمفهوم و تصو

 يوجود ةق مرتبيض سبببه يمعمول يهااست كه انسان يازجمله امور گريبه اذهان د يو حضور ميمعرفت مستق

 ؛492 :)توبه معتبر يو نقل يعقل ةبه ادلاند. بهرهيگر، از وجود آن بياذهان دبه م يمستق يدسترس فقدان ،جهيو در نت

فرشتگان و  ،اعم از خداوندـ  شعورياز موجودات مجرد و ذ يبرخ (، تنها22-22، ص4302مصباح، ت و يعبود

 گريد يبه اذهان و حالات درون ،يمفهوم ةچ واسطيهيتوانند بيم شانيوجود ةسععلت به ـ  كامل يهاانسان

. ندينما درك را هاآن ،ينيقيو به صورت  يياحتمال خطا گونهچيهيداشته باشند و ب يو حضور يوجود ةاحاط ها،انسان

 ،خود يدوجو ةو ضعف مرتب قيض خاطرماكس شلر( به  مانند) دارشناسانيپد يبرخ نظر برخلاف هاانسان ةعمد يول

 يحالات نيچن يذهن ريو تصاو ميبه مفاه يو دسترس يجز علم حصول يمحروم بوده و راه ميمستق يدسترس نياز ا

ب نفس ن مرتبه از مراتيترنازل ي، بدن عنصرييحكمت صدرا يشناختانسان يهادرست است كه مطابق آموزه ندارند.

ک واحد ي( و با نفس 812-830، ص4308ت، يعبود .ر.كز ين ؛448و  444ص ،4328ن، يصدرالمتألهاست ) يانسان

ل و توان بدون استدلايهستند و نم يو درون ير از حالات ذهنيغ يزيانگر بدن چيسازد، اما حركات بيكپارچه را مي

 اطرخ الوصول باشند و بهها ساده و سهلن دست استدلاليهرچند ا ،پرداخت يحالات درونآن به اثبات  ،يتلاش نظر

 رد.يكار گطور خودكار آنها را بهن زمان ممكن و بهيسرعت و در كمترآنها، فاعل شناسا به ياوانفر

آنها  يورا يان آنها و حالات ذهنيتوان ميصاحب نشانه كه نم يبرا است يادرواقع، بدن و حركات آن نشانه

 يعيوجودات طبگر ميمتفاوت با د ياندارشناسان، بدن و كالبد انسيتصور نمود. گرچه مطابق نظر پد يت و وحدتينيع

جاد يكه موطن ا يگاه برابر نفس انسانچيه ي، ولاستنفس  يو ظهور حالات درون يتجل ةو جمادات است و عرص

 يهاتو شناخ يانهيزمشيپ يباورها قيطر از معمولاً هاانسان شتريب رونيباشد. ازاينم ،است يو ذهن يحالات درون
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از راه  كه ييهاداده نيهمچن و اندكرده لينظر تحص و شخص مد يخود كه نسبت به انسان، جهان اجتماع نيشيپ

لات آورند، به حايدست مهب ياجتماع يهانهيزم و هام، زبان، بافتئعلا انگر،يرفتارها، اعمال ب ليشواهد موجود، از قب

 .(408، ص4061دارند )شوتز،  يباواسطه و مفهوم يدسترس گرانيو اذهان د يدرون

 گرانيد يو درون يبه اثبات و شناخت حالات ذهن ،موجود و از راه استدلال يهاباورها و داده نيا قياز طرآنان 

و به  ستاو باواسطه  ينظر يحصول معرفت نوع از اذهان گريد به هاانسان ما شتريمعرفت بو رني. ازاورزنديمبادرت م

 .دارداز يناستدلال و اثبات 

 ينيقيبرهان و معرفت  ةموارد، اقام شتريدر ب يمعارف نيدر چن يو تجرب يحس ابزار دخالت خاطر به گر،يد يسو از

 نيا وانتيكه م گردديم روروبه يشناختمعرفت هيمتعسرّ است و فاعل شناسا با چالش توج ايناممكن و  يو قطع

 برطرف نمود.« يشناختاحتمال معرفت» ةيو چالش اعتبار را با نظر صهينق

لامه مصباح و آراء ع صدر ديشه يو راهگشا عيبد ةينظر مياست كه با ترم ياهينظر« يشناختاحتمال معرفت» ةينظر

 ،«اتياول»اع كه پس از ارج صورتنيبد رطرف كند،را ب ينيقيريغ يهاگزاره يشناختمشكل اعتبار معرفت توانديم يزدي

. سپس ودشيم نييها تبنآ هيصدق و توج اريمع ،يبه علم حضور« احتمال اتيهيبد»و « منطق اتيهيبد» ،«اتيوجدان»

ا با واقع مطابقت آنه ه،يپا يهاگزاره نيو احتمال به ا ياضياستنتاج و قواعد محاسبات عام ر يبر اساس ارجاع قواعد منطق

 ةدرج اي قيتصد ةدرج «يشناختمعرفتاحتمال »به  «احتمال»مفهوم  ريو تفس فيو آنگاه با تعر گرددياثبات و محرز م

 .ميكنيموجه و مرتبط با آنها مشخص م يرا بر اساس باورها ينيقيرياحتمال هر باور غ ةدرج اي يمعرفت

 «رمعرفت صادق و معتب»كه فراتر از شک باشد،  ياحتمال قياز احتمال و تصد ياهر درجهبه بر اساس حساب احتمالات، 

 .نبرد نيآن نشود و اعتبار آن را از ب نيگزيبالاتر جا ةبا درج ياحتمال دتر،يكه با ورود معارف جد يالبته تا زمان ،شوديم گفته

بتوان بر  تا ندموجه باش يعوامل معرفت يصرفاً مقتضا ديبا جينتا نيا ن نكته توجه داشت كهيد به ايان، بايدر پا

هم  يناختشو روان يرمعرفتيموجه صرف نباشند و عوامل غ يعوامل معرفت يمقتضا جينتا نياما اگر ا كرد؛اعتماد  آنها

 ؛4309مصباح،  .زد )ر.ك تيبه واقع ياعتماد كرد و دم از دسترس جينتا هابه آن توانينمباشند،  رگذاريتأث هادر آن

 (.4301 ،رسپاهيو م يگودرز يمعظم .ر.ك زين ؛822-821، ص4301 زاده،نيحس

 يريگجهينت

 يابيارز»و  ،«رگيمعرفت به اذهان د ةباب مسئل در يسنت يدارشناسيدگاه پديد فيتوص» ةمقاله در دو حوز نيمطالب ا

 .ديارائه گرد« ياز منظر حكمت اسلام مزبور اتينظر

 قلمرومثابة هبگرفتن بدن  و درنظر يبر بدنمند ان متقدمدارشناسيپددست آمد كه بهجه ين نتيا ،در بخش نخست

است و در  يصرفاً ذهن تيماه کي يكه خودآگاه ن مدعا هستنديمنكر ا شاني. اكننديم ديتأك يذهن اتيمنو يتجل

اور است. به ب ياستنتاج گرانيما از د ةيپا يآگاهت يماهكه  كننديانكار م نيهمچن .دهديرخ م گرانياز د يانزوا
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 حالات ،واراطدر حركات، را كه آنها  ينگران و ديترد اي گرانيد اقيو اشت رتيح ،ينيغمگ ،يشاد ميتوانيما م شان،يا

 يليتحل ةفنادرست فلاس فرضپيشبه  دارشناساني. درواقع، پدمييدرك نما ميطور مستقبه رندداشان يهاكنش و چهره

و سکياز  يليفلاسفه تحلرا يز ؛كنندياعتراض م گذارند،تمايز مي يو امور رفتار يذهن امور ادراك ميان كه

 .دارندپنمحض مي يرفتار تاًيرا ماه گريداذهان  ةتجرب گر،يد يمحض و از سو يذهن تيماه کيرا  «يگرخودتجربه»

و رفتار  يذهن يحالات درون انيپل ساده است كه شكاف م کياز  شيب يزيچ بدن ةو جلو انيشان، بياز منظر ا

 يمورامثابة به را هافرد ناظر آن گر،يشخص د گرانيب حركات و هاكنش مشاهدة در. سازدرا برطرف مي يبدن يخارج

ذهن اشباع  يبا معنا گراني. رفتار بستيلازم ن يپنهان از حالات ذهن يامجموعه يبرا ياستنتاج چي. هنديبيم معنادار

 .سازديما آشكار م يو ذهن را برا شوديم

 يت درون، معرفت فرد به حالايحكمت اسلامبر  بناكه  ميرهنمون گشت جهينت نيبه ا ،دگاه مزبوريد يابيارز ةدر حوز

ما در ا .ندارد ل و وساطت بدنو استدلا ينظر يندهايابه فر يازينفهم آن  يو برا است واسطهيب از نوع علم ،شيخو

 طهاواسو ب يمعرفت از نوع حصول ،يبه اتفاق افراد انسان بيچون در اكثر قر گران،يد يو درون يمعرفت به حالات ذهن

تمال اح» ةينظر پشتوانةعرصه، فاعل شناسا به ني. در اشوديمطرح م ينظر يهاتيبه استدلال و فعال ازياست، ن

و  يماعاجت يخود از قواعد و ساختارها نيشيمعارف معتبر پ و ن و شواهد موجوديبه كمک قرا توانديم «يشناختمعرفت

 .ابدي ييرها يشناختمعرفت هيو از كمند چالش توج ابديمعرفت دست  زا يمعتبربه درجه  ،نظر افراد مد اياز فرد 
  



          ،3454 تابستان، 33، پياپي چهارم، شماره دوموسال بيست 
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