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Abstract A R T I C L E I N F O 

The aim of this study is to identify and analyze the factors affecting the resilience 

of urban settlements to floods and to present a multilayer framework based on the 

qualitative synthesis method. Using the qualitative synthesis method and based on 

the seven-step model of Sandelowski and Barroso, this study analyzed 30 

international authoritative sources (2010–2024) and identified the factors 

affecting urban resilience to floods. The findings show that the resilience of 

settlements can be classified into two main categories: physical (green and blue 

infrastructure, ecosystem services, nature-based solutions, and spatial quality) and 

non-physical (adaptive planning, risk perception, social participation, and crisis 

management). Based on the results, effective resilience requires the synergy of 

these factors in three layers: in the physical layer, nature-based solutions (NbS) 

and resilient design play a key role; in the social layer, local community 

participation and integrated governance are of particular importance; And at the 

management level, flexible planning and early warning systems are essential. The 

main innovation of the paper is in presenting a “multi-layered model of resilience” 

that explains the interaction between physical, social and institutional factors and 

shows that technical solutions will only be effective in conjunction with 

institutional mechanisms and stakeholder participation. This model can be the 

basis for developing integrated strategies for architects, planners and 

policymakers. Sustainable development, strengthening infrastructure, urban 

planning with regard to social, cultural and economic dimensions, and the use of 

local empirical data can have a significant impact on reducing vulnerability and 

increasing resilience to climate crises and floods. Key recommendations of this 

research include; Integrating green-blue networks into urban and rural 

development plans, creating integrated institutional structures and smart warning 

systems, and focusing on comparative study, developing hybrid models, paying 

attention to disadvantaged communities, analyzing new technologies, and long-

term evaluation of natural solutions are future research areas. 
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Extended Abstract 

 
Introduction 

Human settlements are facing challenges from 

devastating floods due to climate change and 

global warming. With the increase in the intensity 

and frequency of floods, the resilience of 

settlements to crises has become a fundamental 

issue in risk management and sustainable 

development studies. Resilience refers to the 

ability of systems to withstand crises, recover 

after them, and improve conditions. In order to 

make these settlements resilient, less attention has 

been paid to the dimensions of urban design and 

architectural concepts in dealing with floods. 

Resilience is linked to reducing damages and the 

ability of communities to rebuild and adapt to new 

conditions; however, challenges such as weak 

coordination among policies and resource 

constraints make achieving full resilience 

difficult. This research extracts the categories 

affecting the resilience of settlements at risk of 

urban flooding through content analysis and 

provides efficient strategies for reducing 

vulnerability. 

 

Methodology 

Synthesis research, through the combination and 

analysis of empirical data from various urban 

projects, field studies, and simulation models, 

helps identify general patterns and better 

understand urban processes. This method is 

particularly valuable for analyzing qualitative 

research, which is diverse and multidimensional, 

allowing researchers to gain a more 

comprehensive understanding of complex human 

phenomena. In multidimensional and diverse 

analyses, such as resilience, synthesis research 

aids in integrating different studies and extracting 

general patterns. By systematically analyzing data 

and comparing research findings, this approach 

helps identify problems and propose new 

solutions. It can also resolve inconsistencies in 

research results and lay the groundwork for future 

studies. To achieve these goals, the seven-step 

approach of Sandelowski and Barroso has been 

used for data analysis. 

 

 

Results and Discussion  

This research employs the seven-step method of 

Sandelowski and Barroso to analyze data and 

extract the resilience components of settlements at 

risk of flooding, guiding researchers step by step 

in the content analysis process. These steps 

include: 
1 .Formulating the research question: With 

increasing climate change and global warming, 

the likelihood of urban flooding and settlement 

vulnerability has risen. This study aims to identify 

and analyze the physical and non-physical 

resilience factors of settlements against urban 

floods with a vulnerability reduction approach. 
2 .Systematic literature review: Relevant scientific 

sources were searched in reputable databases such 

as Scopus, Google Scholar, and Harvard. 

Keywords like urban resilience, flood risk, 

architecture, and flood engineering were used 

within the 2010–2024 timeframe to select related 

articles. 
3 .Selecting appropriate sources: After an initial 

review of 1,600 articles, 200 were analyzed in 

detail, and ultimately, 30 high-quality studies 

were chosen. 
4 .Extracting information from sources: Key 

information, including article title, abstract, 

objectives, research methods, findings, and future 

predictions, was extracted and categorized. 
5 .Analyzing and synthesizing findings: Data were 

classified into six main and subcategories, 

including the main category, causal conditions, 

contextual conditions, intervening conditions, 

strategies, and outcomes. Specific classifications 

such as physical, social, economic, and 

managerial factors were also identified. 
6.Quality control: To ensure the validity and 

reliability of the research, final sources were 

reviewed by five experts, with a reliability 

coefficient of 80%, indicating the credibility of 

the results. 
7 .Presenting the findings: Physical factors 

included green and blue infrastructure, ecosystem 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jv

fc
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

09
 ]

 

                             3 / 32

http://jvfc.ir/article-1-461-fa.html


 

 

 

journal of Future Cities vision 

Summer 2025. Vol 6. Issue 22 

ISSN (Print): 2783-0780- ISSN (Online): 2783-0780 
Journal Homepage: https://www.jvfc.ir/ 

 
 

services, nature-based design, and hydrological 

models. Non-physical factors involved urban 

resilience planning, risk perception, social 

participation, and risk and crisis management. The 

study found that integrating flexible green 

infrastructure with urban flood risk management, 

alongside social participation and resilience 

planning, contributes to reducing settlement 

vulnerability. 
This process involved detailed analysis and open 

coding of data, leading to a comprehensive 

framework for enhancing urban settlements' 

resilience to floods. Specific strategies were 

proposed for each category, effectively reducing 

vulnerability to future floods. 

 

Conclusion 

This study analyzed and categorized strategies 

and policies at both physical and non-physical 

levels. At the physical level, implementing green 

and blue infrastructure is essential for runoff 

management and flood risk reduction. These 

infrastructures simultaneously enhance spatial 

quality and the environment. Advanced 

hydrological models can also be used to predict 

flood behavior and design more resilient 

infrastructure. At the non-physical level, urban 

resilience planning, especially with a focus on 

social participation and effective governance, is 

crucial. Identifying key entry points for preventive 

measures and utilizing modern technologies, such 

as simulation models, can improve flood crisis 

management. Additionally, public policies should 

align with social and environmental resilience 

strategies to effectively protect communities from 

flood risks. 

The study underscores the importance of a 

comprehensive approach that integrates physical 

and non-physical dimensions to effectively 

address flooding. Accurate hydrodynamic models 

and participatory decision-making processes can 

contribute to the development of more effective 

strategies for damage reduction and resilience 

enhancement. This research hopes that by 

adopting these approaches, settlements' resilience 

to floods will improve, fostering the creation of 

sustainable and flood-resistant urban 

environments. 
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  ؛های آینده در برابر سیل شهریآوری سکونتگاهکیفی تاب پژوهیسنتز

 ارائه چارچوبی چندلایه
 

 1.دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران، تهران، ایران، دکتری معماری : وحید خسروی

 .تهران، ایران دانشیار دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران،:  سید باقر حسینی

 .دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران، تهران، ایرانتاد اسی : اصغر محمد مراد

 .، تهران، ایراندانشگاه تربیت دبیر شهید رجائی دانشکده علوم انسانی ، انشیار در : بهرام صالح صدق پو

 
 11/10/1111 ش:تاریخ پذیر             11/10/1111تاریخ دریافت: 

 

 چکیده
 وبیچارچ ارائه و سیلاب برابر در شهری هایسکونتگاه آوریتاب بر مؤثر عوامل تحلیل و شناسایی پژوهش نای هدف

 ایمرحلهفته الگوی پایه بر و کیفی سنتزپژوهی روش با پژوهش این. است کیفی سنتزپژوهی روش اساس بر چندلایه

 در شهری آوریتاب بر مؤثر عوامل و کرده تحلیل را( 0101–0111) المللیبین معتبر منبع ۰1 باروسو، و سندلوسکی

 کالبدی اصلی دسته دو در هاسکونتگاه آوریتاب دهدمی نشان هایافته. است نموده شناسایی را سیلاب برابر

 ریزیبرنامه) غیرکالبدی و( فضایی کیفیت و طبیعت بر مبتنی هایحلراه اکوسیستم، خدمات آبی، و سبز هایزیرساخت)

 مؤثر یآورتاب نتایج، اساس بر. است بندیطبقه قابل( بحران مدیریت و اجتماعی مشارکت ریسک، ادراک تطبیقی،

 پذیرانعطاف طراحی و( NbS) طبیعت بر مبتنی راهکارهای کالبدی، لایه در: است لایه سه در عوامل این افزاییهم مستلزم

 هلای در و یابند؛می ویژه اهمیت یکپارچه حکمروایی و محلی جامعه مشارکت اجتماعی، لایه در دارند؛ کلیدی نقش

 چندلایه مدل» ارائه در مقاله اصلی نوآوری. اندضروری زودهنگام هشدار هایسیستم و پذیرانعطاف ریزیبرنامه مدیریتی،

 تنها یفن یراهکارها دهدمی نشان و کندمی تبیین را نهادی و اجتماعی فیزیکی، عوامل میان تعامل که است «آوریتاب

 هایراهبرد تدوین مبنای تواندمی مدل این. بود خواهند اثربخش نفعانذی مشارکت و نهادی سازوکارهای با پیوند در

 شهری زیریبرنامه ها،زیرساخت تقویت پایدار، توسعه. گیرد قرار گذارانسیاست و ریزانبرنامه معماران، برای یکپارچه

 کاهش رد بسزایی تأثیر تواندمی محلی تجربی هایداده از استفاده و اقتصادی، و گیفرهن اجتماعی، ابعاد به توجه با

 پژوهش نای کلیدی پیشنهادهای. باشد داشته هاسیلاب و اقلیمی هایبحران برابر در آوریتاب افزایش و پذیریآسیب

 و یکپارچه نهادی هایساختار ایجاد روستایی، و شهری توسعه هایطرح در آبی–سبز هایشبکه ادغام شامل؛

 حلیلت محروم، جوامع به توجه ترکیبی، هایمدل توسعه تطبیقی، مطالعه بر تمرکز و هوشمند، هشدار هایسیستم

 .  است آینده هایپژوهش در طبیعی راهکارهای بلندمدت ارزیابی و نوین، هایفناوری
 

، ه، سنتز کیفی، راهکارهای مبتنی بر طبیعت، مدل چندلایتغییر اقلیمناشی از  شهری ، سیلهای آیندهسکونتگاهآوری بتای: کلمات کلید

 ریزی تطبیقیبرنامه

                                                           
 khosravi_vahid@ymail.comمسئول مکاتبات:  - 1

 نوع مقاله: پژوهشی

 ندهیآ یفصلنامه چشم انداز شهرها
www.jvfc.ir 

 4141 تابستان، (22) یاپی، پومد، شماره ششم دوره

 474-491 صص
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 مقدمه

ا از قبیل هبینی بودن  دیدهجهان با تغییرات آب و هوایی متاثر از گرمایش زمین، دچار یک عدم قطعیت و زیر فشاااار قیرقابل  یش
ن ها و همچنیهای مختلف برهمکنش دارند و بر اجزای سیستمها و زماناساست. این فشارها در مقیهای نامتعارف قرار گرفتهبارش

اگهانی موجب های نبینی نشده و سیلگذارد. همچنین در مناطقی بدون سابقه سیل؛ با بارش  یشها و محیط تأثیر میروابط بین آن
ها، های طبیعی همچون ساایلابانی  دیدهشااود. با تغییرات اقلیمی و افزایش شاادت و فراوهای گسااترده میبروز خطر و تخریب

ها به یکی از موضاوعات اصلی در مطالعات مدیریت ریسک و توسعه  ایدار تبدیل شده است. ها در برابر بحرانآوری ساکونتگاهتاب
دی، اها و خسارات اقتصهای شهری و روستایی در معرض خطر سیل، نقش حیاتی در کاهش آسیبویژه در ساکونتگاهآوری، بهتاب

حران و  ذیری  س از بها، برگشتها در مواجهه با بحرانآوری به معنای توانایی سیستمکند. تابمحیطی ایفا میاجتماعی و زیسات
ها، تگاهآوری سکونتوانایی بهبود شارایط در بلندمدت اسات. در این راساتا، ارزیابی و تحلیل عوامل و معیارهای م ثر در تقویت تاب

های مختلفی های اخیر، روشدر سال (Cutter et al., 2021( )Adger, 2020جامع و چندبعدی است. ) هایینیازمند رویکرد
ها از های سنتز ژوهی است. این روشها، استفاده از روشها  یشنهاد شده است که یکی از آنآوری در برابر سیلاببرای مطالعه تاب

، تفکر طور خاص ردازند. بهها میتری از  دیدهلعات  یشاااین، به درم عمیقهای مختلف مطاطریق تحلیال کیفی و ترکیاب یافته
ریت های علمی، برای درم بهتر و مدیهای دانش متنوع، از جمله سنتز کیفی تجربیات گذشته و یافتهآوری شامل ادقام سیستمتاب

سنتز ژوهی کیفی یا ( Berkes, 2007ست. )ا هااکولوژیکی  یچیده در مواجهه با اختلالاتی مانند سایلاب-های اجتماعیسایساتم
زمان بررسااای کرده و الگوهای مشاااترم و طور همدهد که نتایج مطالعات مختلف را بهفراترکیاب، باه محققان این امکان را می

  .(Noblit & Hare, 1988) ها را شناسایی کنندتفاوت

در معرض خطر سیل از طریق روش سنتز ژوهی کیفی است. این های آوری سکونتگاههدف این مقاله، مرور و تحلیل مطالعات تاب
ها تگاهآوری سکونآوری، به شاناساایی عوامل و معیارهایی بدردازد که در تقویت تابمطالعه قصاد دارد با توجه به ابعاد مختلف تاب

ری و کاهش آوی مفاهیم مرتبط با تابسازکاهد. این تحقیق به دنبال شفافمی ها در برابر سیلاب ذیری آنم ثر هساتند و از آسیب
ارائه  آوری در برابر سیلابکارهای کاربردی برای بهبود تابتواند راهباشاد و نتایج آن میها می ذیری در این نوع ساکونتگاهآسایب

 ه آبریزش(، وضعیت حوضرود تغییرات آینده در خطر سیل ناشی از ترکیبی از تغییرات احتمالی آب و هوا )به ویژه باردهد. انتظار می

 (Montanari et al. 2013و میزان قرار گرفتن در معرض خطر )زیان و تلفات( باشد. )

 نظری مبانی و پژوهش پیشینه
ها در برابر خطرات طبیعی )سیلاب(: توانایی یک سیستم، اجتماع یا جامعه در معرض مخاطرات، برای مقاومت، آوری ساکونتگاهتاب

نی اثرات ناشاای از مخاطره به صاااورت کارآمد و به موقع، از جمله از طریق حفابت و بازساااازی سااااختارها و جذب، وفق و بازتوا
ری و  ذیتوان برگشاات»یا « مقاومت در برابر»آوری به معنی توانایی  ذیری یا تابعملکردهای اساااساای و ضااروری خود. برگشاات

در برابر حوادث بالقوه توسط میزان منابع ضروری در اختیار  یک شاوم اسات. برگشات  ذیری یا تاب آوری یک جامعه« تحمل از
آوری نه تنها به در این میان، تاب (.UNISDR, 2009گردد )جامعه و قابلیت سااازماندهی خود، قبل و حین زمان نیاز تعیین می

مامی این اساات که برای تحلیل تها بلکه به ابعاد اجتماعی، اقتصااادی، و نهادی نیز مرتبط های فیزیکی و کالبدی سااکونتگاهجنبه
 .(Béné et al., 2021) گیردهای مختلفی از جمله فراترکیب )سنتز  ژوهی کیفی( مورد استفاده قرار میابعاد، روش

ها در آوری سااکونتگاهها در معرض خطر ساایل: مطالعات ساانتز ژوهی در مورد تابآوری سااکونتگاهها در ارزیابی تابنتایج و چالش
ه آوری نه تنها بدهند که تاباند. این مطالعات نشااان میهای اخیر، نتایج قابل توجهی را ارائه کردهویژه در دههب، بهمعرض ساایلا
ها بلکه به توانایی جوامع برای بازسازی و انطباق مجدد با شرایط جدید نیز مرتبط است. با این های ناشای از سایلابکاهش آسایب
های منابع، آوری، و محدودیتهای مختلف، ضعف در درم ابعاد اجتماعی تابهنگی میان سایاساتهایی نظیر نبود هماحال، چالش

 .(Jha et al., 2020) آوری کامل تأثیرگذار استهمچنان بر تحقق تاب

 زاکولوژیک در مقاومت، جذب، انطباق و بازسازی  س ا-های اجتماعیآوری شاهری در برابر سایلاب به عنوان توانایی سایستمتاب
تاکنون تحولات نظری و عملی چشمگیری را  1991ین مفهوم از دهه ( اUNISDR, 2009) شود.میهای محیطی تعریف شوم

های بعدی مهندساای محور به تدریج جای خود را به  ارادایمدهند که رویکردهای تکتجربه کرده اساات. مطالعات اخیر نشااان می
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آوری، ین بخش به بررسااای سااایر تکامل مطالعات تاب( اSharifi, 2020د. )نااکولوژیک و حکمروایی تطبیقی داده-اجتمااعی
 . ردازدهای  ژوهشی میهای نظری و شکافچارچوب

 

 یآورسیر تحول مطالعات تاب

های زهکشی متمرکز ای مانند سدها و کانالمطالعات اولیه عمدتاً بر راهکارهای سازه(: 0112-1991وره مهندسی محور )د

مادت م ثر بود، اماا باه دلیال قفلت از ابعاد اجتماعی، در بلندمدت با این رویکرد اگرچاه در کوتااه .(Zegras, 2005) بودناد
( نشان دادند که راهکارهای فنی به تنهایی 0102و همکاران ) Iliadis هایی مانند مطالعههای جدی مواجه شد.  ژوهشمحدودیت

 د.دهناز خسارات سیلاب را کاهش می %21-01تنها 

موجب تحول اساسی  (SES) اکولوژیک-های اجتماعیبهور نظریه سایساتم(: 0112-0112اکولوژیک )-وره اجتماعید

آوری واقعی ( نشان دادند که تاب0112و همکاران ) Cutter مطالعاتی مانند  ژوهش .(Berkes, 2007) آوری شددر درم تاب
سبز همراه  های. این دوره با تأکید بر خدمات اکوسیستمی و زیرساختهای اجتماعی استمساتلزم تلفیق راهکارهای فنی با برفیت

 د.بو

 Eakin) تحقیقات جدید بر عدالت محیطی و حکمروایی مشااارکتی تأکید دارند(: اکنون-0112وره حکمروایی تطبیقی )د

et al., 2021). ذیری در برابر ساایل دارد.  های اجتماعی تأثیر مسااتقیمی بر آساایبدهند که نابرابریاین مطالعات نشااان می
های آبی را به ریزی مشاارکتی با احیای اکوسیستمادقام برنامه (Zagare, 2018) های موفق مانند دلتای  ارانا در آرژانتیننمونه

 (1)جدول د. انعنوان راهکاری م ثر معرفی کرده
 

 آوری شهریتحولات تاریخی رویکردهای تاب :1 جدول

 هامحدودیت نمونه مطالعات یدیهای کلویژگی دوره زمانی

 قفلت از ابعاد اجتماعی Zegras (2005) فنی-رویکرد مهندسی 1991-011۲

 عدم توجه کافی به عدالت محیطی Cutter et al. (2008) کاکولوژی-تلفیق اجتماعی 011۲-011۲

 های اجراییچالش Sharifi (2020) حکمروایی تطبیقی اکنون-011۲

 

 چارچوب نظری پژوهش

أکید بر ( تBerkes, 2007)ه: های انطباقی پیچیدظریه سیییسییتمنت؛ این  ژوهش بر ساااه مبانی نظری اساااتوار اسااا

( Dutta-Koehler, 2013)ی: دل حکمروایی چندسطحمی، های کالبدی و اجتماعخودساازماندهی و تعامل  ویای م لفه

امل مراحل ( شZagare, 2018)ی: آوری تطبیقابارچوب تب، چالمللی در مدیریت سیلاررسی نقش نهادهای محلی تا بینب

 (0)جدول . آمادگی، جذب، انطباق و تحول
 

 تحلیل تطبیقی مطالعات کلیدی: 0جدول 

 هامحدودیت های محورییافته شناسیروش مطالعه

Spaliviero et al. (2020) ریزی مشارکتی در شهرهای اثربخشی برنامه موردی-کیفی
 آفریقایی

عدم سنجش کمی 
 تایجن

Iliadis et al. (2023) کمّی-
 سازیشبیه

قفلت از عوامل  های هیدرودینامیک جدیدمدل ٪2۲دقت 
 اجتماعی

Poku-Boansi et al. 

(2020) 
های محدودیت داده های مهندسی صرف در آکراشکست  روژه ترکیبی

 محلی
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 ,.Eakin et alد )دهافزایش می %01ها را تا مشااارکت اجتماعی اثربخشاای  روژهی  ژوهش شااامل این موارد اساات؛ هایافته

آوری را در ابعاد فیزیکی و اجتماعی تقویت آبی، تاب-های ساابزمانند زیرساااخت (NbS) راهکارهای مبتنی بر طبیعت( و 2021

ی عدم توجه کافی به تعامل  ویای عوامل کالبدی و اجتماعیی چون هاشییکاف( و Poku-Boansi et al. 2020کند. )یم

(Iliadis et al., 2023و ک )مبود مطالعات طولی در سنجش  ایداری راهکاره( اNeves, 2024.شناسایی شدند ) (Jha et 

al., 2020) آوری م ثر در برابر ساایلاب نیازمند ترکیبی از راهکارهای فنی، اجتماعی و نهادی توان گفت که تاببندی میدر جمع
های مشااارکتی، سااازوکارهای  ذیر، نظامهای انعطافلفه کلیدی شااامل زیرساااختاساات. چارچوب  یشاانهادی با تلفیق چهار م 

عملی باشد.  هایگذاریهای آینده و سیاستتواند مبنای مناسبی برای  ژوهشهای  ایش هوشمند، میحکمروایی تطبیقی و سیستم
مطالعات  ای محکم برای توسعهآوری شهری،  ایهمند از سیر تکامل مفهومی و نظری تاباین  یشینه  ژوهشی با ارائه تحلیلی نظام

 د.کنآینده در این حوزه فراهم می

 

 روش تحقیق
 اعثب باشد،می ساختاری و اجتماعی اقتصادی، ابعاد شامل که سیل ریسک مدیریت و ارزیابی جامع هایچارچوب گیریشاکل

 ,.Park et al. )گردد  یاده ترسااریع بازیابی هاینامهبر و کرد کم نیز را ساایل اجتماعی و اقتصااادی تأثیرات بتوان که شااودمی

2024; Almeida et al., 2020) 
های های تجربی از  روژهتواند برای تحلیل دادهمی 1، ساانتز ژوهیشااهری ریزی شااهری و مطالعات جغرافیایدر زمینه برنامه

توانند الگوهای عمومی را شناسایی کنند که ها میسازی استفاده شود. این روشهای شابیهمختلف شاهری، مطالعات میدانی و مدل
روش این تحقیق . شاااوند و به درم بهتری از فرآیندهای شاااهری کمک کنندطور مکرر مشااااهده میهاای مختلف باهدر  روژه

فرا  عنوانشاود. سنتز ژوهی در برخی از موارد بهمی ها و عوامل خاص ادبیات تحقیقسات. که شاامل ترکیب ویژگیا سانتز ژوهی
شااده و سااعی دارد تحقیقاتی  وشااش داده شااده را، تحلیل کرده و تناقدااات موجود در آن را حل و ضاامن تحلیل کیفی شااناخته

بنابراین حوزه ( Cooper & Hedges, 2009) موضوعات اصلی را نیز برای تحقیقات آینده مشخص کند. سازی نتایج،یکدارچه
آوری در زمینه تاب های معتبر دنیاای جهانی معتبر، تزهای دکتری دانشاااگاههادر  اایگااه  ژوهش شاااامال کلیاه مقاالاات علمی

های ها و فرمموردنیاز، از جدول ی ساایل شااهری اساات. همچنین برای گردآوری اطلاعاتهای در معرض خطر سااانحهسااکونتگاه
 (1)شکل  ت.شده اس طراحی شده توسط  ژوهشگر استفاده

عوامل م ثر بر  مندتز ژوهی کیفی و بر اساس الگوی سندلوسکی و باروسو به بررسی نظامگیری از روش سناین مطالعه با بهره
 Scopus ،Googleابتدا در چند  ایگاه داده معتبر و رایج شامل؛ های شهری در برابر سیلاب  رداخته است. آوری سکونتگاهتاب

Scholar ،Google Scholar ،Harvad مرتبط با  ژوهش به جسااتجو  رداخته شااد، این  و با تاکید بر چند کلیدواژه اصاالی

که درواقع  "آوری شهری، کاهش خطرپذیریمعماری، سیکونتگاه، ریسک سیل شهری، تاب"ها شاامل: کلیدواژه

-0100ساااال اخیر ) 11ی زمانی مقالات حدود بازه ها و تزهای مرتبط بود.ها معیارهای ورود و چگونگی انتخاب مقالهاین کلیدواژه
های سانتز ژوهی با تأکید بر معماری، شهرسازی، علوم محیطی، فنی و مهندسی، مدیریت شهری، ی علوم و دانشدامنه و ( 0111

تخاب ای انها با موضوع  ژوهش مرتبط و تخصص نویسندگان به گونهمجلهساوان  و مدیریت بحران، سایل بود. ساعی شد عنوان 
نویسندگان باشد. موارد یادشده در واقع معیارهای خروج و محدود کردن خروجی شاود که حداقل یک معمار، شاهرساز و ... در جمع 

 (2)جدول  جستجوهاست.
گانه مورد بررساای قرار گرفتند. ابتدا های اسااتخراج شااده از مطالعات منتخب طی فرآیند کدگذاری سااهدر مرحله تحلیل، داده

ژوهش های اصلی  زمینهبندی گردیدند و در نهایت محوری دسته هایکدهای اولیه شناسایی شدند، سدس این کدها در قالب مقوله
قل های مختلفی شامل محاسبه ضریب توافق بین کدگذاران، بازبینی مستها، از مکانیسماستخراج شدند. برای تدمین  ایایی تحلیل

ارزیابی . محاسبه شد ٪21 ریب  ایایی میان کدگذاراند که ضتوساط  ژوهشاگران مجرب و برگزاری جلسات نقد جمعی استفاده ش
 21≤منابع با امتیاز و  (CASP, 2023( )McHugh, 2012) انجام  ذیرفت CASP کیفیات مطالعات با ابزار اساااتاندارد

شاناختی، تناسب که در آن معیارهای دقیقی همچون شافافیت روش (Sandelowski & Barroso, 2007د. )انتخاب شادن
ظر قرار گرفت. این فرآیند قربالگری منجر به انتخاب نهایی سااای مطالعه کیفی شاااد که واجد ها مد نگیری و اعتبار تحلیلنموناه

                                                           
1 Research Synthesis 
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شناختی بودند. در تمام مراحل تحقیق، اصول اخلاقی  ژوهش از جمله رعایت حقوق م لفان، استناددهی بالاترین استانداردهای روش
 (1)شکل د. دهی شفاف به دقت رعایت گردیدقیق و گزارش

 ی خارجیهای دادهاهبرد جست و جو در پایگاه: ر1جدول 
 

 راهبرد جست و جو راهبرد جست و جو
Title, Abstract and Keyword: Urban Flooding 
Resilience, Architecture, Settlements, Risk of 
Urban Flooding, Urban Resilience, Reducing 

Vulnerability 

Title, Abstract and Keyword: Urban Flooding 
Resilience, Architecture, Settlements, Risk of 
Urban Flooding, Urban Resilience, Reducing 

Vulnerability 
 

 تعریف سنتزپژوهی
رور سیستماتیک دارد، به طور معمول های مختلفی همچون مرور  ژوهشی و مسنتز ژوهی، که در ادبیات علوم اجتماعی معادل

تقادی های تحقیقاتی و تحلیل انرود. هدف اصلی این فرایند ادقام یافتههای عمومی از تحقیقات تجربی به کار میبرای ایجاد تعمیم
دنبال طور خاص، سنتز ژوهی به (. بهCooper, 2009آنها، شناسایی تدادها و کشف مسائل مرکزی برای تحقیقات آینده است )

باشد، که های آماری برای یکدارچگی نتایج میطرفانه است. این فرایند همچنین شامل تحلیلکشف همه شواهد موجود و تحلیل بی
 سازی نتایج تحقیقات(. همچنین سانتز تحقیقاتی به معنای ترکیب و یکدارچهCooper, 2009شاود )تحلیل گفته می-به آن متا

کند تا نتایج مختلف را به شکلی منظم و مفهومی تحلیل کنند. ت که به  ژوهشگران کمک میمختلف در یک چارچوب مشترم اس
این فرایند، به ویژه در تحقیقات کیفی که متنوع و چندبعدی هساتند، از اهمیت زیادی برخوردار اسات. مزیت اصالی استفاده از این 

طور معمول مورد بررسااای قرار نی اسااات که در تحقیقات کیفی بههای  یچیده انسااااتر از  دیدهها، توانایی درم بهتر و جامعروش
 (Sandelowski & Barroso, 2007گیرند. )می

های آوری ساااکونتگاههای  راکنده و تولید دانش جدید در حوزه تابمند یافتهشاااناختی امکان ترکیب نظاماین رویکرد روش
 ذیری ن به توانایی کشف الگوهای نهان در تحقیقات  یشین، امکان تعمیمتواهای بارز این روش میشهری را فراهم آورد. از ویژگی

ها، داده های کیفی و تفسیریویژه، تأکید بر جنبههای موضاوع اشااره کرد. بهها و ارائه چارچوبی یکدارچه برای درم  یچیدگییافته
 و 1یجمع یهاافتیره شامل یسنتز ژوه در عمده افتیره دود. سازاین مطالعه را از تحقیقات کمّی مرساوم در این حوزه متمایز می

های آینده بهتر طراحی شود. شود تا  ژوهشها آزمون و اعتبارسنجی می، فرضیهدر این نوع  ژوهشهستند.  یرجمعیق یهاافتیره
(Akasofu, 2007( )Weed, 2005,Weed, 2008) بدی های فیزیکی و کالآوری ناه تنها به جنبهدر این میاان، تااب

لفی از جمله های مختها بلکه به ابعاد اجتماعی، اقتصادی، و نهادی نیز مرتبط است که برای تحلیل تمامی این ابعاد، روشسکونتگاه
 (Béné et al., 2021)رد. گیفراترکیب )سنتز  ژوهی کیفی( مورد استفاده قرار می

، از روش هفت های در معرض خطر ساایلآوری سااکونتگاهابتهای اسااتخراج مفاهیم و م لفه و هاحلیل دادهت و تجزیه برای
 درنظر گرفتن تمرکز مطالعه و تنظیم(1( شااامل: Sandelowski and Barroso, 2007) ای سااندلوسااکی و باروسااومرحله

( 0، جو و انتخاب منابع مناسب و جست( 2، متون )مرور سایساتماتیک( مندبررسای نظام( 0،  رساش  ژوهش برای هدایت مطالعه
( نتایج 7و  هاارائه یافته و کنترل کیفی( 6ای موجود در منابع، هتحلیل و ترکیب یافته و تجزیه( ۲، اطلاعات منابع و بازیابی استخراج

 . استفاده شده است ( Chenail, 2009)( Sandelowski and Barroso, 2007فرآیند تحلیلی )

 
                                                           

1 Aggregative Approaches to Synthesis 
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 ( فرایند سنتز ژوهی1شکل 
 

 
 

 تحقیق هاییافته
 . ردازدمی باروسو و سندلوسکی ایمرحله هفت روش به هاداده کیفی تحلیل از حاصل نتایج و روند ارائه به بخش این

 درنظر گرفتن تمرکز مطالعه و تنظیم پرسش پژوهش برای هدایت مطالعه: .1

های شهری و افزایش گرمایش زمین، احتمال وقوع سیلاب؛ بخصوص سیل در شرایط عدم قطعیت ناشی از تغییرات اقلیمی و

 ها در برابر خطر فزاینده سیل شهری نمایان شده است. اما با وجودآوری سکونتگاهها بیش از  یش اهمیت تاب ذیری سکونتگاهآسیب

ایی هیل، مهندسی سیلاب و ... که هرکدام تلاشهای مدیریت ریسک سبندهای مختلف از سیل، برنامهی  هنهاقداماتی از جمله: ارائه

ذیر  های بخصوص شهری بشدت آسیب ذیری در برابر این سانحه بوده است، اما همچنان جوامع و سکونتگاهبرای کاهش آسیب

ها در کونتگاهس آوریشوند. بنابراین فرا رسش این  ژوهش یافتن عوامل کالبدی و قیرکالبدی تاببوده و در برابر سیل قافلگیر می

  ذیری خواهد بود.برابر سیل شهری با رویکرد کاهش آسیب

 مند )مرور سیستماتیک( متون بررسی نظام .0

 "ریخطر ذی کاهش شهری، آوریتاب شهری، سیل ریسک سکونتگاه، معماری،" هایکلیدواژه با معتبر داده های ایگاه در جستجو

 علوم شهرسازی، معماری، هایحوزه و( 0100-0111) اخیر سال 11 انتشارات بر تمرکز .شد انجام مرتبط تزهای و مقالات یافتن برای

 و جلهم عنوان ارتباط اساس بر مقالات گزینش. بود سیل و بحران، مدیریت و سوان  شهری، مدیریت مهندسی، و فنی محیطی،

 کردند تعیین را جستجو خروج و ورود هایمعیار موارد، این. گرفت صورت...( و شهرساز معمار، یک حداقل) نویسندگان تخصص

 و جو و انتخاب منابع مناسب جست  .2

های مقالات مقاله بود که بیشتر به بررسی عنوان 1611فراوانی آماری جامعه  ژوهش با توجه به معیارهای ورود و خروج در ابتدا حدود 

مقاله انتخاب و به بررسی کامل چکیده  011ها، حدود و تزها  رداخته شده و  س از  الایش انجام شده و حذف تعدادی از خروجی

تز دکتری از  11مقاله و  01مقاله باقی ماند که با بررسی کل مقاله  61 رداخته شد و دوباره با بررسی مجدد تعدادی حذف و حدود 

مقاله و تز انتخاب شده مورد  21ی  ژوهش دست یافته شد.  ژوهش معتبر، مرتبط و نزدیک به حوزه 21های معتبر دنیا به دانشگاه

 (0تحلیل محتوا به روش کدگذاری قرار گرفت. )جدول 

 های منتخب و کدهای مستخرج( مقاله0جدول

 کدگذاری باز
تعداد کدهای باز  عنوان پژوهش )مقاله/ تز دکتری( نویسنده ردیف

 مستخرج
1 (Spaliviero et al. 

2020) 
Resilience planning under information scarcity in fast growing African cities and towns: 

The CityRAP approach 10 

0 (Irsyad and 

Hitoshi, 2022) 

Flood disaster evacuation route choice in Indonesian urban riverbank kampong: Exploring 
the role of individual characteristics, path risk elements, and path network configuration 11 

2 (, Taneja and Bolia

2018) 

Network redesign for efficient crowd flow and evacuation 1۰ 

0 (et  Duran-Aragón

al., 2020) 

The language of risk and the risk of language: Mismatches in risk response in Cuban 
coastal villages 07 
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۲ (, Kosaka et al.

2020) 

Decision-making support utilizing real-time tsunami inundation and damage ۰1 

6  Boansi et al.-Poku(
2020) 

What the state does but fails: Exploring smart options for urban flood risk management 
in informal Accra, Ghana ۰۰ 

 

7 (, 2021Eakin et al.) Entry points for addressing justice and politics in urban flood adaptation decision making 01 
2 (2023 Dhar et al.) Risk perception—A lens for understanding adaptive behaviour in the age of climate 

change? Narratives from the Global South ۰9 

9 (Safiah Yusmah et 

2020 al.) 

Understanding urban flood vulnerability and resilience: a case study of Kuantan, Pahang, 
Malaysia 9 

11 ( Guimarães et al.

2021) 

A new approach to assess Cascading Effects of urban floods 17 

11 (, Nyam, et al.

2024) 

Analysis of the perceptions of flood and effect of adoption of adaptation strategies on 
income of informal settlements of Mamelodi in South Africa 10 

10 (2022 ,Coates) Infrastructural events Flood disaster, narratives and framing under hazardous 
urbanization 1 

12 (, et al., Amegavi

2024) 
Exploring the realities of urban resilience: Practitioners ’perspectives 0 

10 (, Pogliani, et al.

2023) 
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2023) 
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17 (, 2024Neves) Urban planning for flood resilience under technical and financial constraints: The role of 
planners and competence development in building a flood-resilient city in Matola, 

Mozambique 
00 

12 ( Owusu et al.

2024) 

Institutional arrangement for mitigating and adapting to climate change-related flood 
risk in Greater Accra Metropolitan Area (GAMA) 01 

19 (, 2024Makris) On Modeling the Coastal Floods and Assessing the Impacts on Inundated Urban Areas of 
Miami (FL, USA) 00 
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ی نهایی، ابتدا جدولی تشکیل که شامل عنوان مقاله یا تز، نام و وابستگی سازمانی های انتخاب شدهی کامل  ژوهشمطالعه س از 

نویسندگان، محل چاپ، چکیده کامل، سدس بیان مسئله )حوزه تحقیق، دانش دیگر( منطقه  ژوهشی، س الات تحقیق، هدف تحقیق، 

فرضیه،  یشینه  ژوهش )بررسی ادبیات(، نوآوری، فرآیند و روش تحقیق، سامانه تحقیق، چارچوب )رویکرد( تحقیق، درصورت وجود 

قیقات ها، بحث و نتیجه و حتی کاربرد تحقیق در دنیای بیرون و تحراهبرد، بررسی تاکتیک )ابزار تحقیق(، اعتبارسنجی و در  ایان یافته

( 6جدول ( )۲جدول ( )2جدول /تزهای منتخب  یه صورت زیر است. )آینده تشکیل شد. جدل یادشده برای استخراج مطالب از مقاله

 (2جدول ( )7جدول )

 ها( تجزیه و تحلیل مقاله۰جدول 

 چکیده نام نویسندگان

 مشخصات مقاله/تز، مجله/دانشگاه و سایت اینترنتی مقاله/تز چاپ شده کلمات کلیدی

 عنوان مقاله/تز دکتری

 ها(بیان مسئله )حوزه تحقیق، سایر دانش

 س الات تحقیق

 هدف

 چارچوب )رویکرد(

  یشینه  ژوهش

 نوآوری

 فرایند و روش تحقیق

 سامانه تحقیق

 راهبرد

 تاکتیک)ابزار تحقیق(

 اعتبار سنجی

 هایافته

 بحث

 نتیجه

 کاربرد در دنیای بیرون

 تحقیقات آتی

 

 های موجود در منابعو تحلیل و ترکیب یافته تجزیه

خراج یا تز است ها برای هر مقالههای مهم و مرتبط مشخص و  س از تکمیل همراه با منبع گزارهجدول یادشده، تکمیل و دوباره گزاره

( Fieldsا )هبندی زمینهجا مرحله اول کدگذاری باز انجام شد، برای تکمیل کدگذاری باز در مرحله دوم به دستهو لیست شدند. تا این

 اگر، راهبردها و  یامدهای، شرایط مداخلهی اصلی، شرایط علی، شرایط زمینههای؛ مقولهها به دستهبخش  رداخته شد. زمینه 6در 

رتبط ی مها را در زمینهها بدست آمد اکنون آنهای مستخرج در قسمت قبل که برای هر مقاله و تز تعدادی از آنتقسیم شدند. گزاره

و  111ای با گزاره، شرایط زمینه 2۲گزاره، شرایط علی با  62گزاره، مقوله اصلی با  611بندی حدود کنیم. که با دستهگزاری میجای

 (0جدول گزاره تکمیل شدند. ) 97و در نهایت با  27گزاره، راهبردها با  1۲0گر با شرایط مداخله

 هابندی زمینهدسته( مرحله دوم 1جدول 

 (Fieldsها )بندی زمینهدسته جدول: مرحله دوم:

 هامقوله هازمینه ردیف

  مقوله اصلی  .1
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  شرایط علی  .0

  راهبردها  .2

  ایشرایط زمینه  .0

   گرشرایط مداخله  .۲

  پیامدها  .6

 

مورد  ۲1به حدود  هاگذاری شدند. که کل لیبلها لیبلتر هر زمینه به تعدادی لیبل تقسیم شده و گزارهبندی مطلوبدوباره برای دسته

( مقیاس 1د: انبندی شدهها در دو سط  مقیاس و عوامل دستهاند.( مقولهها تکرار شدهها لیبلرسد. )گفتنی است در بعدی از زمینهمی

ای و ریزی روستایی، شهری و منطقه( معماری و مباحث فنی و مهندسی، اجتماعی، طراحی و برنامه0کارکرد و سط  عملکرد. 

 (0شکل و مدیریت شهری. ) حکمروایی

 

 هابندی لیبلسته( د0شکل 
 

 هابندی زمینه( نمونه جدول دسته2جدول 

 (Fieldsها )بندی زمینهدسته جدول: مرحله دوم:

-مقوله بندی(ها )دستهلیبل هازمینه

 ها

مقوله 

 اصلی

ر اقلیم، آوری سیل، سیل و تغییخلیه اضطراری جمعیت، مدیریت، ابعاد مختلف تابآوری، مسیریابی و تمفهوم تاب
 راهکارها، سیل شهری، توسعه

 

شرایط 

 علی

های ریسک سیل، مسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت، مشارکت آوری، فرایندها و مدلریزی و تاببرنامه
یل شهری،  ذیری و خسارت سیکرد فنی سیل، آسیبو مدیریت سیل، سیل و تغییر اقلیم، رو حکمرواییاجتماعی، 

 عوامل انسانی، توسعه و زیرساخت

 

های ریسک سیل، مسیریابی و تخلیه آوری سیل، فرایندها و مدلآوری، راهبردهای تابریزی و تاببرنامه راهبردها
 یل، رویکردو مدیریت س حکمرواییآوری شهری سیل، اضطراری جمعیت، مشارکت و مشکلات اجتماعی، تاب

  ذیری و خسارت سیل شهری، توسعه، زیرساختفنی سیل، آسیب

 

شرایط 

 ایزمینه

های ریسک سیل، مسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت، مشارکت و آوری، فرایندها و مدلریزی و تاببرنامه
هری، ل ش ذیری و خسارت سیها، آسیبسازی، شاخصو مدیریت سیل، تصمیم حکمرواییمشکلات اجتماعی، 

 های کیفی، روش دلفی و مصاحبههای کمی، تحلیل محتوا، روشروش

 

شرایط 

 گرمداخله

های سازی، شاخصو مدیریت سیل، تصمیم حکمرواییهای ریسک سیل،آوری، فرایندها و مدلریزی و تاببرنامه
ای هشاخص های مسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت،های کالبدی، شاخصهای کیفی،شاخصکمی، شاخص

 ذیری و های آسیبگذاری، شاخصهای اقتصادی و سرمایههای فرهنگی اجتماعی، شاخصانسانی، شاخص
 محیطی و تغییر اقلیم، زیرساخت،شکاف در تحقیقاتخسارت سیل شهری، شاخص زیست
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ریت و مدی حکمرواییهای های ریسک سیل،  یامدآوری سیل شهری، فرایندها و مدلریزی و تاب یامدهای برنامه پیامدها
سازی،  یامدهای کالبدی،  یامدها و  راهکارهای فنی مهندسی، زیرساخت، بحران سیل،  یامدهای تصمیم

ارت  ذیری و خسهای کاهش آسیبای،  یامدهای مسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت،  یامد یامدهای توسعه
دهای انسانی،  یامدهای اجتماعی،  یامدهای فرهنگی محیطی و تغییر اقلیم،  یامسیل شهری،  یامدهای زیست

 گذاری)شهری، روستایی و محلی(،  یامدهای اقتصادی و سرمایه

 

 گذارد.های مشترم را به نمایش میبندیکه در جدول زیر دسته

 های مشترکبندی( دسته0جدول 

ها لیبل

-)دسته

بندی( 

 مشترک

کارها، آوری سیل، سیل و تغییر اقلیم، راهی، مسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت، مدیریت، ابعاد مختلف تابآورمفهوم تاب

ریت و مدی حکمرواییهای ریسک سیل، مشارکت اجتماعی، آوری، فرایندها و مدلریزی و تابسیل شهری، توسعه، برنامه

سارت سیل شهری، عوامل انسانی، توسعه و زیرساخت،  ذیری و خسیل، سیل و تغییر اقلیم، رویکرد فنی سیل، آسیب

ازی، سآوری شهری سیل، رویکرد فنی سیل، زیرساخت، تصمیمآوری، مشارکت و مشکلات اجتماعی، تابریزی و تاببرنامه

های کیفی، های کمی، شاخصهای کیفی، روش دلفی و مصاحبه، شاخصهای کمی، تحلیل محتوا، روشها، روششاخص

های فرهنگی های انسانی، شاخصهای مسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت، شاخصکالبدی، شاخص هایشاخص

طی محی ذیری و خسارت سیل شهری، شاخص زیستهای آسیبگذاری، شاخصهای اقتصادی و سرمایهاجتماعی، شاخص

ت بحران و مدیری حکمرواییمدهای آوری سیل شهری،  یاریزی و تابو تغییر اقلیم، شکاف در تحقیقات،  یامدهای برنامه

ای ای،  یامدهسازی،  یامدهای کالبدی،  یامدها و  راهکارهای فنی مهندسی،  یامدهای توسعهسیل،  یامدهای تصمیم

یطی و مح ذیری و خسارت سیل شهری،  یامدهای زیستهای کاهش آسیبمسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت،  یامد

سانی،  یامدهای اجتماعی،  یامدهای فرهنگی )شهری، روستایی و محلی(،  یامدهای اقتصادی و تغییر اقلیم،  یامدهای ان

 گذارسرمایه

 گذاری( نمونه جدول لیبل7جدول 

 گذاری فیلد راهبردهالیبل

 میزان اهمیت عنوان لیبل

 29 0۲ آوریریزی و تاببرنامه

21 

01 

72 

16 01 62 

 

7۲ 1 61 

 71 67 20 20 21 60 ۲0 21 79 آوری سیلراهبردهای تاب

 19 ۲1 0۲ های ریسک سیلفرایندها و مدل

72 

21 

7۲ 

12 

61 

01 

21 

00 

22 

02 02 

 ۲ 07 مسیریابی و تخلیه اضطراری جمعیت

 

2 

06 

0 

 

70 6 

7۲ 

2 0 ۲7 

 10 00 11 مشارکت و مشکلات اجتماعی

07 

11 

02 

9 

21 

7 

20 

22 

02 

17 07 

 6۲ 60 22 21 26 00 27 ۲0 76 آوری شهری سیلتاب

 71 19 12 20 20 10 1۲ 16 20 و مدیریت سیل حکمروایی

 ۲۲ 20 26 ۲2 27 ۲6 2۲ 77 79 رویکرد فنی سیل

 1۲ 09 ۲1 01 ۲2 21 ۲0 09 77 پذیری و خسارت سیل شهریآسیب

 0۲ 72 70 66 21 71 29 21 0۲ توسعه
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 76 زیرساخت

79 

62 00 

2۲ 

۲9 77 26 

27 

۲7 69 61 

 9 1 7 0 2 1 ۰ 0 1 

 بردهاگذاری فیلد راهه جدول لیبل( نمون2جدول 

 گذاری فیلد راهبردهالیبل

تعداد  منابع کدهای مستخرج عنوان لیبل
 کد

ریزی برنامه

 آوریو تاب

های مبتنی بر لحراه -زیرساخت خاکستری، سبز و آبی 
فرآیندهای خودسازماندهی  -طبیعت و خدمات اکوسیستم 

 ریزیتولید مشترم دانش در برنامه -در دلتاهای شهری 
های علمی و فنی و معیارهای  ذیرش نقشه -سازگاری 

محیطی و مدیریت سوان  های زیستسیاست -سازی مقاوم
و هوا  آبریزی برای تغییرات  ارادایم جدید برنامه -طبیعی 

های مدل -ریزی سازگاری  شتیبانی فعال از برنامه -
 رویکرد بدون  شیمانی -ریزی تحلیلی و ابزارهای برنامه

 (Eakin et al., 2021) (Pogliani, et al., 
2023) (Zagare, 2018) (Eakin et al., 2021) 
(Wilson, 2018) (Poku-Boansi et al. 2020) 
(Pogliani, et al., 2023) (Dutta-Koehler, 
2013) (Zegras, 2005) (Spaliviero et al. 

2020) (Dutta-Koehler, 2013) 

11  

راهبردهای 

آوری تاب

 سیل

 -آور  ذیر و تابهای زیرساخت سبز، انعطاف روژه
سازگاری آب و هوا  -خودسازماندهی در مناطق شهری دلتا 

ها و اقدامات کاهش استراتژی -با توسعه شهری 
با  های انطباق عملیاستراتژی - ذیری در برابر سیل آسیب

فرآیندهای خودسازماندهی  -کمبود منابع در بافت شهری 
توسعه  -مدیریت ریسک سیل و کیفیت فدایی  -

منابع  -ای های مدیریت ریسک سیل منطقهاستراتژی
رویکرد بدون  -ها برای سازگاری کارآمد و تخصیص آن
  شیمانی در سازگاری

 (Lamb, 2018) (Zagare, 2018) (Neves, 
2024) (Dutta-Koehler, 2013) (Zagare, 

2018) (Nillesen, 2019) (Nillesen, 2019) 
(Dutta-Koehler, 2013) (Dutta-Koehler, 

2013) 

9 

فرایندها و 

های مدل

 ریسک سیل

های زیرساختی )زیرساخت خاکستری، سبز و گذاریسرمایه
رویدادهای شدید  -یدرودینامیکی دقیق های همدل -آبی( 

عدالت و سیاست در  -باران و خطرات سیل شهری 
 ذیرش نقشه و  -های سیل شهری گیریتصمیم

زی ریسازی و برنامهفرآیندهای مقاوم -استانداردهای سیل 
 -نقاط ورودی و مدیریت خطر سیل  -کاربری زمین 

ختی های هدفمند برای طراحی مداخلات زیرسامشارکت
 هایچارچوب -سازگاری با سیل و مدیریت ریسک  -جامع 

 ارزیابی تأثیر مداخلات و کیفیت فدایی

 (Eakin et al., 2021) (Iliadis et al., 2023) 
(Eakin et al., 2021) (Wilson, 2018) 
(Guimarães et al. 2021) (Zegras, 2005) 
(Poku-Boansi et al. 2020) (Parikh et al., 
2020) (Eakin et al., 2021) (Zagare, 2018) 
(Eakin et al., 2021) (Nillesen, 2019) 
(Pogliani, et al., 2023) (Dhar et al. 2023) 

11 

مسیریابی و 

تخلیه 

اضطراری 

 جمعیت

خطر  -های انسانی تجزیه و تحلیل تعامل  ویا بین ویژگی
لیه طراحی مجدد شبکه مسیر تخ -مسیر و  یکربندی شبکه 

-عدم قطعیت اجتماعی -های مدیریت جمعیت استراتژی -
استفاده از برفیت موجود در طراحی  -سیاسی در تخلیه 

 -الگوهای تحرم  ایدار در داخل شهر  -شبکه تخلیه 
 -سازی برفیت برای جریان کارآمد جمعیت و تخلیه بهینه

 (Dhar et al. 2023) (Taneja and Bolia, 
2018) (Taneja and Bolia, 2018) (Eakin et 
al., 2021)  (Taneja and Bolia, 2018) 
(Zegras, 2005) (Taneja and Bolia, 2018) 
(Zegras, 2005) (Aragón-Duran et al., 
2020) (Irsyad and Hitoshi, 2022) (Owusu 

et al. 2024) 

11 
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وی رابطه نح -های انتخاب گسسته ابزارهای تحلیلی و مدل

 خاب مسیر تخلیه فدا و انت

مشارکت و 

مشکلات 

 اجتماعی

تداوم جوامع در  -درم و بررسی روایات بومی از سیل 
 هایچالش -سیاسی -عدم قطعیت اجتماعی -معرض خطر 

درم انتظارات و نیازهای  -محیطی و عدالت اقلیمی زیست
سازگاری  -سیل و فقر اجتماعی  -جوامع در معرض خطر 
جربیات محلی در مورد خطرات ت -خانوار با تغییرات اقلیمی 

های اجتماعی ارزش - ذیرش رویدادهای طبیعی  -و سوان  
 ناهمگون

 (Aragón-Duran et al., 2020) (Eakin et 
al., 2021) (Aragón-Duran et al., 2020) 
(Lizarralde et al., 2021) (Aragón-Duran 
et al., 2020) (Lizarralde et al., 2021) 
(Aragón-Duran et al., 2020) (Guimarães 
et al. 2021) (Aragón-Duran et al., 2020) 
(Nyam, et al., 2024) (Nyam, et al., 2024) 
(Eakin et al., 2021) (Poku-Boansi et al. 

2020) (Lizarralde et al., 2021) 

11 

آوری تاب

 شهری سیل

ها آوری زیرساخت ذیری و تابانعطاف -آوری شهری تاب
آور های تابحلطراحی راه -سازگاری با تغییرات اقلیمی  -

 اجتماعی حکمروایییادگیری و  -ها برای مقابله با بحران
اجماع  -های ناگهانی شهری سیل -آوری شهری در تاب

آوری ابهای ت یشبرد سیاست -سیاسی برای اقدام اقلیمی 
 سازی شهری و سرزمینییکسان -شهری 

liadis et al., 2023) (Lamb, 2018) (I 
, et al., 2024) (Pogliani, et al., Amegavi(

, et al., 2024) (Zagare, Amegavi2023) (
2018) (Pogliani, et al., 2023) (Dutta-

Koehler, 2013) (Dutta-Koehler, 2013) 

9 

و  حکمروایی

یریت مد

 سیل

استراتژی مدیریت ریسک سیل  -مدیریت ریسک سیل 
 -محیطی سیاست زیست -رویکرد یکدارچه  -ای منطقه

های سیستم -مشارکت در مدیریت مخاطرات طبیعی 
بازیگران  یچیده در  -شهری و قیررسمی  حکمروایی

 مدیریت سیل   

 (Nillesen, 2019) (Poku-Boansi et al. 
2020) (Poku-Boansi et al. 2020) (Kosaka 
et al., 2020) (Nillesen, 2019) (Coates, 
2022) (Kosaka et al., 2020) (Eakin et al., 

2021) (Chu, 2015) 

9 

رویکرد فنی 

 سیل

 GSI - ایداری  -آور های سبز و تابزیرساخت
آوری در برابر سیل تاب -های آب طوفان سبز( )زیرساخت
 -اکولوژیکی  -آوری: مهندسی های تابگفتمان -شهری 
های ها و مدیریت روانابسیلاب -اکولوژیکی -اجتماعی
های روایت -های انطباق تدریجی استراتژی -شهری 

ریزی برنامه -شهری و مهندسی زیرساخت   حکمروایی
 آوری در برابر سیلشهری برای تاب

 (Lamb, 2018) (Lamb, 2018) (Schulman, 
2018) (Neves, 2024) (Schulman, 2018) 
(Neves, 2024) (Schulman, 2018) 

(Coates, 2022) (Neves, 2024) 

9 

 پذیریآسیب

و خسارت 

 سیل شهری

های تسیاس -سیلاب و فقر اجتماعی  - ذیری شهری آسیب
 -ه های  یشگیراناستراتژی -ای در مدیریت سیلاب منطقه

ین ب تمایز مصنوعی -مدیریت ریسک و سازگاری با سیل 
 ذیری در برابر انعطاف -محیطی و سوان   مسائل زیست

 مدیریت هوشمند خطر سیل -سیل 

 (Lamb, 2018) (Lizarralde et al., 2021) 
(Neves, 2024) (Guimarães et al. 2021) 
(Owusu et al. 2024) (Eakin et al., 2021) 
(Lizarralde et al., 2021) (Safiah Yusmah 

et al. 2020) (Poku-Boansi et al. 2020) 

9 

های خاکستری زیرساخت -سازگاری با تغییرات آب و هوا  توسعه
طراحی  -خودسازماندهی در مناطق شهری  -سبز و آبی  -

ت شهری و سیاس حکمروایی -های مبتنی بر طبیعت راه حل
حرم ت -توسعه  ایدار و رفاه  -خدمات اکوسیستم  -توسعه 

 مل و نقلهای ح ایدار و سیستم

 (Eakin et al., 2021) (Zagare, 2018) 
(Pogliani, et al., 2023) (Chu, 2015) 
(Zagare, 2018) (Dutta-Koehler, 2013) 
(Mehta, 2018) (Zegras, 2005) (Pogliani, 

et al., 2023) 

9 

 های جذب و ایداری و سیستم -های سبز و آبی زیرساخت زیرساخت
آوری در  ذیری و تابانعطاف -( (GSIنفوذ آب باران 

 (Lamb, 2018) (Dutta-Koehler, 2013) 
(Pogliani, et al., 2023) (Schulman, 2018) 
(Parikh et al., 2020) (Lamb, 2018) 

10 
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 -توسعه و سازگاری یکدارچه  -های زیرساختی  روژه
ها و بهبود شرایط رویکرد کل نگر برای تأمین زیرساخت

 -های شهری  ذیریها و آسیبسیلاب -زندگی جوامع 
 هایمشیها برای انطباق با خطگذاری در زیرساختسرمایه

 ی هدفمند برای ایجادفرآیندهای مشارکت -سرریز فاضلاب 
نقد  -مشارکت جوامع در تخلیه سیل  -های  ایدار زیستگاه

 بر رشد ناعادلانه

(Schulman, 2018) (Schulman, 2018) 
(Owusu et al. 2024) (Dutta-Koehler, 

2013) (Parikh et al., 2020) 

 

رسیم که  س از به اشترام هایی میها در ماتریس به گزاره( با هم قرار دادن آنFieldهای هر زمینه ) س از کدگذاری محوری مقوله

ای هاشترام و اهمیت عبارت های محوری در هر ماتریس دست  یدا خواهیم کرد.  س از آن نقطهبندی به عبارتگذاشتن و اولویت

عبارت کلی خواهیم رسید. که در ادامه  6محوری هر زمینه را بدست آورده و در  ایان به یک عبارت محوری نهایی در هر زمینه و 

 (2شکل ها نمایش داده شده است. )نمونه کدگذاری محوری با تشکیل ماتریس

 

 ها با همدو به دوی کدهای باز لیبل ی ماتریس( نمونه۰شکل 

 

aمدیریت هوشمند خطر سیل همراه با مشارکت = 

bذیری در برابر سیل= انطباق با توسعه در جهت کاهش آسیب  

cشهری ذیر دربرابر سیل ها از جوامع آسیب= حمایت سازمان 

dذیری= مدیریت ریسک سیل و ارتقای زیرساخت سیز و آبی شهری با هدف کاهش آسیب  

eذیری= رویکرد  یشگیرانه و مشارکتی سیل و ارتقای زیرساخت شهری در شرایط افزایش شهرنشینی و آسیب  

fر فقر اجتماعیها کاتالیزو= ارتقای زیرساخت شهری برای بهبود موثر شرایط زندگی جوامعی که سیل در آن 

gذیریهای سبز و آبی با هدف کاهش آسیب= زیرساخت  

hآوری در مدیریت ریسک سیل شهری= ادقام توسعه و تاب 

iآور ذیر و تابهای سبز، انعطاف= زیرساخت 

 

 آور در مدیریت ریسک سیل شهری پذیر و تابهای سبز، انعطافعبارت محوری:  ادغام توسعه و زیرساخت
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س ها یک ماتریمحوری تولید، که تمامی این کدگذاری هایشود و گزارهو برچسب از هر زمینه یک ماتریس تشکیل میبرای هر د

 ی اصلی بدست خواهد آمد.کلی برای هر زمینه ایجاد که با رسیدن به عبارات محوری هر برچسب در انتها یک مقوله

 

  
 زمینه راهبردهای ماتریس شکل( نمونه

 یکنترل کیف

 ایایی کدهای  کیفیت، روایی و و حفظ ی توضی  شفاف برای هر مرحله بوده است. برای کنترلدر فرایند  یشبرد  ژوهش سعی بر ارائه

لیست که با تهیه چک استفاده شد 1استخراج شده مورد بررسی قرار گرفت. که برای ارزیابی روایی از ابزار مهارت های ارزیابی حیاتی

آوری ( جمع۲برداری، ( روش نمونه0(طرح تحقیق، 2شناسی، ( منطق روش0( اهداف تحقیق، 1 رسش یعنی:  11 و در  اسخ به این

( ارزش تحقیق 11ها و ( بیان واض  و روشن یافته9ها، وتحلی داده( دقت تجزیه2( ملاحظات اخلاقی، 7 ذیری، ( انعکاس6ها، داده

شد انتخاب و بقیه حذف شدند  21ها بالاتر از م شد. و مواردی که از نظر کیفی امتیاز آنهای منتخب انجابه  ژوهش ۲تا1امتیازدهی از 

(Sandelowski and Barroso, 2007)  هی معتبر جهان مورد سنتز ژوهی قرار تز دکتری از دانشگاه 11مقاله و  01که در  ایان

و چارچوب کلی  ژوهش، منابع نهایی سنتز ژوهی را به همراه  و برای بدست آوردن  ایایی، ضمن در اختیار قرار دادن روند گرفتند.

ی کدگذاری را انجام و با ها خواسته شد ضمن بررسی روند، ادامهنفر از خبرگان حوزه  ژوهش، از آن ۲کدهای باز بدست آمده  به 

ها با  ژوهشگر توافق داشتند. مقولهها روی کدهای محوری، مفاهیم و نفر از آن 0نتایج بدست آمده توسط  ژوهشگر مقایسه شد. که 

 Sandelowski andدرصد، استخراج کدها از ضریب  ایایی قابل قبولی برخوردار است. ) 21و با محاسبه ضریب  ایایی معادل 

Barroso, 2007) 

 ها و نتایج فرآیند تحلیلیارائه یافته

سیل شهری در سه مرحله کدگذاری باز، محوری و انتخابی  ی در معرض خطرآوری سکونتگاههای موثر بر تابطبق شکل زیر مقوله

های خام با کدگذاری باز به کدهای باز، درادامه با کدگذاری محوری در دو سط  به کدهای محوری و سدس مفاهیم و با از داده

 (0شکلها بدست آمدند. )کدگذاری انتخابی به مقوله

 

 

 ل( فرآیند تحلی1شکل 

 (9دول جاند. )ی اصلی کالبدی و قیرکالبدی )اثرگذار بر فرایند موفقیت عوامل کالبدی( ارائه شدهکه در جدول زیر به دو دسته

 خطر سیل شهری ی در معرضاهآوری سکونتگ( کدگذاری چندسطحی عوامل موثر بر تاب9جدول 
 

                                                           
(CASP) Critical Appraisal Skill Program 1 

کدگذاری  مقوله مفهوم کد داده

محوری

کدگذاری  بازکدگذاری 

انتخابی
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 کد انتخابی مقوله بندیدسته

ها های سبز و آبی برای کاهش اثرات سیلابتوسعه سیستم  های سبز و آبیزیرساخت کالبدی
 هینه از منابع آبی در سط  شهریو استفاده ب

 هاهای زیرساختی و مدیریت رواناب روژه 

 هایی کنترل سیل و مدیریت هوشمند خطرات زیرساخت
 سیل

های مبتنی بر طبیعت و خدمات حلگیری از راهبهره  خدمات اکوسیستم
 های طبیعی نظیر سیلاکوسیستم برای مقابله با چالش

 های کارا در حلگیری از منابع طبیعی برای ارائه راهبهره
 مدیریت ریسک سیلاب

هایی برای حلطراحی همساز با طبیعت به عنوان راه  های مبتنی بر طبیعتحلطراحی راه
 آوری شهرهاکاهش خطرات و تاب

 های تصفیه فدای سبز شهری، نوارهای سبز، سیستم
 طبیعی

سازی و های هیدرودینامیکی برای شبیهتفاده از مدلاس  های هیدرولوژیکیمدل
 هاتحلیل رفتار سیلاب

 سازی هیدرولوژیکی و مدل سیل  یشرفته و مدل
 هیدرولیکی

ریزی و مدیریت ریسک سیل شهری و رویکرد ایجاد برنامه  کیفیت فضایی
 هافدایی برای رودخانه

  طراحی فداهایی که از نظر عملکردی و اکولوژیکی مقاوم
 و سازگار با تغییرات اقلیمی باشند

 حکمرواییو  آوری شهریریزی تاببرنامه غیرکالبدی

 برای سازگاری با تغییرات اقلیمی

 ریزی شهری جهت مقابله آوری و برنامههای تاباستراتژی
 ها و شرایط قیرمترقبهبا بحران

 های سازگاری اقلیمی و عدالت اقلیمی برای کاهش سیاست
 رات اقلیمیتأثیرات تغیی

 اقتصادی در -محیطی و عدالت اجتماعیهای زیستسیاست
 هاها و  روژهطرح

های مشارکت و تکنیک، ادراک ریسک

 سازیاجماع

 های علمی و ارزیابی علمی خطرات طبیعی ذیرش نقشه 

  تجزیه و تحلیل تجربه روایی ساکنان و درم ریسک
 اجتماعی
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 افتن مشارکت اجتماعی و همکاری نهادی برای ی
 های سازگار و موثرحلراه

 هاها و  روژهمشارکت جامعه و همکاری چندجانبه در طرح 

ری  ذیهای کاهش آسیبمدیریت ریسک سیل و استراتژی  مدیریت ریسک و بحران
 در برابر خطرات طبیعی

 هاگیری برای مدیریت بحرانمشارکت و تحلیل تصمیم 

 

های شهری در برابر سیل  رداخت. آوری سکونتگاهعلمی به شناسایی عوامل کلیدی تاب منبع 21مند این مطالعه با تحلیل نظام

 ی عوامل کالبدی، راهبردهاییاست. در حوزه قیرکالبدی و کالبدی ی عواملآوری شهری حاصل تعامل  یچیدهها نشان داد تابیافته

درصد رواناب شهری را کاهش  01باران در مالزی که تا  های جذب آبهای سازگار با سیل )نظیر سیستمی زیرساختمانند توسعه

عنوان راهکارهای های ارو ایی( بههای ورزشی قابل تبدیل به مخزن سیل در  روژهداد( و طراحی فداهای چندمنظوره )مانند زمین

رات را تا های فصلی، خساب سیلابها در دلتای  ارانای آرژانتین بود که با جذی موفق دیگر، احیای تالابم ثر شناخته شدند. نمونه

 .درصد کاهش داد 21

برداری مشارکتی در دوربان آفریقای ی نقشهی عوامل قیرکالبدی، مشارکت جوامع محلی در طراحی راهکارها )مانند تجربهدر حوزه

درصد بهبود بخشید( نقشی  ۲1سازی )مثلاً در کنیا که زمان واکنش به هشدار سیل را های آموزشی مبتنی بر شبیهجنوبی( و برنامه

 کمرواییححیاتی ایفا کردند. همچنین، مطالعات موردی در مناطق فقیرنشین )مانند آکرا در قنا و ماملودی در آفریقای جنوبی( نشان داد 

 .آوری استها و افزایش تابی اصلی کاهش نابرابریی منابع،  ایهشفاف و توزیع عادلانه

اند، درصد مطالعات در کشورهای در حال توسعه انجام شده 61در اجرای این راهبردها وجود دارد: حدود های جدی با این حال، چالش

ها را دشوار کرده است. از سوی دیگر، تنها های مکانی دقیق، منابع مالی محدود، و ناهماهنگی نهادی، اجرای  روژهاما کمبود داده

د شناختی در ادبیات موجودهندهی شکافی روشاند که نشانی( استفاده کردهکم-های ترکیبی )کیفیها از روشدرصد  ژوهش 01

وری  ایدار آعنوان اساس تابریزی مشارکتی و تمرکز بر عدالت فدایی بههای فنی با برنامهحلها بر ضرورت ادقام راهاست. این یافته

 .کنندتأکید می

 

 بحث

های شهری در برابر سیل، فرایندی  یچیده و چندبعدی است که نیازمند هماهنگی هآوری سکونتگادهد تابنتایج این  ژوهش نشان می

و مشارکت اجتماعی( است. در ادامه،  حکمرواییها و طراحی شهری( و عوامل قیرکالبدی )مانند بین عوامل کالبدی )مانند زیرساخت

 :شوندلیل میهای عملی تحها در چهارچوب ادبیات موجود و چالشابعاد مختلف این یافته

در شهرهای آفریقایی(  Spaliviero et al., 2020 سازی راهبردهای فنی و اجتماعی: مطالعات موردی )مانند  ژوهشیکدارچه

د کنند. برای آوری  ایدار ایجاتوانند تابهای زهکشی( بهتنهایی نمیهای مهندسی سیلاب )مثل سدها یا کانالکنند که  روژهتأکید می

های خاکستری منجر به تشدید رهای با رشد سریع مانند آکرا )قنا(، عدم توجه به عدالت اجتماعی در اجرای زیرساختمثال، در شه

های های سبز )فدای سبز شهری، باغنظیر زیرساخت (NbS) های مبتنی بر طبیعتها شده است. از سوی دیگر، راه حلنابرابری

دهند، بلکه با بهبود کیفیت زندگی و تقویت مشارکت محلی، خطر سیل را کاهش مینه تنها  (LID) های جذب آببارانی( و سیستم

( همسوست Poku-Boansi et al., 2020های اخیر )مانند: ها با  ژوهشدهند. این یافتهآوری اجتماعی را نیز افزایش میتاب

 .ریزی مشارکتی تأکید دارندکه بر لزوم ترکیب مهندسی اکولوژیک با برنامه
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شفاف در مدیریت ریسک سیل است. در  حکمرواییهای های کلیدی، نبود چارچوبو عدالت فدایی: یکی از چالش حکمروایی نقش

ومی، های تمرکزگرا و نادیده گرفتن دانش بهای قیررسمی ماملودی در آفریقای جنوبی(، سیاستمناطق فقیرنشین شهری )مانند محله

دهد جوامعی که در طراحی ( نشان میNyam et al. 2024یری شده است.  ژوهش ) ذهای کاهش آسیبمنجر به شکست  روژه

های سازگار )مثل تخلیه اضطراری خودسازمانده( دارند. این مسئله شوند، تمایل بیشتری به  ذیرش راه حلراهبردها مشارکت داده می

ر شهرهای آوری دشرط تحقق تابابر به اطلاعات،  یشکند: توزیع عادلانه منابع و دسترسی براهمیت عدالت اقلیمی را برجسته می

 .نابرابر است

( ابزارهای Iliadis et al., 2023های  یشرفته هیدرودینامیکی )مانند: های تحقیقاتی: اگرچه مدلهای اجرایی و شکافچالش

و منابع  های مکانی دقیقی(، کمبود دادهدرآمد )مانند موزامبیک یا اندونزبینی سیلاب هستند، اما در مناطق کمقدرتمندی برای  یش

های کالبدی )مانند دهد بیشتر مطالعات موجود بر شاخصشود. همچنین،  ژوهش حاضر نشان میمالی، مانع اجرای این راهبردها می

شده است.  بررسیآوری روانی( کمتر نفوذ ذیری خام( متمرکزند و تعامل این عوامل با متغیرهای اجتماعی )مثل رفتار تخلیه یا تاب

 کند.های محلی آشکار میکمی( را برای درم  ویایی-های ترکیبی )کیفیاین شکاف، لزوم توسعه مدل

( بر کنترل سیلاب از طریق Zegras, 2005مهندسی )مانند: -مقایسه با  ارادایمهای کلاسیک: در گذشته، رویکردهای فنی

دهد چنین راهبردهایی در بلندمدت ممکن است با تشدید این  ژوهش نشان میهای های سنگین تأکید داشتند، اما یافتهزیرساخت

 ذیری و سازگاری  ویا تأکید ( بر انعطافNillesen, 2019های نوین )مانند: تغییرات اقلیمی ناکارآمد شوند. در مقابل،  ارادایم

اس آوری را در مقیهای آبی، تابارکتی با احیای اکوسیستمریزی مشدارند. برای مثال، در دلتای رود  ارانا )آرژانتین(، ادقام برنامه

 است. آوریدر ادبیات تاب« سازگاری  یشگیرانه»به « مدیریت بحران»دهنده گذار از ای افزایش داده است. این تحول، نشانمنطقه

نگری ایند  ویا است که نیازمند باز، بلکه یک فر«هدف نهایی»های شهری در برابر سیل، نه یک آوری سکونتگاهو اما در  ایان تاب

های نوین است. این  ژوهش مسیرهایی را برای گذار از ها، مشارکت ذینفعان، و ادقام دانش بومی با فناوریمداوم در سیاست

 (۲شکل) کند.ریزی یکدارچه و عادلانه  یشنهاد میبعدی به سمت برنامهرویکردهای تک

 
 منتج از سنتزپژوهی)چارچوب مفهومی( مدل  :2شکل 

 

 گیری و پیشنهادنتیجه
 هک داشاات انتظار توانمی ساایل خطر معرض در هایسااکونتگاه آوریتاب با مرتبط تحقیقات میان در  ژوهش این مطالعات با

 دیگر عبارت به ر ذیریخط کاهش رویکرد با ساایل خطر معرض در هایسااکونتگاه آوریتاب هایبرنامه و هاساایاساات راهبردها،
 است، شده ندیبتقسیم قیرکالبدی و کالبدی سط  دو در که بندیدسته این. بگیرند جای زیر بندیدسته در سیل با همسااز طراحی
 اجتماعی، ،مدیریتی ابعاد شامل کالبدی قیر یدساته که حالی در دارد، اشااره سااختاری و فیزیکی ابعاد به بیشاتر کالبدی یدساته

: هایزیردسااته کالبدی، دسااته در که اند؛شااده تقساایم دیگری هایزیرمجموعه به هرکدام. شااودمی محیطیزیساات و صااادیاقت
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 در و. اییفد کیفیت و هیدرولوژیکی هایمدل طبیعت، بر مبتنی هایحلراه طراحی اکوسیستم، خدمات آبی، و سبز هایزیرسااخت
 ریسک، ادرام اقلیمی، تغییرات با سازگاری برای حکمروایی و شهری آوریتاب ریزیبرنامه: هایزیردساته به کالبدی قیر یدساته

 البدیک مفاهیم ها،بندیدسته این در مجموع، در. اندشده بندیدسته بحران و ریسک مدیریت و سازیاجماع هایتکنیک و مشارکت
 و اهاسااتراتژی فرآیندها، بر قیرکالبدی مفاهیم که حالی در دارند، اشاااره ساااختاری و فیزیکی هایحلراه و ها روژه به بیشااتر

 .دارند تمرکز محیطی و اجتماعی هایحکمروایی
 مدیریت هایاستراتژی و سبز هایزیرساخت با مرتبط های روژه شامل آبی، و سبز هایزیرساخت کالبدی؛ نگاه با خلاصه صورت به

 از ریگیبهره با هاحلراه این. روندمی کاربه شااهری محیط کیفیت بهبود و هایلابساا با مقابله برای ابزارهایی عنوانبه ها،رواناب
 طبیعت، اب همسااز طراحی. کنندمی ایجاد را بهتری محیطیزیسات شارایط زیساتی، تنوع تقویت مانند طبیعی اکوسایساتم خدمات

 اقلیمی یراتتغی با مواجهه در ویژه به محیطی، راتخط کنترل و طبیعی منابع مدیریت برای اکولوژیکی اصااول بر مبتنی هاییحلراه
 سازیبیهش برای  یشرفته تحلیل ابزارهای و هیدرولوژیکی هایمدل از استفاده همچنین،. است برخوردار بالایی اهمیت از ها،سیلاب و

 بهبود ی،فدای کیفیت. تاس ضروری  ذیریآسیب کاهش و مقاوم هایزیرسااخت طراحی در هاسایلاب رفتار بینی یش و آب جریان
 و بحران شرایط در جمعیت اضاطراری تخلیه و مسایریابی آبی، و سابز فدااهای به دساترسای نظر از شاهری زندگی هایمحیط
 .دهدمی قرار هدف را مهندسی و طبیعی هایحلراه یکدارچگی برای ریزیبرنامه

 تغییرات و طبیعی خطرات برابر در آوریتاب هایقابلیت تقویت بر زتمرک شهری، آوریتاب ریزیبرنامه حوزه در قیرکالبدی؛ دید از و
 کاهش. گیردمی صااورت مختلف نهادهای و محلی جوامع با سااازیاجماع هایتکنیک و مشااارکت طریق از امر این. اساات اقلیمی
 دیکلی اهداف از  ذیر،آسیب مناطق در ویژهبه ریسک، ادرام دقیق ارزیابی شاامل و جامع رویکردی با اجتماعی و محیطی خطرات
 و اکولوژیکی-اجتماعی آوریتاب محیطی،زیساات  ایداری هایاسااتراتژی طریق از باید حکمروایی و عمومی هایساایاساات. اساات
 هایبحران و هاسیلاب از ناشی هایآسایب کاهش و جوامع آوریتاب تقویت به اقلیمی تغییرات با ساازگاری هایسایاسات طراحی
 دهایفرآین بهبود بر علاوه ،حکمروایی فرآیندهای در اجتماعی مشااارکت و گیریتصاامیم تحلیل همچنین،. ندکن کمک طبیعی
 .کند مکک اقلیمی تغییرات و محیطیزیست هایچالش با مواجهه در محیطی و اجتماعی عدالت افزایش به تواندمی گیری،تصمیم
 تهداش توجه قیرکالبدی و کالبدی هایجنبه به که اسات هماهنگ و جامع رویکردهای نیازمند هاسایلاب برابر در شاهری آوریتاب
 راتخط کاهش برای. آیدمی دساات به اجتماعی مشااارکت و حکمروایی یادگیری، تغییر، از برخورداری با تنها آوریتاب این. باشااد
 سیل،. ندهست ضروری سبز هایختزیرسا و طبیعت بر مبتنی هایحلراه شهری، مناطق در فدایی کیفیت بهبود و سایل از ناشای

. رودمی ارشم به قیررسمی هایسکونتگاه مانند  ذیرآسیب جوامع و شهرها برای جدی تهدیدی اقلیمی، تغییرات چارچوب در ویژهبه
. است میتاه حائز مشارکتی فرآیندهای و هیدرودینامیکی، دقیق هایمدل از استفاده نهادی،بین همکاری تهدید، این با مقابله برای
 هایشایستگی از یترکیب که طوری به شوند، سازگار اقلیمی تغییرات با م ثر طوربه بتوانند که هستند هاییریزیبرنامه نیازمند شهرها
  .است ضروری اقلیمی تغییرات کارآمد مدیریت برای اجتماعی و فنی
 هایرسااانه از اسااتفاده تقویت و قانونی، اصاالاحات قدامات،ا برای ورودی نقاط بندیاولویت و شااناسااایی مهم، رویکردهای از یکی

 و خوب حکمروایی و دارد عادلانه هایساایاساات ایجاد در م ثری نقش اجتماعی مشااارکت. اساات آوریتاب افزایش برای اجتماعی
  یچیده هایمدل نظیر فته، یشر هایفناوری از استفاده علاوه، به. کندمی کمک م ثر و بجا تصمیمات اتخاذ به نیز اطلاعات مدیریت
 رایطش ساناریوساازی خطرات، ارزیابی به هامدل این. اسات حیاتی سایل هایبحران مدیریت و بینی یش برای مانند ساازیشابیه

 مالی نابعم کمبود ضعیف، سازمانی هماهنگی نظیر هاییچالش حال، این با. کنندمی کمک گیریتصامیم و آمادگی بهبود و بحرانی،
 بر قیرکالبدی و کالبدی مفاهیم و عوامل مجموع، در. شوند آوریتاب هایبرنامه موفق اجرای از مانع توانندمی اقتصادی اتمشکل و

 یرگذارتاث  ایدار و سالم هایمحیط ایجاد و اجتماعی، و طبیعی هایریسک مدیریت شهری، آوریتاب و  ایدار توسعه مختلف جوانب
 در. دارند یتاهم بسیار هاآن زیستی محیط توازن حفظ و سیل خطر معرض در هایسکونتگاه در دگیزن کیفیت بهبود برای و هستند
 و یفرهنگ اجتماعی، ابعاد به توجه با شهری هایریزیبرنامه و هازیرسااخت تقویت  ایدار، توساعه که داشات انتظار توانمی  ایان،

 هایحرانب برابر در آوریتاب افزایش و  ذیریآسیب کاهش در بسزایی تأثیر ندتوامی محلی تجربی هایداده از استفاده و اقتصادی،
 .باشد داشته هاسیلاب و اقلیمی
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 هاتحلیلی تطبیقی جامع یافته .11جدول

 منبع کلیدی آوریکارکرد در تاب هازیرشاخص لایه

آبی –های سبززیرساخت کالبدی/محیطی
های نفوذ ذیر، بام سبز، ) ارم

 ها(تالاب

هش رواناب، افزایش کا
نفوذ ذیری، بهبود کیفیت 

 محیطی

Ahern (2011)؛ Kabisch et al. 

 .Yigitcanlar et al ؛(2017)

(2020) 

 ذیر فداهای طراحی انعطاف
 عمومی و شبکه معابر

امکان تغییر کارکرد فداها در 
 شرایط عادی/بحران

Nillesen (2019)؛ Pogliani et 

al. (2023) 

-HECمحور )سازی دادهمدل

RAS ،GIS ،SWMM) 

بینی سناریوهای سیلاب،  یش
  شتیبانی تصمیم مبتنی بر داده

Guimarães et al. (2021)؛ 
Iliadis et al. (2023)؛ Kosaka et 

al. (2023) 

های خاکستری مکمل زیرساخت
 ها(های حفابتی، کانال)دیواره

کاهش خطر فوری و محافظت 
 اضطراری

Jha et al. (2012)؛ Makris et al. 

(2024) 

سرمایه اجتماعی )اعتماد، انسجام،  اجتماعی
 های همیاری(شبکه

افزایش توان جمعی برای 
 واکنش و بازیابی

Cutter et al. (2008)؛ Béné et 

al. (2014) 

آگاهی و آموزش عمومی )مدارس، 
 ها(سازیها، شبیهرسانه

ارتقای سواد ریسک و آمادگی 
 عمومی

Safiah Yusmah et al. (2020)؛ 
Dhar et al. (2023) 

تقویت برفیت  یشگیری و  مشارکت محلی و داوطلبی
 واکنش سریع

Parikh et al. (2020)؛ Mehta 

(2018) 

انطباق رفتارها و طراحی با  های محلیدانش بومی و تجربه
 شرایط محیطی

Aragón-Duran et al. (2020)؛ 
Lizarralde et al. (2021) 

بخشی و ساختار هماهنگی بین /حکمرانینهادی
 نهادی

کاری و افزایش کاهش موازی
 انسجام نهادی

Owusu et al. (2023)؛ Neves 

(2024) 

مدیریت تطبیقی و یادگیری 
 سازمانی

ها و  ذیری سیاستانعطاف
 افزایش برفیت یادگیری نهادی

Adger et al. (2005)؛ Berkes 

(2007) 

ین )هشدار های مدیریتی نوفناوری
 داده، هوش مصنوعی(سریع، کلان

افزایش سرعت واکنش و دقت 
 گیریتصمیم

Kosaka et al. (2023)؛ Eakin et 

al. (2021) 

گذاری مشارکتی )حدور سیاست
نفعان، جامعه مدنی و ذی

 ها(دانشگاه

تقویت مشروعیت، افزایش 
 ذیرش اجتماعی و کارآمدی 

 هاسیاست

Sharifi (2020)؛ Spaliviero et 

al. (2020) 

 

عوامل  وجهی متشکل از های شهری در برابر سیل، چارچوبی دوآوری ساکونتگاهمند عوامل م ثر بر تاباین  ژوهش با تحلیل نظام

آوری  ایدار تنها از طریق تعامل  ویای این دو حوزه محقق دهد تابها نشاااان میدهد. یافتهرا  یشااانهاد می قیرکالبدی و کالبدی
ی، های طبیعهای سبز( و آبی )کانالهای شهری، بامهای سبز ) ارمود. در سط  کالبدی، راهبردهایی مانند توسعه زیرساختشامی

ون آمیزی چهای موفقیتاند. نمونهعنوان ابزاری کلیدی برای کاهش رواناب و جذب سایلاب شاناساایی شده ذیر( بهمخازن انعطاف
از رواناب  ٪01های جذب آب باران در مالزی که خساااارات، یا سااایساااتم ٪21آرژانتین با کاهش  ها در دلتای  ارانایاحیای تالاب

های گیری از مدلهاسااات. طراحی مبتنی بر طبیعت، همراه با بهرهحلاناد، گواهی بر اثربخشااای این راهشاااهری را کااهش داده
های حلسازی راهها و یکدارچهاز طریق حفظ حریم رودخانهسازی رفتار سیلاب، کیفیت فدایی را هیدرودینامیکی  یشرفته برای شبیه

 .دهدهای طبیعی ارتقا میمهندسی با اکوسیستم

ربه اساات. تج مشااارکت اجتماعی و عدالت فدااایی شااهری با محوریت حکمرواییآوری نیازمند بازتعریف در حوزه قیرکالبدی، تاب
دهد جوامع محلی هنگام مشارکت در طراحی راهکارها، تمایل بیشتری یبرداری مشاارکتی در دوربان آفریقای جنوبی نشان منقشاه

های چون  روژهسااازی، همهای آموزشاای مبتنی بر شاابیهبه  ذیرش راهبردهای سااازگار )مانند تخلیه خودسااازمانده( دارند. برنامه
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های نوین تأکید نش بومی با فناوریبهبود بخشااید، بر اهمیت ادقام دا ٪۲1اجراشااده در کنیا که زمان واکنش به هشاادار ساایل را 
اری  ذیر و تقویت همکبا ارزیابی دقیق ادرام ریسااک در مناطق آساایب بایدهای یکدارچه مدیریت ریسااک نیز کند. ساایاسااتمی
مطالعات بر  ٪61روسااات: تمرکز های عمیقی  یشبا این حال، چالش .اکولوژیک را تقویت کنند-آوری اجتماعینهاادی، تااببین

های ها از روش ژوهش ٪01طوریکه تنها شناختی را آشکار میکند، بههای مکانی و روشهای دادهتوسعه، شکافای درحالکشاوره
سااات. از ها را مختل کرده ااند. در مناطقی مانند موزامبیک، کمبود منابع مالی و فناورانه، اجرای  روژهکمی بهره برده-ترکیبی کیفی

شدید های فدایی را تهای خاکستری، نابرابریار در شهرهایی مانند آکرا قنا، با تکیه بر زیرساختهای نا ایدساوی دیگر، سایاسات
 .نموده است

 

 پیشنهادها
کند و قابلیت آوری را یکدارچه میهای  راکنده تابای اسااات که م لفهنوآوری اصااالی این  ژوهش در ارائاه چاارچوب چنادلاایاه

های آور برای سکونتگاههای طراحی تابتواند مبنای توسعه دستورالعملاین چارچوب می ساازی در بساترهای مختلف را دارد.بومی
ای هبر سه محور استوار باشند: نخست، توسعه مدل بایدراهبردهای آینده شاهری قرار گیرد و  لی میان نظریه و عمل برقرار ساازد. 

با ادقام  که« های بدون  شاایمانیساایاساات»د. دوم، طراحی لیل کنن÷زمان ریسااک فیزیکی و رفتار اجتماعی را ت ترکیبی که هم
ی آورتاب، (IoTبر  های هشدار مبتنی لتفرم)های دیجیتال هزینه )مانند کشاورزی شهری سازگار با سیل( و فناوریهای کمحلراه

 ویژه دران و نهادها، بهدر برابر سااناریوهای اقلیمی را تدااامین نمایند. سااوم، ایجاد ساااکوهای مشاااارکتی برای هماهنگی ذینفع
 د. ذیری را دارنهای قیررسمی که بیشترین آسیبسکونتگاه

ز جمله؛ ا ها در برابر ساایلآوری سااکونتگاهبرای ارتقای تابنگر آیندههای این  ژوهش، چند  یشاانهاد ها و تحلیلبر اساااس یافته

منظور کاهش به تمامی متخصاصان، نهادها و مردم بخشای با مشاارکتیجاد سااختارهای هماهنگ بین؛ ای یکپارچهریزبرنامه

های نفوذ ذیر، میداندوست و آبهای بخشی به طراحی و اجرای  ارمولویت؛ اآبی–های سبزتوسعه زیرساخت، گریبخشی

ازی سهادینه؛ نکتقویت سیرمایه اجتماعی و آموزش ریس، های خاکساتری سانتیهای سابز در کنار زیرسااختآبی و بام

 ای و علوم محیطی(ریزی شهری و منطقههای معماری، شهرسازی، برنامهمی )بویژه در رشتهآوری در نظام آموزشی رستابآموزش 

دار سریع های هشوسعه سامانه؛ تنهای نویکارگیری فناوریبه، های محلی برای افزایش برفیت واکنش سریعو تقویت شبکه

رش ست؛ گههای آیندپژوهشو  سیل سریعها برای مدیریت دادهگیری از کلانبهره سازی وهای شبیهمحور، اساتفاده از مدلداده

ی توان ارائه مهای نو المللی، با تمرکز بر تلفیق دانش بومی و فناوریهای موفق بینمطالعات تطبیقی میان شااهرهای ایران و نمونه
 کرد.

ا و مبتنی بر یادگیری مداوم است که نیازمند گذار از رویکردهای آوری شاهری در برابر سایل، فرآیندی  ویبندی نهایی، تابدر جمع
ریزی یکدارچه اسات. این تحول، مساتلزم بازتعریف رابطه انساان، شهر و طبیعت در چهارچوبی است که بعدی به سامت برنامهتک

یمی های اقلتوان چالشطریق می ذیری اکولوژیک را در قلب خود جای دهد. تنها از این شفاف و انعطاف حکمرواییعدالت فدایی، 
 .های انسانی رقم زدتر برای سکونتگاهای امنهایی برای توسعه  ایدار تبدیل کرد و آیندهرا به فرصت
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