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  هاي مختلف، علم طب و نظام درمان طبیبان بوده است. طبیبان از زوایاي مهم زیست مردمان در دوره    : چکیده 
سبب اهمیت  در جامعه ایرانی برخوردار بوده و به    عنوان یکی از اقشار برجستۀ علمی، همواره از جایگاه والایی به  

هدف اساسی    اند. اي داشته آنان توجه ویژه   سلامت تن براي همگان، اغلب زمامداران و طبقات مختلف اجتماعی به 
هاي طبابت و تألیفات آنان، شناخت انواع امراض و درمان آن در  مقاله حاضر، از یک سو بررسی جایگاه اطبا و شیوه 

  هاي پژوهش که با یافته  مظفر از علم طب و طبیبان است. این دوره و از سوي دیگر، تتبع دربارة نحوه حمایت آل 
اي انجام گرفته،  گیري از منابع کتابخانه هاي تاریخی، با بهره تحلیلی و مبتنی بر روش پژوهش  -رویکردي توصیفی 

نشان از نقش حکمرانان مظفري در ترویج علم، ایجاد نهادهاي آموزشی و الزامات سیاسی آنان در ارتقاي جایگاه  
کش کردن این کتب  دربار مظفري با تألیفات معتبر پزشکی و پیش اندیشمندان و حضور طبیبان برجستۀ نزدیک به  

  ها همچون علم تشریح و برعهده هاي چشمگیر در برخی از شاخه ها و پیشرفت مظفر، درمان بیماري ارزشمند به آل 
خوار  مظفر، در گام نخست میراث گرفتن وظایف سیاسی، در این هنگامه پرآشوب دارد. طب و طبابت در دورة آل 

هاي محلی یزد، کرمان و فارس بودند. دیگر آنکه مناسبات دوسویۀ حاکمان  پزشکی دوران پیش از خود و حکومت 
ها و شرایط خانوادگی آنها، موجب گردید تا از  مظفري و طبیبان شاخص این دوران و البته نبوغ شخصی اطبا، حمایت 

دهندة  نوعی انتقال عمل آید و به    محاق رفتن علم طب در زمانۀ آکنده از جنگ و ستیز عصر فترت، ممانعت به به  
 دوران پس از خود نیز بودند.  هاي پزشکی به  معرفت 

 طب، اطبا، آل مظفر، تشریح، درمان     کلیدي: هاي واژه 
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Abstract: One of the important aspects of people's lives in different periods of time has 
been the medicine and the treatment system of physicians. As one of the prominent scientific 
classes, physicians have always enjoyed a high position in Iranian society, and due to the 
importance of physical health for everyone, most rulers and different social classes paid special 
attention to them. The main purpose of this paper is, to examine the position of physicians, 
their medical practices, and their writings, in order to identify the types of diseases and their 
treatment in this era on the one hand, and to investigate how the Muzaffarids supported the 
science of medicine and physicians, on the other hand. Conducted using descriptive-analytical 
approach and employing historical research method and library resources, the findings of the 
research indicated the role of Muzaffarid rulers in promoting science, founding educational 
institutions and their political requirements in promoting the position of scholars and the 
presence of prominent physicians close to Muzaffari rulers with authentic and valuable medical 
books dedicated to Muzaffarids, treatment of diseases and significant progress in some medical 
branches such as anatomy, undertaking political ground rules, and ultimately the role-playing 
of poet-physicians in this turbulent time. At the first place, treatment and medicine in the age of 
Muzaffarids were inheritors of the medicine in the previous periods and local governments of 
Yazd, Kerman and Fars. Moreover, mutual relations between Muzaffari rulers, prominent 
physicians, evidently the genius physicians, their support and family conditions, prevented 
from waning of medicine during a challenging era, a period full of war and conflicts. In a 
sense, they handed medical knowledge over to the later era. 
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 مقدمه 
  عنوان یکی از نیازهاي اولیۀ انسان، از جمله علومی است که ایرانیان از دوران باستان علم طب به 

مرور زمان موجب رشد و تحول آن شدند. طب ایران قبل از اسلام،    بدان توجه داشته و به 
امتزاجی از طب یونانی، هندي و زرتشتی بود. پس از فتح ایران توسط مسلمانان و توجه اسلام  

راه افتاد، بسیاري از آثار  اي که از سوي عباسیان به  به بهداشت و سلامت و سپس نهضت ترجمه 
گونه طب  یونانی، سریانی و هندي به زبان عربی ترجمه و در اختیار ایرانیان نیز نهاده شد و این 

  معروف جالینوسی و بقراطی، سرمشق کار همۀ اطبا قرار گرفت؛ اما اندك اندك، اطباي برجستۀ 
ي  بردن از دستاوردها ها ببینند، با بهره  ایرانی که نتوانستند خود را مقید و محدود به این نوشته 

ها و  پزشکان متقدم، نقد آراي گذشتگان و البته گسترش گفتارها و مباحث علمی، انجام آزمایش 
علم پزشکی، به مرحلۀ ابتکار و تألیف گام نهادند؛ و  مشاهدات عینی و افزودن عناصر جدید به  

  هاي پزشکان ایرانی، دانش پزشکی آن عصر را توسعه بخشید. به این ترتیب، کتب و رساله 
هاي مبتنی بر  شوربختانه! با تسلط سلجوقیان و انحطاط علوم عقلی، رکود خردگرایی، سیاست 

ها و بعداً تهاجمات  اي و قومی میان شهرها و محله هاي فرقه اوج رسیدن نزاع اندیشی و به  جزم 
سهمگین مغولان و ویرانی که دامن ایران را گرفت، اوضاع متفاوت گردید و این وضعیت، نشان  

شدن  هاي خردورزانه ایرانی داشت. تاخت و تازهاي مغولان، موجب گسسته  از پایان اندیشه 
اي از آنان به مناطق امن  سیر طبیعی علوم، ویرانی مراکز علمی، از بین رفتن دانشمندان و فرار عده 

گفتۀ جوینی: «مدارس درس، مُندرس و معَالِم علم منُطَمِس گشته و طبقه طلبه آن در  گردید. به  
  و هر مزدوري، دستوري و   ... دست لگدکوب حوادث پایمال زمانه غدار و روزگار مکار شدند 

  ). با گذر 4-3/ 1:  1385(جوینی،  »  ... و هر دستاربندي، بزرگوار دانشمندي   ... هر مُزَوًري، وزیري 
رنگ  از این دوران و تشکیل حکومت ایلخانی و مأنوس شدن ایلخانان با فرهنگ ایرانی و با کم 

شان، حاکمان مغول هر چه بیشتر به سمت فرهنگ  شدن ارتباط میان آنان و سرزمین مادري 
  ایرانی و اسلامی گرایش یافتند و با مسلمان شدن آنان، این روند تسریع گردید. در علم پزشکی، کتب 
طبی تألیف و نهادهاي درمانی تأسیس گردید و مقام اطبا، چنان بالا رفت که چند تن از آنان  
همچون خواجه نصیر طوسی، خواجه رشیدالدین و سعدالدوله به مقام وزارت ارتقا یافتند. تأثیر  
حکومت ایلخانان در سیاست، اجتماع، اقتصاد و فرهنگ و تمدن، محدود به حکومت مرکزي  

هایی چون یزد، کرمان و فارس که از  ویژه بخش نبود؛ فراتر از آن در ولایات به و دربار آنان  
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  هاي محلی تابع آنان نیز تأثیرگذار گردید و حمله مغول در امان مانده بودند و در قلمرو حکومت 
 اعتنایی را ایجاد کرد.  تغییرات قابل  

  ق) که زمامداران آن کار خویش 795-718محلی، حکومت آل مظفر (   هاي از میان سلاله 
  هاي اطراف میبد آغاز کرده بودند، بلافاصله برُداران ایلخانان و راهداران راه عنوان فرمان   را به 

ق) اعلام استقلال کرد و اندك اندك بر قدرت و  736-718پس از مرگ ابوسعید ایلخان ( 
گسترة قلمرو خویش افزودند. آنان بر یزد، کرمان، فارس و بخش عمدة عراق عجم و در دوران  

مدتی بر آذربایجان نیز فرمان راندند. حال تبیین و تعمق دربارة جایگاه طب و  شان، اندك اوج 
  هاي درمان و حمایت حاکمان مظفري از طب و طبیبان، مسئلۀ اساسی طبیبان، تألیفات طبی، روش 

هاي پزشکی در این دوره، حضور  ترین ویژگی این پژوهش است. فرض بر آن است که مهم 
قدرت سیاسی در توسعه علم طب، ظهور اطباي برجسته و فراوانیِ کتب پزشکی، پیشرفت علم  
تشریح و انتقال دانش پزشکی به دوران بعد است. نکتۀ حائز اهمیتی که در بررسی موضوع مقاله  
نباید از نظر دور داشت، اینکه منابع به هنگام سخن دربارة طب و طبیبان دوره آل مظفر، از  

گویند و در این میان از شرایط بهداشتی و پزشکی مردم عادي در محدوده  طبقات بالا سخن می 
قلمرو مظفریان سخنی به میان نیامده است؛ مگر، اشارات اندك از وضعیت نامطلوب و مرگ  

  هاي هاي گوناگون، آن هم بدون دریافت کمک هاي پرشمار و قحطی حد مردم در جنگ و میر بی 
  : 1383؛ سمرقندي، 791م: 1877اند (ر.ك. به: یزدي، کرده پزشکی که برخی منابع بدان اشاره 

اي از  جانبه دلیل سکوت منابع، تصویر روشن و همه   توان به ). با وجود آنکه نمی 727،  725/ 2
کمّ و کیف وضعیت علم طب در این هنگامۀ متلاطم در گستره قلمرو آل مظفر ارائه کرد، اما  

هاي درمان آنان  سعی شده است با بررسی جایگاه اطباي شاخص دربار مظفري، تألیفات و شیوه 
 و نقش حمایتی آل مظفر، دورنمایی از روند طب و طبابت دوره مظفري ترسیم کرد.  

  ، آثار پژوهشی جامعی 1سلاطین مظفري   با وجود چندین اثر در عرصه پزشکی و تقدیم آن به 
دانیم محدود است به  نگارش درنیامده است. آنچه می دربارة مبحث طب در این دوران به  

  اطلاعات مختصري از برخی اطبا و مراکز درمانی که در تواریخ طب نوشته شده و معدودي 
________________________________________________________________ 

، تهران: دانشگاه آزاد  ، تصحیح یوسف بیگ باباپور و مسعود غلامیه کفایه مجاهدیه )،  1383بن محمد شیرازي ( منصور  . 1
  ، تصحیح محمد تقی میر، تهران: شرکت دارویی اختیارات بدیعی )،  1371بن حسین شیرازي ( العطار، علی اسلامی؛ زین 

 رازي. 
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ها  یک منطقه از قلمرو مظفریان و آن هم در حد نام بردن از برخی بیماري   نامه که مختص به پایان 
و نه بررسی نقش متقابل امراي مظفري و طبیبان دربار آل   -هاي گیاهی مربوط به آن و درمان 

طب در این دوران است. از منابع تحقیقی دربارة تاریخ طب،    -مظفر و تأثیر آنان در ارتقاي علم 
  تاریخ پزشکی ایران )،  1397(   1آبادي از محمود نجم   تاریخ طب در ایران پس از اسلام توان به  می 

) اشاره کرد که همۀ این  1337اثر ادوارد براون (   طب اسلامی ) و  1352(   2نگاشتۀ سیریل الگود 
توانند در ترسیم سیر تاریخ  گویند، اما می آثار با وجود آنکه از طب دوره آل مظفر سخن نمی 

نام عصر فترت،  پزشکی، از ازمنه قدیم تا دوره معاصر و آشنایی با چند تن از پزشکان صاحب 
  ) نیز نام دو تن از 1368(   3تألیف محمدتقی میر   پزشکان نامی پارس راهگشا باشند. در کتاب  

  نامه اطباي دوره مظفري و مختصري از زندگانی آنان آورده شده است. افزون بر این، پایان 
  کارشناسی ارشد «بررسی تاریخ پزشکی کرمان و سیر تحول آن طی قرن هشتم تا دوازدهم هجري» 

) نسبت به سایر منابع دربارة پزشکی کرمان در دوره آل مظفر  1398(   4از زهره کدخدازاده 
ها و گیاهان  تري ارائه داده است. در این اثر از نام چند طبیب کرمانی، بیماري اطلاعات کامل 

کارشناسی ارشد «بررسی   نامه دارویی براي درمان سخن به میان آمده است. دیگر آنکه در پایان 
)،  1396(   5آموزشی یزد و کرمان در دوره حکومت آل مظفر» از ریحانه میرزایی   -حیات علمی 

ها و مساجد معرفی شده و به بررسی علوم عقلی و نقلی این دوران  ابنیه علمی، بقاع و خانقاه 
به    اي پرداخته شده است. این پژوهش با وجود نام بردن از برخی اطبا و نهادهاي علمی، اشاره 

وضعیت طب در این دوران ندارد. افزون بر این، رساله دکتري «سیر تحول علم تشریح در تمدن  
  )، براي فهم عصر شکوفایی و انحطاط 1398(   6اسلامی تا پایان قرن نهم هجري» از بهروز تاجمیري 

   علم تشریح و مکاتب پزشکی در تمدن اسلامی بسیار مفید است. 
________________________________________________________________ 

 ، تهران: دانشگاه تهران. تاریخ طب در ایران بعد از اسلام )،  1397محمود نجم آبادي (  . 1
 ، ترجمۀ محسن جاویدان،با مقدمه محمود نجم آبادي، تهران: اقبال. تاریخ پزشکی ایران )،  1352سیریل الگود (  . 2
 ، شیراز: انتشارات دانشگاه پهلوي. پزشکان نامی پارس )،  1368محمد تقی میر (  . 3
  )، «بررسی تاریخ پزشکی کرمان و سیر تحول آن طی قرون هشتم تا دوازدهم هجري»، استاد 1398(   زهره کدخدازاده  . 4

 کرمان: دانشگاه شهید باهنر کرمان.    پایان نامه کارشناسی ارشد، راهنما: جمشید روستا،  
آموزشی یزد و کرمان در دوره حکومت آل مظفر»، استاد راهنما:    -)، « بررسی حیات علمی 1396ریحانه میرزایی (  . 5

 دانشگاه شهید باهنر کرمان.   پایان نامه کارشناسی ارشد، کرمان، جمشید روستا،  
استاد    رساله دکتري، )، «سیر تحول علم تشریح در تمدن اسلامی تا پایان قرن نهم هجري»،  1398بهروز تاجمیري (  . 6

 : دانشگاه شیراز.  راهنما: احمد فضلی نژاد، شیراز 
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 . جایگاه اطبا در دربار آل مظفر 1
  شدند که حافظ سلامتی سلطان بودند، جزو همنشینان و محرمان پادشاه محسوب می   اطبا از آن بعُد 

ایجاد    توانستند در دربار براي خود رقم بزنند، به جایگاه و موقعیتی که می   و براي دستیابی به 
منزلت، قدرت و ثروت    اطبا در دربارها غالباً به   کردند. تعامل حسنه با سیاستمداران اقدام می 

  رسید که افزون بر سعی در جهت ارتقاي علم پزشکی، حدي می رسیدند. گاهی نفوذ طبیب به می 
  منصبان، گهگاه نیز حاکمان و رجال براي رفع هاي صاحب تألیف کتب طبی و درمان بیماري 

 شدند.  آنان متوسل می هاي سیاسی به  گرفتاري 

 . شرکت در مجادلات سیاسی 1-1
  تأثیر معنوي و اجتماعی از یک سو و داشتن جایگاه علمی از سوي دیگر، سبب شرکت جسته 

منصبان براي  شد. در مواردي صاحب مظفر می   گریخته اطبا در امور سیاسی دوره حکومت آل 
آنان متوسل  برداري از موقعیت ویژة پزشکان، به منظور پایان دادن به مجادلات سیاسی به بهره 
  این دوره غیر از شغل طبابت در امور سیاسی نیز با حکام مظفري همکاري داشتند   شدند. طبیبان می 

که  و با اثبات وفاداري و لیاقت خود، جایگاه و منزلتی درخور توجه کسب کرده بودند؛ چنان 
  هاي دوران حکمرانی شاه شجاع یعنی ترین آشوب میرزا جلال طبیب در خاتمه یافتن یکی از مهم 

 قیام پهلوان اسد خراسانی، نقش مهمی ایفا کرد.  
  و   طبیب سلام  الا طولانی شدن قیام کرمان، مولانا جلال  شاه شجاع و پهلوان علیشاه با توجه به  

ملازم پهلوان اسد که محرمِ خانه پهلوان بود را برانگیختند تا «بیگی» همسر اسد را تطمیع کند.  
مولانا جلال طبیب نیز پذیرفت و مکتوب شاه شجاع را به او رسانید و بیگی را با وعده ازدواج با شاه  

اندورن  روزه، میرزا جلال به منظور معالجه به  ). همه  165/ 3:  1375شجاع، فریب داد (حافظ ابرو،  
). سرانجام طبق قرار و  419:  1340کرد (وزیري کرمانی،  رفته و بیگی را در دفع شوهر تحریک می 

اي از کسان پهلوان علیشاه از راه نقب حمام قلعه به درون آمدند  به راهنمایی همسر پهلوان اسد، عده 
 ).  102:  1364ق. به قتل  رسانیدند (کتبی،  776پهلوان اسد را دستگیر ساخته و در سال    و 

طبیب دیگر خواجه عمادالدین کرمانی بود که مدت طولانی وزیر و پزشک دربار شیخ  
  ها و مجادلات سیاسی و نظامی آل اینجو و ابواسحاق اینجو بود. خواجه عماد طبیب در درگیري 

خواجه عمادالدین محمود کرمانی و نیز  ق،  756مظفر نقش داشت؛ از جمله در اقدامی در سال  
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  امیر سلغرشاه ترکمان (خواهرزادة شاه ابواسحاق) در حدود دارابجرد از مغولان جرمائی و اوغانی 
مقابله    شیراز را داشتند که در پی این خبر، شاه شجاع به سپاهیانی ترتیب دادند و قصد حمله به  

  شیراز مراجعت کرد (میرخواند،   شتافت و آنان را منهزم و متواري ساخت و با پیروزي تمام به 
 ). خواجه حافظ نیز در غزلی این طبیب اهل ادب عصر فترت را مدح گفته است: 494/ 4:  1339

 بخواه جام صبوحی به یاد آصفِ عهد «... 
 

 ...» وزیر مُلکِ سلیمان، عمادِ دین، محمود  
 

 )  170:  1385(حافظ،  

 . پزشکان دربار آل مظفر و تألیفات پزشکی 1-2
مقام دانشمندان، تأسیس نهادهاي  قدرت، ارج نهادن به  هاي مالی و معنوي اهل در سایۀ حمایت 

شمار اما  هاي باسابقه در علم طب، آثار هرچند انگشت ها و نبوغ برخی خاندان علمی و تلاش 
  ها حتی نوآوري نیز وجود معتبر پزشکی در دوران آل مظفر نگارش یافت و در برخی شاخه 

  دوران بعد انتقال دادند. اطبایی چون منصوربن داشت. این اطبا، میراث ارزشمند گذشته را به  
  الدین کتبی، استمراردهندگان دانش الاسلام طبیب و غیاث العطار، جلال محمدبن احمد، حاجی زین 

علم و فضل  هاي صاحب طبی برجاي مانده از پیشینیان بودند. بیشتر این اندیشمندان، از خاندان 
ها از طریق تجویز  فارسی، تشخیص و درمان بیماري نگارش کتب طبی به  به    برخاسته بودند و 

  بندي و غیره پرداختند و همچون پزشکان عصر ایلخانی، تلاش داروهاي گیاهی، جراحی، شکسته 
 فراوانی براي جلوگیري از رکود بیشتر علم پزشکی انجام دادند.  

  نوادة مولانا   -ترین اطباي دربار مظفري، منصوربن محمدبن احمدبن الیاس شیرازي  شاخص 
  الدین محمود، است (نجم   -بن الیاس (حکیم، شاعر و طبیب شاه شجاع) الدین احمدبن یوسف جلال 
کفایه  یا  کفایه مجاهدیه ). منصوربن محمد دو کتاب معتبر دارد. نخستین اثر، 13: مقدمه، 1396

بن شاه شجاع مظفري و  العابدین والدین سلطان زین نام مجاهدالسلطنه   است که آن را به   منصوري 
نوشته است (منصوربن محمد    -دوران سلطنت این پادشاه   -ق  793تا    786هاي  احتمالاً بین سال 

اثري است جامع در زمینه طب به زبان فارسی که در دو   کفایه مجاهدیه ).  35:  1395شیرازي، 
رغم اختصار، از جامعیتی ویژه  ی و داروسازي تدوین گردیده و علی مل بخش طب نظري و طب ع 

 برخوردار است. 



 ١۵٣ ق) 795-718( حکومت آل مظفر    ة در دور   بان ی طب و طب 

 

  دانست. گانۀ طب سنتی (ستّه ضروریه) را عامل سلامتی می منصورِ طبیب، رعایت اصول شش 
این اصول شامل استفراغ و احتباس، اعراض نفسانی (وضعیت روحی و روانی)، هوا، حرکت و  
سکون (تحرك بدنی و ورزش)، خواب و بیداري و خوردن و آشامیدن است. از مضامین عمدة این  

ها، حرکات  ارکان (خاك، آب، هوا و آتش) و ارواح و اخلاط و مزاج   توان به اثر ارزشمند می 
بدنی، خواب و بیداري، مأکولات و مشروبات و انواع تدابیر براي حفظ سلامتی و همچنین امراض  

شود، همچون امراض چشم، گوش،  گوناگون بدن از سر تا قدم، امراضی که در ظاهر حادث می 
بینی، دهان و لب و زبان، لثه و دندان، حلق، ریه و آلات تنفس، معده، جگر، طحال، امعاء، اسهال،  

هایی که به مو تعلق دارد، اشاره  کلیه و مثانه، رحم، نقرس و مفاصل، جراحات و جذام و بیماري 
سینا را شرح داده و سپس موافقت یا  کرد. در این اثر، منصوربن محمد بارها نظرات جالینوس و ابن 

 ). 168،  94،  48-  45:  1395مخالفت خویش را نیز بیان کرده است (منصوربن محمد،  
  در تمدن اسلامی، با توجه به آثار پزشکی   اثر دیگر این طبیب، در علم تشریح است. علم تشریح 

مکتب پزشکی  ویژه مقالات جالینوس بنیان نهاده شد. ترجمۀ آثار پزشکی متعلق به  یونانی به 
  ). برخی 321-320:  1398اسکندریه، اولین مرحلۀ تحول در دانش تشریح است (تاجمیري،  

پزشکان اسلامی همچون پورسینا و سید اسماعیل جرجانی، هر یک بخشی از کتاب خود را به  
یک از این  اند، ولی هیچ هاي آدمی را مورد برسی قرار داده تشریح اختصاص داده و اعضا و اندام 

این دلیل که موانع فقهی، امکان تشریح  آثار، تحولی قابل توجه در این علم پدید نیاورده است؛ به  
  الدین محمودبن گونه بود تا در قرن هفتم قمري، «نجم داد. روند این پزشک مسلمان نمی جسد را به  

نگارش درآورد و در قرن هشتم قمري نیز  به    التشریح   فی نام    الیاس شیرازي» رسالۀ مستقلی به 
،  مجاهدیه  کفایه اش «منصوربن محمد» پزشک دربار مظفري، علاوه بر نگارش کتاب برادرزاده 

). این  478:  1352اولین کتاب مصور تشریح را نوشت و پیشرفت عظیمی را ایجاد کرد (الگود،  
سنگ خویش را که نسخه اصلی آن فاقد نام  مظفر، نگارش اثر گران پزشک برجسته دربار آل  

نام امیرزاده پیر    ق. به 798یدند، در سال  نام   تشریح التصویر یا    الابدان تشریح  را  است و بعداً آن  
  : 1383پایان رسانید (منصوربن محمد،  به    -فرزند عمر شیخ و نوة امیر تیمور   -محمد بهادرخان  

  انجام گرفت که هنوز برخی   )؛ این امر، سه سال پس از سقوط سلسله آل مظفر و در حالی 34
دنبال احیاي قدرت مظفریان بودند و حتی بازماندگان    افراد این خاندان چون سلطان معتصم به 

  ق. در یزد 798آل مظفر با هستۀ اصلی سپاه مظفري و با همراهی حاجی آبدار خراسانی، در سال  
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  نام تیموریان، بدان سبب بود گذاري به  ). این نام 187: 1317؛ آیتی،  89:  1357قیام کردند (کاتب،  
  که در زمان پایان یافتن نگارش کتاب، دیگر از سلاطین مظفري خبري نبود و این شاهزادة تیموري 

  توانیم با توجه به زمان تألیف اثر، آن را محصول حکمرانیِ فارس را برعهده داشت؛ در نتیجه نمی 
عنوان بخشی از علم  توان ادعا کرد که تشریح به  واقع، می   پزشکی دورة تیموري قلمداد کنیم. به 

پزشکی، در دوران آل مظفر از رکود و انزوا خارج شد؛ زیرا تیموریان در این مدت کوتاه از  
  توانستند اقدام خاصی براي مشغول نبرد براي فتح کل ایران بودند، نمی   که سقوط مظفریان، درحالی 

 رشد علم طب و حمایت از اطبا انجام دهند. 
کتابی است که تا آن زمان در جهان اسلام در دانش    ترین ، کامل تشریح الابدان کتاب معتبر  

اسلامی نیز    -شناسی یونانی، هندي و ایرانی نین هاي ج تشریح نوشته شده است. در این اثر اندیشه 
هاي  منصوربن محمد، مصورّ است و در آن طرح  تشریح   مورد بحث قرار گرفته است. کتاب 

ها ارائه شده است  گیري (حجامت) رگ هاي بدن و محل خون جدیدي از تشریح اعضا و اندام 
). این تحول احتمالاً تحت تأثیر  58:  1397فرد،  ؛ اسلامی 21: مقدمه،  1383(منصوربن محمد،  

ویژه مکتب نگارگري شیراز در دوران آل اینجو  هاي نقاشی از دوران ایلخانان، به گسترش سبک 
  الدین محمود و منصوربن محمد شیرازي، و آل مظفر قرار داشت. نکتۀ مهم دیگر آنکه در آثار نجم 

  سینا است و اثري از نظریات جدید پزشکانی در حوزه علم تشریح ارجحیت با آراي ارسطو و ابن 
خورد؛  نمی چشم ق) به 687نفیس قرشی (متوفاي ق) و ابن 629چون عبدالطیف بغدادي (متوفاي  

اي میان دو حوزه علمی در دو سوي فرات به  اطلاع بودند؛ چون ارتباط گسترده آن بی احتمالاً از 
  : 1398سبب دشمنی دولت ایلخانی و حکومت ممالیک در مصر و شام وجود نداشت (تاجمیري، 

  هاي ). در محدودة جهان اسلام، منصوربن محمد از اولین افرادي بود که توانست محدودیت 282،  9
حرمت کشیدن تصویر انسان نادیده بگیرد و اولین    دربارة تشریح بدن انسان و هم به مذهبی را هم  

). فصول  58:  1397فرد،  کتاب آناتومی مصور را در دنیاي اسلام با سبکی جدید تألیف کند (اسلامی 
این کتاب، شامل ذکر عظام، عصب و اقسام آن، عضلات و کیفیت حدوث آن، وریدها و انشعابات  
  آن و شرائین و انواع آن و خاتمه نیز در اعضاي مرکبه و کیفیت تولد جنین است (منصوربن محمد، 

هاي خویش دربارة تشریح، به  ). منصور طبیب در این کتاب، افزون بر ارائۀ دانسته 35-36:  1383
بن عباس  هاي طبیبان پیش از خود چون بقراط، ارسطو، جالینوس، علی اندیشه  صورت مختصر به 

  : 1383سینا نیز اشاره کرده است (منصوربن محمد،  رالدین رازي، زکریاي رازي و ابن اهوازي، فخ 



 ١۵۵ ق) 795-718( حکومت آل مظفر    ة در دور   بان ی طب و طب 

 

37-38  ،41  ،44  ،48-50 ،   ... .( 
  -729العطار» ( حاج زین بن حسین انصاري مشهور به « الدین علی طبیب برجستۀ دیگر، زین 

ترین داروشناسان و پزشک مخصوص امیر مبارزالدین محمد و شاه شجاع است  ق)، از بزرگ 806
اختیارات  ،  السلاطین  تحفة   ق. در شیراز متولد شد و آثار متعددي دارد؛ از جمله 729که در سال  

  العطار، (زین  دستور السعداء و در نهایت  دستور الزراعه اي در صفت مردان و زنان، ، رساله بدیعی 
العطار است که با رویکرد  نیز از دیگر آثار مشهور زین   الخواتین   تحفة   ). 5-4: مقدمه،  1371

  الجمال» همسر امیر «بدیع   رسد آن را به نظر می پزشکی و بهداشتی نگارش یافته است و به  
بردارها،  محمد مظفري تقدیم کرده است. مضامین این نسخۀ خطی ارزشمند شامل لایه   مبارزالدین 

ها، داروهاي چاقی و لاغري، مامایی و درمان  ها، خوشبوکننده هاي مو، لاك و رنگ کننده تقویت 
، در داروسازي است که  اختیارات بدیعی ). کتاب  220-207:  1391نازایی است (محمدي و غفاري،  

ق.  770الجمال همسر امیر مبارزالدین محمد تقدیم کرده و در سال  نام بدیع نویسنده این اثر را نیز به  
  فارسی که به است به  اي مجموعه ، اختیارات بدیعی ). 154: 1364به رشته تحریر درآورد (کتبی، 

  العطار، روشی منطقی و مشروح درباره مفردات و مرکبات گیاهان دارویی نوشته شده است (زین 
 ).  5: مقدمه،  1371

  در دو مقاله نگاشته شده که تنها مقاله اول موجود است؛ اولی، در مفردات  اختیارات بدیعی 
ترتیب حروف الفبا، از «الف» تا «ي» تنظیم    دارویی و دومی، در مرکبات دارویی است که به 

  هاي شده است. مؤلف هر یک از داروها را برحسب نباتی، حیوانی و معدنی جدا کرده و قسمت 
مورد استفادة آنها را نیز مشخص کرده است. همچنین در این دو مقاله، موارد استعمال داروها و  
استعمال شیمیایی آن زمان، مانند شربت، شیاف، مرهم، ضماد، گرد و قرص و حبوبات و عرقیات  

  العطار ذیل هر داروي گیاهی، از منافع و ). زین 1371العطار،  رشته تحریر درآمده است (زین نیز به  
ها مفید است، صحبت کرده و در نهایت نظر  ضررهاي احتمالی آن و اینکه براي کدام بیماري 

در متن کتاب، از   العطار ). زین 1371العطار، آورده است (زین موافق یا مخالف اطباي پیشین را 
هاي اطباي یونانی و ایرانی بهره برده است؛ از این  خصوص اندیشه نظرات بیش از سی طبیب، به 

  ق] شهرت بیشتري داشته است) و 546ابوجعفر احمد [متوفاي    المفردات جامع  (   جامع میان، دو اثر  
نصر را مبناي کتاب خویش قرار داده است. گاهی، عقیدة  ، اثر داودبن أبی الطب   الدکان فی   منهاج

  یکی را بر دیگري برتري داده و زمانی نظر هر دو را رد کرده و عقیده شخصی خود را ابراز 
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). افزون بر این، از نظرات جالینوس و دیسقوریدوس  5: مقدمه،  1371العطار،  داشته است (زین 
 ). 34،  32،  30،  28،  25-24،  18:  1371العطار،  فراوان استفاده کرده است (زین 

  ق)، «محمد 1105-1077توجه آنکه بعدها در دورة سلطان سلیمان صفوي (   جالب   نکتۀ 
(در  حکیم مؤمن   تحفه «حکیم مؤمن» و صاحب کتاب  مؤمن حسینی تنکابنی دیلمی» معروف به  

تر دانسته و  کامل  اختیارات بدیعی زمینه طب و عمدتاً مفردات پزشکی)، اثر خویش را نسبت به 
  ق: 1402شده و داراي اشتباهات فراوان معرفی کرده است (حسینی تنکابنی،  اختیارات را متروك 

تحفه  از رسمیت اجتماعی افتاده و    اختیارات بدیعی )؛ این ادعا، گویاي آن است که در آن زمان،  4
 شهرت یافته بود.   حکیم مؤمن 

  الدین ابرقوهی شیرازي الدین احمد طبیب که ذکر آن رفت، غیاث علاوه بر میرزا جلال 
طبابت مشغول بود و   الدین به ق) نیز دیگر طبیب دربار آل مظفر بود. مولانا غیاث 725-805( 

اي  پاره مکه فرستاده شد تا خانقاهی در جوار کعبه براي مجاوران و زمین توسط شاه شجاع به  
). دربارة  96:  1364ق. به پایان رسانید (کتبی،  771را در سال    براي مرقد شاه شجاع بسازد که آن 

میان آمده است: «محمد بن اسحاق بن    سخنی به   الاطباء مجمع شده، در  این طبیب کمتر شناخته 
  ولد   -المکی و یعرف بالکتبی    الشیرازي و کان ابوه قاضیها ابرقوهی   ... الدین بکر غیاث احمد بن أبی 

  و جرت علی یدیه مِن قبل شاه شجاع   ... و قدم مکه   . . . سنه خمس و عشرین و سبعمائه بأبرقوه 
  و هُو یحسن إلیَهِم بما یحتاجونه مِن   ... الطب انتفع به أهل مکه و کان بارعاً فی   ... صاحب فارس 

 ). 372-371ق:  1361أدویه و غیرها» (عیسی بک،  
  الدین احمد وزیر بیاض تاجعنوان  همچنین در تألیفات دوره آل مظفر، اثري غیر پزشکی با  

  الطبّ و المرض   هاي پزشکی ذیل عنوان «فی ارائۀ اندك توصیه موجود است که نویسنده در آن به  
  ق 782و العباده» پرداخته است. احمد وزیر این کتاب را همزمان با حکومت شاه شجاع، در سال  

ها، چنین است: «المرض  احتمال فراوان وزیر او نیز بوده است. از جملۀ این توصیه نوشته و به 
کند و نگرانی، روح را زندانی  حبس البدن و الهمّ حبس الروّح» (بیماري، جسم را زندانی می 

واقع در طب سنتی، معالجه با ضد وجود دارد  کند)؛ دیگر توصیه، «الطّبّ دفع الضّدّ بالضّدّ». به می 
گیرد.  که در آن، ضد هر خلطی که سبب عارضه شده است، در درمان مورد استفاده قرار می 

  را و شرب الماء» (هر کس سلامتی  ... همچنین اشاره کرده است: «من أحبّ الصّحّه فلیقلّ الغذاء 
 ). 548/ 1ق:  1423و آب بنوشد» (احمد وزیر،    ... دوست بدارد، کم بخورد 
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  به این ترتیب، اطباي دربار مظفري، پیروي از همان روند سنتی و عقاید پیشینیان را که مبتنی 
سینا و جرجانی  بر اصول طب یونانی و آثار ارزشمند اطباي شاخص ایرانی همچون رازي، ابن 

  خورد و تألیفاتشان به به چشم می  -هرچند اندك  -کردند. در آثارشان، نوآوري بود، دنبال می 
سبک نوشتاري طبیبان  است. توجه  زبان فارسی و در پزشکی، داروسازي و تشریح، جامع و قابل 

گویی اجتناب شده و داروها را براساس  داراي نوآوري، نظم و انسجام مطلوب بوده و از پراکنده 
 اند. کرده تجربیات شخصی خود و نظرات اطبا و داروشناسان مشهور سابق معرفی  

 هاي طبابت  . شیوه 2
  هاي مختلف حوزة طب در دوره ، داروسازان و جراحان، از جمله گروه بندان طبیبان، شکسته 

تجویز ادویه مفرده و مرکبّه، فصد و حجامت،    باشند. اینان دربارة درمان امراض، به مظفري می 
؛ منصوربن  456-14:  1371العطار،  بندي و معالجات کلی مشغول بودند (زین جراحی، شکسته 

ها،  ترین اقدامات تشخیص بیماري، شناخت انواع مزاج ). از مهم 373،  145،  137:  1395محمد،  
ها، آزمایش و یا تفسیر مدفوع و ادرار است که در کتب طبی این دوران نیز مثل  ها، تب نبض 

معاینۀ طبیبانه و    گرفتند. خواجۀ شیراز نیز در اشعارش به گذشته هر یک فصلی مهم را دربرمی 
  و مزاج، نبض، تب و ادرار و دیدن تمام حرکات و رنگ    هاي درمان که همان بررسی برخی شیوه 

). در نهایت، طبیب طبق شیوة درمانی  30-21: 1379روي بیمار است، اشاره کرده است (مدنی،  
 دهد: نویسد و یا خود داروهاي لازم را در اختیار بیمار قرار می اي می خویش نسخه 

 روي زبان من ببین   اي اي که طبیب خسته «... 
 

 ام بار دل است بر زبان کاین دم و دود سینه  
 

 گرچه تب استخوان من، کرد ز مهر گرم و رفت 
 

 ...رود، آتشِ مهر از استخوان همچو تبم نمی  
 

 باز نشان حرارتم، ز آب دو دیده و ببین 
 

 دهد، هیچ ز زندگی نشان نبض مرا که می  
 

 عیش داده است  ام از پیِآنکه مدام شیشه
 

 بَرد پیش طبیب هر زمان ام از چه می شیشه  
 

 حافظ از آب زندگی، شعر تو داد شربتم 
 

 ترك طبیب کن بیا، نسخه شربتم بخوان»  
 

 ) 297:  1385(حافظ،  

  اطبا، افراد قبل از مبتلا شدن به امراض گوناگون، سعی در رعایت نکاتی   البته طبق توصیۀ 
  ها و آداب غذایی مرتبط به آن، حرکت ها، شناخت فصل ها و آشامیدنی چون تدبیر در خوردنی 
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و سکون بدنی و چگونگی خواب و بیداري و تدبیر حمام و سفر و حضور در هواي مناسب  
 ).  135-132،  124،  82-81،  76،  69:  1395داشتند (محمدبن منصور،  

 درمانی . گیاه 2-1
اي داشته است. در منابع  در داروسازي و پزشکی دورة اسلامی، استفاده از گیاهان اولویت ویژه 

، گیاهان دارویی متعدد و خواص طبی و کاربرد  اختیارات بدیعی دوره آل مظفر خاصه در کتاب  
مظفر در    الدین ). شرف 457-15:  1371العطار،  ها شرح داده شده است (زین آن در درمان بیماري 

  ق، پس از شکست دشمن، حالش دگرگون و خستگی 713شبانکاره در سال جریان لشکرکشی به 
بر او مستولی گشت و نزدیک به سه ماه در بستر بیماري و تحت نظر اطبا بود و چون اندك  
صحتی روي نمود، دشمنان گیاه سقمونیا با نخودآب به وي خوراندند و بلافاصله فوت کرد  

: «زهري در نخودآب تعبیه نموده و او  جامع مفیدي نوشتۀ کاتب  ). بنا به  42:  1326(معلم یزدي،  
الدین از درد معده، کبد  رسد شرف نظر می ). به  97/ 1:  1384را مسموم ساختند» (مستوفی بافقی،  

 برد که گیاه سقمونیا براي درمان تجویز شده بود.   و روده رنج می 

 . جراحی 2-2
شد: جراحی عروق، جراحی عضلات  صورت کلی به سه دسته تقسیم می جراحی در ایران به  

  هاي استخوان. در این میان، در رشتۀ ها و دررفتگی (عمومی) و جراحی مربوط به شکستگی 
  تر و انجام آن خطرات کمتري داشت. فعالیت جراحات بسیار وسیع   هاي بدن طبیعتاً دامنۀ جراحی 

  ها را از راه جراحی شکم و بدن درمان کنند (الگود، توانستند بسیاري از بیماري جراحان ایرانی می 
  ). جراحی شکمِ که در مورد شخصی به نام رکن صائن در دوره مظفري 413-416:  1352

انجام شده، از این نوع است. آنگاه که پسران امیر مبارزالدین تصمیم به برکناري او گرفتند، به  
الدین هراتی  جز مولانا رکن خواند. به دولتخانه او رفتند و امیر مبارزالدین در حجره بالا قرآن می 

یک از خواص و ندما نزد او نبودند. امیر مبارزالدین قصد شمشیرزنی  شاعر (رکن صائن)، هیچ 
شجاع نیز شمشیري  دشنام گشود. شاه داشت و فتنه برخاست و در این میان، رکن صائن زبان به  

شجاع را  وي زد و مولانا از پاي درآمد و احشا و امحاي او ظاهر گشت. آنگاه شاه  در شکم 
شجاع، جراحان زخم او را دوختند و به معالجه  شناخت و طلب یاري کرد. به موجب فرمان شاه 
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بافقی،    شجاع را اختیار کرد (مستوفی زمانی، صحت یافت و ملازمت شاه مشغول شدند. در اندك 
1384  :1 /114  .( 

 بندي . شکسته 2-3
  هاي طبیعی که زیرمجموعۀ طب سنتی ایران قرار دارد و جزو اعمال جراحی نیز روش از جمله  

). درمانگرانِ  413:  1352،  هاي استخوان است (الگود بندي یا دررفتگی شود، شکسته محسوب می 
هاي طبیعی جااندازي، بادکش، حجامت،  تکنیک   هاي دور تا کنون با این شیوة درمانی از گذشته 

  هاي مفصلی و استخوانی انسان گیري و ماساژ، در درمان بسیاري از بیماري گیري، قولنج رگ 
). در دوره آل مظفر نیز، این روش  56:  1397فرد،  اند (اسلامی هاي بسیاري را کسب کرده موفقیت 

ق. از شیراز فرار کرد،  767شد. در غیاب شاه محمود مظفري که در سال  درمان به کار گرفته می 
سلطان  الدین اینجو، اداره شهر شیراز را برعهده گرفت. خان ث سلطان» دختر امیر غیا همسرش «خان 

یک بار از اسب افتاد و به    شد و حتی براي سرکشی از باروها، اطراف شهر هر روز سوار اسب می 
بند خواست؛ پس از بستن پهلو، بار دیگر  هاي او آسیب رسید. در این شرایط، شکسته یکی از دنده 

 ).  529/ 4:  1339زنی در اطراف شهر پرداخت (میرخواند،  سوار شد و به گشت 

 هاي طبابت . امراض مظفریان و شیوه 3
هایی که مظفریان  توان با نام برخی از بیماري در منابع تاریخی دوران آل مظفر، می   نگري با ژرف 

 بدان مبتلا شدند و شیوه درمان آن، طبق متون طبی این دوران آشنا گردید. 

 اءسق البقر، سل و است . شاه شجاع؛ افراط در شرب خمر، درد پا، جوع 3-1
  طبق ادعاي طبیب دربار آل مظفر، مادامی که ذهن سلیم و عقل به جاي خود باشد، از زیادي 
نوشیدن شراب ترسی نیست، اما اگر ذهن مشوشّ شود و حرکت سست گردد، ترك شراب و  

  شجاع شاه   ). 130-127:  1395تر است (منصوربن محمد،  خواب مشغول شدن مناسب کردن و به  قی  
  روي در نوشیدن شراب بیمار شد: «صبح و ق، بر اثر زیاده 786شیراز در سال  در مسیر بازگشت به  

  ...گردانید اي لب از لب جام دور نمی لحظه ..  کشید اندام شراب لعل خام می شام از دست ساقیان گل 
  (خواندمیر، پس از چندي ضعف قوت گرفته و دست اطباء از دامن معالجه و مداوا قاصر آمد»  
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  : 1364گفت» (کتبی،  السُکر می   ، حیَّ علی ة جاي «حیَّ علی الصَّلو شجاع که به  ). شاه 314/ 3:  1362
افزود؛ تا  کاهید و بر شراب می اي هوشیار نبود و از طعام می )، وضعیتش چنان بود که لحظه 111

  نوشی، ). افزون بر افراط در باده 317/ 1:  1367غذا در او از میان رفت (حسینی فسایی،  اینکه میل به  
بازگشت از  ها مجبور به شجاع به پادرد نیز گرفتار بود؛ چنان دردي که در یکی از جنگ شاه 

  : 1364جا توقف ننمود (کتبی،  تبریز شد و از آذربایجان در محفه (تخت روان) نشسته و در هیچ 
رتباط داشته  شجاع ا رسد این درد مفاصل، با افراط در شرب خمر توسط شاه نظر می ). به 105

  اند هاي عمدة نوشیدن شراب برشمرده باشد؛ زیرا ارخاي مفاصل (سستی مفاصل) را، از زیان 
 ).  84:  1395(منصوربن محمد،  

  )؛ یعنی 35م:  2008عربشاه،  البقر» (ابن شجاع مظفري «کان به مرض جوع  دیگر مرض شاه 
شجاع  ). وضعیت شاه 232:  1395محمد،    شد (منصوربن خورد و سیر نمی الشبع»؛ می ابتلا به «عدم  

هاي خوراك بر استران بار بود و این ممدوح  کرد، دیگ که چون جایی سفر می اي بود  گونه به  
  ق: 1414حجر عسقلانی،  گرفتن نبود (ابن   گاه قادر به روزه خورد و هیچ خواجه حافظ، پیوسته می 

). دست طبیبان، از معالجه کوتاه ماند و استعمال ادویه مفرده و مرکبه نیز سودي نبخشید  187/ 2
روز سه وقت بیش  که اختیار طبیبان در غذا آن است که «دو شبانه و نتیجۀ عکس داد. درحالی 

الدین  طعام نخورند. یک روز بامداد و شبانگاه خورند و یک روز یک وقت در میانه (نجم 
مرض سل و استسقاء نیز مبتلا بود و بسیار    شجاع مظفري به دو ). شاه 60:  1396محمود شیرازي،  

شجاع چنان تشدید یافت که  ). وضعیت امراض شاه 421:  1340نوشید (وزیري کرمانی،  آب می 
علی بنیمان»  ، وي براي رهایی از دردهاي جسمانی به صوفی بزرگ یزد «شیخ تاریخ یزد به ادعاي 

 ). 198تا]:  مراجعه کرد و درمان یافت (جعفري، [بی   -ادا الدین د از مریدان شیخ تقی   -

 . شاه محمود؛ صرع 3-2
ق، شاه محمود مظفري بلافاصله عزم آذربایجان  776بعد از وفات سلطان اویس جلایر در سال 

تقدیر ایزدي شاه محمود را  هاي بسیار کرد، اما در این اوضاع: «به  رسمی کرد. لشکر شاه محمود بی 
اصفهان باز آمد و قوّت نقصان و ضعف ازدیاد یافت و معالجه اطباء  زحمت صرع پیدا شد و به  
آمده است: «شاه را مرضی بود که    تاریخ آل مظفر ). در  475/ 2:  1383حاذق نافع نبود» (سمرقندي،  

گفتۀ طبیب دربار مظفریان، صرع در بطون    ). به 100:  1364کرد» (کتبی،  هر دو سه روز نَکس می 
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آید و جمیع  هاي داخلی مراکز عصبی) مغز و مجاري اعصاب پدید می هایی در قسمت (حفره 
شود  کند. سبب آن خلطی است که در منافذ و فضاي خالی مغز حادث می اعصاب را متشنج می 

 ).  166-165:  1395(منصوربن محمد،  

 . امیر مبارزالدین محمد؛ عفونت هوا  3-3
  وهواي نامناسب از عوامل عمده بیمار شدن شاهان مظفري بود. امیر مبارزالدینْ محمد مظفري آب 

قلعه تبر در هشت  را بعد از نابینا ساختن، ابتدا به قلعۀ سفید فارس و بعد از بیست روز به  
علت  ). اینجا بود که مؤسس سلسله آل مظفر به  56:  1387،  فرسخی جهرم انتقال داد (لیمبرت 

ق.  765گرما، ناسازگاري و عفونت هوا بیمار شد و هنگام انتقال به قلعۀ بم، در میانه راه در سال  
، گرمی هوا و شوري آب  فارسنامه ناصري ). صاحب 116/ 1: 1384بافقی،  از دنیا رفت (مستوفی 

  ). همچنین شاه مظفر 308/ 1:  1367فسایی،  را باعث ناخوشی مزاج و مرگ او دانسته است (حسینی  
  سبب رطوب هواي آن ق. و در آستانه فتح شیراز به  754فرزند امیر مبارزالدین محمد، در سال  

  ). 398:  1340کرمانی، دیدار حق شتافت (وزیري منطقه که موافق مزاجش نبود، مریض شد و به 
آمده است که بهترین هوا آن است: «صافی بُود و با بخار و دود نیامیخته    کفایه مجاهدیه در  

  اگر تغییر و فساد در جوهر هوا پدید آمد و آن وقتی باشد  ... گرما در غایت شدت نبُود  ... باشد 
  به هوا ممتزج گردد   ... سبب اجزاي مایی و بخاري و دخانی که هوا بر بساطت خود نماند، به  

). علاوه بر این بیماري، به  78:  1395هوا را متعفن کند و موجب وبا گردد» (منصوربن محمد،  
  مرضی بود و بیشتر   : «اکثر اوقات مزاج شریف جناب مبارزي، عارضه التواریخ   ة زبد گزارش  

 ). 259/ 1:  1380ابرو،  گذرانید» (حافظ زحمت و رنجوري می ها، ذات همایونش به  زمان 

 مزاجمظفري؛ سودائی   . سلطان ابواسحاق 3-4
نوع مزاج مرتبط است؛ زیرا  نظر بیشتر حکماي قدیم، عامل بسیاري از رفتارهاي انسان به   طبق 

همین دلیل  شناسی بدن انسان است؛ به  در اصل بخش زیادي از رفتارهاي ما صرفاً مبتنی بر زیست 
در جریان  که  ن شد. چنا متفاوت افراد نسبت داده می   هاي مزاج  برخی اقدامات نابخردانۀ افراد به 

شجاع را خلعت  سلطان ابواسحق نوة شاه   ،   -حاکم فارس   -اع شاهزادگان مظفري، شاه منصور  نز 
  نوشتۀ صاحب ولایت کرمان و جنگ با سلطان احمد مظفري تشویق کرد. به    داد و براي حمله به 
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مزاج بود. چون  قانون سودائی خود در اصل طبیعت، مردي بی   : «سلطان ابواسحق الصفاء   روضة 
آمد از   پدید  محرکی  شیراز  کرد»    به   ... جانب  تاراج  و  غارت  و  رفت  کرمان  گرمسیر  طرف 

در  588/ 4:  1339  (میرخواند،  مظفري  دربار  طبیب  مجاهدیه ).  مزاج    کفایه  در شرح علائم 
سودا، باعث کثرت افکار و وسوسه و خوف و تخیل و    کرده است که غلبۀ سودائی، اشاره  

هاي مختلف، تعدیل مزاج و حتی تبدیل  بایست با روش شود و می تیرگی و چیزهاي سیاه می 
 ). 141،  101:  1395محمد،  مزاج کرد (منصوربن  

 . نقش آل مظفر در حمایت از علم و عالمان 4
ها  باشند. حکومت ها می هاي تأثیرگذار در تحولات علوم، حکومت بدون تردید یکی از مؤلفه 

چون ضمانت اجرایی دارند، دو اهرم مهم قدرت و ثروت را در اختیار دارند و بر همین اساس،  
  طبق ادعاي زنند که در توسعه یا رکود علم مؤثر است.  در راستاي منافع خود دست به اقداماتی می 

دارانی  برخی منابع، سلاطین مظفري مردمانی رشید، شمشیرزن و مروّج علم و ادب و جهان 
  امیر مبارزالدین محمد ).  7:  1364؛ کتبی،  106:  1326اعتقاد و دانشور بودند (معلم یزدي،  پاك 

بعد از کسب قدرت در میبد، ملازمت مجلس علما و فضلا اختیار    -مؤسس سلسله آل مظفر   -
  نیز مردي عالمِ، صاحب   ترین سلطان مظفري شجاع پرآوازه شاه ).  451/ 4:  1339کرد (میرخواند،  

  نوشتۀ ). به  473:  1364بن جنید،  (عیسی   ذوق و قریحه و «در روز و شب در استکشاف علوم بود» 
اي رسید که: «فضلاء و علماء در مجلس رفیعش  درجه   شجاع در علوم به ، شاه جامع مفیدي کاتب  

اش در تربیت  گشتند.. همواره همت پادشاهانه حاضر و از لطایف خاطر خطیرش شرمنده می 
  ). دادن 149،  125/ 1:  1384(مستوفی بافقی،  »  ... سادات نامدار و علماي عالیقدر مصروف بود 

مقرري و پیشکش به اهل علم، رسمِ حاکمان مظفري بوده است. امیر مبارزالدین محمد براي  
  اکتساب کمالات اشتغال یابند (معلم یزدي، ارباب علم و عمل، وظایف و مرسومات تعیین کرد تا به  

  : 1362) و شاه منصور نیز مواجب سادات و علما را صد تومان قرار داد (خواندمیر، 211: 1326
ترین  بخشیدند و سعی داشتند آگاه کردند و تقدمّ می مظفریان علما و دانشمندان را اکرام می ).  321/ 3

که در جریان حملۀ  مصاحبت و ملازمت خویش مکلفّ بدارند؛ چنان آنان را شناسایی کنند و به  
شجاع با دیدن سید شریف جرجانی در کوشک زرد، او را  ق، شاه 779یزد در سال   شجاع به شاه 

  شیراز برد و منصب تدریس دارالشفاء را به او ارزانی داشت (مستوفی بافقی، بسیار تکریم کرد و به  
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). با این نگرش، بخش مهمی از میراث علمی حفظ گردید و سنت درس و فحص  132/ 1:  1384
پابرجا ماند. هرچند در این دوران، شاهد بنیان گذاشتن سبک جدید علمی نیستیم و مظفریان  

هاي پیش از خود و عمدتاً به دنبال رواج و انتشار برخی علوم  دار علوم حکومت همچنان وام 
سبب نیاز همگان بدان،  سابقه بودند؛ با این حال، طب و طبابت نسبت به سایر علوم عقلی و به  

توان از اهتمام حاکمان و استعداد و توانایی اطباي ممتاز دربار  نسبتاً روند متفاوتی را پیمود و نمی 
کل غافل شد. شاهان، شاهزادگان، وزیران و سایر  آنان، در رشد نسبی طب در این دوران به 

داري صحت در تن و زدودن درد  علمِ طبیبان براي نگاه ر آل مظفر، علاوه بر نیاز به  بزرگان عص 
از اعضا و جوارح، سعی کردند حیات علمی و فرهنگی قلمرو خویش را نیز زنده نگاه دارند تا  

تثبیت اقتدار خویش و کسب مقبولیت عامه دست یابند. مظفریان، به  از رهگذر این تعالی، به  
نوعی، جان سلاطین مظفري در    طلبیدند؛ به دادند و در مواقع لزوم از آنها استمداد می اطبا بها می 

 دست پزشکان بود. 

 نهادن مراکز علمی و درمانی   . بنیان 4-1
ها و وقف  الادویه ها، دارالشفاء و بیت ها، کتابخانه ها، دارالسیاده ساخت مدارس، مساجد، خانقاه 

  بسیاري از املاك بر این نهادها توسط شاهان و شاهزادگان آل مظفر، خواتین، وزیران، بزرگان و 
  شماري در کرمان و اصفهان، نشان از گرایش این دوران در یزد و شیراز و انگشت   واقفان و خیرّین 

سبب داشتن ثروت،  علم و دانش و حمایت گسترده از طالبان علم دارد. اغلب این بانیان به   به 
جاودانگی نام و کسب مقبولیت نزد عامه، در این امر مشارکت   دوستی، علاقه به روحیۀ دانش 

  حدود یکصد مدرسه، دویست گنبدخانه و خانقاه و دوازده مسجد کردند. در قرن هشتم قمري می 
  ). از فراوانی مدارسی که در این زمان در شهرهاي 141: 1317تنها در شهر یزد بنا شده بود (آیتی، 

ویژه علوم  تحصیل علوم، به میزان توجه و اهتمام مردم به  توان به  مختلف بنا شده است، می 
اي  شجاع در دوران حکمرانی خویش در شیراز، دارالشفاء و مدرسه که شاه ؛ چنان برد مذهبی پی  

) که زمانی محل تدریس سید شریف جرجانی  555/ 4:  1339همین نام بنا کرد (میرخواند،    به 
نیز بوده است. این بنا در همان محوطۀ بیمارستان آل بویه در زمان عضدالدوله دیلمی بنا شده  

  ). مزار سید شریف جرجانی نیز در همین ناحیه قرار دارد (جنید شیرازي، 113:  1353است (افسر،  
شجاع ادامۀ همان مسیري است که در قرن هفتم قمري اتابک ابوبکربن  ). اقدام شاه 134: 1328
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 سعد زنگی در ساخت بیمارستان مظفري در شیراز انجام داده بود.  
  الدین» وزیر بن خواجه برهان الدین بناي دیگر، مدرسۀ کمالیه بنا شده توسط «خواجه کمال 

  ). همچنین امیر مبارزالدین 123:  1357الادویه نیز داشت (کاتب،  امیر مبارزالدین است که بیت 
  الدین محمد با کشیدن حصاري به دور شهر یزد، دارالشفاي صاحبی را که به دستور خواجه شمس 

  محمد جوینی و توسط تازینکو بنا شده بود، با بعضی محلات از خارج به داخل حصار یزد منتقل 
ترین دارالشفاهاي این عصر، متعلق به  ). بناي یکی از معروف 120-119، 64کرد (کاتب، همان، 

  نظر الدین است. به  القضات و از واقفان بزرگ یزد و پسرش سید شمس الدین قاضی سید رکن 
هاي عمدة این دو تن از سادات عریضی در وقف بخش عظیمی از اموال  رسد یکی از انگیزه می 

  : 1400فرد،  گستردة خویش، ترس از امیر مبارزالدین در غصب آن بوده است (نوروزي و صادقی 
هزار جلد کتاب است که در  اي با سه ). از جملۀ این ابنیه خیریه، مدرسۀ رکنیه و کتابخانه 185

الادویه با دارالشفاء وجود داشت که نوعی داروخانه یا درمانگاه بود  به نام بیت  کنار آن بنایی 
ها  ها و جوشانیدنی ها و قرص ). واقف اعظم براي داروها و معجون 10-8:  1345الدین،  (سید رکن 

  هزار مَن غلهّ و براي طبیبی که براي معالجه و فرش براي بیماران و ظروف مورد حاجت آنها، ده 
بیماران و مداواي آنها در محل دارالشفاء حاضر بوده، هزار مَن به عنوان حقوق معین کرده بود  

بیماران اجازه داشتند مدتی در دارالشفاء استراحت کنند. هر بیمار  ).  30: 1345الدین، (سید رکن 
  کرد سرپایی که محتاج دارو و معجون بود، باید طبیب نوع دارو و مقدار را در نسخه مشخص می 

وجود آنکه تحصیلات در    ). در هر صورت، با 31:  1345الدین،  تا انباردار تحویل دهد (سید رکن 
این دوره عموماً رنگ دینی داشته است، برخی علوم دیگر همچون علوم ادبی و البته علوم بدنی  
(طب) نیز مورد توجه بود. نتیجه این امر، بازیابی مجدد مدرسه و جایگاه علم و دانش و تألیفات  

هاي گوناگون و در نهایت، بارور کردن حیات علمی و فرهنگی در این زمانۀ  برجسته در رشته 
متلاطم بود. مظفریان راهی را که توسط اتابکان فارس و یزد و قراختاییان کرمان آغاز شده بود،  

وجود    نقل از جان لیمبرت نه تنها آثار اصیل به ادامه دادند. در این مراکز علمی و درمانی، به  
ها پدید  هاي بیشتر بر این شرح تر و حاشیه به میزان قابل توجهی، شرح بر آثار کهن آمد، بلکه 

ویژه علم پزشکی در  ). نقشی که بناي این نهادها در پیشرفت علوم، به 141: 1387آمد (لیمبرت، 
 پوشی نیست.   این دوران داشت، هرگز قابل چشم 
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 گیري نتیجه 
ق)، حاکمان مظفري با تأسی از مخدومان ایلخانی  795-713محلی آل مظفر (   با ظهور سلسلۀ 

  نام در تعامل با یکدیگر، از طب و طبابت حمایت کردند. حاکمان مظفري و طبیبان صاحب  خویش، 
نخست اجازه ندادند طب در عصر متلاطم فترت وارد دورة اعتزال شود و در قدم بعد،   در گام 

  ها همچون ارث برده و در برخی زمینه هاي طبی را که از دوران پیش از خود به توانستند آگاهی 
واقع،    دوران پس از خود انتقال دهند. به عنوان میراثی علمی به  علم تشریح ارتقا داده بودند، به  

هاي پیشینی و نیز حضور  ها از حکومت عامل این استمرار در زمینه علمی، اقتباس حکومت 
هاي  که در علم طب، برخی خاندان هاي جدید است؛ چنان اندیشمندان و عالمان در حکومت 

  هاي محلی قبل از خود، همچون یافتۀ دربار ایلخانان و حکومت پزشکی دورة مظفري تربیت 
ق)، تدوین  795اینجو بودند و حتی برخی اطباي دربار مظفري نیز بعد از سقوط این خاندان ( آل  

گونه بود که از  اتمام رساندند. این خویش را ذیل حکومت تیموریان و به نام آنان به آثار علمی  
علم طب همچون خاندان    مند به هاي علاقه اثرگذاري و علایق شخصی افراد و خاندان یک سو  

دوستی حاکمان مظفري، ساخت مراکز فرهنگی و آموزشی،  علم الیاس شیرازي و از سوي دیگر 
اهل علم و دخالت دادن آنان در برخی رویدادهاي سیاسی، نقش    هایی به دادن مقرري و پیشکش 

ها، طب و طبابت در این دوره  اساسی در رشد طب این دوران داشت. با وجود تمامی این تلاش 
و ستیز و غارت    رسد در این زمانۀ پریشان و آکنده از جنگ نظر می روي دیگري نیز داشت؛ به  

و قحطی، خرافات نیز بیش از پیش وارد علم پزشکی شده باشد، اما چون منابع در شرح این  
توان این توسل  اند، تنها در موارد اندکی می اعتقادات موهوم و تأثیر آن بر علم طب سکوت کرده 

شجاع قصد یزد کرد،  ز جمله هنگامی که شاه ها مشاهده کرد؛ ا خرافات را در درمان بیماري به 
الدین دادا  علی بنیمان از صوفیان و مریدان شیخ تقی دچار بیماري شد و براي درمان آن نزد شیخ 

دلیل  توان از همین اشارة اندك و البته به اي نان از او گرفت و خورد و شفا یافت. می رفت و پاره 
خرافات در   حد تصوف در این زمانه، حدس زد که گرایش به تضعیف علوم عقلی و گسترش بی 

  ها نزد عامه نیز رواج داشته است. افزون بر این، با وجود آنکه منابع دربارة وضعیت درمان بیماري 
برخی اشارات اندك  توان با دقت به  اند، می بهداشتی و درمانی مردم عادي سخنی به میان نیاورده 

  ها و محاصره شهرها قات فرودست در گیرودار جنگ مورخان، به کیفیت بهداشت و درمان طب 
طبیعی چون خشکسالی یا بارش سنگین نزولات جوي و مسدود شدن  برد. بروز برخی علل    پی 
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هاي پیاپی، محاصره طولانی شهرها،  ها و برخی علل غیرطبیعی یا انسانی مانند لشکرکشی راه 
  ها، هاي متعدد، شیوع بیماري برخی حاکمان در عصر فترت، از عوامل عمدة پیدایی قحطی   کفایتی بی 

خواري و در نتیجه  ومیر، فقر و گرسنگی، سوء تغذیه و مرده کاهش جمعیت، تشدید مرگ 
موجب کاهش سطح بهداشت در برخی نقاط قلمرو آل مظفر گردید. در شرایطی که در این  

  افتادند، وضعیت پریشان مردم زحمت می ابرو به  نقل از حافظ ها، حتی اهلِ سلامت هم به  جنگ 
رسم همیشگی تاریخ ایران اگر طبیب و دارویی    عادي مشخص است. در این وضعیت بحرانی، به 

خاندان سلطنت تعلق داشت نه مردمان فرودست. با این حال، چه بسا اگر این حجم   هم بود، به 
ات شدید مذهبی و دشمنی با برخی علوم عقلی  ب ناپذیر و تعص هاي پایان از جنگ و لشکرکشی 

رسمیت شناختن حق دگراندیشی از  همچون فلسفه نبود و شاهد رواداري مذهبی مظفریان و به 
جایگاهی همچون  داشت حتی طب نیز به    سمت آنان همچون حاکمان آل بویه بودیم، امکان 

اي  زمین به شیوه افتاد، روایت تاریخ علم و فرهنگ ایران شعر و ادب دست یابد؛ اگر این اتفاق می 
 دیگر بود.  
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