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 چکیده 
ــر با هدف  هدف:  درآموزش خط بریل  هايتحلیل چالشپژوهش حاض
پژوهش حسب مفهوم و  روش:انجام شد. بینایی آسـیببا آموزان دانش

ماهیت، آمیخته بوده و از روش توصــیفی بهره گرفته اســت. حوزه مورد 
ستان ا نایگروه نابیی مدارس استثنا ییابتدا دوره معلمان یتمام مطالعه

ـــ چهـارمحــال و بختیــاري ـــال تحص بودنــد.  1402-1403 یلیدر س
ـــارکـت ـــاحبه مش کننـدگـان  بـا روش هـدفمنـد گزینش و مورد مص

 19ها  با ســاختاریافته قرار گرفتند. مصــاحبه تا اشــباع نظري دادهنیمه
ـــحت و اعتمادنفر از معلمـان انجـام گرفـت.  پذیري بـه منظور تایید ص

ـــورت نیاز  آوري، تحلیل و درهـا حین جمعدادههـاي پژوهش، داده ص
ا  به هتحلیل داده. گرفتقرار  کنندگانمشارکتو تکمیل بازنگري مورد 

ها، حاصل تحلیل دادهها: یافتهکمک روش تحلیل مضـمون انجام شد. 
هاي پنج گانه فردي، خانوادگی، آموزشی، تکنولوژیک و استخراج چالش

ــه راهکــارهــایی مبتنی بر چــالش -فـرهنگی هــاي اجتمــاعی و ارائ
ع نتایج بیانگر آن بود که به منظور رفگیري: نتیجهشده بود. شـناسایی

ـــهـاي فراگیري خط بریـل بـایـد اقدامات چندگانه اي در حوزه  چـالش
آموزش فرد، خـانواده و اجتمـاع، تقویـت ارتبـاط مـداوم و نزدیک بین 

ـــه و خانواده، حمایت مادي و مالی خانواده ـــلاح مدرس ها و مدارس، اص
هاي نوین صورت گیرد هاي آموزشی به کمک تکنولوژيروشـها و برنامه

 تا پیامدهاي مطلوب حاصل شود.  
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Abstract 
Objective: The present study was conducted with 
the aim of analyzing the challenges of Braille 
education to visually impaired students. Method: 
The research is mixed in concept and nature, and uses 
a descriptive method. The study area was all primary 
school teachers of the blind group of Chaharmahal 
and Bakhtiari Province in the academic year of 2023-
2-24. The participants were selected with a purposive 
sampling method and were subjected to semi-
structured interviews. Interviews were conducted 
with 19 teachers until theoretical data saturation. In 
order to confirm the accuracy and reliability of the 
research data, the data were analyzed and reviewed 
and completed by the participants when needed. Data 
analysis was done using thematic analysis method. 
Results:  The results of data analysis extracted five 
individual, family, educational, technological and 
cultural-social challenges and provided solutions 
based on the identified challenges. Conclusion: In 
order to solve the challenges of learning Braille, 
multiple measures should be taken in the field of 
individual, family and community education by 
strengthening the continuous and close relationship 
between school and family, material and financial 
support for families and schools, and modifying the 
related methods. Educational programs should be 
carried out with the help of new technologies to 
achieve the desired results. 
 
Keywords: Braille, Visually impaired, Challenge of 
education 
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 مقدمه 
ی به عنوان بخش دیدگان بیناییآموزش آسیبتوجه به 

ـــت که در  فعـال و توانمنـد از جـامعه چندین دهه اس
دســتورکار ســازمان آموزش و پرورش اکثر جوامع قرار 

توانایی خواندن گرفته است. این آموزش عمدتاً با هدف 
ردد گبریل آغاز میو نوشتن این افراد با استفاده از خط

کند. خط بریل تري را دنبال میو در ادامه اهداف دقیق
ـــی افراد نابینا و کم ـــترس بینا را به دانش و امکان دس

ـــافه بر افزایش  ـــاخته و اض اطلـاعـات جدید فراهم س
ري و راباستقلال، آنها را در خواندن و نوشتن به ترویج ب

ــیبشــمول اجتماعی کمک می دیده کند. منظور از آس
ـــیب یا  ـــت که به دلیل بیماري، آس بینـایی فردي اس
اختلـال ژنتیکی توانایی بینایی خود را به طور جزئی یا 

ــورت ناب ــت داده و به دو ص قانونی و  یناییکامل از دس
 شوند. معرفی میآموزشی 

راي ترین کانالهاي حســی باز نظر آموزشــی، اصــلی
یادگیري کودکان نابینا، حس لامسـه و شنوایی هستند 
ولی کودکـان کم بینـا به کمک فناوري و غیره، باز هم 

ـــلی ترین کانال یادگیري از حس بینـایی بـه عنوان اص
). زیرا حس 2015و همکاران،  کنند (کركاستفاده می

بینایی، حسـی غالب محسـوب شده و فقدان یا اختلال 
اي بر عملکرد فرد حتی در نبــهجــاآن، تــاثیرات همــه

زمینـه حرکتی دارد؛ این افراد یادگیري حرکتی کندتر 
تري نسبت به کودکان عادي و عملکرد حرکتی طولانی

ــاندن،  ــترا و وندرس ). 2018دارند (ریمر، کاکس، بونس
هاي حرکتی توانایی کافی را کسب زمانی که در مهارت

حرکت کند بروز تواننـد ایمن و آزادانه کنـد و نمینمی
ــتقلال فردي ، پیامدهاي منفی همچون کاهش حس اس

ـــتگی به دیگران، انزواي اجتماعی و افت عملکرد  وابس
باشــد (شــیروانی و همکاران، تحصــیلی قابل انتظار می

ـــد نامتعادل 52: 1400 ). محـدودیتهـاي حرکتی، رش
ــی، نوآموزان  ــلط به مهارتهاي حس ــکلتی و عدم تس اس

ـــیب ـــتآس ـــلط خوانداري و دیده را در دس یابی به تس
ا سازد؛ زیرنوشـتاري خط بریل نیز با مشـکل روبرو می

واقعیت این است که یادگیري بریل مشکلتر و خواندن 

ــورت  ــبت به حروف چاپی کندتر ص ــتن آن نس و نوش
و، ر. ازاینتري استگیرد و داراي فرآیندهاي پیچیدهمی

 اختلال" تخصــصــی حوزه بخش مهمترین بریل ســواد
ــناســی هايبرنامه در "ییبینا  براي ویژه آموزش کارش

 بینایی اختلال داراي آموزان دانش به خـدمات ارائـه
هاي متفاوتی دیدگان داراي توانمنديباشــد. آســیبمی

 توانند از کتببینا میآموزان کمز دانشهستند؛ برخی ا
ـــتاندارد ـــمتی یا همه، چاپی اس ي مطالب دیداري قس

استفاده کنند و برخی  شدهچاپی بزرگ ، مطالب کلاس
دگان نویســن توانند خوانندگان یابریل میفقط با کمک 

 ).1399کارآمدي شوند (فرامرزي و همکاران، 
خط بریل شـــیوه اي از نگارش اســـت که به  

گیري از حس بینایی، از حس لامسه استفاده جاي بهره
ــیوه هر کاراکتر حرفی یا عددي، به می نماید. در این ش

و یک و یا مسطح و غیر مسطح، در قالب صـورت صفر 
باشــد، ماتریســی که داري دو ســتون و ســه ســطر می

در مجموع، با فراهم آمدن شصت و  ؛ کهشودتعریف می
چهـار حـالت مختلف، طیف کامل حروف الفبا و اعداد، 

کاکوجویباري و همکاران، ( تحت پوشش قرار می گیرند
ی را بینایپذیري خطخط بریل انعطافبنابراین  .)1390
ــدارد از خطوط منحنی، توان در این خط زیرا نمی ن

ــتفاده کرد و یاشــکســته و نقطه ا توان بنمی گذاري اس
موردنیاز  فاصــله میزان با دلخواه، مورب، حجم و اندازه

کرد.  گذاريعلامت را آن هاي متنوع نوشــت ویا رنگ
ـــی، تعداد حالتهاي ممکن براي ایجاد علائم بریل  فارس

 خط از کمتر بســـیار اســـت که حالت 64مان تنها ه
ـــت. همچنین عادي  چندین علامت هر بریل، در اس

ــته کار ــدن این امر منجر به پیچیده وبرد داش  آنتر ش
علائم عدد در شـده است؛ مثلاً  معمولینسـبت به خط 

بریل فارســی با برخی علائم انگلیســی، عربی و فارســی 
ایی و خط بینخط بریل بر پایه برآنکه . اضــافهدنیکســان

ـــده و برخی موارد در  نه بر مبناي نظام زبانی، ایجاد ش
خط بینایی قابل ارائه به بریل نیسـتند که براي نمایش 

 باشد.  آنها علامتی وضع شده
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ــل فراتر از هــاي آمــوزش خــطچــالــش  بری
هاي نوشتاري آن است و موضوعاتی همچون محدودیت

 ه ازبراي اســـتفاد تجربهنبود معلم متخصـــص، فقدان 
براي کافی ابزارهـاي مختلف و نـاکـافی بودن معلومات 

دیدگان بینایی موضــوعی اســت که در تدریس آســیب
آن پرداخته شده به  )1401حیرانی ( خلیلی وپژوهش 

آموزان دانشاین حضور ؛ همچنین بیان شده که اسـت
ـــکلـاتی  ایجاد براي معلمـان را در مـدارس عـادي مش

آبــادي و طــالعــه فیضکنــد. بــه همراه دارد. در ممی
ـــی در )، فقـدان کتاب1400همکـاران ( هاي غیر درس

هاي مختلف، کمبود تجهیزات فناوري اطلاعات، قـالـب
نبود فنـاورهاي کمکی همچون چاپگر بریل، بزرگنماي 

هاي کتابخانه دوستدار صفحه، کمبود الزامات و شاخص
ـــیـب دیـدگـان بینایی براي معلول از جملـه موانع آس

ــدند. مطالعه معرف ــو (ی ش ) نیز 2020مانیکا و دوریتس
ــی  ــتند مطرح نمودند  17پس از بررس مقاله  بیان داش

ـــکــل دانشکــه گرچــه عمــده  داراي آموزانترین مش
اي هبینایی، مسائل عاطفی هستند ولی چالش اختلالات

ـــت و  فقدان  ـــیلی نیز قـابل توجه اس یـادگیري تحص
حمـایتهـاي مطلوب اجتمـاعی و رفتـارهـاي همدلانه، 

عاطفی و یادگیري را براي  -اجتماعی اختلال در رشــد
ـــانی و همکاران ( ) 1397این افراد به همراه دارد. رمض

آموزي معلولان بینایی، هاي زبانبـه منظور حـل چالش
بریل انگلیســـی را پیشـــنهاد نمودند. اســـتفاده از خط

ــه 1391جهــانگیري و همکــاران ( ـــی ب ) در پژوهش
نابینایان پرداخته و شـناسی سرعت خواندن در آسـیب

اي همچون اشتباهات در علائم نگارشی، خطاهاي عمده
اي را شــناســایی کردند. قواعد نوشــتاري حرفی و نقطه

 بریل با خطق بصـري عناصر خطابتطعلاوه براین، عدم 
به عنوان یک معظل اساسی مطرح شد.  نوشـتار فارسی

ـــگران تلـاش کرده ي فونت واحدانـد تـا برخی پژوهش
ـــ بیناو کم نابینا ،براي بیناکننـد کـه طراحی  ب مناس
ــد؛  ــکلی باش هم از لحاظ آوایی و هم از لحاظ که به ش

ارائه دهد و نوشـتاري شـکلی منحصر به فرد از خط را 

 هاي تصویريواســطهانتقال پیام را بدون وابســتگی به 
 تسهیل کند.  بیناو کم نابینابراي دو قشر 

ه همراه ب بریلخطهاي ذاتی محـدودیـتاین  
ـــلط دانش آموزان بر عوامــل متنوعی نظیر عــدم تس

نادرست، عدم هاي گذاريسـیاسـتحسـی، هايمهارت
ـــانیبه در  بریل در ایرانآموزش خط هايروش روزرس

ــه ــایر  مقایس ــورهابا س ــناخته دیگر، بر  کش و علل ناش
هاي آموزش خط بریل افزوده است. این خلاها دشواري

باعث کاهش تمایل نابینایان و کم بینایان براي استفاده 
دسترسی آسان از متون مکتوب شـده و با فراهم آمدن 

ـــوتی و بـه منـابع مورد نیاز از طریق وب ، ابزارهاي ص
افزارهاي جانبی، آنها را به ســـمت اســـتفاده از این نرم

هاي این امر آسیبرده است. ابزارهاي کمکی هدایت ک
خوانی و ، نارسااملایی هايغلط افزایشفراوانی از جمله 

ـــیبدر میان میلی بـه مطالعه را بی دیدگان بینایی آس
ــــت  ). 2016، 1راکر و پتی برینول،(ایجــاد کرده اس

ضــعف ، )1397( وصــال ســفريکه در مطالعه طوريبه
ـــناختیلمشـــک، ییالام ـــعف در پردازش ، ات روانش ض

ـــه ـــنیداري و لامس از و کاهش تمرکز دقتی  کم ،ايش
ـــت که با ـــتفاده زیاد از تجهیزات  جمله عواملی اس اس

ـــیـب بیناییدانشنوین براي  رخ داده و  آموزان بـا آس
ـــت. طبق تحقیق  ـــیلی گردیده اس منجر به افت تحص

لازم  آموزيبریـل ) نیز در فراینـد1400نژاد (ابراهیمی
و پردازش حســی  بریل هاي پیشمهارت اســت، ابتدا

آگاهی و ادراك حســی کودکان آموزش داده شــود تا 
تقویت گردد. رانگ و  بریل خواندن و نوشتن خط براي
بالقوه  هايحلراه اي، وجود) نیز در مطالعه2023لی (

 هوش کاربردي هايبرنامه و هااز جمله پلتفرم متعددي
 لمسی گرافیک هايچالش با مواجهه براي را مصـنوعی

 عنوان بینایی اختلال داراي کودکان براي هاآن نســل و
 مک کودکان آموزشــی پیشــرفت به تواندمی کردند که

) نیز با بررســـی 2022اقبال و امجد (. کند کمک بینا
ـــت چـالش هـاي آموزش خط بریـل به این نتیجه دس

ــوع یافتند که چهار ــلی  موض  یادگیري هايچالش"اص
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 و بریل مطلب درك هاي خواندن،تکنیک بریل، خط
ــلی "بریل خط قوانین ــکلات بریل آموزان اص ترین مش

  هستند.
همانگونه که در بررسی ادبیات و پیشینه بیان  

ـــد، آموزش بریل به عنوان ابزاري حیاتی براي افراد  ش
هاي متعددي همچون بینا و نابینا در ایران با چالشکم

ــی به  ــترس ــب، عدم دس ــی مناس کمبود منابع آموزش
گیري از ابزارهاي نوین و متخصـــص، عدم بهرهمعلمان 

مند این مشکلات غیره مواجه است؛ ولی شناسایی نظام
با توجه به جمعیت قابل توجهی که از این مشــکل رنج 

فهم برنــد و ارائــه راهکــارهــاي اثربخش، نیــازمنــد می
 است. شناساییهاي معلمان تر تجربیات و دیدگاهعمیق

ــافه برو رفع این چالش بهبود کیفیت فرایندهاي  ها اض
ـــتقلال، کیفیت زندگی و  ـــی بر خودبـاوري، اس آموزش

از سافزاید و زمینهدیدگان میتوانمندي اجتماعی آسیب
لذا تحقیق هـاي آتی در این حوزه خواهـد بود. پژوهش

هاي حاضـــر در صـــدد آن هســـت تا مهمترین چالش
دیده بینایی را ســیبآآموزان بریل به دانشآموزش خط

راهکارهاي مناســبی را مبتنی بر  ایی کرده وشــناســ
 ها پیشنهاد دهد.  چالش
 روش 

حسب مفهوم و ماهیت، آمیخته بوده و  حاضـر پژوهش
از روش توصـیفی بهره گرفته است. حوزه مورد مطالعه 

ی یمدارس استثنا ییابتدا دوره شاغل در معلمانتمامی 
ـــتان چهارمحال و بختیاري نایگروه نـاب ـــال  اس در س

کنندگان در اســت. مشــارکت 1402-1403 یلیتحصــ
اي انتخــاب و مورد پژوهش بــا روش هــدفمنــد زنجیره

ـــاحبه عمیق نیمه ـــاختاریافته قرارگرفتند.مص براي  س
ـــارکت ـــص مش کنندگان در اطمینان از تجربه و تخص

بریل، ملاکهایی در گزینش نمونه در زمینه آموزش خط
ــد؛ به ــاحبهايگونهنظر گرفته ش ــوندگکه مص د ان بایش

ـــیب ـــال با کودکان آس دیده بینایی کار حداقل پنج س
کرده باشند، این تجربه از منظر آنان ارزشمند و دلپذیر 

سال و شامل  50-25تلقی گردد، سن آنها در محدوده 
ـــیـت ـــنـد. همچنین اهداف، جنس هـاي مختلف بـاش

آوري اطلاعات و پیامدهاي این پژوهش هاي جمعروش
طور ضـــیح داده شـــد و بهکنندگان توبراي مشـــارکت

ــرکت کردند. جمع ها تا آوري دادهآگاهانه در تحقیق ش
 19دسـتیابی به اشباع نظري ادامه یافت و پژوهشگر با 

صورت حضوري شــان بهنفر از معلمان در محل خدمت
ـــاحبه کرد. به منظور  90-60و بـه مـدت  دقیقـه مص
کدگذاري  و تکنیک ها از تحلیل مضـــمونتحلیل داده
ـــتفــاد منظور هــا طی فراینــدي بــهه گردیــد. دادهاس

شناسایی، مقایسه، تمایزکدها و تعیین مفاهیم، ارزیابی 
ـــده و داده تر تجربیات و دیدگاه ها جهت فهم عمیقش

رار قبندي و طبقه هاي مشارکت کنندگان مورد تحلیل
گرفـت. براي این منظور، در مرحله ابتدایی این فرایند 

ــایی عبارات م ــناس عنایی، مفاهیم پایه را از محقق با ش
ـــپس در مرحله بعد روابط درون داده ها نمایان کرد. س
ها بررسی و مقولات اصلی شناسایی شد. در میان دسته

آوري هـا هم زمـان با جمعکلیـه مراحـل تحلیـل داده
ـــی مکررکدها، درگیر داده هاي جدید، محققان با بررس

ســنجی پیوســته و نظرســنجی از بودن در فرایند هم
ر شده، ببنديهاي جمعکنندگان درباره تحلیلمشارکت

ها تاکید داشــتند. صــحت، اعتبار و اعتمادپذیري داده
ـــتفاده از نرموتحلیـل دادهتجزیـه افزار تحلیل هـا با اس

صورت گرفت. براي  2024نسـخه  2کیفی مکس کیودا
 3ارزیابی پایایی در این نرم افزار از خروجی ضــریب کاپا

اسـتفاده شد. این ضریب کدهاي مستخرج را مقایسه و 
ــارکت را با مقدار  کنندهتوافق کدگذاري میان افراد مش

 قبول بود، نشان داد. ) که بیش از مقدار قابل0,598(
 ها یافته
ـــیفی و یافتهیـافته ـــتمل بر دو بخش توص هاي ها مش

گان کنندشناختی مشارکتکیفی بود. اطلاعات جمعیت
نفر معادل با  13کننده، مشارکت 19از بین نشـان داد 

-20درصد  31/26درصـد زن بودند. از نظر سـنی  68
-50درصد  10/42و  30-40درصد 57/31سـال،   30
ــاحبه  40 ــنی مص ــتند و میانگین س ــن داش ــال س س

نفر  5بود. از نظر سنوات خدمت نیز  64/36شـوندگان 
ـــال،  تعـداد  10زیر  ـــال و  10-20نفر بین  8س  6س
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سال سابقه داشتند و میانگین سابقه برابر با  30-20نفر
 بود.  73/15

بخش  584هــا، در بـخش کیفی از مجموع داده
کدگذاري شـده شـناسایی گردید که با در نظر گرفتن 

ــته ــابه دس بندي و مفهوم هر یک از کدها،  مفاهیم مش
 آورده شده 1جدول ها شکل گرفتند. این عوامل در تم

  است:

 
  

 چالشهاي آموزش خط بریل مربوط بهه ها و تم هاي مقول اي از. نمونه1جدول 
 مقوله اصلی مفهوم پایه عبارات معنایی

 هادستلامسه در اثر کار نکردن با حس ضعیف بودن 

 يها یژگیو
دانش  یجسم

 آموزان

 عوامل فردي

 متعاقب با کاهش تعامل با محیط کاهش تلاش و پشتکار
 و هوش به دلیل عدم آموزش نقص در رشد شناختی 

 اختلال در جهت یابی فرد نابینا
 اندام هاي فوقانیدر وصا ضعف در اسکلت خص

 فقدان مهارتهاي حرکتی 
 ترس و نگرانی هنگام مواجه با کتاب بریل 

ویژگی هاي روانی 
و ذهنی دانش 

 آموزان

 کمبود انگیزه به دلیل عدم اطلاع از توانمندي ها 
 سرخوردگی در تعامل با دیگرانو رب ناخوشایند اتج

 یادگیري خط بریلو همکاري براي عدم تمایل 
 بریلیادگیري براي نیاز و پذیرش عدم درك ضرورت، 

 مشکلات روحی و روانی نابینا مثل تیکهاي مختلف
 وابستگی شدید به والدین یا معلم

 عاطفی -اجتماعی اختلال در رشد
 افراد داراي معلولیت هاي توجه به سایر توانمنديعدم 

نگرش خانواده به 
 فرد نابینا

عوامل 
 خانوادگی

 والدینشرایط و جو خانوادگی و سطح فرهنگی 
 ي ناتوانی فرزندانها در زمینههراس خانواده

  فرد نیازهاي واقعی نیاز به تحصیل و سایر عدم درك 
 نابینا کودكبه اموزش  والدینیا توجه بیش از حد بی توجهی 

 عدم آشنا کردن  خانواده با نابینایان توانا و موفق
 شرایط فعلی فرزند نابینایشانمقاومت و عدم پذیرش خانواده نسبت به 

 ناراحتی و دلسردي والدین دانش آموزان علیرغم موفقیت آن ها
 وضعیت مالی و اقتصادي خانواده هاي دانش آموزان نابینا

 اقتصاد خانواده
 آموز به مدرسه در مناطق روستایی و عشایري مشکلات مربوط به ایاب و ذهاب دانش

 مهارت هاي پیش نیاز جهت یادگیري خط بریل از سوي خانوادهعدم توجه به رشد 
اطلاعات خانواده 
 درباره خط بریل

 خط بریلمورد سواد و علم اعضاي خانواده در کمبود 
 از دست دادن زمان طلایی آموزش بریل از سوي والدین دانش آموزان

 با معلمعدم همکاري در آموزش بهینه و  دخالتهاي نا آگاهانه والدین
 بریلفقدان برنامه ریزي صحیح و پلکانی در آموزش 

ریزي برنامه
 آموزشی و درسی

عوامل 
 آموزشی

 آموزش کلی به جاي گام به گام و جزئی کردن فرایند آموزش
 انآموزبهره گیري از کلیه حواس چهارگانه دانشعدم 
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 مقوله اصلی مفهوم پایه عبارات معنایی
  تدوین برنامه آموزشیتوجه به تفاوتهاي فردي در عدم

 
 
 
 
 
 

عوامل 
 آموزشی

 ان نابینا در سیستم آموزشیهاي کودکعدم توجه به توانایی
 آموزش مفاهیم پیش نیاز و جهت یابینقص در 

 هاي آموزشی گیریفراگیران،والدین و مربیان در تصمیمفقدان همفکري با 
 جاگیر، سنگین  و بزرگ بودن کتب و وسایل بریل

 آموزشی براي یادگیري بهترفقدان وسایل کمک 
 حجیم بودن خط بریل مانع اصلی در مسیر پیشرفت آن در جامعه

 ماهیت خط بریل
 عدم ترویج کوتاه نویسی فارسی در جامعه نسبت به زبان انگلیسی

 سخت بودن آموزش خط بریل و مشکل فراموشی علائم مرتبط با آن
 نسبت به خط معمولی فرمت نوشتاري خط بریل و پیچیده بودن آن

 برخی معلمان براي کار با دانش آموز آسیب دیده بیناییتجربه بودن  یبکم سابقه و 
تجربه و بینش 

 معلم
 برخی معلمان توسط بریل ها و مشکل جلوه دادن خط  يریسختگ

 ي آموز لیتخصص در مراحل بر عدم
 معلم با خانواده بودن هماهنگ عدم

نگرش نسبت به  نگرش منفی معلمان نسبت به تکنولوژي 
 فناوري

عوامل 
 تکنولوژیک

 سبت به تکنولوژيو جامعه ننگرش منفی والدین 
 به تجهیزات تکنولوژیکو خانواده میزان دسترسی مدارس 

نقص در دسترسی 
 به فناوري

 بریلبی کیفیت و غیر استاندارد بودن تجهیزات موجود براي یادگیري خط 
 به روز نبودن و محدودیت در استفاده از فناوري براي آموزش بریل آموزان

 مبتنی بر فناوريوسایل آموزشی حمایت براي تهیه فقدان 
نقص در مهارت  فقدان مهارت معلمان یا والدین در استفاده از تجهیزان نوین 

براي استفاده یا 
 آموزش فناوري

  فناوري به نابینایان يمهارتها آموزشفقدان مهارت براي 

 ها و سلامت روانی معلولان توانمنديي در زمینهعدم اطلاع افراد جامعه 

خلاهاي نگرشی و 
 یفرهنگ

 
عوامل 
 -فرهنگی

 اجتماعی

ـــب  عدم اگاهی بخشـــی والدین به کودکان در مورد معلولان بینایی و رفتار نامناس
 کودکان با آسیب دیدگان بینایی

 تحقیر آمیز جامعه نسبت به افراد  معلولنگرش 
 دلسوزي هاي نادرست و صحبت هاي نابجا افراد در تعامل با دانش آموز

 عدم توجه کافی به کاربرد خط بریل در بین جامعه و افراد
ـــب بــا  ـــتغـال این افراد در مکــانهـایی متنــاس عـدم حمـایــت اجتمـاعی براي اش

عدم حمایت  توانمندیهایشان
 عدم حمایت اجتماعی براي نقل و انتقال معلولان بینایی  اجتماعی

 هاي معلولان بینایی و رفتار همدلانه هاي مطلوب عاطفی از خانوادهفقدان حمایت
 پایین بودن بودجه مراکز آموزش استثنایی

نقص در 
 يهاتیحما

دولت و  اقتصادي
سازمانهاي مردم 

 نهاد

 ییو مدارس استثنا هااز خانواده ياقتصاد يها تیفقدان حما
 مدارس اقتصادي اینکمبود سازمانهاي مردم نهاد براي تقویت 

 شاننبودن زمینه کسب و کار این افراد متناسب با توانمندیمهیا
 اقتصاديهاي عدم کمک به فرد براي ایجاد پشتوانه

 آموزان به مدرسه در مناطق روستایی عدم حمایت اقتصادي براي انتقال دانش
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 مقوله اصلی مفهوم پایه عبارات معنایی
 نابینایانفعال و منتطم براي  فقدان انجمن هاي

عوامل نقص در 
زیرساختی، 

گیریها و تصمیم
 ریزیهابرنامه

  هاگیریفراگیران،والدین و مربیان در تصمیمفقدان همفکري با 
 وجود خلاهایی در عملکرد سازمان بهزیستی

 سازمانهاي مردم نهاد براي حمایتکمبود یا کم تحرکی 
 نقص در حمایت دولت و  وابستگی به ساختارهاي دولتی

 سیستم حمل ونقل عمومی
دسترسی به 

 عمومی امکانات
 شهري  مناسب بودن ساختمان و فضاينا

 مبتنی بر فناوريوسایل کمک آموزشی حمایت براي تهیه فقدان 

 
هاي ، بیانگر آن اســـت که چالش1هاي جدولیافته

ـــته: چالش هاي فردي، آموزش خط بریـل در پنج دس
ــی، تکنولوژیک و فرهنگی  اجتماعی -خانوادگی، آموزش

 قابل تبیین هستند: 
هاي آموزش یک دســته از چالش هاي فردي:چالش -1

روانی خود -و روحیهاي جســـمی خط بریل به ویژگی
گان کننددیدگان بینایی مرتبط اسـت. مشارکتآسـیب

ـــعمعتقـد بودنـد  ـــه فرد در اثر حس بودن فیض لامس
ار تلاش و پشتک سطحآمدن ، پایینهانکردن با دستکار
بـدنبـال عدم دریافت بازخوردهاي مطلوب، کاهش  فرد

ـــطح زا، متعاقب با دوري از محیط چالش هوش فرد س
ــنبودن پایین حلیل ی، تابیدر جهت اختلالیی، نایناب س

ـــعف در مهارت ـــکلتی و ض ـــلانی اس هاي حرکتی عض
 يهایژگیوترین خصـوصا در اندام هاي فوقانی از اصلی

با اختلال بینایی اســت که منجر  آموزاندانش یجســم
گردد. جنبه بـه ایجـاد چالش در آموزش خط بریل می

ـــت بــه  یو ذهن یروان يهــایژگیودیگر  این افراد اس
رب ناخوشایند اتجنحوي که نقص در  رشــد شناختی، 

، ترس و وابستگی به سرخوردگی در تعامل با دیگرانو 
اطرافیــان، آنهــا را از نظر عــاطفی بــا عواملی همچون 

یادگیري براي و پذیرش  ضرورتاحساس ، عدم لجبازي
ـــتکار در یادگیري خط بریل بریل، کاهش   علاقه و پش

 هايته و اغلب شناختی صحیح از توانمنديروبرو ساخ
 خود ندارند. 

ترین مقولات قابل توجه هـاي خـانوادگی:چـالش  -2
ـــامل  ، انیخانواده به فرد نابنامطلوب نگرش ثـانویـه ش

فقدان اطلاعات درباره خط بریل و مســـائل اقتصـــادي 
درك عدم خـانواده بود کـه با عبارات معنایی از قبیل: 

از ســوي خانواده،  تیافراد داراي معلول لیبه تحصـ ازین
 نایافراد ناب یواقع يازهاین پذیرش عدمفهم ناصــحیح و 

ـــرایط ،  ـــبت به ش مقاومت و عدم پذیرش خانواده نس
 يهايتوانمند، فقدان تمرکز بر فعلی فرزند نابینایشــان

ـــاس نعدم درك و  نایناب فرزند  نیهمه جانبه ا ازیاحس
وضــعیت ند. همچنین عنوان شــدافراد توســط خانواده 

ــادي خانواده ــایل و  مالی و اقتص ــتفاده از وس براي اس
تجهیزات آموزشی،  کمک آموزشی و حرکتی به عنوان 

باشــد. کمبود اطلاعات خانواده درباره چالش مطرح می
ـــت دادن زمـان طلـایی آموزش به  خط بریـل و از دس

آنها در آموزش از جمله هاي نا آگاهانه دخـالـتهمراه 
است که از جانب خانواده براي آموزش بهینه مشکلاتی 

 فرزندشان ایجاد می شود. 
یک دسـته از عوامل آموزشی  هاي آموزشی:چالش -3

ـــته  هـاي ذاتی خطبـه ویژگی بریل مرتبط بوده و دس
ـــی در برنامه ـــتم آموزش ـــیس ریزي دیگر به نواقص س

درســی و یا معلمان مرتبط اســت. مشــکلات -آموزشــی
ذاتی خط بریل شــامل دشــواري یادگیري و فراموشــی 

ــکل نقاط بریل،  ــخت بودن آموزش خط بریل و مش س
ـــی علــائم مرتبط بــا آن و پیچیــدگی فرمــت  فراموش

نوشــتاري خط بریل و دشــوار بودن آن نســبت به خط 
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آموزش اي را براي هاي ویژهمعمولی اســت که آمادگی
مدون جهت  يزیربرنـامه طلبـد. همچنین  فقـدانمی

 يزیربرنامه فقدانی، کودک لیاز اوا آموزش و یادگیري
ـــح ، عــدم لیــدر حوزه آموزش خط بر یو پلکـان حیص

 عدم، حواس چهارگانه هیـاز کل يریگبهرهآموزش براي 
 هايبرنـامـه نیدر تـدو يفرد يهـاتوجـه بـه تفـاوت

ـــ  میمفاه آموزشي براي ریزی، فقـدان برنـامـهآموزش
ـــعف  نایآموزان ناببه دانش یابیو جهت ازیـنشیپ و ض

ی اشــاره متناســب با برنامه درســ یآموزشــ يمحتواها
ـــاحبـه ـــوندگان عدم کرد. همچنین تعـدادي از مص ش

ـــ ـــترس حمل ونقل عمومی همچون  بـه امکانات یدس
ـــاي عموم ـــب همچون فض ـــاي فیزیکی منـاس ی، فض

ـــی و غیره ـــی، تفریحی، ورزش را براي افراد  آموزش
برآنکه، دیده حائز اهمیت برشـــمردند. اضـــافهآســـیب

از  لیبهتر خط بر يریادگی يبرا یکمک آموزش لیوسا
 بینایی هستند ولیاولویتهاي مدارس کودکان با آسـیب

ـــیــاري از آنهــا این تجهیزات کم و حــداقلی  در بس
ــافه بر آنکه برخی از مشــارکتمی  کنندگانباشــند. اض

ـــتند  ـــختگکه معلمان مبتدي با اذعـان داش و  يریس
ـــکل جلوه  عدمآموزان، بریل براي دانش دادن خطمش

ـــص و مهارت  عدمیان  و یا نایناب يایدنگاهی از آ تخص
ي خود به عنوان عاملی محدودکننده اقدام آموزلیبر در

هاي لازم را کنند. همچنین گاهی معلمان هماهنگیمی
فی را براي هــا بــه عمــل نیــاورده و تکــالیبــا خــانواده

کننـد کـه او بـه تنهـایی قـادر به آموز تعیین میدانش
 ند.کانجام آنها نیست و حس ناتوانی را در او تقویت می

ها در سه حوزه این چالشهاي تکنولوژیک: چالش -4
 ، والدین و جامعهنگرش منفی معلماننگرشــی، شــامل 

ـــبـت بـه تکنولوژي ـــتفاده از آن در آموزش؛  نس و اس
ـــتمــل بر فقــدان، بــه روز نبودن،  ـــی، مش ـــترس دس
غیراســتانداربودن و محدودیت در اســتفاده از فناوري 
ـــی مدارس  ـــترس براي آموزش بریل آموزان، عدم دس
اســـتثنایی به تجهیزات نوین؛ و مهارتی از قبیل فقدان 
مهارت معلمان یا والدین در استفاده از تجهیزات نوین، 

فنــاوري بــه يمهــارتهــا آموزشان مهــارت براي فقــد

دگان دینابینایان و دشواري توانمندسازي فناوري آسیب
 بینایی مطرح گردیده است. 

آنچه در زمینه اجتماعی:  -هـاي فرهنگیچـالش -5
ـــوي  ــه عـنـوان عــامـلی منفی از س اجـتـمــاعـی ب

 هاها و نگرشکنندگان برشــمرده شــد بینشمشــارکت
، عمومی نابینایانیناتوان ينهیدر زمنـامطلوب فرهنگی 

اجتمـاعی جامعه براي برخورد با معلولان بینایی، هراس
ـــبــت بـه افراد معلول زیآم ریتحق نگرش ، جــامعــه نس

ـــوزي با  یعاطفنـامطلوب ارتبـاط هـاي نـابجـا و دلس
ــیب ــوي کودکان و آس ــا از س ــوص دیدگان بینایی خص

همسالان بود. نقص در حمایتهاي اجتماعی براي نقل و 
انتقال، درك خانواده و فرد معلول، کمک براي اشتغال 
این افراد و اختلـال در رفتار همدلانه مهمترین مقولات 

ـــتخرج از داده  جیترو عــدمهــا بودنــد. همچنین  مس
 سایر زبانها ودر جامعه نسبت به  یفارسـ یسـینوکوتاه
 ازجامعه  نیدر ب لیبربه کاربرد خط یتوجـه کاف عـدم

ـــت  ـــرایطی اس کـه آموزش خط بریل را در جملـه ش
 دهد.نوآموزان تحت تاثیر قرار می

ـــتـه از چـالش    اجتماعی به  -هاي فرهنگییـک دس
 ي سازمانهاي دولتی و مردماقتصاد يهاتیحما کمبود
ـــکــال در نقص در نهــاد،  ــــاختی، اش عوامــل زیرس
هاي درون و برون سازمانی ریزيگیریها و برنامهتصمیم

ت عمومی مرتبط است. اشاره و عدم دسترسی به امکانا
ي براي اقتصــاد يهاتیحما به کدهایی همچون کمبود

هاي ناتوان، هدایت کمکهاي مردمی کمـک بـه خانواده
سـرپرست یا بدسرپرست و تغافل به سـمت کودکان بی
ــبت به نابینایان،  ــازمان یکم تحرک ای کمبودنس  يهاس

یی و نایاز کودکان با نقص ب تیـحمـا يمردم نهـاد برا
 افراد متناسب نیکسـب و کار ابراي  نهینبودن زم ایمه

یشان به عنوان نواقصی در حوزه مدیریت هايبا توانمند
کنندگان اقتصـادي در ســطح جامعه از سوي مشارکت

در عملکرد  ءخلابیان شدند. همچنین مواردي از قبیل: 
ـــتیســـازمــان بهز ی، فقــدان حق مشـــارکــت در س

کان کود انیو مرب نیوالد ران،یفراگ گیري برايتصــمیم
ـــتثنـا ـــمزمینـه در  ییاس ات مرتبط بـه آنها و مـیتص
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ـــتگ ـــاختـارها یوابس ی در زمینه نهادي دولت يبـه س
سازمانی قابل توجه بود. عدم امکان استفاده از امکانات 
حمل و نقل عمومی مثل اتوبوس، مترو؛ نامناسب بودن 

هاي شهري از جمله محدودیت يهاو فضا هاسـاختمان
 يهافقدان انجمنشــود. ن محســوب میآســیب دیدگا

ـــگاهانیـنـاینـاب ها در جذب ، نـاتوانایی مدیران آموزش
 يهمکار عدمحمایتهاي اقتصــادي و معنوي اجتماعی، 

ـــات تمایل  قـدانو فاداره آموزش و پرورش  ـــس موس
ــ ــوص ــیبآموزش براي حمایت از  یخص دیده افراد آس

 بینایی از چالشهاي حمایتی محسوب می شود. 
 گیري بحث و نتیجه

ـــمن بیــان  ـــر بــا رویکردي نوین و ض پژوهش حــاض
ـــیبویژگی هاي دیدگان بینایی، چالشهـاي خاص آس

آموزش خط بریل به این افراد را مورد کنکاش قرار داد. 
هاي حاصــل از مصــاحبه بررســی تحلیلی و کیفی داده

ـــته بندي مفاهیم پس از کـدگـذاري گام به گام و دس
هاي فردي، لش را در قالب چالشمشابه، پنج دسته چا

ــی، تکنولوژیک و فرهنگی  اجتماعی -خانوادگی، آموزش
ــته از نشــان داد. بر اســاس یافته هاي پژوهش یک دس

ــها به وی ــم يهایژگچالش خود  یروان -ی و روحیجس
ـــت. این یـافتـه با نتایج برخی  آموزاندانش مرتبط اس

ـــو ( ـــو بود؛ مانیکا و دوریتس ـــها همس ) 2020پژوهش
 بینایی اختلالات داراي آموزانترین مشــکل دانشعمده

ـــائـل عاطفی عنوان کردند. ریمر،  ار در یـادگیري، مس
) و شــیروانی 2018کاکس، بونســترا و وندرســاندن (

) نقص در توانمنــدي هــاي حرکتی را عــاملی 1400(
ـــتقلال فردي ـــاس عدم اس ، بنیـادین در افزایش احس

ـــتگی به دیگران، انزواي اجتماعی و ا فت عملکرد وابس
دیدگان بیان داشــتند. در تبیین این تحصــیلی آســیب

توان بیان کرد که بسیاري از مشکلات جسمی یافته می
ــه،روانی همچون  -و روحی ــعف در حس لامس  عدم ض
ـــطح، کاهش چهـارگانهحواس  هیـاز کل يریبهره گ  س

اختلال زا، متعـاقب با دوري از محیط چالش هوش فرد
ــل ينمندتوانقص در  ،یابیدر جهت ــکلت ات وعض  ،اس

 ،سرخوردگی در تعامل با دیگرانو رب ناخوشـایند اتج
ار علاقه و پشتک ترس و وابسـتگی به اطرافیان، کاهش 

هاي فردي مطرح هســتند با که در چالش در یادگیري
ایــل از او لیــآموزش خط برریزي مـدون براي برنـامــه

تقویــت قوا و حواس بــا تمرینــات پلکــانی از  ،یکودک
سـنین خردسـالی و خصـوصا پیش از ورود به مدرسه، 

ـــیب يفرد يهاتوجـه بـه تفـاوت ارائه در دیدگان آس
ـــی براي ممـانعـت از محـدودیت هاي تمرینـات ورزش

 حرکتی، قابل پیشگیري و رفع هستند. 
ها به تاثیرات منفی ناشی از دومین دسـته از چالش

الدین و اعضاي خانواده مرتبط است. برخی از ناآگاهی و
 یاجتماع تیو موقع لاتیتحص طحوالدین خصوصا با س

ــا تقویــت نگــاره یو فرهنگ ــایین ب هــاي منفی در پ
ـــیـب دانش ارزش یو ب يدیامنادیده، ایجاد آموزان آس
ـــوز، آموزش نـدیدادن فرآجلوه ـــت يهايدلس ، نادرس

ي در توجهبی ، افراط در توجه یانـاآگاهانه يدخـالتهـا
ـــان اختلال ایجاد می ـــب فرزندش کنند. آموزش منـاس

ـــد مهارت عـدمهمچنین   ازین شیپ يهاتوجـه به رش
ـــال لیبر خط يریادگیجهـت   عدمهاي طلایی، در س
ـــگاه يهمکـار و عدم  مقاومت، بـا معلم و کادر آموزش

ی با یآشــناو نا شــانینایفرزند ناب یفعل طیشــرا رشیپذ
ــکل توانا و موفق انینایبنا ــدید مش ــته در تش ، ناخواس

د. کننآموزي ایفاي نقش میفرزندشــان در مســیر بریل
ـــیب تاثیرات منفی و مثبت خانواده بر بریل آموزي آس

ـــو ( ) و 2020دیـدگـان در تحقیقـات مانیکا و دوریتس
 ) بررسی و تایید شده است. 2015کرك ( 

ـــ کمبود ـــترس ـــب بودن نابه امکانات،  یدس مناس
ــا ــاختمان و فض ــطح  يس ــی، نادیده گرفتن س آموزش

ـــیب  يهابرنامه نیدر تدودیدگان متفاوت معلولیت آس
ی، عدم کمک آموزش لیوسا کمبود ،ی و درسیآموزشـ

کاري سـیســتم آموزشــی به پذیرش واقعیت و یا اهمال
بریل مثل دشواري یادگیري همراه مشـکلات ذاتی خط

ــی نقاط  ن،هاي خواندبریل، پیچیدگی تکنیکو فراموش
هاي بریل از جمله چالش خط قوانین و مطلـب درك
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آموزشی بود که از دیدگاه خبرگان شناسایی شد. نتایج 
) نیز فقدان 1400آبـادي و همکـاران ( مطـالعـه فیض

ـــی، کمبود فناورهاي کمکی یا هـاي کمککتـاب درس
ــاخص ــتدار معلول را از الزامات و ش هاي کتابخانه دوس

ـــواري بریـل آموزي ع نوان کردند. عوامـل موثر بر دش
ــر،  ــو با پژوهش حاض حیرانی  خلیلی وهمچنین همس

آموزان در استفاده به ضعف معلمان این دانش )1401(
ـــور  ـــی و یا حض از تکنیکهـا و ابزارهـاي جدید آموزش

اموزان بینا و نابینا در برخی از کلاسهاي مشترك دانش
)، 2022درس اشــاره داشــتند. مطالعات اقبال و امجد (

)، 1397)، فرامرزي و همکــاران (1400د (نژاابراهیمی
ـــفري )، 2021، بین و همکــاران ()1397( وصـــالس

ــ، پوریمیکر ــانی و )1390( ينادر و ینراقفیس ، رمض
) 1391)، و جهـانگیري و همکـاران (1397همکـاران (

ــر، چالش ــو با پژوهش حاض ــی را نیز همس هاي آموزش
 آموزان در یادگیريیکی از مهمترین مســائل این دانش

ـــارکتبریـل عنوان کرده کنندگان این پژوهش اند. مش
 يایدنگاهی از آاذعان داشــتند که برخی از معلمان با نا

ـــص و مهارت  عدمیان و یا ناینـاب ي آموزلیبر درتخص
کنند. خود بـه عنوان عـاملی محـدودکننـده، اقدام می

ـــافــه ـــموجود منــابع برآنکــه نقص در اض  ی بــاآموزش
، متنوع نبودن این تبطکم کتــب مر فیتــال، لیــبرخط

کاربردن ابزارهاي کتب از نظر موضوعی و محتوایی و به
، فرایند آموزش این گروه از اســـتانداردیرو غ تیفیکیب

 افراد جامعه را دشوار ساخته است. 
ها از منظر معلمان متخصص در دسته چهارم چالش   

هاي تکنولوژیک بود. خلاهاي موجود این حوزه، چـالش
ارائه ابزارهاي تکنولوژیک، دشــواري آموزش  در تهیه و

ـــیب دیدگان بینایی، غلبه  کـار بـا این ابزارهـا بـه آس
ابزارهاي تکنولوژیک مبتنب بر حس بینایی نســـبت به 
ســـایر حواس در ســـطح جامعه و جهان، و دشـــواري 

دیدگان بینایی از مهمترین توانمندسازي فناوري آسیب
ـــد. در مطاچالش لعه هونگ هاي تکنولوژیک مطرح ش

ـــه و اموزش براي حس ) و نیز بـه تقویت2023( لامس
 زاتیو تجه لیاستفاده از وسا بکارگیري سایر حواس با

اســتفاده از حســی،  لیو وســا لیمانند نوار بر یمختلف
ــوت يهالیفا  و خدمات لیبر يهامرتبط با کتابچه یص

) 2023پشنیانی فناورانه تاکید شده است. رانگ و لی (
ـــو وجودمطـالعـهنیز در  بالقوه  هـايحـلراه اي همس

 هوش کاربردي هايبرنامه و هاهمچون پلتفرم متعددي
ــنوعی د مفی بینایی اختلال داراي کودکان براي را مص

ــد فقــدان ابزارهــاي نوینی همچون نرم . بیــان کردن
ـــوت و متن بـه بریل ،  افزارهـاي تبـدیـل متن بـه ص

ــی تعاملی، ابزارهاي  مدیریت و فناوریهاي کمک آموزش
یابی پردازش اطلـاعات، ابزارهاي کمک تحرکی و جهت

همچون کمربندهاي ارتعاشـــی در مدارس اســـتثنایی 
آموزان را در خواندن و وجود دارد و فقـدان آنهـا دانش

 سازد.  درك محتواي آموزشی با چالش روبرو می
وجود خلاهاي فرهنگی و نگرشــی در ســطح جامعه 

اي هترین چالشنا از اصلینسـبت به افراد معلول و نابی
اجتماعی شـناسایی شد. فقر بینش نسبت به -فرهنگی

ـــیل ـــتعدادها و پتانس هاي بالقوه فراگیران نابینا در اس
ــکل و نامثمر تلقی ــدید مش ــدن جامعه منجر به تش ش

ـــیر آموزش این افراد می گردد و این بینش منفی مس
 يهاتینقص در حمایادگیري را دشوارتر ساخته است. 

ـــاد ـــازمـانهاي دولتی و مردماقتص نقص در نهاد، ي س
هاي درون و برون سازمانی، ریزيگیریها و برنامهتصمیم

، ناتوانایی مدیران انیناینـابفعـال  يهـافقـدان انجمن
ـــگـاه هـا در جذب حمایتهاي معنوي اجتماعی، آموزش

تمایل  قـدان، فاداره آموزش و پرورش يهمکـار عـدم
ــ ــوص ــات خص ــس افراد آموزش ت از براي حمای یموس

ــیب دیده بینایی، عدم مشــارکت والدین، معلمان و آس
گیري، موانعی قابل تامل مطلعین این حوزه در تصــمیم

ـــتند.  ـــادي، اجتمـاعی و فرهنگی هس در زمینـه اقتص
ها در تامین مخارج آموزشـــی و یا حتی ناتوانی خانواده

وآمد فرزندشــان به مدرســه، نقص در هاي رفتهزینه
ـــ ـــتیازمــان بهزعـمـلکرد س ی براي حمــایــت از س

ـــیـب دیـدگـان بینایی به دلیل کمبود بودجه، عدم آس
ز ا تیحما يمردم نهاد برا يازمانهاتشکیل و تقویت س

ب و کســـ نهیزمنبودن  ایمهیی، و نایکودکان با نقص ب
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ـــب با توانمند نیکـار ا ـــان از قابل هايافراد متناس یش
ــایی اجتماعی  -ترین چالش هاي فرهنگیتوجه ــناس ش

هاي این پژوهش، مانیکا و دوریتسو شد. همسو با یافته
)، فـقــدان حمــایتهــاي مطلوب اجتمــاعی و 2020(

ـــد ـــدیدکننده اختلال در رش  رفتارهاي همدلانه را تش
دیده بینایی برشمرده و عاطفی افراد آسـیب -اجتماعی

ــکلات یادگیري بریل موثر می ند. داناین عامل را بر مش
در جامعه  یفارســـ یســـینوکوتاه جیترو عدمهمچنین 

ـــبـت به  ـــایر زبانها و نس به کاربرد  یتوجه کاف عدمس
از جملـه موانعی بود که در جـامعـه  نیدر ب لیـبرخط

 باشند. اجتماعی قابل بیان می -زمینه فرهنگی
بریـل از آن جهت هـاي آموزش خطتبیین چـالش

ـــت کـه بتوان از آن طریق  داراي اهمیـت و اعتبـار اس
ـــهیل اقـدامات و ـــبی را جهت تس و  راهکارهاي مناس

ــیب ــازي فرایند آموزش این آس دیدگان فراهم هموارس
ــته از این اقدامات برآگاهی ــاخت. یک دس ــی و س بخش

ـــانی بـه فرد نـابینا، خانواده و اجتماع تاکید اطلـاع رس
دارد،. زیرا نگرش منفی جـامعـه و بالتبع آن خانواده و 

ز گان بینایی اهاي آســیب دیدفرد نســبت به توانمندي
ها برشمرده شده بود. از این رو تقویت مهمترین چالش

ها و جامعه نســـبت نگرش مثبت و حمایتی در خانواده
هاي آنها، افزایش اطلاعات و بـه افراد نابینا و توانمندي

آموزي، ایجاد هـا دربـاره اهمیـت بریلآگـاهی خـانواده
ـــه و خانواده براي  ارتبـاط مـداوم و نزدیک بین مدرس

توانــد اقــدامی موثر در رفع حمــایــت چنــدجــانبــه می
مشـکلات این افراد باشـد. همچنین آموزشهاي عمومی 

ـــانـه ـــبکـهاز طریق رس هاي هـا همچون تلویزیون، ش
اجتمـاعی و .. بـه منظور تقویـت اطلاعات افراد جامعه 

 هاي حداقلیهاي گسترده و ناتواناییپیرامون توانمندي
 جامعه زیآمریتحق نگرشتوانـد در رفع نـابینـایـان می

ـــبـت بـه افراد معلول  با یعاطفنامطلوب ارتباط و  نس
دیدگان بینایی موثر باشند. اضافه برآنکه، کمک آسـیب

هاي نابینایان در خانوادههاي اجتماعی به کاهش هراس
ننده کتقابل فرزندشـان با محیط پیرامون، بسیار کمک

آموزان اســت. در زمینه بهبود آموزش و یادگیري دانش
توان از اقداماتی از قبیل آموزش چندحســی( تلفیق می

ابزارهاي آموزشــی لمســی، صــوتی و بصــري تعاملی و 
درگیرکردن حواس مختلف براي درك مفهوم)، آموزش 

آموز، آموزش متمرکز بر نیازها و ســطح یادگیري دانش
هاي کمکی و مهارتهاي فراشـناختی، استفاده از فناوري

رك بهتر مطالب کمک گرفت. در شــبیه ســازي براي د
 يبرگزارزمینه راهکارهاي آموزشـــی و افزایش آگاهی، 

دانش آموزان  نیوالد يبرا یو آموزش یهیجلسات توج
و استفاده از  یفعل طیشــرا رشیآن ها به پذ قیو تشـو

هــاي برگزاري دورهروز در آموزش،  يهــايتـکنولوژ
 يهااستفاده از روشآموزشـی و کمک به معلمان براي 

ـــا جــادیادر آموزش بریــل، متنوع و خلــاقــانــه   ییفض
 ياز اعضـــا يفرد يریادگیاز  یبانیو پشـــت یمیصـــم

تواند در بهبود یخـانواده در کنار آموزش دانش آموز م
ــــد. همچن نــدیفـرا ــاش و  یمعرف ن،یآموزش موثر ب
 زین لیــخط بر يریادگیــاز افراد موفق در  يبردارالگو

ــد انگیم ــه و اعتمــاد زهیتوان آموزان را نفس دانش ب
 دهد. شیافزا

ـــافـه بر آموزش،  ابزار و  نیتام در جهـت اقـداماض
هــا از براي مربیــان، فراگیران و خــانواده زاتیتـجـه

ـــنهادي مبتنی بر نتایج این پژوهش  راهکـارهـاي پیش
دیدگان اسـت. افزایش دسـترسـی آموزش براي آسیب

ــتایی،  ــایري و روس ــوصً در مناطق عش بینایی به خص
لامسه و آموزش براي حس تیتقوزارهایی جهت تهیه اب

ـــایر حواس بابـه ـــا کارگیري س ـــتفاده از وس و  لیاس
ـــا لیمانند نوار بر یمختلف زاتیتجه ـــی،  لیو وس حس

یل، رب يهامرتبط با کتابچه یصوت يهالیاستفاده از فا
تهیه ابزارهاي نوینی همچون نرم افزارهاي تبدیل متن 

ــوت و متن به بریل، فناوري ــی به ص هاي کمک آموزش
تعــاملی، ابزارهــاي مــدیریــت و پردازش اطلــاعــات، و 

ــابی همچون ابـزارهــاي کــمــک تــحرکی و جهــت ی
ـــی دانش آموزان را در خواندن و  کمربنـدهـاي ارتعاش

کند. درك محتواي آموزشـی به طور مستقل کمک می
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ـــی نیازمند تحقیقات رفع موانع و چـالش هـاي آموزش
انجام آن نیازمند طولی، پیگیر و آزمایشـــی اســـت که 

ـــمندان خبره این حوزه و تعریف بودجه  توجـه انـدیش
 پژوهشی مناسب است.

ـــتـه بعدي راهکارها، به منظور تبادل اطلاعات  دس
ر بین تتر، مشارکت بیشتر و تبادل عاطفی غنیگسترده

ـــت. آموزان، خانوادهدانش ها  و جامعه بیان گردیده اس
ـــبهره ـــص و تجربــه افراد بــاس ابقــه و گیري از تخص

بازنشـسـته، ایجاد فضـاهایی براي تضارب آراء معلمان 
تعامل آموزان در ســطح اســتانی و کشــوري، این دانش

ده ش سیمطالب تدر نیو تکرار و تمربا مربیان  نیوالد
 بین المشارکت فع جلبو  در مدرسه يریادگیپس از 

 قیتشومدرسـه و خانه پیشنهاد می شود. اضافه برآنکه 
 ، گفتگوکردن و کتاب خواندنصــحبتدانش آموزان به 

ي ، فعالیتهادرس، بازگویی گفتگوهاي مدرسـهدر کلاس
و  طیمح يساز یغنجنبشـی ایمن در خانه و مدرسه، 

تواند به تقویت اعتماد به نفس و افزایش می يبسترساز
 علاوه برآموزان براي یادگیري کمک کند. رغبـت دانش

 ياردهبازخو زه،یانگ جادیا يشود که برایم هیتوص ن،یا
ــح یمثبت و مطلوب عاطف از  حیفوراً پس از اقدامات ص

 در. آموزان ارائه شــودو معلمان به دانش نیوالد يســو
ـــ آموزش  اقداماتی از قبیل ،یبخش اقـدامـات آموزش

ـــ یحرکت ـــلــات فوقــان تیــتقو يبرا یورزش و  یعض
ـــت و آموزش مرحلـه بـه مرحله  دو یهمـاهنگ و دس
، دو انگشت يانگشت به جاهشـت سـتفاده از اپلکانی، 

ـــروع آموزش با باز ـــ ،يش ـــعر و موس آموزش  ،یقیش
از  یبدن و فضــا، آگاه ياز اجزا یآگاه ،یحســپردازش

از  یاشکال و آگاه صیآموزش تشخ اء،یاشـ يهایژگیو
تواند به یم هاي کلامیو توجه به آموزش مهارت زمـان

   کمک کند. یسینولیبر يهامهارت شیافزا
ـــتفاده از  ـــنهادات و راهکارها میاس تواند این پیش

ـــمطلوب  يامدهایـپ به  یاجتماععاطفی و  ،یآموزش
 ياســتعدادهاهمراه داشـته باشــد، زیرا در صــورتی که 

آموزان شــناســایی و این گروه از دانشپنهان آشــکار و 
ـــیلی و ورود این  ـــکـوفــا گـردد، موفقیــت تحص ش

ـــلدانش هاي بعدي، آموختگـان بـه چرخه آموزش نس
هــاي آموزان دورهط بریـل و یــادگیري دانشآموزش خ

ــافه ــابرآنکه، بعد را هموارتر خواهد ســاخت. اض  تیرض
ــدگ تیــفیکبهبود و  یاجتمــاع ــاب یزن ــایافراد ن و  ن
، پویایی و کنشـــگري را در یک بخش آنان يهاخانواده

را در اســـتقلال بخشـــیده و حس مغفول جامعه بهبود 
 کند. زندگی فردي و اجتماعی آنان ایجاد می

علمین مطلع حوزه از م یبرخ ی دشوار بهدسـترسـ
ـــیـب و زمان محدود آنها  دیـدگـان بینایی،آموزش آس

بر بودن وارسـی کدهاي اخذشده با مشارکت آنها، زمان
ــرعت پایین آمدن  ــیر یافتهس ه ها از جملتحلیل و تفس

ـــاحبه با  ـــر بود. انجام مص محدودیتهاي پژوهش حاض
آموزان و یا خود دانش معلمان ســـایر اســـتانها، والدین

 شود. هاي آتی توصیه میبراي پژوهش
 تعارض منافع

 تعارض منافعی در این پژوهش وجود ندارد. 
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