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A B S T R A C T  

 
A R T I C L E   I N F O 

Today, new literature under the title of biophilic planning and design has become popular among 

urban planners. In this type of planning, it is believed to use and preserve nature and natural elements 

in urban spaces. The historical context of the city of Ardabil as a historical and cultural area with an 

area of 910 hectares includes a part of the central boundary of the city. The current research 

population consists of citizens of eight neighborhoods of Ardabil city, which was calculated using 

Cochran's formula and the sample size was 384 using Cochran's sampling method. The aim of this 

research is to investigate the impact of biophilic components in improving the quality of the urban 

environment. The research method in this research is descriptive-analytical and the required 

information is collected from both library and field methods. The validity of the questionnaire was 

also confirmed by expert professors in the field of urban planning. Cronbach's alpha coefficient was 

used to check the reliability of the questionnaires, which is equal to 0.833 in this research. The 

information obtained from the field survey was analyzed using spss software. The results of the 

research showed that among the biophilic indicators, the index of biophilic institutions and 

government has a high importance and coefficient, so it is necessary to pay attention to this index 

considering its importance for the feasibility of improving the quality of the urban environment in 

the study area. 
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1. Introduction 

Today, a new literature under the title of biophilic 

planning and design has become popular among 

urban planners. In this type of planning, the belief 

in the use and preservation of nature and the natural 

elements of the diversity of plant and animal 

species together at the scale of the region, city, 

neighborhood and The building is the biophysical 

design at a glance recognizing the innate human 

need to communicate with nature along with the 

sustainability of global design strategies to create 

environments that can really increase the quality of 

the environment and an innovative approach that 

emphasizes the importance of maintaining and 

improving the quality. The environment 

emphasizes (biophysical urban design as a creative 

process, plans the future projects of physical 

structural engineering of the city of Herat, in fact, 

sometimes creating an urban design project 

requires an optimistic view that regards the urban 

environment and the future The current situation is 

better to imagine, biophilic urban planning is not 

just a trend and planning, but a philosophy of urban 

planning theories based on biological theory, 

which supports psychological and health research 

data in the city in addition to urban aesthetics. In 

this way, urban planning and urban planning are 

creatively combined No, urban design is green. 

 

2. Methodology 

The method of collecting information in this 

research is library and field, and the required 

information was obtained by using a survey and 

using a questionnaire. The statistical population of 

the present study consists of the residents of the 

historical context of Ardabil city, which was 

selected using Cochran's formula, and the 

questionnaires were randomly distributed and 
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completed in the neighborhoods. The validity of 

the research questionnaires was confirmed by the 

urban planning professors, and Cronbach's alpha 

method was used to measure the reliability of the 

questionnaires. SPSS software and parametric 

statistical tests were used for data analysis. 

3. Results 

The regression coefficient of improving the quality 

of the urban environment is equal to 0.696. 

Therefore, according to the respondents, 54.9% of 

the dispersion of indicators for improving the 

quality of the urban environment in Shiraz is 

influenced by bioflake components. In addition to 

this, the results of the analysis of variance related 

to the main indicators in the regression statistics in 

the table below also indicate the significance of the 

total of the investigated indicators. In this research, 

the significance level is equal to Sig=0.001 and less 

than 0.5. It should be added that the regression 

model used in this research is significant and the 

relationships between the variables examined in the 

research are confirmed. In order to determine the 

role and position of each of the biophilic indicators 

on improving the quality of the urban environment, 

the following table is set based on the previous 

variables. The results of the regression coefficients 

show the intensity of the influence of each biophilic 

component on improving the quality of the urban 

environment of Shiraz. Meanwhile, the index of 

biophilic infrastructure and conditions with a beta 

value of 0.623 is the strongest predictor and 

effective in improving the quality of the urban 

environment. Sub-indexes such as proximity to 

parks and green spaces, shapes and images used in 

architecture and the visual beauty of urban walls 

and facades, as well as the presence of water in 

many urban spaces of Shiraz as the most effective 

sub-indexes of the main index below The structures 

and conditions are biophilic. That is, it is expected 

that the relationships between the variables will be 

confirmed. 

 

4. Discussion 

In order to investigate the relationship between the 

fixed and independent variables of the research, 

multivariate regression analysis has been used. The 

results of the regression equation between the 

quality indicators of the urban environment of 

Shiraz city and the biophilic influencing indicators 

show the following relationship. The above 

equation shows that for an increase of one unit in 

the total biophilic index (A) by 1.35, there will be 

positive changes in the urban environment quality 

index, and also by an increase of one unit in the 

index of biophilic institutions and government by 

2. 28% will increase in the improvement of the 

quality index of the urban environment, and with 

the increase of one index unit in infrastructures and 

biophilic conditions, the improvement of the 

quality of the urban environment will be increased 

by 25%. 

 

5. Conclusion 

The present study was compiled with the aim of 

investigating the feasibility of urban environment 

quality with an emphasis on biophilic criteria in the 

historical context of Ardabil city. The effect of the 

five biophilic factors on the realization of the 

quality of the urban environment was investigated 

on functional, content and governance indicators. 

As the final equation shows, each unit of increase 

in each of the biophilic criteria leads to a 17.3% 

increase in the improvement of the quality of the 

urban environment of Shiraz. Also, for one-unit 

increase in the criteria of biophilic institutions and 

government, the infrastructure and the conditions 

of biophilic and economic and financial status of 

biophilic are 27.1%, 22.6%, 17.8% and 15.2% 

respectively in the quality of the urban 

environment of the studied area of quality 

improvement. Therefore, this equation confirms 

the effect of biophilic indicators in order to 

improve the quality of the urban environment in the 

studied area. These results are consistent with the 

researches of Raso Sirila and colleagues (2017), 

Kafi Chi and Gogorio (2020), Padre Sen (2018), 

and Helen Sal's studies (2016). . The results of the 

regression coefficients show the intensity of the 

influence of each biophilic component on 

improving the quality of the urban environment of 

Shiraz. Meanwhile, the index of infrastructures and 

biophilic conditions with a beta value of 0.623 is 

the most powerful and effective predictor of 

improving the quality of the urban environment. 

(2019), the studies of Ziari et al. (2018), the studies 

of Stra P and Lipa (2018) are aligned. 
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   مقاله پژوهشی
   

  لیاردب شهر یخیتار بافت طیمح تیفیک ءارتقا بر کیلیوفیب یهالفهؤم یخشباثر  سنجش
  

 *1خالههنده یرینص لیاسماع
  .رانیا رشت، لان،یگ دانشگاه ،یمعمار و هنر دانشکده ،یشهرساز گروه ،اریدانش 1*

 

 اطلاعات مقاله  چکیده

 جیرا یشهههر زانیربرنامه نیدر ب کیلیوفیب یو طراح یزیرتحت عنوان برنامه یدیجد اتیادب امروزه

ستفاده و حفظ طب یزیرنوع برنامه نیشده در ا ضاها یعیطب یهانو الما عتیاعتقاد به ا  یشهر یدر ف

از  یهکتار بخشهه 910وسههعت با  یو فرهنگ یخیتار همنطق همثاب به بافت تاریخی شهههر اردبیلاسههت. 

شامل م شهری مرکز همحدود شهروندان  وهشپژ یمارآ ه. جامعشودیرا  ضر را  شهر حا شت محله  ه

کوکران،  یریگکران که با اسههتفاده از رون نمونهکه با اسههتفاده از فرمول کو دهدیم لیتشههکاردبیل 

ست 384حجم نمونه  شده ا سبه  س ،هشوپژ ینا ف.هد محا  یدر ارتقا کیلیوفیب یهامولفه ریثأت یبرر

ست یشهر طیمح تیفیک ص نیدر ا قیرون تحق. ا ست و اطلاعات مورد ن یلیتحل -یفیپژوهش تو  ازیا

متخصص در  دیتوسط اسات زیشده است . اعتبار پرسشنامه ن آوریعجم یدانیو م ایاز دو رون کتابخانه

 یلفاآ بضههری از هاپرسههشههنامه ییایپا یقرار گرفت. در بررسهه دییأتمورد  یشهههر یزیرحوزه برنامه

 مده ازآاسههت.اطلاعات به دسههت  833/0ا رقم پژوهش برابر ب نیکرونباخ بهره گرفته شههده که در ا

پژوهش نشههان داد  جینتا. قرار گرفت لیو تحل هیمورد تجز SPSSافزاربا اسههتفاده از نرم یدانیم شیمایپ

شاخص نهادها و حکومت کیلیوفیب یاهشاخص نیکه در ب ضر تیاهم یدارا کیلیوفیب،   ییبالا بیو 

 یریپذتحقق یآن برا تیاهم زانیشههاخص با در ن ر گرفتن م نیضههرورت توجه به ا نیبنابرا .اسههت

  .ی استدر محدوده مورد مطالعه ضرور یشهر طیمح تیفیک یارتقا

 دریافت مقاله: 

08/06/1402 

 پذیرن نهایی:

12/10/1402 

 تاریخ انتشار:

15/11/1403 

 واژگان کلیدی: 

 کیفیت محیط، بیوفیلیک،

 .شهر اردبیل بافت تاریخی،

  مقدمه. 1
است و نماد مهم توسعه و  ریناپذاجتناب شیگرا کی ینیشهرنش

از  یمیاز ن شیهست و در حال حاضر ب یدر علم و فناور شرفتیپ

امر  نیا (Kellert ,2005) کنندیم یزندگ یجهان در مناطق شهر

 شد است یکه جهان اکنون وارد عصر جامعه شهر دهدینشان م

(Martin & Marshall, 2007) ینیاست که شهرنش پرواضح 

به وجود  زیاز مشکلات را ن یاریمثبت بس یاساس راتییتغ رغمیعل

  .(Gardi et al. 2015)آورده است

 یو طراح یزیرتحت عنوان برنامه یدیجد اتیادب روزهام

نوع  نیدر اکه شده  جیرا یشهر زانیربرنامه نیدر ب کیلیوفیب

ی عیطب یهالماناو  عتیاعتقاد به استفاده و حفظ طب یزیربرنامه

  ،منطقه اسیدر کنار هم در مق یوانیو ح یاهیگ یهاتنوع گونه

نگاه  کیدر  کیزیوفیب یطراح. ، محله و ساختمان استشهر

به همراه  عتیارتباط و طب یبرقرار یانسان برا یفطر ازین صیتشخ

است  ییهاطیخلق مح یبرا یطراح یجهان یهایاستراتژ یداریپا

 کردیرو کیدهد و  شیرا افزا طیمح تیفیکه واقعاً بتواند ک

 دیتاک طیمح تیفیو بالا بردن ک ینگهدار تیکه بر اهم یابتکار

 2717-2325شاپای الکترونیکی: 
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 یشهر یطراح.  (Stephen & Calbrese, 2015)ندکیم

 یمهندس ندهیآ یهاخلاق، پروژه ندیفرآ کیبه عنوان  کیزیوفیب

 جادیا یدر واقع گاه، کندیم یزیرطرحشهر  یکیزیف یساختار

دارد که  یانانهیخوشب دگاهیبه د ازین یشهر یپروژه طراح کی

وضع حاضر بهتر تصور  هرا نسبت ب ندهیو آ یشهر طیمح

 .(Newman, 2013; Yin et al. 2020)کند

 یزیرو برنامه شیگرا کیصرفاً  کیلیوفیب یشهر یزیرمهبرنا

ر ب یمبتن یشهر یزیربرنامه یهاهیفلسفه از نظر کیبلکه  ستین

 یاهاز داده یشهر یشناسبایاست که علاوه بر ز یکیولوژیب هینظر

 کندیم یبانیپشت شهر سلامت در وی روانشناخت قاتیتحق

(Heerwagen,2001). یشهر یزیرو برنامه یشهرساز گونه نیا 

سبز از  یهارساختیو ز سبز است یشهر یخلاقانه طراح بیترک

 یشهرساز یهدف اصل. شودیرا شامل م یامنطقه ستیابعاد ز

 ودارد  عتیاست که رابطه تنگاتنگ با طب یطی، خلق محکیلیوفیب

و  باشدیشهر م یریناپذییاز جدا یبخش یعیجهان طب نیدر واقع ا

 .  (Wilson, 1986)روان و روح انسانها است کننده ذهن و

 یبردن شکاف نیاز ب یهست برا یدر واقع چالش کیلیوفیب یطراح

 یانسان در فضاها یازهایمدرن و ن یو شهرساز یمعمار میانکه 

وجود . (Kellert,2015:44) به وجود آمده است یشهر

ید کأو ت یامنطقه یوربهرهبه منظور تلاش  یبرا ادیز هایفرصت

از جمله مباحث عمده در  تیفیو محلات با ک تیفیبا ک یبر زندگ

نقش  یشهر یامروزه طراح .است کیلیوفیب یشهر یزیربرنامه

 فایگانه اسه یمحورها دگاهیاز د داریجوامع پا جادیرا در ا یدیکل

 تیفیک تیبه دنبال تقو یشهر یزیرامروزه برنامه نیبنابرا، کندیم

 .(Dias et al. 2015: 497)است  یشهر یدر فضاها یطیمح

 طیعوامل تعامل انسان با مح نیاز مهمتر یکی یبصر تیفیک

 (.Nasiri Hend Khaleh, 2020: 173است ) رامونیپ

، هدف یشهر یهاطیدر مح ژهیبه و  ،طیمح تیفیک یارتقا امروز

مختلف  یدرکشورها یشهر یهایزیرها و برنامهطرح یمهم اجرا

-یتوانمند شیو افزا یشهر یو پرداختن به فضاها رودیبه شمار م

-یم یتلق طیمح تیفیک یمهم ارتقا یآنها از جمله ابزارها یها

 .شود

 یتمندیلازم است سطح رضا طیمح تیفیک کردیتحقق اهداف رو

 تیمربوط به وضع یرهایها و متغاز مولفه کیساکنان از هر 

 Patarkalashvili,2017) ) گیرد قرار یابیمورد ارز طیمحتیفیک

 وصف درجه یواضح برالاً کام یو به معنا یعاد در حالت تیفیک

 Nasiri Hend) شودیکاربرده م به هادهیو پد اءیکمال اش

Khaleh, 2020: 18.) عشق به  یبه معنا یونانیواژه  کیلیفویب

 یموضوع ابتدا توسط فرد نیاست ا یزندگ یهاستمیو س یزندگ

شهرها  یرا برا دهیا نیا زین 2یلتیابداع شد ب 1لسونیبه نام ادوارد و

ه ب یزندگ تیفیک.(Beatley & Newman, 2013) به کاربرد

عوامل متعددی در با و  شودیتجربه م شهر کیشهروندان  لهیوس

 یبرا لسونیو (Nasiri Hend Khaleh, 2021)استارتباط 

در کتاب  یلادیم 1980دهه  لیدر اوا ار کیلیوفیبار مفهوم ب نیاول

 یوابستگ یکلمه را به معنا نیاو نام منتشر کرد  نیخودش با هم

 & Wilson)نمود  یمعرف گریزنده د یهاسمیارگان انسان به یذات

kellart, 1995). 

 یکننده براقانع دگاهید کیبه عنوان  کیلیوفیشهر ب مفهوم

کرده  دایظهور پ ندهیآ یشهرها یو سازمانده یطراح یچگونگ

را در  ایلیفویب یریبه کارگ کیلیوفیب یگفت شهرها توانیمو  است

                                                           
1. Edward Wilson 

 به عتیکه در آن روابط انسان و طب ندنکیم جیترو یشهر اسیمق

معتقد است  ومنی. ن(Helene, 2016) است دیکأمورد ت یروشن

 لهیها به وسبه درب خانه عتیآوردن طب در کیلیوفیب کردیرو

و  اهانیارتباط دوباره انسان با گ یو خارج کردن خانه برا یطراح

. (Newman, & Söderlund, 2017) شودیم فیجانوران تعر

- یزیرمنظر و برنامه ی، معماریکیاکولوژ یایها احشهر نیا در

 یفضاها طیمح تیفیو ک عتیبا طب یادیز اریارتباط بس یشهر

و  طیمح تیفیک شیافزا نیبنابراو  (Pedersen, 2017)ی شهر

آب و هوای  ،(Russo & Cirella, 2017)ی شهر یستیتنوع ز

بهبود کیفیت محیط و و  (Samson et al. 2017) ترتمیز و خنک

 دارد. (Gullone, 2000; Ryan et al. 2014) بهبود منظر شهری

 کندیروزانه شهروندان را فراهم م ازین تنها ه ن کیلیوفیب  یشهرها

د بخشیبهبود م زیو دانش شهروندان را ن یطیمح یهابلکه نگرش

است   کیلیوفیشرط لازم در شهر  ب کیفراوان  عتیحضور طبو 

 یشهر کیلیفویشهر ب. (Beatley, 2017) ستین یاما شرط کاف

آن به  تیریو مد یزیرو برنامه یدر طراح عتیاست که ابتدا طب

گونه  نیا نبنابرای .گرددیم جادیا عتیاز طب دیرود و با تقلیمکار 

 میبالابردن و ترم ینگهدار تیاست که بر اهم یشهرها ابتکار

2. Beatley 
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 ساخته شده است طیدر مح عتیتجربه سودمند استفاده از طب

(Bitaraf et al, 2018) .زیچ کی کیلیوفیب یشهرها میتمام مفاه 

 یاست که به طور مساو عتیبه طب یمشترک دارد که همان دسترس

 تیبا حساس ییشهرها جادیا، باشد یهمه ساکنان قابل دسترس یبرا

که در مجاورت بافت  ییو شهرها یعیطب طینسبت به مح شتریب

 باشدی مناسب م طیمح تیفیک یقرار دارند و دارا یشهر

(Mirgholami et al. 2016) .توسط  یبه عنوان ابزار کیلیوفیب

 یشهر هیشب یشود تا افراد در داخل غذاهایمعماران استفاده م

 که در آن احترام شودیم یطراح ییفضا، را احساس کند عتیطب

 Allan) دیآیهنجار در م کیبه شکل  عتیانسان و طب نیمتقابل ب

& Altaly, 2016). 

 یعیوس فیمکمل در ط یاستراتژ کیبه عنوان  کیلیوفیب یطراح

 Rajabpour et اثر مثبت دارد یو روان ی، رفتاریکیزیاز عوامل ف

al. 2019))  ،یم کیزیوفیب یشهرها یایاز جمله مزاو این امر 

 جادیا یشهر یهاطیدر مح کیلیوفیب اساس، نای برکه  باشد

و  میتنظ ارهایها و معاز شاخص یچارچوب مناسب کیکه  شودیم

ی یهاچارچوب در قالب نیحاصل از ا یهااریمعو شده باشد  نیتدو

 یهاو نگرش های، آگاهیکیلیوفیب طیو شرا هارساختیز چون

 لیکیوفیب یو اقتصاد مال فیلیکیویب یو نهادها و سازمانهامرتبط 

 . (Kellert, 2005; Ryan et al. 2014) اندشده یبندطبقه

جانداران  ،اهانیبا گ یقیشهرها ساکنان احساس عم نگونهیا در

به  عتیطب یهستند که در آنها صداها یگونه شهرها غن نیدارند و ا

و در  (Weizhe et al. 2014) ارزش دارد یاندازه تجربه بصر

 کردیدر مباحث مشکلات شهرها دارد و رو یمهم سهمعین حال، 

و  یزیر، برنامهیانسان شناسیعتیدر جهت ادغام طب دیجد یمفهوم

شود محسوب می سلامت شهروندان شیو افزا یطراح
(Terrapin & LLC, 2012; Newman & Matan, 2012). 

که  ییجا ،هستند یچند حس یهاطیمح یدارابیوفیلیک  یشهرها

در  یبصر یهاو تجربه فراوان یهابه اندازه تجربه عتیطب یصداها

 یعیها و مواد طبها، شکلفرم یدارا نیو همچن شودیم طیمح

 یدارا کیزیوفیشهر ب یطور کل به .(Beatley, 2011) هستند

 طیها و شرارساختیز :است شرحاین به  ییهااریشاخص و مع

 یها و نهادهاسازمان، یکیلیوفیب یهایها و آگاهنگرشی، کیلیوفیب

 .(Beatley, 2017)ی کیلیوفیب

 و تنوع عتیدر خصوص آموزش طب یشهرها عرصه مهم گونه نیا

به  وستنیپ یبرا یادیز یهاآورند و فرصتیبه وجود م یستیز

 از آن وجود دارد یبردارو بهره عتیاز طب یریادگیدر  گرانید

(Wilson, 1993) .هستند که نخست  ییشهرها یبه طور کل

با  ،اندداده یخود جا تیریو مد یزیر، برنامهیدر طراح ار عتیطب

 عتیو وجود طب ستیشهر سبز ن یبه معنا کیلیوفیشهر ب حال نیا

باشد مین یشرط کافگر چه ا ،است یدر ابعاد گسترده ضرور

(Kellert & Calbree, 2011) .نیدر چن گانیهمسا نبی رابطه 

 ییفرصت آشنا رامونیپ یعیطب طیبهتر است چرا که مح یطیشرا

 یتوجه عمده طراح. آوردیمهمه به وجود  یرودررو را برا

 یها و به طور کلمردم به خروج از ساختمان بیترغ ،کیلیفویب

 Newman et)است یطیو مح یعیطب طیشرا تیفیتفکر درباره ک

al. 2012) .طیبا الهام گرفتن از شرا کیکل کیبا  یشهر یطراح 

 شودیش رفاه انسان میباعث افزا طیمح تیفیو ک یطیمح

(Terrapin Bright Green, 2016) .ها و پر از پارک تنهانه

است که در  یفراوان یعیعناصر طب یوحش است بلکه دارااتیح

  .(Xue et al. 2019) شودیم افتیهمه شهروندان  یهمه جا برا

و  یاجتماع داریتوسعه پایلیک، وفیب یشهر یزیربرنامه

و  کندیم جیترو یمختلف شهر یهارا در بخش یطیمحستیز

 یداریشهر و پا یداریپا رندهیاست که در برگ یاواژه نیبنابرا

که در د کنیو تلاش م (Beatly, 2000) است یطیمحستیز

 ریثأت رهاشه ریخودش زنده بماند و بر سا کیاکولوژ یمحدوده ها

ها و استیس ،هابرنامه یبر مبنا ار یاندازچشم قتیبگذارد و در حق

 یطیمحستیز یداریو پا یشهر یبازساز یبرا انهخلاق یهادهیا

نگرش و  تواندیم ینوع شهرساز نیا نیهمچن. کندیم یطراح

بهبود  عتیبر طب یمبتن یریادگی قیشهروندان را از طر یطیدانش مح

 .(Chang & Bae, 2017; Russo et al. 2017) دخشبب

 اتیها و خصوصیژگیبر و داستیعنوانش پ از کههمانگونه تیفیک

از  یمختلف یهایدر تئور طیمح تیفیدلالت دارد. ک یشهر طیمح

که صاحبنظران  یشده است. به طور یگوناگون بررسیهاجنبه

وجود  یبعدچند میمفاه نیاز ا یمشخص فیتعر ،کنندیمذعان ا

، یادراکات ذهن ایدارو  دهیچیپ یموضوع طیمح تیفیک. ندارد

 van Kamp) ها و افراد مختلف استگروه یهاها و ارزشنگرش

et al. 2003).  

انسان و عدالت  یاساس یازهایمعادل برآورده شدن ن طیمح تیفیک

 عبارت است از غذا، مسکن، شغل ازهاین نیشده که ا انیب یاجتماع

 نیتراز مهم یکیتوان یرا م طیمح تیفیک شرفتهیامکانات پو غیره. 
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امر به  نیاو دانست  یشهریزیردانش برنامه یهایمشغولدل

را  طیمح تیفیک یارتقا ،پردازانهیاز نظر یاریاست که بس یاگونه

 تیفیک طوری که به دانندیم یشهر یزیربرنامه فهیوظ نیمهمتر

 میمفهوم با مفاه نیا یهمپوشان ایارتباط  جهینت توانیرا م طیمح

و  یزندگ تیو قابل یزندگ تیفیهمچون ک گرید دهیچیمبهم و پ

 ;Beatley & Newman, 2013) دانست یداریپا

Lang&Moleski, 2016) .مناطق  تیریگذر از معضلات مد

کیفیت زندگی در فضاهای شهری  یدرک معنا مستلزم ،یشهر

مانند  یشهر زانیربرنامه (.NasiriHendeKhale,2021)است

و  یزیربرنامه یبرا یاریبس یهاراه کیلیوفیبا ارائه شهر ب یلتیب

به درون  عتیبه منظور آوردن طب یمناظر شهر تیفیبا ک یطراح

 طی، محیآن را بر سلامت راتییتغ ،راتیثأت شهرها نشان داده و

نوع از شهرها  نیکردند. ا یبررس داریپا یبر رشد اقتصادو  ستیز

 نیبد ،را دارند عتیمملو از طب یشهر یستیقلب خود تنوع ز در

 تیفیک یدر جهت ارتقا کیلیفویب با توجه به رسالت شهر بیترت

الزام  یبنا نهاد بر مبنا یمکتب فکر کی 1موفر کیار ،یشهر طیمح

 ,Beatley) دیو ارتباط با آن برآ عتیطب یبازگشت انسان به سو

2009). 

 یادهیپژوهش با مشکلات عد نیعنوان محدوده ابه  لیاردبشهر  

شهر شامل  نیا یخیخود روبرو است. بافت تار یخیدر بافت تار

 باشد.یم یفرهنگ -ی خیتار یهاانیشر تیشش محله مهم با محور

 نگیر کیدر داخل  لیشهر اردب یمتاثر از فرم حلقوه محدود نیا

مناطق شهر  گری، از دپارچهکیعنوان مجموعه  هواقع شده و ب یدرون

-یصف خیبقعه ش ریارزشمند نظ یوجود بناها ت.شده اس کیتفک

 یادیز اریبس یها، مسجد جامع شهر، بازارها و خانهیلیاردب نیالد

محدوده از  نیو قاجار موجب شده ا یپهلو یهامربوط به دوره

 اتیو ح ییایوشهر، پ یکیزیو ف یبه عنوان مرکز عملکرد یسو

به عنوان نمونه  گرید یو از سو دیدوران حفظ نما نیخود را در ا

 یواجد ارزش فراوان یکوهستان یدر نواح یاز بافت مسکون یمناسب

هکتار شامل هشت  92.8با مساحت  لیشهر اردب یخیباشد. بافت تار

 ،دانیم تازه قاپو، گازران، یعال است: ریز یهامحله به نام

 لیشهر اردب یخی. عمده بافت تارسرچشمهلملک ،تابار، اعبدریپ

ها را در بر یدرصد از کل کاربر  6/34است که معادل  یمسکون

                                                           
1. Eric Forum 

-یخیتار یهابافت انیدر م یشهر طیمح تیفیک سنجش ردیگیم

 لیشهر اردب نیا یخیاست بافت تار یضرور اریبس یموضوع یشهر

دچار  یطیمح تیفیکه دارد از لحاظ ک یخاص یژگیبا توجه به و

 کیو تراف یسرزندگ یعدم دسترس تیمثل امن یادهیمشکلات عد

اشکال  یارا، دیخیتار یهانظام بافت لیمنطقه به دل نیاست. ا

است که به  یاز جمله مناطق است و ییفضا دمانیاز چ یمتفاوت

را با  یادیز یهاتفاوت یخیتار یهااستقرار بافت تیواسطه موقع

منطقه به واسطه  نیدر ا گریمناطق شهر دارد و از طرف د ریسا

مشکلات و مسائل متنوع  یخیتار یهادر محدوده بافت یریقرارگ

هدف پژوهش  خورد یبه چشم م یشهر طیمح تیفیک نهیدر زم

 طیمح تیفیدر ارتقاء ک کیلیوفیب یمولفه ها ریتاث یابیحاضر ارز

مطلوب  طیشرا است که بتواند لیشهر اردب یخیدر بافت تار یشهر

 ریسوالات ز نیورد. از اآشهروندان فراهم  یرا برا طیمح تیفیک

 شودیمطرح م

چگونه  لیشهر اردب یخیدر بافت تار یسکونت طیمح تیفیالف ک

 یرگذاریتاث نیشتریب کیلیوفیب یاز شاخص ها کیاست و کدام 

ا ر لیشهر اردب  یخیبافت تار یسکونت طیمح تیفیک نییرا در تب

 د:ریگیشکل م ریز هیپاسخ به سوالات فوق فرض یدارد ؟ در راستا

افت سکونت در ب طینامطلوب مح تیفیبا توجه به ک  رسدینظر م به

 راتیتاث کیلیوفیب یهااز شاخص کیهر  لیشهر اردب یخیتار

با  در محدوده مورد مطالعه دارد طیمح تیفیبر ارتقا ک یمتفاوت

ز ا یبه برخ یاشارات لیدر ذ یموضوع مورد بررس تیتوجه به اهم

 ودشیانجام شده در ارتباط با موضوع پژوهش پرداخته م قاتیتحق

 یالگو نهیدر زمTredest & colleagues (2021 ) مطالعات

-رساختیمثل ز ییهانشان داد که شاخص کیوفلیشده شهر ب یبوم

 بیبه ترت کیوفلیب یهایشاخص نگرش و آگاه زیو ن طیها و شرا

 دارند. کیزیوفیشهر ب یالگو یرا در طراح ریتاث نیشتریب

 یایزاداد که منشان  Resso Cirila et al (2017)مطالعات 

ذا و غ دیو تول لیهوا و کنترل س تیفیک نهیدر زم کیوفلیب یشهرها

 موثر است اریبس یطیو مح یکالبد یایمزا ریسا

 یشهر یطراح کهنشان داد  Sameti et al  (2021) مطالعات

 دموثر باش اریبس تواندیم یطیمح تیفیک یارتقا یبرا کیوفلیب

Mirza Mohammadi & colleague (2021 )مطالعات  جینتا

 طیمح تیفیک یآن در ارتقاریو تاث کیوفلیب یارتباط با معمار در
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 یها و ابعاد موثر هر کدام به نحوشاخص یشهر نشان داد که تمام

 یهامجتمع یطیمح تیفیک یدر ارتقا میرمستقیو غ میاثرات مستق

 Ghorbani Param et al یهاپژوهش جینتادارند.  یمسکون

در  تواندیم کیوفلیب یهانشان داد که به اصول و شاخص (2020)

ساکنان  یتمندیرضا زانیم شیو به تبع آن افزا طیمح تیفیارتقاء ک

 Tredest et al مطالعات .داشته باشد یادیز اریبس راتیتاث

 یزیها در برنامه رشاخص نینشان داد که از جمله مهمتر (2021)

باشد و شاخص نهادها و یها مرساختیز کیوفلیشهر ب یراهبرد

ها و را بر آن دارد و شاخص نگرش ریتاث نیشتریب زیها نسازمان

مطالعات  جینتا ردیگیها در رتبه سوم و چهارم قرار متیفعال

Ibrahimpour (2020) از  یریپذ ستیبه ز یابیداد که دست نشان

 است ریامکان پذ کیوفلیب یزیبرنامه ر قیطر

و همکاران نشان داد که رفتار  Jalalian (2020) مطالعات

مدل است و توسعه هنجارها  طیشهروندان متاثر است مح کیوفلیب

بر  یطیمح ستیز یطرفداران ها شیگرا کیها با رساختیز و

 یهاپژوهش .گذار خواهد بود ریتاث یشهروند یچند وجه تیماه

Nazari & Esfandiarifard (2019) کردینشان داد که رو زین 

-مطلوب ستیز طیتواند شرایم کیوفلیب یهابه شاخص یلیتحل

و آنها  یزندگ طیمح یفیساکنان فراهم کند و وضع ک یرا برا یتر

نشان داد که  زین Bitar et al (2018) مطالعات را بهبود بخشد

و  یشهر یهاطرح یدر روند اجرا تواندیم کیوفلیب یسازیبوم

 Ziari مطالعات .موثر باشد اریآن بس یفیک تیوضع دنیبهبود بخش

et al .(2018) به  طیها و شرا رساختینشان داد که نهادها و ز

 جینتا. موثر هستند اریشهر بس یداریدر پا کیوفلیعنوان ابعاد ب

 The Coffee Shop and Goguryeo یهاپژوهش

از نظر ارتقا  کیوفلیب یهانشان داد که گنجاندن شاخص(2020)

 یتواند چشم اندازهایم طیمح تیفیدر کنار ک یداریاهداف پا

 Bolton et مطالعات .شهرها به وجود آورد یرا برا یخوب اریبس

al( .2020) با  یزیو برنامه ر یآن است که طراح انگریب زین

 یداریدر پا یاندهیبه طور فزا تواندیم کیزیوفیشهر ب یهاشاخص

 .موثر باشد اریبس یشهر یفضاها

 ازینشان داد که ن Stra P and Lipa (2018) یهاپژوهش جینتا

 کیوفلیب یدر شهرها یشهر یهارساختیز نیبه بهبود ارتباط ب

 Pedersen یهاپژوهش .شودیاز گذشته احساس م شیب

بر  کیوفلیب یهایجنبه از طراح نیکه چندنشان داد  (2018)

 Helen of مطالعات .دارند ییبسزا ریتاث یشهر یهاطیمح تیفیک

the Year (2016) در  تواندیم کیوفلیب ینشان داد که شهرها زین

 یشهر طیمح تیفیک یارتقا زیو ن یسبز شهر یهااستیارتقاءس

 .موثر باشد اریبس

 

  تحقیق روش. 2
 یدانیو م ایپژوهش، کتابخانه نیاطلاعات در ا یروش گردآور

ات مورد و استفاده از پرسشنامه اطلاع شیمایاست و با استفاده از پ

پژوهش حاضر را ساکنان  یجامعه آمار بدست آمده است. ازین

از  که با استفاده دهندیم لیتشک بافت تاریخی شهر اردبیل را 

ت به در محلا هاسشنامهنفر انتخاب و پر 385فرمول کوکران تعداد 

پژوهش  هایپرسشنامه ییشد. روا لیو تکم عیتوز یروش تصادف

نجش شد و به منظور س دییتا یشهر یزیرحوزه برنامه دیتوسط اسات

 ید. براشکرونباخ استفاده  آلفای روش از هانامهپرسش ییایپا زانیم

 یآمار هایو آزمون SPSS ها از نرم افزارداده لیو تحل هیتجز

پژوهش  نیدر ا یمورد بررس هایاستفاده شد. شاخص کیپارامتر

 ک:یلیوفیب یهاشاخصـ ز:عبارتند ا

 یها و روش زندگتیفعال ک،یلیوفیب طیها و شراساختریز

 ،کیلیوفینهادها و حکومت ب ک،یلیوفیدانش و نگرش ب ک،یلیوفیب

 ک.یلیوفیب یو مال یاقتصاد تیوضع

 :یشهر طیمح تیفیک یهاشاخصـ 

 یهاشاخص ،یعملکرد یها، شاخصیکالبد یهاشاخص

 .ییحکمروا هایشاخص ،ییمحتوا

 
 

 

 معرفی محدوده مورد مطالعه. 1. 2

ترین شهرهایی که از نارسایی موجود در بافت مرکزی و از مهم

های تاریخی شهر اردبیل است برد و بافتتاریخی خود رنج می

ترین سند قدیمی. توان هسته اولیه شهر دانسترا میبافت تاریخی 

ل قرارگیری در مسیر راه بازار است که به دلیاز اردبیل مربوط به 

به عبارتی بازار اردبیل به عنوان هسته اولیه  ،بنا شده استابریشم 

  )شودترین قسمت آن قلمداد میشهر اردبیل و قدیمی

2022 .,al et Mahmoudzadeh.)   بازار همیشه مرکز شهر به

 آن در اقتصادی هایعلاوه بر مرکزیت فعالیت آمده وشمار می

 8/92 مساحت با اردبیل شهر تاریخی بافت .است شدهمی انجام
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 23قاپو، گازران، سرچشمه، تابار، لیعا هکتار شامل هشت محله

میدان. شکل توسعه این محلات کان، پیرعبدالملک، بازار، تازه

همواره از ساختار شعاعی پیروی کرده و از این رو محله جدیدی 

 .( ,.2018Javan et al) استبه این بافت اضافه نشده 

 

 
 1403نگارنده،  منبع:. موقعیت جغرافیایی محدوده مورد مطالعه، 1شکل 

 های پژوهشیافته. 3
-زمون کولموگروفور بررسی نرمال بودن متغیرها از آبه منظ

آورده  (1شده است که نتایج آن در جدول ) اسمیرنوف استفاده

 شده است.

 

 رنوفیاسم-کولموگروف آزمون جینتا. 1جدول

 های ارتقای کیفیت محیط شهریشاخص های تأثیرگذار بیوفیلیکمولفه 

 028/0         119/0 آماره

 289 58 درجه آزادی

 058/0 089/0 داریمعنی

1403های پژوهش، منبع: یافته

 
بررسی اطلاعات جدول بالا باید افزود که چون در آزمون بالا 

. از این رو با سطح اطمینان بالاتر است 5/0داری از سطح معنی

ر توان گفت که متغیرها از توزیع نرمالی برخوردادرصد می 95

های توان از آزمونباشند و این نکته بیانگر آن است که میمی

پارامتریک در تحلیل داده فاده کرد. در تبیین آماری  ـــت ها اس

تواند بررسی ها بیوفیلیک عوامل و معیارهای متعددی میمولفه

در پژوهش حاضـــر که مرتبط با و مورد ارزیابی قرار گیرد اما 

ــت عمدتا  تأثیرپذیری ارتقای ــده اس ــهری ش کیفیت محیط ش

های اصلی در حوزه شهر بیوفیلیک مورد بررسی قرار شاخص

ـــاخص ـــت، زیر در تبیین و تحلیل این ش ها، با توجه گرفته اس

ماری میهایآزمون فهآ کدام از مول که هر فت  های توان گ

ـــطح  یت از س یت و اهم ماه به  جه  با تو یک  ـــهر بیوفیل ش

های بیوفیلیک ار اســت. شــاخصتاثیرگذاری متفاوتی برخورد

تاثیر می ـــهری  یت محیط ش قای کیف گذارد و در واقع در ارت

ده مورد مطالعه برحسب ارتقای کیفیت محیط شهری در محدو

شوند:بندی  میهای بیوفیلیک، رتبهی از مولفهتاثیرپذیر

 

 ماره مربوط به ضریب رگرسیونآ. 2جدول

 Rمجذور  Rمجذور  شدهاصلاح Rمجذور 

549/0 583/0         696/0 

1403های پژوهش، منبع: یافته
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شود ضریب رگرسیون مشاهده می (2همانطور که در جدول )

نابراین از است. ب 696/0محیط شهری برابر با  ارتقای کیفیت

درصد از پراکندگی  9/54شدگان به میزان پرسشنظر 

محیط شهری در شهر اردبیل تحت  قای کیفیتهای ارتشاخص

لیک است. علاوه بر این نتایج تحلیل یهای بیوفثیر مولفهتأ

های اصلی در آماره رگرسیون در واریانس مربوط به شاخص

های مورد داری مجموع شاخص( نیز بیانگر معنا3) جدول

داری برابر با در این پژوهش سطح معنا بررسی است.

001/0=Sig  باید افزود که مدل  است.تر کوچک 5/0و از

دار است و روابط ن به کار رفته در این پژوهش معنارگرسیو

 یید است.رهای مورد بررسی در پژوهش مورد تأبین متغی
 

 ونیرگرس انسیوار لیتحل آمار جینتا. 3جدول

 داریمعنیسطح  آماره مجموع مجذورها درجه آزادی مجموع مجذورها تغییرات

مجموعه رگرسیون 

 باقیمانده

852/11 9 793/5   

123/13 428  265/9  

975/24 243    

1403های پژوهش، منبع: یافته

 

، هاساختهای زیری دیگر از نظر جامعه آماری مولفهبه عبارت

ها، دانش و نگرش، نهادها و حکومت، وضعیت فعالیت

های کیفیت محیط شهری اقتصادی و مالی بیوفیلیک بر شاخص

دهد که چون تاثیر مستقیم و معنی داری دارند. نتایج نشان می

. با توجه به مقادیر است 05/0کمتر از مقدار معناداری 

متغیرهای های آماری، تفاوت معناداری در میان زمونآ

محیط شهری ی کیفیت گذاری بر ارتقابیوفیلیک از لحاظ تأثیر

ایگاه و نیز میزان به منظور نقش و ج وجود دارد. اردبیل

ارتقای کیفیت  های بیوفیلیک برگذاری هر یک از شاخصاثر

بر اساس متغیرهای پیشین تنظیم شده  (4محیط شهری، جدول )

است. نتایج ضرایب رگرسیون بیانگر شدت تاثیرگذاری هر 

ت محیط شهری های بیوفیلیک بر ارتقای کیفییک از مولفه

است. در این میان شاخص زیرساختها و شرایط  اردبیل

بینی ترین پیشبه عنوان قوی 623/0بیوفیلیک با میزان بتای 

کننده و تاثیرگذار موثر بر ارتقای کیفیت محیط شهری است. 

هایی چون مجاورت با پارک و فضای سبز، اشکال زیر شاخص

ایی بصری جدارها و و تصاویر به کار رفته در معماری و زیب

ر بسیاری از فضاهای شهری نماهای شهری و نیز وجود آب د

گذار از های تأثیرشاخصاردبیل به عنوان موثرترین زیر

 یعنی ها و شرایط بیوفیلیک است.ساختشاخص اصلی زیر

 .شود دییأت رهایمتغ نیکه روابط ب شودیم ینیبشیپ
 

 نیشیپ یرهایمتغ ونیرگرس بیضرا جینتا. 4جدول

 ضریب استانداردشده ضریب غیراستاندارد

خطای  B عوامل پیشین

 انحراف

Beta  آمارهT  سطح

 داریمعنی

 000/0 12/9 493/0 258/0 893/2 ضریب ثابت

 000/0 485/0 623/0 52/0 279/0 بیوفیلیکها و شرایطزیرساخت

 000/0 222/0 383/0 039/0 210/0 بیوفیلیکها و روش زندگیفعالیت

 000/0 352/0 573/0 042/0 218/0 دانش و نگرش بیوفیلیک

 000/0 243/0 423/0 048/0 212/0 نهادها و حکومت بیوفیلیک

 000/0 207/0 221/0 028/0 205/0 بیوفیلیکوضعیت اقتصادی و مالی

1403های پژوهش، منبع: یافته
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اند که وضعیت اقتصادی و مالی پاسخگویان اظهار داشته

های ارتقای کننده بر شاخصبینیترین پیشبیوفیلیک ضعیف

کیفیت محیط شهری مورد مطالعه ارزیابی شده است. با توجه 

در ارتقای کیفیت محیط شهری  به اینکه بیشترین تاثیرگذاری

یک ها و شرایط بیوفیلساختمربوط به شاخص زیر اردبیل

باشد، لذا به بررسی تحلیل مسیر اثرات مستقیم و غیر مستقیم می

 .شودهای بیوفیلک پرداخته میشاخص

 

 اردبیل یشهر طیمح تیفیک یارتقا در کیلیوفیب هایشاخص میمستق ریغ و میمستق راتیثأت. 5جدول 

 اثر کل اثرات غیرمستقیم اثرات مستقیم متغیر

 748/0 352/0 793/0 بیوفیلیکها و شرایطزیرساخت

 523/0 328/0 656/0 بیوفیلیکها و روش زندگیفعالیت

 412/0 293/0 528/0 دانش و نگرش بیوفیلیک

 728/1 392/0 846/0 نهادها و حکومت بیوفیلیک

 232/0 015/0 252/0 بیوفیلیکوضعیت اقتصادی و مالی

1403های پژوهش، منبع: یافته

 

( حاکی از آن است که بیشترین اثرگذاری 5اطلاعات جدول )

مربوط به  393/0گذاری غیر مستقیم و اثر 846/0مستقیم 

نشان ها . بررسیشاخص نهادها و حکومت بیوفیلیک است

و ، شاخص نهادها ی بیوفیلیکهادهد که در بین شاخصمی

حکومت بیوفیلیک دارای اهمیت و ضریب بالایی است که 

بنابراین ضرورت توجه به این شاخص با در نظر گرفتن میزان 

اهمیت آن برای تحقق پذیری ارتقای کیفیت محیط شهری در 

ریزی محدوده مورد مطالعه ضروری است. زیرا مقررات برنامه

ر با های ویژه از طرفی دیگو طراحی آن با اختصاص بودجه

توان بندی نیز میبرنامه جامع استراتژیک و اولویت یک

تقا داد. در این جدول های کیفیت محیط شهری را ارشاخص

و اثرگذاری غیر مستقیم با  252/0گذاری مستقیم با کمترین اثر

مربوط به شاخص وضعیت اقتصادی و مالی بیوفیلیک  015/0

 ارزیابی شده است.

های ثابت و مستقل پژوهش متغیربه منظور بررسی روابط بین 

از تحلیل رگرسیون چند متغیره استفاده شده است نتایج معادله 

های کیفیت محیط شهری شهر اردبیل رگرسیونی بین شاخص

 دهد.گذار بیوفیلیک رابطه زیر را نشان میهای تأثیرو شاخص
Y=کیفیت محیط شهری 

119/1 + 351/0 A+ 282/0 B+ 189/0 C+ 251/0 D+068F 
معادله بالا نشانگر آن است که به ازای افزایش یک واحد در 

در شاخص کیفیت  1/35به میزان  (A)کل شاخص بیوفیلیک 

آید و نیز با افزایش یک محیط شهری تغییرات مثبت به وجو می

 2/28واحد شاخص نهادها و حکومت بیوفیلیک به میزان 

درصد در ارتقای شاخص کیفیت محیط شهری افزایش رخ 

ها و اهد داد و با افزایش یک واحد شاخص در زیر ساختخو

درصد نیز زبر ارتقای کیفیت  1/25شرایط بیوفیلیک به اندازه 

شد. چون در این  پژوهش سطح  محیط شهری افزوده خواهد

پس فرض خطی بودن  .باشدمی 05/0کمتر از (Sig)داریمعنا

محیط یک و متغیرهای کیفیت ارتباط بین متغیرهای بیوفیل

ن متغیرهای ثابت و وابسته شود و معادله نهایی بییید میشهری تأ

 شود.ت زیر بیان میبه صور
Y=)کیفیت محیط شهری) 483/1 + 173/0 + 27/1 +226B+178c+ 152D 

دهد که ضرایب در این متغیرها بالاست این اطلاعات نشان می

سته یید اثرگذاری بیشتر متغیر مستقل بر متغیر وابتأو این نکته در 

پذیری ای برای تحققاست. بنابراین الگوی مناسب و ویژه

شود و فرایند می ارتقای کیفیت محیط شهری مشخص

پذیری کیفیت محیط شهری در محدوده مورد مطالعه با تحقق

استفاده از الگوی زیر شامل مراحل اساسی و بنیادی است که 

ای در ابتدا باید نهادها و حکومت بیوفیلیک زمینه را بر

یفیت محیط های کریزی و اولویت دادن به آموزشبرنامه

ها و شرایط ساختاهم آورد و نیز با فراهم شدن زیرشهری فر

سبت به کیفیت بیوفیلیک درک بیشتری برای شهروندان ن

های که در نهایت با استفاده از زمینه محیط شهری مهیا شود

کارگیری دانش و لیت و روش زندگی بیوفلیک و با بفعا
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نگرش، اثرات آن بر روی کیفیت محیط شهری بیشتر آشکار 

 شود.

 

  گیرییجهنت. بحث و 4
پذیری کیفیت هش حاضر با هدف بررسی میزان تحققپژو

یخی کید بر معیارهای بیوفیلیک در بافت تارمحیط شهری با تأ

ر گانه بیوفیلیک بثیرگذاری پنجاردبیل تدوین شد. تأشهر 

های عملکردی، پذیری کیفیت محیط شهری بر شاخصتحقق

محتوایی و حکمروایی مورد بررسی قرارگرفت. نتایج حاصل 

ومت نهادها و حک ها بیانگرآن است که مولفهاز تحلیل داده

ط بیوفیلیک موثرترین گزینه برای رسیدن ارتقای کیفیت محی

 شهری در بافت تاریخی  شهر اردبیل است.

دهد هر واحد افزایش در که معادله نهایی نشان می همانطور

در ارتقای کیفیت  درصد 3/17هرکدام از معیارها بیوفیلیک 

همچنین به ازای آید، افزایش به وجود می  محیط شهری اردبیل

ای نهادها و حکومت بیوفیلیک، افزایش یک واحد از معیاره

و شرایط بیوفیلک و وضعیت اقتصادی و مالی  هاساختزیر

درصد و  8/17 درصد، 6/22درصد، 1/27بیوفیلیک به ترتیب 

ط شهری محدوده مورد مطالعه درصد در کیفیت محی 2/15

آید. بنابراین این معادله در تأیید کیفیت به وجود می ارتقای

های بیوفیلیک به منظور دستیابی به ارتقای کیفیت ثیر شاخصتأ

یط شهری در محدوده مورد مطالعه است. این نتایج با مح

 ،Resso-Cirilla et al (2017.)مطالعات های پژوهش

gogorio and shop Coffee  (2020)، age Father's 

 بیضرا جینتاهمخوانی دارد.   Helen (2016)و  (2018)

 هایاز مولفه کیهر  یگذارریثأشدت ت انگریب ونیگرسر

 نیدر ا است.اردبیل  یشهر طیمح تیفیک یبر ارتقا کیلیوفیب

 یبتا زانیبا م کیلیوفیب طیو شرا هارساختیشاخص ز انیم

گذار موثر بر ریأثکننده و ت ینیبشیپ نیتربه عنوان قوق 623/0

های .این نتایج با پژوهشاست یشهر طیمح تیفیک یارتقا

Tredest and colleagues (2021 )، Jalalian (2020)، 

Ziari and colleagues (2018)، Astra P and Lipa 

عوامل و  کیلیوفبی یهامولفه نییدر تبیی دارد. همسو (2018)

 ردیقرار گ یابیو مورد ارز یبررس تواندیم یمتعدد یارهایمع

 تیفیک یارتقا یریپذریثأاما در پژوهش حاضر که مرتبط با ت

در حوزه  یاصل هایشاخص عمدتاً ، شده است یشهر طیمح

و  نییدر تب اریقرار گرفته است، ز یمورد بررس کیلیوفیشهر ب

توان یمری آما هایزمونآ به توجه با ها،شاخص نیا لیتحل

 تیبا توجه به ماه کیلیوفیشهر ب هایگفت که هرکدام از مولفه

 برخوردار است. یمتفاوت یگذارریاز سطح تاث تیو اهم

 ریثأت یشهر طیمح تیفیک یدر ارتقا کیلیوفیب یهاشاخص

در محدوده  یشهر طیمح تیفیک یو در واقع ارتقا گذاردیم

، کیلیوفیب هایاز مولفه یریپذریثأمطالعه برحسب ت مورد

-شاخص نیدهد که در بیها نشان میبررسشوند. یم  یبندرتبه

 یدارا کیلیوفی، شاخص نهادها و حکومت بکیلیوفیب یها

 نیضرورت توجه به ا نیاست که بنابرا ییبالا بیو ضر تیاهم

 یریپذتحقق یآن برا تیاهم زانیبا در نظرگرفتن م شاخص

 یدر محدوده مورد مطالعه ضرور یشهر طیمح تیفیک یارتقا

 کیلیوفینهادها و حکومت ب دیدر ابتدا با و باید افزود که  است

 هایدادن به آموزش تیو اولو یزیربرنامه یرا برا نهیزم

با فراهم شدن  زیورد و نآفراهم  یشهر طیمح تیفیک

 یبرا یشتریدرک ب، کیلیوفیب طیها و شراساختریز

شود که در  ایمه یشهر طیمح تیفیشهروندان نسبت به ک

 کیلیوفیب یو روش زندگ تیفعال هاینهیبا استفاده از زم تینها

 طیمح تیفیدانش و نگرش، اثرات آن بر ک یریو با بکارگ

.آشکار شود شتریب یشهر
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