
  

*Corresponding Author. 

Email Adresses:, shamai@khu.ac.ir  (A. Shamai),   fasihi@khu.ac.ir (H. Fasihi) 

To cite this article: 

Shamai, A., Fasihi, H. (2025). Analyzing spatial inequalities of quality of life in Ilam city. Journal of Geographical Studies of 

Mountainous Areas, 5 (20), 39-58. 

 
Doi: 10.22034/gsma.2025.714081 

 

Journal of Geographical Studies of Mountainous Areas 20 (2025) 39-58 

 

  

  

  Research Paper 

 Analyzing spatial inequalities in Quality of Life in Ilam City 
  

Ali Shamaia, Habibollah Fasihib* 
 

a Associate Professor, Department of Geography and Urban Planning, Faculty of Geographical Sciences, Kharazmi University, Tehran, Iran. 
b Associate Professor, Department of Geography and Urban Planning, Faculty of Geographical Sciences, Kharazmi University, Tehran, Iran. 
. 

 

A B S T R A C T  

 
A R T I C L E   I N F O 

The quality of life is among the most supreme goals of all men, of which the very first step towards 

planning for it is to evaluate it. This paper aimed at evaluating the indicators of quality of life and 

its spatial inequalities in the city of Ilam. It alleged a survey to collect information from 380 sample 

people by using a questionnaire. The one-sample t-tests in SPSS software and the zoning maps which 

are drawn by the interpolation tools in the Arc GIS software are used. Findings showed that the 

quality of life is generally at an average. Except for the economic dimension data sets which are in 

an unfavorable level, the other data set dimension is in average levels as well. Out of 35 indicators, 

only one was at a very favorable level, 4 at favorable levels, and 8 disparity indicators had an 

unfavorable level of quality of life. Also, for the rest, i.e. 22 indicators, the situation is in an average 

level of quality of life. Two regions were identified as having a better quality of life, one being in 

the north-east and the other in the north-west, while the regions of eastern and southern fringes 

around the city seemed to have a lesser status. Thus, it can be deduced that the factors influencing 

the relative quality of life are the natural environment and location of the city, while the relative low 

level of quality is on the economic side, which is inherited from relative deprivation in the city. 
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1. Introduction 

A search for a good life has always been part of 

man's ways and means. Good living is constitutive 

of good living conditions and thus a life wherein 

man's physical, mental, and spiritual needs are met 

and satisfied in a desirable manner. While in the 

endeavor to live better and create good and quality 

life humans have created cities and these spaces 

provide better facilities and opportunities for their 

citizens, with all the prosperity and comfort it has 

brought, cities have suddenly thrown new 

challenges in the face of human life . 

Quality of life is a method for planning great cities 

that is fairly recent, probably dating to the 1970s, 

when considerations regarding the human 

ecosystem's state drew the research towards this 

topic. Improving the quality of life in any society is 

one of the important goals of public policy and is 

seen as a set of practical strategies to improve 

policy, practice, and life for individuals and groups 

of people. Quality of life planning is the end goal 

of any given development policy and begs 

evaluation, which is the precondition of all 

planning. This research aims to assess the quality-

of-life status based on 35 indicators addressing 

quality of life in Ilam city-province capital located 

in western Iran. Spreading over an area of 1803.3 

hectares, the population of 187,809 people as per 

the national census of Iran in 2016 is identified for 

Ilam city. Ilam city is situated in a mountain valley, 

nearly at 1440 meters altitude. 

2. Methodology 
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In contrast to humans, AI-based tools are more 

versed with data interpretation. Fifty-six indicators 

were divided into four dimensions (Environmental, 

Physical, Social, Economic) for assessing life 

quality in the studied area. The survey 

methodology was employed in data collection. 

Sample respondents were 380 heads of households 

living in Ilam city, who were requested to express 

their perceptions of the 35 questionnaire items 

using a 5-point scale ranging from very low to very 

high. Respondents' qualitative grades were 

assigned numerical scores on a 5 to 1 scale and then 

entered into SPSS software for analysis. The 

analysis included an application of responses to the 

one-sample t-test model. Thereafter, the 

coordinates of each of the completed 

questionnaires were recorded under the Universal 

Transverse Mercator (UTM) coordinate system, 

and the data was entered into Arc Map software to 

form a point layer. The zoning maps for the quality 

of life were drawn using this layer and using the 

interpolation tool. This distracts from the statistical 

calculations and other analytical models carried out 

on these layers and information. 

 

3. Results 

People in Ilam city generally have an average 

quality of life. The average of the 35 indicators is a 

little under the hypothetical mean in t-test statistics, 

that is, 3. Out of 4, 3 dimensions were in a 

"moderate" situation, whereas the situation is 

"unfavorable" for the indicators of the economic 

dimension. Among the 4 dimensions, the score of 

the indicators which are set as environmental 

dimension is higher than those for the other 

dimensions alone and it is 3.18. The lowest score is 

also belonging to the indicators that are set in 

economic dimension as well (2.48). The scores for 

the two sets of dimensions, i.e., physical and social 

dimensions, stands at 3.17 and 2.96, respectively. 

  Among all 35 indicators, 4 have a desirable status, 

8 indicators got an undesirable status, and 22 

indicators have an average status .The zoning map 

shows that the quality of life is in better situation in 

the northwestern parts of Ilam city. On contrary, a 

somewhat lower quality of life is observed in the 

eastern fringes. The western suburbs of the city are 

also demonstrating a relatively better situation. 

After NW, the western fringes have recorded the 

second-highest quality of life in the city .   Moran's 

index value (+0.600) suggests a random 

distribution pattern of the data revealing some 

spatial clustering between them. Moreover, given 

the elevated Z score (14.72) and the smaller P-

Value (0.00), one can also conclude that there 

exists a correlation between the data. 

5. Conclusion 

In the areas of quality of life in Ilam, where higher 

indicators were observed, such aspects are partly 

dependent on the natural state of the environment. 

While the main areas of weakness in quality of life 

relate to indicators involving urban infrastructure 

and services, the economy, and means of 

livelihood, the enhancement of Ilam's quality of 

life is therefore correlated to the investment in 

urban infrastructure and services. Change of land 

use to any activity directly impacting quality of life 

should consider the relocation, reallocation, and 

transfer of some uses, such as the prison, out of the 

inner city. Also, to maximize the regeneration and 

renewal of the eroded fabric of the city and 

informal settlements, an easing of regulations to 

provide urban management support is required. 
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   پژوهشیمقاله 
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 اطلاعات مقاله  چکیده

سان، بهرهیکی از هدف ستین گام در برنامههای متعالی ان ریزی به مندی از کیفیت زندگی مطلوب بوده و نخ

های کیفیت سمم ت کیفیت زندگی مطلوب، ارزیابی اممرایج مواود اسممتا هدف این مراله ارزیابی امما  

صیفیانا ت نابرابری زندگی و ای تو ستا تحریق، رو اهر ایلام ا ضایی آنها در  تحلیلی داردا -های ف

ستان  انوار  که با تواه به داده سرپر شنامه از ن ونه آماری  س شی بوده و با ابزار پر های مورد تحلیل، پی ای

اده 380مدل کوکران،  سب  ستند، ک سبه و تحلیل ن ونهتکها با اارای آزمون تیاندا تحلیلنفر ه ای و محا

بندی کیفیت زندگی به ک ک و نیز با ترسممیو و تحلیل نرشممه پهنه SPSSافزار پارامترهای آماری در نرم

ها نشان دادند که کیفیت زندگی در یافته در سیستو اطلاعات اغرافیایی صورت گرفته استا یابیابزاردرون

در ابعاد دیگر سممطو  با سممطو نامطلوب، ااتصممادی از در بعداممهر ایلام در سممطو متوسممج ارار دارد و به

سطی ن ایان گردیدا از  اته،  35متو سیار مطلوب ارار دا سطو ب اا  ، در  اا    4اا  ، تنها یک 

شان داده، در  ضعیت مطلوب را ن ضعیت 8و ضعیت نامطلوب بوده و در بریه، و سج  ی دراا  ، و سطو متو

ا الواود دارد ا الارق و دیگا دو کانون یکی در  اهرری در  ضعیت کیفیت زندگی بهتری را  ،غرب  و

سبی پایین ضعیت ن شان دادند و و ستا مین اهر بوده ا اهر و لبه انوبی  ارای  ایه  توان تر مربوط به حا

های محیج طبیعی و نتیجه گرفت که آنچه در وضممعیت نسممبی کیفیت زندگی تامیر مدبت دااممته، مسمماعدت

را در بعد محیج زیسممتی و تا حدودی در بعد کالبدی بارتر ن ایان ها مواعیت اممهر بوده که راو امما  

صادی بوده که متامر از محرومیت  سته از عوامل اات سطو نازل کیفیت زندگی بر ا ستا برعکس،  سا ته ا

 گذاری استا  ها و فرر سرمایهنسبی اهر از امکانات،  دمات و زیرسا ت
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  مقدمه. 1
وجو  و کوشرررر برای بشرررر از ابتدای خلهت همواره در جسرررت

ندگی خوب برای خود بودهفراهم یک ز ندگی آوردن  اسرررت. ز

شرایطی از زیست  و گذران عمر است که در آن هر خوب وجود 

آینه نیازهای جسرررمی، روانی و معنوی به نحو مطلوب برآورده و 

(. در تکاپوی بهتر Mahdavitare et al, 2022ارضرررار گردند )

سان ستن و ایجاد یک زندگی خوب و با کیفیت، ان شهرها را زی ها 

ر و این فضاها، تسهیلات و امکانات بهتری در اختیا اندپدید آورده

های های متنوع و رابلیت انتخابشرررهروندان ررار داده، فرصرررت

شتی  گوناگون را فراهم آورده و با عرضة امکانات آموزشی، بهدا

درمانی، خدماتی، فرهنگی، انتظامی و امنیتی، تنوع مشررراول و  –

افزایر درآمد و مصرررر  و ایجاد اورات فراوت بیشرررتر و تامین 
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و رفاه بیشرررتری را به ارمغان اجتماعی بالاتر، آسرررایر، اطمینان 

اند. در کنار رفاه و آسررایر موجود در شررهرها، بسرریاری از آورده

اند ای نیز دسررت به گریبان شرردهآنها با مسررا ل و مشررکلات عدیده

(Fasihi & Parizadi, 2020:3 صنعتی سا لی که تا پیر از  (. م

گرفتند. دوری از طبیعت شدن حتی در تصور انسانی نیز جای نمی

زندگی در یک محیط مصرررنوع که در هر جهت سرررنگفر  و  و

دهد بر اعصرراب و روان فشررار و اسررتر  بتون را در انظار ررار می

بندان، شتاب زندگی روزانه، شلووی و کند. ترافیک و راهوارد می

ازدحام، سرررو صرردا و ناآرامی، تنهایی و ناآشررنایی، زایل شرردن 

یاروی، اختلاط فرهنگ ماعی رو عاملات اجت ها و رسرررومات و ت

ضرررعم امنیت اجتماعی از جمله مسرررا ل اجتماعی و روانی پیر 

روی شررهروندان در شررهرهای مختلم جهان و از جمله شررهرهای 

 (.  Mohammadi & Kanani, 2015) بزرگ کشور ماست

 های مربوط، استان ایلام در ردیمدر مطالعات توسعه و شاخص

م نیز در یافتة کشور و شهر ایلاترتوسعههای نابرخوردار و کماستان

 ,.Rahimi et alگیرد )ردیم مراکز استان نابرخوردار ررار می

2016; Afghah et al., 2016; Eslami, 2012; Fathollahi 

et al., 2016; Parizadi & Mirzazadeh, 2018; Vafaei et 

al., 2018  هر (،  در عین حال منطهه جغرافیایی محل استهرار ش

های اکولوژیکی یک محیط مساعد زندگی را به خصیصهایلام 

دهد. لحاظ بار  و رطوبت، اعتدال هوا و پوشر سبز نشان می

بنابراین جای بررسی دارد که چگونه است که در یک محیط 

ابی شود. با ارزیمساعد طبیعی در عوض توسعه، محرومیت زاده می

پاسخ  توان برای این پرسر ذهنیمی های کیفیت زندگیشاخص

درخوری فراهم آورد. ایجاد محیط زندگی باکیفیت، یکی از 

های متشکلة شهرهاست. شهرها ترین کارکردهای سیستممهم

 مراتب چندگانه هستند وهای شهری با سلسلهمشتمل بر سیستم

گیری کیفیت ها، شکلحاصل عملکرد متهابل این زیرسیستم

زندگی سنجر کیفیت  (.Fasihi, 2019: 78زندگی است )

کردن و مدیریت آن است شهری اولین مرحله در اداره

(Ovsiannikova &  Nikolaenko, 2014 .) بنابراین در

هیق ریزی و مدیریت مطلوب در این تحرنامهبیل به یک راستای  ن

هد  سنجر و ارزیابی کیفیت زندگی در شهر ایلام و بررسی 

لیل  دا به نکه بهای فضایی موجود در محدودة شهر ایلام نابرابری

 گفته، درخور بررسی است دنبال شده است. پیر

                                                           
1 . Das 

ریزی شررهری اسررت که کیفیت زندگی رویکردی جدید در برنامه

گردد که نگرانی بازمی 1970های دهة سرمنشار آن احتمالاً به سال

سانی، تحهیهات را به این عرصه سوق داده است  از وضعیت بوم ان

(Subia Aftab & Mohammad, 2011: 76 یهررات ه ح ت  .)

دهندة اردامات جدی گرفته و راهکارهای ارا ه شده، نشانصورت

کنندة این در خلق تغییرات مثبت در محیط زندگی شرررهری و بیان

شامل فضای است که در برنامه ریزی شهری باید به نیازهای عینی 

یازهای ذهنی کالبدی، اجتماعی، ارتصرررادی و محیط زیسرررتی و ن

حی و روانی همچون شررادی، امنیت، کاهر شررامل احتیاجات رو

جه شرررود  ندگی و ویره تو تر  و افسرررردگی و درر فرد از ز

(Murgaš & Klobučník, 2016در حهیهت .)،  بهبود کیفیت

ستزندگی در هر جامعه سیا های عمومی ای یکی از اهدا  مهم 

عه به عنوان مجمو های عملی برای بهبود اسررررت و  ای از راهبرد

باشررد. ندگی برای افراد و گروهی از مردم میسرریاسررت، عمل و ز

های اولیة حوزة کیفیت زندگی شررهری بر کیفیت مسررکن پژوهر

ضایت از زندگی تاکید می نمودند اما در گذر زمان این مفهوم و ر

سیعبه حوزه سری های و شهر ت سطح  ضاهای عمومی  تری چون ف

تعیین پیدا کرد که مشررخصررة بارز آنها معیار رضررایتمندی افراد در 

ست. یکی از مدل شهری بوده ا های مطرح در این کیفیت زندگی 

اسررت که در آن بر ارتباط میان محیط و  1زمینه، مدل مفهومی دا 

کیفیت زندگی تاکید شده است. در این مدل، یک رو  پایین به 

های عینی و ذهنی برای مطالعه کیفیت بالا با اسرررتفاده از شررراخص

ندگی وجود دارد. این رو   ندگی ز یب محیط بیرونی ز از ترک

ندگی _ ندگی عینی( و ادرار شرررخصررری از محیط ز یت ز کیف

ندگی بهره برده  یت ز عه کیف طال ندگی ذهنی( برای م یت ز )کیف

یParker & Moore, 2008اسررررت ) مدل نظر مدل دیگر،   ة(. 

شتمل بر  ست که به موجب آن، کیفیت زندگی م تلفیهی زندگی ا

سی ذهنی، عینی و بعد سا ستی سه بعد ا ست وجودی یا ه گرایانه ا

یت  عد ذهنی کیف با دیگری ررار دارد. ب مل  عا یک در ت که هر 

بارة زندگی نشررران دهندة چگونگی ارزیابی و احسرررا  فرد در 

زندگی است. در این بعد، هر فرد چگونه زیستن خود و احساسر 

گرایانه، کند. در بعد وجودی یا هسرررتیاز زندگی را ارزیابی می

ندگی هر فرد در سرررطحی عمیقچگونگی خوب  یان بودن ز تر ب

تر شرررود. این بعد تناسرررب و توازن فردی را در سرررطحی عمیقمی
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عد عینی کیفیت زندگی، این وارعیت که منعکس می کند و در ب

به لة جهان خار  و محیطزندگی فرد چگونه  های اطرا  وسررری

شانیگردد. این ابعاد دارای همشود، تبیین میدرر می و  بوده پو

ستهمی  ,Dasبندی گردند )توانند در طیفی از ذهنیات تا عینیات د

گاه 2008 ید ندگی از د یت ز مل سرررهیم در کیف مدل عوا (. در 

سانی که  ساکولوژی ان شیفرتو سال  1ط  سه ا  2000در  شده،  را ه 

رلمرو اجتماع، محیط و ارتصررراد مورد تاکید ررار گرفته اسرررت. 

صررراحت معین میان رلمروها بهمزیت این مدل این اسررت که تهابل 

پذیری، کیفیت زندگی و شرررده و تصرررویری از مفاهیم زیسرررت

 (. Das, 2008پایداری در ارتباط با یکدیگر بیان گردیده است)

نابر بررسررری توان سررره امروزه می Shucksmith (2009) هایب

رویکرد عمده به کیفیت زندگی شررناسررایی کرد: رویکرد نخسررت 

زندگی به شررررایط افراد مربوط اسرررت معتهد اسرررت که کیفیت 

کیفیررت  ،)نگر  جزر نگر برره کیفیررت زنرردگی(. رویکرد دوم

های داند که به توصیم حوزهزندگی را یک مفهوم چند بعدی می

ن بل این حوزه ةچندگا ها تاثیر مت ندگی و همچنین  بکیفیت ز ا ها 

کدیگر می یت  ،پردازد. سرررومین رویکردی که کیف هاد دارد  اعت

شرررود. جنبه گیری میو شررراخص عینی و ذهنی اندازهزندگی با د

مک می به افراد ک مانذهنی  یت، آر تا تعریفی از هو ند  ها و ک

سررت ایابی زندگیشرران ارا ه کنند و این جنبه زمانی با ارز  جهت

 که با شرررایط عینی زندگی همراه شررود. در نظر سررازمان بهداشررت

مت چهار بعد سرررلاجهانی، کیفیت زندگی افراد را باید با توجه به 

شت محیط، مورد سلامت روانی، روابط اجتماعی و بهدا  کالبدی، 

 . جزر هستند 17سنجر ررار داد. این چهار بعد در دربردارندة 

کیفیت هر موجودیت دارای یک بعد عینی و همچنین  ،طور کلیبه

عد ذهنی و ادراکی می  ,.Hataminejad et alباشررررد )یک ب

2018a: 537-539 دو رویکرد متفاوت جهت ارزیابی  ،این(. بنابر

ست. در رویکرد ذهنی شده ا ، نحوة ادرار  2کیفیت زندگی ارا ه 

گردد و ذهنیررت افراد از زنرردگی و محیط اطرا  ارزیررابی می

(50: 2015Marans, و رویکرد عینی )یت  3 پایر کیف مل  شررررا

هایی اسررت که از منابع مختلم زندگی از طریق مجموعه شرراخص

برداری و تصرراویر های نهشررهها، دادهت سرررشررماریشررامل اطلاعا

(.  Pacione, 2003: 13گردند )سرررنجر از دور اسرررتخرا  می

                                                           
1 . Schiffer 

2. Subjective 
3 . Objective 

کیفیررت عینی زنرردگی، شررررایط بیرونی زنرردگی را برره نمررایر 

فاده از شرررراخصمی با اسرررت با گذارد و  که مرتبط  های عینی 

گیری های رابل مشرراهده و ملمو  زندگی هسررتند، اندازهوارعیت

های ثانویه مانند تراکم جمعیت، ها از دادهشرررود. این شررراخصمی

نرخ جرم، میزان تحصرریلات، خصرروصرریات خانوار و . . . حاصررل 

(.  برخی اعتهاد دارند که کیفیت Marans, 2015: 53شوند )می

های آنها نسبت به زندگی، زندگی افراد بدون درنظرگرفتن ذهنیت

حالی که پایایی  های عینی درویررابل سررنجر اسررت و شرراخص

بالایی دارند، از رابلیت اطمینان پایینی برای سرررنجر بهزیسرررتی 

 4مؤسررسررة مرسررر(.  ,2000Tuan Seik :36انسررانی برخوردارند )

سانی در جهانیکی از بزرگ شاوره منابع ان ست  ترین بنیادهای م ا

که در حوزة ارزیابی کیفیت زندگی شرررهرها در سرررطح جهانی 

گزار  ارزیابی خود را از شرررهرهای  فعالیت داشرررته و هر سررراله

دسررته برای  10هایی در  سررازد. شرراخصبزرگ جهان منتشررر می

ارزیابی کیفیت زندگی به این شررررح ارا ه نموده اسرررت: کالاهای 

شت و درمان؛  سکن؛ ملاحظات بهدا صادی؛ م صرفی؛ محیط ارت م

خدمات عمومی و  یاسررری؛  ماعی و سررر محیط طبیعی؛ محیط اجت

 ,Mercer) ؛ و  مدرسه و آموز  و پرور ؛ تفریحاتنهلوحمل

2019 .) 

یلاد مسال ربل از  322اشاره به کیفیت زندگی به دوران ارسطو در 

 ة میاناز رابط ،گردد، وی در آثار کلاسررریک خودمسررریح باز می

شررراد  بازندگی خوب را  گفته وکیفیت زندگی و شرررادی سرررخن 

 (.Kraut, 2018متراد  دانسته است )بودن 

در  1920در سرررال 5پیگوکیفیت زندگی نخسرررتین بار توسرررط  ةواژ

 ,Vazifeh) مورد اسرررتفاده ررار گرفت« ارتصررراد و رفاه» کتاب 

از جنگ جهانی دوم  های پسسررالتا  موضرروعاین  (.63 :2013

جه ررار  ثه مهم مورد تو حاد که در اثر دو  تا این ند  ما مسرررکوت 

سرررلامت گرفت. اول آنکه سرررازمان جهانی بهداشرررت تعریفی از 

سمی، روانی و اجتماعی بود. این  سلامت ج شامل  شر کرد که  منت

حث گسرررترده به ب مت و چگونگی امر منجر  ای در مورد سرررلا

های گسرررترده وجود نابرابری ،یری آن شرررد. دومین اتفاقگاندازه

بال پیامدهای  به دن اجتماعی در جوامع وربی و سرررایر کشرررورها 

شرفت در زمینه علوم ا سانی و علوم تجربی بود جنگ جهانی و پی ن

4 . Mercer 

5 . Pigou 
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یت عال جهکه موجب افزایر ف ماعی و در نتی کارات  ،های اجت ابت

سی گردید تحهیق در (.  Bowling & Zahara, 2004: 3) سیا

صاً از  ،این زمینه شتری یافته و خصو شدت بی ستم  در اواخر ررن بی

های  با رویکرد هات مختلفی  تاکنون تحهی ربع آخر ررن بیسرررتم 

 ةدر حوز . تحهیهات اولیه بیشرررتره اسرررتمختلم صرررورت گرفت

های اخیر به علوم شرردند اما در سررالو فلسررفه انجام میپزشررکی 

ویژه جغرافیا نیز تسّری یافته و تحهیهاتی را در مهیا  اجتماعی و به

دانی اولین جغرافی 1اسررمیت دیوید اند.محلی به خود متوجه سرراخته

اجتماعی در جغرافیا بود که درباره کیفیت زندگی، رفاه و عدالت 

دان برای بررسی کیفیت زندگی، رفاه و صحبت کرد. این جغرافی

های اجتماعی ذهنی و مهایسررره عینی عدالت اجتماعی از شررراخص

 (. Jajarmi & Kalkateh, 2006: 7استفاده کرده است )

های اخیر در موضوع کیفیت زندگی از میان تحهیهاتی که در سال

 .Zainal et al ن اشرراره نمود کهتواشررهری صررورت گرفته می

رابطة میان شرررایط مسررکن و کیفیت زندگی در مالزی را  (2022)

اند که رابطة معناداری میان شرایط مسکن، بررسی نموده و دریافته

بهداشررت، ایمنی و حمایت اجتماعی با کیفیت زندگی وجود دارد 

Thi Ngan & Huy Khoi (2020)  در ارزیابی کیفیت زندگی

اسررتفاده   3ویتنام از معیارهای اطلاعاتی اکایک 2شررهر هوشرریمینهدر 

متاثر از  یزندگ تیفیکاند. آنها نشرران دادند که در این شررهر کرده

سررلامت، مسررکن،  ت،یحاکم ،یارتصرراد تیوضررع ةشررر مؤلف

 طیمح تیفیمشرررارکت در فرهنگ، اورات فراوت و اجتماع و ک

 .است

)2016Tiran (در اسلونی  4شهر لیوبلیاناارزیابی کیفیت زندگی  در

از رو  مدل سازی معادلات ساختاری و تحلیل رگرسیون خطی 

ت، ها از مدل نخسچندگانه سلسله مراتبی بهره برده است. یافته

 کرد.تأثیر کیفیت مسکونی بر کیفیت زندگی را تأیید  فرضیة

  Li & Weng (2007) های سیستم اطلاعات با استفاده از داده

سنجر از دور، شاخص کیفیت زندگی را در شهر  جغرافیایی و

دهی به امریکا را با رو  تحلیل عاملی و وزن 5ایندیاناپلیس

 اند.فاکتورها و ابداع نوعی شاخص ترکیبی انجام داده

                                                           
1 . David Smith 

2 Ho Chi Minh City 
3 Akaike’s Information Criteria 
4 . Ljubljana 

Lee (2008)  وضعیت کیفیت زندگی در شهر تایچه را با استفاده

انجام  6ای از نمونه آماری در محیط لیزرلهای پرسرررشرررنامهاز داده

ضع تاهل، درآمد و تحصیلات در  سن، و ست که  داده و دریافته ا

 کیفیت زندگی تاثیرگذارند.

 Ziari et al از میان تحهیهات صررورت گرفته در داخل کشررور

مایشررری نمونه آماری و رو  هایبا داده  (2020) های آمار پی

ناطق توصررریفی، شرررراخص ندگی را در م یت ز  16و  2های کیف

های های این پژوهر تفاوتاند. یافتهمهایسه کردهشهرداری تهران 

 رابل ملاحظه در سطح کیفیت زندگی دو منطهه را آشکار کرد. 

 Hatimainejad et al (2018)  های ذهنی با استفاده از شاخص

صادی،کالبدی سه رلمرو ارت ست محیطی و-در رالب  -فرهنگی زی

ماعی هه  ،اجت ندگی شرررهری در منط یت ز مورد تهران را  6کیف

یابی ررار  ند. مطرابق نترایپ پژوهر، میراندادهارز های ویژگی ا

کیفیت زندگی  فردی، )سررن، جنس، میزان تحصرریلات( و سررطح

  .رابطة معناداری وجود دارد

Kazemzadeh et al (2018) از مدل فازی گاما تحهیق خود  در

شانی و یکور سطح کیفیت زندبرای ارزیابی  و رو  همپو گی در 

ناطق  هایبلور فاده  تهران شرررهر 11 و 6 ،3شرررهری در م اسرررت

طهه های شمالی محدوده )من، بخرتحهیقبر اسا  نتایپ  اند.کرده

( از کیفیت زندگی مطلوب تری برخورداراسررت، درحالی که به 3

 سمت جنوب محدوده، مطلوبیت کاهر می یابد. 

Rezaeipour et al (2018) یفیت زندگی در مناطق شرررهری ک

 ISM ,FAHP  WASPAS هایبا استفاده از تکنیکرا در شهر رم 

دهد که پژوهر نشرران می این نتایپ حاصررل از اند.ارزیابی نموده

عواملی چون وضرررعیت برتری دارند و  ،چهار ةیک و منطه ةمنطه

نهل عمومی، وتر به حملامنیت بالای منطهه، دسرررترسررری راحت

 همسررایگی بهتر و، ارتباط اشررتغالمراکز اداری بیشررتر، وضررعیت 

 اند.. سبب این برتری شده ،وجود امکانات فرهنگی مناسب

Hatimainejad et al (2018)  یت زندگی سررراکنان محله کیف

به تحلیل و با و مصراحبه  ایپرسرشرنامه یهاداده راسریرو  تهران 

ند. انجام داده 7ایتک نمونه تی آنالیز واریانس و آزمون کمک ا

در سرررطح کیفیت زندگی در این محله، بر اسرررا  نتایپ پژوهر، 

5 . Indianapolis 

6 . LISREL 

7 . One Sample T-Test 
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تر از متوسررط به پایین و رضررایت سرراکنان از کیفیت زندگی پایین

 . حد متوسط است

ه آنچه در تحهیق پیر رو  متمایز از تحهیهات گذشررته اسررت، توج

و   های کیفیت زندگی، مهایسه آنها  با یکدیگرهمزمان به شاخص

سته صورت بندی د تر لیکآنها در ابعاد چهارگانه و انجام ریا  به 

های در ابعاد است . ضمن به تحلیل فضایی و آشکارسازی نابرابری

ین گر در اجویی کیفی عوامل مداخلهفضایی در گسترة شهر با پی

 نابرابری نیز پرداخته شده است. 

 

  تحقیق روش. 2 

لحاظ هد  یک تحهیق کاربردی است و روشی این پژوهر به    

در خصوص مبانی نظری و ادبیات تحهیق، تحلیلی دارد. -توصیفی

 ای اسرررتفاده شرررده اسرررت. با توجه به دو نوع از مطالعات کتابخانه

های ذهنی برای در این تحهیق از رو  ،کیفیت زندگی مرسررروم

شده  است.  انتخاب شاخص ستفاده  توجه های ارزیابی با بررسی ا

( و در 1به ادبیات تحهیق و یا سررروابق تحهیهات مشرررابه )جدول 

نظرگرفتن موارد زیر بوده اسررت: شرررایط محلی، متضرریات زمانی، 

شاخص شانی  شتن همپو و نوع رو  این   1های جدول در نظر دا

 (. 2تحهیق که رو  ذهنی بوده است )جدول 

 

 
 

زندگی شهری گذشته کیفیت  های مورد استفاده در تحقیقاتترین شاخص. عمده1جدول 

 شاخص محقق و منبع

ف
دی

ر
 

Ulengin, 2001; Ebrahimzadeh et al, 2015 1 وضعیت آب و هوا 

Delfim et el, 2006;  Li and Weng, 2007;  Gupta et al., 2012; Zhou and wang, 2011; 

Ebrahimzadeh et al, 2015, Shamai et al., 2017; Ghalibaf et al., 2011; Hatami Nejad 

&Mohammadi Kazemabadi, 2017; Rezaeipour et al., 2018; Amanpour & Abyar, 2014;  

 

 

 وضعیت فضای سبز

2 

 
; 2007Li and Weng, ; 2014Safaeipour & Ahmadi,  ;2020Fasihi & Parizadi,   

 3 دسترسی به فضای سبز

Delfim et el, 2006; Ebrahimzadeh et al, 2015 Wang et a, 2013; Bilal et al, 2013; Hatami 

Nejad & Mohammadi Kazemabadi, 2017; Nastaran et al., 2015; ; Nastaran et al., 2015; 

Amanpour & Abyar, 2014; Montazer Hojja & Fotohi, 2017; Mohammadi et al., 2016 

 

 هوای سالم
4 

Delfim et el, 2006; Kim et al, 2012; Istamto et al, 2014; Nastaran et al., 2015; Rezaeipour 

et al., 2018; Amanpour & Abyar, 2014; Najafi et al., 2015; Safaeipour & Ahmadi, 2014;  
 

 نبود آلودگی صوتی
5 

Delfim et el, 2006; Hatami Nejad &Mohammadi Kazemabadi, 2017; 6 کیفیت آب شرب 

Ulengin,2001; Ebrahimzadeh et al, 2015; Nastaran et al., 2015; Rezaeipour et al., 2018; 

Amanpour & Abyar, 2014; Montazer Hojja & Fotohi, 2017; 
 

 شبکه فاضلاب
7 

Ebrahimzadeh et al, 2015; Shamai et al., 2017; Nastaran et al., 2015; Najafi et al., 2015; 

;Montazer Hojja & Fotohi, 2017; Safaeipour & Ahmadi, 2014 
 

 دفع زباله
8 

;Fasihi & Parizadi, 2020 Nastaran et al., 2015; 9 هاکنترل و هدایت هرزآب 

Das et al. 2008;  Sedaghatnia, et al. 2013; Ebrahimzadeh et al, 2015; Shamai et al., 2017; 

Ghalibaf et al., 2011; Hatami Nejad &Mohammadi Kazemabadi, 2017; Rezaeipour et al., 

2018; 

-دسترسی به زیرساخت

ها)آب، برق، گاز، 

 ارتباطات الکترونیکی(

10 

Sedaghatnia, et al. 2013; Ebrahimzadeh et al, 2015; Mohammadi et al., 2016; Montazer 

Hojja & Fotohi, 2017 
 11 مخاطراتایمنی در برابر 

Ebrahimzadeh et al, 2015 12 هارضایت از دسترسی 

Hatami Nejad &Mohammadi Kazemabadi, 2017; Rezaeipour et al., 2018; Montazer 

;Hojja & Fotohi, 2017 
 13 شناختیزیبایی

Mohammadi et al., 2016 ;Najafi et al., 2015; Montazer Hojja & Fotohi, 2017 14 هامعابر و خیابان وضعیت 

Zivelova and Jansky, 2008; Ebrahimzadeh et al, 2015; Shamai et al., 2017; Montazer 

Hojja & Fotohi, 2017; 
های پیرامون حفظ زمین

 شهر
15 
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ohammadi et al., 2016 Shokoohi & Hosseini, 2015; Fasihi & Parizadi, 2020; 16 روهاوضعیت پیاده 

Delfim et el, 2006; Ulengin,2001; Lee, 2008; Zivelova and Jansky, 2008; Ebrahimzadeh 

et al, 2015; Hatami Nejad & Mohammadi Kazemabadi, 2017; Nastaran et al., 2015; 

Rezaeipour et al., 2018; Najafi et al., 2015; ; Mohammadi et al., 2016 

 

 

 میزان درآمد

17 

Ebrahimzadeh et al, 2015; Fasihi & Parizadi, 2020; Amanpour & Abyar, 2014; Montazer 

;Hojja & Fotohi, 2017 
 18 رضایت از درآمد

Mohammadi et al., 2016 Fasihi & Parizadi, 2020; Shamai et al., 2017; 19 انداز مناسبپس 

Hatami Nejad &Mohammadi Kazemabadi, 2017; Nastaran et al., 2015; Safaeipour, & 

Mohammadi et al., 2016; 2014 Ahmadi, 
 

 هزینه خانوار
20 

Delfim et el, 2006; Ulengin,2001 21 مصرف میزان 

Ebrahimzadeh et al, 2015 22 هزینه مواد غذایی 

Delfim et el, 2006; Zivelova and Jansky, 2008; Ebrahimzadeh et al, 2015; Shamai et al., 

2017; Ghalibaf et al., 2011; Hatami Nejad &Mohammadi Kazemabadi, 2017; 

Rezaeipour et al., 2018; Shokoohi & Hosseini, 2015; 

 

 

 وضعیت اشتغال

23 

; Mohammadi et al., 2016Ebrahimzadeh et al, 2015 24 تنوع مشاغل 

Ebrahimzadeh et al, 2015; Shamai et al., 2017; Fasihi & Parizadi, 2020; Montazer Hojja 

;Fotohi, 2017&  
 25 رضایت از شغل

Safaeipour, & Ahmadi, 2014; Montazer Hojja & Fotohi, 2017; Mohammadi et al., 2016 26 امنیت شغلی 

;Amanpour & Abyar, 2014 Parizadi, 2020;; Fasihi & Ebrahimzadeh et al, 2015 ها و رضایت از دارایی

 مایملک
27 
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ترین مرجع اطلاعاتی بوده و برخی اطلاعات شرررهرداری ایلام مهم

از آن مرجع دریافت شررده اسررت. همچنین در انجام این تحهیق از 

های عمومی نفو  و مسکن مرکز آمار ایران اطلاعات سرشماری

 Bodهای مربوط و از گزار  طر  جامع ایلام )و شررریا فایل

Techniqe Consulting Engineer, 2017 ) اسرررتفاده شرررده

های مورد تحلیل به طریق پیمایر کسرررب گردیدند. اسرررت. داده

نفر  53581خانوارهای سرراکن در شررهر ایلام به تعاد  جامعه آماری

  بودند 1395در سررررشرررماری عمومی نفو  و مسرررکن سرررال 

(Iranian Statistic Center, 2016.)  خطا با  %5حجم نمونه با

نفر تعیین شررد. توزیع نمونه  380اسررتفاده از مدل کوکران به تعداد 

شه صورت خو صورت گرفته به طوریدر جامعه ابتدا به  که به ای 

سبت تعداد خانوار، نمونه تخصیص پیدا کند  شهری به ن هر منطهه 

به این ترتیب، برای هر کدام از مناطق شرررهرداری یک تا چهار به 

نسررخه  108و  90، 77، 104ترتیب و با توجه به ررم تعداد خانوار، 

 پرسشنامه در نظر گرفته شد. آنگاه در داخل مناطق شهری، افراد

نمونه به طریق تصادفی ساده انتخاب شده و کوشر به عمل آمد  

بهکه  منطهه توزیع گردد. ابزار  ةشرررکل یکسرررانی در همنمونه، 

شتمل بر  ،گردآوری داده ساخته م شنامه محهق  گویه بوده  35پرس

سرررنجیده ها را مییکی از شررراخص و هرگویه متغیرهای مربوط به

ست. ارزیابی نمونه آماری از گویه سته و در رالب  هاا صورت ب به 

های گردآوری گانه لیکرت صورت گرفته است. داده 5های طیم

بار در نرم افزار  یک  وارد شررررده و آزمون تی  SPSSشررررده 

صر  نظر نمونهتک شاخص  شده تا وضعیت هر  ای در آنها اجرا 

های در یک مرحله نیز داده وط را بتوان با آن سنجید.از موضع مرب

پرسرررشرررنامه با اسرررتفاده از مختصرررات جغرافیایی مندر  در هر 

 Arcپرسررشررنامه که مربوط به نهطه گردآوری اطلاعات بوده در 

Map  وارد شررده و با اسررتفاده از ابزارInterpolation های نهشرره

 اند. ها ترسیم و تحلیل شدهتوزیع شاخص

 

 

 

  معرفی محدوده مورد مطالعه. 1. 2

عت  با وسررر حدودة شرررهری ایلام،  یت  3/1803م تار و جمع هک

 Iranian Statictic) 1395نفر در سررررشرررماری سرررال  187809

Center, 2016 محرردوده جغرافیررایی این تحهیق را شررررامررل ،)

ای کوهسررتانی ودر شررمال (. شررهر ایلام در دره1گردد )شررکل می

کیلومتر مربع در دامنه جنوبی 25شرررری دشررتی به مسرراحت تهریبی

شته  کبیرکوه از  سطح دریا  1440زاگر  در ارتفاع  کوهر متر از 

هایی وجود دارد های یادشده، جنگلوارع شده است. در دامنة کوه

که از یک طر  موجب زیبایی منطهة شرررهری و از طر  دیگر 

ب وهوای معترردل کوهسرررتررانی در شرررهر ایلام  برراعررث ایجرراد آ

اند. این شرررهر محصرررور در ارتفاعات شرررمال و شررررق به گردیده

 های تهریباً صفر تاصورت چاله می باشد. بستر شهر ایلام در شیب

ست 15 شده ا ست وجود ارتفاعات موجب  ستهرار یافته ا صد ا در

شد. به همین دلیل  سمت ورب با ضی به  شیب ارا سو،  که از همه 

که از ارتفاعات سرررچشررمه می گیرند از  ضررهمسرریل اصررلی حو ود

شرررهر عبور کرده ودر نهایت از سرررمت جنوب وربی منطهه  میانة

(. میانگین بار  سالانه Azarakhsh, 2021: 75خار  می شوند)

 Bod Techniqe Consulting)متر  است میلی 616حدود ایلام

Engineer, 2017)ایلام متشکل  .  به لحاظ تهسیمات اداری، شهر

 منطهه شهرداری است.  4از 
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 1403نگارندگان، منبع: ، )ایلام( . موقعیت جغرافیایی محدوده مورد مطالعه1شکل 

 

  های پژوهشیافته. 3

ای مربوط برره تررک نمونرره. خروجی آزمون تی1در جرردول 

ست های ارزیابی شایان ذکر ا ست.  شده ا نمونه آماری آورده 

های پنجگانه که نمونه آماری هر شررراخص را بر مبنای طیم

یابی نموده یار لیکرت ارز نای بسررر های کیفی بر مب ند. طیم  ا

؛ (5/2-5/3) ؛ متوسرررط(5/3-5/4)؛ مطلوب (5/4-5) مطلوب

، (5/1)کمتر از  و بسررریررار نررامطوب (5/2/5/1) نررامطلوب

  اند.شدهسازی کمیّ

 

 

 
 ها و ابعاد ارزیابی کیفیت زندگی. شاخص1جدول 

رقمممممممم  شاخص ردیف

 شاخص

ارزیممممابممممی 

 شاخص

یانگین  بعد م

 رقم بعد

بی  یا ارز

 بعد

 بسیار مطلوب 82/4 اتصال منازل به شبکه فاضلاب شهری 1

ی
بد
کال

 

 

 

 

17/3 

ط
وس
مت

 مطلوب 56/3 جریان ترافیک در معابر 2 

 مطلوب 52/3 استحکام ساختمان محل سکونت 3

 متوسط 29/3 استفاده ساختمانها از نور طبیعی 4

 متوسط 79/2 های محله نما و منظر ساختمان 5

 متوسط 67/2 سرانه فضای مسکونی  6

 متوسط 61/2 تناسب معابر برای سفرهای پیاده 7

 نامطلوب 15/2 بافت محلاتوجود ساختمانهای تاریخی در  8

 متوسط 36/3 وضعیت رفت و روب  و نظافت  9

تی
یس
ط ز
حی
م

 

 

 

18/3 

ط
وس
مت

 متوسط 33/3 دفع پسماند 10 

 متوسط 31/3 وضعیت فضای سبز  11

 متوسط 05/3 نبود آلودگی صوتی 12

 متوسط 03/3 بوهای زننده آبهای آلوده  و پسماندها 13

 متوسط 02/3 روانابهای بار  کیفیت دفع 14

 مطلوب 90/3 دسترسی به مراکز تجاری  15

گی
رهن
ی ف
ماع
جت
ا

 

 

 

 

 

ط
وس
مت

 مطلوب 57/3 دسترسی به مدار  و مراکز آموزشی با کیفیت  16 

 متوسط 46/3 امنیت اجتماعی  17

 متوسط 29/3 وضعیت خدمات و امکانات ارتباطات دوربرد  18
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  متوسط 19/3 سرزندگی فضا 19

 

96/2 

 متوسط 15/3 حس تعلق به مکان 20

 متوسط 19/3 دسترسی به حمل و نهل عمومی  21

 متوسط 95/2 رابطه دوستانه و تعامل با همسایگان  22

 متوسط 81/2 دسترسی به خدمات بهداشتی درمانی 23

 متوسط 73/2 دسترسی به پارر و مراکز ورت گذرانی  24

 نامطلوب 41/2 دسترسی به امکانات و فضاهای ورز  همگانی  25

 نامطلوب 40/2 وجود فضاهای عمومی  26

 نامطلوب 24/2 دسترسی به امکانات فرهنگی 27

 نامطلوب 22/2 مشارکت در امور محله و شهر 28

 متوسط 81/2 بازنشستگی و تامین اجتماعی  29

ی
صاد
ارت

 

 

 

 

48/2 

ب
لو
مط
نا

 متوسط 70/2 امنیت شغلی 30 

 متوسط 59/2 رضایت از شغل  31

 متوسط 57/2 کفایت درآمد برای استفاده از خدمات فرهنگی 32

 نامطلوب 48/2 کفایت درآمد برای سفر و گردشگری 33

 نامطلوب 20/2 رضایت از درآمد 34

 نامطلوب 97/1 انداز کافی برای روزهای مباداپس 35

 متوسط 95/2 وضعیت میانگین کیفیت زندگی در تمامی ابعاد

 بسیار نامطلوب نامطلوب متوسط مطلوب بسیار مطلوب راهنما

 1402اطلاعات پیمایر، منبع: 

 

، وضرررعیت کیفیت 2و شرررکل 1با توجه به اطلاعات جدول 

. ررم داردزندگی در شررهر ایلام در مجموع حالت متوسررطی 

اندکی  3میانگین، از میانگین فرضررری در آزمون تی یعنی ررم 

« متوسررط»تر اسررت. وضررعیت، در سرره بعد مورد بررسرری پایین

بوده و در این میان « نامطلوب»اسرررت اما در بعد ارتصرررادی 

دارند. و پس از زیستی وضعیت بهتری های بعد محیطشاخص

صادی ررار آن به ترتیب ابعاد کالبدی، اجتماعی فرهنگی، و ارت

(.2گیرند )شکل می

 

 
 . نمودار راداری میانگین وضعیت کیفیت زندگی در ابعاد چهارگانه2شکل

 1402نگارندگان از روی اطلاعات پیمایر، منبع: ترسیم 

 
ضلاب   شبکه فا شر  شده که پو سبب  شهر  شهری در تمام 

والب واحدهای مسررکونی به شرربکه فاضررلاب شررهری متصررل 
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« بسیارمطلوب»تنها شاخصی است که در وضعیت ،باشند و این

شاخص نمایانگر  35شاخص از مجموع  4ارزیابی شده است. 

یت  ندگی، در وضرررع یت ز ته «مطلوب»کیف ند. ررار گرف  8ا

ر داشررته و بهیه یعنی ارزیابی ررا« نامطلوب»شرراخص در سررطح 

ررار دارند. هیچ شاخصی در « متوسط»در سطح  ،شاخص 22

ارزیابی نشده است. « بسیارنامطلوب»نظر نمونه آماری در سطح

بر اسا  ارزیابی نمونه آماری، در شرایط حاضر عمدة معابر و 

های سررطح شررهر گنجایر و ترفیت وسررایل نهلیه  را خیابان

واه این موضرروع اسررت. به لحاظ گ 56/3دارند و ررم ارزیابی 

مان کام سرررراخت درصررررد  از  2/72های مسرررکونی،اسرررتح

های مسکونی شهر ایلام دارای اسکلت فلزی یا بتونی ساختمان

هاوم محسررروب می نابراین م نه بوده و ب گردند. همچنین سررررا

حدود   Iranianمترمربع اسررررت ) 31مسرررکونی در آن در 

Statistic Center. 2016 از افراد نمونه،  درصد 42(. حدود

درصد  16آفتابگیری منزل خود را بالاتر از حد متوسط و تنها 

اند. در شررراخص نامطلوب یا بسررریار نامطلوب، ارزیابی کرده

درصد، ارزیابی  22زیبایی نما و منظر ساختمان محل سکونت، 

سط و  سطح متو صد پایین 45بالاتر از  سطح را ل در تر از این 

آماری همچنین مسررراحت منزل محل  اند. اکثریت نمونهبوده

شاخص  سته و ارزیابی آنها از این  سکونت خود را کافی ندان

تر از سررطح متوسررط بوده اسررت. همچنین فهدان بناهای پایین

جاد و تهویت  کان و هویت را ای به م که حس تعلق  تاریخی 

های دیگر نماید و موجد کیفیت زندگی است، از خصیصهمی

شهر ایلام شهروندان  بافت کالبدی  سته رضایت  است که نتوان

بوده « نامطلوب»را درپی داشرررته باشرررد و ارزیابی آنها از آن 

های باستانی ایران زمین است، است. گرچه ایلام یادآور تمدن

ها در محدوده شرررهری ایلام جای اما کمتر اثری از این تمدن

چه وسرررعت کاربری میراا تاریخی در شرررهر ایلام دارد چنان

 Bod Techniqe)متر مربع مسرررراحرت اسررررت  897تنهرا 

Consulting Engineer, 2017). 21  درصد از بافت شهری

درصررد از  46گیرد که ایلام در شررمول بافت فرسرروده ررار می

شهر را در خود جای داده است ) (. Hojabri, 2022جمعیت 

متر(،  6نفوذناپذیری )دسررت کم نیمی از معابر عرض کمتر از 

بودن رطعررات بودن و ریزدانررهمرمررت تخریبی و ویررررابررل

مترمربع( سه  200کم نیمی از رطعات مساحت کمتر از )دست

 & Minstry of Roadهای فرسرروده اسررت )ویژگی بافت

Urban Planing, 2014 که به واسرررطة ایجاد مشرررکل در )

حرکت وسرررایل نهلیه، فرسرررودگی و ایجاد ناامنی در فضرررای 

ظر بودن، دشواری در حرکت ها، بد منداخل و بیرون ساختمان

ها و مانند آن، در تنزل کیفیت زندگی سررراکنان دخیل پیاده

 هستند. 

شاخص سبی  ستی از کیفیت زندگی های بعد محیطبرتری ن زی

شرایط محیط  شهر ایلام بیر از هر چیز مرهون مورعیت و  در 

های ممتاز اشاره شده گذشته از ویژگیطبیعی این شهر است. 

ارتفاعات در ایجاد  یلام، باید اشرراره کرد کهدر معرفی شررهر ا

دره و تلطیم و پالایر هوا نهر مهمی دارند. -های کوهنسیم

درصررد 15 بسررتر شررهر ایلام در شرریب های نزدیک به صررفر تا

 Bod Techniqe Consulting)اسرررتهرار یافته اسرررت 

Engineer, 2017).  ها و شررریب متناسرررب، کنترل رواناب

را تسهیل و تهریباً بدون دشواری ساخته انتهال فاضلاب شهری 

متر مربع، یکی از شرررهرهای با  18اسرررت. ایلام با ررم سررررانه 

ست به طوری که حدود  سبز بالا ا ضای  صد از  20سرانه ف در

 Bod) پهنة شرررهر تحت پوشرررر فضرررای سررربز ررار دارد

Techniqe Consulting Engineer, 2017) . 

فرهنگی -د اجتماعیهای بعارزیابی نمونه آماری از شررراخص

ی تا ررم میانگین کاند ةرا نمایان سررراخته که فاصرررل 96/2ررم 

( داشرررته و وضرررعیت کیفیت زندگی در این 3فرضررری )ررم 

دهد. در این بعد، دو نشررران می« متوسرررط»ها را نیز شررراخص

برابر این تعداد  دارند حال آنکه دو« مطلوب»وضعیت ،شاخص

همچنین بیشررتر از نصررم اند. ررار گرفته« نامطلوب» در طیم

دهند. از کیفیت زندگی را نشان می« متوسط» سطح ،هاشاخص

به  یت دسرررترسررری  عد، وضرررع بل توجه در این ب را از موارد 

ستان شهر ایلام داراندة بو ست.  ست 43ها ستان ا حدود  که بو

اند درصد از سطح شهررا پوشانده2هکتار مساحت دارند و 36

(Fasihi & Parizadi, 2020: 76.)  ،مطابق برخی استاندارها

متر  13000هزار نفر جمعیت خود هر شهر باید در ازار هر یک

متر مربع است.  13مربع بوستان داشته باشد که به معنای سرانه 

سرانه  سکن  شنهاد  5 -10سازمان ملی زمین و م متر مربع را پی

متر مربع  5/2های شهری ایلام حدود است. سرانه بوستاننموده

. سرررانه کاربری (Fasihi & Parizadi, 2020: 77) اسررت
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شهر ایلام حدود  شی  و تحهیهات در  ست  32آموز متر مربع ا

 6/0که ررم بالایی اسرررت. سررررانه کاربری درمانی ررم ناچیز 

های تجاری، ررم مترمربع اسرررت در حالی که برای کاربری

سه برابر این مهدار یعنی  شد. هر مترمربع می 2/2اخیر بیر از 

شی  سرانه کاربری ورز سناد، ررم  مترمربع  آمده   16چند در ا

یت   41/2امرا در ارزیرابی نمونره آمراری، ررم  گواه وضرررع

کنندة انتظارات و نامطلوب شرررهر از این حیث اسرررت که بیان

سبک زندگی  سب فرهنگ و  ضاهای بالای جمعیت به تنا تها

ست. کاربری زمین تفریحی سیار نازل -ا شگری نیز ررم ب گرد

مذهبی سرررانة زمینی -دهد. فضرراهای فرهنگیرا نشرران می 3/0

حدود  به خود اختصرررراص می 6/0در  ند و در مترمربع را  ده

شاخص شده « نامطلوب»ارزیابی نمونه آماری نیز این  ارزیابی 

 است. 

سیاری از شاخص های کیفیت زندگی، متاثر از ارتصاد ملی و ب

ارعیت وضرررعیت معیشرررت و درآمد خانوارهاسرررت و دور از و

بودن سطح کیفیت زندگی در سطح شهر ایلام نیست اگر پایین

هایی که را به گردن ارتصراد بیندازیم، امّا در این میان شراخص

بر اند، به طور مسرررتهیم این مهوله را مورد سرررنجر ررار داده

اند. در نمودهدلالت وضرررعیت بسررریار نازلی از کیفیت زندگی 

دی از ررم میانگین فرضررری فاصرررله زیا ،این بعد، ررم میانگین

ارزیابی شررده اسررت. اسررتان « نامطلوب»دارد و وضررعیت کلی 

به پایینی از ررم بیایلام در میان اسرررتان کاری ررار ها در مرت

درصررد برای این اسررتان ررم پایینی نیسررت  2/7گرفته اما ررم 

 (.Iranian Statistic Center. 2016است )

کیفیت زندگی در سررطح های فضررایی بردن به تفاوتبرای پی

نه به ترسررریم نهشررره په بادرت  عاتی، م طال ندی از محدوده م ب

(. پایگاه 2ها شررده اسررت )شررکل میانگین ررم کلیه شرراخص

شنامهداده س صل از پر شه، اطلاعات حا ست که بر ای این نه ها

های لیکرت منطبق بر اسرررا  ارزیابی نمونه آماری در طیم

گیری با گانه محل نمونه 380، برای نهاط 5تا  1های از کمّیت

النهار جهانی،  وارد سررریسرررتم اطلاعات مختصرررات نصرررم

جغرافیایی شررده و یک لایه اطلاعاتی را تشررکیل داده اسررت. 

پس از آن با ابزار درون یابی نهشرره یاد شررده ترسرریم گردیده 

 است.

   

 
 های فضایی کیفیت زندگی در سطح شهر ایلام. تفاوت3شکل

 1402نگارندگان از روی اطلاعات پیمایر، منبع: ترسیم 

 

شکل همان ست 3طور که در  سبی نازل ،نمایان ا سطح ن ترین 

شیه شهر ایلام )منطهه کیفیت زندگی مربوط به حا شرری  های 

شهرداری یعنی تهریباٌ  1شهرداری است( در مهابل، در ناحیه  2

به طور نسرربی سررطح بالاتری از کیفیت  ،شرررق شررهردر شررمال

سبه  زندگی شهر نیز بالن شیه وربی  ست. همچنین حا شهود ا م

ورب شررهر محلاتی دهد. شررمالوضررعیت بهتری را نشرران می

ته و ضرررمن  کل گرف جامع شررر یه طرح  پا که بر  ند  هسرررت

ها و مؤسرررسرررات های هندسررری عرید، دانشرررگاهبندیخیابان

ها و مراکز های متعدد، ورزشررگاهآموز  عالی شررهر، بوسررتان

های بزرگ را در خود جای داده فروشگاهتربیت بدنی، سینما، 

یل  طب تفریحی،  آموزشررری و فرهنگی شرررهر را تشرررک و ر

دهند.  در اینجا بافت شرررهری جدیدتر بوده و مسررراکن و می

های و در مساحت ساز هستندرطعات مسکونی بیشتر مهندسی

شرررودند. هسرررتة با سرررطح بالاتر کیفیت تری دیده میبزرگ

شررررق شرررهر، رداری در شرررمالشررره 1زندگی منطبق بر ناحیه 

جاری و  که مراکز ت ردیمی شرررهر اسررررت  فت  با برعکس، 

ست. بازار  -خدماتی ساخته ا شهر را در خود متمرکز  درمانی 

شهر  ست. مراکز درمانی  شهر در این رطب ررار گرفته ا سنتی 

ستند سکونت نیز متمرکز بر این رطب ه شتر به  . این محلات بی

ارد که حس تعلق به های ردیمی شرررهر اختصررراص دخانواده

مکان معمولاً در آنها بالاتر است و رضایت بیشتری از سکونت 

های مسررکونی در این محل دارند. حاشرریه شرررری شررهر کوی
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شرررود که جدید و محلات اسرررکان ویررسرررمی را شرررامل می

ست.  سطح پایینی ررار گرفته ا امکانات و خدمات در آنها در 

هایی اسرررت که یهای شرررهری محل اسرررتهرار کاربراین بافت

های ناسرررازگار با سرررکونت هسرررتند مانند انبارها و تعمیرگاه

آلات کشررراورزی. جنوب شرررهر ایلام محل خودرو و ماشرررین

ست و به شهر ا صلی  های خاص طور معمول کاربریورودی ا

ستهر بوده ورودی شهر چون خدمات خودرویی در آن م های 

سکونی با امکانات کمتر و محل زندگیو کوی طبهات  های م

 باشد.تر میپایین

 
 ها. آماره موران در توزیع فضایی داده4شکل

1402نگارندگان از روی اطلاعات پیمایر، منبع: ترسیم 

 

+( دلالت بر  توزیع تصادفی 600/0و شاخص موران ) 4شکل 

 بندی فضایی  میان آنها دارد.مهادیر و وجود نوعی خوشه

 

یاز   بالا بودن امت به  با توجه  ( و کوچک 72/14) Zهمچنین 

یان داده(می00/0) P-Valueبودن مهدار  ها توان گفت که م

 .    همبستگی وجود دارد

  گیرییجهنت. بحث و 4
کیفیت این تحهیق  نشان داد که در شهر ایلام، جهاتی از 

ها، سطح بالاتری را نمایان ساختند، زندگی که در آن شاخص

نحوی در ارتباط با شرایط محیط طبیعی هستند و این نتیجه به

های تحهیهات خار  از کشور از جمله تیران )شهر مغایر با یافته

خوی )هوشیمینه(، لی لیوبلیانا(، زینل و همکاران )مالزی(، هوی

نور در شهر رم است که در آنها عوامل )تایچه( و تحهیق رضایی

اند. در مهابل، تحهیهاتی ارتصادی تاثیرگذارتر بوده-اجتماعی

آنها اشاره گردید از که در خصوص شهر تهران انجام شده و به

نژاد و کاتمی، همسو با نتایپ جمله تحهیهات زیاری، حاتمی

تحهیق اخیر، ارتباط نزدیک سطح کیفیت زندگی با عوامل 

 وژیک طبیعی را نشان دادند. در فلات خشک ایران، اکول

آیند. شمار میترین موهبت محیط طبیعی بهبار  و آب مهم

متر  که بیر از سه برابر میانگین بار  میلی 616بار  سالانه 

های ونی آب زیرزمینی و منابع آب سطحی کشور است، سفره

یک به فراوان به همراه پوشر جنگلی زاگر  در پیرامون، نزد

درصد از سطح شهر  20هکتار فضای سبز داخلی که حدود  40

متر مربع را در اختیار  20ای  در حدود شود و سرانهرا شامل می

ای شهر که وسیلة جریان هوا و زدودن گذاشته و مورعیت دره

آلودگی از شهر است همه از امتیازات اکولوژیکی شهر در 

 بهبود کیفیت محیط زندگی هستند. 

ترین معضل و نهصان در کیفیت زندگی شهر ایلام به هعمد

ها و هایی مربوط است که در ارتباط با زیرساختشاخص

خدمات شهری و ارتصاد و معیشت مردم هستند. سرانه کاربری 

متر مربع( ، تجهیزات و تاسیسات  6/0زمین بهداشتی درمانی )

 متر مربع(، 3/0) متر مربع(، تفریحی گردشگری 3/0شهری )

 15های آموزشی )متر مربع( و سرانه 6/0فرهنگی و مذهبی )

خوبی گویای این موضوع هستند. تنزل کیفیت متر مربع( به
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درصد از  21زندگی در بافت فرسوده که در شهر ایلام 

های محدوده ساخته شده شهر را تشکیل داده و با خصیصه

 عمومی ترکیب رطعات ریزدانه، نفوذناپذیری و تخریبی بودن

گردد،  طبیعی است.  مورعیت مرزی والب بناها مشخص می

تواند یک ترفیت تلهی گردد امّا در مورد ایلام، گرچه می

تاثیر منفی  ،گذشته ةده 4اوضاع نابسامان کشور عراق طی 

های کیفیت زندگی شهر ایلام انکارناپذیر بر توسعه و شاخص

 برجا گذاشته است.  

ی کیفیت زندگی در هادر مهیا  فضایی، ضعم شاخص

ان عنوهایی است که به سمت شهر ایلام بهارتباط با مهاجرت

مرکز استان صورت گرفته و محلات اسکان ویررسمی را 

 دهه از سال 6صورت خودرو تشکیل داده است. چنانچه طی به

 5/1درصد داشته که حدود  3/5، جمعیت شهر هر سال 1335

  های یاد شده است.برابر میانگین رشد شهری کشور طی سال

 درصد در 11هایی جمعیت شهر ایلام حتی نزدیک به در سال

 سال رشد نموده است. 

گذاری در ارتهار کیفیت زندگی در شهر ایلام نیازمند سرمایه

ها و خدمات شهری است. تخصیص زمین بهبود زیرساخت

مستهیم با کیفیت زندگی  ةهایی که رابطشهری  برای کاریری

ها مثل جایی و انتهال برخی کاربرییستی با تغییر و جابهدارند  با

زندان از سطح شهر مورد توجه ررار گیرد. همچنین لازم است 

فرسوده و محلات اسکان  که در بازآفرینی و نوسازی بافت

های مدیریت ویررسمی شهر با تسهیل مهررات و مساعدت

اع سیاسی شدن اوضعمل آید. با عنایت به آرامتسریع به ،شهری

های اخیر، گستر  سفرهای زیارتی زمینی کشور عراق در سال

تواند یک از ناحیه مرز مهران به سمت عتبات عالیات می

زای های اشتغالترفیت برجسته برای توسعه گردشگری و زمینه

مربوط باشد. اندیشة مدیریت شهری و تسهیل جذب 

یار تواند بسهای بخر خصوصی در این زمینه میسرمایه

 کارساز باشد. 
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