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A B S T R A C T  

 
A R T I C L E   I N F O 

Today, the importance and role of green space in the life and development of cities is such that it is 

referred to as one of the indicators of sustainable development. The physical and natural effects of 

these spaces in the urban system and their various ecological, social and economic benefits in the 

structure of societies are undeniable. Therefore, the main goal of the research is to evaluate the 

distribution of green space in Rasht city with the approach of spatial justice. The current research 

is cross-sectional in terms of practical purpose, descriptive-analytical in terms of nature, and in 

terms of time. In order to collect data, three methods of libraries, field and maps of the existing 

state of the city by regions have been used. The results showed that the average green space per 

capita in Rasht city is 2.086 square meters. Also, the distribution pattern of urban green space in 

the current situation does not have a suitable pattern. The spatial spatial distribution of parks in 

region 5 is not appropriate and has many deficiencies, also regions 1 and 3 in the eastern and 

northern sides of Rasht city, taking into account the growing trend and physical development in 

recent years, need to locate new green spaces; Other regions (2 and 4) have a more favorable 

situation. In general, the areas of Rasht city have different levels of development in terms of green 

space. 
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1. Introduction 

The issue of urban green space distribution is one 

of the most important points, if it is inappropriate, 

many visual and social anomalies will affect the 

city and its citizens, and ultimately it will be a 

serious threat to the category of sustainable 

development. Also, misunderstanding in the 

location of such spaces will limit their influence 

and use. On the other hand, proper distribution 

will reduce the harmful effects of the ecological 

footprint. 

In the current cities of the country, the formation 

of green spaces, especially the existing urban 

parks, is usually accidental; this is despite the fact 

that when urban parks are located and organized 

in a purposeful way, they are the most suitable 

spaces for citizens to spend their free time. 

Rasht metropolis, the capital of Gilan province, as 

one of the big cities of the country, considering 

the growth rate of the population and tourism, 

paying attention to the way of distribution of 

green space uses is of special importance. Today, 

with the increase in the population of Rasht city 

and the growing trend of urban construction, we 

are witnessing the reduction of per capita green 

space and the emergence of problems caused by 
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it. The current situation of distribution of urban 

green spaces shows that its distribution is not 

based on the criteria of urban planning principles, 

including spatial justice, as well as the goals of 

urban land use planning. Continuation of this 

situation has caused citizens' dissatisfaction and 

urban planning and management will face new 

problems and challenges in the future. According 

to the studies and reviews of the Ministry of 

Housing and Urban Development, the 

conventional and acceptable per capita urban 

green spaces in Iranian cities are between 7 and 

12 square meters for each person, which has been 

expressed in different researches with different 

percentages, now according to statistics As a 

result, the total green area of Rasht city is 153 

hectares. Despite this, in different cities of the 

country, due to their different geographical and 

climatic characteristics, this figure is associated 

with differences, the amount of which is 

determined by the approved plans of each city. 

But it is clear that taking into account the regional 

climate and other existing potentials, it is expected 

to provide a quality green space and a pleasant 

environment for citizens and tourists in the city of 

Rasht, but these days the state of the green space 

in Rasht is so dire that at least It does not provide 

the desired citizens. Finally, it should be said that 

fair access to urban green spaces and its 

maintenance are essential components of 

sustainable development and social justice in 

Rasht city. 

Therefore, in this research, it has been tried to 

investigate the lack of green space per capita and 

its lack of proper distribution in the regions of 

Rasht city and express its importance and position 

in the field of appropriate allocation of per capita 

and appropriate to the city and the population 

living in it. To examine the appropriate 

distribution and location of green space, taking 

into account sufficient space for green space and 

its development in the future, and to be able to 

introduce this city as a green city. 

Therefore, the main goal of the research is to 

evaluate the distribution of green space in Rasht 

city with the approach of spatial justice. 

 

2. Methodology 

The current research is cross-sectional in terms of 

practical purpose, descriptive-analytical in terms 

of nature, and in terms of time. In order to collect 

data, three methods of libraries, field and maps of 

the existing state of the city by regions have been 

used. 

The required information based on 2021 has been 

received from the Parks and Green Space 

Organization of Rasht Municipality. Then, by 

using 16 variables, 6 selected indicators were 

created. After the indexing stage, in order to 

achieve the purpose of the study, TOPSIS 

technique was used as a multi-indicator decision 

making method in SPSS software and finally, by 

using the Geographical Information System (GIS), 

the result has been drawn in the form of the 

development levels of the urban areas of Rasht in 

five levels (very well-off, well-off, medium, 

deprived, very deprived). 

 

3. Results 

The results showed that the average green space 

per capita in Rasht city is 2.086 square meters. 

Also, the distribution pattern of urban green space 

in the current situation does not have a suitable 

pattern. The spatial spatial distribution of parks in 

region 5 is not appropriate and has many 

deficiencies, also regions 1 and 3 in the eastern 

and northern sides of Rasht city, taking into 

account the growing trend and physical 

development in recent years, need to locate new 

green spaces; other regions (2 and 4) have a more 

favorable situation. In general, the areas of Rasht 

city have different levels of development in terms 

of green space. 

 

4. Discussion 

Therefore, according to the surveys and analyses, 

the urban areas of Rasht are divided into the 

following five groups in terms of prioritizing the 

levels of development: Very favorable areas: 

Among the urban areas of Rasht, region 4 has an 

average of 0.41. Which has the highest 

development score among the studied regions and 

thus region 4 is the first level of development. It is 

observed that the difference and development gap 

between the regions of Rasht city in terms of 

green space indicators is very large. Favored 

areas: Urban areas in the second level index in 

terms of selection in this analysis include area 5 

with a priority coefficient of 0.32. Relatively 

efficient areas: includes area 2, with an average of 
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0.24. Excluded areas: includes area 1 in the city 

center. In this case, the second level is the priority 

of the program. Very deprived areas: among urban 

areas, area 3 is placed in this area with a priority 

coefficient of 0.11. 

 

5. Conclusion 

With the identification of the gap and the place of 

development of urban areas in terms of having 

green space, it is necessary to improve the 

situation with development-oriented planning. 

Also, in order to remove the deprivation of the 

less privileged areas, it is necessary to direct the 

existing facilities and potentials towards them. 
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هعای های توسعه پایدار یاد می شود. تاثیرات فیزیکی و طبیعی این فضعاها در سیسعتم شعهری و بعازدهیشاخص

، هشژولعی پعصف اهد لعیا مختلف اکولوژیکی، اجتماوی و اقتصادی ننها در ساختار جوامع انکارناپعییر اسعت.
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ر در نظر گرفتن روند رو به رشد و توسعه فیزیکی د باهای شرقی و شمالی شهر رشت در ضلع 3و  1همچنین منطقه 
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  مقدمه. 1

های تمرکز فعالیت و زندگی عنوان کانونشهرها بهوزه امر

وانند پایداری خود را تنظیم کنند، ها برای اینکه بتانسان

های ای جز پذیرش ساختار و کارکردی متأثر از سیستمچاره

عنوان جزء طبیعی ندارند. در این میان فضاهای سبز شهری به

ها ضروری و لاینفک پیکره یگانه شهرها در متابولیسم آن

توانند ها میباشد که کمبود آننقش اساسی را دارا می

در حیات شهرها به وجود  اختلالات جدی

(. Anabestani & Mousavi Noghli, 2022: 132)آورد

 عدیدۀ مشکلات به توجه با شهری سبز فضای گیریشکل

 حائز بسیار شهری اکوسیستم امنیت حفظ برای محیطیزیست

 شهری سبز شبکۀ یک ساخت که طوریبه. است اهمیت

 تغییرات با مقابله و خدمات ارائۀ برای را اکوسیستم توانایی

 حفاظت دقیق گرفتن نظر در همچنین کند؛می تضمین محیطی

 2717-2325شاپای الکترونیکی: 

 فصلنامه مطالعات جغرافیایی مناطق کوهستانی
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 زمین کاربری چیدمان تنظیم سبز هنگام هایزیرساخت از

 (.Bai & Guo, 2021) دهدمی ارتقا را شهری پایداری

فضای سبز در شهرها، به ویژه در شهرهای بزرگ و صنعتی، 

ای سبز از باشند. بنابراین فضدارای عملکردهای مختلفی می

محیطی شهرها شده، از یکسو موجب بهبود وضعیت زیست

سوی دیگر شرایط مناسبی را برای گذران اوقات فراغت 

سازد. از آنجایی که فضاهای سبز شهری شهروندان مهیا می

 :Beatley, 2000میراثی از طبیعت در مناطق شهری است)

ی در توان از اهمیت و نقش فضای سبز شهر(. بنابراین نمی41

حیات و پایداری آنها و تأثیرات فیزیکی و طبیعی آن در 

های مختلف اکولوژیکی، اقتصادی و سیستم شهری و بازدهی

با  .(Jim & Chen, 2003: 98پوشی نمود)اجتماعی آن چشم

های توان به عنوان مکاناین رویکرد فضای سبز شهری را می

ای جود عمدهای از حیات گیاهی و وبیرونی با مقادیر برجسته

 ,Ghanbari & Ghanbariاز مناطق شبه طبیعی تعریف نمود)

های شهری و فضاهای سبز استراتژی لذا پارک .(223 :2013

تواند به باشد و میمهمی در کیفیت زندگی جامعه شهری می

در  محیطیزیستعنوان معیار مهمی جهت داوری متناسب 

  (.Cheiesura, 2004)مناطق شهری فراهم آورد

پایدار،  توسعۀ برای متحد ملل سازمان 2030 برنامۀ بر اساس 

 سبز مناطق به همگانی دسترسی باید شهروندان تاکید دارد که

. شوند تشویق شهری حومۀ و مناطق بین ارتباط و باشد داشته

 خدمات ارائۀ برای سبز هایشبکه عنوانبه مناطق این نقش

 ,Verdú-Vázquez et al) است ضروری اکوسیستمی

های اصلی ترین دغدغه(. در این میان یکی از مهم2020

ریزان و مدیران شهری، نحوه توزیع، تخصیص منابع و برنامه

خدمات شهری به صورت عادلانه در مناطق و محلات مختلف 

شهر بر حسب نیازهای جامعه شهری است. توزیع نشدن بهینه 

ز مسائل خدمات میان مناطق و محلات مختلف شهر، زمینه برو

های اجتماعی و اقتصادی را ها و نابرابریعدالتیناشی از بی

 :Mashoudi sani joybari et al, 2024آورد)فراهم می

توجه کمتر به مقولۀ عدالت در توسعۀ شهری در عصر  (.97

حاضر سبب شده است در خیلی از شهرها مناطق باکیفیت در 

گیرد و محلات کیفیت قرار کیفیت یا بی مقابل فضاهای کم

ناهمگون ایجاد شود. به همین دلیل، بحث عدالت اجتماعی نیز 

باید در کنار توسعۀ شهری مدنظر شهرسازان قرار 

 (.Nabizadeh Zolpirani et al., 2022: 193)گیرد

محیطی در ریزی در راستای برقراری تعادل زیستبرنامه

شهرها، یکی از ضروریات رویکرد عدالت فضایی است. 

ی سبز شهری با ایجاد تعادل در ارکان توسعۀ پایدار و فضا

محور یاری عدالت اجتماعی، ما را در رسیدن به شهری عدالت

 عدالت(. Mahmoudzadeh et al, 2016: 691)کندمی

 در نتیجه، .فضاست و اجتماعی عدالت دهندۀ ارتباط فضایی

 و عدالت .شودمی نمایان فضا در عدالتی بی هم و عدالت هم

 عدالت فضایی یا جغرافیایی هایجنبه بر فضایی عدالتی یب

-فرصت و منابع متساوی و منصفانه توزیع شامل و دارد تأکید

 (.Soja, 2006: 2است) اجتماعی فضای در ها

های صورت گرفته که در باب موضوع مورد پژوهش پژوهش

 Anabestani etدر ذیل به تعدادی از آنها اشاره خواهد شد: 

al (2023) پراکنش بر موثر عوامل تحلیل در پژوهشی به 

 زیستی محیط عدالت رهیافت بر تکیه با شهری سبز فضاهای

دهد که از نتایج تحقیق نشان میاند. اصفهان، پرداخته در شهر

بین عوامل مربوط به پراکنش فضای سبز شهری از بین چهار 

محیطی با دسته عوامل اجتماعی، اقتصادی، کالبدی و زیست

وجه به نظر پاسخگویان، عوامل کالبدی با در رتبه اول و ت

 Motaghed et al .قرار دارندرتبه دوم در عوامل اجتماعی 

 شهری سبز شبکۀ مفهومی مدل در پژوهشی به تبیین (2023)

آمده دستنتایج بهاند. پرداخته محیطی علوم منظر از

دهندۀ آن است که مفهوم شبکۀ سبز شهری یک زمینۀ نشان

ریزی گیری از روش برنامهای، با بهرهتحقیقاتی چند رشته

گیری که قادر به وسیلۀ ابزارهای تصمیمشده بهشهری پشتیبانی

عنوان شبکۀ شهری است که های سبز بهسازی زیرساختمدل

منظور توزیع از مناطق طبیعی و نیمه طبیعی شکل گرفته و به

دگی و همچنین برابر خدمات عمومی برای افزایش کیفیت زن

ای از خدمات اکوسیستم و پایداری در طیف گسترده

 ژوهشی بهپ در Amininezhad et al (2018) .شهرهاست
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غرب،  آباداسلام شهر سبز فضای کاربری فضایی توزیع تحلیل

ها، نتایج نشان داد براساس هرکدام از شاخصاند. پرداخته

ر نوع شاخص توزیع فضایی مناسبی در زمینۀ فضاهای سبز با ه

)ازجمله فاصله از مسیل، فاصله از واحد مسکونی، فاصله از 

 Mobaraki et al (2015) .مراکز درمانی و...( وجود دارد

 جمعیت و خدمات پراکنش فضایی تحلیل در پژوهشی به

 شهر نواحی موردی مطالعۀ) اجتماعی عدالت نظریۀ براساس

این پژوهش،  با توجه به نتایج حاصل ازاند. پرداخته،(رشت

میزان برخورداری نواحی مختلف از خدمات شهری بصورت 

یکسان نبوده و نواحی کم جمعیت در مقایسه با نواحی 

پرجمعیت به خدمات بیشتری در داخل محدوده خود دسترسی 

دهنده ارتباط ضعیف بین توزیع خدمات و دارند که این نشان

 در Bai & Guo (2021)باشد. جمعیت در میان نواحی می

 خدمات منظر از سبز شبکۀ ساخت» عنوان با پژوهشی

 ،«چین هاربین شهر در اکولوژیکی حساسیت و اکوسیستم

 خدمات دیدگاه از شهری سبز شبکۀ یک که کنندمی پیشنهاد

. شودمی ایجاد و شناسایی اکولوژیکی حساسیت و اکوسیستم

 و اکوسیستم پایداری از حفاظت و بهبود شبکه، این هدف

 پایدار و سبز توسعۀ سمتبه روستاها و شهرها بهتر تهدای

 خدمات ارزیابی طریق از هاقطب شناسایی همچنین است؛

 Sluisاست.  پذیرامکان اکولوژیکی حساسیت و اکوسیستمی

& Jongman (2019) سبز در پژوهشی به بررسی زیرساخت 

 هایشبکه بدیلبی نقش به ج این پژوهشاند. نتایپرداخته

 اشاره شهری سبز شبکۀ مفهوم گیریشکل در یکاکولوژ

 از گرفتهنشأت را آن انسجام و سازیشبکه فرآیند و دارند

 تحت پژوهشی در Tulisi (2017) دانند.می منظر شناسیبوم

 منظر از سبز شبکۀ تعریف: شهری سبز شبکۀ طراحی» عنوان

 ایشبکه عنوانبه را شهری سبز ساختار ،«شهری ریزیبرنامه

 عملکرد هاییمدل ایجاد با و است داده قرار رد مطالعهمو

 Desai  &Bhagatکند. می گیریاندازه را سبز ساختار سیستم

Seja (2015)   المللی پژوهش بین 21بندی حدود در جمع

دربارۀ فضای سبز شهری، به این  (1998-2014 های)بین سال

ص فضای نتیجه دست یافتند که یکی از بهترین الگوهای تشخی

 .است  GISکارگیریبا به AHP مناسب سبز شهری، روش

Van Dillen (2012) and Comber et al (2008) در 

 متأثر اغلب شهری سبز فضای توزیع که معتقدند خود مطالعات

 و ساکنان سود تجاری، فضای نسبت هایی مانندویژگی از

 سبز فضاهای میان مثبتی رابطه همچنین،. است قومیت عامل

 و اجتماعی - فردی هایگروه در های سلامتشاخص با حلهم

با   Oh & Jeong (2007)دارد.  وجود اقتصادی - اجتماعی

توزیع فضایی  GISاستفاده از تحلیل شبکه در محیط 

های شهری در سئول را مورد مطالعه قرار داده و قابلیت پارک

های شهری را با توجه به شبکه معابر دهی پارکسرویس

ی و شهروندان مورد تحلیل قرار دادند و به این نتیجه شهر

های شهری در وسعت زیاد رسیدند که علی رغم وجود پارک

به صورت مطلوبی توزیع نشده، همچنین تحلیل شبکه را بر 

های شهری ارجح تحلیل بافرینگ در توزیع فضایی پارک

 اند.دانسته

 و یداخل مطالعات در تحقیق پیشینۀ بررسی به توجه با

 لتعدا با آن ارتباط و بیشتر متغیرهای از استفاده خارجی،

م و سیست( TOPSIS)تکنیک چندمتغیرۀ  از استفاده با فضایی

 به نسبت تحقیق نوآوری و مزیت (GISاطلاعات جغرافیایی )

 .دهدمی نشان را هاتحقیق سایر

ز فضای سبز شهری به عنوان یک کاربری عمومی در بسیاری ا

و  گزینییلی چون عدم توجه به معیارهای مکانشهرها به دلا

ات های جمعیتی، قادر به ارائه خدمشعاع دسترسی و آستانه

باشند. این موضوع در شهرهای مطلوب به شهروندان نمی

د هایی نظیر فضای سبز از نموبزرگ و بویژه برای کاربری

یش رسانی شهری تنها افزابیشتری برخوردار است. در خدمات

ه، رسانی مناسب نبودمراکز خدماتی، دلیل بر خدماتتعداد 

شد بابلکه آنچه حائز اهمیت است، توزیع بهینه این مراکز می

 (.Ranjbar et al, 2014: 135نوع تحقیق کاربردی است)

 از نکات بسیار با اهمیت موضوع پراکنش فضای سبز شهری

های بصری و بودن آن، ناهنجاریاست که در صورت نامناسب
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تماعی فراوانی دامنگیر شهر و شهروندان و درنهایت اج

تهدیدی جدی برای مقولۀ توسعۀ پایدارخواهد شد؛ همچنین 

یابی اینگونه فضاها، تأثیرگذاری و درک نادرست در مکان

در مقابل پراکنش . گیری از آنها را محدود خواهد کردبهره

بار ردپای اکولوژیکی خواهد مناسب به کاهش آثار زیان

 (.Amininezhad et al, 2018: 95)جامیدان

فضای سبز گیری معمولاً شکلکشور، در شهرهای کنونی 

های شهری موجود اتفاقی است؛ این در حالی پارکبخصوص 

یابی های شهری به نحوی هدفمند مکاناست که هرگاه پارک

ترین فضاها برای گذران اوقات و سازماندهی شوند، مناسب

های موجود به دلایل متعدد ند. پارکفراغت شهروندان هست

تردید مردم کنند. البته بیانتظارات شهروندان را برآورده نمی

برند و شاید از وجودشان خرسند هم ها بهره میاز این پارک

 باشند؛ زیرا در وضعیت موجود، شهرها فضای مناسب دیگری

 و لعاتاساس مطا بر. برای عرضه به شهروندان در اختیار ندارند

ل های وزارت مسکن و شهر سازی سرانه متعارف و قاببررسی

ر مت 12تا  7قبول فضاهای سبز شهری در شهرهای ایران بین 

 های تعیین شده از سویمربع است که در مقایسه با شاخص

ای متر مربع بر 25تا  20بخش محیط زیست سازمان ملل متحد )

رای ز بضای سبالمللی فهر نفر( رقم کمتری است. استاندارد بین

ربع میممتر  30طور متوسط متر مربع و به 50تا  15هر نفر بین 

از  ترباشد البته استانداردهای کشورهای در حال توسعه پایین

 اروپا و آمریکا است. 

ای به عنوان یکی ار شهره لانیمرکز استان گ ،رشتکلانشهر 

 پذیر بودن،و توریست تینرخ رشد جمع با توجهکشور  بزرگ

 تیاهم یدارا، سبز یفضا یهایکاربر عیوجه به نحوه توزت

 .باشدیم یاژهیو

 رشد به رو روند و شهر رشت جمعیت افزایش با امروزه

 سبز فضای های سرانه کاهش شاهد شهری، وسازهای ساخت

موجود پراکنش  تیوضع هستیم. آن از ناشی مشکلات بروز و

و  عیزدهد که توینشان م یسبز شهر یفضاها عیو توز

از  یشهر یزیراصول برنامه  ارهایآن بر اساس مع یپراکندگ

 یکاربر یزیطور اهداف برنامه ر نیو هم ییجمله عدالت فضا

هم موجب  تیوضع نیاستمرار ا باشد،ینم یشهر نیزم

 یشهر تیریو مد یزیرشهروندان شده و هم برنامه یتینارضا

 بر سازد.یممواجه  دیجد یهابا مشکلات و چالش ندهیرا در آ

 ،یوزارت مسکن و شهرساز یهایاساس مطالعات و بررس

 یدر شهرها یسبز شهر یسرانه متعارف و قابل قبول فضاها

در  زانیم نیکه ا هر نفر است یمتر مربع برا 12تا  7 نیب رانیا

شده است، هم  انیب یمختلف با درصد گوناگون هایپژوهش

سبز شهر  یا، کل مساحت فضدهاکنون طبق آمار بدست آم

مختلف  یدر شهر ها نیهکتار است. با وجود ا 153رشت 

و  ییایمتفاوت جغراف یهایژگیرقم، با توجه به و نیزایکشور ن

 یهاآن را طرح زانیهمراه است که م یفاتلاآنها، با اخت یمیاقل

اما واضح است که با  کنند.یم نییاز شهرها تع کیمصوب هر 

موجود انتظار  یهالیپتانس ریو سا یامنطقه میدر نظر گرفتن اقل

 ریدلپذ یطیو مح تیفیبا ک یسبز یفضا ،شهر رشت رود دریم

روزها حال  نیشهروندان و گردشگران فراهم گردد اما ا یبرا

نظر مورد  یهااست که حداقل میسبز رشت آنچنان وخ یفضا

 در نهایت باید گفت دسترسی. کندیفراهم نم زیشهروندان را ن

 از آن، نگهداری و حفظ شهری و سبز فضاهای هب عادلانه

اجتماعی در شهر  عدالت و پایدار توسعۀ اساسی هایمؤلفه

 . است رشت

 یضاکمبود سرانه ف یشده که با بررس یسع قیتحق نیا درلذا 

 شهر رشت و یمناطق و نواح مناسب آن در عیسبز و عدم توز

 و ناسباختصاص سرانه م نهیآن در زم گاهیو جا تیاهم  انیب

 و عیتوز ساکن در آن بپردازد، تیمتناسب با شهر و جمع

 یکاف یدر نظر داشتن فضا سبز با یمناسب فضا ینیگزمکان

 نیا و بتواند یرا بررس ندهیسبز و توسعه آن در آ یفضا یابر

 .دینما یشهر را به عنوان شهر سبز معرف

 

  تحقیق روش. 2
ت موضوع، رویکرد های مورد بررسی و ماهیبا توجه به مؤلفه

کمی و تحلیلی است. جامعه -حاکم بر این پژوهش توصیفی

باشد. اطلاعات آماری پژوهش، مناطق پنج گانه شهر رشت می

ها و فضای سبز از سازمان پارک 1400موردنیاز بر اساس سال 
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 16است. سپس با استفاده از شهرداری رشت دریافت شده

)جدول ی اقدام گردیدشاخص انتخاب 6متغیر، نسبت به ایجاد 

. پس از مرحله شاخص سازی، جهت دستیابی به هدف (1

گیری عنوان یک روش تصمیمبه TOPSIS مطالعه از تکنیک

نهایت با  استفاده شده و در SPSS افزارچند شاخصه در نرم

نتیجه حاصل  (GIS)سیستم اطلاعات جغرافیایی گیری از بهره

هری رشت در پنج یافتگی مناطق شدر قالب سطوح توسعه

بسیار سطح )بسیار برخوردار، برخوردار، متوسط، محروم، 

های در این تحقیق ابتدا شاخصمحروم( ترسیم گردیده است. 

سطح منطقه بررسی و ارزیابی شدند. بعد از بررسی هر کدام از 

های به بررسی میزان رابطه جمعیت سطح شهر رشت با شاخص

استفاده از مساحت کاربری  فضای سبز پرداخته شد. همچنین با

فضای سبز و میزان جمعیت به بررسی سرانه فضای سبز پرداخته 

شد. در نهایت مناطق مناسب ایجاد پارک و فضای سبز در 

 سطح شهر رشت مشخص شدند. 

 

 های مورد استفاده این تحقیق. لایه و شاخص1جدول 

 نوع تهیه شاخص ردیف

 2024و  2000سال  9و  5ای لندست تصاویر ماهواره پوشش گیاهی منطقه 1

 نقشه کاربری اراضی شهر )سازمان شهرداری شهر رشت( کاربری اراضی 2

 نقشه کاربری اراضی شهر )سازمان شهرداری شهر رشت( های اصلی شهرشریان 3

 نقشه کاربری اراضی شهر )سازمان شهرداری شهر رشت( های سطح شهرپارک 4

 ر و نفوس و مسکنسازمان آما تراکم جمعیت 5

 سازمان آمار و نفوس و مسکن تراکم مسکونی 6

 Research findings (2024)منبع: 

 

  معرفی محدوده مورد مطالعه .2.1
و  درجه 37شرقی و  طول دقیقه 36و  درجه 49در  رشت شهر

 دارد و قرار گرینویچ النهار نصف شمالی از عرض دقیقه 16

 شهر. است شده برآورد مربع کیلومتر136حدود  آن مساحت

 در بخش خود که است استان گیلان و شهرستان مرکز رشت

 هایدهستان به شمال از و است شده واقع شهرستان مرکزی

 و آبادو اسالم سنگر هایدهستان به شرق از پسیخان، و حومه

 شهرستان جنوب به از و شفت شهرستان به غرب از ساراوان

 Statistical Yearbook of Gilanشود)می محدود رودبار

Governorate, 2021.) 

 

 
 Authors, 2024منبع: ، . منطقه مورد مطالعه1شکل 



4031  پاییز، (19)پیاپی   سوم، شماره پنجمسال  فصلنامه مطالعات جغرافیایی مناطق کوهستانی، و همکاران یگاسریگ یاحمد  

 

223 
 

 

 قیتحق هايافتهی. 3

 های جمعیتی شهر رشتویژگی

ترین شهر شمال کشور و از جمله کلانشهر رشت پرجمعیت

شهرهای ایران است این شهر از جمله شهرهای مهاجرپذیر در 

شود که همین امر بر سرعت رشد میباستان گیلان محسو

است. بر  جمعیت در این شهر نسبت به سایر نقاط استان افزوده

 1335اساس اولین سرشماری عمومی نفوس و مسکن در سال 

نفر  109491ه. ش شهر رشت در این سال از جمعیتی معادل 

نفر  143557جمعیت شهر به  1345برخوردار بود. در سال 

 2.75ساس جمعیت شهر رشدی برابر با رسید که بر این ا

با نرخ رشدی معادل  1355درصد در سال داشته است. در سال 

سال بعد  10نفر رسید.  188957درصد جمعیت شهر به  2.73

نفر افزایش یافت که این  290036جمعیت به  1365در سال 

درصدی است جمعیت شهر در سال  4.38رقم بیانگر رشد 

سال قبل  10ید که با توجه به جمعیت نفر رس 417748به  1375

درصد داشته است طبق سرشماری  3.7نرخ رشدی معادل 

شهر رشت جمعیتی  1385عمومی نفوس و مسکن در سال 

نفر را در خود جای داده که این جمعیت در  557366معادل 

درصد داشته  2.93ی قبل نرخ رشدی معادل مقایسه با یک دهه

 1395وس و مسکن در سال است. طبق سرشماری عمومی نف

نفر را در بر گرفته است و  956971شهر رشت جمعیتی معادل 

 1075000برابر با  1400آخرین جمعیت شهر رشت در سال 

 ,Statistical Yearbook of Gilan Governorate)باشدنفر می

2021). 
 

 . نرخ رشد جمعیت شهر رشت2جدول 

 1400-95 95-85 85-75 75-65 65-55 55-45 45-35 دوره

 2.8 4.6 2.93 3.7 4.38 2.73 2.75 نرخ رشد

 Research findings (2024)منبع: 

 

 رشت بررسی کاربری اراضی شهر

های بررسی و نمایش میزان تغییر سطوح گسترش یا یکی از راه

های زمانی مختلف استفاده از ها در طی دورهکاهش پدیده

های های دورهنقشه ای و یاهای هوایی تصاویر ماهوارهعکس

های کاربری اراضی شهر مختلف است. در این تحقیق از نقشه

و  2000رشت و همچنین شاخص پوشش گیاهی در سال 

جهت بررسی میزان تغییر سطح شهر و در نتیجه تغییرات  2024

است. سطح کاربری اراضی زراعی حاشیه شهر استفاده شده

دومین طرح  محدوده خدماتی شهر قبل از شروع مطالعات

هکتار بود بعد از انجام  2994برابر با  1370جامع شهر در سال 

مطالعات طرح مذکور محدوده خدماتی شهر تغییر پیدا کرد و 

 1386هکتار رسید و بعد از طرح جامع سوم در سال  9250به 

 هکتار رسیده است. 10240محدوده، خدماتی به 

 
 Research findings (2024): منبع، 2000. نقشه پوشش گیاهی سال 2شکل 
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 Research findings (2024)منبع: ، 2024. نقشه پوشش گیاهی سال 3شکل 

 

خل باید توجه داشت که همیشه سطح قابل توجهی از اراضی دا

ر های زراعی، باغات و سایمحدوده خدماتی شهر به کاربری

های کشاورزی اختصاص دارد. در این تحقیق جهت فعالیت

های شهری و محاسبه سطح واقعی تغییر سطوح کاربریبررسی 

ها اربریمساحت دقیق انواع ک GIS Arcافزار با استفاده از نرم

محاسبه گردید و در نهایت مشخص شد سطح ساخته شده شهر 

ر دهکتار و  1375.8برابر با  2000)مناطق مسکونی( در سال 

 هکتار بوده است. 2869.8برابر با  2024سال 

هکتار از اراضی حاشیه شهر  1521این طی دوره مذکور بنابر 

تغییر کاربری یافته و به زیر ساخت و سازهای شهری رفته 

است با توجه به جدول زیر کاربری که بیشترین اراضی 

است. در  کشاورزی را تغییر داده و تحت تسلط خود درآورده

ه دوم هکتار در رتب 285این زمینه کاربری حمل و نقل و انبار با 

 هکتار در رتبه سوم قرار دارد. 248قرار دارد و فضای سبز با 

 

 (2024-2000) . تغییرات کاربری اراضی سطح منطقه3جدول 

 مساحت به هکتار کاربری

 میزان تغییرات 2024سال  2000سال 

 1521 2896.8 1375.8 مسکونی

 285.8 1242.1 956.3 حمل و نقل و انبار

 121.1 524.2 403.1 صنعتی

 248.1 472.3 224.2 فضای سبز

 183.7 578.9 395.2 دانشگاه

 208.7 264.2 55.5 در حال ساخت

 39.3 132.7 93.4 اداری

 27.1 52.9 25.8 درمانی

 19.8 42.1 22.3 ورزشی

 17.4 25.3 7.9 تاسیسات شهری

 22.1 115.7 93.6 تجاری

 22.6 55.4 32.8 نظامی

715.1 33.5 18.33 گورستان  
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 38.7 97.6 58.9 مدرسه

 3.2 8.3 5.1 پارکینگ

 1.4 3.1 1.7 سایر آموزشی

 1.4 8.8 7.4 مذهبی

 1.3 9.2 7.9 بهداشتی

 0.5 3.2 2.7 فرهنگی

 2777.38 6665.3 3787.93 مجموع

 Research findings (2024)منبع: 

 

 های مورد مطالعهبررسی اولیه شاخص

های سطح شهر رشت پرداخته در این بخش به بررسی شاخص

همان طور که پراکندگی فضای سبز  4است. در شکل شده

متمرکز  4و  2است، بیشتر فضای سبز در منطقه نشان داده شده

است. دلیل این تمرکز فشردگی و افزایش جمعیت در  شده

بوستان و فضای سبز  19باشد. در سطح شهر سایر مناطق می

می 4و  2مورد در مناطق  13داد شود، که از این تعمی دیده

همچنین در بررسی تراکم جمعیت و تراکم مسکونی باشد. 

و  1و  2شود که بیشترین تراکم جمعیت در میسطح شهر دیده

باشد. همچنین تراکم مسکونی نیز نشان می 5کمترین در منطقه 

که در  5باشد. منطقه می 3تا  1دهنده تراکم بالا در مناطق 

های کشاورزی را در بر میت و بیشتر زمینجنوب شهر رش

های اصلی به فضای گیرد. همچنین به بررسی دسترسی شریان

است. همجواری و دسترسی به فضای سبز میسبز پرداخته شده

تواند یکی از عوامل تاثیر گذار در هر شهری باشد. طبق نتایج 

همتر قرار گرفت 750تا  0بیشتر سطح شهر از طریق شریان اصلی 

های اصلی در مرکز شهر اند. دلیل این دسترسی وجود شریان

 باشد. می

 
ه های سطح شهر رشت )الف: پراکندگی فضای سبز سطح شهر، ب: تراکم جمعیت، ج: تراکم مسکونی، د: فاصلها و لایه. شاخص4شکل 

 Research findings (2024)منبع: ، شریان اصلی تا فضای سبز شهری(



همکاران و یگاسریگ یاحمد 1403  ییزپا ،(19 یاپیپ)  سوم شماره ،پنجم سال ،یکوهستان قمناط ییایجغراف مطالعات فصلنامه  

 

226 
 
 

 

 

 

ریزی شهری اهمیت دارد، ایجاد برابری بین مهآنچه در برنا

نواحی مدنظر در برخورداری از مواهب توسعه است. این امر 

-کند. در این میان، برنامهپذیر عدالت شهری کمی میبه تحقق

محیطی در شهرها، ریزی در راستای برقراری تعادل زیست

یکی از ضروریات رویکرد عدالت فضایی است. فضای سبز 

ایجاد تعادل در ارکان توسعه پایدار و عدالت  شهری با

محور یاری میاجتماعی، ما را در رسیدن به شهری عدالت

خصوص کاربری این بخش میزان دسترسی سطح شهر به .کند

دهد. طبق نتایج می مسکونی و جمعیت را به فضای سبز نشان

بیشترین  4و  2نمایان است، منطقه  5این بخش که در شکل 

کمترین میزان دسترسی را دارند. در  3و  5و منطقه دسترسی 

 750تا  0درصد منطقه در فاصله  90بالا  2سطح منطقه منطقه 

متری فضای سبز شهری قرار دارند، اما سایر مناطق شهر رشت 

دارای این امکانات و دسترسی نیستند. اما باید توجه داشت که 

ار تاثیر میزان مساحت کاربری فضای سبز در هر منطقه بسی

 گذار است. 
 
 

 
 ،های سطح شهر رشت )الف: دسترسی مناطق مسکونی به فضای سبز، ب: میزان دسترسی سطح منطقه به فضای سبز(ها و لایه. شاخص5شکل 

 Research findings (2024)منبع:  

 
 

 وضعیت فضاهای سبز در مناطق شهری رشت

 557336به  1335نفر در سال  109491جمعیت شهر رشت از 

افزایش یافته و  1390نفر در سال  639951و  85نفر در سال 

 10240به  1334هکتار در سال  650سطح کالبدی آن از 

ها در مقیاس رسیده است و تعداد پارک 1390هکتار در سال 

طور ای افزایش یافته است بهای و منطقههمسایگی، محلی ناحیه

 224ریبی پارک با مساحت تق 19کلی شهر رشت دارای 

متر  144000باشد که پارک شهر )قدس( با مساحت هکتار می

مربع و  7000مترمربع بوستان مفاخر  120000مربع پارک ملت 

متر مربع بیشترین مساحت را دارا می 70000پارک دانشجو 

عدد،  2ها در منطقه یک باشند در حال حاضر تعداد پارک

عدد و منطقه  9ار عدد منطقه چه 1عدد منطقه سه  4منطقه دو 

باشد. با توجه به اقلیم این شهر که پارک پارک می 3پنج 

 15تا  10باشد سرانه متعارف آن باید بین معتدل و مرطوب می

متر مربع برای هر نفر باشد در حالی که براساس وضع موجود 

ها و میزان سرانه فضای سبز اعلام شده از سوی سازمان پارک

 .متر مربع برای هر نفر است 1/1فضای سبز شهر رشت 

قرار های شهری رشت بهخلاصه وضعیت فضای سبز و پارک

هکتار و  1496با دارا بودن مساحتی معادل  1منطقه  زیر است:

پارک محلی،  8پارک شهری و  2نفر و  252450جمعیت 

هکتار و جمعیت  958با دارا بودن مساحتی معادل  2منطقه 

با  3پارک محلی، منطقه  2پارک شهری و  4نفر و  261546

نفر  198548هکتار و جمعیت  2214دارا بودن مساحتی معادل 

با دارا بودن  4پارک محلی،، منطقه  9پارک شهری و  1و 
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پارک  9نفر و  197554هکتار و جمعیت  2135مساحتی معادل 

با دارا بودن مساحتی معادل  5پارک محلی، منطقه  8شهری و 

 9پارک شهری و  3نفر و  164902هکتار و جمعیت  1897

 .پارک محلی

 

 تعیین سرانه فضای سبز شهر رشت

تعیین سطح وسرانه کاربری فضای سبز در ایران، تاکنون عمدتأ 

اساس استانداردهای مورد استفاده در کشورهای دیگر بوده  بر

است. تعیین سرانه فضای سبز تا حد زیادی بستگی به 

دارد، بر این مبنا باید  خصوصیات بیوکلیماتیک منطقه و شهر

گفت سرانه فضای سبز در یک شهر کویری ویا یک شهر 

تواند شرایطی همانند با یک شهر بزرگ مانند تهران نمی

ساحلی در استان مازندران داشته باشد، با وجود این، اطلاعات 

ها عنوان هدایتگر فعالیتتواند بهاز استانداردهای فضای سبز می

های ار آید. براساس مطالعات و بررسیها به شممشیو خط

وزارت مسکن و شهرسازی، سرانه متعارف و قابل قبول سبز 

مترمربع برای هر نفر است 12تا  7شهری در شهرهای ایران بین 

زیست که در مقایسه با شاخص تعیین شده از سوی محیط

متر مربع برای هر نفر  25تا  20سازمان ملل متحد این رقم بین 

جدول زیر سرانه فضای سبز برای شهر رشت محاسبه است. در 

 شده است. 

 

 . سرانه فضای سبز بر حسب مناطق4جدول 

 تعیین سرانه فضای سبز   مساحت فضای سبز جمعیت 

 1.26 هکتار 32 252450 منطقه یک

 2.06 هکتار 54 261546 منطقه دو

 0.906 هکتار 18 198548 منطقه سه

 3.74 ارهکت 73 197554 منطقه چهار

 2.58 هکتار 47 164902 منطقه پنج

 2.083 هکتار 224 1075000 کل شهر

 Research findings (2024)منبع: 
 

ت با توجه به این محاسبات سرانه فضای سبز نهایی شهر رش

 ه سرانهباشد، که نسبت بمترمربع برای هر نفر می 2.083حدودأ 

 باشد.تر میجهانی خیلی پایین

 

 داری و اولویت فضای سبزسطوح برخور

منظور دستیابی و شناخت بهتر از وضعیت فضای سبز مناطق به

مطالعه و تعیین اولویت توسعه و عمران در این مناطق با  مورد

عنوان تکنیک ترجیحات منظم شده با گیری از تاپسیس بهبهره

آل و محاسبات صورت حل ایدههایشان به راهعنایت به شباهت

منطقه در پنج  5اند و مورد سنجش قرارگرفته گرفته، مناطق

 (. 5گروه رتبه بندی شده است )جدول 
 

 . سطوح برخورداری و اولویت فضای سبز مناطق شهر رشت5جدول 

 رتبه جهت اقدام ضریب اولویت اسم مناطق میزان برخورداری مناطق

 5 0.41 منطقه چهار بسیار برخوردار

 4 0.32 منطقه پنج برخوردار

 3 0.24 منطقه دو بتا برخوردارنس

 2 0.17 منطقه یک محروم

 1 0.11 منطقه سه بسیار محروم

 Research findings (2024)منبع: 
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 Research findings (2024)منبع: ، بندی مناطق پنج گانه شهر رشت. اولویت6شکل 

 

شده، مناطق های انجامها و تحلیلبنابراین مطابق با بررسی

بندی سطوح توسعه به پنج گروه ازنظر اولویتشهری رشت 

برخــوردار: در بــین گردد: منــاطق بســیار ذیل تقسیم می

باشد. می 0.41دارای میــانگین  4 هری رشت، منطقــه مناطق ش

به خود مطالعـه  بین مناطق مورد را درکه بالاترین نمره توسعه 

ول توسعه سطح ا، 4نطقه و بدین ترتیب ماختصاص داده است 

گردد که اختلاف و دهند. ملاحظه میرا به خود اختصاص می

های لحاظ شاخص شکاف توسعه بین مناطق شهر رشت از

مناطق برخوردار: مناطق  .باشدفضـای سـبز بسـیار زیاد می

شاخص دومین سطح از حیث انتخابی در این تحلیل  شهری در

مناطق باشند. می 0.32ضریب اولویت  با 5شامل منطقه 

باشد. می 0.24میانگین  ، با2نسبتا بًرخوردار: شامل منطقه 

در مرکز شهر می باشد. در ایـن  1مناطق محروم: شامل منطقه 

ویـت برنامه را به خود اختصاص صـورت سـطح دوم اول

با ، 3دهند. مناطق بسیارمحروم: در بین مناطق شهری، منطقه می

در شکل گیرد. ار میدر این حوزه قر 0.11ضـریب اولویـت  

مناطق مناسب ایجاد فضای سبز در شهر رشت مشخص  (،7)

 شده است. 
 
 

 

منبع: ، . مناطق مناسب ایجاد فضای سبز در شهر رشت7شکل 

Research findings (2024) 
 

 گیری. بحث و نتیجه4

اهمیت فضای سبز شهری تا آن حد است که به عنوان یکی از 

باشد. میزان امع مطرح مییافتگی جوهای توسعهشاخص

فضاهای سبز شهری اثری قوی روی کیفیت محیط، شرایط 

اکولوژیک و رضایت عمومی جمعیت دارد سرانه فضاهای 

سبز شهری بر روی میزان فضای سبز موجود در شهر در ارتباط 

با جمعیت تمرکز و به عنوان مقیاس پایه برای تامین فضای سبز 

د مساحت بیشتر فضای سبز کنو رشد آینده شهر قضاوت می

شهری مفید و در دسترس برای رفاه عمومی، سلامت، استقلال 
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و تفریح ساکنان و برای سیمای شهر و توسعه پایدار آن ارجح

تر است. فضای سبز شهری از مهمترین عناصر تشکیل دهنده 

شود که همراه با رشد جمعیت و کالبد شهرها محسوب می

ها قرار گرفته و ز سایر کاربریتوسعه شهری مورد تاخت و تا

ها مدام در حال سطح آن در شهرها نسبت به سایر کاربری

کاهش است. شهر رشت از جمله شهرهایی است که با وجود 

پتانسیل محیطی بسیار دارای سرانه پایین فضای سبز درون 

باشد. این شهر تحت تاثیر عواملی همچون رشد شهری می

ائیان به شهر با ناهمخوانی جمعیت ناشی از مهاجرت روست

مواجه گردیده است. تحلیل نتایج  فضای سبزتعداد و سرانه 

نشان داد که الگوی پراکنش فضای سبز شهری در وضع 

باشد. توزیع مکانی موجود از الگوی مناسب برخوردار نمی

مناسب نبوده و کمبود بسیاری دارد  5در منطقه  فضای سبز

ای شرقی و شمالی شهر رشت هدر ضلع 1و  3 اطقهمچنین من

ضمن در نظر گرفتن روند رو به رشد و توسعه فیزیکی در 

ها در سطوح یابی جدید پارکهای اخیر نیازمند مکانسال

تری باز وضعیت مطلو 4و  2سایر مناطق  ؛باشندخود می

برخوردار هستند. همچنین نتایج کلی نشان داد که در شهر 

باشد. ام از مناطق متنفاوت میرشت سرانه فضای سبز در هر کد

رانه فضای سبز در منطقه چهار بالاترین حد و در منطقه سه س

کمترین حد را دارد. میانگین سرانه فضای سبز در شهر رشت 

نظر سـطوح  مترمربع بوده است. مناطق شهر رشت از 2.086

اند. سطح جای گرفته 5 های انتخابی درتوسـعه در شـاخص

جزو مناطق  0.42ضریب اولویتین با میانگ 4منطقه 

در سطح  0.32با میانگین ضریب اولویت  5 منطقه، یافتهتوسعه

در سـطح  0.24با میانگین ضریب اولویت  2منطقه ، یافتهتوسعه

با میانگین  1منطقه  ،یافته و در سطح محرومنسبتا ً توسعه

با میانگین  3منطقه در نهایت قرار دارد و  0.17ضریب اولویت 

از نظر محرومترین مناطق شهر رشت  از 0.11یب اولویت ضر

کـل منـاطق  شود. درمحسوب میبرخورداری فضای سبز 

دارند. با را شـهر رشت سطح متفاوتی از میزان توسعه یافتگی 

ای منـاطق مشخص شدن این شـکاف و جایگـاه توسـعه

ریزی توسعه محور، نسبت به بهبود شـهری بایـد بـا برنامه

ت این مناطق اقدام کرد. همچنـین در جهـت وضعی

ق لازم است که امکانات و زدایی از منـاطمحرومیـت

های موجود بـه سـود منـاطق کمتـر برخـوردار هـدایت پتانسیل

لحاظ  هایی که ازگـردد. در ایـن راسـتا بایـد بـه شاخص

 ای در وضعیت نامناسب قرار دارند، توجه بیشتری نمود.توسعه

 ددگرهایت با توجه به نتایج پیشنهادات ذیل ارائه میدر ن

 هاکاربری سایر به سبز فضای هایکاربری تغییر از جلوگیری 

 .سبز فضاهای به پایدار دسترسی جهت در

 و سبز فضاهای کیفی و کمی اهمیت به توجه لزوم 

 .شهر مصوب هایطرح در شهری هایپارک

 دسترسی جهت در موجود سبز فضاهای کیفی و کمی توسعه 

 ها.کاربری این از آنها حداکثر استفاده و ساکنین بهتر

 در فضایی عدالت رعایت جهت در مراتبی سلسله الگوهای رعایت

سب فضای متوازن پراکنش
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