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 This study investigated the effectiveness of STEAM-based 

instruction regarding plants on the conceptual understanding of 

elementary school students in a rural school in Babol city. The 

research design was a quasi-experimental pre-test and post-test with 

experimental and control groups. 24 fifth-grade girls in the academic 

year 2024-2025. The sample consisted of 24 fifth-grade girls who 

were divided into two groups of twelve using convenience sampling 

based on their prior knowledge in science. The experimental group 

received STEAM-based instruction for 5 weeks, while the control 

group received traditional instruction during the same period. The 

internal consistency of the pre-test and post-test was confirmed using 

Cronbach’s alpha coefficient of 0.793 and 0.762, respectively, and the 

normality of the data was calculated using the Shapiro-Wilk test. 

Based on the findings, STEAM-based instruction is effective in 

improving students’ conceptual understanding. 
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Extended Abstract 
 

Introduction   

STEAM-based education (Science, Technology, Engineering, Arts, and Mathematics) has 

emerged as an innovative pedagogical approach, garnering significant attention from researchers 

and educational systems worldwide. By integrating multiple disciplines, STEAM makes learning 

more meaningful and practical. This study aimed to investigate the impact of STEAM-based 

instruction on the conceptual understanding of fifth-grade students in a rural elementary school 

regarding plant science. Given the challenges of teaching science in rural settings, the research 

sought to answer whether active and creative methods like STEAM could enhance students' 

conceptual comprehension. 

Methodology   

This quasi-experimental study employed a pre-test and post-test design with experimental and 

control groups. The participants included 24 fifth-grade female students from a rural school in 

Babol, Iran, selected through convenience sampling and divided into two groups of 12 based on 

their prior science knowledge. The experimental group received STEAM-based instruction for five 

weeks, while the control group followed traditional teaching methods. The instructional content 

for both groups was derived from the fifth-grade science textbook, focusing on the chapter "From 

Roots to Leaves."   

 

STEAM Activities for the Experimental Group:   

1. Observing Plant Structures: Using magnifying glasses to examine roots, stems, and leaves.   

2. Photosynthesis Animation: Watching a film to understand how light converts into energy.   

3. Drawing Plant Structures: Sketching and describing the functions of plant parts.   

4. Crafting Plant Models: Creating physical models using simple materials to demonstrate plant 

functions.   

5. Presenting Findings: Sharing observations and conclusions through group discussions.   
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The research tools included researcher-made conceptual understanding tests, validated by experts. 

Data were analyzed using ANCOVA and the Minitab software. 

 

Findings   

The results revealed a significant improvement in the experimental group's post-test scores (81.08) 

compared to the control group ..0.7 .. (p < 0)0))) The effect size ηηp² = 0)))0)  indicated a strong 
impact of STEAM instruction on students' conceptual understanding. Qualitative analysis of 

student responses also showed a reduction in misconceptions. For instance, common 

misunderstandings such as "plants breathe through soil" or "the role of light in plant respiration" 

were corrected after the intervention.   

 

Score Comparison:   

- Experimental Group: Score increase from 55.79 to 81.08 (a 25.29-point gain).   

- Control Group: Score increase from 55.79 to 60.75 (a 4.96-point gain).   

Discussion and Conclusion   

The findings align with previous studies (e.g., Zhang & Jia, 2024; Su et al., 2024), confirming the 

positive impact of STEAM on conceptual understanding. Key factors contributing to this success 

include:   

1. Active Learning: Students engaged in observation, modeling, and group discussions to grasp 

concepts.   

2. Integration of Arts and Science: Activities like drawing and crafting helped demystify abstract 

concepts such as photosynthesis.   

3. Real-Life Relevance: Lessons were tailored to the rural environment, using local plants as 

examples.   

Limitations:   

- Small sample size and geographic constraints.   
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- Focus on a single topic (plants), necessitating further research on other science subjects.   

 

Recommendations for Future Research:   

1. Investigate STEAM's effects across different age groups and subjects.   

2. Examine its impact on problem-solving skills and creativity.   

3. Integrate STEAM frameworks into national science curricula.   

 

Summary   

This study demonstrated that STEAM-based instruction can effectively enhance the conceptual 

understanding of rural students. Given the limited access to laboratory facilities in such areas, 

creative methods like STEAM not only facilitate learning but also foster a deeper interest in 

science. The results provide valuable insights for educators and policymakers aiming to design 

more effective curricula.   

Keywords: STEAM, conceptual understanding, rural students, science education, plant 

science. 
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  ییروستا  ابتدایی  دوره آموزاندانش  یبر درک مفهوم   م یبر است  یمبتن  ی ریادگی ریتأث

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

اثربخش  حاضر،  مطالعه  مبتن  یدر  است   یآموزش  مفهوم  میبر  درک    یبر 

مورد    اهانیشهرستان بابل از مبحث گ  یی از مدارس روستا  ی کی  ییآموزان ابتدادانش

  گروه  با آزمون¬آزمون و پس شیبا پ  یشیقرار گرفت. طرح پژوهش شبه آزما یبررس

پنجم    هیدختر پا  آموزانشد  24پژوهش،    ن یکنندگان او گروه گواه بود. شرکت  شیآزما

  م یو گواه تقس  شی بودند به دو گروه دوازده نفره آزما  1403-1404یلیدر سال تحص

  م ی بر است  یر معرض آموزش مبتند  قیبه مدت پنج هفته ازطر  ش ی شدند. گروه آزما

نمودند.    افتیرا در  یقرار گرفته و گروه گواه در همان مدت، آموزش معمول و سنت

 793/0کرونباخ    یآلفا   بیبا ضر  بیآزمون به ترتو پس  آزمون¬شیپ   یدرون   یهمسان

داده  دییتأ   762/0و   بودن  نرمال  آن  یها¬و  از    لک یو-رویشاپ   روش  به  ها¬حاصل 

ا بر  شد.  مفهوم-میاست  یریادگی  ها، ¬افتهی ساس  محاسبه  درک  بهبود  در    ی محور 

 آموزان اثرگذار بود. دانش
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 مقدمه 

ی و همکاران،  اسکندر) است مورد توجه قرار گرفته، 1استم مبتنی بر آموزش به تغییر رویکرد از آموزش سنتی، ریاخ  دهه دو در

  ،تکنولوژیعلوم،    شامل  یاچندرشته  کردیرو  به عنوان  استم(.  2025،  3و همکاران  هنگ  ؛2024  ،2و همکاران   یواتیلاکسم؛  1403

  طیخود در مح  یهابرنامه  نیارتباط ب   جاد یاستم با ا  یهاشته(. ر1401و همکاران،    زاده  م یکر)  شودشناخته می  یاضی و ر  یمهندس

و  زمان، الزامی نیست  هماستم به طور    یهاهمه رشته  تلفیق  این درحالی است که.  (2022،  4و همکاران   وو)   شوندیادغام م  یآموزش

 اصل سردرود   یاصغر)  پذیر استامکان،  گرید  محتواییچند موضوع    ای  کیرشته استم با    کیاتصال    ایچند رشته استم    ایدو  ترکیب  

 . (1401 ،و همکاران

  ریحل مسئله و درگ  یهامهارت  تسلط بر  ،یادگیری  اتیداشتن تجرب  ی هافراهم کردن فرصت  به مثابه  استممبتنی بر  آموزش  

با مشکلات   اساساستم    ، آموزش(2022)  5و همکاران  وز یه  یهاطبق گفته.  است  یادگیرندگان  پیرامونشدن  محیط  و    قیعلا   بر 

با ادغام آنها با حداقل   مربوط به یک مفهومخاص   یهاآموزش دانش و مهارت یو به معنا گرفتهآموزان شکل معلمان و دانش  زندگی

گسترش  از  عبارت    ، استم(2023)  6همکارانسانگ و  به گفته  بنا    ارائه محتوا مبتنی بر رویکرد آموزشیهدف    است.  گریرشته د  کی

به    هاآنعلاقه    شیآموزان و افزادانش  بالا بردن درک مفهومی  ،  تشکیل دهنده آن   یهارشتهمرتبط به    میمفاهآموزان از  دانش  رکد

 . گرددارائه می ماستآموزش مبتنی بر  دگاهیگسترش د به منظور  که است استم یهارشته

به طوری که منجر به تغییر برنامه درسی ملی    افتهی  شیاستم افزا آموزش مبتنی بربه  های اخیر، توجه برخی از کشورهادر سال

  با ادغام  2017در سال    هیترک  د ی جد  یبرنامه درس  سینوش یپ و    شده  ترکیه اصلاح  جاری  برنامه درسیبرای نمونه،    .ها شده استآن

  ،علوممذکور در حوزه   یدرس  . برنامه(2024  ،و همکاران یواتیلاکسمشد )ارائه    ،ورزیدست  یهامهارتاستم و  ای مبتنی بر  هآموزش

  تکامل در    هیترک  برنامه درسی  این وجود  با    .داشت  دی تأک  یحل مسائل روزمره به صورت علم  یلازم برا  یهاییها و توانامهارت  بر

  جنوبی هکر  یو فناور  علوم  وزارت آموزش،قبل از ترکیه نیز،    را جایگزین استم کرد که در آن، هنر نیز اضافه شد  7رویکرد استیم خود،  
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  یی با یز  دگاهیدمنجر به پذیرش    میاستم به استاز    رییتغ  استفاده کرد. از رویکرد استیم برای آموزش علوم و ریاضی،  ،  2011سال    در

تسهیل شده    حل مسئله  ،تیخلاق   ش یبا افزا.  شد  در کره جنوبی  بهبود آموزش علوم  ، کار تیمی و در نهایت تیخلاق  ی، افزایش شناخت

 8نکنترو یبون-کاتز،  در این راستا  های گروهی در کلاس شد. افزایش مشارکت در فعالیتموجب    ،استم  با چهار رشته  و ادغام عنصر هنر

اذعان داشتند  اشاره کردند و    معنادار  یریادگی  جادیا  یبرا  علومبر هنر در آموزش    یمبتن  یهاتیادغام فعال  خود به  در پژوهش(  2018)

 است. از مباحث علوم شده  آموزاندانش  مفهومیدرک   شیافزا جنوبی باعث در کره میآموزش استکه 

. در  است گرایش داشته یا رشته نیو ب ی تجرب یریادگیمحتوا محور به  رویکرداز  تجربی  چند دهه گذشته، آموزش علوم ی در ط

مورد توجه ،  یادگیرندگان  و حل مسئله  تیخلاقافزایش  در  بالا    دارا بودن پتانسیل  لیبه دل  استیممعاصر،    یآموزش  ی کردهایرو  انیم

 ، 10و همکاران  انگیج  ؛2021،  9و همکاران   شاو   ؛1404ی و همکاران،  مسلم  ؛1400ی و همکاران،  پورشافع محققان قرار گرفته است )

 نظریه یادگیری در  .  است  آموز محورگرایی و دانش، همسو با نظریه سازندهمیاست  بر  یمبتن  آموزش.  (2024  ،11و همکاران   میی؛  2024

 ی را براو این مشارکت، آنها    دانش از قبل موجود نیست و در ساختن آن سهیم است یادگیرنده تنها دریافت کننده    ، گراییسازنده

حفظ  مبتنی بر که اغلب  یسنت یآموزش ی هاروش برخلاف  .(2025 ،12  و همکاران نایترکند )ی آماده م کم یو  ستیقرن ب زیستن در

داده ارتقا  یارشته نیب انجام پروژهو  ی مشارکت کاوشگری ش،یآزما قیمشارکت فعال را از طر استیم،بر  یمبتن یریادگی..است کردن

 (.1399 یی و همکاران،رضا؛ 2024 13چا یو لاو چیچیمار) شودمنجر می  یعلم  یهادهیاز پد یترقیعم یبه درک مفهومو 

شود. یمختلف مشخص م  یها  نهیدانش در زم  یریانتقال و بکارگ  ب،یدر ترک  یادگیرنده  ییتوانا  از طریق  یمفهوم  درکتحقق  

تجرب م  ی مطالعات  راهبردهاینشان  که  توجه  کاوشگریبر    ی مبتن  یآموزش  یدهد  قابل  طور  شناختتوانایی    یبه  درک    ی حفظ  و 

(.  2019  و همکاران،  هرو؛  2025،  14ی و همکارانانتیولیدهد )یم  شیافزا  رفعالیغ   یریادگی  یهاروشبا    سهیرا در مقا  یادگیرندگان

برا  یکردهایرو به دلآمو  یمرسوم  بر    دی تأک  لیزش علوم  انتقاد قرار گرفته است،    اتی واقع  یادآوری حفظ و  آنها  حفظ و   زیرامورد 

  آفرینش   یبرا  یادگیرندگان  ییتواند مانع از توانایمبندی بلوم بوده و اکتفا به سطح مذکور  ی از پایین ترین سطوح شناختی طبقهادآوری
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به دنبال  استیم بر  ی، آموزش مبتنمرسوم  یکردهایروبه    شود. در پاسخ  یواقع  یایدن  یبردهاو کار  ینظر  میمفاه  نیارتباط معنادار ب

 . (2025و همکاران،  وو)است  کاوشگریدر  مبتنی بر تکنولوژیو   یهنر یهاادغام روش از طریق مذکور شکاف  پر کردن

ها،  ستمیدر اکوس  یات ینقش ح  اهان ی. گاست  تجربی  موعلآموزش  در    ی درک مفهوم  یبررس  یبرا  مناسبی  نهیزم  ، یشناساهیآموزش گ

آنها همچنان   یکیاکولوژ  تیو اهم  یولوژیزیدر مورد فو بدفهمی  تصورات نادرست    وجود،  نیبا ا  ؛دارند  امنیت غذاییسلامت انسان و  

نشان داده ای از آموزش علوم  اخیر تصویر نگران کننده  (. مطالعات2025،  15و همکاران  کارو-آرانگواست )  جیآموزان رادانش  نیدر ب

  ، مثل  دیو تول  ی فتوسنتز، انتقال مواد مغذ  ، اهانیگمانند    یانتزاع   یکیولوژیب  یندهایفرآبرای درک مفهومی  اغلب    رانیاند که فراگ

 ی واتیلاکسم  ؛2024،  16کو   ؛2025کارو و همکاران،  -آرانگو؛  1402  پور،  یجوادو  ی  عسکر؛  1399  ،یاحمد کنند )ی ت و پنجه نرم مدس

  ، یمحل  ی اهیگ  یهاگونهبه رغم تنوع و دسترسی آسان به    ییروستا  یآموزش  یهاط یاز مح  یاریبس  درویژه  ه  ب(.  2024و همکاران،  

آموزان با قرارگرفتن دانش در معرض  و    است  وابسته  یبر کتاب درس  یمبتن  یهاشدت به روشبه  تجربی  علومدر    مبحث گیاه  آموزش

جدی یعنی مطابق نبودن دانش رسمی    ی شناخت  چالش   رویاروییِ اصولی با این   گیرد. میمورد استفاده قرار    کمتر  یعمل   ی کاربردها

ضروری است. دراین   آموزان مناطق روستایی نسبت به گیاهان، ارائه شده در برنامه درسی رسمی و دانش شهودی و غیررسمی دانش

  آموزان و درنتیجه، دانش غیررسمی دانشو پیوند بین دانش رسمی و    به آموزش علوم  استیم را  نوآورانه  رویکرد  ازاستفاده    راستا،

مورد  ،  دوره ابتدایی  آموزاندانشگیاهان در    مربوط به  هایو بدفهمیتصورات نادرست  ممانعت از ایجاد    و  آنان  مفهومی  درک  شیافزا

درک   منجر به افزایش  ،یکیزیف  یسازو مدل یتجسم یخلاقانه از جمله هنرها یهااستفاده از روشهمچنین،  توجه واقع شده است.

از  دانش   ی هاطیمح  ،ی تعامل  یهامانند رسانه  تالیجید  ابزارهای  ،علاوه به(.  2025،  17و چانگ   نیل)  شودمی  دهیچیپ   مفاهیمآموزان 

 (. 2025 ،18و همکاران مونیسا) بودانجام آن نخواهند قادر به  ،تنهاییبه یدرس ی هاکه کتاب  کنندیرا فراهم م  ییا یپو یریادگی

  به ممکن است    ، از منابع  ی غن  ای   یشهر  یهاطیمح  های انجام شده مرتبط با آموزش مبتنی بر استیم درارائه گزارش پژوهش

  تعیطب  ی کیدر نزد  یی روستا  مدارسگردد.    یی روستا  ی هاط یفرد موجود در محمنحصربه  ی هاها و چالشفرصت  گرفته شدن   ده ی ناد

  ییآموزان روستادانش  ، ظرفیت بیان شده  رغم یعل کنند.  فراهم می را    یاهیگ  تنوعبه  آموزان  دانش  میمستق   یدسترس  امکان  داشته وقرار  

 
15Arango-Caro et al   

        16 Kuo 

 
17 Lin & Chang 
18 Saimon et al 



   129و همکاران /  زارعی؛ ن آموزادانش یبر درک مفهوم میبر است یمبتن یریادگی ریتأث

فرصت  ،  یسنتروش  بهدر مناطق روستایی  آموزش علوم  علاوه،  به  مواجه هستند.  یمنابع آموزشمواد، ابزار و  محدود به    یبا دسترس

از زمینه  و تجربه استفاده  را  های زیسته دانشهای واقعی  ارتباط بین دنیای واقعی و محتوای   گیرد.نادیده می  آموزان  درحالی که 

  استفاده از رویکرد   یاثربخش  نیی تع  ،حاضر  هدف مطالعه  .کند میتر  تر و جذاب ملموس آموزان  دانش  ی را برا  علوم  درک مفاهیمدرسی،   

   .بود. در برنامه درسی علوم    اناهیگمبحث  از    در یک مدرسه روستایی،   یی ابتدا  پایه پنجم  آموزاندانش  ی در بهبود درک مفهوم  ،استیم

 پژوهش  شناسیروش

دوره ابتدایی، یک مطالعه با رویکرد    آموزانیادگیری علوم دانشایِ آموزش علوم با رویکرد استیم بر  منظور بررسی اثر مداخله به

ولی باتوجه به   ،بودمناسب    آزمایشیروش  سبب ماهیت پژوهش،    ، اجرا گردید. به1402-1403تحصیلی  سالکمیّ، طراحی و در  

تصادفی،   همتای  گروه  دو  تشکیل  و  تصادفی  نمونه  انتخاب  در  شد  آزمایشیشبه   روش  ازمحدودیت  مطالعه،    .استفاده    24دراین 

کردند و همگی، رضایت خود را برای    شرکت در دسترس    ةعنوان نمونیک مدرسه روستایی در شمال ایران، به   پنجمِ  هیآموز پادانش

آزمون مبتنی بر آنچه که تا آن موقع، درباره گیاهان آموخته بودند،  مشارکت در پژوهش اعلام کردند. از این عده، نخست یک پیش

ه اول،  تدریس به هر دوگروه توسط یک معلم/نویسند و قرارگرفتند آزمایش و کنترل نفری 12گرفته شد. سپس این عده، در دوگروه 

مداخلة انجام شده برای گروه  . بود  «از ریشه تا برگ»پنجم باعنوان  هیعلوم پادرس دوازدهم کتاب درسی انجام شد. موضوع تدریس، 

 یشنهادیبا استفاده از روش پ   محتواهمان  کنترل،  در گروه    درصورتی که تدریس  بود.    میاست  رویکرد  با استفاده ازآزمایش، تدریس  

 محتوا و    گردید   لیتکم  یکتاب درس  ی هاتیفعالدر این روش،    ارائه شد.   علوم تجربی پایه پنجم   برای درس  در کتاب راهنمای معلم 

 شد.   برگزار آموزان،دانشوی با  پرسش و پاسخو  معلمشیوة بیان درس توسط به

 های دو آزمون، با هم مقایسه شدند.  آزمون شرکت کردند و نمرهآموزان هردو گروه، در یک پسپس از تکمیل این درس، دانش

توصیه شده توسط    های رهیافت  از  گروه آزمایش،  جهت اجرا در  تیفعالپنج  طراحیِ    برایجلسه انجام شد.  در پنجارائه محتوا  

 . است آمده 1جدول در، هاتیفعال این ازشرح هر یک کمک گرفته شد.   (1399) یاعظم ی ومهرمحمد
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 جدول  1.  شرح  فعالیتهای  مبتنی بر استیم 

حوزه   تیفعال شماره

 یموضوع

 فرایند اجرا  ی ریادگی اهداف  

  اهانیگ ساختار ،آموزدانش ی شناسستیز اه یگ ساختار 1

 بداند. را و برگ ساقه ، شهیر

مشاهده   یبرا نیباستفاده از ذره

ثبت  برگ و ساقه و ، شهیر

 .مشاهدات

عملکرد ساختار   2  

 فتوسنتز   گیاه در

فتوسنتز را   ندیفرآآموز دانش ی ولوژ یزیف

 .شرح دهد

  ل یتبد ی چگونگ مشاهده فیلمِ

 . اهانیگ ی درنور به انرژ

  تا شهیر نقاشی 3

 برگ

را   ی گیاه ساختار اصلآموز دانش ی شناسستیز

 نقاشی کند. 

توصیف عملکرد اندام گیاه و  

فتوسنتز با استفاده از رسم  

 نقاشی. 

ی و طراح کاردستی گیاه  4

 ی مهندس

آموز با درنظرگرفتن  دانش

عملکرد اندام گیاه و فتوسنتز، 

 . سازدب اه یگ ی از یکمدل

با استفاده از  کاردستی ساخت

جهت نمایش  مقوا و چسب   ،ین

 عملکرد اندام گیاه و فتوسنتز.

  ی خودعلم  مشاهداتآموز دانش ی علم ارتباطات هاافتهی ارائه 5

 با دیگران به اشتراک بگذارد.را 

بندی  بحث گروهی جهت جمع

 . اهانیعملکرد ساختار گ حیتوض

 

  یی رواو  اعتبار محتوا  ( اقتباس شد.  2025)و همکاران    نایترهای درک مفهومی  آزمون، از آزمونپسآزمون و  برای طراحی پیش

  یهمسان قرارگرفت.    و تأیید   یبررسمورد    آشنا به آموزش علوم در درة ابتدایی و رویکرد استیم،    متخصصتوسط دو    نیزها  آزمون

به    ها آن  های حاصل ازداده  و نرمال بودن  یید أ ت   762/0و    793/0  کرونباخ  یآلفا  بیضر  باترتیب  بهآزمون  آزمون و پسشیپ   یدرون

از آزمون ،  هاداده  لیتحل  و   ه یمنظور تجزدست آمد. بهبه   p>  05/0  مقدار  برای هر دو آزمون،  محاسبه شد که  لک یو-رویروش شاپ 

افزار در نرم   وابسته  ریمتغبه   نمرات یو وابستگ  هابیش  یهمگن  ها،انسیوار  ینرمال بودن، برابرهای  با پیش فرض  یعاملتک  انسیکووار

   استفاده شد.  1/2020/19نسخه  تبینیم یآمار
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 هایافته

فعالیت    یآموزان داده شد. برابه دانش  گیاهی   ،مشاهداتثبت  همچنین  ساقه و برگ و    شه،یشاهده رمنظور مبه  ، فعالیت اولدر  

  اهانیدر گ  ینور به انرژ  لیتبد  ی چگونگ   لمیمشاهده فبا    مهم   نی. اد نفتوسنتز را شرح ده  ند یفرآرفت که  یآموزان انتظار م دوم، از دانش

که تا حدامکان    یمواد مختلفچهارم،  فعالیت    یکردند. برا  میترسرا    اهیگ  یساختار اصلآموزان  سوم، دانش  فعالیت. در  تحقق یافت

  دان یاضیردانشمند، مهندس،   کیشدند که مانند    قیها تشوآن  سپس  .آموزان قرار گرفتدانش  اریدر اخت   ،در دسترس بودو    رنگارنگ

 شده است. نشان داده   1در شکل ،فعالیت این بخشی از تصاویر مربوط به. کنندخود را خلق  آثارو  کرده  عملهنرمند   ای

 

 
آموزان در گروه آزمایش دانش  نقاشیِ  هایفعالیت  از  ای . نمونه1شکل           
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 آموزان در گروه آزمایش دانشکاردستیِ    هایفعالیت  از  ای نمونه.  2  شکل       

 انجام شد  و با نظارت معلم، آموزانمشارکت دانش شیافزا جهت ی کلاس ی هابحثها، در طول انجام فعالیت

معلم    در کنترل،  دانش  زهیانگ  جادیا  یبرا  هرجلسه،  ی ابتداگروه  ارائه درس    سپس  کرد. میمطرح    هایی پرسش،  آموزاندر  به 

بدون مشارکت در تدریس، گوش    هم  آموزاندانش  کرد.را در کلاس، اجرا می  ی ارائه شده در کتاب درس  یهاتیفعالو  رداخت  پ می

نوار   با درنظرگرفتن  گروه آزمون هر دو  آزمون و پسشیدست آمده از پ به  جینتا  .داشتنددیدند، یادداشت برمیدادند و اگر لازم میمی

 شود. مشاهده می  3 شکل در  ،درصد 5 یخطا
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%95با سطح اطمینان کنترل و آزمایش  گروه دو کیآزمون به تفکآزمون و پس شینمرات پ   3 شکل  

-پرسشبه    آموزاندانشکه    یی هاپاسخبعضی از  این وجود،    با   بود.  79/55  آموزاندانش  آزموننمرات پیشمیانگین  قبل از آموزش،  

نمایش داده    3  در جدول    چندمورد  نمونه،که برای    دادرا در مورد مباحث مطرح شده نشان  ها  آن  بدفهمی  دادند،  آزمونپیش  ایه

  آزمایش گروه    آزموننمرات پس  میانگینندادند. پس از آموزش،    به سؤال  ی پاسخ  ، آموزان در هر دو گروهاز دانش  یبرخ  شده است.  

نشان دهنده اثر مثبت مداخله یعنی آموزش با استفاده از   وکه اختلافشان معنادار بود    شد     75/60برابر    گروه کنترلو    08/81  برابر

   رویکرد استیم بود.

 جدول  3.  نمونههایی از  بدفهمیهای دانش آموزان در مبحث گیاهان

 علت احتمالی  بدفهمی

  گیاه مختلف هایقسمت به ،خودیهخودب طوربه آب

. رسدمی  

 که  را  برگ   ساقه و   مثل   گیاه   از  هایی قسمتآموزان، تنها  بسیاری از دانش

.نداشتند توجه ،ریشه به و دانستندمی گیاه  اصلی  اعضای ند شومی دیده   

. کند می تنفستوسط خاک  گیاه  
شاداب  ،گیاه بینند کهمی تجربه، بهشودمی عوض گیاه   خاکِ وقتیزیرا 

شود. می  

  فقط  و گرفتند می نادیده در رشد گیاهان   را هواعامل 

. کردند می  اشاره خاک و آب نور، مثل  عواملی به  
شود. دیده نمی ،چون هوا برخلاف عوامل دیگر  

  نفس  گیاه ،رسد می گیاه  به خورشید نور وقتی

. کشدمی  

شوند و  یک فرایند محسوب می ،کردند که فتوسنتز و تنفستصور می

پنداشتند.ضروری می ،تنفس نیزنور خورشید را در  وجود  ،درنتیجه  

در رشد   خاک تأثیر به ،آموزاندانش ازتعداد کمی 

. نداشتند توجه گیاه  
. کنند می  رشد هم آب در ،گیاهان ازاین دلیل که برخی به  شاید  
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 جدول 4. می انگین نمرات پسآزمون و افزایش نمره در دو گروه آزمایش و کنترل

 گروه 
 میانگین نمرات 

 درصد خطا  افزایش نمره 
آزمونپیش آزمونپس   

79/55        آزمایش   81/08 29/26+  
5%  

79/55        کنترل   60/75 96/5+  

 

تفاوت  دست آمد که بیانگر وجود  هب  924/137  برابر  F، مقدار   p >  05/0درنظرگرفتن    و  ANCOVAآزمون    ج ینتابا توجه به

کار  به  س یتدر  کردیآموزان با رودانش  یدرک مفهومو    استدر گروه آزمایش  آموزان  دانش  آزمونشی پ   وآزمون  پس  نمرات  میان معنادار  

  است. رفته مرتبط

 گیری بحث و نتیجه

بدان    نی. ااندبه گروه کنترل کسب کرده، میانگین نمرات بالاتری نسبت  شیآموزان در گروه آزماکه دانش  دهد ینشان م  ها افتهی

  ، یسازمدل  ی هاتیفعال  و  هامشارکت در بحثی بالا،  ریسطح درگهایی نظیر  با داشتن ویژگی   میاستبر    یمعناست که آموزش مبتن

ه و  طهماسب زاد  مطالعات  نتایج پژوهش حاضر همسو با  گردد.  یادگیرندگان از مفهوم گیاه  تواند منجر به تسهیل درک مفهومیمی

 است. (2024) 21ا یو ج ژانگ و (2024) 20و همکاران سو ،(2023) 19و همکاران یسلم (،1398همکاران )

بر  آموزش  یبانیپشت بافراد  تعامل فعال  و    محور  رندهیادگی  طیاز مح  می است  مبتنی  به    ،یارشته نیبا دانش  درک   تیتقومنجر 

کند.  یارائه م  ی عملیاتیتجرب  ی،انتزاع   کیزیف  میکشف مفاه  به منظور  میاست  مبتنی بر  آموزش  گردد؛ زیرامیدانش آموزان    یمفهوم

آموزان در  دانش  یرا برا  یموضوعات علم   یریادگی   تواندیمهای واقعی  مستخرج از کاربرد عملی دانش نظری در موقعیتدرک درست  

  یحرکت  یریدرگ  قیمغز از طر  تیاز فعال  تیحما  ،انتزاع  و   تجسم  باعث افزایش قدرت  ی عمل  یهاتیفعال   همچنین،  تر کند. آسان  ،ندهیآ

خود    یدانش قبل  ،آموزانکه دانش  افتدیم اتفاق    یمعنادار زمان  یریادگی(.  1398،  کهندل )  گرددمیآموزان  دانش  در  زهیانگ  شیو افزا

ادغام   ،نیا(. بنابر1403 ا،یگونقل شده در   ،  1968 آزوبل، دهند ) وند یپ  یواقع  یایدن یهانه یدر زم  دی جد یهاو مهارت اتیرا به تجرب

 . رندیبگ  ادیدهد تا معنادارتر ی آموزان اجازه مبه دانش  یواقع یایو دن یشخص اتیبا تجرب جدید دانش

 
19  Salmi et al 
20  Su et al 
21 Zhang & Jia 
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سازی  ، مدلیطراحدر ها آن یآزاد تواند ناشی ازکه می بالا بود آزمایشدر گروه  آموزاندانشمشارکت  زانیم  پژوهش حاضر، در

 بود   زانآمودانش  در  تیخلاقبروز    فرصتمؤثر در افزایش نمرات گروه آزمایش،    از عوامل  گرید  یک یباشد.    پروژهطراحی و اجرای  و  

پیدا    بدیع  هایحلراهتا    کرد  کمکها  و به آن   بخشید  بهبودها را  آن   یدرک مفهوم  ،(2024)  22ی و همکاران نارنیوبه عقیده  است که  

آموزان دارد و زمینه را دانش  تیخلاق  توسعة  نقشی مهم در،  محیط یادگیریاین مطالعه این است که  های  گیری یکی از نتیجه  کنند.

ویژه اگر  ها دارند، بهبرای درگیرشدن با فعالیت  انگیزه بیشتری  آموزاندانش،  میاست مبتنی بر  در آموزش  کند.  برای بروز آن، مهیا می

نشان   پژوهش  نتایج این  .باشد  آموزاندانشتجربه زیسته  تناسب با  و مواقعی    یزندگ  هایمسائل و چالششامل   ،داده شده های  تکلیف

  ی شگاه یبه امکانات آزما  یکه دسترس  ییروستا  یهاطیمحدر  اتفاقاً  ،  نظیر استیم  در آموزش علوم  یارشته انی م  یکردهایروداد که  

طور دارند. همان  آموزان دوره ابتداییارتقای درک مفهومی علوم تجربیِ دانش  معناداری در   است، اثربخشیمحدودتر از مناطق شهری  

  کار  یبا استفاده از مواد در دسترس براآموزان توانستند با ابتکار و خلاقیت خود در قالب نقاشی و کاردستی که دراین مطالعه، دانش

 .کنند یسازه یشب یثرؤرا به طور م ی عواق یایدن  زیستیِ یهاده ی پددانش    ،یعمل

 ، محدود به تدریس یک مبحث از برنامه درسیِ علوم پایه پنجم بود.  مطالعهاین 
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