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A B S T R A C T   Keywords 

With the increasing elderly population, the necessity of designing urban spaces suitable for the 

characteristics and needs of this age group has become more important. Reduced cognitive abilities, 

including memory impairment and difficulty understanding the environment, cause elderly people 

to face challenges when interacting with urban spaces. This study was conducted with the aim of 

identifying visual signs that affect environmental perception and enhance the readability of the 

streetscape from the perspective of the elderly, within the main street of Ardabil (between Ali Qapu 

Square and Varzesh Square). This research is qualitative and was conducted using interpretive 

analysis. Data was collected in three ways: (1) document review and library studies, (2) field 

observation of spatial structure and visual cues, and (3) conducting semi-structured interviews with 

30 elderly individuals familiar with the area of interest. Sampling was conducted using the snowball 

method and based on the principle of theoretical saturation. Data analysis was conducted using 

MaxQDA Pro 2024 software and the initial coding method. In the interviews, two central questions 

were asked regarding the identification of key visual elements (whether physically present or 

mentally recalled). The analysis results showed that functional objects such as benches, streetlights, 

and trash cans, as well as landmark buildings like the Sheikh Safi al-Din Mausoleum, play a central 

role in creating a sense of familiarity and strengthening the spatial memory of the elderly. The 

findings emphasise that environmental design based on visual cues can help improve the quality of 

life for the elderly. 
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   مقاله پژوهشی 
   

 های بصری مؤثر بر ادراک سالمندان از منظر خیابانی در اردبیل نشانه تحلیل 
 

 1 یمیاحد نژاد ابراه 2* یقاسم مطلب 1 نی شهرزاد جهان زم
 .ایران تبریز،   تبریز،  اسلامی  هنر  دانشگاه شهرسازی،  و معماری دانشکده شهرسازی،  گروه 1

 . ایران  تهران،  تهران،  دانشگاه زیبا،  هنرهای پردیس دانشکده معماری،  گروه 2
 

 

 واژگان کلیدی   چکیده 

  ی گروه سان نیا  ی ازهایو ن   هایژگ یمتناسا  با و ی شاهر ی فضااها یساالمندان  رارورط اراح تیجمع  شیبا افزا

ساب    ط یدرک مح  ی از جمله راع  در حافظه و دشااار   یشاناخت  ی هاییاسات  کاهش تاانا افتهی ی شاتریب   تیاهم

  یی حارار با هد  شاناساا  شمااجه شااند  پژوه یبا مشاکتت ی شاهر ی تا ساالمندان در تعامل با فضااها  شاادیم

 یاصل ابانیاز منظر سالمندان در محدوده خ  یابان یمنظر خ  ییخاانا تیو تقا یطیمؤثر بر ادراک مح ی بصر ی هانشانه

اسات و با اساتفاده از روش   یفیپژوهش از ناع ک  نیورزش( انجام شاد  ا دانیتا م قاپایعال دانی)حدفاصال م  لیاردب 

( 2)   ی ا( مرور اساناد و مطالعاط کتاباانه1شادند: )  ی گردآور  قیاز ساه ار هاادهانجام شاده اسات  د  ی ریتفسا لیتحل

نفر از ساالمندان   ۳۰با   افتهیسااختمهی( انجام مصااحبه ن ۳و )   ی بصار ی هاو نشاانه  ییسااختار فضاا  یدان یمشااهده م

ها با داده لیشاد  تحل  انجام  ی بر اصال اشاباع نظر یو مبتن  یبرفبه روش گلاله  ی ریگ آشانا با محدوده مارد نظر  نمانه

ها  دو پرساش  صاارط گرفت  در مصااحبه هیاول  ی روش کدگذارو به  MaxQDA Pro 2024افزار اساتفاده از نرم

  جی  نتادیفضا( مطرح گرد  یذهن  ی ادآوری  ای یکیزی)در حضار ف ی عناصار شاخ  بصر  ییدر خصاا  شاناساا  ی محار

  خیشااخ  مانند بقعه شا هیابن زیو ساطل زباله و ن  ییچراغ روشانا  مکت یمانند ن   ی کاربرد ی اینشاان داد که اشا لیتحل

  د یتأک هاافتهی  کنندیم  فایساالمندان ا ییحافظه فضاا تیو تقا  ی حس آشاناپندار  جادیدر ا  ی نقش محار  ن یالدیصاف

 د یسالمندان کمک نما  یزندگ  تیفیبه ارتقاء ک  تااندیم  ی بصر ی هابر نشانه  یمبتن یطیمح  یکه اراح  کنندیم

های  خاانایی  خیابان  قابلیت 

شناختی سالمندان  عتئم  

 بصری  اردبیل 
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 مقدمه   1
های جهان در آینده نه چندان دور خواهد بود که نمودهای اولیه آن به دلیل کاهش موالید و بهبود پدیده سالمندی یکی از اصلی ترین مسأله

میلادی، جمعیت سالمندان   2030شرایط زیست و به تبع آن افزایش طول عمر افراد، در حال بروز است. آمارها حاکی از آن است که تا سال  
میان تمام   چهآن ( که رقمی قابل توجه است.  1399افزایش خواهد یافت )مرسا و همکاران،    %17.5به    %5.6و در ایران از    %16به    %9جهان از  

جسمی و روحی آنان و در نتیجه نیازهای برآمده از مشکلات افراد در    هایناتوانی سالمندان جهان از دیرباز مشترک بوده است تنوع ضعف و  
کرده در میان این قشر و بهبود روزافزون    دان امروز مجزا می سازد، تعدد افراد تحصیلکه سالمندان دیروز را از سالمن  چهآن سنین پیری است و  

. یکی از مشترک ترین معضلات سالمندی، وقوع نقصان در حافظه و به تعبیر دیگری آلزایمر  باشدمی شیوه های درمانی و افزاینده طول عمر  
دیگری برای این افراد از جمله به خاطر سپردن و مسیریابی در طی    هایآسیب منجر به بروز    تواندمی در سنین پیری است که این امر خود  

قشری محترم،   عنوانبه سنتی، سالمندان کشور    هایارزش وجود باورهای فرهنگی مرتبط با  به   باتوجه  .( Mahia et al, 2025)گرددرکت  ح
های هویتی در هر خانواده، محله و شهر محسوب می شدند که رد پای این تفکر کماکان قابل مشاهده است، اما امروزه  ریشهبا تجربه و حافظ  

  هایخانواده به دلیل مناسبات جدید فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و سیاسی کشور که ناشی از گذار از دوران سنت به مدرنیته است و با افزایش  
تک فرزندی و وجود مشغله فراوان افراد، سالمندان به عنوان یک بار مادی و روانی برای خانواده ها محسوب می شوند که اعضای خانواده نه  

را با اطمینان خاطر به مراکز نگهداری سالمندان بسپارند. در نتیجه    هاآن   توانندمی خواهند بود و نه    هاآنقادر به نگهداری تمام و کمال از  
 چهآن کمیت و کیفیت زیست سالمندان در کشور ایران با مشکلات عدیده ای مواجه گشته است که می توان اذعان نمود، این قشر بیش از  

که امروز قابل مشاهده است دچار تضعیف حق شهروندی از طرف جامعه خواهند شد؛ بنابراین ضروری است با ایجاد شرایطی برای تسهیل  
روزانه( توجه بیشتری به سمت این    هایفعالیت)تماشا، حرکت، تعاملات اجتماعی،    شانپیرامونزندگی آنان از طریق افزایش ارتباط با جهان  

نونی با دو هدف اصلی پرداختن به موضوع خوانایی در فضاسازی خیابان به این موضوع، پژوهش ک  باتوجهمعطوف گردد.    پذیرآسیبقشر  
و به خاطر سپاری هر چه بهتر مسیرها و    یابیجهتشهری به طور همزمان و هم چنین ارتقای حس آشناپنداری سالمندان با تسهیل امکان  

 زیر پاسخ دهد: هایپرسش ها انجام شده است و قصد دارد تا به نشانه 

اردبیل، اهمیت بیشتری  شهرورزشکدام نوع از عناصر بصری موجود در فضای خیابان اصلی حد فاصل میدان عالی قاپو تا میدان  -1
 برای ارتقای حافظه شناختی سالمندان و حس آشناپنداری آنان دارد؟ 

تسهیل    شانپیرامونفضاهای شهری را برای سالمندان خواناتر و ارتباط آنان را با    توانمیاز علائم بصری،    گیریبهرهچگونه با   -2
 نمود؟

گیری از مبلمان مناسب شهری در خیابان اصلی حد فاصل میدان عالی  پژوهش با این فرضیه که ساماندهی جداره، کف و فضا از طریق بهره
تواند به ایجاد حس آشناپنداری و تمایل در سالمندان برای حرکت و حضور در سطح شهر بیانجامد، آغاز  می اردبیل،    شهرورزشقاپو تا میدان  

ای و تبیین مفهوم سالمندی، ضرورت اهمیت بخشی به این قشر در کنار ضعف، ناتوانی  گیری از مطالعات کتابخانهشده است. در ابتدا با بهره
ترین مسائل این قشر یعنی موضوع شناختی و حافظه و در نتیجه نیاز مبرم آنان به تسهیل ها و نیازهای آنان، به یکی از اصلی ها، بیماری

نظران  از میان آرای صاحبخوانایی  های  خوانایی فضاها و حرکت راحت آنان پرداخته می شود. سپس در ادامه با تعریف ویژگی   شرایط مسیریابی،
به یافتن فصل مشترک این دو  به عنوان عاملی مؤثر برای    غیره(و    هاها، حجم ها، شکل های تصویری )رنگ، تابلوها، نوشته و تبیین انواع بیان 

   استخراج پرسش هایی از گویه های اصلی پژوهش اقدام می شود.

 پژوهش نه یشیپ و ینظر یمبان  2
بهپدیده   مهمسالمندی  از  یکی  بیستچالش ترینعنوان  قرن  در  در سیاست های جمعیتی  بازنگری  نیازمند  طراحی  ویکم،  و  گذاری شهری 

ای زیستی  . سالمندی صرفاً مرحله(Wang et al, 2025)های جسمی، ذهنی و اجتماعی این قشر استفضاهای عمومی با توجه به محدودیت
ای در فضاهای های بصری و نشانهی حرکتی، کاهش قدرت ادراک محیطی و افزایش وابستگی به شاخص نیست، بلکه با محدود شدن دایره 

های آن با  شود. بر اساس تعریف سازمان جهانی بهداشت، شهر دوستدار سالمند شهری است که خدمات، فضاها و زیرساختشهری همراه می 
 (.WHO, 2021) ها را فراهم سازدی مشارکت، استقلال و امنیت آن ته باشد و زمینه نیازهای فیزیکی، روانی و اجتماعی سالمندان تطابق داش

می محدودتری  فضایی  درک  سن،  افزایش  با  آن سالمندان  برای  فضا  خوانایی  کیفیت  دلیل،  همین  به  و  پیدا یابند  مضاعفی  اهمیت  ها 
شود و به ادراک  بینی ساختار فضایی محیط تعریف می به عنوان توانایی فرد در درک، شناخت و پیش  خوانایی  . (Guo et al, 2021)کندمی

(.  1400نصیری هنده خاله و همکاران،  ) ها و تداوم ذهنی در فضای شهری اشاره داردصحیح از موقعیت مکانی، تشخیص مسیر، تمایز کاربری
. ادراک (1402و همکاران،  فر  یچراغ) ها یکسان نیستارتباط تنگاتنگ دارد ولی با آن  و آشنایی ، نشانه این مفهوم، از حیث نظری، با ادراک

کند تا به فهم شناسی محیطی، فرد از طریق آن اطلاعات حسی را به شکل معنادار سازماندهی میفرایندی شناختی است که به تعبیر روان 
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پذیرتر است و طراحی ضعیف ویژه در ارتباط با نور، رنگ و هندسه فضا آسیب ادراک سالمندان به  (.  Wang et al, 2025برسد )محیط  
صورت عنوان عناصر راهنمای فضا باید به به  هادر همین راستا، نشانه  . (Yu et al, 2021) گشتگی یا اضطراب فضایی شودتواند سبب گم می

( و رویکردهای شناختی  1946شناسی موریس )های شناختی سالمندان طراحی شوند. نظریه نشانه بصری ساده، معنادار و هماهنگ با مدل
و    اسدپور) شوددانند که با سه سطح نحوی، معنایی و کاربردی تفسیر میمعاصر، نشانه را رابطی میان فرد، محیط و معانی نهفته در فضا می 

دهد که فرد بتواند فضا بر تجربه زیسته و حافظه فضایی فرد استوار است و زمانی رخ می شانه، آشنایی با فضااما برخلاف ن (.1399همکاران، 
آشنایی مستلزم تکرار، ثبات بصری و   (.Meng et al, 2020)را با حافظه پیشین خود تطبیق دهد و در آن احساس امنیت و تسلط پیدا کند

نشانه دادهانسجام  نشان  متعدد  مطالعات  است.  بافت شهری  در  مؤلفهای  با  فضا  خوانایی  میزان  که  سادگی هندسی، وضوح  اند  نظیر  هایی 
های واضح، ویژه به نشانه عملکردی، سازمان فضایی و برجستگی عناصر معماری رابطه معناداری دارد و درک مؤثر محیط برای سالمندان به 

های شهری همچنین، محیط(.  Chen & Zhang, 2025) شده وابسته استهای تعریفهای قابل تشخیص، نورپردازی مناسب و لبه رنگ 
 ,Han et al) توانند موجب کاهش مشارکت اجتماعی سالمندان، انزوای روانی و کاهش حس امنیت شوندکه فاقد خوانایی کافی هستند، می 

ها، باید به شرایط خاص ادراکی سالمندان مانند کاهش قدرت بینایی، کندی تحلیل شناختی و کاهش دقت تمرکز  در کنار این مؤلفه (.2025
های تکرارشونده، استفاده از خطوط راهنمای سطحی، و کاهش  های پرکنتراست، طراحی مسیرهای پیوسته با نشانهتوجه داشت. انتخاب رنگ 

 ,Fu et al)های خوانا و ایمن برای سالمندان ضروری استها از جمله ملاحظاتی است که در طراحی خیابان سازیمنطق در کف تنوع بی 

در مجموع، دستیابی به فضایی خوانا، امن، و معنادار برای سالمندان نیازمند درک دقیق تمایزات مفهومی میان خوانایی، ادراک، نشانه   (2025
کالبدی و بصری فضاهای شهری است؛ مفاهیمی که هرچند با یکدیگر پیوند دارند، اما کاربرد، بنیان نظری    ها در طراحی و آشنایی و اعمال آن 

تفکیک مفهومی می  این  دارند.  متفاوتی  پیامدهای عملی  و کاهش  و  افزایش حس تعلق مکانی،  زندگی سالمندان،  ارتقای کیفیت  به  تواند 
 (.  1403ی و همکاران، هرند)یابی در فضاهای عمومی منجر شوداضطراب ناشی از ناتوانی در جهت

مطالعات متعددی پیرامون جوانب مختلف موضوع سالمندی وجود دارد که بیشتر به اهمیت سلامتی جسمی و روانی آن ها اشاره دارد و پژوهش  
هایی که رابطه این قشر با سایر ارکان جامعه و به خصوص شهر )به عنوان یک موجود زنده( بررسی شود کمتر صوت گرفته است و  متأسفانه  

وجود دارد. به هر روی، مجموعه قابل استناد همسو با   طالعات داخلی مشهودتر است و مطالعات به روز کمتری در این زمینه این ضعف در م
 زیر ارائه می گردد.  1موضوع سالمندی در قالب شکل 

 
 ( 14۰4)منبع : نگارندگان     سیر زمانی مطالعاط پیرامان تأثیر عتئم بصری در قاه شناختی سالمندان1 شکل

شهر تهران، به تحلیل مکانی فضاهای شهری از منظر شهر دوستدار سالمند   6( با تمرکز بر منطقه  1399همکاران )و  زاده  حسینقلیمطالعه  
گیری های شهری مورد ارزیابی قرار گیرد. پژوهش با بهرهپرداخت و در آن تلاش شد تا کیفیت زندگی شهری برای سالمندان در مقیاس بلوک
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که در طوریگیری چندمعیاره تاپسیس سراسری و تاپسیس محلی، تفاوت معناداری میان نتایج دو رویکرد را نشان داد؛ به های تصمیماز روش
که در مدل محلی چنین الگویی  مدل تاپسیس سراسری روندی کاهشی در کیفیت زندگی از شمال به جنوب منطقه مشاهده شد، حال آن 

بلوک به  نیامد. همچنین، بررسی مساحت  تاپسیس سراسری  دست  از  های دارای درجه »بسیار دوستدار سالمند« نشان داد که نتایج حاصل 
های میدانی به روش بردا تطابق بیشتری داشته و اعتبار آن در مقایسه با تاپسیس محلی بالاتر بوده است.  مترمربع( با ارزیابی   622528.46)

ریزی های شهری از منظر سالمندی، به ضرورت برنامه ی، ضمن ارائه مدلی کاربردی برای ارزیابی محیط مکان-این پژوهش با رویکردی تحلیلی
گیری  های تصمیمهای میدانی و مدل پذیر اشاره دارد و بر اهمیت تلفیق ارزیابی های آسیبمحور در طراحی شهری برای گروهتر و دادهدقیق

سنجش عوامل کالبدی مؤثر بر حس امنیت در فضاهای  »ورزد. در پژوهشی با عنوان گذاری فضاهای عمومی تأکید میچندمعیاره در سیاست
عنوان نمونه مطالعاتی مورد ( انجام شد، میدان ولایت فقیه شهر ارومیه به1398که توسط سلیمانی و صمدپور ) «شهری از دیدگاه سالمندان

کالبدی مورد سنجش واقع شده است. نتایج نشان داد که از دیدگاه سالمندان،   مؤلفه  9شاخص در قالب    24بررسی قرار گرفت. در این تحقیق  
ترتیب بیشترین تأثیر را بر احساس امنیت در فضاهای شهری های »ایمنی محیطی«، »نور و روشنایی«، و »ساختار بافت شهری« به مؤلفه

دارند. این مطالعه با تأکید بر نقش طراحی کالبدی و کیفیت محیطی در ارتقاء امنیت ذهنی سالمندان، بر لزوم بازنگری در اصول طراحی  
ریزی شهری با رویکردی سالمندمحور صورت گیرد.  کند تا برنامههای حساس تأکید کرده و توصیه میفضاهای عمومی با محوریت گروه

گویی به نیازهای سالمندان، با تمرکز پاسخ  ( انجام شد، به بررسی میزان کارایی فضاهای شهری در1398ای که توسط مقیمی و مومنی )مطالعه
کنند، اما رضایت آنان از کیفیت های شهری پرداخت. نتایج این پژوهش نشان داد که اگرچه سالمندان از فضای پارک استفاده میبر پارک

نشینی و دیدار مندی از خدمات شهری، بلکه گریز از زندگی آپارتمانها در پارک، نه بهره محیطی بسیار پایین است و انگیزه اصلی حضور آن
ها بیانگر آن است که نارضایتی سالمندان عمدتاً به عواملی چون نامناسب بودن مبلمان شهری، نبود رسیدگی با دوستان عنوان شده است. یافته 

های ردد. با این حال، نبود گزینه گهای اجتماعی، نبود امنیت و روشنایی کافی، و همچنین فقدان بهداشت مناسب بازمی منظم به فضا، درگیری
ها با نیازهای واقعی  ها در این فضا شده است. مشاهدات میدانی پژوهش نیز نشان داد که کیفیت موجود پارکجایگزین باعث تداوم حضور آن 

بخش  محور، آرامش های سلامت شده و مبتنی بر مؤلفه ریزیخوانی ندارد و بازطراحی این فضاها مستلزم رویکردی هدفمند، برنامه سالمندان هم
( با تمرکز بر بلوار امامیه مشهد انجام گرفت، 1396نیاز و حنایی )ای که توسط بی دسترس برای این گروه جمعیتی است. در مطالعه و قابل

ود. نتایج این تحقیق  تلاش شد تا سازوکارهای ادراکی بزرگسالان در مواجهه با فضای شهری و نقش عناصر کالبدی مؤثر بر خوانایی بررسی ش
گیرد و این عناصر بیشترین نقش را  نشان داد که ساختار ادراکی بزرگسالان عمدتاً از طریق سه عنصر »مسیر«، »گره« و »نشانه« شکل می 

کنندگان، فضا را با نظم خطی و توالی فضایی ادراک  ها بیانگر آن است که اکثریت شرکتکنند. یافتهدر ایجاد تصویر ذهنی از محیط ایفا می
ها قادر به ترسیم ساختاری فضایی از محیط پیرامون خود بودند. همچنین، بین سن افراد و درک  درصد از آن   22اند، در حالی که تنها  کرده

ای مستقیم مشاهده شد. این مطالعه اهمیت انسجام فضایی، تقویت عناصر شاخص و وضوح  عناصر شاخص با سطح خوانایی محیط رابطه 
  1دهد. در پژوهش ماهیا و همکاران های شهری مورد تأکید قرار مییابی بزرگسالان در محیط ر فضایی را در ارتقاء کیفیت ادراک و جهتساختا

ای مورد ای مدیترانههای محیطی در زمینههای هندسی خیابان و محرکهای ذهنی و جسمی زنان سالمند با ویژگی(، رابطه میان پاسخ2025)
های عینی و ذهنی نشان داد که عواملی نظیر دید به آسمان، نسبت ارتفاع به عرض خیابان،  بررسی قرار گرفت. این مطالعه با ترکیب روش 

شدت تابش نور خورشید، گرمای محیط و آلودگی صوتی، تأثیر مستقیم بر ادراک روانی، احساس آرامش یا ناآرامی و وضعیت فیزیولوژیکی 
بیانگر آن بود که برخی از ویژگی سالمندان دارند. یافته توانند موجب افزایش استرس، نارضایتی حرارتی و حس  های کالبدی خیابان میها 

توانند به ارتقاء حس آرامش و بهبود تجربه فضایی آنان کمک  صری و محیطی مطلوب می های بخستگی در سالمندان شوند، در حالی که نشانه 
های دوستدار کننده در طراحی محیط بینی عنوان ابزار پیش توانند به های فیزیولوژیکی میکنند. این مطالعه همچنین تأکید دارد که برخی شاخص 

های شهری ( انجام شد، ادراک فضایی سالمندان از خیابان 2024)  2ای که توسط سان و همکاران برداری قرار گیرند. در مطالعهسالمند مورد بهره
های تصویری نمای خیابان مورد تحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد که درصد پوشش سبز در خیابان، میزان باز بودن میدان  با استفاده از داده

شده از امنیت دارند. در این میان،  ها یا موانع فیزیکی، ارتباط معناداری با سطح درک دید )مانند دید به آسمان( و انسداد فضایی توسط ساختمان
ها که انسداد نماها و تراکم بالای سازهافزایش پوشش گیاهی و باز بودن دید افقی، با ارتقاء حس امنیت در میان سالمندان مرتبط بود، در حالی

شناخت، فضای سبز کافی، و وضوح دید های بصری قابل هایی با نشانه تأثیر منفی بر این ادراک داشت. این مطالعه بر اهمیت طراحی خیابان 
تواند راهکارهای نوینی  های نمای خیابان و هوش مصنوعی میگیری از ابزارهای فناورانه نظیر دادهدهد که بهرهو نشان می   ورزدتأکید می

(، تأثیر محیط کالبدی 2025)  3در پژوهش وانگ و همکاران .  برای ارزیابی و بهبود کیفیت ادراک محیطی در میان جمعیت سالمند ارائه دهد
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خیابان بر رفاه ذهنی سالمندان در فضاهای شهری مورد بررسی قرار گرفت. محیط فیزیکی خیابان در این مطالعه شامل شش مؤلفه کلیدی 
، مبلمان شهری، سبزینگی و مقیاس فضایی خیابان.   های فضاییها، کیفیت محیطی خیابان، خصوصیات رابطهای بیرونی ساختمانبود: ویژگی 

ها از رفاه های فردی سالمندان نیز نقش مؤثری در تجربه ذهنی آن های کالبدی خیابان، بلکه ویژگی تنها ویژگینتایج پژوهش نشان داد که نه 
های کالبدی را بر حس امنیت، رضایت، آرامش  و رضایت دارد. این مطالعه با تمرکز بر ادراک ذهنی، سازوکار تأثیرگذاری هر یک از مؤلفه 

ها در شهرهای در حال جتماعی سالمندان تحلیل کرده و درنهایت پیشنهادهایی مشخص برای بهبود طراحی خیابانروانی و کیفیت حضور ا
های فردی در ادراک، تأکید دارد و زمان به طراحی فیزیکی محیط و تفاوت سالمندسازی ارائه داده است. پژوهش مذکور بر اهمیت توجه هم

انسان  سن رویکردی  و  می محور  توصیه  را  شهری  طراحی  در  کالبدی .  کندپذیر  محیط  از  انسان  ادراک  سنجش  هدف  با  که  پژوهشی  در 
های یادگیری عمیق، به تحلیل سه نوع بافت  های نمای خیابان و الگوریتم( با استفاده از داده 2024)  1ها انجام شد، منگ و همکاران گاهسکونت 

مرتبه و  های میانکه محله شود، در حالیای دیده میتراکم کوهپایههای کممسکونی پرداختند. نتایج نشان داد که ادراک مثبت بیشتر در محله 
قدیمی بیشتر با ادراک منفی همراه بودند. متغیرهایی چون میزان سبزینگی، باز بودن فضا، حضور مناظر طبیعی و نسبت اجزای طبیعی به  
، مصنوع در نماهای افقی و عمودی، تأثیر مستقیمی بر ارتقای ادراک مثبت داشتند. در مقابل، عوامل کالبدی مانند تراکم عبور عابران پیاده

های فیزیکی، سبزینگی  انسداد بصری )محصورشدگی( و میزان تردد وسایل نقلیه، به تقویت ادراک منفی در فضا منجر شدند. از میان همه مؤلفه
ش با ارائه روشی عینی برای ارزیابی کیفیت محیط خیابانی، نقش  گیری ادراک انسان شناسایی شد. این پژوهعنوان مؤثرترین عامل در شکل به 

 .   های بصری را در ارتقای کیفیت فضاهای مسکونی و سلامت روان عمومی مورد تأکید قرار داده استکلیدی طراحی مبتنی بر شاخص 
های بصری، دهد که کیفیت محیط کالبدی خیابان، از جمله عواملی مانند سبزینگی، باز بودن دید، نشانه بندی مطالعات پیشین نشان میجمع

مبلمان شهری، روشنایی و نسبت اجزای طبیعی به مصنوع، تأثیر مستقیمی بر ادراک، امنیت ذهنی، رفاه روانی و رضایت فضایی سالمندان 
های محیطی قابل مشاهده قرار گرفته و عناصر بصریِ طور معناداری تحت تأثیر ویژگیها، ادراک سالمندان از فضا بهدارد. در اکثر پژوهش

اند. همچنین، شواهد  یابی و حضور فعال آنان در فضاهای عمومی داشته یافته، نقش کلیدی در بهبود احساس آرامش، جهتواضح و سازمان
تر تعامل ادراک انسان با محیط را فراهم  های خیابانی، امکان سنجش دقیق های عینی و ذهنی در تحلیل مؤلفه ش دهد که ترکیب رونشان می

نوآوری این تحقیق در تمرکز .  های سنی شکل گیردهای ادراکی گروهها و تفاوتپذیر باید بر مبنای این نشانهسازد و طراحی شهری سنمی
های بصری خیابانی مؤثر بر ادراک سالمندان در بستر فرهنگی و اقلیمی شهر اردبیل است؛ شهری که تاکنون  آن بر تحلیل ساختارمند نشانه

های بصری محیطی آن پرداخته شده است. این پژوهش با تلفیق  صورت اختصاصی از منظر سالمندی و تحلیل مؤلفهدر ادبیات علمی، کمتر به 
الگویی بومی برای ارتقاء خوانایی، آسایش روانی و کیفیت تجربه فضایی سالمندان در کوشد  محور و تحلیل فضایی، میرویکردهای ادراک

 . های شهری ارائه دهدمحیط

   مااد و روش ها ۳

   روش پژوهش ۳-1
  ه، یاول  یهامصاحبه  قیمحدود شده بود. اما از طر  نیالدی صف  خیمقابل بقعه ش  راهادهیمورد نظر تنها به بخش پ  ریپژوهش، در ابتدا، مس  نیدر ا

امر موجب شد    نی. اکردندیبنا اشاره م  نیشوندگان به تسلط بر هممصاحبه  ر،یمس  یبنا و کوتاه  نیغالب بودن ا  لیکه به دل  دیمشخص گرد
 دان یتا م  قاپویچهارراه عال  نی در نظر گرفته شد که فاصله ب  یتری طولان  ریمس  ن، یلازم برخوردار نباشد. بنابرا  تیپژوهش از جامع  جیتاکه ن

در عناصر موجود در فضا   یشترینه تنها تنوع ب  رییتغ  نی. اشدی شامل م  را   ورزشتا میدان    قاپوعالی ورزش در خیابان اصلی حد فاصل میدان  
استفاده    یبرفگلوله  یریگپژوهش از روش نمونه   نیدر ا  را انتخاب کند.  یشتریرا داد که افراد ب  نامکا  ن یکننده اکرد، بلکه به مصاحبه   جادیا

 ریحال، همانند سا  نیکارآمد بود. با ا  ط،یبر مح  یکاف  یبه سالمندان آشنا با محدوده مورد مطالعه و با اشراف ذهن  یدسترس  یشده است که برا
با هدف    شتریب  هاافتهی  رو،نیمواجه است. از ا  ییهات یسالمندان با محدود  یپژوهش به کل جامعه آمار  نیا  جینتا  میتعم  ،یرتصادفیغ  یهاروش

نفر    30پژوهش،    نیا  درر.  یآمار   میقابل تعم  جیعنوان نتانه به   شوند،یم  ریکنندگان تفسمشارکت  ستهیاز تجربه ز   یفیو ک  قیعم  لیارائه تحل
شوندگان به سؤالات  از مصاحبه  یک یو تشابه آنان انجام گرفت.    تی ها به حد کفابا استفاده از روش اشباع پاسخ   یریگمصاحبه شدند و نمونه 
که موجب  یملعوا یعنیبخش دوم موضوع پژوهش،  گریدو نفر د  ن،ی موجود بسنده کرد. همچن تیاز وضع یتینارضا انیپاسخ نداد و تنها به ب

به  با توجه   عناصر آشنا در فضا، اکتفا کردند. یعنیبه بخش اول،  یده گذاشتند و تنها به پاسخ  پاسخی را ب  شد،یها مفضا در ذهن آن یماندگار
حجم نمونه بر اساس اصل اشباع   ،یشهر  یسالمندان نسبت به فضا  یو ذهن  یبصر  اتیتجرب  لیپژوهش و تمرکز آن بر تحل  یفیک  کردیرو

  ت ی و جنس لاتیمانند سن، تحص ییرهایمتغ انیم یاسهیو مقا یآمار یهالیانجام تحل یکنندگان براشد. هرچند تعداد مشارکت نییتع ینظر
.  یآمار  یهاافتهیمیسالمندان بوده است، نه تعم  ییتکرارشونده در ادراک فضا  نیپژوهش کشف مضام  یاما هدف اصل  شود،یم  یمحدود تلق
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به کار گرفته شدند. درصد    یو قاعده فراوات   یارهیدا  یمرحله، نمودارها  نیانجام شد. در ا  یریتفس  لیها با استفاده از روش تحلپاسخ  لیتحل
پژوهش حاضر بود، تعداد    ییکه هدف نها  ینفر اطلاق شده است. اما در مورد دو سؤال 30تا   29افراد به    یسؤالات مربوط به اطلاعات عموم

طور همزمان چند عامل شوندگان به مصاحبه  تیعنوان مرجع محاسبه قرار گرفت، چرا که اکثراند بهذکر کرده  ییکه افراد در پاسخگو  یعناصر
  کپارچهیصورت به  ایرا  ریانتخاب شوند که مس  یبود که افراد نیشوندگان، تلاش بر اانتخاب مصاحبه  در خود مد نظر داشتند. یهارا در پاسخ

باشند    ی ط  بارهکیو   ن  ایکرده  بر حسب  و  زمان  پ  ریدو بخش مس  از،یدر طول  انتخاب  یبرا   ن،یباشند. همچن  مودهیرا   یامحدوده  ، یافراد 
شد    یراستا، سع  نینسبت به عناصر و بناها در نظر گرفته شد. در ا  ی کاف  یذهن  تیو اشراف  شانروزانه  یشده و مؤثر در رفت و آمدها شناخته

موضوع پژوهش که بر سالمندان    یو بر مبنا  یزنان و مردان حفظ شود. با توجه به قرار گرفتن محدوده در بافت سنت  نیب  ینسبت متعادل
ها کمتر سن آن  نیانگیها دشوار بود و مسن خانم  نیاستفاده از پوشش چادر، تخم  لیدلکمتر بود. به  مردانها به نسبت  متمرکز بود، تعداد خانم

اشاره    یاو به نقطه   شودی شناخته م ی اصل اساس  کیعنوان  به   نظری  مفهوم اشباع  ،یفیک  یهادر پژوهش   .شدی سال آغاز م  55و از    مردان از  
ممکن است   قی است که ادامه تحق نیدهنده انشان   بیترت نیو به ا شودیمنجر نم یدیجد یهاتم ای جیبه نتا گریها د داده یآوردارد که جمع

  را یمهم است، ز  اریبس  یفیک  ی هاافتهیاعتماد    تیاز اعتبار و قابل  نانیاطم  یبه اشباع برا  ی ابیدست  . پژوهشگر نیفزایدبه درک    یطور قابل توجه به 
  ی بسته به عوامل  تواندیبه اشباع م  دنیرس  ندیفرآ  .اندرا کاوش کرده  یمورد بررس  دهیطور کامل پدپژوهشگران به   مهر تأییدی است بر اینکه

 یهادر چرخهکیفی اکثرا  ژوهشگران  پاز آنجا که    .متفاوت باشد  شدهیآور جمع  یهاداده  یسؤال پژوهش، تنوع نمونه و غنا  یدگیچیمانند پ
  دربلکه    کند،ی م  تیرا تقو  یفیپژوهش ک  یهاافتهیتنها اعتبار  اشباع نه   بهره گیری از قاعده  گیر می کنندها  داده  لیو تحل  یآورجمع   یتکرار

  ی ط  در.  و همچنین برخورداری آن ها از پایایی و روایی پژوهشی بیشتر یاری می رساند  یمورد بررس  یهادهیاز پد  یترق یتر و دقدرک جامع
بودن موضوع و عدم   یتخصص لیدلحال، به  نیشود. با ا زیشوندگان پرهخاص در ذهن مصاحبه  یریگجهت جادیروند مصاحبه، تلاش شد از ا

  ی صورت اسنادبه  هیمطالعات اول  یبر مبنا  حاتیتوض  نیها ارائه شد که ابه آن  یدهاز پاسخ  شیپ  یحاتیدر مورد افراد، توض  یوجود آموزش کاف
مسن در محدوده    یو اشاره خود آنان بود. در ابتدا، فرد  یدهآدرس  یشوندگان بر مبناانتخاب مصاحبه  نحوه  .رفتیصورت پذ  یدانیم  اهداتو مش

  ب، یترت نیسؤال شد و به هم  یاز او درباره انتخاب فرد بعد ط،یبه مح شانیاز اشراف کامل ا نانی. پس از اطمدیانتخاب شد و با او گفتگو گرد
 .افتیها ادامه به اشباع پاسخ  دنیروند تا رس نی. ادیگرد یشده معرفتوسط فرد انتخاب  زین ینفر بعد

  ی دو پرسش اصل ،ی بر محدوده مورد بررس  یلازم و تسلط کاف طیافراد از شرا  ی از برخوردار نانیاطمحصول متعدد و  یهاپس از انجام پرسش 
 : دیها مطرح گردآن  از

 کنند؟یم ییشناسا یبصر یهاعناصر را به عنوان شاخص  ایمورد نظر، کدام عنصر  طیقرار گرفتن در مح با -1

 یهاهیبه عنوان نما  تواندیگذاشته و م  ریتأث  طیافراد از مح  یبر تجربه حس  میطور مستقاست که به   یعناصر   ییپرسش به دنبال شناسا  نیا
ها از آن  یها را جلب کرده و در ادراک کلتوجه آن   ط،یدر مح  اءیاش  ای  هایژگیاست که بفهمند کدام و  نی شود. هدف ا  یتلق  طیآن مح  یبصر

 .کنندی م فایافضا نقش 

که قادر به    یعناصر شاخص بصر  ایعنصر    نیو صرفاً با فکر کردن به محدوده مورد نظر، نخست  ط، یصورت عدم حضور در مح  در -2
 اند؟آن فضا هستند، کدام یادآوری

 ادیها کمک کنند تا فضا را به  به آن  توانندیمانده و م  یکه در ذهن افراد باق  پردازدیم  یعناصر  ریو تأث  یحافظه بصر  ی پرسش به بررس  نیا
  کنندی افراد عمل م  یعنوان نقاط مرجع در حافظه بصراست که به   یعناصر  یی پرسش، شناسا  نیآن. هدف از ا  میمستق  ابیدر غ  یآورند، حت

 و تجسم مجدد فضا کمک کنند. یادآوریبه  توانند یو م

مورد نظر فراهم آورند و    طیافراد نسبت به مح  ی و ادراک  یبصر  اتیاز تجرب  یترق یاند تا درک عمشده   ی طور هدفمند طراحدو پرسش به   نیا
 رسانند. یاری ییشناخت و ادراک فضا نهیدر زم یفیک یهال یبه تحل

اند،  و هدفمند به دست آمده  یقضاوت  یریگنمونه   قیرا که از طر  شدهیآورمشاهدات جمع  ،ییمعنا   یواحدها  یگذارو برچسب  یاز کدگذار  شیپ
ه  ب،  1    24ی پرو  ا  ید  ویافزار مکس کبا استفاده از نرم  س. سپشد  کیتفک  رمهمیاز اطلاعات غ  یدیکل  یهاو بخش  شدبار مطالعه    نیچند
ها از داده  یترقیعم  لیتا به تحل  کردکمک    ندیفرا  نی. اشد  جادیا   هیاول  یکدگذار  یبرا  ییهاادداشتیها پرداخته و  بخش  نیا  کردنتیلایها

 . برسیم
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 محدوده مارد مطالعه   2-۳
دقیقه    17و    درجه  38دقیقه تا    11درجه و    38دقیقه طول شرقی و    19درجه و    48دقیقه تا    15درجه و    48شهر اردبیل در مختصات جغرافیایی  

آن با توجه به نتایج سرشماری عمومی نفوس و    عرض شمالی استقرار یافته است و دارای زمستان سرد و تابستانهای معتدل است. جمعیت
ناحیه شهری و    15منطقه و    5براساس تقسیمات کالبدی، شهر اردبیل دارای  .  نفر بوده است  652347خورشیدی بالغ بر    1400مسکن سال  

 ( 1404)یزدانی و همکاران،  باشد  محله شهری می 51
 

 ( 14۰4)منبع : نگارندگان     شهر اردبیل و ماقعیت محدوده مارد مطالعه2شکل 

 
)منبع :   سازی ها  جداره سازی ها  فضاسازی ها و سبزینگی ها  محدوده تدقیق شده پژوهش به همراه نمایی از بناها  اشیا  ک ۳شکل 

 ( 14۰4نگارندگان  
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 یافته ها    4

 ویژگی های شرکت کنندگان
ها و اطلاعات تکمیلی و متنوع اند، استفاده از دادههای پژوهش کیفی تأکید کرده( در چارچوب استراتژی2019)  1و شیندر  گونه که گومانیهمان

های رو، در پژوهش حاضر، دادهها دارد. از این های مصاحبه، نقش مهمی در افزایش قابلیت ارزیابی مجدد و اعتبارسنجی یافتهدر کنار داده
های میدانی، مشاهدات مستقیم و مستندات تاریخی مرتبط با بافت فضایی مورد  های عمیق با اسناد پشتیبان شامل یادداشتحاصل از مصاحبه

کنندگان به دست آورد و  تری از تجربه زیسته مشارکتای به پژوهشگر امکان داده است تا درک جامعاند. این ترکیب دادهمطالعه ترکیب شده
 .های بصری و ادراک فضایی سالمندان ارائه دهدتری از نشانه تحلیل عمیق

 فراوانی جنسیتی مشارکت کنندگانترکیب 
و   مرداندرصد شرکت کنندگان در پژوهش  52دهد که پیرامون ویژگی )متغیر( جنسیت شرکت کنندگان نشان می 1ترکیب فراوانی جدول 

 دهند.تشکیل میزنان  درصد آن ها را نیز  48

 ترکی  فراوانی جنسیتی مشارکت کنندگان    1 جدول

  فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی معتبر

 مرد  15 52.00 52.00

 زن 14 48.00 48.00

 کل 29 100.00 -

 ترکیب فراوانی نوع کاربری مشارکت کنندگان 
درصد شرکت کنندگان در پژوهش عابر   83پیرامون ویژگی )متغیر( نوع کاربری شرکت کنندگان نشان می دهد که  2ترکیب فراوانی جدول 

 درصد آن ها را نیز ساکنان محدوده تشکیل می دهند. 17و 

 ترکی  فراوانی ناع کاربری مشارکت کنندگان 2 جدول
 

 درصد فراوانی معتبر درصد فراوانی فراوانی

 83.00 83.00 24 عابر

 17.00 17.00 5 ساکن

 - 100.00 29 کل

 ترکیب فراوانی تحصیلات مشارکت کنندگان
درصد شرکت کنندگان در پژوهش زیر   58.6پیرامون ویژگی )متغیر( تحصیلات شرکت کنندگان نشان می دهد که  3ترکیب فراوانی جدول 

 درصد آن ها را نیز لیسانس و بالاتر تشکیل می دهند. 13.8درصد آن ها دیپلم و فوق دیپلم و در نهایت  27.6دیپلم، 

 ترکی  فراوانی تحصیتط مشارکت کنندگان  ۳جدول

  درصد فراوانی معتبر  درصد فراوانی فراوانی  

 58.60 58.60 17 زیر دیپلم

 دیپلم و فوق دیپلم 
 

8 27.60 27.60 

 13.80 13.80 4 لیسانس و بالاتر
 - 100.00 29 کل

 ترکیب فراوانی سن مشارکت کنندگان
  60درصد شرکت کنندگان در پژوهش دارای    34.5پیرامون ویژگی )متغیر( سن شرکت کنندگان نشان می دهد که    4ترکیب فراوانی جدول  

 سن می باشند.  سال 71 - 80درصد آن ها نیز دارای  27.5و در نهایت  سال 61 - 70درصد آن ها دارای  38،  سال 55 -
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 ترکی  فراوانی سن مشارکت کنندگان  4جدول 
 

 درصد فراوانی معتبر درصد فراوانی فراوانی

 34.50 34.50 10 سال 55 - 60

 سال 61 - 70
 

11 38.00 38.00 

 27.50 27.50 8 سال 71 - 80
 - 100.00 29 کل

 پاسخ های شرکت کنندگان
.  شودی سوالات پرداخته م  نیافراد به ا  ییگوپاسخ   وهیسوالات مصاحبه و ش  ی کنندگان، به بررسشرکت   یشناختتیجمع  یهای ژگیو  لیپس از تحل

  باً یمشهود است که تقر  ند،یمطرح نما   رسد،یرا که به ذهنشان م  ی از افراد خواسته شده است که هر موضوع  کهن یبخش، با توجه به ا  نیدر ا
امکان محاسبه درصدها وجود    رو،نیمشخص قرار دارند. از ا  یبنددسته  کیاند که خارج از  اشاره کرده  یبه موارد متعدد   کنندگانشرکت  یتمام

 ها توجه شده است. دسته  یفراوان گر، یها و به عبارت دتعداد تکرار پاسخ ان ینداشته و در عوض، تنها به ب
 اولیهکدگذاری 

 ک ی  یکدگذار  نیا  شدند  ییشناسا  یساختارگذارشیپ  ای  ریها بدون تفسموجود در داده  یهادهیو ا  یدی کل  میمفاه  ه،یاول  یکدگذار  ندیدر فرآ
 یهامعنادار به بخش   یواحدها  ه یتجز  ه،مرحل  نیهدف ا  .ابدییم  قیگذشته تطب  یهال یاست که به طور مداوم با اسناد و تحل  یتکرار  ندیفرآ

 ی از ابزارها  افته،یساختارمهین  یهااستناد، علاوه بر مصاحبه  تیو قابل  جینتا  تیفیک  شیبه منظور افزا  .است  یگذاربرچسب  یبرا  تیریقابل مد
ها با توجه  شوندگان، پاسخپس از پرسش دو سؤال از مصاحبه ه شد.بهره برد نیزه میرمستقیو مشاهده غ ی استناد یهاداده نظیرمانند  یمختلف

  ق،یدق  یهاو ذکر آدرس  یواقع  یها ها با ذکر مثالپاسخ   شتریارائه شد. ب  ی به اشکال متنوع  لات،یو سطح تحص  تیسن، جنس  یهابه تفاوت 
  ی خاص  یهادر بخش   زیانگخاطره  یهایو نورپرداز  قاپویعال  راهادهی مانند پ  یخاص  یها یکفساز  ن،یالدیصف   خیچون ش  یشاخص  یمانند بناها

برا  ر،یاز مس نت  لیتسه   یارائه شد.  اصلپاسخ   ،یریگجهیدر  پنج دسته  به  ا  ریز   5  شد که در جدول  یبنددسته   یها  است.    ن یقابل مشاهده 
 کرد.  یانیتر اطلاعات کمک شاو شفاف  ترق یدق لیبه تحل یبنددسته

 واحدهای معنادار و کدهای اولیه برای ناستین عنصر شاخصا  بصری آشنا و تداعی کننده فضا  5جدول 

 تداعی کننده فضانخستین عنصر شاخص بصری  در فضا نخستین عنصر شاخص بصری آشنا 

 کد اولیه واحدهای معنادار )کیفی(  کد اولیه واحدهای معنادار )کیفی( 

  سقاخانه، قاپو، عالی مسجد اردبیلی، الدین صفی شیخ بقعه
 پست  اداره ها، پاساژ  ها، مغازه هتل، نشانی، آتش شهرداری،

  سقاخانه، قاپو، عالی مسجد اردبیلی، الدین صفی شیخ بقعه ابنیه 
 پست  اداره ها، پاساژ  ها، مغازه هتل، نشانی، آتش شهرداری،

 ابنیه 

 اشیا  تبلیغاتی بیلبوردهای  روشنایی، های  چراغ آبنما، نیمکت، اشیا  تبلیغاتی بیلبوردهای  روشنایی، های  چراغ آبنما، نیمکت،

 سبزینگی بتنی   های   گلدان  درون  گیاهان  گل، درخت، سبزینگی بتنی   های   گلدان  درون  گیاهان  گل، درخت،

 الدین صفی  شیخ بقعه  جداره راه، پیاده قدیم سازی  جداره
 راه  پیاده کفسازی  شهرداری، جداره مدرسه، جداره اردبیلی،

 الدین صفی  شیخ بقعه  جداره راه، پیاده قدیم سازی  جداره کف و جداره 
 راه  پیاده کفسازی  شهرداری، جداره مدرسه، جداره اردبیلی،

 کف و جداره 

  قدیم، بافت ملی، باغ راه، پیاده  نورپردازی،  صفویه، بازارچه
 عالی چهارراه ورزش،  میدان  شهرداری، مقابل سازی  محوطه

 قاپو 

  قدیم، بافت ملی، باغ راه، پیاده  نورپردازی،  صفویه، بازارچه کلیت فضاسازی
 عالی چهارراه ورزش،  میدان  شهرداری، مقابل سازی  محوطه

 قاپو 

 کلیت فضاسازی

 نخستین عنصر شاخص بصری آشنا در فضاترکیب فراوانی  
دهد که شرکت کنندگان نشان می   برای  نخستین عنصر شاخص بصری آشنا در فضابر    پیرامون پرسش اول مبنی  6ترکیب فراوانی جدول  

آبنما، چراغ    مکت، ی)ن  ایاش،  11دارای    ها، پاساژها، اداره پست(هتل، مغازه  ،ینشانآتش   ،یسقاخانه، شهردار ،یلیاردب  نیالدی صف  خ ی)بقعه ش  هیابن
 ی و جداره ساز  یکفساز،  10دارای    (یبتن  یهادرون گلدان   اهانی )درخت، گل، گ  ی نگیسبز،  20دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یها

 یفضاساز  تیکلو    13دارای    راه( ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردبنیالدی صف  خ یراه، جداره بقعه شادهیپ  میقد  یساز)جداره
 باشندتکرار می  8دارای  (یمقابل شهردار یمحوطه ساز م،یبافت قد ،یراه، باغ مل ادهیپ ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو

 مشارکت کنندگان  برای ناستین عنصر شاخ  بصری آشنا در فضافراوانی  ترکی    6 جدول

 فراوانی 

 11 ابنیه 

 20 اشیا 

 10 سبزینگی

 13 کفسازی و جداره سازی

 8 کلیت فضاسازی

 62 کل
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 مشارکت کنندگان  برای ناستین عنصر شاخ  بصری آشنا در فضاترکی  فراوانی     4 شکل

 نخستین عنصر شاخص بصری تداعی کننده فضا ترکیب فراوانی  
شرکت کنندگان نشان می دهد   برای فضا تداعی کنندهنخستین عنصر شاخص بصری مبنی بر  پرسش دومپیرامون  7ترکیب فراوانی جدول 

آبنما،    مکت،ی)ن  ایاش،  14دارای    هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یل یاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنکه  
  ی و جداره ساز   یکفساز،  4دارای    (یبتن  یدرون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ی نگیسبز،  16دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یچراغ ها

  تیکلو    13دارای    راه(  ادهیپ   یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  می قد  ی)جداره ساز
 تکرار می باشند  9دارای  (یمقابل شهردار یمحوطه ساز م،یبافت قد ،یراه، باغ مل ادهیپ ، ینورپرداز ه،ی)بازارچه صفو یفضاساز

 مشارکت کنندگان  برای فضاتداعی کننده ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی    7 جدول

 فراوانی 

 14 ابنیه 

 16 اشیا 

 4 سبزینگی

 13 کفسازی و جداره سازی

 9 کلیت فضاسازی

 56 کل
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 مشارکت کنندگان  برای فضاتداعی کننده ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی     5 شکل

به   توجه  بصر  نینخست  ییکه در شناسا  شودی ، مشخص م5شکل    ل یتحلبا  اش  یعنصر شاخص  عامل    نیترعنوان مهمبه   ایآشنا در فضا، 
عنصر شاخص    نینخست  ییشناسا  نهیاختصاص دارد. در زم  یفضاساز  تیعنصر به عامل کل  نیترتیاهمکم  کهی در حال  شوند، ی م  ییشناسا
 تعلق دارد.  ینگ یعنصر به عامل سبز نیترتیاهمقرار دارند و کم تیدر رده نخست اهم ای اش گریفضا، بار د کنندهی تداع یبصر

عامل    نیا  ،ی نگیسبز گسترده و معمول با عوامل مرتبط به سبز  ی فضاها  انیتوجه مقابل  یهاشباهت  لیدلکه به   دهندینشان م  جینتا  نیا
عوامل    نیکاربران ا  گر، ید  یعبارتفضا به خود اختصاص داده است. به   کنندهی تداع  یعنصر شاخص بصر  نیعنوان نخسترا به   گاهیجا  نیترنییپا

در    دنظریبه تجد  ازیدهنده ننشان  تواندیموضوع م  نی. ارندیگیشاخص در نظر نم  یفضا و عنصر  یادآوری  یمؤثر برا  یانه یگز  انعنورا به 
 نمودار  این دو  لیتحلهمچنین    کاربران بگذارند.  ییفضا  یو تداع  ت یبر ذهن  یشتریب  ریسبز باشد تا بتوانند تأث  یفضاها  یزیرو برنامه   یطراح

شهروندان   ییبر ادراک و حافظه فضا ییبسزا ریخاص خود، تأث یکارکردها  نیواسطه تنوع در شکل و رنگ و همچنبه  ا،یکه اش دهدینشان م
  تیکل  نکهیوضوح مشهود است.  اآن، به   یبعد  یدر فضا و چه در تداع  یعناصر شاخص بصر  هیاول  ییچه در شناسا  ،یرگذاریتأث  نیدارند. ا
شده است، نشانگر آن است که افراد در مواجهه   یابیدر فضا ارز یعناصر شاخص بصر هیاول ییدر شناسا تیاهمکم یعنوان عاملبه یفضاساز

  با   .شودی معطوف م  ایتر مانند اشعناصر شاخص   یندارند و تمرکزشان بر رو  یتوجه   یفضاساز  یکل  اتیبا فضا، لزوماً به جزئ  یکیزیو ف  هیاول
اگرچه    گر،یدانیباست. به   ریفضا در گذر زمان، انکارناپذ  ی و نقش آن در تداع  ییخاطرات فضا  یریگدر شکل   یفضاساز  تیکل  تیوجود، اهم  نیا

 ابد یی م  یشتریب  تیعامل اهم  نیخاطرات، ا  یریگمرور زمان و با شکل اما به   رد،یگی چندان مورد توجه قرار نم  هیدر مواجهه اول  یفضاساز  تیکل
عناصر   یدر تداع  تیدر رتبه دوم اهم  یفضاساز  تیامر موجب شده است که کل  نی.  همکندیم  فایفضا ا  یتداع  ندیدر فرا  یدیکل  یو نقش

منظور ارتقاء  عناصر، به   ریدر کنار سا  یفضاساز  تیو هدفمند کل  قی دق  یبر ضرورت توجه به طراح   افته،ی  نی. اردیفضا قرار گ  یشاخص بصر
شوندگان و  مصاحبه  یهاپاسخ  یریتفس  لیشده از تحلمطرح  مسائل  .کندی م  دیآن در حافظه شهروندان، تأک  یو ماندگار  ییفضاتجربه    تیفیک

ها بر  است که پاسخ  یضرور  تر،ی و کاربرد ترقیدق یهال یبه تحل ی ابیدست ی حال، برا ن یدست آمده است. با اشده به مطالب اشاره دسته یندی
نخستین عنصر ترکیب فراوانی  در این قسمت مقایسه    . رندیو سنجش قرار گ  یشوندگان مورد بررسمصاحبه  ویژگی های جمعیت شناختیاساس  

 ویژگی جنسیت، نوع کاربیر، سن و تحصیلات در نمودار های زیر ارائه می گردد 4و عنصر تداعی کننده فضا به تفکیک شاخص بصری آشنا 
 در فضا با توجه به جنسیت نخستین عنصر شاخص بصری آشنا مقایسه ترکیب فراوانی  

شرکت کنندگان نشان می دهد    برای   فضاآشنا در    نخستین عنصر شاخص بصریپیرامون مقایسه جنسیت در انتخاب    6شکلترکیب فراوانی  
و برای    7دارای    زنانبرای    هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(   ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنکه  

)درخت،    ی نگیسبز،  7دارای    مردانو برای    13دارای    زنان برای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت،ی)ن  ایاش،  4دارای    مردان
راه، جداره   ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  6دارای  مردانو برای    4دارای    زنان برای    (یبتن  یدرون گلدان ها  اهانیگل، گ
 ت یکلو در نهایت    7دارای    مردانو برای    6دارای    زنانبرای    راه(  ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  ی صف  خیبقعه ش
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دارای    مردانو برای    4دارای    زنانبرای    (یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ، ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز
 تکرار می باشد.  4

 

 

 

 

 

 
 
 مشارکت کنندگان س جنسیت برایاا بر اسفضآشنا در ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی     6شکل

 تداعی کننده فضا با توجه به جنسیت نخستین عنصر شاخص بصری مقایسه ترکیب فراوانی  

شرکت کنندگان نشان   برای فضاتداعی کننده  نخستین عنصر شاخص بصرییرامون مقایسه جنسیت در انتخاب پ 7شکل ترکیب فراوانی  
  6دارای  زنانبرای  هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست( ،یآتش نشان ،یسقاخانه، شهردار ،یلیاردب نیالد  یصف خی)بقعه ش هیابنمی دهد که 

  ینگیسبز،  8دارای  مردانو برای   8دارای  زنان برای  (یغاتیتبل یلبوردهایب ،ییروشنا یآبنما، چراغ ها  مکت، ی)ن ایاش، 8دارای  مردانو برای 
  ادهیپ میقد ی)جداره ساز یو جداره ساز  یکفساز، 1دارای  مردانو برای  3دارای  زنانبرای  (یبتن یدرون گلدان ها اهانی)درخت، گل، گ

و در   6دارای  مردانو برای   7دارای  زنانبرای  راه( ادهیپ یکفساز ،یجداره مدرسه، جداره شهردار ،یلی اردب نیالد یصف  خیراه، جداره بقعه ش
و   3دارای  زنانبرای  (یمقابل شهردار یمحوطه ساز م،یبافت قد ،یراه، باغ مل ادهیپ ،ینورپرداز ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز تیکلنهایت 
 تکرار می باشد.  4دارای  مردانبرای 

 
 مشارکت کنندگان س جنسیت برایاا بر اسفضتداعی کننده ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی   7شکل

 در فضا با توجه به نوع کاربر نخستین عنصر شاخص بصری آشنا مقایسه ترکیب فراوانی  
دهد شرکت کنندگان نشان می   برای   فضاآشنا در    نخستین عنصر شاخص بصریپیرامون مقایسه نوع کاربر در انتخاب    8شکل  ترکیب فراوانی  

و برای   4برای ساکنان دارای  هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ،یآتش نشان ،یسقاخانه، شهردار ،یل یاردب نیالد یصف خی)بقعه ش هیابنکه 
  ی نگیسبز،  16و برای عابران دارای    4برای ساکنان دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت،ی)ن  ایاش،  7عابران دارای  
  اده ی پ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  9و برای عابران دارای    1برای ساکنان دارای    (یبتن  یدرون گلدان ها   اهانی)درخت، گل، گ

  11و برای عابران دارای    2برای ساکنان دارای    راه(  ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلی اردب  نیالد  یصف   خیراه، جداره بقعه ش
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برای ساکنان دارای   (یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م، یبافت قد  ، یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو در نهایت  
 تکرار می باشد.  7و برای عابران دارای  1

 

 مشارکت کنندگان س ناع کاربری برایاا بر اسفضآشنا در ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی     8شکل

 تداعی کننده فضا با توجه به نوع کاربرنخستین عنصر شاخص بصری مقایسه ترکیب فراوانی  
شرکت کنندگان   برای  فضا تداعی کننده    نخستین عنصر شاخص بصریپیرامون مقایسه نوع کاربر در انتخاب    9شکل  ترکیب فراوانی  

برای ساکنان    هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ، یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ، یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  ه یابننشان می دهد که  
و برای عابران دارای    0برای ساکنان دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت،ی)ن  ا یاش،  9و برای عابران دارای    5دارای  

)جداره    یو جداره ساز  یکفساز،  3و برای عابران دارای    1برای ساکنان دارای    (یبتن  یدرون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ی نگیسبز،  16
و برای    2برای ساکنان دارای    راه(  ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد یصف  خ یراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  یساز

  ( یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،ی بافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو در نهایت    11عابران دارای  
 تکرار می باشد.  7و برای عابران دارای  2برای ساکنان دارای 

 

 مشارکت کنندگان س ناع کاربری برایاا بر اسفضتداعی کننده ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی     9شکل 

 در فضا با توجه به تحصیلات نخستین عنصر شاخص بصری آشنا مقایسه ترکیب فراوانی  
شرکت   برای  فضا  تداعی کننده  آشنا و عنصر  نخستین عنصر شاخص بصریپیرامون مقایسه دو پرسش مبنی بر    10کل  شیب فراوانی  ترک

دارای    هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنکنندگان نشان می دهد که  
،  8دارای  ( یبتن یدرون گلدان ها اهانی)درخت، گل، گ ی نگیسبز، 11دارای  (یغاتیتبل یلبوردهایب ،ییروشنا یآبنما، چراغ ها مکت،ی)ن ایاش، 8

  راه(   ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ، یلیاردب  نیالد  ی صف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  ی )جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز
تکرار برای    4دارای    (یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،ی راه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    7دارای  
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  هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(   ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنافرادی با تحصیلات زیر دیپلم،  
  ( یبتن  یدرون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ینگیسبز،  7دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت، ی)ن  ایاش،  1دارای  
 یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خیراه، جداره بقعه ش   ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  1دارای  

  4دارای    (یمقابل شهردار  ی محوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  ی فضاساز  تیکلو    3دارای    راه(  ادهیپ
هتل، مغازه ها،   ،یآتش نشان  ، یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف   خی)بقعه ش  هیابنتکرار برای افرادی با تحصیلات دیپلم و فوق دیپلم،  

درون    اهانی)درخت، گل، گ  ینگیسبز،  2دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت،ی)ن  ایاش،  2دارای    پاساژ ها، اداره پست(
جداره مدرسه، جداره    ،یلیاردب  نیالد  ی صف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  1دارای    ( یبتن  یگلدان ها

مقابل    یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    3دارای    راه(  ادهیپ  یکفساز  ،یشهردار
 تکرار برای افرادی با تحصیلات لیسانس و بالاتر، می باشند.  0دارای  (یشهردار

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 مشارکت کنندگان  س تحصیتطاا بر اسفضآشنا در ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی    1۰شگل

 تداعی کننده فضا با توجه به تحصیلات نخستین عنصر شاخص بصری مقایسه ترکیب فراوانی  
شرکت   برای  فضا  تداعی کننده  آشنا و عنصر  نخستین عنصر شاخص بصریدو پرسش مبنی بر    پیرامون مقایسه  11شکل  ترکیب فراوانی  

دارای    هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنکنندگان نشان می دهد که  
،  3دارای  ( یبتن یدرون گلدان ها اهانی)درخت، گل، گ ی نگیسبز، 10دارای  (یغاتیتبل یلبوردهایب ،ییروشنا یآبنما، چراغ ها مکت،ی)ن ایاش، 9

  راه(   ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ، یلیاردب  نیالد  ی صف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  ی )جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز
تکرار برای    5دارای    (یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،ی راه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    4دارای  

  هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(   ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنافرادی با تحصیلات زیر دیپلم،  
  ( یبتن  یدرون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ینگیسبز،  6دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت، ی)ن  ایاش،  3دارای  
 یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خیراه، جداره بقعه ش   ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  1دارای  

  1دارای    (یمقابل شهردار  ی محوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  ی فضاساز  تیکلو    5دارای    راه(  ادهیپ
هتل، مغازه ها،   ،یآتش نشان  ، یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف   خی)بقعه ش  هیابنتکرار برای افرادی با تحصیلات دیپلم و فوق دیپلم،  

درون    اهانی)درخت، گل، گ  ینگیسبز،  0دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت،ی)ن  ایاش،  2دارای    پاساژ ها، اداره پست(
جداره مدرسه، جداره    ،یلیاردب  نیالد  ی صف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  0دارای    ( یبتن  یگلدان ها

مقابل    یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    4دارای    راه(  ادهیپ  یکفساز  ،یشهردار
 بالاتر، می باشند. تکرار برای افرادی با تحصیلات لیسانس و   3دارای  (یشهردار
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 مشارکت کنندگان س تحصیتطاا بر اسفضتداعی کننده ناستین عنصر شاخ  ترکی  فراوانی    11شگل 

 در فضا با توجه به سن نخستین عنصر شاخص بصری آشنا مقایسه ترکیب فراوانی  
شرکت    برای  فضا  تداعی کننده  آشنا و عنصر  نخستین عنصر شاخص بصریمقایسه دو پرسش مبنی بر    پیرامون   12شکل  ترکیب فراوانی  

دارای    هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنکنندگان نشان می دهد که  
،  1دارای  ( یبتن یدرون گلدان ها اهانی)درخت، گل، گ ی نگیسبز، 12دارای  (یغاتیتبل یلبوردهایب ،ییروشنا یآبنما، چراغ ها مکت،ی)ن ایاش، 3

  راه(   ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ، یلیاردب  نیالد  ی صف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  ی )جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز
تکرار برای    3دارای    (یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،ی راه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    5دارای  

دارای    هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنسال سن،    55-60افرادی با  
،  6دارای    ( یبتن  یدرون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ی نگیسبز،  5دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت،ی)ن  ایاش،  5

  راه(   ادهیپ  یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ، یلیاردب  نیالد  ی صف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  ی )جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز
تکرار برای    4دارای    (یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،ی راه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    5دارای  

 هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(  ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنسال سن و    61-70افرادی با  
  ( یبتن  یدرون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ینگیسبز،  3دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت، ی)ن  ایاش،  3دارای  
 یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خیراه، جداره بقعه ش   ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  3دارای  

  1دارای    (یمقابل شهردار  ی محوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  ی فضاساز  تیکلو    3دارای    راه(  ادهیپ
 سال سن ، می باشند.   71-80تکرار برای افرادی با 
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 مشارکت کنندگان  س سن اا بر اسفضآشنا در ناستین عنصر شاخ  بصری ترکی  فراوانی    12شکل 

 تداعی کننده فضا با توجه به سن نخستین عنصر شاخص بصری مقایسه ترکیب فراوانی  
  برای   فضا  تداعی کننده  آشنا و عنصر  نخستین عنصر شاخص بصریمقایسه دو پرسش مبنی بر    یرامونپ  12شکل      فراوانی ترکیب  

  هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره پست(   ، یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ، یلیاردب  نیالد  ی صف  خ ی)بقعه ش  هی ابنشرکت کنندگان نشان می دهد که  
  ( یبتن  یدرون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ینگیسبز،  6دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت، ی)ن  ایاش،  4دارای  
 یکفساز  ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خیراه، جداره بقعه ش   ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  1دارای  

  4دارای    (یمقابل شهردار  ی محوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  ی فضاساز  تیکلو    7دارای    راه(  ادهیپ
هتل، مغازه ها، پاساژ ها، اداره    ،یآتش نشان ،یسقاخانه، شهردار ،یلیاردب نیالد  یصف خی)بقعه ش هیابنسال سن،  55-60تکرار برای افرادی با 

 ی درون گلدان ها  اهانی)درخت، گل، گ  ینگیسبز،  4دارای    (یغاتیتبل  یلبوردهایب  ،ییروشنا  یآبنما، چراغ ها  مکت،ی)ن  ایاش،  6دارای    پست(
  ، یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف   خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ  میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  2دارای    (یبتن

  ( یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    4دارای    راه(  ادهیپ  یکفساز
هتل، مغازه ها، پاساژ    ،یآتش نشان  ،یسقاخانه، شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خی)بقعه ش  هیابنسال سن و    61-70تکرار برای افرادی با    4دارای  

درون گلدان   اهانی)درخت، گل، گ ی نگیسبز، 6دارای  (یغاتیتبل یلبوردهایب  ،ییروشنا یآبنما، چراغ ها مکت،ی)ن ایاش، 4دارای  ها، اداره پست(
 ،یجداره مدرسه، جداره شهردار  ،یلیاردب  نیالد  یصف  خیراه، جداره بقعه ش  ادهیپ   میقد  ی)جداره ساز  یو جداره ساز  یکفساز،  1دارای    (یبتن  یها

  ( یمقابل شهردار  یمحوطه ساز  م،یبافت قد  ،یراه، باغ مل  ادهیپ  ،ینورپرداز  ه،ی)بازارچه صفو  یفضاساز  تیکلو    2دارای    راه(  ادهیپ  یکفساز
 سال سن ، می باشند.  71-80تکرار برای افرادی با  1دارای 



 1404 پاییز،  دوازدهم، شماره مچهارسال  ،اکولوژی انسانی

 

 1353 

 

 
    مشارکت کنندگان س سناا بر اسفضتداعی کننده ناستین عنصر شاخ  ترکی  فراوانی    1۳کلش

 ،ینوع کاربر  ت،یجنس  رینظ  ییرهایمتغ  ریفضا به شدت تحت تأث  یکه ادراک عناصر شاخص بصر  دهدینشان م  فوق  13شکل    یها داده  لیتحل
و کف و جداره را   هیابن  ا،یمردان علاوه بر اش  کهیتوجه دارند، درحال  ایبه اش  شتریزنان ب  دهدینشان م  جیقرار دارد. نتا  لاتیسن و سطح تحص

  ا یبه اش  یشتریاند، اما عابران توجه بفضا درک کرده  کنندهی عنصر تداع   نیعنوان نخسترا به   ه ی. کاربران ساکن غالباً ابندانندی شاخص م  زین
گروه داشته  در  طافراد مسن  ،یسن  یهااند.  به  نظ  یترع یوس  ف یتر  عناصر  داده  یسازو کف   ی نگیسبز  ریاز  نشان  سطح    ن،یاند. همچنتوجه 
دانش و عمق ادراک   انیم  میمستق  یادهنده رابطه مانند کف و جداره همراه بوده است، که نشان   یطیمح  ات یبر جزئ  مرکزبالاتر با ت  لاتیتحص
جدول ذیل    .دهدیوضوح نشان ممتفاوت به  یهارا در جلب توجه گروه  یشهر  یعناصر مختلف طراح  تی اهم  هاافتهی  نیاست. ا  طیمح  یبصر

 جمع بندی موارد منتج شده از نمودارها و جداول تحلیلی فوق می باشد. 

سنجش میزان عاامل مؤثر به عناان عناصر شاخ  بصری آشنا در / تداعی کننده فضا از منظر گروه های ماتل  مصاحبه       8جدول  
بندیتقسیم دسته بندی کننده فضانخستین عنصر شاخص بصری تداعی نخستین عنصر شاخص بصری آشنا در فضا  میزان   

 
 جنسیت

 اشیا  اشیا  بیشترین  زن

کلیت فضا -سبزینگی سبزینگی کمترین  

کف و جداره -اشیا بیشترین  مرد  اشیا  -ابنیه   

کلیت فضا -ابنیه کمترین  سبزینگی 

 
 نوع کاربر

اشیا  -ابنیه بیشترین  ساکن  اینبه  

کلیت فضا -سبزینگی کمترین  اشیا  

 اشیا  اشیا  بیشترین  عابر

کلیت فضا -ابنیه کمترین  سبزینگی 

 
 

 سن

60- 55  کف و جداره  اشیا  بیشترین  

 سبزینگی سبزینگی کمترین

70- 61  ابنیه  سبزینگی بیشترین  

 سبزینگی کلیت فضا کمترین

80- 71 کف و جداره  -سبزینگی -اشیا -ابنیه بیشترین    اشیا  

کلیت فضا -سبزینگی کلیت فضا کمترین  

 
 تحصیلات

 اشیا  اشیا  بیشترین  زیر دیپلم

 سبزینگی کلیت فضا کمترین

دیپلمدیپلم و فوق  اشیا  اشیا  بیشترین  

سبزینگی -ابنیه کمترین کلیت فضا -سبزینگی   

 کف و جداره  کف و جداره  بیشترین  لیسانس و بالاتر

سبزینگی -اشیا کلیت فضا کمترین  

 

 



و همکاران( یمؤثر بر ادراک سالمندان.... )مطلب یبصر یهانشانه  ل یتحل    

 

1354 

 

 نتیجه گیری و ارائه پیشنهاداط  5
ویژه کنند و به کننده در ارتقاء خوانایی فضا برای سالمندان ایفا می های بصری شهری نقشی تعیین های این پژوهش نشان داد که نشانهیافته

های مورد بررسی، اشیاء شهری نظیر نیمکت، چراغ روشنایی،  ها مؤثرند. از میان مؤلفه گیری حافظه فضایی و حس آشناپنداری آندر شکل
به  و  داشتند  سالمندان  ادراک  در  را  تکرار  بیشترین  تبلیغاتی  تابلوهای  و  زباله  شدهسطل  تثبیت  ذهنی  مرجع  نقاط  از  عنوان  یکی  اند. 

 : باره اظهار داشتکنندگان در اینمشارکت

کنم مسیر رو بلدم... اگه یه روز برشون دارن، شاید یه لحظه فکر  شم حس میهایی که کنار مسیر هستن، هر بار که رد میهمین نیمکت»
الدین، به دلیل برجستگی بصری و هویت فرهنگی خود، در  همچنین، ابنیه شاخص مانند بقعه شیخ صفی  ساله(  67)مرد،    «کنم اشتباه اومدم

 :حافظه فضایی افراد حضوری پررنگ داشتند

 ساله(  72فهمم کجام.« )زن، همین بقعه شیخ صفی یه جورایی برام مثل چراغ راهه. از هر جای شهر که باشم، موقع رسیدن بهش می »

شناسی ها بیشتر در سطح زیباییاند و توجه به آن ها، در حافظه بصری کمتر بازتاب یافتهدر مقابل، عناصر کالبدی مانند کفسازی و طراحی جداره
کنم، تا وقتی که مثلاً لغزنده باشن. بیشتر چیزایی که دم چشممه ها توجه نمی فرشراستش به سنگ »  :و کلیت فضاسازی باقی مانده است

 ساله( 64)مرد،  «مونه، نه کف زمینیادم می

هایی مانند نور، ایمنی و ساختار فضا بر حس  راستاست که نشان دادند شاخص( هم1398های سلیمانی و صمدپور )این پژوهش با یافتهنتایج  
( همخوانی دارد که دریافتند عناصر قابل مشاهده مانند فضای سبز  2024و همکاران ) سان امنیت سالمندان مؤثرند. همچنین با نتایج پژوهش

کند ( نیز تأکید می 2024و باز بودن میدان دید نقش بسزایی در ارتقای احساس امنیت و خوانایی سالمندان دارند. پژوهش منگ و همکاران )
های پژوهش حاضر نیز همین  گیری تصویر ذهنی افراد دارند. یافتههای پرکاربرد خیابانی، تأثیر بیشتری بر شکل که اشیاء تکرارشونده و نشانه 

تر از ساختارهای پیچیده در دهد که عناصر ساده، ملموس و در دسترس مانند مبلمان شهری، نقشی پررنگنکته را تأیید کرده و نشان می 
محور،  توان نتیجه گرفت که طراحی فضاهای شهری برای سالمندان باید مبتنی بر اصول ادراکرو، میاز این  .یادآوری فضا برای سالمندان دارند

گیری از روش  محور باشد و در آن، عناصری که بیشترین تعامل روزمره با کاربر دارند برجسته شوند. پژوهش حاضر، با بهرهبنیاد و نشانه حافظه
ها محدود و  کیفی و تحلیل تفسیری، توانسته است نگاهی عمیق به تجربه زیسته سالمندان از فضاهای شهری ارائه دهد. هرچند تعداد نمونه 

های محیطی را در ارتقای کیفیت حضور سالمندان در  وضوح اهمیت خوانایی بصری و نقش نشانه ها به نوع سؤالات مختصر بوده، اما یافته 
  یی فضا  یادآوریو    یطیادراک مح  تیدر تقو  یانقش برجسته  یبصر  یهاشان داد که نشانه پژوهش ن  نیا  جینتافضاهای شهری نشان داده است

 یریگرا بر شکل   ریتأث  نیشتریتکرارشونده ب   اءیشاخص و اش  ه یابن  ،یمبلمان شهر  رینظ  یعناصر  ان،یم  نی و در ا  کنندی م  فایسالمندان ا  انیدر م
و حس    ییخوانا  ش یدر افزا  یکالبد   یهانقش مؤلفه   تیهمسوست که بر اهم  نیشیبا مطالعات پ  هاافتهی  نیداشتند. ا  طیاز مح  یذهن  ریتصو

با   دید دانیباز بودن م زانیو م ی نگیسبز ، یانسداد بصر انیم میکه رابطه مستق ییهاپژوهش ژهیواند؛ به داشته  دیسالمندان تأک انیدر م تیامن
  ی هادر بافت   ژهیوبه   ،یشهر  یفضاها  یکه در طراح  شودیم  شنهادیپ  ج،ینتا  نی. بر اساس اانددهرا نشان دا  ییفضا  یادآوریاحساس آرامش و  

استفاده گردد و با    داریو پا  زیمتما  ی با طراح  اء یشود، از اش  ت یتقو  یبصر  یهاو پرتردد که محل عبور و مرور سالمندان هستند، نشانه   یخیتار
بالا فراهم    ی سن  یهاگروه  یبرا   یترساده   یادآوریشود که امکان ادراک و    ی طراح  یاگونه ه شاخص، ساختار فضا ب  ه یابن  یکالبد  ت یحفظ هو

  یی نها  ی تا طراح  رد یسالمندان انجام گ  میبا مشارکت مستق  یطیمح  یهایگذارنشانه   ،یشهر ینیبازآفر  ی هالازم است در پروژه  نی. همچندیآ
مواجه بود؛ از جمله محدود بودن    ییهاتیحال، پژوهش حاضر با محدود  نی. با اشدگروه با  نیا  یواقع  یازهایو ن  یذهن  یمنطبق بر الگوها
به   نمونه  تعم  30حجم    یو روان  یزمان  تیو حساس  ، یخاص شهر  ریمس  ک یتمرکز صرف بر    سازد،ی همراه م  اطیرا با احت  جی نتا  مینفر که 
  یهادر پژوهش  شودیم  شنهادیپ  ها،تیمحدود  نی. با توجه به اداثر گذاشته باش  یدهپاسخ   تیفیمصاحبه که ممکن است بر ک  یسالمندان در ط

ادراک    نهیدر زم  هیو چندلا  یقیتطب  یهال یکنندگان، به تحلمشارکت  یتیجمع  یهای ژگیبه و  یبخشمطالعه و تنوع  یایبا گسترش جغراف  ،یآت
 سالمندان پرداخته شود. ییفضا
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