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A B S T R A C T   Keywords 

To ensure the survival of humanity within the ecosystem, it is essential to control human 

interventions and activities that lead to the destruction of ecosystems. This review adopts a critical 

perspective towards the studies and concepts presented and aims to propose a framework of 

indicators suitable for the diverse dimensions of the subject. The methodology of this research is 

based on a critical approach to review relevant concepts and studies, classifying key indicators by 

analyzing domestic and foreign articles published over a period of 10 years from 2014 to 2024. In 

this review, 280 articles were matched according to relevant keywords associated with the research 

and the published journals. The findings of the research were categorized into two sections. The first 

section is a systematic analysis that includes a quantitative examination of resources based on the 

year of publication, type of resources, and journals, as well as the methods used, while the second 

section includes a thematic analysis based on the content and topics of the articles with a critical 

perspective, summarized into four categories. In the conducted review of 280 articles, more than 40 

percent of the resources utilized quantitative methods, and non-review articles had the least 

representation of the core concepts and keywords of interest. By aligning theoretical indicators and 

theoretical studies around traditional sustainability indicators and biophilic city indicators, it can be 

classified into four categories, acknowledging their limitations while integrating a nature-centered 

perspective within them. Additionally, various methodological approaches to sustainability 

assessment were analyzed in four categories: quantitative, qualitative, mixed, and spatial. Finally, 

the challenges and opportunities in implementing biophysical urban planning suitable for 

community conditions were formulated in the execution and study section. This exploration reveals 

a complex interplay of economic, social, environmental, and infrastructural factors. The biophysical 

lens enriches the evaluation by highlighting the vital role of human-nature interaction in enhancing 

well-being and sustainability. The integration of natural elements, from green spaces and urban 

forests to biophysical design principles in buildings, significantly impacts the physical and mental 

health of residents, fostering vibrant and resilient communities. However, realizing the potential of 

biophysical urban planning requires addressing economic limitations, ensuring social equity, and 

overcoming practical implementation challenges.  
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  ی کولوژا .ی انتقاد   ی کردیرو با  کیلیوفیب   ی شهرساز منظر  از ی شهر ی ر یپذستیز ی هاشاخص بر  کیستماتیس ی رورم (.1404) .هاطمف ،ی انصار  و سعودم ،ن لسا قح :همقال نیا به ارجاع

 . 1228-1210 ،(12)4 ،یانسان
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   ی پژوهش مقاله
   

   ک یلی وفیب یشهرساز  منظر از  یشهر یریپذست یز یهاشاخص  بر کی ستماتیس یمرور

 ی انتقاد یکردیرو با
 

  

 2  یانصار فاطمه 1*   لسان حق سعودم

  .نرایا  ، ی لخچیا  ، ی اسلام  آزاد انشگاهد ، یلخچیا  احدو ، یشهرساز و یمعمار روهگ  ر، ایاستاد 1
   .نرا یا   ز، یبرت ، یاسلام  آزاد انشگاهد ز، یتبر احدو ، یشهرساز و یمعمار روهگ  ، یشهر یطراح یدکتر یدانشجو 2

 

   

ی دیکل واژگان  ده یچک  

 منجر  هابومساتیز  بیتخر به که  یانساان   ی هاتیفعال و  مداخلات  دارد رورتضا  م،ساتیاکوسا  در  هاانساان  ی بقا جهت

  شانهادیپ  یدرپ و  بوده شاده  مطرح میمفاه و مطالعات به نساتت  ی دانتقا  یدگاهید با مرور نیا  د.شاون  نترلک  د،ن شاویم

 جهت  ی انتقاد  ی کردیرو  ی متنا بر پژوهش نیا وشر  ت.اسا موضاوع متنوع  ابعاد با  متناساب  ی هاشااخص  چارچوب

 10  یزماان   باازه  در  یخاارج  و  یداخل  مقااتت  لیاتحل  ی دیاکل  ی هااشاااخص  ی بنادتقاهط  ط،مرتت  مطاالعاات  و  میمفااه مرور

 و پژوهش  با  مرتتط  ی دیکل کلمات حساب بر  مقاله 280 یبررسا  نیا رد  د.شادن   یبررسا 2024  تا 2014 از ساال

 لیحلت  ل،او  خشب  د.شادن   ی بنددساته بخش  دو در پژوهش  ی هاافتهی د.شادن   داده قیتطت شاده  منتشار ی هاهینشار

  بخش  و  کیهر روش التته و اتینشار و منابع  وعن  ،رانتشاا  ساال حساب بر منابع  یکم  یبررسا شاامل که کیساتماتیسا

 چهار در  ی بندجمع  جهت و  ی انتقاد دگاهید  با مقاتت  موضاو ات و  ی محتو حساب بر یموضاو  لیتحل شاامل دوم

 بهره یکم  ی هاروش از منابع درصاد 40  از  شیب   لهمقا  280  از گرفتهصاورت  یبررسا رد  د.شادن   ی بندساتهد  ،هدسات

  ینظر  قیتطت اب   د.داشااتن را سااهم نیکمتر نظر  مورد یاصاال  ی هادواژهیکل و  میمفاه  از ی مرور  ریغ مقااتت و  بردند

  در   توانیم هاشاهر  کیلیوفیب   ی هاشااخص و ی ریپذساتیز  یسانت ی هاشااخص  حول  ی نظر مطالعات و هاشااخص

 مه .دکر  ی بندطتقه هاآن در  محورعتیطت  دگاهید  دغاما  ،هاآن  ی هاتیمحدود به  اذ ان ضامن و  یبررسا دساته چهار

 لیتحل  یمکان  و یتیرکت  ،یفیک  ،یکم دساته چهار  در ی ریپذساتیز  یاب یارز  یشاناساروش  ی هاکردیرو نواعا  ن،یچن

 و اجرا  خشب   در  جامعه طیشارا  با متناساب  کیلیوفیب  ی شاهرسااز  ی اجرا در هافرصات و هاچالش  تینهارد  .دشادن 

  را  یرسااختیز و  یطیمحساتیز ،یجتما ا  ،ی اقتصااد  وامل  از ی ادهیچیپ متقابل ریأثت ،شکاو نیا د.شا نیتدو مطالعه

  ی ابیرزا  ،ی داریپا و رفاه تیتقو در  عتیطت و انساان  تعامل یاتیح  نقش کردنبرجساته با  کیلیوفیب   لنز  دهدیم نشاان

  در   کیلیوفیب   یطراح اصااول تا گرفته ی شااهر  ی هاجنگل و سااتز  ی هافضااا زا  ،یعیطت   ناصاار دغاما .دکنیم  یغن را

 و  وجوشجنب پر جوامع و  گذاردیم ریتأث ساااکنان  یروان  و  یجساام  ساالامت بر یتوجهقابل  طور هب  ،هاساااختمان

  یها تیمحدود به پرداختن ازمندین   کیلیوفیب  ی شاهرسااز لیپتانسا حققت  ،لحانیااب  .دکنیم  تیتقو را  ی ریپذانعطاف

  .تاس ی مل  ییاجرا ی هاچالش بر غلته و یاجتما  ی برابر نیضمت  ،ی اقتصاد

  ی هرسازش  ،ی ریپذستیز 

  ،رمحوعتیتط ،کی لیوفیب 

  داریپا وسعهت ،رهش
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 قدمه م  .1
 در  هاشهر  کردن  رتریپذستیز  موارهه  .دهستن  بومست یز  بیتخر  و  مداخله  کنترل  به  محکوم  یخاک  کره  نی ا  در   خود  ستیز  یبقا  یبرا  هاانسان
  انسان   رفاه  و   سلامت   جهت  در  موازنه   نیا  حفظ  یمبنا  بر   محورعتی طب  دگاهید  که   است   یداریپا  حوزه  مختلف  مطالعات  دغدغه   یعیطب  یهابستر

  و   یقتصادا  ،یجتماعا  ،یاسی س  یهانهیزم   در  هاچالش  از  یاگسترده  فیط  با  یکنون  هانج  ت.اس  یع یطب  یهارساختیز   یتقاار  کنار  در
  که  کرد  اشاره  یمیاقل  راتییتغ  و  یجهان  شیرماگ  ،تسیزطیمح  دیشد  بیتخر  به  توانیم  هاچالش  نیا   جمله  زا  ت.اس  مواجه  یطیمحستیز
 یهاکاف ش   ن، یا  بر   لاوه ع  (.Zhang & Li, 2021)  است   داشته  همراه  به   زنده   موجودات   ریسا  و  هانسانا  ات یح  یبرا  یبارفاجعه  یها امدیپ

 ی اقتصاد  و   یاجتماع  یهابحران  دیتشد  ه ب  ،هتوسعدرحال  یهاکشور  در  ژهیوه ب  ن، جها  سراسر   در  ندهیفزا  یهای نابرابر  و  یدرآمد  -   یطبقات
 یهاهاجرتم  (، انهیخاورم  منطقه  در  ژهیو)به   مداوم  یهانگ ج  ،یبده  یهاحران ب  ،نزمام ه  (.Newman & Jennings, 2022)  اندشده   منجر
  فزون ا  . (Newman & Kenworthy,2023)  هستند  حاضر  عصر  در  توسعه   داریناپا  روند  دهندهنشان  یمگه  ،یآوارگ  و  یناهندگپ  ،یاجبار

  ی زندگ  تیفیک  لکهب  ت،اس  شده  منجر  یستیز  تنوع  کاهش  و  یشهر  سبز  یهافضا  رفتنن یازب  به  هاتننه  نشدهکنترل  یشهر  راکمت  ن،یا  بر
  عناصر  ادغام  اب  ن،ینو  راهکار  کی  عنوانبه   کیلیوفیب  یشهرساز  کرد یور  ، انیم  نیا  رد  ت.اس  داده  قرار  ریتأثتحت   شدتبه   زین  را  نانیشهرنش

  کندی م فای ا یاجتماع و یطیمحستیز یهاچالش  حل و یشهر یری پذست یز شیافزا  در یمهم قشن  ت،ی پرجمع یشهر یهاط یمح در یعیطب
(Connolly & Kiss, 2023.)   با   متناسب  یهاشاخص   اساس  بر  را  مداخله  وعن  ن،ینو  یهاکردیرو  از  یکی   عنوانبه   کیلیوفیب  یهرسازش  

 با  و  پردازدیم  کیلیوفیب  یشهرساز  هیپا  بر  یشهر   یریپذستیز  ی بررس  به  پژوهش  نیا  .دکنیم  نییتب  عتیطب  با  تعامل  در  هاانسان   یزندگ
 در   ژهیوه ب  ت، عیطب  بر  یمبتن  ی هاطرح  بیرکت  .دپردازی م  مرتبط  یها شاخص  یبرا  جامع  یچارچوب  ارائه   ه ب  د،موجو  مطالعات  به  یانتقاد  ینگاه

  ت یفیک  ودبهب  یبرا یکیاستراتژ  تیاهم  از  امر  نیا  که  آوردیم  فراهم  را  عتیطب  و  انسان  انیم  ترقیعم  تعامل  لیتسه   مکانا  ت،یپرجمع  مناطق
 شامل  که  هستند  مواجه  یمتعدد  یهاچالش  با  یامروز  مدرن  یهاشهر  (Onwubiko & Worlanyo, 2024)  ت.اس  برخوردار   یزندگ
  ط، یشرا  نیا  رد  .دشوی م  سبز  یهافضا  کاهش  و  (،یحرارت  یهارهی)جز  یشهر  یهاط ی مح  در  دما  شیفزاا  ب،آ  و  هوا   یلودگآ  ،یستیز  تنوع  بیتخر

  و   یجسم  سلامت   یارتقا  در  یمهم  قش ن  ،یشهر  یهاط یمح  در  یع یطب  عناصر  ادغام  بر   دیتأک  ا ب  ن، ینو  کرد یرو  کی  نوان عبه   کیلیوفیب  صولا
 یاقتصاد  موانع   باوجود  لکه ب  د،کن ی م  کمک  کیاکولوژ  سلامت   و  یشهر   یآورتاب  بهبود  به   هاتننه   کردی رو  نیا  .دکنی م  فایا  شهروندان  ی روان

   . (Kęstutis et al. , 2024) .دکنی م یبانیپشت زین را داریپا عه توس  هدافا  ن،آ یاجرا در یعمل و
  ی هاوار ید یحت و ز،سب یهاقفس ،یعموم یهااغ ب ،یشهر سبز یها فضا مانند یعناصر از یریگبهره با  کیلیوفیب یهای راحط ص،خا طور  به

  ز ین  شهروندان  ی شاداب  و  تیرضا   حس  شیافزا  به لکهب  ،دهستن  داری پا  یطیمحستیز  لحاظ  از  هاتننه   که  پردازندیم  ییهاط یمح  جادیا  ه ب  ه،زند
  ی هاط ی مح  در  ی زندگ  تیفیک  نییتع  در  یدیکل  عوامل   از   ی کی  عنوانبه  یشهر  یریپذست یز  . (Almusaed et al,2020)  کنندیم  کمک
  گر ی کدی با  دهیچیپ طور  به  که  است ی رساختیز و یطیمحست یز ،یجتماعا ،یاقتصاد عوامل  از یاگسترده  فیط شامل  و  دشوی م فیتعر یشهر

  ، تینهادر  و   یزندگ  ط یمح  به  هاآن   تعلق   س ح  ن،ساکنا ی روان  و   یجسم   سلامت  بر   میمستق  طور  به  عوامل  ن یا  (Ip, 2024)  د.هستن  تعامل  در
  با   انسان  ارتباط  بر  دیتأک  با  کیلیوفیب  کردی ور  ل،مقاب  در  (Bastian et al. , 2021)  .دگذارنی م  ریتأث  یشهر  یزندگ  از  هاآن  یکل  تیضار

 عناصر   ادغام  اب  د،کریرو  نیا  (.Lefosse, 2023)  است  شده  مطرح  یشهر   یریپذستیز  بهبود  یبرا  نینو  چارچوب  کی  عنوانه ب  ت،عیطب
  جوامع   جادیا  و  یطیمحستیز   یداریپا  ش یفزاا  ن، شهروندا  ی روان  و  یجسم  سلامت  یارتقا  دنبال  ه ب  ،یشهر  یزیربرنامه   و   یطراح  در  یعیطب
  مشکلات   حل  هب  ع،جام  یاستراتژ   کی  عنوانبه   کیلیوفیب  کردی ور  ن،یا  بر  لاوهع  .(Gadhi et al. , 2024)  ت.اس  آورترتاب  و  اتریپو
 کمک  دما  و  هوا  یآلودگ  کاهش  به  هاتننه   یشهر  سبز  یهاضاف  ،ل مثاعنوان هب  .دکنیم  کمک  مدرن  یها شهر  در  یاجتماع  و  یطیمحستیز
 .دکننی م  کمک  شهروندان  ی روان  سلامت   بهبود  به  که  کنندی م  عمل  زین  حیتفر  و   یاجتماع  تعامل  یبرا   ییهامکان   عنوان به   لکه ب  د،کننیم
(Onwubiko & Worlanyo, 2024.)  چارچوب   شنهادیپ  یدرپ  و  بوده  شدهمطرح  میمفاه  و  مطالعات  به  نسبت  یانتقاد  یدگاهید  با  مرور  نیا  

   د:ده پاسخ سؤال دو نیا به  تا است  تلاش  در پژوهش نیا .تاس موضوع متنوع ابعاد با متناسب یهاشاخص
   ؟است چگونه واحد چارچوب کی در کیلیوفیب یشهرساز منظر از یشهر  یریپذستیز یهااخص ش ل:او سؤال
  چه   یدارا  پژوهش  نیا  با  مرتبط  یها واژه  دی کل  یخارج  و  یداخل  معتبر   مجلات  در  2024-2014  سال  10  یزمان  بازه  در  نابعم  :مدو  سؤال

   ؟است یآمار  مشخصات
  د.دهی م نشان  را مقالات در شده ی بررس کلمات فیتعار 1 شماره جدول
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 گارندگانن ذ،مأخ مقاتت در شده یبررس کلمات فیعارت .1 جدول
 منابع ف یتعر یدیکل کلمات ف یرد

 یر یپذست یز 1

  و  ی قتصادا ،یجتماعا ،یکیز ی ف ابعاد  نیب تعادل به اشاره  که دشویم فیتعر  ی نظر یمفهوم عنوان به
  عنوان به را هر ش ،تسیزطیمح و یانسان توسعه ی هاهینظر  اساس بر  مفهوم نیا د.دار  شهر  یطیمحست یز
 یعی طب منابع به  بیآس بدون  شهروندان   ی هاازین به ییپاسخگو به قادر دیبا که ندیبیم ا یپو ستمیس کی

 باشد

(Smith & Lee, 2023; 

Zhang et al. , 2022.)   

2 
  ی شهرساز

 ک ی لیوفیب

 مرکز   در عتیطب با انسان  ارتباط آن  در که دارد   اشاره ی شهر ی ز ی ربرنامه و یطراح به کیلیوف یب  ی شهرساز
  ز،وساساخت در  یعیطب مواد از ستفادها ز،سب  ی هافضا شیافزا شامل کردیرو نیا د.ر ی گیم قرار توجه

   .تاس ی شهر  طیمح در یعی طب عناصر  حضور تیتقو و یعیطب نور ی سازنهیهب

(Johnson et al. , 2023; 

Brown & Green, 2022.)   

 شهر  3
  رابطه ری تأث تحت کیاکولوژ و  ی قتصادا ،یاجتماع تعاملات آن  در که یطیمح - یانسان دهیچیپ  ستمیس کی
   .در ی گیم قرار عتی طب و انسان  کیالکتید

(Robinson & Martinez, 

2023; Kim & Park, 

2022.)   

 دار یپا توسعه 4

 ی برا  ندهیآ  ی هانسل ییتوانا فیتضع  بدون  را حال ی ها ازین  که دارد اشاره  توسعه از ینوعبه  داریپا توسعه
  از فاظتح ،ی اقتصاد  وسعهت ت:اس یاصل بعد سه شامل مفهوم نیا د.کن برآورده خود ی ها ازین نیتأم
  هاشهر  تیر یدم و یطراح ی معنا به داریپا وسعهت ،ی شهر  حوزه رد .یاجتماع عدالت و ستیزطیمح
 ابد ی بهبود  شهروندان  یزندگ  و  شود  حفظ یعیطب منابع که است ی اگونهبه

(Thompson & White, 
2023; Garcia et al. , 

2022.)   

 محورعتیطب 5
  و  های ریگ میتصم مرکز  در یعیطب ی ها ستمیاکوس و  عتیطب آن   در که دشویم اطلاق ی کرد یرو به

  یکیاکولوژ  اصول  با دیبا یانسان ی هات یفعال یتمام که دارد  دیتأک کردیرو ن یا د.ر یگیم قرار های ز ی ربرنامه
 کند کمک هاستمیاکوس تعادل و یستیز تنوع حفظ به  و باشد هماهنگ

(Wilson, 2023; Adams 

& Clark, 2022.)  

 

 پژوهش نه یشیپ و ینظر یتانم  .2

 ی نظر یتانم  .2.1
  را   یتجرب  و   ینظر  یمبان  که  شد  آغاز  یطیمح  رفتار  یطراح  محققان  توسط  رشد  به  رو  قاتیتحق  از  یاجموعه م  ،1960  و  1950  یهادهه  در
  و   استفاده  نحوه   به   خود  مطالعات  ق یطر  از   ی طیمح  رفتار  یطراح  حققانم  (. 1399  ر،پو  میابراه)  کردند  فراهم  یریپذست یز  یبرا  یطراح  یبرا

  ه،جیرنتد  (.1398  ،ی)موسو  داد  توسعه  یطراح  یهاهیتوص  و  هادستورالعمل  در  را   اطلاعات  نیا  اغلب  سپس  و  کرد  نگاه  هاشهر  از  مردم  درک
  آغاز   در   که  شد   ظاهر  یادیز  یهاپاسخ   و   شد  لیتبد  جیرا  موضوع  کی  به   « یزندگ  تی»قابل  صطلاحا   ، 1990  دهه   لیاوا  و   1980  دهه  رد

  توسعه   هیاول  مراحل   رد  د.ش  داده  نشان  عیسر  رشد   با  یاحومه   مناطق  به  یشهر  مراکز  زوال  از  توسعه  یها الگو   رییتغ  مطالعه  یبرا  زانیربرنامه 
  شکوفا   یاقتصاد  ازنظر   که  بودند  ییهاهر ش  ق،موف  یهاهر ش  .شدیم   محدود   یرساختیز  و   یاقتصاد  عوامل  به   اغلب  یریپذستیز  ی ابیرزا  ،هاشهر
  ن یا  (Fan et al, 2021)  دادندی م  ارائه   را  ی عموم  ساتیتأس  و  فاضلاب  و   بآ  ل،ونقملح  یهاستمیس  مانند  یمناسب  یهارساخت یز  و   بودند

 Majid et)  نداشت   یچندان  توجه   یطیمحستیز  و   یاجتماع  یهاجنبه   ه ب  د، بو  انهیگراتوسعه   یهاشهیاند  ریتأث  تحت   یادیز  حد  تا   کردیرو

al,2020)  ل، مثاعنوان ه ب  .شدی م  دهیسنج  یماد  رفاه  سطح   و   شغل   به   یسترسد  د، رآمد  مانند  یماد  عوامل   اساس   بر   عمده  طوربه   ی زندگ  ت یفیک  
  ند شدیم  گرفته  نظر  در  یریپذستیز  یاصل  اریمع  عنوانبه   سرانه  یداخل   ناخالص  دیتول  مانند  یاقتصاد  یهااخصش  ه،یاول  مطالعات  از  یاریبس  رد
(Jim et al, 2020.)  گرش ن  م،ستیب  قرن  اواخر  زا  ت. داش  یاساس  یهاقص ن  ،یزندگ  تیفی ک   در  ی اقتصاد  عوامل  مهم  نقش  اوجودب  د،کریرو  نیا  

 یابیارز  در  یدیکل  یهامؤلفه  عنوانبه  یطیمحستیز  و  یاجتماع  واملع  ج،یتدره ب  د.ش  یاساس  راتییتغ   دستخوش  یشهر  یریپذستیز  به
 مهم  قشن ،یطیمحستیز مسائل مورد در یآگاه شیافزا و یاجتماع یهانبش ج (.Khorrami,2020) شدند شناخته یشهر یزندگ تیفیک

  یریپذست یز  (.Bastian et al,2021)  کردند  برجسته   ی زندگ  تیفیک  بهبود  در  را  ستیزط یمح  تیفیک  و  موزشآ  ت، لامس  ت، یامن  مانند  یعوامل
 ت،سیز  طیحم  شامل  مختلف  یهاجنبه   از  مطلوب  یزندگ  طیشرا  کردن  فراهم  یبرا  را  مکان  کی  ییوانا ت  ،یچندبعد  مفهوم  کی  عنوان  به
  لکه ب  د، شوینم  محدود  یطیمحستیز  یداریپا  به   تنها  نه  کردیرو  نیا  .ددهی م  قرار  سنجش  مورد  یرساختیز  و   ی رهنگف  ،یقتصادا  ،یجتماعا

  عنوان   به   داریپا  وسعه ت  (.1398  ن،ای)رضائ  ردیگی م  بر   در  ز ین  را  امکانات  عیتوز  در  عدالت   و  یاجتماع  عاملاتت  ،ی عموم  خدمات  به  یدسترس
 (.1397  د،)پوراحم  دارد  دیتأک  یطیمحستیز  و  یقتصادا  ،یاجتماع  ابعاد  انیم  تعادل  ضرورت  بر  و  شده  مطرح  یریپذستیز  یبرا  یتربس
 دشوار   ریپذست یز  یطیمح  به   یاب یستد  ن،آ  بدون  که   است  مطرح  یر یپذست یز  یابیارز  در  یدیکل  بعد  کی   عنوان  به   ز ین  شهروندان  شارکتم

  ینی)حس  مؤثرند  هایابیارز  نیا  در  زین  سبز  یها فضا  وجود  و  خدمات  به  یسترسد  ،یمنیا  ن،مسک  تیفیک  مانند  ییهااخص ش  (.1396  ه،عی)ش  است
  یریپذستیز مهم ابعاد گرید  از  زین ی زندگ تیفیک و یشهر یآورابت ،یامحله  ت یوه ر،دایپا ونقلملح  (.1395 ،یمحمد ؛ 1399 ن، همکارا و

  شود   دهیسنج  مختلف  یهاگروه  یهااز ین  و   یفرهنگ  تنوع   به  توجه  با  و  ایپو  ستمیس  کی  صورت  به   دیاب  مفهوم  نیا  دهندی م  نشان  که  هستند
 با  دیبا  یریپذستیز  که  دهدیم   نشان  نگاه نیا  (.1399  ،یمیرح  ؛1398  ،یموسو  ؛1396  ،یزاهد  ؛1400 ،یاحمد  ؛ 1397  ن،همکارا  و  یی)تقوا
  د شویم فیتعر ایپو ستمیس کی  صورت به  هاکردیرو نیا در یریپذست یز ،یکل طور هب  .دشو دهیسنج یفرهنگ و یتیجمع یهاتفاوت   به  توجه
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 ،یچندبعد  نگاه  نیا  د.دارن  تیاهم   اندازه  همان  به  یرساختیز  و  یرهنگف  ،یقتصادا  ،یاجتماع  ابعاد  و  اجزاست  از  یکی  تنها  ستیز  طیحم  ن،آ  در  که
   ت. اس یزندگ یهاجنبه یتمام  به  توجه و هماهنگ یزیرامه برن ازمندین که کندیم لیتبد جامع هدف کی به را یریپذستیز

  ا یلیوفیب  صطلاحا  .ددار  عتیطب  با  انسان  یذات   ارتباط  در  شهیر  و  است  داشته   یریچشمگ  تحولات  زمان  طول  در  کیلیوفیب  یشهرساز  مفهوم

 "2ا یوفوبیب"  میمفاه  رخلافب د،کن  برجسته  را  زنده  موجود  هر  حفظ به  انسان  لیتما  تا  شد  ابداع  1964  سال  در  شناسروان  1فروم  کیار توسط

  ی راح ط  ر،دایپا  و  سبز  یمعمار  از   راترف  (.al, et Lefosse (2023  مرگ(  یبرا  یفتگی)ش  "3ایلینکروف"  ای  (واناتیح  و  عتیطب  از  یارث  )ترس
  و  کندیم استفاده ساکنان با تعامل  در زنده موجود کی به ساختمان  کی لیتبد یبرا عتیطب  از که  است  شواهد  بر  یمبتن ندیفرا کی کیلیوفیب

  و   اسیمق  رییتغ  باهدف  4کیلیوفیب  یهرسازش  (. Bolten,2020)  دهد ی م  ش یافزا  را  هاآن   یطیمح  یها لکرد عم  و   یزندگ  تیقابل  جهیدرنت

  (. Liang et al,2020)  افتی  بسط   "منطقه  به   اتاق  از"  مفهوم  توسط   ی ستیز  مناطق  و  هاشهرلانک  ،هاشهر   به   ایلیوفیب  هیفرض  گسترش
  ندشویم  ادغام  یشهر  مناظر  و   هاساختمان  در  کامل  طور  به  هاستمی س  و  یعیطب  شکالا  ه،زند  موجودات  که  یمکان  عنوانبه  کیلیوفیب  یهاهرش

  ه، مروزا  (.Beatley,2016)  دهدیم  قرار  تیاولو  در  را  یشهر  یزیربرنامه   و  یطراح  در  عتیطب  با  روزانه  تماس  به  ازین  نینابراب  ،دش  مطرح
  تا  کنندی م  تلاش   آن  انیحام  که  کندیم  دیتأک  زین  یلیوفیب  یاجتماع  یهانبش ج  رب  :دشوی م  انیب  زین  ییگراکنش  از  ییهاشکل   به  ایلیوفیب

  اربرد ک  (.Söderlund,2019)   دهند  رییتغ  رتریپذدل  و  ترسالم  یهاشهر  جادیا  یبرا  لاتیتما  و  اقدامات  یگذاراشتراک  با  را  یشهر  یزیربرنامه 
 و  اصول  که  دشویم  یبانیپشت  ثابت  ینظر  چارچوب  کی  توسط  که  است  یمنسجم  یهایریگاندازه  ازمندین  یشهر  اسیمق  در  ایلیوفیب  مؤثر
  ی بررس   قابل  زیمتما  سطح  سه  در  کیلیوفیب  یشهرساز  ریپذاسیمق  ارچوب چ  .دکنیم  فراهم  یشهر  دهیچیپ   یهابافت   تیریمد  یبرا  را  ییهاابزار 

  از   کردیرو  نیا  (.Beatley, 2016)  کیلیوفیب  یهاشهرکلان   و  ها شهر  و  ،کیلیوفیب  یهاحلهم  ،کیلیوفیب  یهامسکن  و  هااختمانس  ت:اس
  ، کیلیوفیب  یشهرساز  یبرا  یانهیزمش یپ  عنوانبه   سبز  یهرسازش  .دابییم  گسترش  تربزرگ  یهااسیمق  در  توسعه  تا  خرد  اسیمق  در  یطراح

  و   یتلیب (.Newman, 2014)  است   شده یعرفم  ، "باغ  در  شهر" به   "سبز  شهر   ای  باغ"  یالگو لیتبد  از  برجسته  یانمونه  عنوانبه  سنگاپور  اب
  دیتأک  یعیطب  و  یاجتماع  هیسرما  رتقاءا  ،هاشهر  یسازمقاوم   در  آن  نقش   بر   و   دادند  گسترش  یامنطقهستیز  اسیمق  به   را   مفهوم  نیا  ومنین

 کیلیوفیب  (.Beatley & Newman, 2013)  است   یشهر  جوامع  ی زندگ  تیفیک  در   عتیطب  و  انسان  تعامل  تیاهم  دهندهنشان  که  کردند
  ، ی انسان  تعاملات  و  یعیطب  عناصر  به  توجه  اب  ،هاابان یخ  نیا  د.انشده  مطرح  یشهر  ساختار  در  ایلیوفیب  اصول  ادغام  ی برا  یبستر  عنوانبه   زین
  تعاملات   بهبود  و  داریپا  توسعه  یبرا  مؤثر  یابزار  عنوانبه  نیهمچن  و  کنندیم  جادیا  دکنندگانیبازد  و  ساکنان  یبرا  سالم  و  جذاب  ییهاضاف

   (.Cabanek et al, 2020) کنندیم عمل یاجتماع
  ی شهر  یهاطیمح  در  عتیطب  با انسان  یذات  وندیپ  بر  که  است  کپارچهی  و  ینظر  یارچوبچ  ،کیلیوفیب  یشهرساز   منظر  از  یشهر   یریپذستیز

  ی ریپذستیز  و  دارد  ایلیوفیب  ه ینظر  در  شهیر  شد  اشاره  که  طورمانه  ،دکریرو  نیا  .دکنیم  عمل  یریپذستیز  یسنت  یهااریمع  از  فراتر  و  دارد  دیتأک
 یناکارآمد  از   ابعاد  نیا  یکپارچگی  رورتض  .دکنی م  ف یبازتعر  یفرهنگ   و  ی وانر  ، یاجتماع  ابعاد  از  لکه ب  ،یطیمحستیز  منظر   از  هاتننه   را
 ی زندگ  یهایدگیچیپ  هب   ،یکی اکولوژ  یداریپا  ای  رساختیز  بر  صرف  تمرکز  با  که  ییهامدل  رد؛یگیم  سرچشمه  گذشته  یبعدتک  یهاکردیرو

  ن یا  رایز  د،پردازیم  مدرن  یها شهر   در  عت یطب  و  انسان  گسسته  رابطه  یبازساز  به  کیلیوفیب  یهرسازش  ن،یا  بر  افزون   اندنداده  پاسخ  یشهر
 ی هاالگو   در  یشیبازاند  ضرورت  بر   چارچوب  نیا  .(,2018Kellert)  است   شده  منجر  ی روان  مشکلات   شیافزا   و  یزندگ  ت یفیک  کاهش  به   انفصال
  یشهر  ی طراح  در  عتیطب  دغام ا  ل،مثا  یراب  .ددهی م  قرار  روزمره  ی زندگ  در  فعال  یعنصر  عنوان ه ب  را  عت یطب  و  دارد  دیتأک  یشهر  توسعه 

  به   ز ین  را   مکان  به  تعلق  حس  تیتقو  کهیرحالد  (، 1401  ن،همکارا  و  ی)محمد  کند  کمک  یروان   سلامت  بهبود  و  استرس   کاهش  به   تواندیم
 یاجتماع انسجام و داده کاهش را ییفضا یهای ابرابرن ر،شه  در یع یطب منابع نهعادلا عیوزت ن،یمچنه (.1402 ،ینیحس و ی)احمد  دارد همراه

 و  کندیم  انتقاد  انسان  یستیز   تجربه  به  نسبت  یسنت  یهایزیربرنامه  غفلت  زا  ،یچندبعد  نگاه  نیا  (.1400  ،ییتقوا  و  یی)رضا  کندی م  تیتقو  را
  داند ی م یناکاف را  سودمحور  و  ی کیمکان یهادلم ب، چارچو نیا یانتقاد دگاهید . ددار دیتأک ساکنان متنوع یهااز ین با  عت یطب ق یتلف ضرورت  بر
  کردی رو  نیا  در  عت یبط  .درسی نم  خود   هدف  به  یریپذست یز  ط،یمح   با   انسان  یفرهنگ  و  ی عاطف  وندیپ  به   توجه  بدون  که  کندی م  استدلال  و

 کندی م  لیتبد  ملموس  یتیواقع  به را  یریپذستیز  ، یکپارچگی  نیا . تاس  یشهر  ی زندگ  یغنا یبرا  یعامل  لکه ب ،یداریپا  یبرا یابزار  هاتننه 
 میمفاه  ن یب  ارتباط   1  شماره  شکل  در   ادامه   رد  .ددهی م  ارتقا   ابعاد  یتمام   در   را  ی زندگ  ت یفیک  هم  و  کندیم  نیتضم را  یطیمح  یداریپا  هم  که

  پژوهش   یانتها  در  مقالات  و   هاشاخص   با  متناسب  بچارچو  نیا  شده   میترس  کندی م  نییتب  را  یاصل  یها ر یمتغ  نیب  ارتباط  که  پژوهش  ینظر
  . دشوی م قیتدق ترکپارچهی یدگاهید با

 
1 Erich Fromm 
2 biophobia 
3 Necrophilia 
4 BU 



 1404 پاییز،  دوازدهم، شماره چهارمسال  ،اکولوژی انسانی

 

1215 

 

 
 1404 گارندگانن ،ذمآخ پژوهش ینظر میمفاه نیب رتتاطا .1 شکل

 پژوهش  نهیشیپ .2.2
 یشناختییبایز  و  یمنیا  درنظرگرفتن  با  یتح  ،یزندگ  یبرا  مناسب  مکان   یجستجو  در  را  تیبشر  یخیتار  طور  به  عتیطب  و  انسان  متقابل  رابطه
 قابل  یهاریمس  با   و   ی انسان  اس یمق  در  هاساختمان  رتفاعا  ن،میا  یروادهیپ  کی  در   خدمات  تیفیک  یبنام  م، ستیب  قرن   رد  ت. اس   داده  سوق 

  ک ی   ه،جیرنتد  د. ش  وارد  یجد  صدمات  مفهوم   نیا  به   داشت  مطابقت  هانیماش  تهاجم  با  که   سمیمدرن  دوران  شروع  ا ب  .شدیم  شخصم  یروادهیپ
  ی انسان  اسیمق یابیباز یبرا  یراه عنوانبه   را یزندگقابل شهر استعاره که شد آغاز 1یطیمح رفتار یطراح محققان یرهبر به دیجد حمله ضد

  بر   یمبتن  و   یتیحکا  قاتیحقت   ت،کلر  یاجتماع  شناسبوم   یهمراه  با  لسونیو  .دکردن  اتخاذ  یشهر  معادله  مرکز  در  مردم  ددمج  قراردادن  با
 2ا یلیوفیب  ه یفرض  به  عروفم  ه، یپا  هینظر  کی  به  را  خود  شهود  تا  کرد  یآورجمع  مختلف  یعلم  یهاحوزه  از  یلیوفیب  اثرات   مورد  در  را   شواهد

 یهاستگاهیز  با  و   شد  حفظ  زمان  طول   در  عت یطب  به   انسان  هیاول  یوابستگ   که  کردند  استدلال  و   (؛Kellert&Wilson,1993)  کند  لیتبد
  ی مبان  بر  علاوه  (.(Lencastre,2023  شد  جادیا  تیهو  تیتقو  و  بقا  از  نانیاطم  یبرا  هاآن  با  نشده  شیرایو  ارتباطات  و  شد  سازگار  یمصنوع

  ژان   مانند  یمتفکران  و  لاسفهف  و،سکی  زا  د.کر   جستجو  مختلف  یفلسف   و  انهیگراعتیطب  یهاشهیاند  در  را  کیلیوفیب  یهاشه یر  توانیم  فوق
  به  کردیرو نیا یعلم یهانهیشیپ ر، گید یسو  زا د.داشتن دیتأک یمعنو رشد و روان سلامت  یبرا عتیطب  با  انسان ارتباط تیاهم  بر روسو ژاک
  معرض   در   قرارگرفتن  که   اندداده   نشان  قاتیتحق  نیا  .دگردی بازم  انسان   سلامت   بر   طی مح  ریتأث  و   یطیمح  ی شناسروان   نه یزم  در   قاتیتحق
 عنوان به  کیلیوفیب  ل،حانیااب  (.Miller et al,2021)  کند  کمک  یعموم  سلامت  یارتقا  و  تمرکز  هبودب  س،استر  کاهش  به  تواندیم  عتیطب

 یداری پا  تیاهم  و  یطیمحستی ز  ی هاچالش  از  یآگاه  شیافزا  با  ژهیوبه  و  ریاخ  یهادهه  رد  ،یشهرساز  در کیستماتیس  و  منسجم  کردیرو  کی
 یزیربرنامه   و  یطراح  در  کیل یوفیب  اصول  ادغام  یبرا  را  نهیزم  داریپا  ی هاشهر   و  سبز  یهاشهر  مفهوم  هورظ  ت.اس  شدهمطرح  یطورجده ب  ،یشهر
  م یمفاه  با  یعیطب طور  ه ب  ،یزندگ   تیفیک  یارتقا  و  ستیزط یمح  بر  ینیشهرنش یمنف  اثرات  کاهش  بر  دیتأک  اب  م،یمفاه  نیا  د.کر  فراهم  یشهر

  به   توانیم  مطالعات  نیا  از  نداداده  بسط  متنوع  یهاروش   و  هاشاخص  یبررس  با  را  مفهوم  نیا  یمتعدد  طالعاتم  د.هستن  راستاهم  کیلیوفیب
   د:کر اشاره لیذ مرتبط موارد

 نیچ در یشهر ادهیپ عابر یهاطیمح در کیلیوفیب یطراح کاربرد یهافرصت یبررس عنوان تحت خود پژوهش در (2024) همکاران و 3یل
 را یچارچوب و پردازدیم عتیطب با ساکنان یعاطف ارتباط تیتقو یبرا کیلیوفیب یطراح کاربرد یبررس به ییهوا و آب راتییتغ طیشرا تحت

 پژوهش در (2024) همکاران و4 یه ادگ .ددهیم ارائه منظر یهایژگیو و یعاطف یتجرب عوامل قیطر از یوزندگ یروادهیپ اهداف بهبود یبرا

 و کندیم یبررس را یداریپا بر یستیز ینیشهرنش ریتأثهافرصت و هاالشچ :ردایپا توسعه بر کیلیوفیب یشهرساز ریتأث عنوان تحت خود
 ،یاقتصاد یهافرصت و موانع حالنیدرع و کندیم یبررس را عتیطب با کپارچهی یطراح قیطر از ینیشهرنش یهاچالش رفع یبرا آن لیپتانس

 یمرور مقاله رد (،2022) همکاران و 5ورالبات .دکنیم برجسته را یشهر یآورتاب و امعهج فاهر ت،سیزطیمح سلامت یبرا یعمل و یجتماعا

 پرداخته یعموم یهافضا بر کیلیوفیب یطراح ریتأث لیتحل به  ؟گذاردیم ریتأث یشهر طیمح از استفاده بر کیلیوفیب یطراح ایآ  عنوان با

 یشهر یستیز تنوع یزیربرنامه یهاابزار یریکارگهب ن:ساختما از فراتر یلیوفیب عنوان با یپژوهش رد (،2021) همکاران و 6یستفانا .تاس

 که کردند انیب را یدیکل راه سه مقاله نیا رد د.پرداختن یرشه یطراح اسیمق در یلیوفیب یشهرساز یبررس بهیلیوفیب یهاشهر جادیا یبرا

 از تیحما  عنوان تحت خود پژوهش رد (،2020) 7واتک .دکن تیحما کیلیوفیب یهاشهر اهداف از تواندیم یشهر یستیز تنوع یزیربرنامه
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 یهاپارامتر یبررس با تینهارد .دپردازیم ساختانسان یشهر یهافضا در یریپذستیز یبررس به شدهساخته طیمح در یبوم یستیز تنوع
 یقیتحق رد (،2013) 1نیلاوستب .دشویم یشهر رفاه و یستیز تنوع شیافزا باعث ستمیاکوس خدمات ارچوبچ که درسیم جهینت نیا به مرتبط

 و درون با داریاپ ،یروادهیپ ابلق ر،وجومعج ش،وجوجنب پر شهر کی اندازچشم سرزنده دیجد یهالیتحل یشهر یستیز تنوع عنوان با
  .ددهیم شرح را شهر یهافضا تمام در یمودع ،یفقا ن،فراوا عتیطب آن بدون

 کار حاصل شتریب هست موجود که یمنابع اما بوده؛ محدود نسبتاً لکیوفیب یشهرساز و ریپذستیز یهاشهر اجتماع حاصل یداخل منابع در

 دیجد یکردیرو کیلیوفیب یزیربرنامه عنوانبه یپژوهش مقاله در (1399) پورمیبراها د:کر اشاره منابع نیا به توانیم .دباشیم ریاخ سال پنج

 رب .دپردازیم مرتبط میمفاه یبررس به هشتگرد( دیجد هرش :یمورد )نمونه رانیا دیجد یهاشهر در یریپذستیز به یابیدست یراستا در
 در یریپذستیز بر رگذاریتأث مؤلفه نیترمهم و است ریپذامکان کیلیوفیب یزیربرنامه قیطر از یریپذستیز به یابیدست مقاله نیا اساس

 حصول بر کیلیوفیب یطراح یهامؤلفه عنوان با یقیتحق در (1399) همکاران و زادهوسفی .تاس یشهر تیریمد رانیا دیجد یهاشهر
 و کیلیوفیب یطراح یهاریمتغ نیب یمعنادار و میمستق یهمبستگ که درسیم جهینت نیا به یاسلام یمعمار بر دیتأک با یریپذستیز
 بتا بیضر اساس بر و شده ارائه هاریمتغ نیب روابط یچگونگ عادلاتم ،هریچندمتغ ونیرگرس آزمون اساس رب .ددار وجود یریپذستیز

 یریپذستیز حصول بر را ریتأث نیشتریب «یومورفی»ب مؤلفه که دیگرد اعلام مکان یریپذستیز بر کیلیوفیب یطراح یهاریمتغ یبندتیاولو

 زین کیلیوفیب یطراح در یعیطب یفضا و شکل و محورمکان وابطر ا،فض و نور کاربرد مانند یماسلا یمعمار یهامؤلفه یرخب د.دار مکان

 یگردشگر محور در کیلیوفیب یشهرساز یهاشاخص یریپذتحقق یبررس  نام به یپژوهش با (1402) همکاران و اطرزادهش .ددارن وجود

 بیترت هب و،مهارل اچهیدر یگردشگر محور در کیلیوفیب یالگو بر رگذاریتأث یهامؤلفه انیم در که دندیرس جهینت نیا به مهارلو اچهیدر
 در را یرگذاریتأث نیشتریب بیترت به سبز یفضا سرانه و سبز یهافضا در فراغت اوقات گذراندن انزیم ،یآب یهاپهنه به یدسترس یهامؤلفه

 دیتأک با یشهر یریپذستیز تیوضع یابیارز عنوان با مقاله در (1402) همکاران و ناب یسیو .دباشن داشته کیلیوفیب یالگو توسعه جهت

 .دپرداختن موضوع لیتحل یبرا ییفضا لیتحل بر یمبتن یبیترک روش کی به  (زیتبر شهرلانک :یمورد )مطالعه یستیزطیمح یهاشاخص بر
 یریپذستیز تیوضع نییتع یبرا یاصلاح سیمور روش از و پژوهش یهاهیگو و هاشاخص یدهوزن یبرا شانون یآنتروپ روش زا

 یریپذستیز تیوضع از بهتر ییفضا درک یبرا تینها در است؛ شده استفاده سطح 5 در یجهان اتیادب اساس بر مناطق یستیزطیمح
 کی به ازین که دهدیم نشان مختلف منابع یررسب .تاس شده گرفته کار به هانقشه میترس یبرا GIS افزارنرم مناطق سطح در یستیزطیمح

 حال در که ددارندیتأک نکته نیا بر مطالعات نیا .دشویم احساس کیلیوفیب یشهرساز اصول و شهر یریپذستیز ادغام یبرا جامع چارچوب
 ،خلأ نیا لیدلا زجملها د.دار جودو خلأ یشهر یهاپروژه و قاتیتحق از یاریبس در کیلیوفیب یطراح و یریپذستیز یهاکردیرو نیب ر،حاض

 استاندارد و مشخص یهادستورالعمل بودن ن،یمچنه د.کر اشاره یریپذستیز یهاازین و یشهر یطراح اهداف نیب ییراستاهم عدم به توانیم
 که است یرورض ب،یتتر نیبد است شده منجر هاکردیرو نیا یاثربخش کاهش به هاشهر در کیلیوفیب یهاطرح یاجرا و یزیربرنامه یبرا
 خلأ نیا کردن پر ضرورت بر قیتحق نیا ،الذ ؛ردیبگ نظر در زمانهم طور به را حوزه دو نیا که شود جادیا یاتیعمل و یتیریمد چارچوب کی

 بهبود ضمن که توانیم ب،چارچو نیا نیتدو اب .دکنیم دیتأک کیلیوفیب یشهرساز و یریپذستیز انیم یهاوندیپ تیتقو با مطالعات در
 یراهکار عنوانبه تواندیم مشترک کردیرو نیا .تافیدست ساکنان یبرا بخشتیرضا و داریپا ییهاشهر جادیا هب ،یشهر یهاطیمح تیفیک

 ادغام جهت در جامع چارچوب 2 کلش د.کن عمل هاشهر در یزندگ تیفیک یارتقا و معاصر یشهر یهاچالش با ییارویرو یبرا کارآمد
  .ددهیم نشان را هاشهر در کیلیوفیب و یریپذستیز

 

 
 گارندگانن ،ذ مآخ متناظر میمفاه ادغام جامع چارچوب رورتض  . 2 شکل

 
1 Bluestone 
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 پژوهش وشر .3
  د. دار  قرار  یلیتحل  –  یفیتوص  مطالعات  دسته  در  یشناسروش   ثیح  از  نیمچنه  ت. اس  ینظر  یهاپژوهش  ازجمله  هدف   ازنظر   حاضر  پژوهش

 ن( یلات  مقاله  100  و  یفارس  مقاله  180)  مقاله  280  ه،سال10یزمان  بازه  در  موضوع  با  مرتبط  اتیادب  مرور  با  یفیک  روش  با  پژوهش  نیا  رد
  گسترش   فرانکفورت  مکتب  توسط  مدتاًع  ت،اس  مدنظر  روش  حوزه  در  امروزه  که  طورآن  یانتقاد  کردیور  .تاس  داده  قرار  مبنا  را  یانتقاد  یکردیرو
  است؛  یخیتار ییگراواقع  بر  یمبتن یانتقاد میپارادا یشناسیهست و  هاستیدئولوژیا چنبره از ییهار یراستا  در یانتقاد لومع ت.اس کرده دایپ

 ی تیجنس  و  یومق  ،یرهنگف  ،یجتماعا  ،یاسیس  ،یاقتصاد  ملعوا  ریتأثتحت  اما  است؛  درکقابل  موجود  یهاتیواقع  که  دشویم  تصور
 ی زمان  بازه  در  که  هستند  نی لات  و  یفارس  منابع  یکل  دودسته  شامل  پژوهش  نیا  در  استفاده  مورد  نابعم  (.1397  ر،)محمدپو  اندگرفتهشکل 

  نیا  .ددهنی م  پوشش  را  1404  تا  1394  سال  از  یفارس  منابع  و  اندرفته  کار  به  2024  تا  2014  سال  از  نیلات  نابعم  د.انشده  یآور جمع  یمشخص
  ی طیمح  ی طراح  و  یشهر  یر یپذست یز  ،کیلیوفیب  با  مرتبط  یهاحوزه   در  روزبه   و   دیجد  ات یادب  از  ادهاستف  یبرا  تلاش   دهندهنشان  یزمان  بازه
  Frontiers Media  و Elsevier , Springer , MDPI , Taylor & Francis  مانند  یمعتبر  یعلم  یهاگاهیپا  از نیلات  نابعم  ت. اس

 مانند  یداخل  معتبر  اتینشر  از   عمدتاً  یفارس  نابع م  ر،گید  یسو  زا  د.هستن  برخوردار  یعلم  یهاحوزه  در  ییبالا  اعتبار  از  که  اندشده   استخراج
  مفهوم   دو   پژوهش  نیا در  اندشده  یگردآور  یشهر  یداریپا  مطالعات  مجله  و  یامنطقه   و   یشهر  یزیربرنامه جلهم  ،یشهر  مطالعات  فصلنامه

  ی بررس  ن یا  یاصل  یبنام  .دشو ی م  یبررس  هاانسان  سکونت   یاصل  بستر  عنوانبه   شهر  با  کیالکتید  تعامل  در   کیلیوفیب  و  یریپذستیز  یاصل
 یشهرساز  منابع  در  اول  بار  یبرا  مفهوم  نیا  ینظر  چارچوب  نیتدو  یبرا  هاشاخص   انواع  یبنددسته  البته  و   مطالعات  و  هاکردیرو  یانتقاد  لیتحل

  ت. اس  کیلیوفیب  یشهرساز  و  ی ریپذست یز  موضوعات  با  متناسب  هاآن   یبنددسته   و  هاشاخص  تناظر  میتفه   در  یسع  یبررس  نیا  رد  ت.اس  رانیا
  شده یگردآور  پژوهش   نیا  در  شاخص  و   موضوع  برحسب  نیترمرتبط   و   ی بررس  کشور  خارج  و   داخل  یعلم  معتبر  یهاوبگاه  از   مرجع   280  از  شیب

  ت یطبع  و  داریپا  وسعهت  ر،ه ش  ک،لیوفیب  یهرسازش  ،یشهر  یریپذست یز  ل:شام  نظر  مورد  میمفاه  یجستجو  از  کیستماتیس  مرور  جیتان  .تاس
   ت. اس شده  نییتب 3 شکل  در یفارس  و نیلات منابع  کیتفک  به محور

 

 1404 گارندگانن ،ذمآخ 2024-2014 بازه در نیتت و یفارس منابع کیتفک به اتینشر و میفاهم .3 شکل

 

 پژوهش یهاافته ی .4
  و   منابع   وعن  ،رانتشا  سال  حسب  بر   منابع   یکم  ی بررس  شامل  که  کیستماتیس  لیتحل  -1  شدند   یبنددسته  بخش   دو  در  پژوهش  یهاافتهی

  جهت   و  یانتقاد  دگاهید  با  مقالات  موضوعات   و  یمحتو  حسب  بر  ی موضوع  لیتحل  -2  گرفتند  قرار  یبررس  مورد  کیهر  روش  البته  و  اتینشر
 و  هاچالش  بر  یمرور  و  یریپذستیز  یابیارز  یهاوشر  ،کیلیوفیب  یهااخصش  ،یریپذستیز  یسنت  یهاشاخص  دسته  چهار  در  یبندجمع

   ت. اس قرارگرفته یبررس مورد 4شکل در هاافته ی بخش یکل اختار س د.ریگ ی قرارم یبررس مورد کیلیوفیب یشهرساز یاجرا یهافرصت
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 گارندگان ن  ،ذمآخ پژوهش یهاافتهی یبندتقهط  . 4 شکل

 کیستمات یس لیحلت .4.1

 انتشار   سال اساس بر منابع  ع یوزت .1
 ژهیوه ب .تاس  یشیافزا  منابع  تعداد  یکل  روند  که  دشویم  شاهدهم  ،2024  تا  2014  یهاسال  طول  در  منابع  عیتوز  به  مربوط  یهاداده  ی بررس  با
 که دهدی م نشان نیلات و یفارس منابع تعداد سهیقام ت.اس افتهیشیافزا یتوجه قابل  طور  به نیلات و یفارس  منابع عدادت د،بع  به 2018 سال از

  تواند یم  موضوع  نیا  ت.اس  شده  کمتر  منبع  نوع  دو  نیا  نیب  ختلافا   د،بع  به  2020  سال  از  ماا  د،انبوده   یفارس  منابع  از  شتریب  همواره  نیلات  منابع
  . دشو  یتلق  یمحل  قاتیتحق  تیتقو  جهت  در  مثبت  نشانه  کی  عنوانبه   تواند یم  راتییتغ  یالگو  نیا  د.باش  یفارس  منابع  دیتول  رشد  دهندهنشان

  .ددهی م نشان را انتشار سال  اساس بر  منابع ع یتوز 1 شماره مودارن

 
 گارندگانن ذ،مآخ انتشار سال اساس بر منابع عیوزت . 1 نمودار

  منابع  وعن .2

  تمرکز  دهندهنشان   موضوع  نیا  د.دارن  یعلم  منابع   نیب  در  را  سهم  نیشتریب  ی رمروریغ  مقالات  که  دهدی م  نشان  منابع   نوع  عیتوز  ی بررس
  یهاداده   لیتحل  و  یبندجمع شامل  که   یمرور  قالاتم  ت. اس  یتئور  ای  یتجرب  مطالعات  از  میمستق  جینتا  ارائه   و  ه یاول  دانش   دیتول بر قاتیتحق

  است   جهان  و   رانیا  سطح  در  یمرور  ر یغ  مقالات  به   نسبت  یمرور  مقالات  کمبود  دهندهنشان   نیا  د.دارن   قرار  دوم   رتبه  رد  د،هستن  موجود
  شده   کمتر  اختلاف   نیا  ،هاکتاب  و   یمرور  مقالات  در  ماا  ت،اس  یفارس   منابع   از  شتریب  نیلات  منابع  عدادت  ،یرمروریغ  مقالات  رد  (.2  نمودار)

 یبندجمع   دنبال  به   و   هستند  فعال  شتریب  ی مرور  و  ه یثانو  دانش   دیتول  در  زبانی فارس  محققان   که  باشد   نیا  دهندهنشان  تواندی م  موضوع  نیا  ت. اس
  د.شویم  دیتول  یداخل  یآموزش یهاطیمح  در   شتریب  منبع  نوع  نیا  که  دهدیم  نشان  یفارس  یهانامهانیپا عدادت  ن،یمچنه  د.هستن  موجود  دانش
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 گارندگانن ذ،مآخ منابع وعن .2 نمودار 

 

 ی لم یهاگاه ی پا ع یوزت .3

  که  اندداشته  مطالعات در را سهم نیشتریب مقاله( 110) ٪ 29 .39 با یکم یهاروش  که دهدی م نشان یپژوهش منبع 280 ی شناسروش لیتحل

 یفیک یهاوش ر  .دانپرداخته  روش  نیا  به  (یفارس  منابع  از  ٪46  .38)  یفارس  مقاله  25  و  ن(یلات  منابع  از  ٪53  .39) نیلات  مقاله  85  تعداد  نیا  از

 یهاوشر  .دشوی م  (٪77  .30)  یفارس  مقاله  20  و  (٪23  .30)  نیلات  مقاله  65  شامل  که  دارند  قرار  دوم  رتبه  در  مقاله(  85)  ٪36  .30  با

  ع یتوز  نیا .دانگرفته  قرار  یبعد  یهارتبه   در  بیترت  به  مقاله(  25)  ٪ 93  .8  با  یبیترک  یهاروش   و  مقاله(  60)  ٪43  .21  با  یمکان  لیوتحله یتجز

  . 53)  یفارس   منابع  در   یمکان  یلیتحل  و  یفیک  یهاروش   سهم  ماا  د،هستن  غالب   منابع  دودسته   هر   در  یکم  یهاروش   اگرچه   که  دهدی م  نشان
  ی مکان  و  یفیک  یهالیتحل  بر  یداخل  یهاپژوهش  شتریب  دیتأک  دهندهنشان  احتمالاً  که  است  شتریب  یکم  (٪ 16  .51)  نیلات  منابع  به  نسبت  (85٪

  موجود  یهاچالش دهندهنشان تواندیم که اندداده اختصاص خود به را سهم ن یکمتر منابع گروه دو هر در  یبی ترک یهاوش ر ن،یمچنه ت.اس
  Springer  و  Elsevier  که  دهدی م  نشان  یعلم  یهاگاهیپا  عی توز  ی ررسب  د.باش  حوزه  نیا  یهاپژوهش  در  مختلف  یهاروش   قیتلف  در

  نیب  در  یادیز  ت یحبوبم  ،یعلم  مقالات  به   گسترده  یدسترس   و  بالا اعتبار  لیدل  به   گاهیپا  دو   نیا  د.دارن  نی لات  منابع   نیتأم  در  را  سهم  نیشتریب

  به  د یشد یوابستگ دهندهنشان موضوع ن یا د.انشده  نیتأم "یفارس یداخل اتینشر" قی طر از تنها یفارس منابع عدادت  ل،مقاب رد د.دارن محققان

 فیط  از  محققان  که  دهدیم  نشان  "نیلات  یهاگاهیپا  ریسا"  دسته  جودو  ن،یمچنه  ت.اس  نیلات  منابع  به  یدسترس  یبرا  یخارج  ی هاگاهیپا
  ی بررس  منابع  در   قیتحق  روش  انواع  تعداد  و  درصد  2  شماره  دولج  د.ستنین  وابسته  خاص  گاهیپا  کی  به   و   کنندی م  استفاده  منابع  از  یاگسترده

  .ددهی م نشان را یبررس مورد یهاوروش یعلم یهاگاهیپا عیتوز 5  شماره شکل  و دهدی م نشان را شده

 گارندگانن ذ،مأخ شده یبررس منابع در قیتحق روش انواع تعداد و رصدد . 2 جدول
  نیتت مقاتت ی فارس مقاتت کل 

 

 قیتحق روش
 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

110 29/39%  25 46/38%  85 53/39%  ی کم 

85 36/30%  20 77/30%  65 23/30%  یف یک 

60 43/21%  15 08/23%  45 93/20%  ی مکان لیوتحلهیتجز  

25 93/8%  5 69/7%  20 30/9%  یبیترک 

280 100%  65 100%  215 100%  کل  جمع 
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 1404 گارندگانن ذ،مآخ یبررس مورد یهاوروش ی لم یهاگاهیپا عیوزت  . 5 شکل

 ی موضو  لیتحل 4.2

 یهاشاخص   یکل  دودسته  در  یکل  صورتبه   هادسته   از  کیهر  با  مرتبط  یموضوع  یهاشاخص   یبنددسته  با  و   منابع  استناد  به   موضوع  ی بررس  در
 یبندطبقه  یشهر  یها فضا  در  عتیطب  ادغام  یاصل  تیغا  با  کیلیوفی ب  یهاشاخص  و  دارند  موضوع  به  یچندوجه   ینگاه  که  یریپذستیز  یسنت

  ن یناوع  .دش  نیتدو  مطالعه  و   اجرا  بخش  در  جامعه  طیشرا  با  متناسب  کیلیوفیب  یشهرساز  یاجرا  در  هافرصت  و  هاچالش  تینهارد  د.شویم
  گرفتهصورت  هاآن  یهاشاخص  و  یاصل  میمفاه  اساس  بر  یبنددسته   نیا  .ددهی م  نشان  را  ینمودار  شکل  به  پژوهش  یهاافتهی  شده  یبنددسته

 لیتحل  ریز  دسته  چهار  در  یانتقاد   یدگاهید  با  هاآن   یبررس  یهاروش   یبررس  با  و  کیلیوفیب  یشهرساز  و  یریپذستیز  یهااخصش  .تاس
   د.شدن

 یچندوجه یاندازشم چ :یریپذست یز ی سنت یهااخصش .1

 ی هاشاخص  از  یکل  دسته  چهار  بخش  نیا  رد  د،پردازیم  هاشهر  یریپذستیز  ی ابیارز  یبرا  استفاده  مورد  یسنت  یهاشاخص   یبررس  به  بخش  نیا
 ی بنا م ه،شدتیتثب یهااریعم  د.کنیم فراهم کیل یوفیب دگاهید ادغام یبرا را یانهیزم هاتیمحدود به اذعان منض .دشوی م نییتب یبررس مورد

 مانند؛یم  ناکام  یشهر  طیمح  در  یانسان  تجربه  کامل  یدگیچیپ  انعکاس  در  اغلب  ماا  د،دهنی م  ارائه  یشهر  یزندگ  تیفیک  درک  یبرا  یارزشمند
 یهااخص ش ف.لا  .دشوی نم گرفته  نظر  در هاآن  نیب دهیچیپ ارتباطات  و رند یگیم قرار  ی بررس مورد  جداگانه صورتبه   اغلب هاشاخص   نیا رایز

 :یطیمحستیز  یهااخصش  ج.   رفاه  و  یاجتماع  انسجام  یریگندازها  :یاجتماع  یهااخص ش  ب.  یاقتصاد  عدالت  و  ییایپو  یابیرزا  :یاقتصاد
 ابعاد  و  هاشاخص  یبنددسته   3  جدول  رد  .ییکارا  و  یدسترس  یابیرزا  :یرساختیز  یهااخص ش  د.  یطی محستیز  یداریپا  و  تیفیک  یابیرزا

   ت.اس شدهی بررس یچندوجه  یدگاهید با یریپذستیز یسنت یهاشاخص

 گارندگانن ذ،مأخ یچندوجه  یدگاهید با  یریپذستی ز یسنت یهاشاخص ابعاد هاو شاخص یبندستهد . 3 جدول

 ی چندوجه  یدگاهی د با ی ریپذستی ز  یسنت ی هاشاخص ابعاد هان شاخص

 منابع  شاخص ابعاد 

 یاقتصاد عدالت و ییایپو یابیرزا :ی اقتصاد  ی هاشاخص

 ( Miller et al,2021) اشتغال نرخ

 (Jia-Jun et al,2010) درآمد سطوح
 ( Miller et al,2021) یاقتصاد  ی هافرصت

   (.Miller et al,2010. Jia-Jun et al,2021) فقر نرخ

 رفاه و یاجتماع انسجام  ی ر ی گندازها :یاجتماع ی هاشاخص

 ( Bastian et al ,2021) یاجتماع  ی هاشبکه

   (.,2021Özgüner & Kizilirmak) تعلق  حس

   (.CidThomas& 2022,) ت یجنا و جرم نرخ

 ( Ricciardi,2013) (Bastian et al ,2021) یضرور خدمات به یدسترس

   (.Özgüner & Kizilirmak,2021) یزندگ از تیرضا

 ی طیمحستیز ی داریپا و تیف یک یابیرزا :یطیمحستیز ی هاشاخص

   .(Jun,2022) هوا  تیف یک

 ( (Alaskary & Alrobaee,2022 آب  تیف یک

   .(Miller et al,2021) سبز ی فضا  به یدسترس

   (.Tzoulas et al ,2020)  ،یستیز تنوع

    .( Tzoulas et al ,2020) .(Jun,2022) ی اهیگ  پوشش  ان ز یم
   .(Miller et al,2021) زباله  دفع  ی هاستمیس

 ییکارا  و یدسترس یابیرزا :یرساختیز ی هااخصش د.
   (.CidThomas& 2022,) یعموم ونقلحمل به یدسترس

 (Dong et al ,2010). دوچرخه  به یدسترس
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   (.Almusaed et al,2020) پرسرعت  نترنتیا به یدسترس

    .( Tracada,2013) .(Tzoulas et al ,2020) یعموم ی هافضا به یدسترس
 

 ی شهر یهافضا  در  عتیطت دغاما :کیلیوفیب یشهرساز یهااخصش .2

  ی برا   را  یشهر  یزیربرنامه   و   یطراح  در  عتیطب  ادغام  نحوه  و  پردازدی م  کیلیوفیب  کردیرو  خاص  یدی کل  یهاشاخص   یبررس  به   بخش  نیا
 انسان  رفاه  یارتقا  در  را  عتی طب  یاتیح  نقش  تا  درونیم  یسنت  یهااریمع  از  فراتر  هاشاخص  نیا  د.کنیم  برجسته  هاشهر  یریپذستیز  شیافزا

 در  کیلیوفیب  یطراح  ناصرع  ب.   عتیطب  به   یکینزد  یریگندازه ا  ز:سب   یفضا  تیفیک  و   یسترسد  ف.لا  .درن یبگ  بر  در  یطیمحستیز  یداریپا  و
  د.   یشهر  مناطق  یکیاکولوژ  سلامت   ی ابیرزا  :یستمیاکوس  خدمات  و   یستیز  نوعت  ج.   عتیطب  ادغام  یاب یرزا  :یعموم  یهافضا  و  هاساختمان

  یهاشاخص   ابعاد  و  هاشاخص  یبنددسته   4  شماره  دولج  .یشهر  سبز  یفضا  انزیم  یریگندازه ا   ز:سب  یهارساخت یز  و  یشهر  یکارنگلج
   ت.اس شدهیبندطبقه  کیلیوفیب یشهرساز

 گارندگانن ،مأخذ  کیل یوفیب  یشهرساز یهاشاخص ابعاد هاو شاخص یبندستهد . 4 جدول
 یشهر ی هافضا  در عتیطت دغاما :کی لیوفیب   ی هاشاخص

 منابع  شاخص ابعاد 

   (.Gaekwad,2022)  سبز ی فضا تیکم عت یطب به یک ینزد ی ریگندازها ز:سب  ی فضا  تیف یک و یدسترس

   .(Mouratidis,2021)  (Lee,2023) ی اهیگ  ی ها گونه تنوع

   .(Wang,2022) سبز ی فضا  به یدسترس

 ) .(Haiwei & Fanhua,2006 سبز ی ها فضا اتصال

 . (Lefosse, 2023) ی عیطب نور عتیطب ادغام یابیرزا :یعموم ی ها فضا و هاساختمان  در  کیلیوفی ب یطراح عناصر 

 ( Sakip, 2024) یعیطب هیتهو

 ( L. S,2024) .(Gaekwad,2022) یعیطب مصالح

   (.Kupriyanov, 2023) یعیطب مناظر 

  .( Barbiero,2021) .( Khanzadeh, 2024) ساختمان داخل در  اهان یگ

   ( Oswalt), 2018 .(Lefosse, 2023) یجانور و یاهیگ  ی ها گونه تنوع ی شهر  مناطق یکیاکولوژ سلامت یابیرزا :یستمیاکوس خدمات و یستیز تنوع

   (.Liang et al ,2020) هاستمیاکوس سلامت

  .( Wendling,2018) (Cabanek, 2020) ی ستمیاکوس خدمات

   (Blau,2018) سبز  ی هابام یشهر  سبز  ی فضا ان زیم ی ر ی گ ندازها ز:سب  ی ها رساختی ز و ی شهر  ی کارجنگل

  (.Uslu,2024) نفوذ قابل ی ها روادهیپ 

   (.Wendling,20180 Roy,2021) درختان وسعت و مکان 

  ن یا  که  دهدیم  نشان  مقاله  نی ا  جیتان  د،هستن  نییتبقابل  واحد  چارچوب  کی   در  کیلیوفیب  یشهرساز  منظر  از  یشهر  یر یپذستیز  یهاشاخص
  6  شماره شکل که  شوند یبندطبقه  (یرساختیز و یطیمحستیز ،ی جتماعا ،ی)اقتصاد یاصل بعد چهار و  کلان دودسته در توانند یم هاشاخص

  .ددهیم نشان را هاشاخص  نیا

 
 گارندگان ن ،مأخذ نگاه کی در  پژوهش یها اخصش د،بعا ا . 6 شکل

https://answerthis.io/194612/answerthis/answer/a2668b9eaa7fe39b#chunk_3185c82b2b892a8d97e4d50e3eaf6df7dba76b36dcc85c34699d5e544ab1b1c8
https://answerthis.io/194612/answerthis/answer/a2668b9eaa7fe39b#chunk_3185c82b2b892a8d97e4d50e3eaf6df7dba76b36dcc85c34699d5e544ab1b1c8
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 هاشهر   یریپذست یز یابیارز یبرا یشناسروش یهاکردیور .3
 ی فیک  و  یکم  یهاداده  ادغام  بر  و  پردازدیم  هاشهر  یریپذستیز  یابیارز  در  استفاده  مورد  متنوع  یشناسروش  یهاکرد یرو  یبررس  به  بخش  نیا

  .دکنیم دیتأک یشهر  یزندگ تیفیک جامع درک یبرا

   هاداده  بر یمتتن یهاکردیرو و یآمار لیوتحله یتجز از ستفادها :یکم یهاوشر ف.ال
 ها روش نیا د.دهنی م ارائه  را داده بر یمبتن و ینیع یهانش یب رایز  د،کننیم فایا هاشهر یریپذستیز یابیارز در یمهم نقش یکم یهاروش

  ( Khorrami,2020)  هستند  یمتک  یدیکل  یهاشاخص   کردنیکم  و  یریگاندازه   یبرا  مختلف  یها داده  منابع  یآمار  لیوتحله یتجز  بر
 از  هاآن  تیرضا  مورد  در  را  یارزشمند  یهانشیب  د،کننیم  یآورجمع  ساکنان  اتیتجرب  و  ادراکات  مورد  در  را  ییهاداده  که  های نظرسنج

  و   ی تیجمع  اطلاعات  که  یسرشمار  یهاادهد  (.Kizilirmak,2021 & Özgüner)  دهندی م  ارائه  یشهر  یزندگ  مختلف  یهاجنبه
  نظارت  یهاادهد . (Zeiny,2021) دهدی م ارائه  آن یهای ژگیو و  شهر  تیجمع از  یکل یمان د،دهنی م ارائه را  یاجتماع یاقتصاد یهاشاخص

 .(Jun,2022)  دهدی م  ارائه  شهر   در  یطیمحستیز  طیشرا  مورد  در  ینیع  طلاعاتا  ب،آ  و  هوا  تیفیک  یها یریگاندازه  جمله  زا  ،یطیمحستیز
 مختلف  یهاشاخص   نیب  یهمبستگ   توانندی م  د،نشو یم  لیوتحلهیتجز  مناسب  یآمار   یهاک یتکن  از  استفاده با  که  ینگامه  ،یاداده  منابع  نیا
  ی برا  توانندیم  ،یاصل  یهامؤلفه  لیوتحلهیتجز  و  یعامل  لیوتحلهیتجز  انندم  ص،خا  یآمار  یهاوشر  د.دهن  نشان  را  یکل  یریپذستیز  و

  ی بررس  یبرا  ونیرگرس  لیتحل  زا  ،لمثاعنوان به   (Khorrami, 2020)  شوند  استفاده  متعدد  یهاریمتغ  نیب  یاساس  روابط  و  هاالگو   ییشناسا
  است  ممکن ییهاتنبه  یکم یهاوشر ،لحانیباا  (Aduwo,2021) کرد استفاده توانی م ساکنان تیرضا و مختلف یهاشاخص  نیب  رابطه
 ن، یبنابرا  دهند؛  نشان  کامل  طور  به  را  یریپذستیز  بر  مؤثر  عوامل  دهیچیپ  کنشبرهم  ای  ساکنان  اتیتجرب  فیظر  یهاتفاوت  تمام  نتوانند

   .ددهن ارائه یترکامل  ریتصو تا شوند استفاده یفیک یهاروش با همراه است بهتر یکم یهاوشر

 ی کانون یهاگروه و هامصاحته  ق یطر از هانش یب ی آورمع ج :یفیک یهاوشر ب.
 بر   هاروش   نیا  د.دهنی م  ارائه  ساکنان  اتیتجرب  و  ادراکات  از  یقیعم  درک  و  هستند  یکم  یهاکردیرو  یبرا   یارزشمند  مکمل  یفیک  یهاروش
  ق یعم  کاوش  امکان   که  هاصاحبهم  (.Gadhi et al,2024)  هستند  متمرکز  مختلف  یهاک یتکن  ق یطر  از   ی فیتوص  و  یغن  یها داده  یآورجمع

  ارائه   یشهر  ی زندگ  مختلف  ی هاجنبه   از   ساکنان  ت یرضا  مورد  در  را   یارزشمند  یهانش یب  د،کننیم  فراهم  را  یفرد  یهادگاهید  و  ات یتجرب  در
  و   اتیتجرب  توانند یم  د،کننیم  لیتسه   ساکنان  از  کوچک  یهاگروه  نیب  را   گفتگو  و   بحث  که   یکانون  یهاروهگ  .(Altman, 2016)  دهندیم

  درک   تواند ی م  ت،اس  جوامع   مدتی طولان  مشاهده  شامل  که  ینگارمردم  مطالعات  Totaforti,2020)  .)  دهند  نشان  را  مشترک  ادراکات
 لیوتحله یجزت  (.Almusaed et al,2020)  دهد  رائها  د،دهنیم  شکل   را  ساکنان  اتیتجرب  که  یفرهنگ  و  یاجتماع  یهانهیزم  از  یترقیعم

  ارائه   یریپذست یز  بر  مؤثر  عوامل  از  یقیدق  درک  و   است  شدهیآور جمع  یهاداده  در  یمعان  و  هالگو ا  ،هاتم  ییشناسا  شامل  یفیک  یهاداده
 مناطق  در  یریپذستیز  با  مرتبط  یهافرصت  و  هاچالش  مورد  در  ییهانش یب  تواندیم  ساکنان  با  قیعم  یهاصاحبهم  ،لمثاعنوانه ب  د.دهیم

  ی برا  یکم  یهاداده  با  یسازمثلث  و   قیدق  ریتفس  ازمندین  یفیک  یها داده  یذهن  تیاهم  ،لحانیباا  (Miller et al,2021)  دهد  ارائه   خاص
  ی ریپذست یز  بر  مؤثر  عوامل  دهیچیپ  کنشبرهم   از   یقیدق  و  ترکامل  درک  یفیک  و  یکم  یهاروش   دغاما  ت.اس   اعتبار  و   نانیاطم  تیقابل  از  نانیاطم
  .ددهی م ارائه  شهر

   یفیک و یکم یهاداده بی رکت :یتیترک یهاکرد یور ج. 
 ارائه   هاشهر  یریپذستیز  جامع  ی ابیارز  یبرا  یقدرتمند  یستراتژا  د،کننیم  بیترک  را  یفیک  هم  و  یکم  ی هاروش  هم  که  یبیترک  یهاکردیرو
 تیفیک  بر  مؤثر  عوامل  دهیچی پ  کنشبرهم  از  یقیدق  و  تریقو  درک  ارائه  یبرا  یفیک  و  یکم  روش  دو  هر  قوت  نقاط  از  کردیرو  نیا  د.دهنیم

  ی های ژگیو  از   یکل  یمان  ،یسرشمار  یهاداده   و  های نظرسنج  جینتا  انندم  ،یکم  یهاادهد  .(Gadhi et al,2024)  کندی م  استفاده  یشهر  یزندگ
  ات یتجرب  و   ادراکات  مورد   در  یقیعم  یهانش یب  ،یکانون  یهاگروه   و   هامصاحبه  انندم  ،یفیک  یهاادهد  د.دهنی م  ارائه  ساکنان  اتیتجرب  و   شهر

  و   کنند  یبررس  را  یذهن  ادراکات  و  ینیع  یهاشاخص   ن یب  روابط  تا  دهدیم  اجازه  محققان  به  یاداده  منابع  نیا  دغاما  د.دهنی م  ارائه   ساکنان
  استفاده   هوا  یآلودگ  سطح  یریگاندازه  یبرا  یکم  یهاداده   از  توان یم   ل،مثا  عنوانه ب   د.دهن  ارائه   شهر  یری پذست یز  از  یترکامل   و  تری غن  ریتصو
  ی بیترک  یهاکرد یور  ن،یا  بر  لاوه ع  .(Jun,2022)  کرد  استفاده  ساکنان  رفاه  و  سلامت  بر  هوا  یآلودگ  ریتأث  یبررس  یبرا  یفیک  یهاداده  از  و  کرد

 ی هایریگجه ینت  به  منجر  و  کنند  کمک  ییهاتن به  یفیک  ای  یکم  یها روش  از  کی  هر  یاحتمال  یهاتیمحدود  ای  تعصبات  ییشناسا  به  توانندیم
   .ددار یبستگ مطالعه خاص نهیزم و ق یتحق  سؤالات به هاآن  ادغام نحوه و خاص یهاروش  نتخابا  د.شون معتبرتر و اعتمادترقابل

 ی ریپذست یز یهاشاخص تجسم یبرا GIS از ستفادها :یمکان لیوتحله یجزت د.
 و  یطیمحستیز  یهاادهد  ،یت یجمع  یها داده  انندم  ف،مختل  یهاداده  یهاهیلا  تا  دهدی م  اجازه  محققان  به  یمکان  لیوتحله یتجز  یهاکیتکن
  یی شناسا  به  یبصر  شینما  نیا  (.Uslu,2024)  کنند  جادیا  شهر  یریپذست یز  از  یمکان  یهاشینما  تا  کنند  ادغام  را  یرساختیز  یهاداده
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 استفاده   سبز  یها فضا  عیتوز  شینما  یبرا  تواندیم  ،لمثاعنوان ه ب  د. کنیم  مکک  د،دارن  توجه  به  ازین  که  ی مناطق  و  های ابرابرن  ،یمکان  یهاالگو
  نرخ فیتوص  هتج  ه،مشاب  طور هب .(Haiwei & Fanhua,2006)  کند  ییناساش  د،دارن  عتیطب به  یمحدود   یدسترس   که   را  ی مناطق  و  شود
 حققان م  ف،مختل  یهاداده  یهاه یلا  یهمپوشان  اب  .(Wang, 2022)   دهد  نشان  یناامن  بالاتر  سطوح  با  را  یمناطق  و  شود  استفاده  تیجنا  و  جرم

  ل یوتحلهیتجز  یهاکیکنت  ن، یا  بر  لاوهع  د.هستن  ترنییپا  یریپذستی ز  دهندهنشان   شاخص  نیچند  که  کنند  ییشناسا  را  یمناطق  توانندیم
 در  یریپذستیز  بر  که  یعوامل  مورد  در  را  ییهانش یب  و   شوند  استفاده   مختلف  یهاشاخص   نیب  روابط  یسازمدل  یبرا  توانندی م  یمکان

  ی نگران  مورد خاص  مناطق به  یدگیرس یبرا را  هدفمندتر مداخلات امکان  کردی رو نیا .ددهن رائه ا د،گذارنی م ریتأث مختلف یمکان یهااسیمق
  امکان   یمکان  یهاداده   بر  یمبتن  یهاسامانه   رد  (.Huang,2024)  کندیم  کمک  رتریپذستیز  و   برابرتر  یشهر  طیمح  جادیا  به   و  کندیم  فراهم

  د ید  با  ابزار  نیا  با  لکیوفیب  یشهرساز  و  یر یپذستیز  یهاشاخص  به  مربوط  یهالیتحل  و  بوده  مقدور  ییفضا  و  یفیتوص  یهاداده  بیترک
  .دریپذی م صورت بهتر و ترجامع

 ک یلی وفیب یشهرساز یاجرا  در هافرصت  و هاالش چ .4

  ی دگیرس  ضرورت  بر  و  کندیم   یبررس  و  ییشناسا  یانتقاد  یدید  با  را  کیلیوفیب  یشهرساز  یاجرا  با  مرتبط  یهافرصت  و  هاچالش  بخش  نیا
 در  هافرصت   و  هاچالش  4  جدول  رد  .دکنی م  دیتأک  یعمل  ییاجرا  موانع   و  یاجتماع  عدالت  به   مربوط  یهای گرانن  ،یاقتصاد  یهات یمحدود  به

   ت.اس شدهیبنددسته  کیلیوفیب یشهرساز یاجرا

 گارندگانن  ذ،مأخ کیلیوف یب  یشهرساز یاجرا در هافرصت و هاالشچ . 4 جدول

 ک یلیوف یب  ی شهرساز  ی اجرا در هافرصت و هاچالش

 ها فرصت و هاچالش ابعاد 

   :ی اقتصاد  ی هات یمحدود

  ی های استراتژ  ی اجرا   ی هانهیهز  به یدگیرس
 ک ی لیوفیب

 ک یلیوف یب  ی های استراتژ  ی اجرا   هیاول  ی هانهیهز 

 یخصوص - یعموم ی هامشارکت  انندم ،یمال نیتأم نوآورانه ی هاسمیمکان

 دهیفا - هنیهز  جامع لیوتحلهیتجز 

   :ی اجتماع عدالت
 ک یلیوفیب  امکانات  به برابر  یدسترس  از نان یاطم

 ی اجتماع  ی اقتصاد  ی هاگروه  همه نیب  در  عادلانه عیتوز

 محروم محلات در  سبز  ی هافضا جادیا  ی بندتیاولو

 یشهر ی نوساز  یاحتمال  ی هاامدیپ 

 ک یلیوف یب  ی هابهبود جهیدرنت املاک ارزش  شیافزا لیدل به درآمدکم ساکنان  ییجاجابه

  :ییاجرا ی هاچالش
 ی عمل موانع بر  غلبه

 باشد  داشته یتوجهقابل راتیی تغ به ازین  و دهیچیپ  تواندیم موجود ی شهر  ی هارساختیز در  کیلیوفی ب اصول ادغام

 ساکنان روزمره یزندگ مختل

 یامرحله کردیرو کی مستلزم

 مختلف نفعان ی ذ  نیب یاحتمال  ی هاتضاد به

  ه:ندیآ یقاتی تحق  ی هار یمس
  قاتی تحق  جیترو و دانش  ی هاشکاف به یدگیرس

 شتریب

 ساکنان رفتار و فاهر ت،سلام  بر  کی لیوفیب  ی ها ی استراتژ داریپا  اثرات یابی ارز ی برا مدتیطولان مطالعات

 ک ی لیوفیب  ی شهرساز ی ا یمزا قیدق تیکم نییتع یبرا تر ی قو ی ریگ اندازه  ی هاابزار توسعه

 مستلزم  یطیمحستیز و یاجتماع  ی برابر  ی ها ینگران به پرداختن

  حداکثر  به را یطیمحستیز ی ایمزا و اندرسیم حداقل به را اختلال که است مؤثر  ی ساز مقاوم ی های استراتژ  مورد در قیتحق 
 اند رسی م

  ی مبتن  و   جامع  کرد یرو  کی  به   ازین  لکه ب  ت، اس   یاجتماع  و  یاقتصاد  ابعاد  به   توجه  مستلزم  هاتننه   کیلیوف یب  یشهرساز  یسازادهیپ  ،یطورکلبه 
  عدالت  و  یاقتصاد  یهاازین  نیب  توازن  یبرقرار  یراب  د.شو  منجر  یشهر  یداریپا  و  یزندگ  تیفیک  بهبود  به  تا  دارد   یاجتماع  مشارکت  بر

  د. کنن  استفاده  خود  ییاجرا  یها وه یش  و  هااست یس  از  تیحما  یبرا  جامع  یهالیتحل  و  هاداده   از  رندگانیگمیتصم  که  است  یرورض  ،یاجتماع
  تمرکز   اب  د.کن  کمک  دارتریپا  و  رتریپذستیز  ییهاشهر   توسعه   و  کیلیوفیب  یشهرساز  شرفتیپ  به   تواند یم  ی قاتیتحق  جامع  کرد یرو  نیا  ،تینهارد
  از یبهتر درک به توانی م ه،شرفت یپ یریگاندازه یهاابزار  توسعه نیهمچن و ساکنان رفاه و سلامت  بر های استراتژ نیا داریپا اثرات یابیارز بر

 کمک   زین  یاجتماع  یبرابر  به   لکهب  د،شویم  افراد  یزندگ  تیفیک  ارتقا   باعث  هاتننه  اقدام  نیا  .تافیدست  کیلیوفیب  مداخلات  یواقع  یایمزا
  یی اج  د،شو  منجر  ترمقاوم   و  ترعادلانه   یشهر  ساختن  به  تواندیم  نوآورانه   یهایاستراتژ  جادیا  و  شتریب  قات یتحق  جیروت  ه، جیرنتد  د.کر  خواهد

   د. بردارن گام داریپا توسعه یراستا در و  شوند مندبهره کیلیوفیب یهاط یمح یایمزا از برابر   طور  به  بتوانند ساکنان یتمام که
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 یریگجهیتن .5

  پشت  را یتوجه قابل  تحولات خیتار  طول ر د ،هاشهر  یطراح  و یزیربرنامه  در یدیکل یهامقوله  از  یکی  عنوان ه ب ،یشهر یریپذستیز مفهوم
  ی زندگ  تیفیک  بر  مختلف  عوامل  ریتأث  انگر یب  لکهب  د،هستن  ینظر  یهاکرد یرو  و  هاالگو  رییتغ  دهندهنشان   ها تننه   تحولات  نیا  ت. اس  گذاشته  سر
 و   ترجامع  یکردیور  ر،یاخ  یهادهه  در  اما  داشت؛  قرار  یرساختیز  و  یاقتصاد  یهاجنبه  بر  یاصل  مرکزت  ا،ابتد  رد  .دهستن  زین  یشهر  جوامع  در

  ی هاکرد یرو  از  یکی  د.ریگیم  بر  در  زین  را  یطیمحستیز  و  یاجتماع  واملع  ،یرساختیز  و  یاقتصاد  ابعاد  بر  علاوه  که  است  گرفتهشکل   یچندبعد
 یشهر  یهافضا   یطراح  دهدیم  شنهادیپ  و  کندی م  دیتأک  عتیطب  و  انسان  تعامل  تیاهم  بر  که  است   کی لیوفیب  یهرسازش  ه،حوز  ن یا  در  نینو

 در  یدیکل  کته ن   (Kellert et al, 2008)  .دکن  کمک  ساکنان  ی زندگ  تیفیک  و  یشهر  یریپذستیز   بهبود  به   تواندی م  عتیطب  از   الهام  با
  که  یاجتماع  و  یاقتصاد  یهاچالش  به   وجهت  ن،یمچنه  ت. اس  شهروندان  فعال  مشارکت  و  قیدق  یزیربرنامه   جود و  د،کری رو  نیا  مؤثر  یاجرا

  عناصر  ادغام  که  اندداده  نشان  مختلف  قاتی حقت  ا،راست  نیا  رد  ت.اس   برخوردار  ییبسزا  تیاهم  زا  د،باش  داشته  وجود  ریمس  نیا  در  است  ممکن
  ر یتأث  ساکنان  یروان  و  یجسم  سلامت   بر  یتوجه قابل   طور  به   تواندیم  ،هاساختمان  در  کیلیوفیب  یطراح  و  یشهر  سبز  یهافضا  جمله  زا  ،یعیطب

 کامل  لیپتانس  حقق ت  ،لحانی ااب  .(Beatley, 2011; Cohen et al. , 2020)  کند  ت یتقو  ریپذانعطاف  و   یپرانرژ  ی جوامع  و   بگذارد
  قات یحقت  . تاس  یعمل  ییاجرا  یهاچالش  بر   غلبه  و  یاجتماع  یبرابر  نیضمت  ،یاقتصاد  یهات یمحدود  به  پرداختن  مستلزم  کیلیوفیب  یشهرساز

  ی راب  د.شون  متمرکز  کیلیوفی ب  مداخلات   بلندمدت  اثرات  یبررس  و  تریقو  یریگاندازه   یهاابزار   وسعهت  ، یابیارز  یهاروش   اصلاح  بر   دیبا  یآت
  ها شهر  یریپذستیز  یابیارز  یبرا  دیجد  یهاشاخص   از  استفاده  که  اندداده  نشان  (2017)  همکاران  و1شیکاب  پژوهش  مانند  یطالعاتم  ه، نمون

 و  ستیزط یمح  یداریپا  بر  کیلیوفیب  یشهرساز  بلندمدت  اثرات  یررسب  ن،یمچنه  د.کن  کمک  هاکردیرو  نیا  اثرات  از  بهتر  درک  به  تواندیم
  و   تیبشر  نیب هماهنگ رابطه ت یتقو  به  تواندی م یشهر  بافت در ی عیطب منابع  دغاما ر،یمس نیا ر د ت.اس یاژه یو توجه ازمندین ، یزندگ تیفیک

  اول   سؤال  به  پاسخ  رد  (.Newman & Jennings, 2008)  شود  منجر  رتریپذستیز  و  دارتریپا  ییها شهر  جادیا  به  و  کند  کمک  عتیطب
  جیتان د،هستن نییتبقابل  چگونه  واحد چارچوب کی  در کیلیوفیب یشهرساز  منظر از یشهر  یریپذستیز  یهاشاخص  نکهیا بر یمبن پژوهش

  ( یرساختیز  و  یطیمحستیز  ،یجتماعا  ،ی)اقتصاد  ی اصل  بعد  چهار  و  کلان  دودسته  در  توانندیم  هاشاخص  نیا  که  دهدیم  نشان  مقاله  نیا
  ن یا  د.انشده   داده  حیتوض  لیتفص به  پژوهش  یهاافته ی  بخش  در  که  هستند  یخاص  یهاشاخص   شامل  ابعاد  نیا  از   کی  ره  د. شون  یبندطبقه 
  توسعه   و  یابیارز  یبرا  یعمل  چارچوب  کی  عنوانبه   تواندی م  لکهب  د،کنیم  کمک  یریپذستیز  مفهوم  از  بهتر  درک  به  هاتن نه   یبنددسته
  ، ی شهر  یریپذستیز  :لشام  نظر  مورد  میمفاه  یجستجو  از   کیستماتیس  مرور  جینتا  دوم  سؤال   به   پاسخ  رد  . دشو  استفاده  دارتریپا  یهاشهر

 سال  حسب  بر   نابع م  ت. اس  شده  نییتب  3  شکل   در  ی فارس  و  نیلات  منابع   کیتفک  به  محور   تیطبع  و  داریپا  وسعه ت  ،ره ش  ک،لیوفیب  یهرسازش
  مقاله 280 از گرفتهصورت یبررس  در شدند   یبررس  نظر مورد یزمان بازه در منسجم چارچوب کی در روش البته و اتینشر  و منابع وعن ،رانتشا

  . دداشتن  را  سهم  نیکمتر  نظر  مورد  یاصل  یها دواژهیکل  و  میمفاه  از  ی مرور  ریغ  مقالات  و  بردند  بهره  یکم  یهاروش   از   منابع  درصد  40  از  شیب
  طور   به  را  خود  یریپذستیز   تا  کند  کمک  هاشهر   به   تواندیم  سازگار  و   جامع  چارچوب   کی  رشیپذ  که  کندی م  دیتأک  پژوهش  ن یا  ت،ینها  رد

  یی شکوفا  به  هم   دیبا  هاطیمح  نیا  د. دهن  توسعه  داریپا  واقعاً  یشهر  یهاط یمح  جادیا  ی برا  را  یهدفمند  یهایاستراتژ  و  کنند  ی ابیارز  مؤثر
  یشهر  بافت   در   عتیطب  هوشمندانه   ادغام  در   دارتریپا  و  رتریپذستیز  یهاشهر   یسوبه   ریسم  د.دهن  تیاهم  یکیاکولوژ  ی کپارچگی  به   هم  و   انسان
  .دکن ت یتقو را یعیطب  جهان و تیبشر نیب هماهنگ رابطه  تواند ی م و است نهفته
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