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Absratct  

Background and Purpose: Streets are recognized as vital public spaces that play a basic role in shaping social, economic, and culturalslife. 
Beyond transportation corridors.or venues for physical exercise, streets function as dynamic social arenas that foster interpersonal interactions, 
strengthen community bonds, and cultivate a sense of belonging among city residents. Walking along urban streets contributes to physical 
and mental well-being, enhances social cohesion, and supports local economic vitality.&Many urban streets lack the essential physical qualities 
required to encourage walking and social engagement, which undermines their potential as vibrant public spaces. The primary objective of 
this research is to identify the physical indicators that effectively promote walking and social interactions on urban streets and to propose 
practical solutions for improving their physical structure. By addressing these issues, the study aims to provide urban planners, designers, and 
policymakers with evidence-based guidelines to enhance street environments, improving overall urban quality of life. The central research 
questions guiding this study are: Which physical indicators significantly influence the increase of walking and social interactions on urban 
streets? What are the most effective strategies to improve the physical structure of streets to support these outcomes? 

Methodology: This qualitative study employs a meta-analytic approach to review and synthesize findings from prior research systematically. 
The population of interest includes scientific articles and research papers on walking, social interactions, and physical indicators of urban 
streets, published between 2011 and 2024. Purposeful sampling was conducted based on specific1inclusion and exclusion criteria to ensure 
the selection of high-quality studiesa Data collection involved a thorough examination of documents and scientific texts, which were 
subsequently coded and categorized using content analysis techniques. Searches were conducted across reputable domestic and international 
databases such as Web of Science, Google Scholar, ScienceDirect, and Magiran, using keywords including "physical environment," 
"walking," and "social interactions." The selection process was guided�by ten quality indicators, including.clarity of research objectives, 
methodological rigor, accuracy of data analysis, and research significance. Ultimately, 44 high-quality sources were selected for meta-
analysis.  
Findings and Discussion: The meta-analysis reveals that multiple physical indicators substantially influence walking and social interactions 
on urban streets. The key indicators identified are: Legibility and Accessibility; Land Use Diversity; Sidewalk Quality; Aesthetics; Order and 
Cleanliness. These findings are consistent with previous literature and underscore the pivotal role of physical street design in fostering active 
and�socially vibrant urban environments. The interplay among these indicators creates a synergistic effect, amplifying their impacts on 
pedestrian behavior and social life. These findings are consistent with the existing literature and emphasize the pivotal role of physical street 
design in creating active and vibrant urban environments. The interaction among these indicators produces a synergistic effect that amplifies 
their impacts on pedestrian behavior and social life. 
Conclusion: It can be concluded that physical street environment indicators play a key role in encouraging people tonwalk more and increasing 
opportunities for social interactions. The indicators include the beauty and attractiveness of the space, traffic safety and security, accessibility 
and legibility of pathways, and connectivity and continuity of routes,�which directly or indirectly influence each other. Improving these key 
components can enhance the quality of the urban environment, promote individuals’ physical and mental health, and contribute to sustainable 
urban development as well as the overall improvement of citizens’ quality of life. Furthermore, this study emphasizes that street design should 
ensure that all segments of society, regardless of age, gender, or physical ability, feel comfortable and safe, enabling them to easily access 
public spaces and engage in. social interactions. Finally, it is recommended that urban designers and planners prioritize these physical 
environment indicators in the design and improvement of urban streets. Specific strategies include the following: The design of wide, 
comfortable, and accessible sidewalks furnished with suitable street furniture and shading elements to increase pedestrian; Encouraging mixed 
land uses along the streets to increase diversity, attract different user groups, and maintain street vitality throughout the day; Enhancing safety 
through improved lighting, increased presence of security personnel, and traffic calming measures to create safe environments for all users; 
The inclusion of green spaces, landscaping, and aesthetically pleasing architectural features to establish enjoyable and visually attractive street 
environments; Incorporating green spaces, landscaping, and attractive architectural elements to create pleasant and appealing streetscapes; 
and improving legibility through clear signage and wayfinding systems to facilitate navigation and accessibility. 
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 جغرافیایی محیط  توسعه پایدار

 
 مروریمقاله 

 یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیبر پ رگذاریتاث یکالبد یهاشاخص لیفراتحل

 
 دادپور سارا ،*یابوالفضل دهقان منگاباد،  ایزهرا طهماسب ن

 رانیشاهرود، شاهرود، ا یدانشگاه صنعت ،یو شهرساز یمعمار یدانشکده مهندس ،یگروه معمار

 

 چکیده

فراتر از  هاابانیدارند. خ یو فرهنگ یاقتصاد ،یاجتماع یبه زندگ یدهدر شکل یکه نقش اساس شوندیشناخته م  یمهم یعموم یبه عنوان فضاها هاابانیخ و هدف: نهیشیپ

. کنندیساکنان شهر عمل م انیس تعلق مو پرورش ح یاجتماع یوندهایپ تیتعاملات، تقو یبرا ایپو یهاورزش، به عنوان عرصه یبرا ییهامکان ایونقل حمل یرهایمس

 یاری. بسکندیم تیحما یمحل یاقتصاد ییایدهد و از پو یم شیرا افزا یبلکه انسجام اجتماع کند،یکمک م یو روان ینه تنها به سلامت جسم یشهر یهاابانیدر خ یروادهیپ

زنده کاهش  یعموم یها را به عنوان فضاهاآن لینکته پتانس نیهستند که ا یو تعامل اجتماع یروادهیبه پ قیتشو یبرا یضرور یکیزیف یهایژگیفاقد و یشهر یهاابانیاز خ

 یبرا یعمل یهاحلو راه جیرا ترو یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیاست که به طور مؤثر پ یکیزیف یهاشاخص ییپژوهش شناسا نیا یاصل هدف .دهدیم

بر شواهد  یمبتن یهادستورالعمل گذاران،استیو س انطراح ،یشهر زانیرمطالعه قصد دارد به برنامه نیمسائل، ا نی. با پرداختن به اکنندیم هیها را اراآن یکیزیبهبود ساختار ف

 یکیزیف یهاعبارتند از: کدام شاخص کنندیم تیمطالعه را هدا نیکه ا  یرا ارتقا بخشد. سؤالات یشهر یزندگ یکل تیفیک جهیرا بهبود  و در نت یابانیخ یهاطیارائه دهد تا مح

 تیبه منظور حما هاابانیخ یکیزیبهبود ساختار ف یراهکارها برا نیمؤثرتر گذارند؟یم ریتأث یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیپ شیبر افزا یبه طور قابل توجه

 کدامند؟ جینتا نیاز ا

شامل مقالات و  ی. جامعه مورد بررسپردازدیم نیشیپ یهاپژوهش یهاافتهی بیمند به مرور و ترکبه صورت نظام یمروردامنه ا کردیبا رو یفیمطالعه ک نیا :یشناسروش

هدفمند  یریگاند. نمونهمنتشر شده ۲۰۲۴تا  ۲۰۱۱ یهاسال نیاست که ب یشهر یهاابانیخ یکیزیف یهاو شاخص یتعاملات اجتماع ،یروادهیمرتبط با پ یعلم یهاپژوهش

صورت گرفت  یاسناد و متون علم قیدق یبررس قیها از طرداده یآوربالا انجام شد. جمع تیفیاز انتخاب مطالعات با ک نانیاطم یورود و خروج مشخص برا یارهایبر اساس مع

 نسیگوگل اسکالر، سا نس،یمانند وب آف سا یالمللنیو ب یمعتبر داخل یهاگاهیجستجوها در پاشدند.  یبندو دسته یمحتوا کدگذار لیتحل یهاکیکه سپس با استفاده از تکن

از  تیفیانتخاب مقالات با توجه به ده شاخص ک ندیانجام شد. فرآ «یتعاملات اجتماع»و  «یروادهیپ» ،«یکیزیف طیمح»مانند  ییهادواژهیبا استفاده از کل رانیو مگ رکتیدا

 انتخاب شدند.  تیفیمنبع با ک ۴۴ ت،یشد. در نها تیپژوهش هدا تیها و اهمداده لیصحت تحل ،یشناسجمله وضوح اهداف پژوهش، دقت روش

 یها. شاخصگذارندیم ریتأث یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیبر پ یبه طور قابل توجه یمتعدد یکیزیف یهاکه شاخص دهدیها نشان م افتهی و بحث: هاافتهی

 یهمخوان نیشیپ اتیبا ادب هاافتهی نیا  .یزگینظم و پاک ؛ ویشناسییبایز؛ روادهیپ تیفیک ؛نیزم ی: تنوع کاربریریپذیو دسترس ییخوانا شده عبارتند از: ییشناسا یدیکل

 جادیا ییافزاها اثر همشاخص نیا انی. تعامل مکنندیم دیوجوش تأکپرجنب یفعال و اجتماع یشهر یهاطیمح جادیرا در ا ابانیخ یکیزیف یطراح یدارند و بر نقش محور

 . کندیم تیتقو ار یاجتماع یو زندگ ادهیها بر رفتار عابران پآن یفرد راتیکه تأث کندیم

و  ییبایها شامل زدارند. شاخص یتعاملات اجتماع یهافرصت شیو افزا شتریب یروادهیمردم به پ قیدر تشو یدینقش کل هاابانیخ یکیزیف طیمح یهاشاخص  :یریگجهینت

 نی. بهبود اگذارندیم ریتأث گریکدیبر  میرمستقیغ ای میهستند که به طور مستق رهایمس یوستگیو اتصال و پ ر،معاب ییو خوانا یدسترس ،یکیتراف یمنیو ا تیفضا، امن تیجذاب

شهروندان کمک  یزندگ تیفیک شیو افزا یشهر داریافراد را بهبود بخشد و به توسعه پا یو روان یرا ارتقا دهد؛ سلامت جسم یشهر طیمح تیفیک تواندیمهم م یهامولفه

و  یاحساس راحت ،یجسم ییو توانا تیباشد که تمام اقشار جامعه، بدون توجه به سن، جنس یابه گونه دیبا هاابانیخ یدارد که طراح دیپژوهش حاضر تأک ن،یبر ا لاوهکند. ع

 یفضا یهاشاخص نیا یشهر زانیرو برنامه طراحانکه  شودیم هیتوص ت،یرا تجربه کنند. در نها یو تعاملات اجتماع ابندیحضور  یعموم یکنند و بتوانند در فضاها تیامن

پهن و قابل دسترس مجهز به مبلمان  یروهاادهیپ یاست: طراح ریز مشخص شامل موارد یقرار دهند. راهکارها تیدر اولو یشهر یهاابانیو بهبود خ یرا در طراح یکیزیف

 ییایمختلف کاربران و حفظ پو یهاتنوع، جذب گروه شیافزا یبرا هاابانیدر طول خ یبیترک یهایبه کاربر قیتشو اده؛یعابران پ یراحت شیافزا یبرا بانهیمناسب و سا یشهر

همه کاربران؛  یامن برا یهاطیمح جادیبه منظور ا کیو اقدامات کاهش سرعت تراف یتیامن یروهایحضور ن شیافزا ،ییبهبود روشنا قیاز طر یمنیدر طول روز؛ ارتقاء ا ابانیخ

 یطیحفظ مح یو حذف موانع برا یزگیمنظم، پاک یاز نگهدار نانیو جذاب؛ اطم ریدلپذ یابانیمناظر خ جادیا یبرا بایز یو عناصر معمار یسازسبز، محوطه یگنجاندن فضاها

  .یریپذیرسو دست یابیجهت لیتسه یراهنما برا یهاستمیعلائم واضح و س قیاز طر ییو بهبود خوانا اده؛یعابران پ یبرا ریمنظم و دلپذ
 

 یروادهیپ ،ابانیخ ،یمرور دامنه ا ،یتعاملات اجتماع ،یکیزیف یفضا :یدیکل هایهواژ
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 مقدمه   
 یهاروش نیترو سالم نیاز مؤثرتر یکیبه عنوان  یروادهیدارند و پ یشهر یهاطیدر مح مهمینقش  ادهیعابران پ

 یدر فضاها یتعاملات اجتماع تیتقو نیافراد و همچن یو روان یدر بهبود سلامت جسم یدینقش کل ،یونقل شهرحمل

سکته،  ،یقلب یهایماریکاهش خطر ب یروادهیپ یای(. از مزاVlugt, et al, 2022; Dong, et al, 2021) کندیم فایا یشهر

(. Hsieh and Chung, 2021; Zhu, et al, 2020; Li, et al, 2020نوع دو و فشار خون بالا است ) ابتیانواع سرطان، د

 یهایژگیکه و دهندیموضوع ارائه م نیا ییشناسا یبرا یکارآمد یچارچوب مفهوم ،یاجتماع یکیاکولوژ یهامدل

 یبر ادراک و رفتارها میبه طور مستق توانندیم یطیهستند. عناصر مح رگذاریاز عوامل تأث یکیتنها  ابانیخ یطیمح

 لیاست که به تسه یاشدهیطراح یهاتعاملات شامل مکان نیاثر بگذارند. ا یو تعاملات اجتماع یروادهیمربوط به پ

 ,Kim, et al, 2020; Dehghanmongabadi and Hoskara, 2020; Ram and Hall) کنندیکمک م یارتباطات اجتماع

 یاست. افراد با ارتباطات اجتماع خورداربر یادیز تیاز اهم یها و در طول زندگدر همه فرهنگ یماع(. تعاملات اجت2018

 یگذاربه اشتراک یبرا یدارند. روابط اجتماع یبالاتر یروان یستیو بهز کنندیرا تجربه م یکمتر ریوممرگ زانیم تر،یقو

 Opuni, etارتباط برقرار کنند ) گرانیتا با د کندیاست و به افراد کمک م یضرور یاجتماع یهایاحساسات و وابستگ

al, 2020یدادهایبلکه به حضور مردم و رو شود،یموجود محدود نم یهاتنها به ساختمان یعموم یفضاها تی(. جذاب 

 هاابانیخ یعموم یم فضاهامه یاز اجزا یکی(. Opuni, et al, 2020وابسته است ) زین افتدیکه در آنجا اتفاق م یانسان

در حال  یاند. اما کشورهامردم بازگشته یخود در زندگ یاصل گاهیدوباره به جا هاابانیخ شرفته،یپهستند. در جوامع 

 طیبا مح هاابانیارتباط خ ان،یم نیها هستند. در اآن یبه نقش اجتماع هاابانیخ یتوسعه در حال گذار از نقش ترابر

شده است  هاابانیدر بافت اطراف خ یداریو ناپا طلوبنام طیامر منجر به شرا نیگرفته شده و ا دهیو جامعه ناد ستیز

(Opuni, et al, 2020خ .)مناسب  یطیمحستیز عوامل اده،یپ یرهایمس تیفیفاقد ک رانیا یموجود در شهرها یهاابانی

و  یطراح ییهاابانیاست که خ یمشکلات ضرور نیرفع ا یبرا ن،یمطلوب هستند؛ بنابرا یو اقتصاد یو روابط اجتماع

 ;Aldrich, et al, 2022; Montella, et al, 2022) بالا باشند تیفیک یشده دارا ادیساخته شوند که از نظر موارد 

Partanian, 2020 یکالبد یهارا از منظر شاخص رانیدر ا یشهر یهاابانیخ تیفیک یراستا، مطالعات متعدد نی(. در ا، 

 یزندگ تیفیک یارتقا یبرا هاابانیمناسب خ یاند و بر لزوم توجه به طراحکرده یبررس یو اجتماع یطیمحستیز

تهران نشان داده است  یکشاورز و فاطم لاب،انق یهاابانیخ یبر رو یقینمونه، پژوهش تطب یدارند. برا دیشهروندان تأک

 یو اجتماع یطیمحستیز تیفیک یدر ارتقا ینقش مهم اندتویم هاابانیخ یکالبد طیو بهبود شرا حیصح یکه طراح

استفاده از  تیبر اهم ران،یدر ا یشهر داریتوسعه پا نهیدر زم ییهاپژوهش ن،ی(. همچنMoarab, et al., 2014کند ) فایا

به  تواندیموفق گذشته م یاز الگوها یریگدارند و معتقدند بهره دیتأک یشهر یفضاها یدر طراح یو سنت یمعناصر بو

 یها(. نمونهRahimi, et al., 2024کمک کند ) هاابانیخ یطیمحستیو ز یاجتماع تیفیعدالت و ک ،یداریپا شیافزا

 ،یبافت شهر یوستگیو توجه به پ هاابانیخ یطراح رد یکه بازنگر دهندینشان م زیو همدان ن زدیمانند شهر  یمورد

 Einifarشود ) یرانیا یدر شهرها یو اجتماع ییفضا تیمطلوب یموجب ارتقا تواندیم ،یامحله تیو هو یتعاملات اجتماع

and Ghaffari, 2014.) 

و تعاملات  یروادهیپ شیمؤثر بر افزا یکالبد یهاشاخص ییپژوهش، شناسا نیا یشده هدف اصل انیباتوجه به مطالب ب

در  ییگوپاسخ یبرا زین ریسؤالات ز شدهنییبه هدف تعراستا، باتوجه  نیاست. در ای ایران شهر یهاابانیدر خ یاجتماع

کدامند؟  یو تعاملات اجتماع یروادهیسطح پ شیبر افزا هاابانیخ یمؤثر کالبد یها: شاخصگردندیپژوهش مطرح م نیا

 شدهنیینظر گرفتن هدف تع با در کدامند؟ یو تعاملات اجتماع یروادهیپ شیدر افزا هاابانیبهبود کالبد خ یو راهکارها

 جادیجوامع معاصر، ا یهاتیاز مسئول یکیتوجه شود که  زینکته ن نیپژوهش، لازم است به ا نیشده در او سؤالات مطرح

 Abdollazadeh, et al, 2019; Mafi and) رودیبه شمار م ،یمسائل اجتماع نهیدر زم ژهیوبه دار،یپا ییشهرها

Abdoullazadeh, 2016 .)شوند که تمام اقشار جامعه، بدون در نظر گرفتن سن،  یطراح یبه نحو دیبا داریپا ییشهرها
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 Houresfand andداشته باشند ) یو همکار تیامن ،یها احساس راحتبتوانند در آن ،یجسم یهاییو توانا تیجنس

Hatfifarajian, 2019.) یهستند برا یفضاها محل نی. ادکننیم فایا یمهم ارینقش بس یعموم یفضاها نه،یزم نیدر ا 

ها بهره از آن یمختلف جامعه به روش گوناگون یهاکه افراد از گروه یو جمع یفرد اتیو تجرب هایگذراندن روزمرگ

 (. Kiani, et al, 2013; Moarab, et al, 2014; Abarghouifard, et al, 2022; Fakohi and Ohadi, 2011) برندیم

 شانیهایمردم در روزمرگ یاجتماع یهاتیمختلف و فعال یدادهایرو جادیا یبرا یو محل یشهر ینماد زندگ هاابانیخ

به طور  توانیها نمتوسعه آن یشده برادر مناطق در نظر گرفته ایشهرها  دیجد یدر طراح ل،یدل نیهستند. به هم

 ,Alipouresfahani, et al, 2017; Mirzahosseinو احداث کرد ) یرا طراح یشهر یهاابانیخ یزیرو بدون برنامه یناگهان

et al, 2022.) است.  تیاولو نیترتمام کاربران مهم یبرا تی. امنردیقرار گ تیدر اولو دیبا یروادهیپ ها،ابانیخ یدر طراح

با  دیبا کیکاهش تراکم تراف ن،یاعمال شود تا تردد راحت باشد. همچن دیسرعت با تیمنظور، محدود نیا یبرا

را  یموتور هینقل لیکند و استفاده از وسا قیتشو یرسواو دوچرخه یروادهیهمراه باشد که مردم را به پ ییهااستیس

 یادیز تیها اهمانسان یاست که در زندگ یکالبد یاز فضا یمصنوع قسمت طیمح (.Opuni, et al, 2020) دیمحدود نما

شده  لیها تشکآن انیموجود م یمتفاوت و فضاها تیو سطوح شفاف یردازها، نورپمواد و مصالح، بافت بیدارد و از ترک

 شیاست که هدف آن افزا یشهر یزیراز اصول برنامه یکی ،یکیزیف طی(. محZarghami and Azemati, 2012است )

 شودیم یکیزیف طیمح تیفیعوامل مؤثر بر ک یابیاست و شامل ارز یکار و زندگ یبرا یکالبد یفضاها تیمطلوب

(Nasirihendekhale and Mohammadibalini, 2019.) در  یو تعاملات اجتماع یروادهیدر حوزه پ یمطالعات متعدد

 یو خارج یداخل یاز پژوهش ها یو مباحث مرتبط با آن انجام گرفته است که در ادامه به تعداد یشهر یهاابانیخ

 پرداخته خواهد شد.

 یمدارادهیپ تیقابل یابیدر جهت ارز نیماش یریادگی یهاتمیدر شهر: استفاده از الگور یروادهیپ"با عنوان  یادر مطالعه

 رازیش یشهر یشهروندان در فضاها یروادهیعوامل مؤثر بر مدت زمان پ یبه بررس "رازیشهر ش یباز عموم یدر فضا

 یبه فضاها یبهبود دسترس ،یفرد یخصوص میشامل حر یاصل عاملکه پنج  دهدینشان م جیپرداخته شده است. نتا

 یروادهیمدت زمان پ شیرا بر افزا ریتأث نیشتریو اتصال عناصر مختلف ب تیفیباک یمعمار ط،یمح یزگیپاک ،یعموم

 نیرمداربسته کمت نیدورب ستمیو س یشخص یمنیتوجه به ا س،یپل شتریمانند حضور ب یدارند. در مقابل، عوامل نظارت

به منظور  یارائه مدل ساختار"با عنوان  یگریدر پژوهش د (.Edalatsarvestani, et al., 2024رفتار دارند ) نیرا بر ا ریتأث

و  امیخ ابانی: خی)مطالعه مورد مدارادهیپ یهاابانیدر خ یمؤثر بر ارتقا تعاملات اجتماع یهامولفه نیروابط ب یبررس

گرفته  جهینت ی،تعاملات اجتماع یمؤثر بر ارتقا یهامؤلفه نیروابط ب لیتحل یبرا یساختار یمدل "(نیسپه قزو ابانیخ

( و یاجتماع یهاتی)فعال یبر سرزندگ یو معنادار میمستق ری( تأثیو دسترس یی)وضوح فضا ییشده است که خوانا

 کنندیم دیتأک هاهافتی نیاست. ا رگذاریتأث تیامنی و منینوبه خود بر بهبود ابه یسرزندگ ن،یدارد. همچن تیامن-یمنیا

 طیمح تیفیو ک یمتمرکز شود تا تعاملات اجتماع یو سرزندگ ییخوانا یارتقا بر دیبا مدارادهیپ یهاابانیخ یکه طراح

 یهامولفه یواکاو"با عنوان  یدر پژوهش (.Karbalaei hosseini ghiasvand and Behzadpor, 2018) ابدی شیافزا یشهر

 یبه بررس "(هیستارخان: فلکه اول تا فلکه دوم صادق ابانی)خ ریپذاجتماع یدر فضاها یتعاملات اجتماع یساختار

که تعاملات  دهدیپژوهش نشان م جیاند. در نتاشهروندان پرداخته انیم یتعاملات اجتماع شیبر افزا رگذاریتأث یهامؤلفه

متنوع،  یهایحال، وجود کاربر نی. با اشودیطور متوسط مشاهده مشهروندان به انیدر م یاجتماع یو رفتارها یاجتماع

 ,Ghodsکمک کرده است ) یو تعاملات اجتماع یناخودآگاه سرزندگ شیو افزا تیبه جذب جمع ،یتجار یفضاها ژهیوبه

et al., 2023.) و  میو تحک یبر تعاملات اجتماع رگذاریتأث یهامولفه یابیو ارز ییشناسا"با عنوان  یگرید یدر پژوهش

 یاجتماع -ییفضا یهامؤلفه یبه بررس ": نمونه مورد مطالعه سنندجیشهر یهاابانیدر خ یتوسعه روابط شهروند

پرسشنامه، به  قیها از طرداده یآورو جمع یفیو ک یکم یکردهایمطالعه با استفاده از رو نیپرداخته است. ا هاابانیخ

پرداخته  یمحل یهالیپتانس یو بررس ،ینواح تیظرف یابیارز ها،ابانیبه خ دهندهتیشخص یهاکاراکترها و مؤلفه لیتحل
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 جادیدر ا یروادهیپ ریتأث -قابل سکونت  یهاابانیخ "با عنوان  یدر پژوهش (.Behzadfar and Tahmasbi, 2016است )

و  یآن بر بهبود تعاملات اجتماع ریو تأث یروادهیپ تیفیک یبه بررس " یدهل یتجار یهاابانیدر خ یتعامل اجتماع

 یبرا ییفضا یهاتیفیبر آن دارد که ک دیکأپژوهش ت جیاند. نتاپرداخته یشهر یشهروندان در فضاها یمدن یزندگ

در  یروادهیپ زانیم ،یتعامل اجتماع ییفضا یهاتیفیک شیافزا یهستند و برا فیدر شهر کرمانشاه ضع یروادهیپ

وجود دارد که  یمثبت و معنادار یهمبستگ یابعاد تعامل اجتماع یتمام نیب ن،ی. همچنابدی شیافزا دیبا هاابانیخ

با  ی: مطالعه موردیروادهیبر رفتار پ ابانیخ طیمح ریتأث "با عنوان یگریدر پژوهش د (.Rajet, 2023است ) رگذاریتأث

 ریبر انتخاب مس ابانیخ طیمح ریتأث یچگونگ یبه بررس "نیچ ۱انیدال ویدر جامعه چونل ریاستفاده از مدل انتخاب مس

سبز،  یزباله، فضاها یهاسطل رو،ادهیکه عرض پ دهدیپژوهش نشان م جیاند. نتاپرداخته یروادهیپ نیدر ح ادهیعابران پ

را وادار به  هاگذاشته و آن ریتأث ادهیعابران پ یروادهیبر عادات پ توانندیو امکانات موجود م هاابانیخ وارید یهایژگیو

مردم هنگام قدم زدن در شهر "با عنوان  یدر پژوهش (.Jin, et al, 2022) ندینما تردهیچیو پ تریطولان یرهایانتخاب مس

 یطیمح یو سبز یارتباط تعامل اجتماع یبررس یبا راه رفتن برا یکیالکترون یها ادداشتیدارند؟ استفاده از  یچه احساس

 یعوامل مختلف اجتماع لیدلبه یکه حالات عاطف دهدیپژوهش نشان م جیاست. نتا "یروادهیروزمره پ یدر طول زندگ

مورد  یشتریطور ببه دیبا یطیعوامل مح تیاهم ندهیدر آ نیمتفاوت است. بنابرا یداریطور معنبه یطیمح یکیزیو ف

 (.Bollenbach, et al, 2022) ردیقرار گ یبررس

 یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیمؤثر بر پ یکالبد یهاشاخص  ای مرور دامنهپژوهش حاضر با روش 

در حالی که . سازدیرا فراهم م نیشیمطالعات پ جیجامع نتا لیو تحل یسازکپارچهیروش،  نیکه ا کندیم یرا بررس رانیا

 هاابانیخ تیفیمؤثر بر ک یو اجتماع یطیمحستیز ،یکالبد یهامحدودتر شاخص ایجداگانه  یبه بررس نیشیمطالعات پ

 نیتر از اکامل یریتا تصو کندیتلاش م ل،یتر و استفاده از روش فراتحلجامع یدیاند، اما پژوهش حاضر با دپرداخته

 بهبود را ارائه دهد. یها ارائه دهد و راهکارهاشاخص

 هاروش
 یروش اسناد قیها از طرو  داده یفیک قیدر گروه تحق لیها و سبک تحلداده تیپژوهش حاضر، از نظر ماه قیروش تحق

 نةیاست که در زم یپژوهش، شامل مقالات نیا یاند. جامعة آمارشده یآورجمع یبردارادداشتیو با استفاده از ابزار 

بر به صورت هدفمند و  زین یریصورت گرفته است. روش نمونه گ یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیپ

است که به محقق  یندیفرآ یاانتخاب شده است. روش مروردامنه یاورود و خروج روش مروردامنه یارهایاساس مع

 بیترکو  یسازخلاصه ،یابیوجو، انتخاب، ارزکند و سپس به جست ییرا شناسا قیتحق یهاتا ابتدا پرسش دهدیامکان م

 شینما ۱(. مراحل انجام پژوهش در  شکلMehdnezhad, 2021به سؤالات مطرح شده بپردازد ) ییپاسخگو یشواهد برا

 .شود یها پرداخته مشده است و در ادامه بصورت جامع به آن داده

 
 

 یاروش مروردامنه هیمراحل انجام پژوهش بر پا :۱ شکل
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 پژوهش یهاپرسش میگام نخست: تنظ

 یو چه روش یجامعه مورد مطالعه، محدوده زمان ای یچه کس ،یزیچه چ یپژوهش، از پارامترها یهاپرسش میتنظ یبرا

پژوهش انتخاب  یبرا یمسئله، فقط منابع یستیو چ تیبه ماهمرحله با توجه  نیا در .شده استاستفاده  ۱طبق جدول 

مطالعه  یو تعاملات اجتماع یروادهیپ ،یکالبد یهامؤثر شاخص یهاها و عاملها، مفهوماند که مرتبط با مؤلفهشده

 یو جو، طجست  یو موتورها هامجله ،یاطلاعات یهاگاهیمنتشر شده در پا یو کنفرانس یاند. سپس منابع علمبوده

مد  میمفاه یبنددسته ل،یتحل یارهایها، معانتخاب روش یبه چگونگ تیاند و در نهاشده یبررس ۲۰۲۴-۲۰۱۱ یهاسال

  .نظر پرداخته شده است
 سؤالات پژوهش میتنظ :۱جدول

 یپرسش یپارامترها پاسخ پرسش

 یزیچه چ What یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیپ شیمؤثر بر افزا یکالبد یهاشاخص ییشناسا

مؤثر بر  یکالبد های شاخص نةیمنتشرشده در زم یالمللنیب یهاو ژورنال یکنفرانس ،یآثار مختلف منابع علم

 یو تعاملات اجتماع یروادهیپ

Who یاچه جامعه 

 یزمان تیمحدود When ۲۰۲۴-۲۰۱۱ یمقالات در بازه زمان

 روش یچگونگ How میمفاه یبندو مقوله یبنددسته ل،یتحل ،یبردار منابع، نکته یموضوع یانتخاب منابع، بررس اریو مع وهیش

 

 مندبه شکل نظام اتیگام دوم: مرور ادب

 یهابا تمرکز بر پژوهش یالمللنیو ب یمعتبر مل یوجوجست  یمجلات و موتورها ،یاطلاعات یهاگاهیمقاله پا نیدر ا 

موجود  یهاراستا پژوهش نیاند. در اقرار گرفته یو تعاملات اجتماع یروادهیبر پ هاابانیخ یکیزیف طیمح ریمرتبط با تأث

قرار  یشده مورد بررس نیمع یدر بازه زمان 5رانیو مگ ۴رکتیدا نسی، سا3الر، گوگل اسک۲نسیوب آف سا یها گاهیدر پا

تعاملات  ،یروادهیپ ،یکیزیف طیمح ی ِواژه دیپژوهش از کل نیا ازیمورد ن یهامقاله یجووجست یبرا نیاند. همچنگرفته

 .۲استفاده شده است جدول یاجتماع
 گریکدیوجو قرار گرفته در کنار مورد جست یهاواژه دیکل :۲جدول

 فارسی انگلیسی

Physical Environment یکیزیف طیمح 
Walking یروادهپی 
Social interaction یتعاملات اجتماع 

 

 ،یتعاملات اجتماع ،یکیزیف طیمح یهاواژه دیوجو محدود بوده است، کلجست یهاگاهیکه منابع موجود در پا ییاز آنجا

شده، منابع استفاده  افتیتعداد کل منابع  3در جدول  نی. همچندیجو گردوجست زیکامل بصورت جداگانه ن یروادهیپ

 لیاست. دل دهیارائه گرد یجو و بازه زمانوجست یها گاهیبا توجه به پا ظرمورد ن یهاواژه دیکل یشده و استفاده نشده برا

هدف  یا در راستامحتو ده،یمنابع از لحاظ عنوان، چک نیاستوار است که ا هیپا نیمنابع بر ا نیاز ا یبکار نگرفتن بعض

 اند.پژوهش حاضر نبوده یاصل

 وجو و انتخاب متون مناسبگام سوم: جست

روش  ق،یمنطق روش، طرح تحق ق،یده گانه مشتمل بر اهداف تحق یهامقالات بر اساس شاخص نشیمنطق گز 

واضح و روشن  انیها، بداده لیو تحل هیدقت و تجز ،یاخلاق یهاملاحظه ،یریپذانعکاس ها،دادهیآورجمع ،یبردارنمونه

 یکه متمرکز بر رو یکه شامل مقالات ییمنبع نها ۴۴اساس، سرانجام  نیو ارزش پژوهش بوده است. بر هم هاافتهی

و  یفیککمی،  یهاتعداد پژوهش ۲. در شکل اندشده انتخاب باشندیم یکیزیف طیمح ،یتعاملات اجتماع ،یروادهیپ

 می باشد.درصد(،  ۴5درصد و  3۰درصد،  ۲5)معادل  ۱8و  ۱۲، ۱۴ بیبه ترت یبیترک
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 یانتخاب یاداده یهاگاهیدر پا یو تعاملات اجتماع یکیزیف طیمح ،یروادهیبر مباحث پ دیکاانتخاب منابع با ت :3جدول
 ی       کیزیف طی+ مح یتعاملات اجتماع                                                                                            ی            کیزیف طی+ مح یروادهیپ

Google Scholar 
 ۲۰۲۴-۲۰۱۱یبازه زمان

5 =N   ۲5 شده افتیتعداد کل منابع= N 

 ۱5 =N  ۱5 تعداد منابع استفاده شده=N 
3 =N   ۲۱ منابع استفاده نشدهتعداد= N 

Wos 
 ۲۰۲۴-۲۰۱۱یبازه زمان

۱3=N  ۱5 شده افتیتعداد کل منابع =N 
۴=N ۴  تعداد منابع استفاده شده =N 
۱=N 6 تعداد منابع استفاده نشده =N 

Science Direct 
 ۲۰۲۴-۲۰۱۱یبازه زمان

8 =N  ۱3 شده افتیتعداد کل منابع =N 
9 =N  9  شدهتعداد منابع استفاده =N 
6=N 8 تعداد منابع استفاده نشده =N 

Magiran 
 ۲۰۲۴ -۲۰۱۱ یبازه زمان

۱۱ =N  ۱۴ شده افتیتعداد کل منابع =N 
۱6 =N ۱6  تعداد منابع استفاده شده =N 
9 =N ۱ تعداد منابع استفاده نشده =N 

 

 

 

 
 یسهم منابع پژوهش بر اساس نوع روش شناس :۲شکل

 

حدود  ۲۰۲۲داده، مشخص شده است. در سال  یهاگاهیتعداد کل منابع استفاده شده بر اساس پا، 3شکل همچنین در 

حدود  ۲۰۱8و  ۲۰۲3 یهادرصد، در سال 7حدود  ۲۰۱۴و  ۲۰۱6، ۲۰۲۱، ۲۰۲3 یهادرصد از مطالعات، در سال ۲۰

در  ن،یاند. همچنشده درصد از منابع منتشر ۲حدود  ۲۰۱3و  ۲۰۲۴، ۲۰۱5، ۲۰۱7، ۲۰۱۲ یهادرصد و در سال ۱۱

 درصد از منابع منتشر شده است. 5و  ۱۴حدود  بیبه ترت ۲۰۱۱و  ۲۰۲۰ یهاسال

 گام چهارم: استخراج از اطلاعات متون

محتوا،  لیاند و با توجه به روش تحلشده ینیبار بازب نیچند یادر مرحله چهارم منابع، در چارچوب روش مروردامنه

ها ارائه آن ستیل ۴که در جدول  دیگرد یگذارها کداند و اطلاعات آنقرار گرفته یبررس انتخاب شده مورد یهاپژوهش

 شده است.

 

 



 
 

   ۱35طهماسب نیا و همکاران /   یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیبر پ رگذاریتاث یکالبد یهاشاخص لیفراتحل

 

 

 یو تعاملات اجتماع یروادهیپ یبرو هاابانیخ یکیزیف طیگذار مربوط به مح ریتأث یهاشاخص :۴جدول
 منابع مفاهیم مضمون

ی
ط فیزیک

محی
 

 Moarab, et al 2014; Hsieh and Chuang, 2021 های جذابساختمان

 ,Alipouresfahani, et al, 2017 ; Moarab, et al, 2014 ; Li, et al مناظر طبیعی جذاب

2020  

 ; Hui, et al, 2018 ; Alipouresfahani, et al, 2017 چشم انداز

Nasirihendekhale and Mohammadibalini, 2019 ; Moarab, et al, 
2014 

 ;Kazemi and Gol Lale, 2016; Abdollahzadeh, et al, 2019 خیابان زباله بودنتمییز و بدون 
Alipouresfahani, et al, 2017; Moarab, et al, 2014 

 Ma, et al, 2023 ; Dong, et al, 2021 ; Aldrich, et al 2022 وجود درختان کنار خیابان
Zarghami and Azemati, 2012 

 Lee, et al, 2022; Rajet, 2023; Zarghami and Azemati, 2012 فضای سبز

 Mafi and Abdoulzadeh, 2016; Alipouresfahani, et al, 2017 نورمزاحم

 Nasirihendekhale and Mohammadibalini, 2019; Kazemi and سهولت حرکت

Gollale, 2016; Paydar, et al, 2022 

 ,Ram and Hall, 2018; Nasirihendekhale and Mohammadibalini در معابر یجیو گ یاز احساس سر در گم یریجلوگ

2019 

 ,Ram and Hall, 2018; Nasirihendekhale and Mohammadibalini راحتی رسیدن به مقصد
2019 

 Hsieh and Chuang, 2021 Etminani, et al, 2011 کاهش وجود عناصر مزاحم

 ,Dehghanmongabadi and Hoskara, 2020; Fakohi and Ohadi حجم ترافیک

2011 

 Ven der Vlugt, et al, 2022 ینقل عموموبا حمل ییجابه جا

 Ven der Vlugt, et al, 2022; Hsieh and Chuang, 2021 و نقل عمومی دسترسی آسان به ایستگاه حمل

 ,Kim, et al, 2020 ; Ghods et, al., 2023 ; Fakohi and Ohadi  یابیتابلوهای راه
2011 

مبلمان خیابان )چراغ های خیابان، باجه های تلفن عمومی، 

 سطل زباله، نیمکت ها(

Lee, et al 2022 ; Khder, et al, 2016 ; Moarab, et al, 2014 

  Rahman, et al, 2018 ; Kim, et al, 2020 Moarab, et al, 2014 امکانات رفاهی )آب آشامیدنی، سرویس بهداشتی عمومی(

ونقل حملاستفاده از سواری و رو، دوچرخهپیاده زیرساخت های

 همگانی

Lee, et al, 2022 ; Montella, et al, 2022 ; Aghajani and Pandar, 
2020 

مسیر اختصاصی )موتورسیکلت، دوچرخه، حمل و نقل همگانی، 

 معلولین، عابرین پیاده(

Mafi and Abdoullazadeh, 2016 

کامل بودن امکانات ایمنی مناسب معلولین و نابینایان )تابلوهای 

 رو برای تردد معلولین(راهنمایی معلولین، نوار لمسی، رمپ پیاده

Etminani, et al, 2019 ; Aghajani and Pandar, 2020 ; Khder, et 

al, 2016 

 Lee, et al, 2022 ; Akhavan, et al, 2018 ; Lotfi, et al, 2014 خطوط عابر پیاده و علائم عابر پیاده
Etminani, et al, 2011 

 Mirzahossein, et al, 2022 ; Mafi and Abdoulzadeh et al, 2016 روشنایی در شب

 Etminani, et al, 2011 ; Mafi and Abdoulzadeh, et al, 2016 فضاهای ایمن جهت توقف و استراحت

 Jin, et al, 2022; Etminani, et al, 2011 فعال بودن جداره خیابان

    Kiani, et al, 2013 و متنوع وجود مسیرهای جایگزین

 Kazemi and Gol Laleh, 2016; Kiani, et al, 2013 معابر نبودنبن بست 

 Paydar, et al, 2022 ; Lotfi, et al., 2014 ; Kiani, et al, 2013 روپیوستگی و طول مسیر پیاده

  Kazemi and Gol Laleh, 2018; Kiani, et al, 2013 هافاصله عبور عابر پیاده در تقاطع

 

  هاافتهی
 هاافتهی بیترک لیو تحل هیگام پنجم: تجز

آمده است، تلاش شده  5ها در جدول آن ستیکه ل یو مطالعات انتخاب ینظر یشده در بخش مبان انیبه مطالب ب باتوجه

مرحله، پس  نیو استخراج گردند. در ا یبررس یکیزیف طیو مح یروادهیپ ،یمؤثر تعاملات اجتماع یهااست که شاخص

مورد نظر استخراج  یها میپرداخته شده است. ابتدا مفاهها آن لیحلو ت هیبه تجز یاصل یهااز استخراج و انتخاب شاخص

 یاصل یهاشاخص تیاند و در نهامربوطه قرار داده شده یهااز آن ها در گروه کیاند و سپس با در نظرگرفتن هر شده
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از  یدیکپارچه و جدی ریتفس نةیاند تا زمارائه شده 5در جدول  یکیزیف طیو مح یروادهیپ ،یمطابق تعاملات اجتماع

 م شود.فراه یدر مراحل بعد هاافتهی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 انتخاب شده یسهم مطالعات بر اساس سال منتشر شده در بازه زمان :3شکل

 هاافتهیگام ششم: ارائه 

 ت،یو جذاب ییبایگذار شامل؛ ز ریتأث یهاها، شاخصشاخص یبندکسب شده و طبقه جیبه نتا یابیپس از دست تیدرنها

 گریکدیموازات ها به و توجه به تمام مؤلفه باشندیم معابر یوستگیاتصال و پ ،یکیتراف تیو امن یمنیا ،یو دسترس ییخوانا

 .ها پرداخته شده استشاخص نیاز ا کیهر  حاتی. در ادامه، به توضباشندیم تیحائز اهم

 یطراح یخاص یوستگیو پ یاز ساختار شهر است که با هماهنگ ریناپذییجدا یبخش یشهر یفضا :تیو جذاب ییبایز 

 یفضاها تیو جذاب ییبایشود. ز یسازمانده یشهر یهاتیفعال یبوده و برا ییباینظم و ز یدارا دیفضا با نی. اشودیم

 Nasiri hendekhale and) قرار دارد شهرحاکم بر هر  یفرهنگ یها و الگوهافرهنگ ریتحت تأث یشهر

Mohammadibalini, 2019                                    .) 

مکان و رفتار در آن را فراهم  کی داریدرک پا یلازم برا طیاشاره دارد که شرا یتیفیبه ک ییخوانا :ییو خوانا یدسترس

 یبرا یضرور یهاشناخت مکان یبرا یکاف یکنند و آگاه ییتا فضاها را شناسا دهدیبه افراد امکان م یژگیو نی. اکندیم

خود را در  تیتا موقع کندیبه شهروندان کمک م یی. در سطح شهر، خوانادخود را به دست آورن یازهاین یسازبرآورده

عنوان به یفرد یهایژگیو و یطیکنند. عوامل مح تیو امن تیدهند و از حضور در آن مکان احساس رضا صیفضا تشخ

 داریپا یشهر یمختلف، عناصر منظر و فضاها یو در ادراک و شناخت اجزا کنندیعمل م ییخوانا یساختار یپارامترها

قابل مشاهده باشد.  کیآسان و از فاصله دور و نزد دیبا یعموم یفضا کیبه  ی(. دسترسGhods, et al, 2023نقش دارند. )

پارک  یهادارد، اما وجود محل تیاولو یونقل عمومدوچرخه، و حمل اده،یپ یبا پا یفضاها، دسترس نیا تیموفق یبرا

 نیا یکیونقل در نزدحمل یهاستگاهیو ا یروادهیپ یرهایمتعدد در مس یهایاست. ورود یضرور زیخودروها ن یبرا

 (.Aghajani and Pendar, 2020کنند ) لیرا تسه یوجود داشته باشد تا دسترس دیفضاها با

 یسواردوچرخه ،یروادهیاست تا افراد هنگام پ یضرور هاابانیدر خ یمنیا شیکاهش خطر و افزا :یکیتراف تیو امن یمنیا

عدم استفاده از دوچرخه  یاصل لیاز جمله دلا یتیامن یهایکنند. نگران تیاحساس امن یونقل عموماستفاده از حمل ای

بزرگسالان و  یروادهیکه ترس از جرم با کاهش پ دهندینشان م قاتیکودکان است. تحق یروادهیاز پ یریو جلوگ

 ;Akhavan, et al, 2018) گذاردیم ریها تأثبر سلامت آن میطور مستقکودکان مرتبط است، که به یباز یهاتیفعال

Lotfi, et al, 2014ها تعداد در آن کههستند  ییهاابانیخ شوند،یمحسوب م منیکه سالم و ا ییهاابانیاساس، خ نی(. بر ا
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 ها،ابانیخ نی. در اکنندیاستفاده م یحمل و نقل عموم پرداخته و از یسوارو دوچرخه یروادهیاز مردم به پ یشتریب

در  تیامن شیوجود دارد، به افزا ابانیدر خ گرانید یکه از سو یررسمیو نظارت غ کنندیم تیاحساس امن ادهیعابران پ

 (.Akhavan, et al, 2018; Lotfi, et al, 2014) کندیفضاها کمک م نیا

 
 یو تعاملات اجتماع یروادهیبر پ رگذاریو تأث یکیزیف طیمربوط به مح یهاشاخص یو دسته بند نییتب :5جدول 

 مفاهیم مقوله ها

 

 

 

 

 زیبایی و جذابیت

 های جذابساختمان

 مناظر طبیعی جذاب

 چشم انداز

 تمییز و بدون زباله بودن

 وجود درختان کنار خیابان

 فضای سبز

 نورمزاحم

 

 

 

 

 

 

 دسترسی و خوانایی

 سهولت حرکت

 احساس سر در گمی و گیجی در معابرجلوگیری از 

 راحتی رسیدن به مقصد

 وجود عناصر مزاحمکاهش 

 حجم ترافیک

 نقل عمومیوجابه جایی با حمل

 و نقل عمومی دسترسی آسان به ایستگاه حمل

 یابیتابلوهای راه

 عمومی، سطل زباله، نیمکت ها( مبلمان خیابان )چراغ های خیابان، باجه های تلفن

 امکانات رفاهی )آب آشامیدنی، سرویس بهداشتی عمومی(

 ونقل همگانیسواری و حملرو، مسیر دوچرخهعرض پیاده

مسیر اختصاصی )موتورسیکلت، دوچرخه، حمل و نقل همگانی، معلولین، عابرین 

 پیاده(

کامل بودن امکانات ایمنی مناسب معلولین و نابینایان )تابلوهای راهنمایی معلولین، 

 رو برای تردد معلولین(نوار لمسی، رمپ پیاده

 

 ایمنی و امنیت ترافیکی

 خطوط عابر پیاده و علائم عابر پیاده

 روشنایی در شب

 فضاهای ایمن جهت توقف و استراحت

 فعال بودن جداره خیابان

 

 اتصال و پیوستگی معابر

 و تنوع وجود مسیرهای جایگزین

 بودن معابرنبن بست 

 روپیوستگی و طول مسیر پیاده

 هافاصله عبور عابر پیاده در تقاطع

به شمار  ییفضا یزیرو برنامه یشهر یدر طراح یاز اصول اساس یکیمعابر  یوستگیاتصال و پ معابر: یوستگیاتصال و پ

 یمفهوم به نحوه ارتباط و دسترس نیدارد. ا یدر شهر و تعاملات اجتماع یزندگ تیفیبر ک یریچشمگ ریکه تأث دیآیم

 یرهایمس جادیا یاتصال معابر به معنا. کندیاشاره م یاجتماع یهاانیآن بر حرکت افراد و جر ریو تأث گریکدیمعابر به 

 ژهیوبه کند،یکمک م یو اقتصاد یاجتماع یهاتیفعال شیاتصال به افزا نیتردد افراد است. ا یو قابل دسترس برا وستهیپ
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 تواندیکه م دهد،یم شیرا افزا ییجابجا ییو کارا دهدیزمان سفر را کاهش م ن،ی. همچنیو تجار یعموم یدر فضاها

 (.Lotfi, et al, 2014) انجامدیب کیبهتر و کاهش تراف یشهر یزندگ تیفیبه ک

 یموضوع کند،یم لیرا تسه یروادهیپ یهاتیکه فعال یابانیخ طی: ساخت محیروادهیبر پ ابانیخ یکیزیف طیمح ریتأث

پر  یهاابانیخ جادیو ا یروادهیپ قیها با هدف تشواز پروژه یاریاست. اگرچه بس یشهر یو طراح یزیرمهم در برنامه

 یروادهیرا بر رفتار پ یبهساز یهاپروژه نیاثرات ا یطور تجرببه العاتاز مط یاما تعداد کم شوند،یجنب و جوش انجام م

 یتمرکز دارند. برخ یتجرب یهاافتهیو  هایها، بر تئورپروژه نیا تیموفق یابیارز یجامطالعات به شتریاند. بکرده یابیارز

درمان  یهاگروه سهیرا با مقا یشهر تاثرات مداخلا کنندیم یونقل سعو حمل یشهر یزیردر برنامه یاز مطالعات مقطع

 (.Lee, et al, 2022; Ma, et al, 2021; Sung, et al, 2015کنند )  یسازهیو کنترل شب

 یموضوع کند،یم لیرا تسه یروادهیپ یهاتیکه فعال یابانیخ طیساخت مح :یروادهیبر پ ابانیخ یکیزیف طیمح ریتأث

پر  یهاابانیخ جادیو ا یروادهیپ قیها با هدف تشواز پروژه یاریاست. اگرچه بس یشهر یو طراح یزیرمهم در برنامه

 یروادهیرا بر رفتار پ یبهساز یهاپروژه نیاثرات ا یطور تجرببه العاتاز مط یاما تعداد کم شوند،یجنب و جوش انجام م

 یتمرکز دارند. برخ یتجرب یهاافتهیو  هایها، بر تئورپروژه نیا تیموفق یابیارز یجامطالعات به شتریاند. بکرده یابیارز

درمان  یهاگروه سهیرا با مقا یشهر تاثرات مداخلا کنندیم یونقل سعو حمل یشهر یزیردر برنامه یاز مطالعات مقطع

 (.Lee, et al, 2022; Ma, et al, 2021; Sung, et al, 2015کنند )  یسازهیو کنترل شب

بر تعاملات  طیمح نیا رایدارد ز دیتأک یکیزیف طیبر مح یشهر یطراح :یبر تعاملات اجتماع ابانیخ یکیزیف طیمح ریتأث

 یشهر طیبه کالبد مح یو زندگ ییایپو ،یو تعاملات اجتماع هاتی. انسان با فعالگذاردیم ریتأث یاجتماع یو رفتارها

 زین یشهر یهاتیو فعال یشامل کنش تعاملات شهروندست، بلکه ین یمفهوم کالبد کیتنها  یشهر ی. فضابخشدیم

. اگر شهروندان فرصت ردیصورت گ یاست که در آن تعامل و مراوده اجتماع نیا یعموم یفضا ی. شرط اصلشودیم

 Behzadfar and) کندینقش نم یفایا یشهر یعنوان فضابه طیآن مح ابند،یرا ن طیمح کیدر  یروابط اجتماع یبرقرار

Tahmasbi, 2016; Ghods, et al, 2023; Rahman, et al, 2018.) 

 گیریبحث و نتیجه
 یشهر یهاابانیدر خ یو تعاملات اجتماع یروادهیپ شیمؤثر بر افزا یکالبد یهاشاخص ییپژوهش با هدف، شناسا نیا

و تعاملات  یروادهیمرتبط با پ یهامنظور پژوهش نی. بددیانجام گرد یاانجام شده است. با استفاده از روش مروردامنه

به  یهاافتهی نیقرار گرفت. همچن لیو تحل هیمقاله مورد تجز ۴۴ تایها نهاآن شیاند و پس از پالاانتخاب شده یاجتماع

 یو تعاملات اجتماع یروادهیپ شیدر افزا یرینقش چشمگ هاابانیخ یکیزیف طیدهندة آن است  که محدست آمده نشان

 یدسترس ،یکیتراف یمنیا و تیفضا، امن تیو جذاب ییبایاز جمله ز ،یطیمختلف مح یهایژگی. وکندیم فایافراد در شهرها ا

اند و به طور شده ییشناسا نهیزم نیدر ا یدیمعابر به عنوان عوامل کل یوستگیاتصال و پ نیمعابر، و همچن ییو خوانا

جذاب،  یمعمار یشامل عناصر طراح ،یشهر یفضاها ییبای. زگذارندیم ریتأث گریکدی یبر رو میرمستقیغ ای میمستق

استفاده  یافراد را برا لیبلکه تما کند،یم جادیدر عابران ا یندیسبز، نه تنها احساس لذت و خوشا یو فضا یعیمناظر طب

استراحت در  یو فضاها ،یابانی. درختان، مبلمان خدهدیم شیافزا یو تعاملات اجتماع یروادهیمنظور پفضاها به نیاز ا

در  یاصل یهایاز نگران زین یکیتراف یمنیو ا تی. امنکنندیرا فراهم م یمنیو ا یاحساس راحت ،یروادهیپ یرهایمس

نظارت  یهاو استفاده از روش ن،یسرعت مع نییتع ک،یبه کاهش تراف دیبا ،یمنیبهبود ا یاست. برا یعموم یفضاها

 یدر طراح هاابانیخ ییو خوانا یکنند. دسترس تیتوجه شود تا عابران احساس امن دیمف یهمراه با تعاملات اجتماع

 ییشناسا یراحتخود را به یرهایشوند که افراد بتوانند مس یطراح یاگونهبه دیبا یشهر یهامهم است. بافت اریبس یشهر

 یمتنوع به فضاها یهایو ورود ،یراهنما، امکانات رفاه یداشته باشند. تابلوها یمختلف دسترس یهاکنند و به مکان

 یوستگیشوند. اتصال و پ کینزد یاجتماع یفضاها نیبه ا یشتریب نانیتا با آرامش و اطم کندیبه افراد کمک م ،یعموم
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 یاگونهبه دیبا هاابانیخ ی. طراحگذاردیم ریتأث یشهر یزندگ تیفیاست و بر ک یاز اصول اساس یشهر یمعابر در طراح

 شودیاستمرار باعث م نیفراهم کند. ا یروادهیو پ یتردد عموم یمستمر و قابل دسترس برا یرهایباشد که مس

. در ابدی شیافزا یو اقتصاد یاجتماع یهاتیداشته باشند و فعال یبه نقاط مختلف شهر دسترس یکه عابران به راحت

 یهاشاخص نیاند که اگرفته جهینت زیدر مطالعات خود ن Rajet, 2023; Jin, et al., 2022 یهاراستا پژوهش نیهم

نظر هستند. در مجموع، دست آمده همبه جینتا نیدارند و با ا یو تعاملات اجتماع یروادهیپ یبرا یادیز تیماه یاستخراج

به  تواندیبلکه م گذارد،یم ریعابران تأث یو روان ینه تنها بر سلامت جسم هاابانیخ یکیزیف طیو بهبود مح یطراح

کند،  تیرا حما یو تعاملات انسان یکه روابط اجتماع ییفضا جادیکمک کند. ا تریو اجتماع داریپا یاجامعه یریگشکل

. با توجه به کندیکمک م یمحل تیهو جادیو ا یانسجام اجتماع تیو به تقو دهدیم شیرا افزا یشهر یزندگ تیفیک

 نیاست. ا یرانیا یو جامعه شهر رانیشده مربوط به کشور اارائه شنهاداتیمنابع مرتبط، پ یمحتواآمده و دستبه جینتا

 نیتدو رانیا یموجود در شهرها یهاو چالش یفرهنگ، ساختار شهر ها،ابانیخاص خ طیبا توجه به شرا شنهاداتیپ

 .باشدیم رانیا یدر بستر شهر یو تعاملات اجتماع یروادهیپ شیافزا ها،ابانیخ یکیزیف تیفیها بهبود کاند و هدف آنشده

 با عرض مناسب و بدون موانع روهاادهیپ یطراح -

 روهاادهیو استراحت در طول پ منینش یفضاها جادیا -

 و نقاط پرتردد روهاادهیمناسب در طول پ ییروشنا یهاچراغ نصب -

 یبصر تیجذاب جادیو ا یاندازهیجهت سا هاابانیتعداد درختان کنار خ شیافزا -

   یروادهیپ ریمس یهاعلائم و نشانه استفاده -

 یجمع یهاتیو انجام فعال ییهمراه با امکانات گردهما ریانعطاف پذ یبا طراح نیادیها و مپارک یطراح -

 باز یدر فضاها یگروه یو ورزش یحیتفر یهابرنامه جادیا -

 ها، که افراد را به گفتگو و تعامل دعوت کندپارک جادیا -

 جادیازجمله ا اده،یعابران پ یامکانات مناسب برا یسازو فراهم یونقل عمومحمل یهارساختیز بهبود -

 یهادر مکان یونقل عمومحمل یهاستگاهیا نیو دوچرخه و همچن ادهیمخصوص دوستدار پ یرهایمس

 .کیاستراتژ

 شود.تشکر و قدردانی میاند از همه کسانی که در این تحقیق نگارندگان را یاری کرده: سپاسگزاری

 بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی نداشته است.حامی مالی: 

 های نگارش و تنظیم مقاله حاضر نقش و سهم برابر دارند.همه نویسندگان، در بخشسهم نویسندگان در پژوهش: 

 با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند. دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطهاعلام می نویسندگانتضاد منافع: 
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