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Introduction 
The concept of urban health transcends mere physical well-being, representing a complex para-
digm rooted in a city’s historical, social, economic, and environmental evolution. In Islamic civili-
zation, the pursuit of holistic health was institutionalized through the Diwan al-Hisba, also known 
as the institution of Hisbah. This body functioned as a fundamental administrative and regulatory 
pillar within urban governance structures in pre-modern Iran. Operating under the overarching 
religious principle of “al-amr bi-l-maʿrūf wa-n-nahy ʿani-l-munkar” (enjoining good and forbidding 
evil), the Hisbah was entrusted with a vast mandate. Its responsibilities ranged from upholding 
public morality and overseeing the integrity of commercial and economic activities to enforcing 
religious injunctions, thereby serving as a cornerstone of the Islamic civilizational administrative 
system. While previous scholarly works have examined the Hisbah primarily through jurispruden-
tial (fiqh) or ethical-economic lenses, a significant research gap persists regarding its direct and con-
structive role in the physical organization, spatial management, and comprehensive health over-
sight of pre-modern Iranian cities. This interdisciplinary research, spanning history, jurisprudence, 
and urban management, aims to systematically investigate and model the functional linkages be-
tween the multifaceted Hisbah institution and the mechanisms for managing and preserving the 
health of historical Iranian cities from the early Islamic period up to the conclusion of the Safavid 
Era. It seeks to move beyond one-dimensional analyses and present a holistic understanding of the 
Hisbah as an integrated system of urban governance.

Materials and Methods
This research employs a descriptive-analytical methodology within an interdisciplinary framework 
that encompasses history, jurisprudence, and urban management. Data was gathered through ex-
tensive library and documentary research, utilizing valid sources such as jurisprudential texts and 
secondary contemporary research. Qualitative content analysis was employed to analyze the col-
lected data. The process involved categorizing components and extracting objective indicators re-
lated to the Hisbah system’s functions and its perspective on urban health, based on codes derived 
from these historical and textual sources. The objective was to develop a comprehensive theoretical 
framework explaining the institution’s role in urban health management.
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Findings
The detailed analysis reveals that the Hisbah institution was not merely a 
market inspectorate but formed the very backbone of the urban health, 
order, and sustainability system in pre-industrial Iran. Its functions were 
multidimensional and permeated all aspects of urban life. The central con-
tribution of this study is the formulation and presentation of the Hisbah 
system’s operational model through four key, interconnected dimensions 
of urban health, derived from the synthesis of 22 objective indicators ex-
tracted from the historical sources:
1. Physical and Public Health: This dimension constituted a primary pillar 
of the Muhtasib’s duties. It involved rigorous supervision over food qual-
ity and safety, ensuring the cleanliness of bread, meat, fish, honey, and 
oil sold in markets. Sanitation of public spaces was paramount, encom-
passing the cleanliness of streets, markets, public baths (hammams), and 
mosques. The institution also oversaw aspects of water management and 
waste disposal. Furthermore, it regulated medical professions, monitor-
ing the competence, ethics, and practices of doctors, oculists, surgeons, 
apothecaries, and veterinarians. Supervision extended to hospitals, in-
cluding enforcement of rules such as gender segregation, demonstrating 
an advanced understanding of public health governance for its time.
2. Economic Health (Subsistence): The Hisbah was the central agency for 
ensuring economic justice and market integrity. Its functions included 
enforcing fair pricing, particularly in non-competitive markets, through a 
process called tas’ir (price-setting). It meticulously standardized weights 
and measures to prevent fraud and short-changing. It combated econom-
ic malpractices such as hoarding (ihtikar) essential goods to inflate prices, 
usury (riba), and deception in transactions (e.g., hiding defects in goods). 
The institution also played a key role in protecting the rights of both ar-
tisans (guilds) and consumers, fostering a market environment based on 
trust and fairness. Its regulatory approach was adaptive, focusing on an-
ti-monopoly measures in competitive markets and direct intervention in 
non-competitive scenarios.
3. Moral and Social Health (Psychological): Deeply rooted in the core 
principle of commanding good and forbidding wrong, this dimension 
addressed the psycho-social well-being of the community. The Muhtasib 
was responsible for preventing social vices and corrupt practices such as 
alcohol consumption, gambling, prostitution, and public immorality. He 
supervised public behavior, oversaw the proper conduct of religious cere-
monies and education (e.g., Friday prayers, sermons, teaching), and man-
aged aspects related to religious minorities (ahl al-dhimmah). This com-
prehensive oversight aimed to foster social cohesion, maintain religious 
identity, and ensure a morally sound environment, which was considered 
essential for the community’s psychological well-being.
4. Urban Security (Stability and Tranquility): The institution was a crucial 
pillar for maintaining public order and security, which are prerequisites for 
a healthy urban life. Its duties included combating public nuisances and 
disturbances, preventing armed individuals from entering markets and 
mosques to ensure collective safety, and overseeing the safety of roads 
and buildings. The Muhtasib had the authority to order the demolition of 
unsafe structures and participate in urban infrastructure improvements. 
Although less documented, oversight of urban transport also fell under 
his purview, highlighting the role in ensuring safe mobility.
Applying this four-dimensional model to the context of major Safavid cit-
ies illustrates its efficacy in integrating centralized state governance with 

granular local oversight. However, the study also identifies a critical trans-
formation during the Safavid period. The gradual transfer of the Hisbah’s 
religious and judicial duties to other institutions (e.g., the Shaykh al-Is-
lam) and its political-military functions to figures like the Darughah led 
to a significant narrowing of its authority. This process ultimately diluted 
its holistic character, reducing it primarily to a market-focused body and 
weakening the integrated link between social supervision, urban hygiene, 
and moral health that it once embodied.

Conclusion
This study concludes that the Hisbah institution represented a sophisti-
cated, pre-modern system of integrated urban health management in 
historical Islamic Iran. Its meticulously defined four-dimensional frame-
work—encompassing physical, economic, moral, and security spheres—
provided a robust and comprehensive mechanism for ensuring urban 
sustainability, justice, order, and the overall well-being of the citizenry. 
The findings fundamentally address a significant gap in urban historical 
studies by moving beyond purely theological or economic interpretations 
and illuminating the institution’s pivotal role in the physical structuring 
and daily governance of urban space. The operational model extracted 
from historical sources offers not just academic insight but also valuable, 
practical lessons for contemporary urban policy-making. It presents a his-
torical precedent for designing modern urban management and health 
systems that successfully integrate ethical or spiritual motivations, struc-
tured institutional frameworks, active social participation, and effective 
practical enforcement mechanisms. The historical experience of the His-
bah underscores that truly successful and resilient urban health manage-
ment is inherently holistic, requiring a simultaneous and balanced con-
sideration of cultural, social, administrative, and practical dimensions. This 
research redefines the Hisbah as a pre-modern paradigm for integrated 
urban governance, offering a framework for re-reading Iranian-Islamic cit-
ies and informing future sustainable urban management strategies. This 
study concludes that the Hisbah institution represented a sophisticated, 
pre-modern system of integrated urban health management in historical 
Islamic Iran. Its meticulously defined four-dimensional framework—en-
compassing physical, economic, moral, and security spheres—provided 
a robust and comprehensive mechanism for ensuring urban sustainabil-
ity, justice, order, and the overall well-being of the citizenry. The findings 
fundamentally address a significant gap in urban historical studies by 
moving beyond purely theological or economic interpretations and illu-
minating the institution’s pivotal role in the physical structuring and daily 
governance of urban space. The operational model extracted from histor-
ical sources offers not just academic insight but also valuable, practical 
lessons for contemporary urban policy-making. It presents a historical 
precedent for designing modern urban management and health systems 
that successfully integrate ethical or spiritual motivations, structured in-
stitutional frameworks, active social participation, and effective practical 
enforcement mechanisms. The historical experience of the Hisbah un-
derscores that truly successful and resilient urban health management is 
inherently holistic, requiring a simultaneous and balanced consideration 
of cultural, social, administrative, and practical dimensions. This research 
redefines the Hisbah as a pre-modern paradigm for integrated urban 
governance, offering a framework for re-reading Iranian-Islamic cities and 
informing future sustainable urban management strategies.
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ارتباط نهاد حِسبه و آیین مدیریت سلامت شهرهای تاریخی دورۀ اسلامی در ایران 
تا پایان عصر صفوی

مقدمه
مفهـوم سـلامت شـهری فراتـر از رفـاه فیزیکـی صـرف، نمایانگـر یـک پارادایـم پیچیده اسـت که ریشـه در 
تحـولات تاریخـی، اجتماعـی، اقتصـادی و زیسـتمحیطی یـک شـهر دارد. در تمـدن اسـلامی، تـلاش برای 
دسـتیابی بـه ایـن سـلامت کلیت گـرا از طریـق دیـوان احتسـاب یـا نهـاد حِسـبه نهادینـه شـد. ایـن نهـاد به 
عنـوان یـک رکـن اداری و نظارتی اساسـی در سـاختارهای حکمرانی شـهری ایران پیشـامدرن عمل می کرد. 
حِسـبه ذیـل اصـل فراگیـر دینـی «الامـر بالمعـروف و النهی عـن المنکـر» فعالیت می کـرد و وظایف بسـیار 
گسـترده ای بـه آن محـول شـده بـود؛ مسـئولیت هایی کـه از حفـظ اخـلاق عمومـی و نظـارت بـر سـلامت 
فعالیت هـای تجـاری و اقتصـادی گرفتـه تـا اجـرای احـکام شـرعی را شـامل می شـد و از ایـن رو، بـه عنـوان 
سـنگ بنای نظـام اداری تمدن اسـلامی خدمـت می کرد. در حالی که آثار پژوهشـی پیشـین عمدتاً به بررسـی 
حِسـبه از منظـر فقهـی یـا صرفـاً اخلاقی ـ اقتصـادی پرداخته انـد، خلأ تحقیقاتـی قابل توجهـی در مورد نقش 
مسـتقیم و سـازندۀ آن در سـاماندهی کالبـدی، مدیریـت فضایـی و نظارت جامع بر سـلامت شـهرهای ایرانی 
در دورۀ پیشـامدرن وجـود دارد. ایـن پژوهـش بـا رویکـردی بین رشـته ای در حـوزۀ تاریـخ، فقـه و مدیریـت 
شـهری، هدف واکاوی نظام مند و مدل سـازی پیوندهای کارکردی بین نهاد چندبعدی حِسـبه و سـازوکارهای 
مدیریـت و حفـظ سـلامت شـهرهای تاریخـی ایـران از آغـاز دورۀ اسـلامی تـا پایـان عصـر صفـوی را دنبال 
می کنـد. ایـن تحقیـق در پـی آن اسـت کـه فراتـر از تحلیل هـای تک بعـدی کنـد و درکـی جامع از حِسـبه به 

عنوان یک نظام یکپارچه حکمرانی شهری ارائه دهد.

مواد و روش‌ها
ایـن تحقیـق بـه روش توصیفی ـ تحلیلـی و در چارچوبی بین رشـته ای )تاریـخ، فقه و مدیریت شـهری( انجام 
شـده اسـت. داده هـا از طریـق پژوهـش کتابخانه ای و اسـنادی و با اسـتفاده از منابـع معتبر و تحقیقـات ثانویه 
معاصـر گـردآوری شـدند. از تحلیـل محتـوای کیفـی بـرای بررسـی داده هـا اسـتفاده شـد. این فرایند شـامل 
دسـته بندی مؤلفه هـا و اسـتخراج شـاخص های عینـی مرتبـط بـا کارکردهـای نظـام حسـبه و نـگاه آن بـه 
سـلامت شـهری، بـر اسـاس کدهـای مسـتخرج از ایـن منابـع تاریخی و متنـی بود. هـدف، تدویـن چارچوب 

نظری جامعی برای تبیین نقش این نهاد در مدیریت سلامت شهری بود.

یافته‌ها
تحلیـل تفصیلـی داده هـا نشـان می دهد نهـاد حِسـبه فقط یک بازرسـی بـازار نبود، بلکه سـتون فقـرات نظام 
سـلامت، نظـم و پایـداری شـهری در ایران پیشـاصنعتی را تشـکیل مـی داد. کارکردهای آن چندبعـدی بود و 
بـر تمامـی جنبه هـای زندگی شـهری نفوذ داشـت. دسـتاورد محوری ایـن مطالعـه، صورت بنـدی و ارائۀ مدل 
عملیاتـی نظـام حِسـبه در قالـب چهـار بعـد کلیدی و به هم پیوسـتۀ سـلامت شـهری اسـت کـه از ترکیب 22 
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شاخص عینی استخراج شده از منابع تاریخی به دست آمده است:
1. سـلامت جسـمانی و بهداشـت عمومـی: این بعـد یکـی از ارکان اصلی وظایف 
محتسـب بـود. ایـن امـر شـامل نظـارت سـختگیرانه بـر کیفیـت و ایمنـی مـواد 
غذایـی، اطمینـان از پاکیزگی نان، گوشـت، ماهی، عسـل و روغن فروخته شـده در 
بازارهـا می شـد. بهداشـت اماکـن عمومـی از اهمیـت بالایـی برخـوردار بـود و 
پاکیزگـی خیابان هـا، بازارهـا، حمام هـای عمومـی و مسـاجد را در بـر می گرفـت. 
ایـن نهـاد همچنیـن بـر مدیریـت آب و دفع زبالـه نظارت داشـت. علاوه بـر این، 
مشـاغل پزشـکی را تنظیـم می کـرد و صلاحیت، اخلاقیـات و عملکرد پزشـکان، 
نظـر  تحـت  را  دامپزشـکان  و  داروسـازان  جراحـان،  )کحـالان(،  چشم پزشـکان 
داشـت. نظـارت به بیمارسـتان ها نیز گسـترش می یافت و شـامل اجـرای قوانینی 
ماننـد تفکیـک جنسـیتی می شـد کـه نشـان دهندۀ درکـی پیشـرفته از حکمرانـی 

بهداشت عمومی در زمان خود بود.
2. سـلامت اقتصـادی )معیشـتی(: حِسـبه نهـاد مرکـزی بـرای تضمیـن عدالـت 
اقتصـادی و سـلامت بـازار بود. وظایف آن شـامل اجـرای قیمت گـذاری عادلانه، 
به ویـژه در بازارهـای غیررقابتـی از طریـق فرایندی به نام «تسـعیر» می شـد. این 
نهـاد اوزان و مقیاس هـا را به دقـت اسـتاندارد می کـرد تـا از تقلـب و کم فروشـی 
جلوگیـری کنـد. با روش هـای اقتصادی نادرسـت مانند احتـکار کالاهای ضروری 
بـرای افزایـش مصنوعـی قیمت ها، ربـا و فریـب در معاملات )ماننـد پنهان کردن 
عیـوب کالاهـا( مبـارزه می کرد. ایـن نهـاد همچنین نقـش کلیـدی در حمایت از 
حقـوق صنعتگـران )اصنـاف( و مصرف کننـدگان ایفـا می کـرد و محیـط بـازاری 
مبتنـی بـر اعتمـاد و انصـاف را تقویت می کـرد. رویکـرد نظارتـی آن انعطاف پذیر 
بـود و بـر اقدامـات ضـد انحصـاری در بازارهـای رقابتـی و مداخلـۀ مسـتقیم در 

شرایط غیررقابتی متمرکز بود.
3. سـلامت اخلاقـی و اجتماعـی )روانـی(: این بعد که ریشـه در اصـل بنیادی امر 
بـه معـروف و نهـی از منکر داشـت، به رفاه روانـی ـ اجتماعی جامعـه می پرداخت. 
محتسـب مسـئول پیشـگیری از رذایل و مفاسـد اجتماعی مانند مصرف مشروبات 
الکلـی، قمـار، فحشـا و بی اخلاقـی عمومـی بـود. او بـر رفتـار عمومـی نظـارت 
داشـت، اجـرای صحیـح مراسـم و آمـوزش مذهبـی )مانند نمـاز جمعـه، موعظه، 
تدریـس( را زیـر نظـر می گرفـت و بـه جنبه هـای مربـوط بـه اقلیت هـای مذهبی 
)اهـل ذمـه( رسـیدگی می کـرد. ایـن نظـارت جامـع ترویـج انسـجام اجتماعـی، 
حفـظ هویـت مذهبـی و تضمیـن محیطـی سـالم از نظـر اخلاقـی بـود کـه برای 

سلامت روانی جامعه ضروری تلقی می شد.
4. امنیـت شـهری )پایـداری و آرامـش(: ایـن نهاد رکنـی حیاتی بـرای حفظ نظم 
و امنیـت عمومـی بـود کـه پیش نیازهـای یـک زندگـی شـهری سـالم هسـتند. 
وظایـف آن شـامل مقابلـه با مزاحمت هـا و اختـلالات عمومی، جلوگیـری از ورود 
افـراد مسـلح بـه بازارهـا و مسـاجد بـرای تضمیـن امنیـت جمعـی، و نظـارت بـر 

ایمنـی راه هـا و سـاختمان ها بـود. محتسـب اختیـار داشـت کـه دسـتور تخریـب 
سـازه های ناامـن را صـادر کنـد و در بهبـود زیرسـاخت های شـهری مشـارکت 
داشـته باشـد. اگرچـه کمتـر مسـتند شـده، نظارت بـر حمل و نقـل شـهری نیز در 
تضمیـن  در  آن  نقـش  نشـان دهندۀ  کـه  می گرفـت  قـرار  او  مسـئولیت  حیطـۀ 

جابه جایی ایمن است.
کاربسـت ایـن مدل چهاربعـدی در بافت شـهرهای عمدۀ عصر صفـوی، کارآمدی 
آن را در تلفیـق حکمرانـی متمرکـز دولتـی با نظـارت محلی دقیق نشـان می دهد. 
بـا این حـال، این مطالعـه تحول مهمـی را نیـز در دورۀ صفوی شناسـایی می کند. 
انتقـال تدریجـی وظایـف دینـی و قضایـی حِسـبه بـه نهادهـای دیگـر )ماننـد 
ماننـد  مقاماتـی  بـه  آن  نظامـی  ـ  سیاسـی  وظایـف  واگـذاری  و  شیخ الاسـلام( 
داروغـه، بـه محدود شـدن قابل توجـه اختیـارات آن انجامید. این رونـد در نهایت 
ویژگـی کلیت گـرای آن را تضعیـف کـرد و آن را عمدتـاً بـه یـک نهـاد متمرکز بر 
بـازار تقلیـل داد و پیونـد یکپارچـه بیـن نظـارت اجتماعـی، بهداشـت شـهری و 

سلامت اخلاقی را که زمانی تجسم می بخشید، تضعیف کرد.

نتیجه‌گیری
ایـن مطالعـه نتیجـه می گیرد کـه نهاد حِسـبه نمایانگر یک سیسـتم پیشـامدرن و 
پیچیـدۀ مدیریـت یکپارچـۀ سـلامت شـهری در ایـران تاریخـی اسـلامی بـود. 
فیزیکـی،  حوزه هـای  آن  کـه  تعریف شـدۀ  دقـت  بـا  و  چهاربعـدی  چارچـوب 
اقتصـادی، اخلاقـی و امنیتـی را در بر می گیرد، یک مکانیسـم قـوی و جامع برای 
تضمیـن پایـداری شـهری، عدالـت، نظم و رفـاه کلی شـهروندان فراهـم می کرد. 
یافته هـا بـه طـور بنیـادی بـه شـکاف مهمـی در مطالعات تاریخی شـهری پاسـخ 
می دهـد و بـا حرکـت فراتـر از تفسـیرهای صرفـاً الهیاتـی یـا اقتصـادی، نقـش 
محـوری ایـن نهاد در سـاختاردهی فیزیکـی و حکمرانی روزمرۀ فضای شـهری را 
روشـن می سـازد. مـدل عملیاتـی استخراج شـده از منابـع تاریخـی نه تنهـا بینش 
دانشـگاهی، بلکـه درس هـای ارزشـمند و عملـی بـرای سیاسـت گذاری شـهری 
معاصـر ارائـه می دهـد. ایـن مـدل یک سـابقۀ تاریخـی بـرای طراحـی نظام های 
نویـن مدیریـت و سـلامت شـهری ارائـه می کنـد کـه بـا موفقیـت انگیزه هـای 
اخلاقـی یا معنـوی، چارچوب هـای نهادی سـاختاریافته، مشـارکت اجتماعی فعال 
و مکانیسـم های اجرایـی مؤثـر را یکپارچـه می سـازند. تجربـۀ تاریخـی حِسـبه 
تأکیـد می کنـد کـه مدیریـت موفـق و تـاب آور سـلامت شـهری ذاتـاً کلیت گـرا 
اسـت و نیازمنـد درنظرگیری هم زمـان و متوازن ابعـاد فرهنگـی، اجتماعی، اداری 
و عملـی اسـت. ایـن تحقیـق، حِسـبه را بـه عنـوان یک الگـوی پیشـامدرن برای 
بازخوانـی  بـرای  چارچوبـی  و  می کنـد  بازتعریـف  شـهری  یکپارچـۀ  حکمرانـی 
شـهرهای ایرانی ـ اسـلامی و الهام بخشـی بـه راهبردهـای آیندۀ مدیریـت پایدار 

شهری ارائه می دهد. 
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 مقدمه
تاریخـی،  تحـولات  در  ریشـه  کـه  اسـت  چندبعـدی  مفهومـی  شـهری  سـلامت 
اجتماعـی، اقتصـادی و زیسـت محیطی دارد و تلاش هـای بین المللـی بـرای ارتقای 
کیفیـت زندگـی شـهری، عدالـت اجتماعـی و پایـداری محیطـی را در بـر می گیرد. 
ایـن مفهـوم به  عنـوان یک پارادایـم پیچیـده، حاصل تعامـل میان دانش پزشـکی، 
مدیریـت شـهری و باورهـای فرهنگی طـی تاریخ اسـت. در تاریخ تمدن اسـلامی، 
نهـاد حسـبه یکـی از نهادهـای مهم و دیرپـا بود که نقـش کلیدی در تنظیـم روابط 
اجتماعـی و اقتصـادی ایفـا می کـرد. ایـن نهـاد بـر اسـاس قوانیـن دینـی و عرفـی 
جامعـه، مسـئولیت گسـترده ای در زمینـۀ نظارت داشـت و برخی معتقدند که سـابقۀ 
آن پیـش از اسـلام نیـز وجـود داشـته اسـت. پـس از ظهور اسـلام، وظایف حسـبه 
توسـعه یافـت و بـا اخـلاق، شـریعت و اقتصـاد پیونـد خـورد. مسـئول ایـن نهـاد، 
محتسـب، نماینـدۀ حکومتـی بـود کـه نظـارت بـر بـازار، امـور اقتصـادی، اخـلاق، 
قضایـی و بهداشـت عمومی را به عهده داشـت. این نظارت شـامل کنترل سـلامت 
کالاهـا، اوزان و اندازه هـا، و بهداشـت اصنـاف مختلـف مانند نانوایـان و قصابان بود 

که به حفظ نظم و سلامت جامعه کمک می کرد.
بـا ورود بـه دورۀ صفـوی، شـاهان بـه عهده گرفتـن بخشـی از وظایف حسـبه را به 
خـود اختصـاص دادنـد و برخی مسـئولیت های ایـن نهاد بـه نهادهای دیگـر واگذار 
شـد. امـور مذهبـی و فقهـی بـه علمـای برجسـته و نهادهایـی مانند شیخ الاسـلام 
منتقـل شـد، در نتیجـه اختیـارات محتسـب کاهـش یافـت و بـه نظـارت بـر بـازار، 
شـد.  محـدود  گران فروشـی  از  جلوگیـری  و  پیمانه هـا  اوزان،  کالاهـا،  کیفیـت 
همچنیـن، بخشـی از نظارت هـای بهداشـت عمومـی و اخلاقی به مقامـات دیگری 
ماننـد داروغـه یـا نمایندگان شـاه واگذار شـد. این تحـولات به تضعیف نهاد حسـبه 
و از دسـت دادن ماهیـت روحانـی و مذهبـی آن شـد؛ بـه  گونـه ای کـه مهم تریـن 
وظیفـۀ تاریخـی آن، امـر بـه معروف و نهـی از منکـر، از دایرۀ اختیاراتش خارج شـد 
و فعالیت هایـش کـه شـامل امـور دینی، اخلاق عمومی و سـلامت شـهری بـود، تا 
پایـان قـرن دوازدهـم هجـری قمـری بـه پایـان رسـید. ایـن تغییـرات جایـگاه و 
کارکـرد محتسـب را بـه  طـور قابـل  توجهـی در دورۀ صفـوی تغییـر داد و نظارت بر 

سلامت و مدیریت شهری را در قالب های جدیدی تعریف کرد.
ایـن پژوهـش بـا اتخـاذ رویکـردی نوآورانـه، چندرشـته ای )تاریخـی ـ مدیریتـی ـ 
پیوندهـای  نظام منـد  بررسـی  بـه  مفهومـی،  مدل سـازی  بـر  مبتنـی  و  سـلامت( 
کارکـردی میـان نهـاد حسـبه و آییـن مدیریـت و سـلامت شـهری در ایـرانِ دورۀ 
اسـلامی تـا پایـان عصـر صفـوی می پـردازد. مهم تریـن نـوآوری ایـن تحقیـق، 
تدویـن و ارائـۀ یک مـدل جامع عملیاتـی از نهاد حسـبه در چارچوب نظـام مدیریت 
شـهری اسـت کـه پاسـخ گوی خـلأ موجـود در مطالعـات شـهری و تاریخـی ایران 
پیرامـون تحلیـل جامع نگـر و سـاختاریافته نهـاد حسـبه اسـت. در مطالعـۀ حاضـر 
سـعی شـده اسـت نقـش و جایـگاه نهـاد حسـبه در تدویـن، اجـرا و نظـارت بـر 
آیین هـای مدیریـت و نگهـداری شـهرهای تاریخـی ایـران از آغاز دورۀ اسـلامی تا 
پایـان حکومـت صفویه بررسـی شـود. بر این اسـاس، سـؤالی که در تحقیـق حاضر 
مطـرح می شـود این اسـت کـه نهاد حسـبه به  عنـوان یک نهـاد نظارتـی ـ اجرایی، 
چـه نقشـی در شـکل گیری، تـداوم و اثربخشـی آیین هـای مدیریـت و نگهـداری 

شهرهای تاریخی ایران در دورۀ اسلامی تا پایان عصر صفوی ایفا کرده است؟

 پیشینۀ تحقیق
در پژوهش هـای متعـددی نهاد حسـبه و نقـش در ابعاد مختلـف، همچنین تحولات 
تاریخـی، عملکـرد اجرایی و شـکاف میـان آرمان های نظـری و کارکـرد عملی این 
نهـاد در دوران هـای مختلـف حکومت هـای اسـلامی مـورد بررسـی قـرار گرفتـه 
اسـت. جـوکار )2008( در پژوهـش «عملکـرد محتسـب و بازتـاب آن در برخـی از 
متـون ادب فارسـی» بـا تحلیـل دیوان هـای شـعری و متـون ادبـی، شـکاف میـان 
آرمان هـای اسـلامی نهـاد حسـبه و عملکـرد واقعـی محتسـبان را در دوره هـای 
مختلف تاریخی برجسـته کرد و نشـان داد ناکارآمدی و فسـاد سیسـتماتیک چگونه 
بـه بی اعتمـادی عمومی نسـبت به نهادهـای نظارتی دینـی انجامیده اسـت. باقری 
و صادقـی )2014( در «حسـبه؛ ابـزار حقوق اقتصادیِ اسـلامی در نظـارت و کنترل 
بازارهـای رقابت پذیـر و رقابت ناپذیـر» ایـن پیش فـرض را کـه حقـوق رقابـت فقط 

مفهومـی مـدرن اسـت، بـه چالش کشـیدند و بـا اتکا بـه مبانی اسـلامی، حسـبه را 
نهـادی فرابخشـی دانسـتند کـه می توانـد در تنظیـم روابط رقابتـی نقش ایفـا کند. 
خیـری )2015( در «تحلیـل جامعه شـناختی قانـون حمایـت از آمـران بـه معروف و 
ناهیـان از منکـر» کارکـرد نهاد حسـبه را تا پایـان دورۀ عباسـیان بـازکاوی و پیوند 
آن را بـا سـازوکارهای امـر بـه معـروف و نهـی از منکـر تحلیـل کـرد. ثواقـب و 
شـهیدانی )2016( در «کارکـرد نهاد حِسـبه در برقـراری امنیت اجتماعی شـهرها» 
بـا تأکیـد بـر دوگانـه  بـودن کارویژه هـای دینـی و اقتصـادی حسـبه ـ از نظـارت 
شـرعی و حفـظ اخلاقیـات تـا سـلامت معامـلات و عملکرد اصنـاف ـ نشـان دادند 
ترکیـب ایـن کارکردهـا بـه نظـم و امنیـت اجتماعـی شـهرها می انجامـد. کاوسـی 
)2016( در «حسـبه و نظـارت بـر حرفه هـای گوناگـون جامعه» حسـبه را بـه  مثابه 
سـاختاری دینـی در نظـام اداری حکومت هـای اسـلامی معرفـی کـرد کـه بـر ابعاد 
اقتصـادی، اجتماعـی، مذهبـی و بهداشـتی نظـارت دارد و بـا توجـه بـه ناتوانـی 
دولت هـا در کنتـرل همـۀ امـور، بخشـی از وظایـف بـه نهادهایـی همچون حسـبه 
واگـذار شـد؛ نهـادی کـه بـه  طـور تخصصی بـا توده هـای مـردم و طبقـات میانه و 
فرودسـت پیونـد نزدیـک داشـت. گراونـد و یگانـه )1395( در پژوهشـی بـا عنوان 
«حسـبه در حکومت هـای محلـی دوران فتـرت ایران» جایـگاه و کارکرد حسـبه را 
و  قیـود  از  و  کردنـد  بررسـی  فتـرت  دوره هـای  محلـیِ  حکومت هـای  بسـتر  در 
پویایی هـای نهـادی آن در خارج از دسـتگاه های مرکـزی پرده برداشـتند. فیاضی و 
دورۀ  در  محتسـبان  وظایـف  و  حسـبه  دیـوان  «بررسـی  در   )2021( همـکاران 
تیموریـان» بـا رویکـرد تاریخی ـ تفسـیری نشـان دادند بـا وجود اهتمـام به عدالت 
و نظـارت سـخت گیرانۀ محتسـبان، تخلفـات همچنـان رخ مـی داد و برخـی افراد با 
شـیوه های گوناگـون از قواعـد عـدول می کردنـد. خاکرنـد و قاسـم پور )2022( در 
پژوهشـی بـا عنـوان «مقایسـۀ اخـلاق حرفـه ای در متـون حسـبه )بـا تأکیـد بـر 
کتاب هـای شـیزری، ابن بسـام و ابن اخـوه(» دریافتنـد هرچنـد تعـداد حرفه هـای 
مـورد توجه حسـبه نگاران رشـد نسـبی داشـته، امـا تمرکز بـر توصیه هـای اخلاقی 
بـرای هـر شـغل بسـیار پررنگ تـر بـوده و ادبیـات اخـلاق حرفـه ای در ایـن دوره 
عنـوان  بـا  پژوهشـی  در   )2023( آریان فـر  اسـت.  یافتـه  چشـمگیری  پیشـرفت 
«بازتـاب دین مـداری پادشـاهان صفـوی در تحـولات نهـاد حسـبه» بـا تکیـه بـر 
منابـع تاریخـی و روش توصیفـی ـ تحلیلـی نشـان داد انجـام برخی وظایف حسـبه 
توسـط شـاهان صفـوی و واگـذاری گسـتردۀ کارکردهای آن بـه دیگـر نهادها ـ به 
خـلاف ادوار پیشـین ـ به محدود شـدن اختیـارات و تغییرات اساسـی در کارکرد این 
نهـاد در پایـان دوره انجامیده اسـت. وردی و ولی پور )2023( در پژوهشـی با عنوان 
«نهاد حسـبه، آموزش، سـلامت و امنیت در جوامع اسـلامی قـرون میانه» ضرورت 
حسـبه در تضمیـن سـلامت اجتماعـی و نظـارت بـر امـور بهداشـتی مشـاغل را 
برجسـته کردنـد و توضیـح دادنـد دولت هـای اسـلامی بـرای تثبیـت حکومـت و 
رقابـت بـا رقبـای خود بـا ایجـاد سـاختارهای آموزشـی و نهادهای نظارتـی، حقوق 
شـهروندان را پـاس می داشـتند؛ راهبردی که رضایـت عمومی و امنیـت اجتماعی ـ 
اقتصـادی را تقویـت و دوام قـدرت سیاسـی را تضمین می کـرد. در نهایت، جلالی و 
همـکاران )2025( در پژوهـش خـود با عنوان «تاریخچۀ نهاد حسـبه در فقه تشـیع 
و اهـل سـنت» بـا رویکـرد توصیفـی ـ تحلیلـی نشـان دادنـد در میان اهل سـنت، 
حسـبه عمدتـاً ذیـل اصـل امـر بـه معـروف و نهـی از منکـر تعریـف و مجـری آن 
«محتسـب» شـناخته می شـود، در حالـی که فقهای شـیعه ایـن مفهوم را برخاسـته 
از سـنت ائمـه )ع( و در چارچـوب نظـام ولایـی تفسـیر می کننـد و حسـبه را شـامل 
تفاوت هـای  ایـن  می داننـد؛  ولی فقیـه  نظـارت  تحـت  اجرایـی  و  حکومتـی  امـور 
مفهومـی نشـان دهندۀ تمایزهـای بنیادیـن در نظام هـای فقهی دو مکتب اسـلامی 

در خصوص جایگاه نهادهای دینی ـ حکومتی و حدود اختیارات آن هاست.
در نتیجـه، بـا مـروری بـر پیشـینۀ پژوهـش موضـوع حاضـر می تـوان دریافـت که 
علی رغـم مطالعـات ارزشـمندی کـه در حـوزۀ نظـام حسـبه صـورت گرفته اسـت، 
 Jalali et al., 2025; Khakrand & Ghasempour,( اکثـر پژوهش هـای پیشـین
Thaqeb & Shahidani, 2016; Bagheri & Sadeghi, 2014 ;2022( بـه  طـور 
عمـده حسـبه را در حوزه هـای فقهـی یـا نظـارت اخلاقـی ـ اقتصـادی بررسـی 
کرده انـد. بـدون آنکه بـه نقش سـازندۀ آن در سـاماندهی کالبدی شـهرها بپردازند. 
از ایـن رو، پژوهـش حاضـر سـعی دارد بـه  طـور مسـتقیم بـه رابطـۀ نظام حسـبه با 
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مدیریـت و نگهداری شـهرهای تاریخی ایـران بپردازد و نقش آن را در سـاختارهای 
و  چندرشـته ای  رویکـردی  بـا  حاضـر  مقالـۀ  تحلیـل  کنـد.  پیشـامدرن  شـهری 
مدل محور، بـرای نخسـتین بار پیونـد بیـن نهـاد حسـبه و آییـن مدیریت و سـلامت 
شـهرهای تاریخـی ایران تـا پایـان صفویـه را واکاوی می کنـد. ایـن پژوهـش از 
طریـق ارائـۀ  مـدل جامـع عملیـات حسـبه در قالـب نظـام مدیریـت شـهری، جای 
خالـی نـگاه جامع نگـر و تحلیلـی به حسـبه در مطالعات شـهری و تاریخـی ایران را 

تا حد زیادی پر می کند.

 مواد و روش‌ها
تحقیـق حاضـر با هـدف بررسـی ارتبـاط نهاد حسـبه و آییـن مدیریـت و نگهداری 
شـهرهای تاریخـی  در دورۀ اسـلامی ایـران تا پایـان دورۀ صفوی انجام می شـود و 
از نظـر ماهیـت و روش پژوهـش در زمرۀ تحقیقات توصیفی ـ تحلیلـی قرار دارد. در 
ایـن رویکـرد، پژوهشـگر بـا گـردآوری داده هـای مرتبـط بـا نهاد حسـبه و بررسـی 
سـاختارهای مدیریتـی و نگهـداری شـهرهای تاریخـی، بـه تحلیـل و تبییـن نقش 
ایـن نهـاد در سـاختارهای اداری و شـهری ایـران می پـردازد. بـه این منظـور، منابع 
مرتبـط بـا نهـاد حسـبه در دوره هـای مختلـف اسـلامی، به ویـژه تـا پایـان عصـر 
صفویـه جمـع آوری شـده و مـورد تحلیـل قـرار گرفتـه اسـت. از منظـر هـدف، این 
پژوهـش کاربـردی محسـوب می شـود؛ چـرا که با بررسـی علمـی تجـارب تاریخی 
الگوهایـی  می توانـد  حسـبه،  نهـاد  مدیریتـی  آموزه هـای  و  مدل هـا  اسـتخراج  و 
ارزشـمند بـرای سیاسـت گذاری های امـروزی در حوزه سـلامت شـهری و مدیریت 
شـهرها فراهـم آورد. جمـع آوری داده هـا بـه روش کتابخانـه ای و اسـنادی صـورت 
گرفتـه، بـه  طـوری که محقـق بـا مطالعۀ منابـع، دسـته بندی مؤلفه ها و اسـتحصال 
شـاخص های نظـام حسـبه و نـگاه بـه سـلامت در شـهرها )بـر اسـاس کدهـای 
ارائه شـده در ایـن منابـع( بـه تحلیـل داده هـا پرداخته اسـت؛ تحلیلی که بر بررسـی 
منابـع معتبـر تاریخـی اسـتوار اسـت. بـه این ترتیـب، زمینـۀ ارائـۀ چارچوبـی جامع 
تبیین کننـدۀ  کـه  تاریخـی  شـهرهای  مدیریـت  در  حسـبه  نهـاد  عملکـرد  بـرای 
پدیده هـای مـورد مطالعـه )همچـون تحـولات نهـاد حسـبه و کارکردهـای آن در 

زمینۀ سلامت و مدیریت شهری( خواهد بود، می تواند فراهم شود.

 مبانی نظری
مفهوم‌شناسی حسبه

حسـبه ریشـه در واژۀ «حَسَـبَ» دارد و به معنای محاسـبه کردن و انتظار پاداش از 
خداونـد متعـال اسـت. در برخـی منابـع ایـن مفهوم بـه عنـوان مهـارت در مدیریت 
 Ibn Manzur, 1988: 306; Montazeri,( امـور و حسابرسـی تعریف شـده اسـت
در  را  حسـبه  محققـان،  از  بسـیاری   .)1989: 403-404; Jawhari, 1989: 110
اصطـلاح فقهـی بـه معنـای «امـر بـه معـروف» در نظـر گرفته انـد. ایـن نهـاد بـه 
صـورت یک سـازمان حکومتـی در نظام اسـلامی تشـکیل و اداره می شـود. در این 
زمینـه دیدگاه هـای متفاوتـی وجـود دارد، به طوری کـه در تعابیر فقهای اهل سـنت 
و برخـی از فقهـای متأخـر امامیه، ایـن اختلاف نظر به بیشـترین حد خود می رسـد. 
برخـی از عالمـان اهـل سـنت، حسـبه را این گونه تعریـف کرده اند: «امـر به معروف 
وقتـی کـه تـرك آن ها آشـکار شـود و نهـی از منکر هنگامی کـه انجـام آن ها علنی 

.)Ibn Akhwah, 1981: 51( «شود

نظام حسبه و مدیریت شهرها در دوران اسلامی
نظـام حسـبه به عنوان یکـی از نهادهـای تاثیرگذار در تمدن اسـلامی، نقش کلیدی 
در مدیریـت سـلامت و رفـاه شـهری ایفا می کرد. ایـن نظام چارچـوب جامعی برای 
نظـارت بـر امـور شـهری، بازرگانـی، و بهداشـتی ارائه می داد. محتسـب بـه عنوان 
مسـئول اجرایـی ایـن نظام، وظایـف گسـترده ای در زمینـۀ حفظ سـلامت عمومی، 
کنتـرل کیفیـت مـواد غذایـی، نظـارت بـر اصنـاف، و تنظیـم فعالیت هـای بـازار به 

 .)Bagheri & Sadeghi, 2014: 84( عهده داشت
در تاریـخ اسـلام، حسـبه نقش هـا و کارکردهـای متنوعی داشـته اسـت. نخسـتین 
کسـی کـه دربارۀ حسـبه کتابی نگاشـت، حسـن بـن علی اطـروش، امـام زیدیه در 

شـمال ایـران بود. رسـالۀ کوتاه و مهـم او قدیمی ترین اثر مسـتقل در ایـن زمینه در 
 Fayyazi et( جهـان اسـلام به شـمار می آیـد که در قرن سـوم هجری نوشـته شـد
al., 2021: 914(. در کتاب هـای فقهـی نیـز در بـاب حسـبه، ماهیـت آن چنیـن 
تعریـف شـده اسـت: «حسـبه بـه امـوری اطـلاق می شـود که تـرك آن هـا دارای 
پیامدهـای دینـی، اخـروی یا مرتبط با مصالح عمومی اسـت و لازم اسـت کسـی به 
انجـام آن هـا اقـدام کنـد، هرچنـد ممکـن اسـت بـرای او نیـز پـاداش یـا انگیـزۀ 
شـخصی وجود نداشـته باشـد». فقهـا تعاریف مختلفی برای حسـبه ارائـه کرده اند و 

.)Jafari Langroudi, 1999: 646( شرح مفصل آن در منابع فقهی موجود است
نهـاد حسـبه چـون در قالـب سـاختارهای حکومتـی مطـرح بـوده، جایـگاه ویژه ای 
داشـته و بـه دلیـل ماهیت مذهبی و عرفـی اش ارتباط قابـل توجهی با سـایر نهادها 
برقـرار کـرده اسـت. در جامعۀ اسـلامی، امر بـه معروف و نهـی از منکر مسـئولیتی 
شـرعی اسـت کـه همـۀ مسـلمانان مسـئول اجـرای آن هسـتند و ابعاد گسـترده ای 
دارد. بـه بیـان دیگر، مسـئولیت اختیـاری این فریضه به عنوان سـتون های اساسـی 
مذهـب شـیعه در این دوره بیشـتر برجسـته شـده، هرچند بر اسـاس برخـی احادیث 
 Cook,( و نیـز سـاختار جامعـۀ اسـلامی، اجـرای آن بـر همگان توصیه شـده اسـت
741 :2005(. بـه طـور کلـی، اسـاس حکومـت در فقه اسـلامی، بر برقـراری نظم 

عمومی، رعایت مصالح عمومی و مشروعیت دولت و اختیارات آن استوار است.

وظایف نهاد حسبه
نهـاد حسـبه، بـه عنـوان یک نهـاد حکومتی یـا عمومـی غیردولتی در فقه اسـلامی 
کـه بـرای حفـظ تمامیـت بـازار و تسـهیل رقابـت ضرورتـی بـرای نظـام حقوقی و 
اقتصادی اسـلامی محسـوب می شـود ، وظایف گسـترده ای را به عهده داشـته است 
 Bagheri & Sadeghi,( کـه می تـوان آن هـا را بـه دو بخـش اصلـی تقسـیم کـرد
96 :2014(. وظایـف عمومـی و غیررقابتـی آن، کـه ناظـر بـر اجـرای نیکی هـا و 
از  ممانعـت  همچـون  مـواردی  شـامل   ،)85 )همـان:  اسـت  بدی هـا  امحـای 
شـراب خواری و فحشـا، ترغیـب مـردم بـه اطاعـات دینـی، نظـارت بـر بهداشـت 
عمومـی شـهر ماننـد نظافـت حمام هـا و معابـر، نظـارت بـر مسـاجد و آیین هـای 
مذهبـی همچـون نماز جمعه و اذان و جلسـات قرآن، رسـیدگی به امـور ایتام، صغار 
و محجوریـن و نگهـداری از امـوال آنـان، نظـارت بـر بهداشـت حرفـه ای و حسـن 
انجـام کار اصناف و پیشـه وران مختلف )مانند پزشـکان، معلمان، عطـاران، قصابان، 
نانواهـا( بـرای جلوگیـری از تقلـب و کـم کاری و نظـارت بـر آمـوزش معلمـان، 
رسـیدگی بـه اختلافات جزئـی و اصلاح ذات البیـن، نظارت بر اهل ذمه، و رسـیدگی 
بـه تکدی گـری بـود )Shizari, 1981: 107-106(. وظایـف رقابتـی و اقتصـادی 
نهـاد حسـبه که از مهم تریـن و رقابتی تریـن کارکردهای آن اسـت، عمدتـاً بر حفظ 
و نظـارت بـر بازار و دفاع از تمامیت آن متمرکز اسـت و شـامل جلوگیـری از احتکار 
کالا و طعـام بـه امید افزایـش قیمت و وادار کـردن محتکران به فـروش، نظارت بر 
صحـت اوزان، پیمانه هـا، ذرع و ترازوهـا بـرای جلوگیـری از کم فروشـی و اجحاف، 
کنتـرل قیمت هـا )تسـعیر( در بازارهـای غیررقابتـی، نظـارت بـر سـلامت و صحت 
پیمانه  ها )Borujerdi, 2008: 318-319(، رسـیدگی به شـکایات و اسـتمداد مردم، 
اطمینـان از سـلامت بـازار از حیـث اخـلاق حسـنه، نظـم عمومـی و عـدم امتـزاج 
حـلال و حـرام، و نظـارت بـر تعییـن جایـگاه و محـدوده اصنـاف در بـازار می شـود 
)Vardi & Valipour, 2023: 8; Bagheri & Sadeghi, 2014: 84(. ایـن نهـاد 
طـی تاریخ هزار سـالۀ خود گسـترش یافته و وظایـف آن در دوره هایـی نظیر صفویه 
بـه نهادهـای دیگـر )ماننـد علمـا و داروغـه( واگـذار و محدود شـده، اما همـواره به 
عنـوان بـازوی عملـی و اجرایـی بـرای تسـهیل بـازار و حافـظ حقوق شـهروندی و 
امنیـت اجتماعـی نقـش ایفـا کرده اسـت. همچنیـن، حسـبه قابلیت ورود بـه هر دو 
بـازار  در  کـه  تفـاوت  ایـن  بـا  دارد،  را  غیررقابت پذیـر  و  رقابت پذیـر  بـازار  نـوع 
 Bagheri( رقابت پذیـر بـر منـع انحصار و در نابـازار بر قیمت گـذاری تمرکز می کنـد
Sadeghi, 2014: 91; Shalabi, 1974: 180 &(. شـکل 1، مجموعه ای از وظایف 

نهاد حسبه را از طریق ترکیبی از منابع مختلف نشان می دهد.
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شکل 1. مدل مفهومی وظایف نهاد حسبه 
)Hosseini Mashhadi & Kazemian, 2014; Mawardi, 1909; Shizari, 1981 ماخذ: نگارندگان براساس منابع(

می تـوان این گونـه جمع بنـدی کـرد کـه نهـاد حسـبه بـه عنـوان مرجـع مدیریـت 
شـهری پیش از تصویـب قانون بلدیه در ایران، دارای سـه مسـئولیت اصلی نظارتی 
بـوده اسـت: ابتـدا، کنترل و نظارت بر مسـائل دینـی و اخلاقی، از جملـه مراقبت بر 
فرهنـگ عمومـی، اجرای مناسـک مذهبـی، وضعیت مسـاجد و رفتارهـای اخلاقی 
مردم. سـپس، نظـارت بر موضوعـات اقتصادی و اجتماعی، شـامل کنتـرل اصناف، 
فعـالان اقتصـادی، بهداشـت عمومی، ساخت و سـاز شـهری و رفت و آمـد در معابر. 
در نهایـت، نظـارت بـر امـور قضایـی و امنیتـی نیـز بخشـی از وظایف ایـن نهاد به 

.)Hosseini Mashhadi & Kazemian, 2014: 36( شمار می رفته است

اختیارات محتسب طی تاریخ
در صـدر اسـلام، وظایـف حسـبه و نظـارت بـر بـازار و امـور عمومی شـهر از همان 
زمـان پیامبـر اکرم )ص( آغاز شـد. پیامبر )ص( خودشـان بـر بازارها نظارت داشـتند 
و افـراد خاصـی را بـرای ایـن منظـور می گماردنـد. در ایـن دوره ، نهـاد حسـبه بـه 
عنـوان یک تشـکیلات گسـترده و سـامان مند مطـرح شـد و مأموران و مسـئولانی 
به نـام محتسـب برگزیده شـدند. نخسـتین وظیفۀ محتسـب این اسـت کـه به گفتۀ 

 .)Ibn Akhwah, 1981: 14( خـود کار بنـدد و گفتارش با کـردارش مخالف نباشـد
همچنیـن، محتسـب بایـد در کـردار و گفتارش خدا و خشـنودی او را در نظر داشـته 
باشـد و دارای نیـت پاك و بدون ریا و تظاهر باشـد تا ان شـاءاالله خداونـد جامۀ قبول 
بـر عمـل او بپوشـاند )همان(. ابن اخـوه در آثار خود بـه طور مفصل دربـارۀ آموزش 
حقـوق اجتماعـی صحبـت می کنـد و ریشـۀ بسـیاری از ایـن حقـوق را در قـرآن و 
احادیـث می دانـد. او تأکیـد می کنـد که بـازرس یا محتسـب بایـد فـردی امانتدار و 
درسـتکار باشـد که گفتـار و رفتارش با هـم یکی باشـد. خداوند نیز در قرآن )سـورۀ 
بقـره، آیـه 44( کسـانی را که دیگـران را به نیکی دعـوت می کنند، اما خودشـان آن 
فـردی  بایـد  محتسـب  بنابرایـن،  اسـت.  کـرده  نکوهـش  می کننـد  فرامـوش  را 
پاك نفـس باشـد کـه وظیفـه دارد بـر همۀ مشـاغل و حرفه ها در شـهر نظـارت کند 
 Ibn Akhwah, 1981:( و  هنـگام حسـبت نرم گفتـار، گشـاده رو و خوش خـو باشـد
16(. بـا توجـه بـه تحلیـل ابعـاد و شـاخص های نهـاد حسـبه کـه در پژوهش هـای 
گوناگـون و بـر اسـاس چارچوب هـای فکـری محققـان و نظریه پـردازان با بررسـی 
منابـع معتبـر انجام شـده  اسـت، می تـوان این عوامـل را در چهـار گـروه کلی طبق 

شکل 2 طبقه بندی کرد.

شکل 2. ابعاد نهاد حسبه بر اساس طبقه‌بندی از منابع مطالعه‌شده 
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سلامت جسمانی و بهداشت عمومی )فیزیکی(
نظـام حسـبه به  عنـوان یکـی از ارکان نظارتی در شـهرهای اسـلامی، نقش حیاتی 
در نظـارت بـر نظافـت و بهداشـت محیط شـهری ایفـا می کـرد. آن ها بـر پاکیزگی 
خیابان هـا، بازارهـا، گرمابه هـا، مسـاجد و سـایر اماکـن عمومی نظـارت می کردند و 
محیـط  و  شـود  جمـع آوری  به درسـتی  زباله هـا  کـه  می کردنـد  حاصـل  اطمینـان 
شـهری از آلودگی هـای مختلـف مصـون بمانـد. همچنیـن، ایـن نهـاد بـر عملکرد 
مشـاغل پزشـکی مانند پزشـکان، کحالان )چشم پزشـکان(، جراحان، داروسـازان و 
دامپزشـکان نظارت داشـت و صلاحیت، مهـارت و اخلاق حرفه ای آن هـا را ارزیابی 
می کـرد. نظـارت بـر بیمارسـتان ها و تفکیـک بخش هـای مـردان و زنـان نیـز از 
دیگـر وظایـف محتسـبان بـود. ایـن اقدامـات نشـان دهندۀ درك پیشـرفتۀ جامعـۀ 
اسـلامی از اهمیـت بهداشـت عمومـی و نقش نظارتـی حکومت در تأمین سـلامت 

.)Vardi & Valipour, 2023( و امنیت شهروندان است
محتسـبان عـلاوه بـر نظافت و بهداشـت محیط شـهری، حفظ بهداشـت عمومی و 
ایمنـی مـواد غذایی مسـئولیت حفـظ جان مـردم و در نتیجه، سـلامت جسـمانی را 
نیـز بـه عهـده داشـتند. محتسـبان مسـئولیت نظـارت بـر کیفیـت و سـلامت مواد 
غذایـی از جملـه نـان، گوشـت، ماهی، حلوا، عسـل و روغـن را به عهده داشـتند و با 
در  بهداشـتی  اسـتانداردهای  رعایـت  از  بازارهـا،  و  مغازه هـا  از  منظـم  بازرسـی 
نگهـداری، حمل ونقـل و فـرآوری مـواد غذایـی اطمینـان حاصـل می کردنـد. در 
مـواردی کـه مـواد غذایـی آلـوده یـا فاسـد شناسـایی می شـد، محتسـبان اختیـار 
داشـتند فـروش را محـدود یـا متوقـف کننـد، حتـی بـا انتقـال فعالیت بـه فضاهای 
بازتـر ماننـد میدان هـای عمومـی. ایـن نظـارت دقیـق شـامل کنتـرل منابـع تهیۀ 
گوشـت، شـرایط ذبـح، روش هـای پخـت و اسـتفاده از ادویه جـات و روغن هـا نیـز 
می شـد. جریمـه، تعطیلـی موقـت یا دائمـی مغازه هـای متخلـف از جملـه ابزارهای 
 Ibn Akhwah, 1981;( تنبیهـی محتسـبان بـرای تضمیـن سـلامت عمومـی بـود
 Sanson, 1967: 219; Jalali et al., 2025: 14; Khakrand & Ghasempour,

.)2022: 86

سلامت اقتصادی )معیشتی(
نظـام حسـبه بـه عنـوان یـک نهـاد حقوقـی و اقتصـادی، ضرورتـی بـرای حفـظ 
تمامیـت بـازار و تسـهیل رقابـت در نظـام اسـلامی اسـت. ایـن نهـاد نخسـتین بار 
توسـط پیامبـر اکرم )ص( و سـپس امـام علـی )ع( برای سـاماندهی بـازار و تضمین 
سـلامت جریان داد و سـتد تأسـیس شـد و ایـن رونـد در دوران بعد نیـز ادامه یافت 
ابعـاد  از  اسـلامی  اندیشـمندان   .)Shaykh Hurr al-Amili, 1983: 209 , 283(
حقوقـی و اقتصـادی بـه بررسـی جایـگاه حسـبه پرداخته انـد و بـر اهمیـت نقـش 
اجرایـی و نظارتـی آن در جامعه اسـلامی تأکیـد کرده اند. در آغاز، وظایف محتسـب 
محـدود بـه نظـارت بـر امـور بـازار بـود، امـا به تدریـج دامنـۀ مسـئولیت های او 
گسـترش یافـت؛ تـا جایـی کـه پیشـگیری از تخلفـات فـردی و اجتماعـی، کنترل 
بهداشـت عمومـی و حتی مراقبت بر شـیوۀ برگـزاری نمازهای جمعـه و جماعت نیز 
بـر عهـدۀ او گذاشـته شـد )Bagheri & Sadeghi, 2014: 84(. مهم تریـن کارکرد 
ناظرانـه حسـبه در عرصـۀ رقابـت، حفـظ و نظـارت بـر بـازار و دفـاع از تمامیت آن، 
حمایـت از سـاختار منصفانـه بـازار و جلوگیـری از برتـری غیرمنصفانه یـا تقلب بود 

 .)Ibid: 86(
محتسـب مسـئول بـود تا مانـع اجحاف فروشـندگان بر خریداران شـود، بـا تقلب در 
تولیـد و توزیـع کالا مقابلـه کنـد، معیارهـای اندازه گیـری کالا را تنظیـم کنـد و بـه 
طـور کلـی نظـم و عدالـت را در معامـلات پـاس بـدارد. عـلاوه بـر این، نظـارت بر 
رعایـت اصـول و آداب تجـارت اسـلامی نیـز از جملـه وظایـف اصلـی محتسـب 
محسـوب می شـد؛ تـا جایـی کـه  بایـد اطمینـان حاصل کنـد افـراد از پنهان سـازی 
عیـوب کالا، سـوگند بی مـورد در معامـلات، احتـکار و ربـا، و ورود غیرمنصفانـه در 
معامـلات خـودداری می کننـد )Ibn Akhwah, 1981: 51( تـا اعتمـاد عمومـی و 
سـلامت اقتصـادی جامعـه تضمین شـود. در فقـه اسـلامی، اگرچه اصل بـر آزادی 
بـازار و برخـورداری طرفیـن از اختیـار کامـل در مبـادلات اسـت، اما این بـه معنای 
رهاسـازی بـازار نبـوده و نظام حسـبه به عنـوان بـازوی اجرایی، مسـئول نظارت بر 
سـلامت بـازار و تضمیـن عدالـت اقتصـادی بـود. نحـوۀ اعمـال ایـن نظـارت نیـز 

بـا  حسـبه  نهـاد  رقابت پذیـر،  بازارهـای  در  بـود:  متغیـر  بـازار  نـوع  بـا  متناسـب 
سیاسـت گذاری های ضـد انحصـار و اجـرای قواعـد رقابـت فعـال بـود، در حالی که 
تنظیـم  و  قیمت گـذاری  جنبـۀ  بیشـتر  حسـبه  نقـش  رقابت ناپذیـر،  بازارهـای  در 
مقـررات بخشـی داشـت، چـرا کـه در ایـن بازارهـا تـوان رقابـت توسـط بخـش 
خصوصـی وجود نـدارد. در نهایت، هدف اصلی حسـبه پاسـداری از حقوق اقتصادی 
 Khakrand &( مـردم و تضمیـن سـلامت و عدالـت اقتصـادی کل جامعـه بـود
 Ghasempour, 2022: 78; Bagheri & Sadeghi, 2014: 90; Fayyazi et al.,

.)2021: 916

سلامت اخلاقی و اجتماعی )روانی(
کارکـرد نهاد حسـبه در جهان اسـلام محـدود به حـوزۀ اقتصادی نبـوده، بلکه دامنۀ 
 Arianfar, 2023: 6;( وسـیعی از ابعـاد اخلاقـی و اجتماعـی را نیـز در بـر می گیـرد
Ibn Akhwah, 1981: 9-11(. ایـن نهـاد بـا تکیـه بـر اصـل اساسـی «امـر بـه 
شـمرده  اسـلامی  شـریعت  مهـم  پایه هـای  از  یکـی  منکـر»،  از  نهـی  و  معـروف 
می شـود )Jowkar, 2008: 29 Vardi & Valipour, 2023: 9;(. مفهـوم حسـبه به 
عنـوان یـک وظیفۀ شـخصی مسـلمانان، در آیات قرآنـی مانند آیـه 3:110 و 9:71 
تأکیـد شـده و شـامل اصـلاح اشـتباهات ارتکابـی توسـط سـایر مؤمنان می شـد. از 
آنجـا کـه سـلامت یکـی از نیازهـای اساسـی سـاکنان شـهرها بـه شـمار می آیـد 
)Seyvani Amirkhiz & Imani Shamloo, 2024: 84(، رویکـرد سـلامت محور 
نهـاد حسـبه هـم باعـث ایجاد حس مسـئولیت جمعـی در جامعـه و مشـارکت فعال 
شـهروندان در حفـظ نظم و سـلامت شـهری می شـد. محتسـب به عنـوان مجری 
اصلـی حسـبه، مسـئولیت اجرایی ایـن اصـل را در عرصه های مختلـف اجتماعی به 
عهـده داشـته و هـدف وی، تضمین رعایـت آداب دینـی، تقویت فضائـل اخلاقی و 
پیشـگیری از آسـیب های اجتماعـی بـوده اسـت. وظایـف او در گـذر زمـان توسـعه 
یافتـه و از نظـارت صـرف بـر بـازار به حوزه های گسـترده تری کشـیده شـده اسـت 

.)Jowkar, 2008; Fayyazi et al., 2021(
در جنبـۀ سـلامت اخلاقـی و اجتماعـی جامعه، وظایف محتسـب جلوگیـری از بروز 
بزهـکاری و فسـادهای اجتماعـی مانند باده گسـاری، فسـق، فجور، قمار و فحشـا را 
شـامل می شـد. عـلاوه بـر ایـن، مسـئولیت هایی در خصـوص ارتقـای بهداشـت 
عمومـی، مراقبـت از پاکیزگی بـازار، کیفیت مواد غذایی و سـلامت فعالیت مشـاغل 
مختلـف ماننـد قصابان، نانوایان، پزشـکان و داروسـازان بر عهده او قـرار می گرفت. 
محتسـب همچنیـن بـر نحـوۀ برگـزاری مناسـک مذهبـی هماننـد نمـاز جمعـه و 
جماعـت، اذان و امـور دینـی و فرهنگـی از جملـه فعالیت واعظـان و معلمان نظارت 
داشـت. در نهایـت، غایـت نظام حسـبه، پاسـداری از حقـوق شـهروندان، حفظ نظم 
عمومـی و امنیـت اجتماعـی بوده اسـت. ایـن نهاد بـا مراقبت مـداوم بـر رفتارهای 
فـردی و جمعـی و نیز رعایـت اصول اخلاقـی و حرفه ای در بازار و سـاحت عمومی، 
سـازد.  فراهـم  مسـلمانان  زیسـت  بـرای  مطلـوب  و  سـالم  محیطـی  می کوشـید 
بنابرایـن، حسـبه نهـادی بـود کـه فقط بـه امور اقتصـادی اکتفـا نمی کـرد و تمامی 
جوانـب زندگـی اجتماعـی، اخلاقـی و فرهنگـی جامعـه را زیـر پوشـش نظـارت و 
حمایـت خـود قـرار داده بـود تا جامعـه ای مطابـق ارزش های اسـلامی تحقـق یابد 

.)Vardi & Valipour, 2023: 10; Bagheri & Sadeghi, 2014: 84(

امنیت شهری
نظـام حسـبه بـه عنوان یکـی از نهادهـای مهم اجتماعـی در جوامع اسـلامی، نقش 
گسـترده ای در حفـظ امنیـت و نظـم عمومـی ایفـا می کـرد. محتسـب، بـه عنـوان 
مسـئول اجرایـی، بـر تمام ابعاد زندگی شـهری نظارت داشـت. هدف اصلی حسـبه، 
برقـرار نگه داشـتن نظـم اجتماعی، حفاظت از سـلامت اخلاقی جامعه و پیشـگیری 
از بـروز هرگونـه ناهنجـاری بـود. این نظـارت، به ویـژه در اماکن عمومـی همچون 
بازارهـا و معابـر، موجـب می شـد فضـای شـهری مطابـق بـا اصـول اسـلامی و در 
محیطـی ایمـن و منظـم باقـی بماند. سیسـتم حسـبه شـامل چهـار عنصر اساسـی 
بـود: المحتسـب )مقـام مسـئول(، المحتسـب علیـه )متخلـف(، المحتسـب فیـه 
)موضـوع نظـارت(، و احتسـاب )فرآینـد نظـارت(. ایـن سـاختار چهارگانـه امـکان 
پوشـش جامـع و سیسـتماتیک تمامـی جنبه های زندگی شـهری را فراهـم می کرد. 
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حسـبه مجموعـه ای از مسـئولیت های کلیـدی بـه عهـده داشـت؛ از جملـه مقابله با 
کسـانی کـه نظـم عمومـی را بـه هـم می زدنـد یـا موجـب مزاحمـت می شـدند 
 Karimi & Bozorgmehr, 2013: 137; Thaqeb & Shahidani, 2016: 100;(

.)Vardi & Valipour, 2023: 8
مقابلـه بـا رفتارهـای ناهنجـار و فسـاد اخلاقـی، ماننـد باده گسـاری، قماربـازی و 
فحشـا، کـه سـبب سـلب آرامـش شـهر می شـد، نیـز بخشـی از ایـن وظایـف بود. 
و  مسـاجد  بازارهـا،  بـه  مسـلح  افـراد  ورود  از  بـود  موظـف  محتسـب  همچنیـن، 
مکان هـای عمومـی جلوگیـری کند تـا امنیـت جمعی جامعه حفظ شـود. عـلاوه بر 
ایـن، نظـارت بـر وضعیت راه هـا و سـاختمان ها نیز در حـوزۀ وظایف محتسـب قرار 
داشـت؛ بـه گونـه ای کـه وی می توانسـت دربـارۀ محـل کسـب، سـاخت بالکـن یا 
حتـی تخریـب بناهـای ناایمـن تصمیم گیـری کنـد و در بهسـازی زیرسـاخت های 

شـهری، همچـون راه هـا و بازارهـا مشـارکت کنـد. حـوزۀ حمل و نقـل نیز از چشـم 
حسـبه دور نمی مانـد و اگرچـه منابـع به جزئیـات ایمنـی در این بخش کمتر اشـاره 
کرده انـد، امـا همیـن کـه حمل و نقـل بخشـی از مسـئولیت حسـبه قـرار گرفتـه، 
نشـان دهندۀ نقـش ایـن نهـاد در حفـظ سـلامت و امنیـت جابه جایـی شـهری و 
بین شـهری و حمایـت از حقـوق شـهروندان اسـت. مجمـوع ایـن وظایـف سـبب 
می شـد نظام حسـبه نقشـی کلیـدی در پویایـی امنیـت اجتماعی و ارتقای سـلامت 
 Hosseini Mashhadi & Kazemian, 2014: 30; Jowkar,( عمومـی ایفـا کنـد
یافته هـای  اسـاس  بـر   .)2008: 41; Karimi & Bozorgmehr, 2013: 154
پژوهـش حاضـر، شـاخص های سـلامت شـهری در رویکـرد حسـبه را ذیـل ابعـاد 

چهارگانه می توان طبق جدول 1 دسته بندی کرد.

جدول 1. شاخص‌های نگاه به سلامت در شهرها بر اساس نهاد حسبه

شاخص هاابعاد سلامت شهری

کیفیت و ایمنی مواد غذایی، بهداشت اماکن عمومی، بهداشت آب و فاضلاب، نظارت بر مشاغل پزشکی، نظارت بر بیمارستان هاسلامت جسمانی و بهداشت عمومی
قیمت گذاری عادلانه، اصلاح اوزان و مقادیر، جلوگیری از تقلب و کلاهبرداری، کنترل کیفیت کالاها، مبارزه با رباخواری، حمایت از کسبه و اصنافسلامت اقتصادی )معیشتی(

امر به معروف و نهی از منکر، جلوگیری از منکرات، نظارت بر رفتار عمومی، نظارت بر اماکن مذهبی، نظارت بر آموزش و معلمان، رسیدگی به امور سلامت اخلاقی و اجتماعی )روانی(
اقلیت های دینی، نظارت بر مراسم تدفین، آموزش مبتنی بر عبرت آموزی

امنیت شهری 
حفظ نظم عمومی، امنیت جاده ها و ساختمان ها، جلوگیری از مزاحمت های عمومی، نظارت بر حمل و نقل)پایداری و آرامش(

 یافته‌ها و بحث و تحلیل
در مجمـوع، نهـاد حسـبه در تمدن اسـلامی، تجلـی گاه رویکردی جامع به سـلامت 
شـهری بـود که نـه تنها بـه ابعـاد فیزیکی و اقتصـادی، بلکـه به سـلامت اخلاقی، 
اجتماعـی و امنیـت روانـی جامعـه نیز توجه ویـژه ای داشـت. این مدل با شناسـایی 
شـاخص های عینـی، چگونگـی تجلـی مفهوم سـلامت شـهری در سـاختار تمدنی 

ایـران را از دیـدگاه اسـلامی تبییـن می کند. دسـتاورد اصلـی پژوهش حاضـر، ارائۀ 
یـک مـدل مفهومـی از مشـارکت نهـاد حسـبه در سـلامت شـهری تاریخـی ایران 
اسـت. شـکل 3 کـه این مـدل را نشـان می دهد، بـا تمرکز بر سـلامت جسـمانی و 
بهداشـت عمومـی، سـلامت اقتصـادی، سـلامت اخلاقـی و اجتماعـی و امنیـت 

شهری تبیین شده است.

شکل 3. مدل مفهومی پژوهش )نظام حسبه و نگاه به سلامت در شهرها بر اساس کدهای ارائه‌شده(
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یافته هـای ایـن تحقیـق نشـان می دهـد حسـبه، بـه مثابـه نهـادی فراتـر از نظارت 
اقتصـادی، شـالوده ای برای حفظ نظم، سـلامت و امنیت جامع شـهرهای اسـلامی 
بـوده و بـا پوشـش هم زمـان چندبعـدی، سـاختار مدیریـت شـهری را سـامان داده 
اسـت. در بعُد سـلامت جسـمانی و بهداشـت عمومی، نظام حسبه نقشـی کلیدی در 
تضمیـن پاکیزگـی اماکـن عمومـی، مدیریت صحیـح آب و فاضلاب، سـلامت مواد 
غذایـی و ارتقای اسـتانداردهای بهداشـتی ایفا می کرد. نظارت بر مشـاغل پزشـکی 
و بیمارسـتان ها، تضمیـن سـلامت مـواد غذایی و برخـورد با متخلفان، نشـان دهندۀ 
عمـق مشـارکت محتسـبان در تعالـی سـلامت عمومـی و توجه به جان شـهروندان 
بـوده اسـت. ایـن اقدامـات نـه تنهـا سـلامت جسـمانی جامعـه را ارتقـا  داد، بلکـه 

معیاری برای پیشرفت اجتماعی جوامع اسلامی محسوب  می شود. 
در حـوزۀ سـلامت اقتصـادی، حسـبه بـال نظـام اجرایـی و نظارتـی بازار محسـوب 
می شـد؛ عملکـرد آن در تثبیـت قیمت های عادلانه، اصـلاح اوزان و مقادیـر، مقابله 
بـا کلاهبـرداری و ربـا و حمایـت از اصنـاف، محیطـی مبتنـی بر انصاف و سـلامت 
اقتصـادی را فراهـم می سـاخت. رویکـرد فعـال محتسـبان در حمایـت از حقـوق 
معامله گـران و مصرف کننـدگان، عدالـت اقتصـادی و اعتمـاد عمومـی را تقویـت 
می کـرد. ارزیابـی دقیـق شـرایط بـازار و تطبیـق ابزارهـای نظارتـی حسـبه بـا نوع 
بـازار )رقابت پذیـر یـا غیررقابت پذیـر(، ایـن نهـاد را بـه موتـور محرکـه سـاماندهی 
اقتصادی شـهرها بدل سـاخت. در بعد سـلامت اخلاقـی و اجتماعی، حسـبه ضامن 
اجـرای امـر به معـروف و نهی از منکر، پیشـگیری از آسـیب های اجتماعـی، نظارت 

بر مناسک مذهبی و مراقبت از رفتارهای عمومی بود. 
رویکـرد نظارتی و آموزشـی ایـن نهاد، علاوه بر ارتقای بهداشـت و سـلامت روانی، 
انسـجام اجتماعـی و فرهنگـی جوامـع اسـلامی را افزایـش مـی داد و پاسـداری از 
حقـوق دینـی و فرهنگـی شـهروندان را در دسـتور کار خـود داشـت. سـرانجام در 
بخـش امنیت شـهری، سـاختار سـازمانی حسـبه با پوشـش پیامدهای نظـم، امنیت 
جاده هـا، سـاختمان ها و مقابلـه بـا مزاحمت هـای عمومـی، پایـداری و امنیت بسـتر 
زیسـت شـهری را تضمیـن می کـرد. ایـن مـدل، مشـارکت فعـال حسـبه در حفـظ 
آرامـش و پیشـگیری از ناهنجـاری را نشـان داده و بـر نقـش بی بدیـل ایـن نهاد در 

مدیریت و نگهداری یکپارچۀ شهرهای اسلامی تأکید می کند.
پژوهـش حاضـر بـا محدودیت هایـی نیـز مواجـه بـود. از جملـۀ ایـن محدودیت ها، 
نبـود مطالعـات تطبیقـی کافی با سـایر سـنت های حکمرانـی تاریخی جهان اسـلام 
باشـد.  مؤثـر  حسـبه  نقـش  تحلیـل  غنـای  در  می توانـد  کـه  تمدن هـا  دیگـر  یـا 
همچنیـن، فقـدان داده هـای جزئـی دربـارۀ تعامـل عملی حسـبه و سـایر نهادهای 
شـهری، امـکان فهـم دقیق تر از سـازوکارهای اجرایـی و تأثیر اجتماعی حسـبه را تا 
حـدی محـدود کـرده اسـت. بـا توجـه بـه محدودیت هـای یادشـده، پژوهش هـای 
آتـی می تواننـد عـلاوه بـر واکاوی عمیق تـر کارکردهـا و تحـولات نهـاد حسـبه در 
دوره هـای پسـاصفوی یا مقایسـه تطبیقـی آن با سـاختارهای مشـابه در پهنۀ تمدن 
اسـلامی، بـه مطالعـۀ آثـار ملموس حسـبه بر کیفیـت حیات شـهری )نظیـر امنیت 
غذایـی، بهداشـت عمومـی یـا رضایـت شـهروندی( بپردازنـد. همچنیـن، توصیـه 
می شـود پژوهشـگران با رویکـرد میان رشـته ای و با اسـتفاده از روش های اسـنادی 
و میدانـی، نقـش نهادهای مـدرن نظارت شـهری را ذیل آموزه های تاریخی حسـبه 
مـورد بررسـی قـرار دهند تا از ایـن رهگذر، الگویـی تلفیقی و کارآمد بـرای مدیریت 
و صیانـت از بافت هـای تاریخـی شـهرهای ایـران و ارتقـای سـلامت شـهری ارائه 

شود.

 نتیجه‌گیری
نهـاد حسـبه در اوایـل دورۀ صفوی، کارکـردی فراتـر از یک نهاد  دینی داشـت و به 
عنـوان بـازوی اجرایـی حکومـت در تنظیـم امـور جامعه عمـل می کرد. ایـن نهاد با 
در اختیـار داشـتن اختیـارات گسـترده، نقـش محـوری در پیونـد میان حـوزۀ دین و 
حکمرانـی ایفـا می کـرد. حـوزۀ عمـل حسـبه طیـف وسـیعی از شـئون اجتماعی را 

شـامل می شـد کـه مهم تریـن آن ها نظارت بـر نظام بـازار و اصناف، کنتـرل کیفیت 
کالاهـا، صحـت اوزان و مقابلـه بـا گران فروشـی بود. در بعد بهداشـتی، محتسـبان 
و  نانوایی هـا  حمام هـا،  ماننـد  عمومـی  اماکـن  در  بهداشـتی  موازیـن  رعایـت  بـر 
قصابی هـا نظـارت داشـتند. همچنیـن، ایـن نهـاد مسـئولیت حفـظ نظـم اخلاقی و 
اجـرای احـکام شـرعی در عرصـۀ عمومـی را بـه عهـده داشـت. انتقـال تدریجـی 
اختیـارات بـه نهادهـای تخصصی تر ماننـد داروغه در امـور انتظامی و شیخ الاسـلام 
در امـور شـرعی، باعـث تضعیف تدریجی جایگاه حسـبه شـد. این فراینـد در نهایت 
بـه تفکیـک وظایـف حکومتـی و دینـی انجامیـد و ماهیـت یکپارچۀ نهاد حسـبه را 

دگرگون ساخت. 
نـگاه به سـلامت در شـهرها از دیدگاه حسـبه، یـک رویکرد جامـع و کل نگر بود که 
بـر پایـۀ رضایتمنـدی مـردم، نظـم اجتماعـی و دوام حکومـت اسـتوار بـود. نظـام 
حسـبه نمونـه ای از مدیریـت جامـع سـلامت و رفـاه شـهری در تمـدن اسـلامی 
محسـوب می شـود کـه بـر مبانـی دینـی، سـاختار اداری، مشـارکت اجتماعـی و 
نظـام،  ایـن  می دهـد  نشـان  تحقیقـات  بـود.  اسـتوار  مؤثـر  عملـی  روش هـای 
مکانیسـم های مفصلـی بـرای حفـظ بهداشـت و ایمنـی غـذا اعمـال می کـرد کـه 
نشـان دهندۀ تمدنـی فراتـر از زمـان خـود بـود. ایـن نظـام نشـان می دهـد بیش از 
هفـت قـرن پیـش، جوامع اسـلامی دارای درك نسـبتاً مناسـبی از اهمیت سـلامت 

عمومی، کنترل کیفیت مواد غذایی، و مدیریت محیط شهری بودند. 
بـر پایـۀ یافته هـای ایـن پژوهـش، نهـاد حسـبه در ایـران تـا پایـان دورۀ صفویـه 
از  آن  کارکردهـای  و  داشـته  شـهری  مدیریـت  نظـام  در  چندبعـدی  جایگاهـی 
حوزه هـای سـلامت جسـمانی و بهداشـت عمومـی تـا ابعـاد اخلاقـی، اجتماعـی، 
اقتصـادی و امنیـت شـهری را در بـر می گرفـت. عملکـرد حسـبه نه فقـط در قالب 
ضمانت هـای  تضمین کننـدۀ  اجرایـی،  بـازوی  منزلـۀ  بـه  بلکـه  فقهـی،  نظـارت 
سـلامت، عدالت و نظم در سـاختارهای شـهری تاریخـی بود. تحلیل اسـناد موجود 
نشـان می دهـد ایـن نهـاد بـه شـیوه ای انعطاف پذیـر در گـذر زمـان متناسـب بـا 
تحـولات حکمرانـی و نیازهـای جامعـه، نقـش خـود را بازتعریـف کـرده اسـت؛ بـا 
این حـال، در عصـر صفـوی با تمرکـز وظایف مذهبی و سیاسـی در نهادهـای دیگر، 
حسـبه به تدریـج بخشـی از صلاحیت ها و تأثیرگـذاری اجتماعی خود را از دسـت داد 
و کارکـرد آن محدود شـد. ایـن کاهش اختیـارات، در عین آنکه به تخصصی  شـدن 
برخـی امـور انجامیـد، زمینـۀ تضعیـف پیونـد میـان نظـارت اجتماعـی، بهداشـت 

شهری و سلامت اخلاقی را فراهم کرد.
دسـتاورد نهایـی ایـن پژوهـش، ارائۀ یـک مـدل مفهومـی چهاربعدی از مشـارکت 
اسـتخراج  بـا  مـدل  ایـن  اسـت.  ایـران  تاریخـی  شـهری  سـلامت  در  حسـبه 
شـاخص های عینـی، نحـوۀ تبلور مفهوم سـلامت شـهری در بافت تمدنـی ایران را 
از منظـر اسـلامی بازنمایـی می کنـد و می تواند بسـتر مناسـبی برای بازاندیشـی در 
سیاسـت گذاری های معاصـر حـوزۀ مدیریـت بافت های تاریخی و سـلامت شـهرها 
فراهـم سـازد. مـدل چهارگانـۀ استخراج شـده از ایـن نظـام می توانـد الهام بخـش 
رویکردهـای مـدرن مدیریت سـلامت شـهری باشـد، زیـرا تلفیـق منحصر به فردی 
از انگیزه هـای معنـوی، سـاختارهای نهـادی، مشـارکت اجتماعـی، و اقدامات عملی 
ارائـه می دهـد. درس هـای آموخته شـده از تجربـۀ تاریخـی نظـام حسـبه نشـان 
و  جامـع  رویکـردی  مسـتلزم  شـهری  سـلامت  مدیریـت  در  می دهـد  موفقیـت 
چندبعُـدی اسـت کـه تمامی جنبه هـای فرهنگـی، اجتماعـی، اداری، و عملـی را در 
نظـر بگیـرد. مقالۀ حاضـر با عبـور از رویکردهای تک سـاحتی به نهاد حسـبه، آن را 
بـه  عنوان الگویـی پیشـاتجدد بـرای حکمرانی شـهری یکپارچه بازتعریـف می کند. 
ایـن تحقیـق نه تنهـا پیوندهـای پنهـان بیـن فقـه اسـلامی و مهندسـی شـهری را 
آشـکار می سـازد، بلکـه با ارائۀ مـدل عملیاتـیِ مبتنی بـر تجربۀ تاریخـی، چارچوبی 
بـرای بازخوانـی شـهرهای ایرانـی ـ اسـلامی در دورۀ معاصـر ارائه می دهـد. چنین 
رویکـردی، هـم بـرای مورخـان تمـدن اسـلامی و هـم بـرای طراحـان نظام هـای 

مدیریت شهری پایدار، راهگشاست.
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