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Abstract A R T I C L E I N F O 

In big cities like Tehran, historical contexts are of special importance in 

urban planning in addition to cultural value. This research aims to identify 

and rank the options for the development of cycling routes in the historical 

contexts of Tehran, and presents an approach to reduce traffic and improve 

the sustainability of transportation. Then, by using the TOPSIS fuzzy 

method and experts' opinions, the proposed options were prioritized. 

paying attention to the specific features of the historical context, such as 

street structure, access to tourist attractions, and interaction with the public 

transportation system, has a significant effect on reducing traffic and 

improving the quality of urban life. The findings of this research can be 

used as a guide for city managers in the design and development of cycling 

routes in the historical areas of Tehran. This research has evaluated and 

ranked four options for the development of cycling routes in the historical 

areas of Tehran using the fuzzy TOPSIS method. The results show that 

Hesar Naseri neighborhood (A4) with a proximity index of 0.9724 is the 

best option for the development of cycling routes, and Hassan Abad Square 

(A2) ranks second with an index of 0.9040. Naser Khosro Street (A1) and 

Sitir Street (A3) were ranked third and fourth, respectively. These results 

can be a basis for future planning in reducing traffic and promoting 

sustainable transportation in the historical contexts of Tehran. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

With the expansion of urbanization and the 

increasing use of private vehicles, traffic congestion 

and air pollution have become major challenges in 

cities. Developing bicycle routes is considered one 

of the most effective strategies for reducing traffic 

and enhancing urban sustainability. This issue is 

particularly important in historical urban fabrics, 

where cultural sensitivities and spatial constraints 

require more careful planning. Establishing bicycle 

routes in such areas can not only preserve historical 

values but also improve access to tourist attractions. 

Moreover, promoting bicycle use in these districts 

significantly contributes to improving urban quality 

of life and reducing the negative impacts of traffic. 

The historical areas of Tehran, in addition to their 

cultural and tourism value, face dense urban 

structures and heavy congestion, highlighting the 

need for innovative solutions to improve urban 

mobility. Cycling, as a sustainable and low-cost 

mode of transportation, can play a meaningful role 

in reducing traffic and air pollution; however, 

designing and implementing bicycle routes in 

historical contexts requires the precise identification 

of feasible options and prioritizing them based on 

environmental and social criteria appropriate to 

these sensitive areas. 

 

Methodology 

The Fuzzy TOPSIS method is a multi-criteria 

decision-making approach used in fuzzy 

environments to select or rank alternatives. By 

calculating the distance of each option from both the 

best and worst possible states, this method identifies 

the optimal alternatives with respect to all 

considered criteria. 

 

Results and discussion 

Based on the closeness coefficient, the Naseri Fort 

District (A4), with a value of 0.9724, ranks first and 

demonstrates the most favorable conditions for 

bicycle route development and traffic reduction, as 

it is the closest option to the positive ideal solution. 

Hassanabad Square (A2), with a closeness 

coefficient of 0.9040, ranks second and reflects 

desirable conditions, although it remains farther 

from the positive ideal compared to the Naseri Fort 

District. Naser Khosrow Street (A1), with a 

coefficient of 0.6968, occupies the third rank and 

shows a greater distance from the top two 

alternatives, indicating a lower priority for bicycle-

route development. Finally, Si-e Tir Street (A3), 

with a closeness coefficient of 0.6944, has the least 

proximity to the positive ideal solution and is 

therefore placed last in the priority ranking for the 

development of bicycle infrastructure. 
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 های کلیدی: واژه
اولو  ییشناسا کاهش    یبندتیو 
سوار  کی تراف بافت    یدوچرخه 
 یفاز سیتاپس یخیتار

 یزیردر برنهامهه  یاژهیو  تیه از اهم ،یعلاوه بر ارزش فرهنگ یخیتهار یههاهمچون تهران، بهافهت یبزرگ یدر شههههرهها
در    یسههواردوچرخه یرهایتوسهه ه مسهه  یهانهیگز یبندو رتبه ییپژوهش با هدف شههناسهها نیبرخوردارند. ا یشهههر
  یها . ابتدا شاخصکندیونقل ارائه محمل  یداریپا  یو ارتقا  کیکاهش تراف یبرا  یکردیتهران، رو   یخیتار  یهابافت

شدند. سپس، با استفاده    ییشناسا  یدانیم یموضوع و بررس  اتیبا مطال ه ادب  یسواردوچرخه  یرهایمؤثر بر توس ه مس
نشههان  جیانجام شههد. نتا یشههنهادیپ یهانهیگز  یبندتینظرات خبرگان، اولو  یآورو جمع  یفاز  سیاز روش تاپسهه 

و  ،یگردشهگر  یهابه جاذبه یدسهترسه   ها،ابانیسهاختار خ رینظ  ،یخیخاص بافت تار یهایژگیکه توجه به و   دهدیم
دارد.   یشههههر یزنهدگ تیه فیو بهبود ک کیه در کهاهش تراف  یتوجهقهابهل ریتهثث  ،یونقهل عمومحمهل  سهههت یت هامهل بها سههه 

  یسوار دوچرخه  یرهایو توس ه مس  یدر طراح  یشهر  رانیمد  یبرا  ییعنوان راهنمابه  تواندیپژوهش م  نیا  یهاافتهی
 ریتوسه ه مسه   نهیچهار گز  ،یفاز  سیپژوهش با اسهتفاده از روش تاپسه   نیکار گرفته شهود. اتهران به  یخیدر مناطق تار

که محله حصهار    دهدینشهان م جیکرده اسهت. نتا یبندو رتبه  یابیشههر تهران را ارز  یخیدر مناطق تار  یسهواردوچرخه
  دانیاسهت و م  یسهواردوچرخه  یرهایتوسه ه مسه  یبرا نهیگز  نی، بهتر0.9724 یکی( با شهاخص نزدA4)  یناصهر
 بی( به ترتA3) ریتیس  ابانی( و خA1ناصرخسرو )  ابانیدر رتبه دوم قرار دارد. خ  0.9040( با شاخص  A2آباد )حسن
حصهههار   نندما  یخیپرتراک  و تار  یهاکه محله  دهدینشهههان م  لیتحل نیسهههوم و چهارم قرار گرفتند. ا  یهادر رتبه
  نی تر هسهتند. امناسهب  یسهواردوچرخه  یهارسهاختیبهبود ز یبرا  ،یو اجتماع یکیتراف یهایژگیو   لیبه دل  ،یناصهر
  یخ یتهار یههادر بهافهت داریه ونقهل پهاحمهل  جیو ترو  کیه در کهاهش تراف  نهدهیآ  یههایزیربرنهامهه یبرا  ییمبنها  توانهدیم  جینتها

 شهر تهران باشد.
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 مقدمه
 

و منابع آب،  یمصهرف انر  شی، افزا یجهان ینیدارد. با روند شههرنشه   یبه عملکرد شههرها بسهتگ یا  ندهیبه طور فزا تیبشهر  ندهیآ
  ی داریانسهان و پا  یسهلامتبر   قیعم راتیبا تاث  زین یسهاکنان شههر یسهبک زندگ رییدارد. تغ یرا درپ یطیو مح  یکیمشهکلات اکولو 

شههده اسههت. در   لیسههازمان ملل تبد داریاز اهداف توسهه ه پا  یکیبه   یشهههر یداریپا  بهبودرو  نیروبروسههت . از ا یمنطقه ا
 لیهدف اسهت و درحا  تبد  نیبه ا یابیدسهت ی، مبنا یشههر یها طیبا مح  یو ت املات انسهان  یداریپا یزمان- ییفضها  یالگوها

وعل    یطی، علوم مح  ی، جام ه شناس یشهر  یناسه بوم شه   ا،یاز رشهته ها مانندجغراف یاریمه  در بسه   یقاتیموضهوع تحق  کیشهدن به 
و   کیمشهکل تراف  ،یشهخصه   هینقل لیاسهتفاده از وسها  شیو افزا  ینیبا گسهترش شههرنشه (.  1402)رحیمی و قدکچی،   اسهت  یداریپا

مؤثر    یاز راهکارها  یکی  یسهواردوچرخه  یرهایشهده اسهت. توسه ه مسه   لیدر شههرها تبد یاسهاسه   یهااز چالش یکیهوا به  یآلودگ
  ی هاتیحسهاسه  لیکه به دل  یخیتار  یهاتدر باف ژهیومسهلله به نی. ادیآیبه شهمار م یشههر  یداریپا یو ارتقا کیدر کاهش تراف

در   یسهواردوچرخه  یرهایمسه  جادیدارد. ا  یدوچندان  تیهسهتند، اهم  یشهتریملاحظات ب  ازمندین  ییفضها  یهاتیو محدود  یفرهنگ
  ج یترو  ن،یکند. همچن  لیتسههه  زیرا ن یگردشههگر یهابه جاذبه یدسههترسهه  تواندیم  ،یخیتار  یهامناطق، ضههمن حفا ارزش   نیا

 .خواهد کرد  یانیکمک شههها کیتراف یمنف راتیو کاهش تثث یشههههر  یزندگ تیفیمناطق به بهبود ک  نیدوچرخه در ا ازاسهههتفاده  
 ازمندین  ن،یسههنگ کیسههاختار فشههرده و تراف لیدارند، بلکه به دل یو گردشههگر  یتنها ارزش فرهنگتهران نه  یخیتار  یهابافت

نقش  تواندیم نه،یهزو ک  داریروش پا  کیعنوان  به  یسههوارهسههتند. دوچرخه  یشهههر  ونقلملبهبود ح  یبرا  نینو  ییراهکارها
  ق یدق ییمسهتلزم شهناسها  یخیتار  یهادر بافت  رهایمسه   نیا  یو اجرا  یاما طراح ،کند فایهوا ا یو آلودگ  کیدر کاهش تراف  یمؤثر
)جهانشهاهی و همکاران،  اسهت   یو اجتماع یطیمح طیرامتناسهب با شه   یهاها بر اسها  شهاخصآن  یبندتیممکن و اولو یهانهیگز

2019).   
های سههواری در مناطق دارای دسههترسههی باا به جاذبهدهد که توسهه ه مسههیرهای دوچرخهنشههان می  های پیشههیننتایج پژوهش

های خاص بافت تاریخی، نظیر عرض ونقل عمومی، اولویت بیشهتری دارند. همچنین، توجه به ویژگیهای حملگردشهگری و گره
شههوند. این های برتر محسههوب میهای موجود، از عوامل کلیدی در انتخاب گزینهم ابر، م ماری بومی، و امکان ادغام با کاربری

سهواری در ریزان شههری در طراحی و اجرای مسهیرهای دوچرخهعنوان راهنمایی کاربردی برای مدیران و برنامهتوانند بهها مییافته
در .دگی شهههری باشههندمناطق تاریخی تهران مورد اسههتفاده قرار گیرند و گامی مؤثر در جهت کاهش ترافیک و بهبود کیفیت زن

های فرهنگی، به کاهش ترافیک و بهبود  تواند ضمن حفا ارزش کارگیری چنین رویکردهایی میهای تاریخی شهر تهران، بهبافت
گیری چنهدم یهاره، مهاننهد تهاپسهههیس فهازی، ابزارههای  ههای تصهههمی روش  .(2020و همکهاران،    ی یکیفیهت زنهدگی کمهک کنهد )سهههم
ها با امکان کنند. این روش سهواری فراه  میهای بهینه برای توسه ه مسهیرهای دوچرخهبندی گزینهکارآمدی برای شهناسهایی و رتبه

انهد کهه  (. تحقیقهات اخیر نشهههان داده2018و همکهاران،    1دهنهد )دویچیتری ارائهه میههای کیفی و کمی، تحلیهل دقیقتلفیق داده
تواند در گیری چندم یاره مانند تاپسهیس فازی میهای تصهمی و مد (  GISیی)ایاطلاعات جغراف سهت یسه   یهایاسهتفاده از فناور

، که از مشکلات شدید ترافیکی و آلودگی بزرگی ویژه در شهرهاؤثری ایفا کند. بهسواری نقش مانتخاب بهینه مسیرهای دوچرخه
 .(2020، 2کنند )زاگورسکا  و تورسکیسهای توس ه پایدار را تقویت میبرند، این ابزارها امکان اجرای سیاستهوا رنج می

 توسعه مسیر دوچرخه سواری
سهواری محیطی ناشهی از گسهترش اسهتفاده از وسهایل نقلیه موتوری، توسه ه مسهیرهای دوچرخهبا افزایش ترافیک و مشهکلات زیسهت

های پایدار برای کاهش ترافیک و بهبود کیفیت زندگی شهههری مورد توجه قرار گرفته اسههت. مسههیرهای حلعنوان یکی از راهبه
ونقل های حملتنها تثثیر مثبتی بر کاهش آلودگی هوا دارند، بلکه موجب ارتقای سلامت عمومی و کاهش هزینهسواری نهدوچرخه

شههده اسههت.   لیتبد یشهههر  یزیرمه  برنامه  یهاتیاز اولو یکیبه  داریونقل پاحمل ک،یبزرگ و پرتراف  یدر شهههرها .شههوندمی
و   کیکاهش تراف یمؤثر برا  یراهکار  سهت،یزطیو دوسهتدار مح  یونقل سهال ، اقتصهادحمل  لهیوسه  کیعنوان  اسهتفاده از دوچرخه به
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سهواران دوچرخه یامن و راحت برا یینه تنها فضها یسهواردوچرخه ژهیو یرهای. مسه شهودیشههرها محسهوب م نیهوا در ا یآلودگ
.  شهوندیم  یشهخصه   یبه خودروها  یو کاهش وابسهتگ هینقل لهیوسه  نیشههروندان به اسهتفاده از ا قیبلکه باعث تشهو  کنند،یفراه  م
همراه باشهد تا شههروندان   یسهازو فرهنگ یآموزشه  یهابا برنامه دیبا  یسهواردوچرخه یرهایتوسه ه مسه   .(2018و همکاران،   1)آیدار
نشهان داده اسهت   شهرفتهیپ یآگاه شهوند. تجربه شههرها  سهتیزطیو حفاظت از مح کیاسهتفاده از دوچرخه در کاهش تراف  تیبه اهم
  ی شههههر یزندگ  تیفیونقل و بهبود کحمل یالگو  رییدر تغ یمثبت راتیتثث تواندیم یکارآمد با آموزش عموم یزیربرنامه قیکه تلف

 دار،یپا یشههر جادیمؤثر در جهت ا یگام توانندیشهوند، م  تیریو مد  یطراح یدرسهتاگر به  ،یسهواردوچرخه  یرهایداشهته باشهد. مسه 
سواری فراه  شده است، های مناسب برای دوچرخهها زیرسهاختباشهند.علاوه بر این، شههرهایی که در آن کیترافمحور و ک انسهان

 (.  2024و همکاران،  2کوربلو-دهند )گونسالسسواران را نشان میتجربه کاهش تصادفات و افزایش امنیت برای دوچرخه
و   ،یدسهترسه  یازهاین  ،یتیاز جمله تراک  جم  یبا در نظر گرفتن عوامل مت دد  دیبزرگ با یدر شههرها  رهایمسه  نیو توسه ه ا جادیا

کاهش تداخل با  ،یونقل عمومحمل یهاسهتگاهیاتصها  به ا یبرا  رهایمسه   یسهازنهیموجود انجام شهود. به  یهارسهاختیز  تیوضه 
اسهتقبا    شیدر افزا ینقش مهم تواندیم  یسهواردوچرخه یرهایاز مسه  کپارچهی یاجاد شهبکهیو ا  اده،یخودروها و عابران پ  ریمسه 
 یبرا  ییایاطلاعات جغراف  سههت یمانند سهه   نینو  یهایاسههتفاده از فناور  ن،یونقل داشههته باشههد. همچنسههبک حمل  نیاز ا یعموم

تحقیقات اخیر همچنین    .دهدیبهتر را م  یریگ یو تصهم  ترقیدق لیامکان تحل یشههر  زانیربه برنامه  نه،یبه یرهایمسه   ییشهناسها
های ترافیکی و هوش مصهنوعی را برای بهبود ایمنی و کارایی این های طراحی نوین مانند اسهتفاده از دادهاهمیت اسهتفاده از روش 
 یسواردوچرخه یرهایادغام مس یو جامع برا قیدق  یزیرراستا، برنامه  نیدر ا  .(2025و همکاران،  3اند )دنکمسیرها برجسته کرده

به  یو کاهش وابسهتگ داریونقل پابه توسه ه حمل تواندیمختلف م  هینقل لیوسها  نیت امل ب  جادیو ا  یونقل شههرحمل یهادر شهبکه
 یو کارآمد برا منیا یرهایمسههه  یاحو طر  دارتیه منهاطق اولو  ییامر مسهههتلزم شهههنهاسههها  نیکمهک کنهد. ا یموتور هیه نقل  لیه وسههها

دوچرخه و نصهب علائ    نگیاسهتراحت، پارک یهاسهتگاهیمانند ا  یتیحما  یهارسهاختیز جادیا  ن،یسهواران اسهت. علاوه بر ادوچرخه
 .(2024و همکاران،  4نیل)مک .کندیم فایشهروندان به استفاده از دوچرخه ا بیدر ترغ ینقش مؤثر زیمناسب ن  ییراهنما

 شهرتهران یخیتار یدر بافت ها کیکاهش تراف

 نیشهده اسهت. ا لیتبد  یجد یبه چالشه   ران،یا یاز شههرها یاریدر بسه   ژهیوشههرها، به یداخل  یهابافت شیامروز، فرسها یایدر دن
 یهاطیمح تیفیو ک یشهههر راثیبه وجود آمده و به م یو هنر  یفرهنگ یهانهیاقتصههاد بازار و زم  انیتقابل م جهیمسههلله در نت

  ی ایبا هدف اح ،یشههر ینیو تکامل آن به بازآفر یمرمت شههر  ندیرسهانده اسهت. فرآ  بیآسه   ،یمرکز  یهادر بافت ژهیوبه ،یشههر
 کردیرو ان،یه م نیمنهاطق اسهههت. در ا نیا  یو عملکرد  یاب هاد کهالبهد  تیه بهه دنبها  بهبود و تقو ،یشههههر  یههادر محلهه  یسهههرزنهدگ

های تاریخی  بافت  (.1401)رحیمی و قدکچی،  شههودیمفهوم مطرح م  نیمحور ا نیتریعنوان اصههلبر فرهنگ، به یمبتن ینیبازآفر
های شههری دارند. با این بخشهی به محیطهای فرهنگی و اجتماعی خاصهی برخوردارند که نقش بسهزایی در هویتشههرها از ارزش 
های  شههوند. اقدامات پایدار و فناوریرویه و تغییرات زیربنایی ناهماهنگ، تهدیدی برای این مناطق محسههوب میحا ، توسهه ه بی

و همکاران،   5های م اصهر فراه  کنند )ماناهاسهاهای تاریخی در برابر چالشتوانند ابزارهای مؤثری برای حفاظت از بافتنوین می
محور برای حفا ت اد  میان توسهه ه شهههری و حفا میراث  کارگیری رویکردهای جامعدر این راسههتا، به(.  2025،  6؛ رو  2024

عنوان بخشی از هویت فرهنگی و اجتماعی،  های تاریخی شهرها بهبافت  .(2024، 7تاریخی از اهمیت باایی برخوردار است )هابک
هایی نظیر تخریب محیط زیسهت،  ارزش بسهیاری دارند. با این حا ، گسهترش شههرنشهینی و افزایش ترافیک در این مناطق، چالش

ها نه تنها به حفا این کاهش کیفیت زندگی سهاکنان و آسهیب به آثار تاریخی را به همراه داشهته اسهت. کاهش ترافیک در این بافت
های تاریخی  بافت  .های محلی منجر شههودتواند به ارتقای تجربه گردشههگری و بهبود دسههترسههیکند، بلکه میها کمک میارزش 
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ههای خهاص م مهاری و فرهنگی خود از اهمیهت بهاایی برخوردارنهد. بها این حها ، افزایش ترافیهک در این شههههرهها بهه دلیهل ویژگی
های اقتصههادی شههده اسههت )قدوسههیان و عابدیان، مناطق موجب تخریب محیط زیسههت، کاهش کیفیت زندگی و افزایش هزینه

آید، چرا که این مناطق علاوه بر مشهکلات ویژه در مناطق تاریخی آن، بیشهتر به چشه  می(. این موضهوع در شههر تهران، به2024
 .(2024های فضایی نیز مواجه هستند )زیاری و پوراحمد، ترافیکی، با محدودیت

شهههود، بلکه های تاریخی شههههر تهران نه تنها موجب کاهش کیفیت زندگی و افزایش آلودگی هوا میترافیک سهههنگین در بافت
شههود. آلودگی ناشههی از خودروها،  عنوان یکی از تهدیدات جدی برای حفا میراث فرهنگی و تاریخی این مناطق شههناخته میبه

تواند تثثیرات مخربی بر سههاختارهای قدیمی، بناهای تاریخی و همچنین  ارت اشههات ناشههی از ترافیک و تراک  باای جم یت می
اندازد، بلکه باعث کاهش جذابیت این مناطق  های تاریخی را به خطر میمحیط زیسهت محلی داشهته باشهد. این امر نه تنها ارزش 

های جامع و پایدار ریزیارزشهمند، برنامه  با توجه به اهمیت حفاظت از این مناطق  .شهودبرای گردشهگران و بازدیدکنندگان نیز می
های  اقداماتی مانند محدودیت(. 2024یار،  رسد )مغانی و تیشهبرای مدیریت ترافیک و کاهش تثثیرات منفی آن ضروری به نظر می

تواند به کاهش  روی میسهواری و پیادهونقل عمومی پایدار، و طراحی مسهیرهای ویژه برای دوچرخهترافیکی، ترویج اسهتفاده از حمل
های  های هوشههمند مانند سههیسههت اسههتفاده از فناوری  های تاریخی کمک کند. همچنین،ترافیک و بهبود کیفیت زندگی در بافت

و   1وری و کهاهش تراک  ترافیکی کمهک کنهد )چنتوانهد بهه افزایش بهرهویژه در منهاطق تهاریخی، میمهدیریهت ترافیهک بلادرنهگ، بهه
 .(2024و همکاران،    2؛ زنگ2024همکاران،  

 پیشینه داخلی
سهواری با بندی عوامل مؤثر بر انتخاب مسهیر دوچرخهشهناسهایی و اولویت"(، در پژوهشهی با عنوان  1402شهیرمحمدی و همکاران )

سهواری و ، به بررسهی عوامل مؤثر بر انتخاب مسهیر دوچرخه"شههر تهران( 10هدف بهبود ترافیک شههری )مطال ه موردی: منطقه  
این مطال ه با هدف توسه ه سهیسهت     .اندهای قصهرالدشهت، دامپزشهکی، کارون و جیحون پرداختهبندی این مسهیرها در خیاباناولویت
سههواری را از طریق  محیطی، ابتدا عوامل مؤثر بر انتخاب مسههیر دوچرخهونقل پایدار و کاهش م ضههلات ترافیکی و زیسههتحمل

نظیر تکنیک دلفی و روش دیمتل، روابط علت و گیری چندم یاره های تصهمی پرسهشهنامه شهناسهایی کرد و سهپس با اسهتفاده از روش 
بندی م یارها و تسهت برای اولویت-و آزمون تی (ANP)   م لولی میان این عوامل را ت یین نمود. همچنین، فرآیند تحلیل شهبکه

محیطی، ترافیکی،  نتایج این پژوهش نشان داد که پنج م یار اصلی شامل عوامل ایمنی، زیست .بندی مسیرها به کار گرفته شدرتبه
سهواری شهناسهایی شهدند. بر اسها  اهمیت و زیرم یار مرتبط با انتخاب مسهیرهای دوچرخه 28انسهانی و سهایر عوامل به همراه 

سهواری در جهت بهبود ترافیک عنوان اولویت او  برای توسه ه مسهیرهای دوچرخهمیانگین وزنی این م یارها، خیابان قصهرالدشهت به
های ب دی قرار گرفتند. این مطال ه با تثکید بر نقش ایمنی  های دامپزشهکی، کارون و جیحون در رتبهبانشههری شهناخته شهد و خیا

 .سواری در راستای کاهش ترافیک شهری ارائه کرده استسازی مسیرهای دوچرخهمحیطی، چارچوبی برای بهینهو مسائل زیست

مورد مطال ه:  ) TOPSIS سههنجش کیفیت مسههیرهای تردد دوچرخه به روش "(، در پژوهشههی با عنوان  1397محمدی و مرادی )

اند. این مطال ه تهران پرداخته 6سواری در منطقه  ، به بررسهی کیفیت مسیرهای دوچرخه"(شههر تهران 6مسهیرهای دوچرخه منطقه  
این پژوهش   .سواری انجام شده استهای مرتبط با دوچرخهبا هدف ارزیابی مسیرهای موجود و شناسایی نقاط ض ف در زیرساخت

آوری شههده اسههت.  ای جمعتحلیلی بهره برده و اطلاعات نظری از طریق مطال ات اسههنادی و کتابخانه-از روش تحقیق توصههیفی
سهشهنامه اسهتفاده شهده اسهت. در این های میدانی از روش پیمایشهی و ابزارهایی نظیر مشهاهده و پرآوری دادههمچنین، برای جمع

مطال ه، م یارهایی برای سهنجش کیفیت مسهیرهای تردد دوچرخه تدوین شهد و با تکمیل پرسهشهنامه توسهط شههروندان، کیفیت  
های تحقیق نشههان داد که کیفیت  یافته  .بندی شههدشههده ارزیابی و با اسههتفاده از روش تاپسههیس اولویتبرداریمسههیرهای نمونه

های فیزیکی مرتبط با تر از سههطم متوسههط اسههت. این ضهه ف در زیرسههاختتهران پایین 6سههواری در منطقه مسههیرهای دوچرخه
مسهیرهای دوچرخه، یکی از دایل اصهلی عدم اسهتفاده گسهترده از دوچرخه توسهط شههروندان و ازدحام بیش از حد ترافیک در این 

ریزی هدفمند برای بهبود کیفیت مسهیرهای صهولی و برنامهشهود. پژوهشهگران همچنین بر اهمیت طراحی امنطقه محسهوب می
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اند. این مطهال هه راهکهاری برای ارتقهای کیفیهت مسهههیرهای دوچرخه در ونقهل یکپهارچه در شههههر تثکیهد کردهدوچرخه و تقویت حمهل
 .سواری کمک کندتواند به کاهش ترافیک و افزایش استقبا  عمومی از دوچرخهدهد که میمناطق شهری ارائه می

اسههتفاده از دوچرخه در سههطم کلانشهههرها،   یاجتماع رش یپذ  زانیم  یبررسهه "با عنوان   ی(، در پژوهشهه 1396)  یمیو رح  یعسههکر

ونقل پا  در حمل یاز مدها یکیاسههتفاده از دوچرخه به عنوان    یاجتماع رش یپذ  ی، به بررسهه ": کلانشهههر تهرانیمطال ه مورد
شهده اسهت و  نیکالبدگرا، تدو جیرا  یکردهایرو  یبه جا  ،یشهناختو روان  یاجتماع  سهائلبر م  دیمطال ه با تثک نیاند. اتهران پرداخته

 یمصنوع بهره گرفته است. ابزار گردآور  طیمرتبط با مح  یهاشاخص ینظر  تیبا تقو شدهیزیررفتار برنامه یاز مد  گسترده تلور
 جینتا.شهد لینفر از سهاکنان مرد تهران تکم  495 توسهط یاطبقه یریگسهاخته بود که با روش نمونهمحقق  یاها، پرسهشهنامهداده

 رش یبا پذ یمد ، رابطه م نادار یپارامترها ینشههان داد که تمام  یم ادات سههاختار  یابیو مد  یدییتث یعامل لیحاصههل از تحل
در   یسههوارنسههبت به دوچرخه یپژوهش نشههان داد که نگرش عموم نیا ،یدارند. برخلاف مطال ات قبل  یسههواردوچرخه  یاجتماع

ونقل  حمل لهیوسه  کیعنوان  اسهتفاده از دوچرخه به یها برابر رفع موانع و ارائه مشهو  دیاب  هایریگ یتهران مثبت اسهت و تصهم

و   "یدیتثک  یهنجارها"و  یمؤلفه نگرشهه   نیترعنوان مه به  "یسههلامت" شههده،یبررسهه   یشههناختمتمرکز شههوند. از عوامل روان

 ر یتثث  "رفتار  یکنتر  ادراک"  ن،یشدند. همچن  ییشناسا  یسهوارعوامل بر رفتار دوچرخه  نیعنوان اثرگذارتربه  "یفیتوصه   یهنجارها"
  ی ارتباط را با باورها  نیشهتریب  یونقلحمل  دهیضهرورت و فا  ،یسهلامت یهامؤلفه  رمن،یاسهپ یاسها  آزمون همبسهتگ  بر.داشهت  یاندک
  ی کشورها   یهاافتهیپژوهش با   نیا جیشد. نتا  ییمصهنوع و نگرش شناسا  طیمح  یهایژگیو  نیب یداشهتند و ارتباط م نادار  یرفتار

 است. دهیدر کلانشهر تهران ارائه گرد  یسواردوچرخه یاجتماع رش یپذتوس ه  یبرا یشنهاداتیشده و پ سهیمقا شرویپ

شههرها: مطال ه موردی شههر  سهواری در کلانبررسهی راهکارهای توسه ه دوچرخه"(، در پژوهشهی با عنوان  1391دلیرپور و نوروزی )

این پژوهش    .اندهای شههری پرداختهجاییسهواری در جابه، به بررسهی موانع و ارائه راهکارهایی برای افزایش سهه  دوچرخه"تهران
روی، به تغییر رویکرد شههرداری تهران تر از پیادههزینه، و سهریعونقل پا ، ک عنوان یک شهیوه حملبا تثکید بر مزایای دوچرخه به

های اخیر اشاره کرده است. در این راستا، طراحی کریدورهای  ونقل پا  در سا از شهر خودرو محور به انسان محور و توس ه حمل
برداری رسیده است. با این حا ، استقبا  محدود مردم از ز مناطق به بهرهمسهیر دوچرخه در شهر تهران تکمیل شده و در بسیاری ا

در این مطال ه، مشهکلات موجود در   .وفصهل هسهتنددهنده وجود مشهکلاتی اسهت که نیازمند بررسهی و حلها نشهاناین زیرسهاخت
یافته و در حا  توسهه ه، راهکارهایی برای افزایش سههه  اسههتفاده از دوچرخه ارزیابی و با تکیه بر تجربیات شهههرهای توسهه ه

اند. در سهطم آموزشهی، بر لزوم  بندی شهدهسهواری ارائه شهده اسهت. این راهکارها در دو سهطم آموزشهی و فرهنگی دسهتهدوچرخه
های مرتبط تثکید شهده اسهت. در سهطم فرهنگی نیز، تغییر سهواری و آموزش مهارتارتقای آگاهی عمومی درباره مزایای دوچرخه

های فرهنگی  ها و برنامهسهواری و تشهویق شههروندان به اسهتفاده از دوچرخه از طریق کمپینماعی نسهبت به دوچرخهنگرش اجت
تواند به کاهش  دهد که میسههواری در شهههر تهران ارائه میپیشههنهاد شههده اسههت. این پژوهش نقشههه راهی برای ترویج دوچرخه

 .ترافیک و ارتقای کیفیت زندگی شهری کمک کند

 پیشینه خارجی

هیچ چیز بهه نهام ترافیهک دوچرخهه وجود نهدارد: تحلیهل گفتمهان انتقهادی دربهاره  "(، در تحقیقی تحهت عنوان  2024)  1ایگهان و کهالفیلهد

ههای سهههفر ف ها  کهه برای کهاهش  ههای موجود در برابر طرح، بهه بررسهههی چهالش"ریزی حهامی دوچرخههمخهالفهت عمومی بها برنهامهه
اند. این مطال ه نشهان داد که گفتمان عمومی در بسهیاری از اند، پرداختهسهواری طراحی شهدهاسهتفاده از خودرو و افزایش دوچرخه

پذیرد.  نمی  "ترافیک"عنوان فضههای بالقوه  خارج کرده و فضههاهای دوچرخه را به  "ترافیک"سههواری را از م نای ها دوچرخهزمینه
بازخورد عمومی در مخالفت با یک طرح ف ا  سفر بازتوزی ی در ایرلند  150ها از تحلیل گفتمان انتقادی فیرکلاف برای بررسی  آن

 .رو محور اسهت را شهناسهایی کردندونقل که هنجاراً خودریزی حملهای یک گفتمان فنی م ارض در برنامهاسهتفاده کردند و ویژگی
عنوان  سهواری را بهداند و مسهیرهای دوچرخهنتایج این پژوهش نشهان داد که این گفتمان، ترافیک را با حرکت خودرویی مرتبط می

ریزی مبتنی بر تقاضهای خودرو شهده و موان ی در مسهیر تغییرات  شهناسهد. این دیدگاه باعث تداوم برنامهبخشهی از فضهای ترافیک نمی

 
1 Egan & Caulfield 
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تواند هایی ارائه کرد که میاین تحقیق توصهیه  .موقع برای کاهش تغییرات اقلیمی ایجاد کرده اسهتونقل و اقدامات بهسهیسهت  حمل

،  " سههواری دوچرخه"به جای صههرفاً    "ترافیک دوچرخه"به ایجاد یک گفتمان جایگزین کمک کند، از جمله اسههتفاده از اصههطلاح 

، و تهثکیهد بر "انحراف ترافیهک"بهه جهای    "تبهدیهل ترافیهک"عنوان فضهههاههایی برای  توصهههیف مسهههیرههای بهازتوزی ی دوچرخهه بهه
های این مطال ه ابزارهایی مفید برای ریزی مبتنی بر تقاضهها. یافتههای برنامهجای تداوم شههیوهانداز بهریزی مبتنی بر چشهه برنامه
 .کنده  میونقل فرازدایی حملگذاران در راستای دستیابی به اهداف کربنسیاست

مراتب سواری در شهر پراکنده: ایجاد سلسلهریزی برای دوچرخهبرنامه"(، در پژوهشی با عنوان  2020) 1استروتآدام، جونز و برومل

ونقل عنوان وسهیله حمل، به بررسهی عوامل مؤثر بر افزایش اسهتفاده از دوچرخه به"سهواری شههریهای دوچرخهاثربخشهی سهیاسهت
های شهههری و عوامل خارجی که بندی سههیاسههتاند. این مطال ه بر شههناسههایی و رتبهروزمره در شهههرهای خودرو محور پرداخته
 .سهواری دارند، تمرکز کرده اسهتای و ارتقای ایمنی واق ی و ادراکی دوچرخهونقل دوچرخهبیشهترین تثثیر را بر افزایش سهه  حمل

آوری شهد. روش دلفی، که کمتر ها از طریق مصهاحبه با گروهی از کارشهناسهان و اسهتفاده از روش دلفی جمعبرای این منظور، داده
آوری و نتایج ت کارشهناسهان را جمعسهواری اسهتفاده شهده، به محققان امکان داد تا نظراگذاری دوچرخههای سهیاسهتدر پژوهش
گذاری امتیازدهی  های مورد بررسهی در چارچوب نظری سهیاسهتبینی کنند. عوامل و سهیاسهتها و عوامل خارجی را پیشسهیاسهت

ها نشهان داد که ایجاد یافته.بندی گردیدندسهواران رتبهسهواری و ایمنی دوچرخهها بر سهطم دوچرخهشهدند و بر اسها  تثثیر نسهبی آن
ونقل اسهت. علاوه بر این، عنوان یک روش حملشهرط اسهاسهی برای افزایش سهه  دوچرخه بهسهواری، پیشهای دوچرخهزیرسهاخت

های گسهترده دولتی  سهواری در مقایسهه با اسهتفاده از خودرو، و سهیاسهتعوامل خارجی مانند شهکل شههری، جذابیت نسهبی دوچرخه
عنوان یکی از عوامل کلیدی موفقیت چنین، حفا و ایجاد حمایت سهیاسهی و عمومی بهکنند. همنقش مهمی در این زمینه ایفا می

ها به شههرهای خودرو محور را فراه  گذاری، امکان ت می  یافتهشهناسهایی شهد. این مطال ه با ارائه چارچوبی جامع برای سهیاسهت
 .های شهری و عوامل خارجی تثکید داردافزایی میان سیاستکرده و بر اهمیت ه 

سههواری در یک شهههر م مولی: رویکرد نظریه عمل برای حمایت از تغییر دوچرخه"(، در پژوهشههی با عنوان 2021) 2با  و نر  

های شههری از جمله سهلامت  سهواری در مواجهه با چالشونقل به دوچرخه، به بررسهی مزایای تغییر الگوی حمل"ونقلالگوی حمل
ونقهل بهه  ، بر اهمیهت تغییر الگوی حمهلCOVID-19انهد. این پژوهش در پی پهانهدمیعمومی، تغییرات اقلیمی و آلودگی هوا پرداختهه

در این مطال ه،    .گذاری اجتماعی تثکید داردجایی ناشههی از اقدامات فاصههلههای جابهحلی برای چالشعنوان راهسههواری بهدوچرخه

سهواری بررسهی شهده اسهت. محققان از نظریه عمل برای در حوزه دوچرخه "شههر م مولی"عنوان یک نمونه از شههر لیورپو  به
سواری، عامل کلیدی در تسهیل  ها و مواد موردنیاز برای دوچرخهاند که تثمین زیرساختاند و نشان دادهها استفاده کردهتحلیل داده

کننهد، بلکه نقش مهمی در سهههواری را فراه  میونقهل اسهههت. این امکهانات نه تنهها ابزارهای ازم برای دوچرخهتغییر الگوی حمهل
این پژوهش همچنین به کارآمدی نظریه   .کنندهای ازم برای آن ایفا میسههواری و مهارتفراد از دوچرخهدهی به ادرا  اشههکل

عمهل در در  الگوههای زنهدگی روزمره اشهههاره کرده و توانهایی این نظریهه در تحلیهل ت هاملات میهان عوامهل مختلف مؤثر بر انتخهاب 
عنوان  هایی مانند تحلیل ناسهازگار رفتار رانندگان و ت هد سهیاسهی بهونقل را برجسهته کرده اسهت. با این حا ، چالشالگوی حمل

اقدامات "بندی مسههتقلی تحت عنوان اند که این عوامل در دسههتهعوامل تثثیرگذار شههناسههایی شههده اسههت. محققان پیشههنهاد داده

گذاران فراه  شهههود. این مطال ه ها برای پژوهشهههگران و سهههیاسهههتتر و کاربرد یافتهقرار گیرند تا امکان تحلیل دقیق "دیگران
 .دهدسواری ارائه میونقل به دوچرخهرویکردی جامع برای در  و حمایت از تغییر الگوی حمل

 ( خلاصه تحقیقات مورد بررسی در این تحقیق گنجانده شده است:1در جدو  )

 (. خلاصه تحقیقات داخلی و خارجی 1جدول )

 های پژوهش یافته روش پژوهش  موضوع پژوهش  سال نویسنده  ردیف

 
1 Adam & Jones & Te Brömmelstroet 
2 Buck & Nurse 
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1 
شیرمحمدی و  

 همکاران 
1402 

بندی عوامل مؤثر بر  شناسایی و اولویت
سواری با هدف بهبود انتخاب مسیر دوچرخه 

  10ترافیک شهری )مطال ه موردی: منطقه 
 شهر تهران( 

های  پرسشنامه، روش
گیری چندم یاره دلفی، تصمی 
 تست -، آزمون تیANPدیمتل، 

عنوان اولویت او  خیابان قصرالدشت به 
سواری شناخته شد. توس ه مسیرهای دوچرخه 
محیطی بیشترین  م یارهای ایمنی و زیست

 اهمیت را داشتند.

2 
محمدی و  
 مرادی 

1397 
سنجش کیفیت مسیرهای تردد دوچرخه به  

مورد مطال ه: مسیرهای ) TOPSISروش 
 شهر تهران( 6دوچرخه منطقه 

تحلیلی، مطال ات  -توصیفی
ای، روش  اسنادی و کتابخانه 
 TOPSISپیمایشی، روش 

سواری در منطقه کیفیت مسیرهای دوچرخه 
تر از سطم متوسط است. تهران پایین  6

ها دلیل اصلی عدم استقبا  ض ف زیرساخت 
 شود.شهروندان محسوب می 

3 
عسکری و 
 رحیمی

1396 
بررسی میزان پذیرش اجتماعی استفاده از 

دوچرخه در سطم کلانشهرها )مطال ه  
 موردی: کلانشهر تهران( 

مد  تلوری رفتار  
شده، پرسشنامه،  ریزیبرنامه 

یابی  تحلیل عاملی تثییدی و مد  
 م ادات ساختاری

سواری  نگرش عمومی نسبت به دوچرخه 
مثبت است. سلامتی و هنجارهای اجتماعی 

سواری  بیشترین تثثیر را بر رفتار دوچرخه 
 دارند. 

4 
دلیرپور و 
 نوروزی

1391 
سواری بررسی راهکارهای توس ه دوچرخه 

 شهرها: مطال ه موردی شهر تهراندر کلان

تحلیل تجربیات شهرهای  
یافته، مطال ات اسنادی و  توس ه 
 میدانی

ارائه راهکارهایی برای افزایش سه   
سواری از طریق آموزش و تغییر  دوچرخه 

نگرش اجتماعی. این مطال ه به کاهش  
ترافیک و ارتقای کیفیت زندگی شهری  

 کند.کمک می 

5 
ایگان و 
 کالفیلد 

2024 

هیچ چیز به نام ترافیک دوچرخه وجود  
ندارد: تحلیل گفتمان انتقادی درباره  

ریزی حامی  مخالفت عمومی با برنامه 
 دوچرخه 

تحلیل گفتمان انتقادی  
فیرکلاف، تحلیل بازخورد  

 عمومی

سواری را  گفتمان عمومی مسیرهای دوچرخه 
پذیرد. عنوان بخشی از فضای ترافیک نمیبه

پیشنهاد استفاده از اصطلاحات جدید مانند 
 ارائه شده است.   'ترافیک دوچرخه'

6 
آدام، جونز و 

 استروت برومل
2020 

سواری در شهر ریزی برای دوچرخه برنامه 
مراتب اثربخشی  پراکنده: ایجاد سلسله 

 سواری شهریهای دوچرخه سیاست 

مصاحبه با کارشناسان، روش  
 دلفی

سواری و های دوچرخه ایجاد زیرساخت 
های شهری و عوامل خارجی نقش  سیاست 

 اساسی در افزایش استفاده از دوچرخه دارند.

 2021 با  و نر  7
سواری در یک شهر م مولی: دوچرخه 

رویکرد نظریه عمل برای حمایت از تغییر 
 ونقلالگوی حمل 

های  نظریه عمل، تحلیل داده 
 مرتبط

سواری نقش کلیدی های دوچرخه زیرساخت 
هایی ونقل دارند. چالش در تغییر الگوی حمل 

مانند رفتار رانندگان و ت هد سیاسی نیاز به  
 بررسی دارند. 

 

 معیارها و گزینه های مورد بررسی -1
 

 در این تحقیق از ده م یار و سه گزینه استفاده شده است، که ذیل به شرح هر کدام خواهی  پرداخت:

 معیارهای تحقیق: •
 

 (  X1)1ایمنی

سواران، شامل جداسازی مسیر دوچرخه از ترافیک موتوری و امکانات ایمنی مانند تابلوها و سطم امنیت مسیرها برای دوچرخه
 .های هشدارچراغ

 (  X2)2ونقل عمومیارتباط با شبکه حمل

ای یکپارچه و کاهش استفاده از خودروهای  های مترو، اتوبو  و تاکسی برای ایجاد شبکهنزدیکی مسیرهای دوچرخه به ایستگاه
 .شخصی

 (X3) 3جذابیت فرهنگی و بصری 

 
1 Safety 
2 Integration with Public Transport 
3 Cultural and Visual Attractiveness 
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 .حفا جذابیت تاریخی و فرهنگی مسیرها در بافت تاریخی، شامل م ماری، فضاهای سبز و بناهای تاریخی
 

 ( X4)1تأثیر بر کاهش ترافیک

 .های اطرافمیزان تثثیر مسیرهای پیشنهادی در کاهش ازدحام ترافیکی در خیابان
 

 ( X5)2کیفیت زیرساخت

 .سطم کیفیت فیزیکی مسیرها شامل نوع آسفالت، پهنای مسیر و امکانات جانبی مانند پارکینگ دوچرخه 
 

 ( X6) 3پذیری دسترسی

 .سواری از مناطق مسکونی و مراکز تجاریدسترسی آسان شهروندان به مسیرهای دوچرخه
 

 (X7)4محیطیزیست محافظت

 .سواری بر کاهش آلودگی هوا و آلودگی صوتی در مناطق تاریخیتثثیر مثبت مسیرهای دوچرخه
 

 ( X8)5هزینه ساخت و نگهداریکاهش 

 .اقتصادی برای طراحی، ساخت و نگهداری مسیرهای دوچرخه مقرون به صرفه هایهزینه
 

 (X9)6سازگاری با بافت تاریخی 

 .های تاریخیهای حفاظتی بافتمیزان تطابق طراحی مسیرها با الزامات و محدودیت
 

 (X10) 7مشارکت و پذیرش عمومی 

 .سواری، که از طریق نظرسنجی و تحقیقات اجتماعی قابل ارزیابی استمیزان استقبا  و حمایت عمومی از مسیرهای دوچرخه
 

 های تحقیق:گزینه •
 

 (A1)  خیابان ناصرخسرو
، بافت مرکزی و تاریخی 12های تاریخی شهر تهران است که در منطقه  ترین خیابانترین و مه خیابان ناصرخسرو یکی از قدیمی

نویس مشههور ایرانی، ناصهرخسهرو، گرفته اسهت، قدمتی به دوران پایتخت قرار دارد. این خیابان که نام خود را از شهاعر و سهفرنامه
شهود. خیابان ناصهرخسهرو از میدان امام خمینی )توپخانه( آغاز قاجار دارد و بخشهی از نخسهتین محورهای شههری تهران محسهوب می

ها اند که از جمله آنای قرار گرفتهدر این خیابان بناهای تاریخی و فرهنگی برجسهههته .شهههده و تا میدان پانزده خرداد امتداد دارد
بلندمرتبه تهران و نمادی از م ماری قاجاری، و »مدرسههه دارالفنون«،  های  ال ماره«، یکی از اولین سههاختمانتوان به »شههمسمی

هایی نظیر گذاری شههد، اشههاره کرد. علاوه بر این، بازار قدیمی تهران و مکاناولین مدرسههه مدرن ایران که توسههط امیرکبیر بنیان
 .داروخانه تاریخی »شورین« نیز در این خیابان قرار دارند

 (A2میدان حسن آباد )

 
1 Traffic Reduction Impact 
2 Infrastructure Quality 
3 Accessibility 
4 Environmental Impact 
5 Construction and Maintenance Costs 
6 Compatibility with Historical Context 
7 Public Participation and Acceptance 
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، قلب تاریخی پایتخت، واقع شهده 12های شههر تهران اسهت که در منطقه  ترین و زیباترین میدانآباد یکی از تاریخیمیدان حسهن
اسهت. این میدان با م ماری منحصهر به فرد خود که الهام گرفته از سهبک م ماری دوره رنسهانس اروپایی اسهت، نمایانگر شهکوه و 

های چهارگانه طراحی و سهاخته شهد. سهاختمان  1309آباد در دوره پهلوی او  و در سها  اصهالت تهران قدی  اسهت. میدان حسهن
های بلند، یادآور م ماری کلاسههیک اروپایی اسههت که با نیازهای شهههری آن زمان اطراف این میدان با گنبدهای مدور و سههتون

 .هماهنگ شده است

 (A3) تیرخیابان سی
، بخش مرکزی و تاریخی پایتخت واقع  12های تاریخی و فرهنگی شههر تهران اسهت که در منطقه  تیر یکی از خیابانخیابان سهی

به یادبود این رویداد تاریخی    1331تیر  30شهد، پس از قیام السهلطنه« شهناخته میشهده اسهت. این خیابان که در گذشهته به نام »قوام
تیر نه تنها به دلیل پیشهینه تاریخی خود بلکه به واسهطه تنوع فرهنگی و مذهبی آن تیر« تغییر نام داد. خیابان سهیبه »خیابان سهی

شهود، از جمله موزه  های تاریخی مت ددی دیده میاین خیابان بافتی منحصهر به فرد دارد و در آن بناها و مکان .شهودشهناخته می
عنوان یکی از مراکز تنوع مذهبی تهران نیز شناخته تیر بهملی ایران، موزه آبگینه و سفالینه و کلیسای پطرو  مقد . خیابان سی

 ، شودمی

 (A4) محله حصار ناصری

گردد. شهاه قاجار بازمیهای تاریخی تهران اسهت که به دوران ناصهرالدینترین بافتترین و مه محله حصهار ناصهری یکی از قدیمی
ترین حصههار تهران در زمان خود بود و شههاه سههاخته شههد، بزرگخورشههیدی به فرمان ناصههرالدین  1261این حصههار، که در سهها  

دربرگیرنده محلات تاریخی مت هددی همچون سهههنگلج، عوداجان، بازار و ارگ بود. حصهههار ناصهههری با برج و باروهای بزرگ و 
 .کردکیلومتر، شهر تهران را از اطراف جدا می 19های مت دد طراحی شد و با دیوارهایی به طو  حدود دروازه

  تاپسیس فازیروش   -2

  هانهیگز  یبندرتبه ایانتخاب  یبرا  یفاز یهاطیاسهت که در مح ارهیچندم   یریگ یتصهم  یهااز روش  یکی  یفاز سیروش تاپسه 
 ییرا شههناسهها نهیبه یهانهیحالت ممکن، گز نیو بدتر نیاز بهتر  نهیروش با در نظر گرفتن فاصههله هر گز  نی. اشههودیاسههتفاده م

 .  کندیم
 

 :مزایا

 های مبه  و زبانیتوانایی تحلیل داده

 آ  مثبت و منفیتوجه به فاصله از ایده

 سازگاری با مسائل پیچیده چندم یاره

 :کاربردها

 سواری(مدیریت شهری )مانند انتخاب مسیرهای دوچرخه

 ریزی استراتژیکبرنامه

 کنندگانانتخاب تثمین

 هاارزیابی پرو ه

 :است ریصورت زروش به نیمراحل ا •
 ها: ت یین م یارها و گزینه1مرحله 

 

 .شود گیری انجام میها تصمی م یارهایی که بر اسا  آن :گیریشناسایی م یارهای تصمی 

 .بندی شوندهایی که باید رتبهگزینه :گیریهای تصمی شناسایی گزینه

 ها به اعداد فازی: ت یین اعداد فازی و تبدیل داده2مرحله 
 

 شوندمشخص می (a, b, c) اعداد فازی مثلثی با سه مقدار :ت ریف اعداد فازی مثلثی

 .شودگیرندگان )مانند ک ، متوسط، زیاد( به اعداد فازی متناظر تبدیل مینظرات تصمی  :های زبانی به اعداد فازیتبدیل داده
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 ( :2012های کلامی را نشان می دهد)یانگ و همکاران، ( اعداد فازی متناظر مقیا  2جدو  )
 

 ( 2012. اعداد فازی متناظر مقیاس های کلامی  )یانگ و همکاران،   (2) جدول

 
از اهمیهت بهاایی برخوردار هسهههتنهد بنهابراین وزن   همگی از نوع مثبهت و بها توجهه بهه اینکهه در این تحقیق م یهارههای انتخهاب شهههده

 یکسان همه م یارها اختصاص داده است. 
 : ایجاد ماتریس تصمی  فازی3مرحله 

دهنده اهمیت م یار برای هر گزینه اسهت. این ماتریس شهامل اعداد فازی مثلثی شهود که در آن هر سهلو  نشهانماتریسهی ایجاد می
 .ای استیا ذوزنقه

 

 ی فاز میتصم سیماتر.   (3) جدول
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 سازی ماتریس تصمی : نرما 4مرحله 
    برای م یارهای مثبت )سودآور(
 برای م یارهای منفی )هزینه(

 

 

 م یتصم سی ماتر یسازنرمال .   (4) جدول
 
 
 
 
 
 

0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1

A1 4.9333 6.7333 8.2000 0.8000 2.1333 3.9333 0.9333 2.1333 4.0000 2.2667 4.0000 5.9333 1.8667 3.2667 4.8000

A2 1.2667 2.7333 4.6000 3.6000 5.5333 7.4000 5.4000 7.2667 8.6667 5.0000 6.9333 8.4667 5.0000 6.9333 8.4667

A3 1.9333 3.6000 5.5333 1.1333 2.5333 4.3333 1.0667 2.4667 4.3333 0.8000 2.1333 3.9333 0.6667 1.7333 3.2667

A4 1.0000 2.2667 4.1333 6.3333 8.1333 9.3333 5.6667 7.5333 8.9333 6.4667 8.2000 9.3333 6.6667 8.8000 10.3333

W1

X1

W4

X4

W5

X5

W3

X3X2

W2

0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1

A1 1.8667 3.2667 4.9333 1.8667 3.2667 5.1333 0.8000 2.1333 3.9333 0.8000 2.2667 4.3333 0.6667 1.7333 3.2667

A2 5.0000 7.2667 9.4667 5.3333 7.7333 10.0667 4.0667 6.1333 8.0667 4.0667 6.1333 8.0667 4.0667 6.1333 8.0667

A3 2.0000 3.6000 5.6667 1.8000 3.0000 4.6667 1.1333 2.5333 4.3333 1.7333 3.5333 5.7333 2.9333 4.2667 5.8000

A4 5.6667 7.4000 8.5333 7.3333 9.7333 11.5333 6.8000 8.8000 10.2667 5.8667 7.6000 8.9333 5.8667 7.6000 8.9333

W6

X1

W9

X4

W10

X5

W8

X3X2

W7

0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1

A1 0.6016 1.0000 1.6622 0.0857 0.2623 0.6211 0.1045 0.2832 0.7059 0.2429 0.4878 0.9175 0.1806 0.3712 0.7200

A2 0.1545 0.4059 0.9324 0.3857 0.6803 1.1684 0.6045 0.9646 1.5294 0.5357 0.8455 1.3093 0.4839 0.7879 1.2700

A3 0.2358 0.5347 1.1216 0.1214 0.3115 0.6842 0.1194 0.3274 0.7647 0.0857 0.2602 0.6082 0.0645 0.1970 0.4900

A4 0.1220 0.3366 0.8378 0.6786 1.0000 1.4737 0.6343 1.0000 1.5765 0.6929 1.0000 1.4433 0.6452 1.0000 1.5500

W1 W2 W3 W4 W5

X1 X2 X3 X4 X5

0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1 0.77 0.93 1

A1 0.1972 0.4414 0.8706 0.1618 0.3356 0.7000 0.0779 0.2424 0.5784 0.0896 0.2982 0.7386 0.0746 0.2281 0.5568

A2 0.5282 0.9820 1.6706 0.4624 0.7945 1.3727 0.3961 0.6970 1.1863 0.4552 0.8070 1.3750 0.4552 0.8070 1.3750

A3 0.2113 0.4865 1.0000 0.1561 0.3082 0.6364 0.1104 0.2879 0.6373 0.1940 0.4649 0.9773 0.3284 0.5614 0.9886

A4 0.5986 1.0000 1.5059 0.6358 1.0000 1.5727 0.6623 1.0000 1.5098 0.6567 1.0000 1.5227 0.6567 1.0000 1.5227

W6 W7 W8 W9 W10

X1 X2 X3 X4 X5
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 دار: ایجاد ماتریس تصمی  وزن5مرحله 
 :شودبه هر سلو  ماتریس نرما  ضرب می Wj وزن م یارها
 

 دار وزن میتصم سیماتر .   (5) جدول
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 های مثبت و منفی فازیآ : ت یین ایده6مرحله 
 

 :شوندبه شکل زیر محاسبه می  (−A)آ  منفی فازی و ایده  (+A)آ  مثبت فازی ایده

 A+ )بهترین مقدار )بیشترین مقادیر برای م یارهای مثبت و کمترین مقادیر برای م یارهای منفی. 

 A−)بدترین مقدار )کمترین مقادیر برای م یارهای مثبت و بیشترین مقادیر برای م یارهای منفی. 
 یفاز یمثبت و منف یهاآلدهیا سیماتر .   (6) جدول

 
 
 

 
 

 آ  مثبت و منفی: محاسبه فاصله هر گزینه از ایده7مرحله 

 :شودبا استفاده از فرمو  زیر محاسبه می −A و  +A فاصله هر گزینه از 

 
 

 

 

 

 

 : محاسبه شاخص نزدیکی 8مرحله  •

 : شودبرای هر گزینه محاسبه می i(C  (شاخص نزدیکی

 

 .آ  مثبت نزدیک استدهد که یک گزینه چقدر به ایدهاین شاخص نشان می
 

 ی کیمحاسبه شاخص نزد سی ماتر .  (7) جدول

 

 
 

 

A1 0.4633 0.9300 1.6622 0.0660 0.2439 0.6211 0.0804 0.2634 0.7059 0.1870 0.4537 0.9175 0.1391 0.3452 0.7200

A2 0.1189 0.3775 0.9324 0.2970 0.6327 1.1684 0.4654 0.8971 1.5294 0.4125 0.7863 1.3093 0.3726 0.7327 1.2700

A3 0.1815 0.4972 1.1216 0.0935 0.2897 0.6842 0.0919 0.3045 0.7647 0.0660 0.2420 0.6082 0.0497 0.1832 0.4900

A4 0.0939 0.3131 0.8378 0.5225 0.9300 1.4737 0.4884 0.9300 1.5765 0.5335 0.9300 1.4433 0.4968 0.9300 1.5500

X1 X2 X3 X4 X5

A1 0.1518 0.4105 0.8706 0.1246 0.3121 0.7000 0.0600 0.2255 0.5784 0.0690 0.2774 0.7386 0.0575 0.2121 0.5568

A2 0.4067 0.9132 1.6706 0.3561 0.7389 1.3727 0.3050 0.6482 1.1863 0.3505 0.7505 1.3750 0.3505 0.7505 1.3750

A3 0.1627 0.4524 1.0000 0.1202 0.2866 0.6364 0.0850 0.2677 0.6373 0.1494 0.4324 0.9773 0.2528 0.5221 0.9886

A4 0.4609 0.9300 1.5059 0.4896 0.9300 1.5727 0.5100 0.9300 1.5098 0.5057 0.9300 1.5227 0.5057 0.9300 1.5227

X6 X7 X8 X9 X10

A+ 0.463 0.930 1.662 0.523 0.930 1.474 0.488 0.930 1.576 0.534 0.930 1.443 0.497 0.930 1.550

A- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

X1 X2 X3 X4 X5

A+ 0.407 0.913 1.671 0.490 0.930 1.573 0.510 0.930 1.510 0.506 0.930 1.523 0.506 0.930 1.523

A- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

X6 X7 X8 X9 X10

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10

A1 0.0137 0.8392 0.7729 0.5363 0.7318 0.5201 0.7460 0.9115 0.7369 0.9335

A2 0.5047 0.3046 0.0313 0.1517 0.2052 0 0.1779 0.2941 0.1711 0.1711

A3 0.3678 0.7669 0.7106 0.8703 1.0214 0.4372 0.8142 0.8388 0.5134 0.4579

A4 0.5819 0 0 0 0 0.0137 0 0 0 0

D+

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10

A1 1.9925 1.3709 1.4398 1.7013 1.6748 1.5869 1.6647 1.3626 1.3309 1.3716

A2 1.4600 1.8847 2.0783 2.1034 2.0345 1.8029 1.9301 1.8887 1.8763 1.8763

A3 1.5751 1.4766 1.4325 1.3751 1.3721 1.5614 1.7219 1.4652 1.5280 1.9390

A4 1.4285 2.2822 2.1061 2.3455 2.1467 1.9826 2.1117 2.2143 2.1917 2.1917

D-

S1- 15.4959

S2- 18.9352

S3- 15.4469

S4- 21.0010
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 هانهیگز یبند: رتبه9مرحله  •
 

 .را داشته باشد، بهترین گزینه است Ci ای که بیشترین مقدارشوند. گزینهبه ترتیب نزولی مرتب می Ciها بر اسا  مقدار گزینه
 ی کیمحاسبه شاخص نزد سی ماتر .  (8) جدول

 

 
 
 
 

 
در رتبه او  قرار گرفته و بهترین شهرایط را برای توسه ه   0.9724با مقدار  (A4) بر اسها  شهاخص نزدیکی، محله حصهار ناصهری

با  (A2) آبادآ  مثبت اسههت. میدان حسههنترین گزینه به حالت ایدهسههواری و کاهش ترافیک دارد، چرا که نزدیکمسههیر دوچرخه
دهد، اما همچنان نسهبت به محله حصهار ناصهری در رتبه دوم قرار دارد و شهرایط مطلوبی را نشهان می  0.9040شهاخص نزدیکی 

در رتبه سهوم قرار گرفته و فاصهله بیشهتری نسهبت   0.6968با شهاخص   (A1) آ  مثبت دارد. خیابان ناصهرخسهروفاصهله بیشهتری از ایده
خص با شها (A3) تیرسهواری دارد. در نهایت، خیابان سهیبه دو گزینه او  دارد، بنابراین اهمیت کمتری برای توسه ه مسهیر دوچرخه

سهواری قرار های توسه ه مسهیر دوچرخهآ  مثبت را دارد و در اولویت آخر برای اجرای پرو هکمترین نزدیکی به حالت ایده  0.6944
 .گرفته است

 

 نتیجه گیری
 

ریزی شهههری دارند. ای در فرآیند برنامههای فرهنگی، جایگاه ویژهجز ارزش های تاریخی بهشهههرهایی مانند تهران، بافتدر کلان
های تاریخی تهران، رویکردی  سهواری در بافتهای توسه ه مسهیرهای دوچرخهبندی گزینهاین تحقیق با هدف شهناسهایی و اولویت

های مؤثر بر توسهه ه این مسههیرها از طریق  ونقل ارائه داده اسههت. در ابتدا، شههاخصبرای کاهش ترافیک و تقویت پایداری حمل
گیری از روش تاپسهیس فازی و دریافت نظرات متخصهصهان،  بررسهی منابع علمی و مطال ات میدانی ت یین شهدند. سهپس، با بهره

های تاریخی، مانند سههاختار م ابر، نزدیکی به فتهای خاص بابندی شههدند. نتایج نشههان داد که ویژگیهای مختلف اولویتگزینه
ونقل عمومی، نقشههی کلیدی در کاهش ترافیک و ارتقای کیفیت زندگی شهههری های گردشههگری، و ارتباط با شههبکه حملجاذبه
 .دارند

سهواری در مناطق تاریخی تهران را این تحقیق، با اسهتفاده از روش تاپسهیس فازی، چهار گزینه برای توسه ه مسهیرهای دوچرخه
بهترین گزینه بوده و   0.9724با شهاخص نزدیکی  (A4) ها، محله حصهار ناصهریبندی کرده اسهت. بر اسها  یافتهبررسهی و رتبه
به ترتیب  (A3) تیرو خیابان سههی (A1) در رتبه دوم قرار دارد. خیابان ناصههرخسههرو  0.9040با شههاخص  (A2) آبادمیدان حسههن

های پرتراک  و تاریخی مانند حصههار  دهد که محلههای سههوم و چهارم را به خود اختصههاص دادند. این تحلیل نشههان میجایگاه
سههواری محسههوب  های دوچرخهسههاختهای مناسههبی برای توسهه ه زیرهای اجتماعی و ترافیکی، گزینهناصههری، به دلیل ویژگی

ونقل  های آینده در راسههتای کاهش ترافیک و ترویج حملریزیعنوان مبنایی برای برنامهتواند بهشههوند. نتایج این پژوهش میمی
 .پایدار در مناطق تاریخی شهر تهران مورد استفاده قرار گیرد

 منابع 
سهواری با هدف (. شهناسهایی و اولویت بندی عوامل مؤثر بر انتخاب مسهیر دوچرخه1402حدادی. ) وشهیرمحمدی  رحیمی    [1]

 .378-359(  3)20 پژوهشنامه حمل و نقل  شهر تهران(. 10بهبود ترافیک شهری )مطال ه موردی: منطقه 
مورد مطهال هه:  ) TOPSIS،سهههنجش کیفیهت مسهههیرههای تردد دوچرخهه بهه روش 1397محمهدی، حهامهد و مرادی، مههدی، [2]

منطقههه   دوچرخههه  جهههان    6مسهههیرهههای  کشهههورهههای  شههههرسههههازی  و  م مههاری  عمران،  تهران(،کنفرانس  شههههر 
   https://civilica.com/doc/776505اسلام،تبریز،

A1 0.6968 3

A2 0.9040 2

A3 0.6944 4

A4 0.9724 1

خیابان ناصرخسرو 

میدان حسن آباد 

خیابان سی تیر 

محله حصار ناصری 

0.697

0.904

0.694

0.972
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،بررسهی راهکارهای توسه ه دوچرخه سهواری در کلان شههرها، مطال ه موردی شههر  1391دلیرپور، سه ید و نوروزی، آرش، [3]
 https://civilica.com/doc/200574تهران،دوازدهمین کنفرانس بین المللی مهندسی حمل و نقل و ترافیک،تهران،

،بررسهی میزان پذیرش اجتماعی اسهتفاده از دوچرخه در سهطم کلانشههرها، مطال ه 1396عسهکری، محسهن و رحیمی، محمود، [4]
 .https://civilica.com/doc/1208861موردی: کلانشهر تهران،

،تبیین نقش کلان داده ها در برنامه ریزی پایدار برای شههرها،اولین کنفرانس بین  1402قدکچی، نوشهین و رحیمی، محمود، [5]
 https://civilica.com/doc/1733381المللی تحقیقات پیشرفته در مهندسی عمران، م ماری و شهرسازی،

 ایمحله پایداری در آن  نقش و  شههروندی مشهارکت  در  موثر هایمولفه  ارزیابی و سهنجش(.  1396. )مانی ورحیمی  نقدی   [6]

 .117-105(   24)6 ای جغرافیا و مطال ات شهری و منطقه .زعفرانیه و اوین  محلات: پژوهی مورد

،بهازآفرینی شههههری در محلات تهاریخی بها تهاکیهد بر رویکردههای فرهنگی )نمونهه 1401قهدکچی، نوشهههین و رحیمی، محمود، [7]
تهوسههه ههه  و  مه همههاری  عهمهران،  الهمهلهلهی  بهیهن  سههههاانههه  کهنهگهره  تهههران(،هشهههتهمهیهن  سهههنهگهلهج  مهحهلههه  مهوردی: 

 https://civilica.com/doc/1656354شهری،تهران،
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