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Abstract 
Persian literature—one of Iran’s richest and oldest cultural heritages—plays a pivotal 
role in shaping national and cultural identity. Persian poetry, with its aesthetic refinement 
and profound meanings, has long attracted devoted audiences. As the younger generation 
and the country’s future leaders, university students are vital to preserving and promoting 
this heritage. The present study examines the extent of students’ interest in and reading 
of Persian poetry and literature and its relationship with cultural identity. Employing a 
survey design and a structured questionnaire, the research targeted students at Shahed 
University (Tehran). The sample was selected using random sampling procedures, and 
recognized statistical tests were used to ensure validity and reliability. Findings indicate 
that 43.4% of respondents reported a moderate level of interest in Persian literature, 
while 4.7% reported very low interest. Overall, students’ interest in poetry and literature 
was above the mid-point; however, actual reading of poetry was lower than expected. 
Perceived contributions of literature to promoting human ethics and aesthetic 
dispositions were reported by 79.03% and 77.40% of respondents, respectively. 
Moreover, 88.74% reported enjoyment when reading a poem, and 72.55% expressed 
empathy with fictional protagonists. To strengthen and expand this interest, the study 
recommends initiatives such as poetry-reading and literary critique sessions, upgrading 
library holdings, short courses and workshops, cultural and artistic activities, and 
structured reading programs related to Persian literature. 
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 چکیده
هـاي فرهنگـی ایـران، نقـش مهمـی در ترین میراثترین و کهنعنوان یکی از غنیادبیات فارسی به

هـاي زبـانی و کنـد. شـعر فارسـی، بـا زیباییدهی به هویت ملی و فرهنگی ایرانیـان ایفـا میشکل
مندان بـه ادبیـات قـرار گرفتـه اسـت. در ایـن میـان، م عمیق خود، همواره موردتوجه علاقهمفاهی

ساز کشور، نقش بسزایی در حفظ و تـرویج ایـن میـراث عنوان نسل جوان و آیندهدانشجویان به
منـدي و خوانـدن بررسـی میـزان علاقههدف از پـژوهش حاضـر ؛ بر این اساس، ارزشمند دارند

و بـا بـوده صورت پیمایشـی تحقیق به این روش .استی در بین دانشجویان شعر و ادبیات فارس
استفاده از ابزار پرسشنامه انجام شده اسـت. جامعـه آمـاري ایـن پـژوهش شـامل دانشـجویان 

صورت تصادفی انتخاب شده اسـت. بـراي افـزایش بوده و نمونه آماري به دانشگاه شاهد تهران
 جیهاي پایایی استفاده شـده اسـت. نتـاآماري معتبر و آزمون هاياعتبار و پایایی نتایج، از روش

منـدي خـود را بـه ادبیـات فارسـی در حـد درصد از پاسخگویان میزان علاقه 4/43نشان داد که 
منـدي دهنده علاقهها نشـانانـد. ایـن یافتـهدرصد در حد خیلـی کـم گـزارش کرده 7/4متوسط و 

شـعر در بـین  مطالعـهاما میزان  ؛ادبیات فارسی استبالاتر از حد متوسط دانشجویان به شعر و 
هـاي دانشجویان کمتـر از حـد انتظـار اسـت. نقـش ادبیـات در تـرویج اخـلاق انسـانی و گرایش

درصد گزارش شده است. میـزان لـذت بـردن از  40/77درصد و  03/79ترتیب شناسانه بهزیبایی
درصـد بـوده اسـت.  55/72ها داستاندرصد و میزان همدلی با قهرمانان  74/88یک شعر  مطالعه

مندي، پیشنهاداتی ازجملـه برگـزاري جلسـات شـعرخوانی و نقـد تقویت و توسعه این علاقه يبرا
هـاي آموزشـی، فعالیت هـايکارگروههـا و ها با منابع ادبی، برگـزاري دورهادبی، تجهیز کتابخانه

 ات فارسی ارائه شده است.با ادبی هاي مطالعاتی مرتبطفرهنگی و هنري و توسعه برنامه
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 .رانیدانشگاه شاهد، تهران، ا ،یدانشکده حکمران ،یگروه علوم اجتماع ار،یدانش *

 .رانیدانشگاه شاهد، تهران، ا ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،یفارس اتیگروه زبان و ادب ار،یدانش **
 رانیـدانشگاه کاشان، کاشـان، ا ،یم انسانو علو اتیدانشکده ادب ،یگروه علوم اجتماع ،یشناسجامعه يآموخته دکتردانش ***

 (نویسنده مسئول).



 1404، 3ي وششم، شمارهسال بیست

 30 

 مقدمه و بیان مسئله
ها، نقـش هاي فرهنگی در زندگی انسانترین فعالیتعنوان یکی از مهممطالعه شعر و رمان به

توانـد بـه بهبـود تنها میالیـت نـهبسزایی در توسعه فکـري و اجتمـاعی افـراد دارد. ایـن فع
توانـد بـه افـزایش هـاي ارتبـاطی کمـک کنـد، بلکـه میتواناییهاي زبانی و تقویت مهارت

عنوان . در ایـن میـان، دانشـجویان بـه)32: 1389(آذري، خلاقیت و تفکر انتقادي منجر شـود 
ه دارنـد. اي در توسـعه و تـرویج فرهنـگ مطالعـهاي مهم جامعه، نقـش ویـژهیکی از گروه
تواند بـه شـناخت بهتـر مندي و میزان مطالعه شعر و رمان در بین این گروه میبررسی علاقه

هاي مناسـب بـراي تـرویج ساز تدوین برنامهها کمک کند و زمینهنیازها و علایق فرهنگی آن
ترین مراکـز علمـی و . دانشگاه شاهد که یکی از مهم)25: 1395(زارعی، فرهنگ مطالعه باشد 

هاي مختلـف، شود، با توجه به ترکیب متنوع دانشجویان از رشتهرهنگی کشور محسوب میف
عـادات مطالعـه  بررسـیکنـد. فردي براي انجـام ایـن بررسـی فـراهم میموقعیت منحصربه

تواند نکـات ارزشـمندي را بـراي مراجـع آموزشـی و فرهنگـی دانشجویان این دانشگاه می
هاي دیجیتـال ویژه در دورانی که تکنولوژي و رسانه. به)47: 1392(حسینی، کشور روشن کند 

توانـد سرعت درحال گسترش هستند، شناخت و تحلیل الگوهـاي مطالعـه دانشـجویان میبه
 هاي جدید در حوزه فرهنگ مطالعه کمک کند.ها و فرصتبه شناسایی چالش

ادبـی، همـواره  ترین و پایدارترین اشکالعنوان یکی از قدیمیمطالعه شعر و رمان به
هاي مختلف داشته است. این نوع از ادبیات با توانـایی خـود اي در فرهنگجایگاه ویژه

عنوان ابـزاري قدرتمنـد تواند بـههاي مختلف، میدر انتقال احساسات، تجارب و دیدگاه
. ازسـوي دیگـر، )1390(کریمـی، براي تقویت همدلی و فهم متقابل در جامعه عمل کند 

هاي بخش براي خلاقیـت و نـوآوري در زمینـهعنوان منابع الهامتوانند بهیشعر و رمان م
منـدي و میـزان علاقه ، بررسـینیمختلف علمی و هنري مورداستفاده قرار گیرند؛ بنـابرا

توانـد بـه بهبـود تنها میمطالعه شـعر و رمـان در بـین دانشـجویان دانشـگاه شـاهد، نـه
عنوان الگویی تواند بهنشگاه کمک کند، بلکه میهاي آموزشی و فرهنگی در این دابرنامه

ها و مراکز آموزشی نیز مورداستفاده قرار گیرد. بـا توجـه بـه اهمیـت براي سایر دانشگاه
کنـد تـا بـا تر این مسئله پرداخته و تلاش میاین موضوع، تحقیق حاضر به بررسی دقیق

از وضعیت مطالعه شـعر و هاي معتبر، تصویري جامع هاي علمی و دادهاستفاده از روش
 .رمان در بین دانشجویان دانشگاه شاهد ارائه دهد

هـاي فرهنگـی و ترین میراثویژه شعر فارسی، یکی از ارزشمندترین و غنیادبیات، به
هنري ایران است که همواره نقش مهمی در فرهنگ و هویت ملـی مـا داشـته اسـت. ایـن 
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ون فردوسـی، حـافظ، سـعدي، مولـوي و میراث غنی ادبیات، که شامل آثـار بزرگـانی چـ
اي بلکه ازنظر اخلاقی و اجتماعی نیز اهمیـت ویـژه ،تنها از دیدگاه ادبیشود، نهدیگران می

تغییرات اجتمـاعی، فرهنگـی و تکنولـوژیکی متعـددي  ،هاي اخیرحال، در دههبااین ؛دارد
از  یکـیه اسـت. روي داده که بر روابط نسل جوان با این میـراث ارزشـمند تـأثیر گذاشـت

مندي به ادبیات فارسـی هاي عمده در جامعه امروز ما، کاهش میزان مطالعه و علاقهنگرانی
مندي به ادبیـات دهد که مطالعه و علاقهبین جوانان و دانشجویان است. تحقیقات نشان می

یـت هاي فکري و اخلاقی و نیـز تقوتوسعه فردي، افزایش تواناییتواند تأثیر بسزایی بر می
رسـد نظر میحال، به. بااین)1396(میرحسینی و همکاران، هویت ملی و فرهنگی داشته باشد 

کمتـر  ،طورکلیمندي به ادبیات و شعر فارسی در بین دانشجویان بـهمیزان مطالعه و علاقه
از عوامل مهم در این زمینه، نحوه آموزش و تـدریس ادبیـات در  یکیاز حد انتظار است. 

 ها است.گاهمدارس و دانش
هاي سـنتی تـدریس و عـدم اسـتفاده از دهنـد کـه شـیوهتحقیقات مختلف نشان می

مندي دانشجویان به ادبیـات تواند به کاهش علاقههاي نوین و جذاب آموزشی میروش
هـا و بـر تحلیل ازحـدشی. براي مثال، تمرکـز ب)43: 1398(عباسی و همکاران، منجر شود 

تواند بخش ادبیات میشناسانه و لذتهاي زیباییجه به جنبهتفسیرهاي پیچیده و عدم تو
هاي دانشجویان را از مطالعه ادبیات فاصله دهد. ازسوي دیگر، تأثیرات فناوري و رسـانه

هاي توان نادیـده گرفـت. بـا گسـترش اسـتفاده از اینترنـت و شـبکهنیز نمیرا دیجیتال 
ی جوانـان تغییـر کـرده اسـت. ایـن اجتماعی، الگوهاي مصرف فرهنگی و رفتار مطالعات

هاي ادبی سنتی مانند شعر و رمـان منجـر تواند به کاهش زمان مطالعه کتابتغییرات می
عنوان یکی از ارکان مهم فرهنگـی و به فارسی اتیادب )78: 1400(نظري و همکاران، شود 

کنـد. دهی بـه هویـت ملـی و فرهنگـی ایفـا میتاریخی ایران، نقش بسـزایی در شـکل
تـأثیر تغییـرات به ادبیات فارسـی تحـتنگرش دانشجویان  ،هاي اخیرحال، در دههبااین

توانـد تـأثیرات اجتماعی، فرهنگی و تکنولوژیکی قرار گرفتـه اسـت. ایـن تغییـرات می
هاي مـرتبط مندي و انگیزه دانشجویان در مطالعه و مشارکت در فعالیتعمیقی بر علاقه

دهد که عوامل متعـددي ماننـد محتـواي . مطالعات نشان میبا ادبیات فارسی داشته باشد
فشـارهاي  ،ها و فرهنـگ عامـه و همچنـینهاي تـدریس، تـأثیر رسـانهآموزشی، روش

توانند بر نگرش دانشجویان بـه ادبیـات فارسـی تـأثیر بگذارنـد اجتماعی و اقتصادي می
ثال، تحقیقاتی کـه توسـط معنوان. به)102: 1400؛ علیزاده، 50: 1398(منصوري و همکاران، 

در بیشـتر دهد کـه دانشـجویان شده است، نشان می ) انجام1398منصوري و همکاران (
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بینند و ایـن عنوان یک موضوع درسی خشک و غیرجذاب میادبیات فارسی را بهمواقع 
) 1400شود. ازسوي دیگـر، علیـزاده (می بهترها براي مطالعه باعث کاهش انگیزه آنامر 

هـاي تـدریس نـوین و ه خود به این نتیجه رسیده اسـت کـه اسـتفاده از روشدر مطالع
 به ادبیات فارسی ایجاد کند.تري نسبتتواند نگرش مثبتتعاملی می
ویژه شـعر و رمـان، در میـان نسـل هاي اخیر، کاهش میزان مطالعه آثار ادبـی، بـهدر سال

ت. این کاهش، تنها با تکیـه بـر هاي مهم فرهنگی تبدیل شده اسدانشگاهی به یکی از دغدغه
عوامل آموزشی همچون نحوه تدریس اساتید و محتواي رسمی دروس قابـل تبیـین نیسـت، 

اي از عوامـل اجتمـاعی، فرهنگـی، سیاسـی و فناورانـه اسـت. ظهـور بلکه متأثر از مجموعه
هاي دیجیتـال و تصـویري و تغییـر هاي اجتماعی، سـرگرمیهاي نوین، گسترش شبکهرسانه

بک زندگی، فرصت توجه عمیق به ادبیات مکتوب را براي بسیاري از دانشجویان محـدود س
هایی که پیوند میان میزان مطالعه ادبیات و هویـت کرده است. در این میان، جاي خالی تحلیل

عنوان یکـی از حـاملان شود. ادبیات فارسی بـهشدت احساس میفرهنگی را بررسی کنند، به
توانـد که از دایره توجه نسل جوان خارج شـود، مییرانیان، درصورتیاصلی هویت فرهنگی ا

 بیشـترحـال، هـا و میـراث فرهنگـی باشـد. باایناي از گسست نسلی در انتقـال ارزشنشانه
اند و یا مطالعه ادبـی را بـدون توجـه بـه به نظام آموزشی پرداخته فقطهاي پیشین یا پژوهش

شـناختی، انـد. پـژوهش حاضـر بـا رویکـرد جامعهبافت اجتماعی و فرهنگی تحلیـل کـرده
کوشد به این خلأ پاسخ دهـد و نسـبت میـان مطالعـه شـعر و رمـان و هویـت فرهنگـی می

 .دانشجویان دانشگاه شاهد را در بستري چندعاملی مورد بررسی قرار دهد
 

 مبانی نظري
ي مختلفـی در هاتواند براسـاس نظریـهبه ادبیات فارسی میمطالعه نگرش دانشجویان نسبت

شناسی و آموزش انجام شود. در این بخش، بـه بررسـی چنـد شناسی، جامعههاي روانحوزه
 .شودتواند به تحلیل و درك بهتر نگرش دانشجویان کمک کند پرداخته مینظریه مهم که می

پردازانی اسـت ایپولیت تن، فیلسوف و منتقد فرانسوي قرن نوزدهم، از نخستین نظریـه
کرد و سه مؤلفه نـژاد، محـیط و ي ساختاري و علیّ میان ادبیات و جامعه برقرار اکه رابطه

 :1379، و وارن (ولـکگیري آثار ادبی معرفی نمـود عنوان عوامل بنیادین در شکلزمان را به
شود و همواره بازتابی از شـرایط زیسـتی، . از نگاه تن، هیچ اثر ادبی در خلأ خلق نمی)49

 .)21: 1370، (جان) (گوردنعه و دوره زیست نویسنده است فرهنگی و تاریخی جام
روح  هـاي مـوروثی ونخستین مؤلفه، نژاد است که تن آن را به معنـاي مجموعـه ویژگی

نزدیـک اسـت و » روح قـومی«داند؛ مفهـومی کـه بـه برداشـت هگـل از قومی هر ملت می
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نظر د است هر ملـت، صـرف. او معتق)22 :1380(علایی، نیست وجه با نژادپرستی یکی هیچبه
یابـد. از تغییرات تاریخی، خصایص ذاتی و مشترکی دارد که در آثار ادبی آن ملت بازتاب می

در نظریـه تـن  طیمحـ .هاي روانـی اسـتاین خصایص شامل زبان، رسوم، اخلاق و ویژگی
کنـد کـه محـیط شامل عناصر جغرافیایی، اقلیمـی، سیاسـی و اجتمـاعی اسـت. او تأکیـد می

فـرم و محتـواي آثـار ادبـی را  ،تبع آنها ببخشـد و بـههاي خاصی به انسـانتواند ویژگیمی
کنـد کـه زنـدگی مـردم هلنـد در . براي مثال، تن اشاره می)1379(ولک، تأثیر قرار دهد تحت

هـا ایجـاد کـرده وخوي آرام و زندگی اجتماعی خاصی را در آنمحیط سرسبز و پرآب، خلق
نـزد تـن بـه معنـاي شـرایط و » روح زمانـه«زمـان یـا  .مود یافته استکه در ادبیاتشان هم ن

هاي خاص هر دوره تاریخی است. او معتقد اسـت افـراد و آثارشـان فرزنـدان زمـان گرایش
شـود. هـر دوره تـاریخی، سـلایق، عـادات و اند و هیچ اثري فارغ از زمانه خلق نمیخویش

 .)1380(علایی، یابد عصر بازتاب می روحیات خاص خود را دارد که در آثار ادبی همان
درمجموع، نظریه ایپولیت تن با تأکید بر سه عامل نـژاد، محـیط و زمـان، ادبیـات را 

داند. این دیدگاه، ادبیات را نه محصول تعامل این عوامل و بازتابی از جامعه و تاریخ می
تحولات تـاریخی اي از روح جمعی، شرایط اجتماعی و اي فردي، بلکه آینهصرفاً پدیده
شناختی به ادبیات در قرن بیستم و کند و مبناي بسیاري از رویکردهاي جامعهمعرفی می

شناسـی جامعه با رویکرد تیاسکارپ .)1370، (دیوید) (گوردنپس از آن قرار گرفته است 
دهـد. اقتصادي، سه مؤلفه تولید، توزیع و مصرف را در فرایند ادبیات موردتوجه قرار می

کننـده و عنوان توزیععنوان تولیدکننـده، ناشـران بـهارچوب، نویسـندگان بـههن چدر ای
کننده نقش دارند و چرخه اقتصادي ادبیات بـا خریـد کتـاب عنوان مصرفخوانندگان به

 بیشـترنویسـنده و خواننـده، عنوان حلقه اتصـال یابد. ناشر بهتوسط خوانندگان ادامه می
 .)214: 2022(اسـمیت،  دهـدي معنـوي تـرجیح میهـاملاحظات اقتصـادي را بـر ارزش

ها و آمار مرتبط با توزیع و پذیرش آثار، اطلاعاتی شناس ادبیات نیز با تحلیل دادهجامعه
ها بتوانند سلیقه و انتظـارات مخاطبـان را دهد تا آنرا در اختیار ناشر و نویسنده قرار می

ویکـرد، مصـرف اثـر ادبـی هماننـد در ایـن ر. )89: 2023(جانسون و لـی،  بهتر بشناسند
شود و سود ناشی از فروش کتـاب بـراي ناشـر، بازگشـت مصرف سایر کالاها تلقی می

پـژوهش، کـه بـه  در ارتباط با موضوع این .)89: 2021(براون،  شودسرمایه محسوب می
مندي و میزان مطالعه شعر و رمان بـا هویـت فرهنگـی دانشـجویان بررسی نسبت علاقه

ارچوبی مناسـب بـراي تحلیـل وضـعیت کنـونی هپردازد، نظریه تن چاهد میدانشگاه ش
 دهد.ذائقه ادبی و رفتار فرهنگی نسل جوان ارائه می



 1404، 3ي وششم، شمارهسال بیست

 34 

منـدي و مطالعـه آثـار ادبـی، براساس این نظریه، رفتار ادبی افراد، ازجمله میزان علاقه
تري ی گسـتردهتنها ناشی از عوامل فردي، بلکه بازتاب سـاختارهاي فرهنگـی و اجتمـاعنه

در نظریه تن، » محیط« نخست، عنصر .اندي موردنظر تن قابل تحلیلاست که در سه مؤلفه
بـه محـیط فرهنگــی، دانشـگاهی و اجتمـاعی دانشــجویان اشـاره دارد. سـاختار فرهنگــی 

هاي آموزشی، نوع منابع در دسترس و فضـاي عمـومی جامعـه، همگـی دانشگاه، سیاست
کننـد. بـراي نمونـه، اگـر وق و رفتار ادبی دانشجویان ایفا میگیري ذنقش مهمی در شکل

درستی معرفی و تقویت نشود، ایـن ادبیات فارسی در نظام آموزشی و محیط دانشگاهی به
گرفتن دانشـجویان از میـراث ادبـی ملـی  مندي و فاصلهتواند منجربه کاهش علاقهامر می

اي اشاره دارد که دانشـجویان در گی دورهبه زمینه تاریخی و فرهن» زمان«دوم، عنصر  .دشو
اي باشتاب درحـال اي که تحولات فرهنگی، فناوري و رسانهکنند. در جامعهآن زیست می

تري با ادبیات سنتی یا کلاسیک برقرار وقوع است، نسل جدید ممکن است ارتباط ضعیف
فـرد بـا هویـت  تواند شاخصی بـراي میـزان پیونـدکند. در این شرایط، مطالعه ادبیات می
در نظریـه تـن، کـه معـادل بـا » نـژاد«سوم، عنصر  .تاریخی و فرهنگی ملی محسوب شود

هاي فرهنگی، روانی و تاریخی یک ملـت درنظر گرفته شده و ناظر بر ویژگی »روح قومی«
هـاي درونـی اي از هویـت جمعـی و ارزشتواند آیینهدهد که ادبیات مینشان می و است
اي از توانـد نشـانهمندي به شـعر و رمـان فارسـی میین اساس، علاقهباشد. بر ا ملتیک 

توانـد طورکلی، نظریه ایپولیت تن میبه .احساس تعلق فرهنگی به جامعه ایرانی تلقی گردد
هاي این پژوهش نقشی راهبردي ایفا کند؛ زیرا امکان بررسـی تـأثیر عوامـل در تحلیل داده

ندي و میزان مطالعه ادبیـات در میـان دانشـجویان را ممحیطی، تاریخی و فرهنگی بر علاقه
کـاهش «توان این فرض را مطـرح کـرد کـه ارچوب این نظریه، میهسازد. در چفراهم می

فقط یک مسئله آموزشـی یـا فـردي، بلکـه بازتـابی از تحـولات سطح مطالعه آثار ادبی نه
 ».ساختاري در حوزه فرهنگ، رسانه، آموزش و هویت است

انـد کـه ذائقـه ادبـی و هنـري افـراد هاي نوین نشان دادهاخیر، پژوهش هايدر سال
هـا تأثیر ساختارهاي اجتماعی، نهادهـاي فرهنگـی و سـرمایه فرهنگـی آنشدت تحتبه

هـاي گیرد. سرمایه فرهنگی که شامل تولیـدات فرهنگـی، مشـارکت در فعالیتشکل می
تعیین ترجیحات ادبـی افـراد  هنري و دسترسی به منابع فرهنگی است، نقشی کلیدي در

 .)45: 2024(گارسیا، کند ایفا می
هاي گئـورگ لوکـاچ، بـه نقـش رمـان در با الهام از اندیشه هاي اخیر، پژوهشگرانیدر سال

اند. آنان رابطه شخصیت هاي مختلف آن توجه نشان دادههاي انسان معاصر و گونهبازتاب بحران
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دانند و بر نقـش رمـان انتقـادي رمان میهاي مختلف گونه اصلی با جهان بیرونی را محور تمایز
 .)61: 2023(نگویین، رئالیستی در انعکاس تضادهاي درونی و بیرونی انسان تأکید دارند 

عنوان منبعی براي آگاهی و خودآگاهی انسان و ابـزاري هاي معاصر، ادبیات بهدر پژوهش
. )202: 2021(جکسـون، شود معه معرفی میپذیر جانشین و آسیببراي بازنمایی اقشار حاشیه

شـده، در جهـت اصـلاح آگـاهی هـاي بـه حاشـیه راندههنرمند، با پرداختن به مسـائل گروه
شود که ادبیـات بایـد بـه تحلیـل مناسـبات تأکید می ،دارد. همچنینعمومی جامعه گام برمی

ردازد و هاي خصوصی همچون عشق، دوسـتی، هویـت و خودانگـاره بپـاجتماعی در حوزه
منظـر کـارکردي،  از .)77: 2023(مارتینز، نباید صرفاً به نهادهاي اقتصادي یا سیاسی محدود شود 

فشارهاي زندگی روزمره فـراهم کـرده و نـوعی پسند امروزي فضایی براي گریز از ادبیات عامه
 .)89: 2022(کیم و رابرتز، سازد شناختی براي مخاطب فراهم میدرمان روان

مهم در این زمینه، نظریـه انگیـزش  يهاهینظر یکی از :انگیزش و یادگیرينظریه  -1
شناسانی مانند بندورا و دسی و رایان توسعه یافته است. و یادگیري است که توسط روان

 ،انیـو را ی(دسـشـود میبراساس این نظریه، انگیزش به دو نوع درونی و بیرونی تقسیم 
کـه درحالی ؛گـرددهـا برمیو لذت فرد از فعالیت. انگیزش درونی به علاقه )227: 2000

شـود. در زمینـه ادبیـات هـا و فشـارهاي خـارجی مربـوط میانگیزش بیرونی به پاداش
فارســی، دانشــجویانی کــه انگیــزش درونــی دارنــد، بیشــتر بــه مطالعــه و مشــارکت در 

 پردازند.هاي مرتبط با ادبیات فارسی میفعالیت
ریه تعامل اجتماعی که توسط ویگوتسکی مطرح شـده نظ :نظریه تعامل اجتماعی -2

: 1978 1،کیتسـویگو(یند یادگیري تأکیـد دارد ااست، بر اهمیت تعاملات اجتماعی در فر
. براساس این نظریه، یادگیري از طریق تعامل با دیگران و محیط اجتمـاعی صـورت )56
هـاي ملی و فعالیتهـاي تـدریس تعـاگیرد. در زمینه ادبیات فارسی، استفاده از روشمی

 تري به ادبیات ایجاد کند.تواند نگرش مثبتگروهی می
نظریه سرمایه فرهنگی کـه توسـط بوردیـو مطـرح شـده  :نظریه سرمایه فرهنگی -3

است، به بررسی نقش فرهنگ و سـرمایه فرهنگـی در تعیـین موقعیـت اجتمـاعی افـراد 
هـایی بـا دانشجویانی کـه از خانواده. براساس این نظریه، )243: 1986، بوردیو(پردازد می

 تري به ادبیات فارسی دارند و بیشتر به مطالعهآیند، نگرش مثبتسرمایه فرهنگی بالا می
 پردازند.هاي فرهنگی میو مشارکت در فعالیت

                                                           
1. Vygotsky 
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ترنـر توسـعه نظریه هویت اجتماعی که توسط تاجفـل و  :نظریه هویت اجتماعی -4
و  تاجفـل(هاي اجتماعی تأکید دارد و تعلق به گروهیافته است بر اهمیت هویت گروهی 

. براساس این نظریه، دانشجویانی که احساس تعلق بیشتري به فرهنگ و )22: 1986، ترنر
 .تري به ادبیات فارسی دارندهویت ملی خود دارند، نگرش مثبت

دهد کـه رفتارهـاي فرهنگـی و ادبـی شناسی ادبیات نشان میهاي جامعهمرور نظریه
هایی فـردي یـا هـا، تنهـا پدیـدهمندي به شعر و رمان و میـزان مطالعـه آنجمله علاقهاز

نخست،  .اي نیستند، بلکه ریشه در ساختارهاي اجتماعی، فرهنگی و طبقاتی دارندسلیقه
با تأکید بر سه عامل نژاد (روح قـومی)، محـیط (شـرایط اجتمـاعی و ایپولیت تن نظریه 

ریخی و فرهنگی)، بستر مفهـومی مناسـبی بـراي درك ایـن جغرافیایی) و زمان (بافت تا
هـا، بازتـابی از شـرایط گـرایش بـه آن ،سازد که آثار ادبی و همچنینواقعیت فراهم می

اي هاسـت. ایـن دیـدگاه، زمینـهزیست اجتماعی و فرهنگی مخاطبان و تولیدکنندگان آن
 .کنـدیان فـراهم میبراي تحلیل پیوند میان مطالعه ادبیـات و هویـت فرهنگـی دانشـجو

و مفاهیم مرتبط با میدان ادبی، بر نقـش  سرمایه فرهنگی پیر بوردیوازسوي دیگر، نظریه 
دهی بـه ذائقـه و رفتـار هاي آموزشی، جایگاه طبقاتی و نهادهاي فرهنگی در شـکلنظام

 مثابـهمندي و مطالعه شـعر و رمـان را بهتوان علاقهکند. بر این اساس، میادبی تأکید می
ي پیوند یا گسست فرد بـا دهندهدر نظر گرفت که نشان» سرمایه فرهنگی نمادین«نوعی 

تمرکز بر رابطـه  هاي مارکسیستی بایه، نظرنیهمچن .میراث فرهنگی و ادبی جامعه است
عنوان دهنـد مطالعـه ادبیـات را بـهبه ما امکـان می ،هاي اجتماعیمیان ادبیات و واقعیت

تحلیل کنیم. از این منظر، علاقه به ادبیـات ممکـن اسـت » اتیگیري طبقموقعیت«نوعی 
 .بازتاب آگاهی فرهنگی یا مقاومت در برابر فراموشی هویت اجتماعی باشد

که بر رابطـه فـرم ادبـی رمـان بـا سـاختارهاي  لوکاچ و گلدمنهاي درنهایت، نظریه
ویژه رمـان و ادبیات، بهي مطالعه«رسانند که اجتماعی تأکید دارند، ما را به این نتیجه می

در همـین . »بینی فـرد و جایگـاه اجتمـاعی او باشـدي جهاندهندهتواند بازتابشعر، می
توانـد هاي داسـتانی میپنـداري بـا شخصـیتراستا، سـنجش میـزان مطالعـه و همذات

 .شان باشدی از نوع درك و دریافت دانشجویان از هویت فرهنگیشاخص
 

 پژوهشپیشینه 
 منـديعلاقه تحلیـل« عنـوان با پژوهشی در )1401ینی و مریم فراهانی (محمدعلی حس

 منديعلاقه میزان بررسی به ،»زبانی هايمهارت بر آن تأثیر و رمان و شعر به دانشجویان
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 مصـاحبه و پیمایش روش ازدر این مقاله . پرداختند زبانی هايمهارت بر مطالعه تأثیر و
 بـوده کشـور مختلـف هايدانشـگاه از دانشجو 200 شامل آماري جامعه و شده استفاده

 هـايمهارت در بودنـد مندعلاقه رمان و شعر به که دانشجویانی داد نشان هایافته. است
 .داشتند بهتري عملکرد مطلب درك و نوشتن خواندن، مانند زبانی

 بـر رمـان و شـعر مطالعـه تأثیر« عنوان با پژوهشی در )1399زهرا اکبري و علی مرادي (
 تجربـی تحقیـقاین  روش. پرداختند خلاقیت بر مطالعه تأثیر بررسی به »دانشجویان خلاقیت

 نشـان نتـایج. بـود انسانی علوم و هنر هايدانشگاه از دانشجو 150 شاملآن  آماري جامعه و
 .دهدمی افزایش را دانشجویان خلاقیت توجهیقابل طوربه رمان و شعر مطالعه که داد

 بـر مـؤثر عوامـل« عنـوان بـا پژوهشـی در )1400فاطمه رستمی (کتایون صادقی و 
 و فرهنگـی اجتمـاعی، عوامـل بررسی به »رمان و شعر مطالعه به دانشجویان منديعلاقه

 از دانشجو 300 شاملآن  آماري جامعه و پیمایشی تحقیقاین  روش. پرداختند اقتصادي
 را تأثیر بیشترین فرهنگی و جتماعیا عوامل که داد نشان هایافته. بود تهران هايدانشگاه

 .دارند مطالعه به منديعلاقه بر
 و شـعر مطالعـه نقـش« عنـوان با پژوهشی در )1401سعید موسوي و لیلا احمدي (

 کـاهش بـر مطالعـه تـأثیر بررسـی بـه »دانشـجویان اضطراب و استرس کاهش در رمان
 100 شـامل اريآمـ جامعـه و تجربـی تحقیـقاین  روش. پرداختند اضطراب و استرس
 طوربـه رمـان و شـعر مطالعـه داد نشان نتایج. بود پزشکی علوم هايدانشگاه از دانشجو

 .دهدمی کاهش را دانشجویان اضطراب و استرس میزان توجهیقابل
 منـديعلاقه میـزان بررسی« عنوان با پژوهشی در )1402زاده (مهسا محمدي و علی حسن

 کلاسـیک ادبیات به دانشجویان منديعلاقه مقایسه به »اصرمع و کلاسیک ادبیات به دانشجویان
 هايدانشـگاه از دانشـجو 250 شامل آماري جامعه و پیمایشی تحقیق روش. پرداختند معاصر و

 .دارند بیشتري علاقه معاصر ادبیات به دانشجویان که داد نشان نتایج. بود مختلف
 رمـان و شعر مطالعه تأثیر« وانعن با پژوهشی رد )1402الهام رضایی و نادر کاظمی (

 تعامـل و همـدلی بـر مطالعـه تـأثیر بررسی به »دانشجویان اجتماعی تعامل و همدلی بر
 200 شـامل شانآماري جامعه و پیمایشی تحقیقها در این آن روش. پرداختند اجتماعی
 طورهبـ رمان و شعر مطالعه که داد نشان نتایج. بود انسانی علوم هايدانشگاه از دانشجو

 .دهدمی افزایش را دانشجویان اجتماعی تعامل و همدلی توجهیقابل
 و شعر مطالعه نقش بررسی« عنوان با پژوهشی در )1401فرزاد نوري و سارا فتحی (

 فرهنگـی هویت بر مطالعه تأثیر بررسی به ،»دانشجویان فرهنگی هویت تقویت در رمان
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 هايدانشگاه از دانشجو 300 شامل ماريآ جامعه و پیمایشی تحقیقاین  روش. پرداختند
 فرهنگی هویت توجهیقابل طوربه رمان و شعر مطالعه که داد نشان هایافته. بود مختلف

 .کندمی تقویت را دانشجویان
 رمان و شعر مطالعه تأثیر« عنوان با پژوهشی در )1400زهرا امیري و حسن شریفی (

 نقد و تحلیل توانایی بر مطالعه تأثیر بررسی به »دانشجویان ادبی نقد و تحلیل توانایی بر
 از دانشــجو 150 شــامل آمــاري جامعــه و تجربــی تحقیــقایــن  روش. پرداختنــد ادبــی

 توجهیقابـل طوربـه رمـان و شـعر مطالعـه کـه داد نشان نتایج. بود ادبیات هايدانشگاه
 .دهدمی افزایش را دانشجویان ادبی نقد و تحلیل توانایی

 مطالعـه تـأثیر بررسـی« عنوان با پژوهشی در )1402علی عسگري ( مریم رحیمی و
 بـر مطالعـه تـأثیر بررسی به ،»دانشجویان سیاسی و اجتماعی هايدیدگاه بر رمان و شعر

آن  آمـاري جامعه و پیمایشی تحقیقاین  روش. پرداختند سیاسی و اجتماعی هايدیدگاه
 و شعر مطالعه که داد نشان نتایج. ودب اجتماعی علوم هايدانشگاه از دانشجو 200 شامل
 .دهدمی گسترش را دانشجویان سیاسی و اجتماعی هايدیدگاه توجهیقابل طوربه رمان

 رمـان و شعر مطالعه تأثیر« عنوان با پژوهشی در )2020( براونامیلی اسمیت و جان 
 بـر رمـان و شـعر مطالعـه تـأثیر ،»دانشـگاه دانشـجویان بـین در زبـانی هـايمهارت بر

 اسـتفاده مصاحبه و پیمایشی روش ازدر این تحقیق . کردند بررسی را زبانی هايمهارت
 نشان هایافته. است بوده مختلف هايدانشگاه از دانشجو 200 شامل آماري نمونه و شده
 خوانـدن، مانند زبانی هايمهارت در بودند مندعلاقه رمان و شعر به که دانشجویانی داد

 .داشتند بهتري عملکرد بمطل درك و نوشتن
 بـر رمـان و شـعر مطالعـه تأثیر« عنوان با پژوهشی در )2019لی ( مایکل جانسون وسارا 
 تجربـی آن تحقیـق روش. پرداختند خلاقیت بر مطالعه تأثیر بررسی به ،»دانشجویان خلاقیت

 یجنتـا. اسـت بـوده انسـانی علـوم و هنر هايدانشکده از دانشجو 150 شامل آماري نمونه و
 .دهدمی افزایش را دانشجویان خلاقیت توجهیقابل طوربه رمان و شعر مطالعه که داد نشان

 بـر مـؤثر عوامـل« عنـوان بـا پژوهشـی در )2021( تامپسـونلینـدا ویلیـامز و رابرت 
 اجتمـاعی، عوامـلتأثیر  بررسی به ،»رمان و شعر مطالعه به دانشگاه دانشجویان منديعلاقه

 نمونـه و پیمایشـیدر این پـژوهش  تحقیق روش. پرداختند بر مطالعه اقتصادي و فرهنگی
 کـه داد نشـان هایافتـه. اسـت بـوده مختلف هايدانشگاه از دانشجو 300 شاملآن  آماري
 .دارند مطالعه به منديعلاقه بر را تأثیر بیشترین فرهنگی و اجتماعی عوامل

 رمـان و شعر مطالعه نقش« وانعن با پژوهشی در )2022گارسیا (آنا مارتینز و دیوید 
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 و اسـترس کاهش بر مطالعه تأثیر بررسی به ،»دانشجویان اضطراب و استرس کاهش در
 100 شـاملآن  آمـاري نمونه و تجربیدر این پژوهش  تحقیق روش. پرداختند اضطراب

 توجهیقابل طوربه رمان و شعر مطالعه که داد نشان نتایج. است بوده پزشکی دانشجوي
 .دهدمی کاهش را دانشجویان اضطراب و استرس میزان

 دانشـجویان منـديعلاقه« عنوان با پژوهشی در )2020کلارك (استیون هریس و اما 
 ادبیـات بـه دانشـجویان منـديعلاقه مقایسـه به ،»معاصر و کلاسیک ادبیات به دانشگاه

 شـامل آمـاري نمونه و پیمایشی این پژوهش تحقیق روش. پرداختند معاصر و کلاسیک
 کـه داد نشـان ایـن تحقیـق نتـایج. اسـت بـوده مختلـف هايدانشـگاه از دانشجو 250

 .دارند بیشتري علاقه معاصر ادبیات به دانشجویان
 رمان و شعر مطالعه تأثیر« عنوان با پژوهشی در )2021آدامز (جیکوب لویس و لورا 

 تعامـل و همـدلی ربـ مطالعـه تأثیر بررسی به ،»دانشجویان اجتماعی تعامل و همدلی بر
 علـوم دانشـجوي 200 شـامل آماري نمونه و پیمایشی تحقیق روش. پرداختند اجتماعی

 و همـدلی توجهیقابـل طوربه رمان و شعر مطالعه که داد نشان نتایج. است بوده انسانی
 .دهدمی افزایش را دانشجویان اجتماعی تعامل

 رمـان و شعر مطالعه نقش« انعنو با پژوهشی رد )2020وایت ( سوفی تیلور واندرو 
 فرهنگـی هویـت بـر مطالعـه تـأثیر بررسـی بـه ،»دانشجویان فرهنگی هویت تقویت در

 هايدانشـگاه از دانشجو 300 شامل آماري نمونه و پیمایشی تحقیقاین  روش. پرداختند
 هویـت توجهیقابـل طوربه رمان و شعر مطالعه که داد نشان هایافته. است بوده مختلف
 .کندمی تقویت را دانشجویان یفرهنگ

 رمان و شعر مطالعه تأثیر« عنوان با پژوهشی در )2019واکر (مارك رابرتز و جسیکا 
 و تحلیـل توانـایی بـر مطالعـه تأثیر بررسی به ،»دانشجویان ادبی نقد و تحلیل توانایی بر

 دانشـجوي 150 شـامل آمـاري نمونـه و تجربـی تحقیـقاین  روش. پرداختند ادبی نقد
 توانـایی توجهیقابـل طوربـه رمـان و شعر مطالعه که داد نشان نتایج. است بوده ادبیات
 .دهدمی افزایش را دانشجویان ادبی نقد و تحلیل

 رمـان و شعر مطالعه تأثیر« عنوان با پژوهشی در )2022اسکات ( برایان ترنر ومگان 
 هايدیـدگاه بـر مطالعـه تـأثیر بررسی به ،»دانشجویان سیاسی و اجتماعی هايدیدگاه بر

 200 شـامل آمـاري نمونـه و پیمایشـی تحقیـقاین  روش. پرداختند سیاسی و اجتماعی
 طوربـه رمـان و شـعر مطالعـه کـه داد نشان نتایج. است بوده اجتماعی علوم دانشجوي

 .دهدمی گسترش را دانشجویان سیاسی و اجتماعی هايدیدگاه توجهیقابل
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 کـاهش بـر مؤثر عوامل« عنوان با پژوهشی در )2021ارتر (کریچارد نلسون و الیزابت 
مـؤثر بـر  یعوامـل بازدارنـده و منفـ بـه ،»رمـان و شعر مطالعه به دانشجویان منديعلاقه
 و پیمایشـی تحقیـق روش. انـدپرداخته یفارسـ اتیـبه مطالعه ادب انیدانشجو يمندعلاقه
 کـه داد نشـان هایافتـه. است ودهب مختلف هايدانشگاه از دانشجو 250 شامل آماري نمونه
 .اندداشته مطالعه به منديعلاقه کاهش بر را تأثیر بیشترین وقت کمبود و اقتصادي عوامل
هاي اخیر پیرامـون شده در سالدهد که مطالعات انجامرور پیشینه پژوهش نشان میم

 :بندي هستنددر چهار محور قابل دسته اغلبمطالعه شعر و رمان در میان دانشجویان، 
اي از مطالعات تجربی و تحلیلی به بررسی تأثیرات مطالعـه هاي اخیر، مجموعهدر سال

هـا نشـان اند. نتـایج ایـن پژوهششعر و رمان بر ابعاد مختلف زندگی دانشجویی پرداخته
نقش مهمی در رشـد هاي هنري، بر ارزشویژه شعر و رمان، علاوهدهد که آثار ادبی، بهمی

مثـال، مطالعـات حسـینی و فراهـانی  عنوانکننـد. بـهشناختی افراد ایفا میشناختی و روان
حـاکی از آن اسـت کـه ) 1401و موسوي و احمـدي ( )2020، اسمیت و براون ()1401(

هـاي زبـانی همچـون خوانـدن، نوشـتن و مطالعه منظم شعر و رمان موجب بهبود مهارت
به کاهش اسـترس و افـزایش همـدلی در میـان دانشـجویان  ،زماندرك مطلب شده و هم

مندي به مطالعه آثار ادبی صرفاً امري فردي یا آموزشـی ازسوي دیگر، علاقه .کندکمک می
اي از عوامـل اجتمـاعی، فرهنگـی و اقتصـادي شـکل تـأثیر مجموعـهنیست، بلکه تحـت

) و نلسـون و 2021تامپسـون (، ویلیامز و )1400هاي صادقی و رستمی (گیرد. پژوهشمی
اند که عواملی مانند طبقه اجتمـاعی، میـزان وقـت آزاد، ) به این نکته پرداخته2021کارتر (

امکان دسترسی به منابع فرهنگی و تأثیر محیط اجتماعی بر نگرش افراد به ادبیـات، نقـش 
گیـرد، شـکل نمیکنند که ذائقه ادبـی در خـلأ اي دارند. این مطالعات تأکید میکنندهتعیین

افزون بر ایـن، نقـش ادبیـات  .بلکه نتیجه تعامل با بستر فرهنگی و اجتماعی پیرامون است
 هویت فرهنگی و اجتماعی نیز در ادبیات پژوهشی موردتوجه قرار گرفته است. يدر ارتقا

)، و ترنـر و اسـکات 2020، تیلـور و وایـت ()1401هاي نـوري و فتحـی (پژوهش
هاي هویـت توانـد در تقویـت مؤلفـهند که مطالعه شـعر و رمـان میا) نشان داده2022(

فرهنگی، تعمیق آگاهی اجتماعی و سیاسی و درك بهتر ساختارهاي طبقاتی جامعه مؤثر 
ها، مفـاهیم فرهنگـی و مثابه ابزاري براي انتقال ارزشواقع شود. در این زمینه، ادبیات به

یـابی ینـد هویتارو، پیوند مستقیمی با فرنکند و ازایهاي تاریخی ایفاي نقش میروایت
هاي ادبـی نسـل دانشـگاهی، تغییراتـی در ، در بررسـی ذائقـهتیدرنها .نسل جوان دارد

و ) 1402زاده (مشـاهده اسـت. مطالعـات محمـدي و حسـنهاي موردعلاقـه قابلسبک
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در ) بیانگر گرایش بیشتر دانشجویان به ادبیات معاصر و نـوگرا 2020هریس و کلارك (
هاي ادبـی نیـز در دهـد کـه سـبکمقایسه با ادبیات کلاسیک هستند. این تغییر نشان می

اند و فهـم ایـن واکنش به تحولات فرهنگی و ارتبـاطی جامعـه دسـتخوش تغییـر شـده
بندي تحولات براي تبیین رفتارهاي فرهنگی دانشجویان ضروري است. درمجموع، دسته

 بهاي تحلیلـی بـراي درك بهتـر نسـبت، زمینـهیادشـدهمطالعات پیشین در چهار محـور 
اگرچه هر یک از مطالعـات  .سازدمطالعه ادبیات با هویت فرهنگی دانشجویان فراهم می

بـار درپـی آن اما پژوهش حاضر براي نخستین ؛اندپیشین به زوایایی از موضوع پرداخته
هاي هویـت بـا مؤلفـهمندي به شعر و رمان را است که پیوند میان میزان مطالعه و علاقه

ــادین) به ــی و نم ــانی، دین ــاریخی، زب ــی، ت ــر فرهنگــی (مل ــتقیم و از منظ صــورت مس
شناختی بررسی کند. این رویکرد تلفیقی، خلأ میـان رویکردهـاي رفتـاري (مثـل جامعه
 .کندهاي کلان هویتی را پر میهاي زبانی یا خلاقیت) و تحلیلمهارت

 
 پژوهشروش 

در ایـن  .ی بوده و ابزار گردآوري اطلاعات پرسشنامه اسـتروش تحقیق حاضر پیمایش
تحقیق، جامعه آماري شامل دانشجویان دانشگاه شاهد است. انتخاب جامعـه آمـاري بـه 

هاي معتبـر کشـور، داراي عنوان یکـی از دانشـگاهاین دلیل است که دانشگاه شـاهد بـه
توانند نماینده خوبی ه میهاي فرهنگی و اجتماعی متنوع است کزمینهدانشجویانی با پس

 108به ادبیات فارسی باشند. حجم نمونـه در ایـن تحقیـق ها نسبتبراي بررسی نگرش
انتخـاب  هااز تمامی رشـته صورت تصادفینفر از دانشجویان دانشگاه شاهد است که به

پـذیري بـه کـل جامعـه اند تا اطمینان حاصل شود که نتـایج تحقیـق قابلیـت تعمیمشده
 آلفـايگیري از طریـق در این تحقیق، پایـایی انـدازه .ان دانشگاه شاهد را دارنددانشجوی
 از بـالاتر کرونباخ آلفاي مقدارو  بوده هاپرسشنامه درونی همسانی بررسی برايکرونباخ 

 .است ابزار تحقیق مطلوب پایایی دهندهنشان 7/0
 
 هاي پژوهشیافته

 حسب متغیرهاي جمعیت شناختی پژوهشتوزیع فراوانی پاسخگویان بر :1شماره جدول 
 متغیرهاي جمعیتی گروه فروانی درصد

 سال 18 25 6/23
 سال 19 36 0/34 سن

 سال 20 21 8/19
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 سال 21 14 2/13
 سال 22 10 4/9
 کل 106 0/100

 مرد 28 
 زن 78  جنسیت

 کل 106 0/100
 کل 0/100 106 تحصیلات کارشناسی 0/100 106

 مجرد 101 3/95
 متأهل 5 4/26 تأهل

 کل 106 6/73
 بالا 6 7/5

 متوسط 89 0/84 طبقه اجتماعی
 پایین 11 4/10
 کل 106 0/100

 
درصد سـن  34 با دهد که بیشترین درصد پاسخگویاناطلاعات جدول بالا نشان می

حـاظ بـه ل .انـدکرده معرفیسال  22درصد نیز  4/9 با سال و کمترین درصد 19خود را 
درصد نیز جنسـیت خـود را مـرد  4/26درصد جنسیت خود را زن و  6/73جنسیت نیز 
درصد دانشجویان کارشناسی بوده و بـه لحـاظ  100 ،ازنظر تحصیلات .اندگزارش کرده

اند. به لحاظ طبقه اجتماعی نیز دهبودرصد نیز متأهل  7/4درصد مجرد و  3/95تأهل نیز 
طبقـه اجتمـاعی خـود را در حـد متوسـط و  درصـد 84 با بیشترین درصد پاسخگویان

 اند.درصد نیز طبقه خود را در حد بالا گزارش کرده 7/5ها با آنکمترین 
 

 توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان مطالعه شعر در طول هفته :2شماره جدول 
 میزان شعر خواندن در طول هفته فروانی درصد

 کمتر از یک ساعت 92 8/86
 ن یک تا سه ساعتبی 9 5/8
 سه تا پنج ساعت 5 7/4
 کل 106 0/100

 
 8/86که اکثریـت قریـب بـه اتفـاق دانشـجویان (دهد اطلاعات جدول بالا نشان می

توانـد پردازنـد. ایـن موضـوع میشـعر می مطالعـه ساعت در هفته به 1درصد) کمتر از 
 دهنده چندین نکته مهم باشد:نشان
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 بـه منـديعلاقه اسـت ممکـن که دهدمی نشان آمار این ن:عدم علاقه یا اولویت پایی -
 هـايفعالیت سـایر بـا مقایسـه در فعالیـت ایـن یا باشد کم دانشجویان میان در شعر

 .باشد داشته کمتري اولویت فراغت اوقات
 دیگـر، هـايفعالیت و درسی هايمشغله دلیل به دانشجویاناست  ممکن کمبود زمان: -

 .باشند داشته شعر به پرداختن براي کمی زمان
 مطالعـه بـراي مناسب منابع به دانشجویان است ممکن عدم دسترسی به منابع مناسب: -

 .باشند نداشته آگاهی منابعی چنین وجود از یا باشند نداشته دسترسی شعر
تواننـد بـر میـزان هاي فرهنگـی و اجتمـاعی نیـز مینگرش تأثیر فرهنگی و اجتماعی: -

عنوان یـک ارزش یرگذار باشند. در جوامعی که شعر و ادبیات بهپرداختن به شعر تأث
 پردازند.ها میشود، افراد کمتري به این فعالیتفرهنگی بالا در نظر گرفته نمی

 
 توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب تمایل به شعر کلاسیک یا شعر معاصر :3شماره جدول 

 تمایل به شعر کلاسیک یا شعر معاصر فروانی درصد
 کلاسیک 62 5/58
 معاصر 44 5/41
 کل 106 0/100

 
 ،درصـد 5/58 بـا دهد که بیشترین درصد پاسـخگویاناطلاعات جدول بالا نشان می

درصـد نیـز طرفـدار شـعر  5/41 هـا بـاآن و کمترین درصد طرفدار شعر کلاسیک بوده
ه افـزایش تواند بهاي آموزشی میبرگزاري جلسات شعرخوانی و کارگاه .اندمعاصر بوده

 مندي دانشجویان به شعر کمک کند.آگاهی و علاقه
 

 توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان خواندن رمان در طول هفته و اوقات فراغت :4شماره جدول 
 خواندن رمان در طول هفته و اوقات فراغت فروانی درصد

 کمتر از یک ساعت 50 2/47
 بین یک تا سه ساعت 35 0/33
 ا پنج ساعتسه ت 8 5/7

 پنج ساعت و بیشتر 13 3/12

 کل 106 0/100
 

 ،درصـد 2/47 بـا دهد که بیشترین درصد پاسـخگویاناطلاعات جدول بالا نشان می
هـا آن و کمترین درصد ساعت 1از میزان خواندن رمان یا داستان را در طول هفته کمتر 

 اند.ساعت گزارش کرده 3-5این میزان را  درصد، 7/0 با
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 مندي به ادبیات فارسیتوزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان علاقه :5شماره  جدول
 مندي به ادبیات فارسیعلاقه فروانی درصد

 خیلی کم 5 7/4
 کم 8 5/7
 متوسط 46 4/43
 زیاد 32 2/32
 خیلی زیاد 15 2/14
 کل 106 0/100

 
 ،درصـد 4/43 بـا دهد که بیشترین درصد پاسـخگویاناطلاعات جدول بالا نشان می

 7/4 ها باآن مندي خود را به ادبیات فارسی در حد متوسط و کمترین درصدمیزان علاقه
دهند کـه ها نشان میاین یافته اند.درصد نیز این میزان را در حد خیلی کم گزارش کرده

منـدي بـالاتر از حـد مند هستند و ایـن علاقهدانشجویان به شعر و ادبیات فارسی علاقه
هاي فرهنگـی و تـوان برنامـهمنـدي میسط است. براي تقویت و توسـعه ایـن علاقهمتو

آموزشی متنوعی را در نظر گرفت. این نتایج بیانگر آن است که ادبیات فارسی همچنـان 
عنوان یـک پتانسـیل تواند بهمندي میجایگاه مهمی در بین دانشجویان دارد و این علاقه

 .نگی و آموزشی در نظر گرفته شودهاي فرهقوي براي توسعه برنامه
 

 مندي به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویانتوصیفی پیرامون میزان علاقه هايآماره :6شماره جدول 
 میانگین خطاي استاندارد انحراف معیار میانگین تعداد نمونه

106 4151/3 98433/0 09561/0 

 
 مندي به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویانقهمیزان علا ايتک نمونه tآزمون  :7 شماره جدول

Test Value =3  

T درصد 95 نانیفاصله اطم تفاوت میانگین داريمعنی درجه آزادي 
 کران بالا کران پایین

342/4 105 000/0 41509/0 2255/0 6047/0 
 

میـانگین نشـان داد  کـه اينمونـهبا توجـه بـه میـانگین آمـاره تـک بالا،براساس جدول 
توان گفـت ایـن است، می 3بیشتر از  مندي به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویانعلاقه

 است. مندي به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان در حد متوسط به بالامیزان علاقه
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 فراغت و اوقاتتوصیفی پیرامون میزان خواندن شعر در طول هفته  هايآماره :8 شماره جدول

 میانگین خطاي استاندارد انحراف معیار میانگین تعداد نمونه
106 1792/1 49372/0 04795/0 

 
 میزان خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت اينمونهتک tآزمون  :9 شماره جدول

Test Value = 3 

T درصد 95 نانیفاصله اطم تفاوت میانگین داريمعنی درجه آزادي 
 ان بالاکر کران پایین

542/27- 105 000/0 32075/1- 4158/1- 2257/1- 
 

میـانگین نشـان داد کـه اي نمونـهبا توجه به میانگین آماره تـک بالا،براساس جدول 
میـزان توان گفت این ، میاست 5/2از  کمتر خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت

اسـت.  د متوسط به پـاییندر حخواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت دانشجویان 
داري ایـن اتر از آماره بحرانی جدول بوده و سـطح معنـبزرگ tازآنجاکه آماره  ،همچنین

میـزان تـوان گفـت اسـت، می 05/0تر از آمده کـه کوچـکدسـتبه 00/0با  آماره برابر
 .متوسط به پایین است حد درخواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت 
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 گیريهنتیجبندي و جمع
منـدي و خوانـدن شـعر و ادبیـات فارسـی در بـین مطالعه حاضر به بررسـی میـزان علاقه

طورکلی بـه شـعر و . نتایج نشان داد کـه اگرچـه دانشـجویان بـهه استدانشجویان پرداخت
اما میزان خواندن شـعر در طـول هفتـه و اوقـات فراغـت  ؛هستند مندعلاقه ادبیات فارسی

منـدي بـه شـعر و ها حاکی از وجود اختلاف بین علاقهاین یافته کمتر از حد انتظار است.
منـدي آماري نشان داد کـه میـانگین علاقه جیگذاري براي مطالعه آن هستند. نتامیزان وقت

منـدي به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان بالاتر از حد متوسـط اسـت. ایـن علاقه
هاي گذشـته فرهنگ غنی فارسی است. بررسـیدهنده تمایل دانشجویان به ادبیات و نشان

. ایـن )214: 2022، اسـمیت(هستند  مندعلاقه کنند که جوانان به شعر و ادبیاتنیز تأیید می
هاي فرهنگـی و آموزشـی در عنوان پتانسـیلی بـراي توسـعه برنامـهتواند بهمندي میعلاقه

ربوط به میزان خواندن شعر نشـان هاي محال، یافتهنیها مورداستفاده قرار گیرد. باادانشگاه
گذرانـد. یکـی از دلایـل ایـن دهد که اکثر دانشجویان زمان کافی براي مطالعه شعر نمیمی

هاي جانبی دانشجویان باشـد. تحقیقـات نیـز هاي درسی و فعالیتتواند مشغلهموضوع می
ن کـافی طورمعمول با کمبود وقت مواجه هسـتند و زمـانشان داده است که دانشجویان به

. پـژوهش حاضـر )88: 2021، بـراون(هاي فراغتی مانند خواندن شـعر ندارنـد براي فعالیت
مندي دانشجویان به شعر و ادبیـات فارسـی بـالاتر از حـد متوسـط دهد که علاقهنشان می
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ها کمتر از حد انتظار است. نقش ادبیات در ترویج اما میزان خواندن شعر در بین آن؛ است
شناسانه، لـذت بـردن از خوانـدن شـعر و همـدلی بـا هاي زیباییو گرایشاخلاق انسانی 

توجهی از دانشجویان گزارش شده است. بسـیاري از ها توسط درصد قابلقهرمانان داستان
دهند. نگـرش دانشجویان دیوان حافظ در خانه دارند و موسیقی ایرانی جدید را ترجیح می

جلسات شـعرخوانی، با برگزاري د وشمی نهادپیشبه تحصیلات دانشگاهی نیز مثبت است. 
منــدي تقویــت علاقه ،آموزشــیهــاي کارگــاه ،همچنــینها و نقـد ادبــی، تجهیــز کتابخانــه

هـاي زبـانی ها نشان داده که مطالعه شعر و رمان بر مهارتی. بررسفراهم گردددانشجویان 
هــاي ژوهشهــاي دیگــر نیــز مشــابه پو خلاقیــت دانشــجویان تــأثیر مثبتــی دارد. پژوهش

 واسـمیت (هاي زبانی و خلاقیت دانشجویان تأثیر مطالعه شعر و رمان بر مهارت ،شدهانجام
 کنند.را تأیید می )101: 2019، لیو  جانسون؛ 77: 2020 ،براون

کنـد. همچنین، مطالعه شعر و رمان به کاهش استرس و اضطراب دانشجویان کمک می
هاي خارجی تأییـد و اضطراب نیز در پژوهش نقش مطالعه شعر و رمان در کاهش استرس

ها و نقـش ادبیـات در . همدلی با قهرمانـان داسـتان)40: 2022، گاریکاو  مارتینز(شده است 
ترویج اخلاق انسانی با درصدهاي بالایی گزارش شده است که مشابه تأثیر مثبـت مطالعـه 

: 2021، آدامـزو  لوئیس( هاي دیگرشعر و رمان بر همدلی و تعامل اجتماعی نیز در پژوهش
هاي هویت فرهنگی و توانـایی تحلیـل و نقـد ادبـی از یافتـه تیشود. تقومشاهده می )82

مانند نقش مطالعـه شـعر و رمـان در  ،هاي خارجیکلیدي پژوهش بوده که مشابه پژوهش
 ،وایـتو  تـایلور(تأییـد شـده اسـت  ،تقویت هویت فرهنگی و توانایی تحلیل و نقد ادبـی

ادبیات فارسـی بـالاتر از حـد  مندي به. همچنین، علاقه)63: 2019، رابرت واکر؛ 115: 2020
منـدي بـه مطالعـه اما میزان خواندن کم گزارش شده که مشابه کاهش علاقه ؛متوسط است

هـاي خـارجی اسـت و بـه عـواملی نظیـر تغییـرات فرهنگـی و شعر و رمـان در پژوهش
دهی فارسـی نقـش بسـزایی در شـکل اتی، ادبطورکلیاجتماعی نسبت داده شده است. به

 زبانی و خلاقیت دانشجویان دارد. هايهویت فرهنگی و تقویت مهارت
هـاي ادبـی ماننـد مطالعه حاضر به بررسی الگوهاي مشارکت دانشجویان در فعالیت

هاي این تحقیق نشان داده است کـه مشـارکت خواندن شعر و رمان پرداخته است. یافته
هـا بیشـتر بـه خوانـدن شـعر طورکلی پـایین اسـت و آنها بـهاین زمینه دانشجویان در

هاي تواند از دیـدگاه نظریـهبه شعر معاصر علاقه دارند. این وضعیت میکلاسیک نسبت
 :شناختی مختلف تفسیر شود که به شرح زیر استجامعه
ان از تواند توجیه کنـد کـه دانشـجویاین نظریه می: نظریه سرمایه فرهنگی بوردیو -
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گـذاري شـعر و ادبیـات معاصـر برخـوردار سرمایه فرهنگی کـافی بـراي درك و ارزش
هاي فرهنگی متفـاوت، ها ممکن است به دلیل عدم تجربه یا تمرکز در سرمایهنیستند. آن

 .سوي شعر کلاسیک معطوف کنندترجیح خود را به
را بـراي دانشـجویان ممکـن اسـت زمـان و انـرژي خـود : انتخاب عقلایی هینظر -

آینـد، ماننـد مطالعـه دروس تر میها مفیدتر و کـاربردينظر آنهاي دیگري که بهفعالیت
 .هاي علمی، اختصاص دهندتخصصی یا پژوهش

دهنده تـأثیر ترجیح دادن شعر کلاسیک ممکـن اسـت نشـان: فرهنگ فرعی هینظر -
اسـت. ایـن هایی باشد که در زیرفرهنگ آموزشی دانشـجویان حـاکم هنجارها و ارزش

 .باشند متمرکز بر تاریخ و ارث فرهنگی ،ها ممکن است به شکلیارزش
الگوهـاي مشـارکت ادبـی ممکـن اسـت نتیجـه بازتـاب : بازتولید اجتمـاعی هینظر -

هاي طبقاتی و فرهنگی باشد کـه در سـابقه و سـرمایه فرهنگـی دانشـجویان نقـش تفاوت
دانشـجویان ممکـن اسـت در اوقـات  )1(،نظریه اسـتفاده و رضـایت راساسب .داشته است

نـد و ایـن کـه نیازهـاي مختلفشـان را برطـرف ک هایی باشندفراغت خود به دنبال فعالیت
طورکلی، مطالعـه بـه .هاي ادبـی همخـوانی نداشـته باشـدممکن است با تمرکز بر فعالیت

تـأثیر عوامـل هـاي ادبـی تحـتحاکی از این است کـه مشـارکت دانشـجویان در فعالیت
هاي تواند به طراحـان برنامـهها میعی، فرهنگی و نهادي متنوعی قرار دارد. این دركاجتما

آموزشی و فرهنگی کمک کند تا راهکارهاي مؤثري براي ترویج مشـارکت ادبـی در میـان 
توانـد فـراهم راهکار براي افـزایش میـزان خوانـدن شـعر می نیاول .دانشجویان ارائه دهند

هاي دیجیتـال، افـزایش تعـداد ادبـی باشـد. ایجـاد کتابخانـه کردن دسترسی بهتر به منـابع
توانـد بـه افـزایش میـزان هاي دانشگاهی و برگزاري جلسات منظم شعرخوانی میکتابخانه

گذاري به ادبیـات و شـعر مطالعه شعر کمک کند. همچنین، ترویج فرهنگ مطالعه و ارزش
آموزشـی هاي اند که برنامهشان دادهداشته باشد. تحقیقات ندر این امر تواند نقش مهمی می

هـاي مطالعـه در دانشـجویان داشـته باشـد تواند تأثیر مثبتی بر ایجـاد عادتو فرهنگی می
ترین راهکارهاي فرهنگی پیشنهادي براي تقویت علاقـه . یکی از مهم)45: 2017 ،جانسون(

هـاي و کارگاهدانشجویان، برگزاري منظم جلسات شعرخوانی، نقـد ادبـی  به شعر در میان
تنها فضـاي تعـاملی و مشـارکتی میـان هـا نـهآموزشی مرتبط با شـعر اسـت. ایـن فعالیت

تر مضـامین شـعري، کند، بلکه بستري براي شـناخت عمیـقدانشجویان و اساتید ایجاد می
توانـد حـس همـدلی، هایی میآورد. چنـین برنامـهها و شاعران مختلف فـراهم مـیسبک

 .شناختی دانشجویان را نیز ارتقا دهدخلاقیت و درك زیبایی
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ها بـه هاي آموزشی و تجهیز کتابخانهتوسعه زیرساختهاي فرهنگی، در کنار فعالیت
نیز یکی دیگر از راهکارهاي مهم است. فراهم کردن دسترسـی بـه آثـار  منابع غنی ادبی

ط هاي شعر تحلیلی، منابع صوتی و تصـویري مـرتبشاعران کلاسیک و معاصر، مجموعه
موجب گسـترش افـق مطالعـاتی و ارتقـاي  ي هدفمندو تشویق به مطالعه با شعرخوانی

تواند پیونـد میـان ادبیـات فارسـی و سواد ادبی دانشجویان خواهد شد. این اقدامات می
 .هویت فرهنگی را در سطح دانشگاهی تقویت کند

ندمـدتی ریزي بلگذاران فرهنگـی و دانشـگاهی برنامـهسیاسـتدرنهایت، لازم است 
طراحـی و اجـرا کننـد. ایـن  جایگاه ادبیات فارسـی در میـان نسـل جـوان يبراي ارتقا

تواند شامل گنجاندن واحدهاي اختیاري ادبی در برنامه درسـی، حمایـت از ها میبرنامه
هاي پژوهشــی در حـوزه شــعر و تشــویق نشـریات ادبــی دانشــجویی، اعطـاي بورســیه

فرهنگی باشد. چنین تدابیري به ایجاد نگـرش ـ  هاي علمیهاي هنري در انجمنفعالیت
 .به شعر و نقش آن در هویت فرهنگی و اجتماعی دانشجویان کمک خواهد کردمثبت 

 
 

 یادداشت
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	مطالعه نگرش دانشجویان نسبت‌به ادبیات فارسی می‌تواند براساس نظریه‌های مختلفی در حوزه‌های روان‌شناسی، جامعه‌شناسی و آموزش انجام شود. در این بخش، به بررسی چند نظریه مهم که می‌تواند به تحلیل و درک بهتر نگرش دانشجویان کمک کند پرداخته می‌شود.
	ایپولیت تن، فیلسوف و منتقد فرانسوی قرن نوزدهم، از نخستین نظریه‌پردازانی است که رابطه‌ای ساختاری و علّی میان ادبیات و جامعه برقرار کرد و سه مؤلفه نژاد، محیط و زمان را به‌عنوان عوامل بنیادین در شکل‌گیری آثار ادبی معرفی نمود (ولک و وارن، ۱۳۷۹: ۴۹). از نگ...
	ایپولیت تن، فیلسوف و منتقد فرانسوی قرن نوزدهم، از نخستین نظریه‌پردازانی است که رابطه‌ای ساختاری و علّی میان ادبیات و جامعه برقرار کرد و سه مؤلفه نژاد، محیط و زمان را به‌عنوان عوامل بنیادین در شکل‌گیری آثار ادبی معرفی نمود (ولک و وارن، ۱۳۷۹: ۴۹). از نگ...
	ایپولیت تن، فیلسوف و منتقد فرانسوی قرن نوزدهم، از نخستین نظریه‌پردازانی است که رابطه‌ای ساختاری و علّی میان ادبیات و جامعه برقرار کرد و سه مؤلفه نژاد، محیط و زمان را به‌عنوان عوامل بنیادین در شکل‌گیری آثار ادبی معرفی نمود (ولک و وارن، ۱۳۷۹: ۴۹). از نگ...
	نخستین مؤلفه، نژاد است که تن آن را به معنای مجموعه ویژگی‌های موروثی و روح قومی هر ملت می‌داند؛ مفهومی که به برداشت هگل از «روح قومی» نزدیک است و به‌هیچ‌وجه با نژادپرستی یکی نیست (علایی، ۱۳۸۰: ۲۲). او معتقد است هر ملت، صرف‌نظر از تغییرات تاریخی، خصایص ...
	درمجموع، نظریه ایپولیت تن با تأکید بر سه عامل نژاد، محیط و زمان، ادبیات را محصول تعامل این عوامل و بازتابی از جامعه و تاریخ می‌داند. این دیدگاه، ادبیات را نه صرفاً پدیده‌ای فردی، بلکه آینه‌ای از روح جمعی، شرایط اجتماعی و تحولات تاریخی معرفی می‌کند و م...
	براساس این نظریه، رفتار ادبی افراد، ازجمله میزان علاقه‌مندی و مطالعه آثار ادبی، نه‌تنها ناشی از عوامل فردی، بلکه بازتاب ساختارهای فرهنگی و اجتماعی گسترده‌تری است که در سه مؤلفه‌ی موردنظر تن قابل تحلیل‌اند. نخست، عنصر «محیط» در نظریه تن، به محیط فرهنگی...
	براساس این نظریه، رفتار ادبی افراد، ازجمله میزان علاقه‌مندی و مطالعه آثار ادبی، نه‌تنها ناشی از عوامل فردی، بلکه بازتاب ساختارهای فرهنگی و اجتماعی گسترده‌تری است که در سه مؤلفه‌ی موردنظر تن قابل تحلیل‌اند. نخست، عنصر «محیط» در نظریه تن، به محیط فرهنگی...
	براساس این نظریه، رفتار ادبی افراد، ازجمله میزان علاقه‌مندی و مطالعه آثار ادبی، نه‌تنها ناشی از عوامل فردی، بلکه بازتاب ساختارهای فرهنگی و اجتماعی گسترده‌تری است که در سه مؤلفه‌ی موردنظر تن قابل تحلیل‌اند. نخست، عنصر «محیط» در نظریه تن، به محیط فرهنگی...
	در سال‌های اخیر، پژوهش‌های نوین نشان داده‌اند که ذائقه ادبی و هنری افراد به‌شدت تحت‌تأثیر ساختارهای اجتماعی، نهادهای فرهنگی و سرمایه فرهنگی آن‌ها شکل می‌گیرد. سرمایه فرهنگی که شامل تولیدات فرهنگی، مشارکت در فعالیت‌های هنری و دسترسی به منابع فرهنگی است...
	در سال‌های اخیر، پژوهشگرانی با الهام از اندیشه‌های گئورگ لوکاچ، به نقش رمان در بازتاب بحران‌های انسان معاصر و گونه‌های مختلف آن توجه نشان داده‌اند. آنان رابطه شخصیت اصلی با جهان بیرونی را محور تمایز گونه‌های مختلف رمان می‌دانند و بر نقش رمان انتقادی ر...
	در پژوهش‌های معاصر، ادبیات به‌عنوان منبعی برای آگاهی و خودآگاهی انسان و ابزاری برای بازنمایی اقشار حاشیه‌نشین و آسیب‌پذیر جامعه معرفی می‌شود (جکسون، ۲۰۲۱: 202). هنرمند، با پرداختن به مسائل گروه‌های به حاشیه رانده‌شده، در جهت اصلاح آگاهی عمومی جامعه گا...
	1- نظریه انگیزش و یادگیری: یکی از نظریه‌های مهم در این زمینه، نظریه انگیزش و یادگیری است که توسط روان‌شناسانی مانند بندورا و دسی و رایان توسعه یافته است. براساس این نظریه، انگیزش به دو نوع درونی و بیرونی تقسیم می‌شود (دسی و رایان، 2000: 227). انگیزش د...
	2- نظریه تعامل اجتماعی: نظریه تعامل اجتماعی که توسط ویگوتسکی مطرح شده است، بر اهمیت تعاملات اجتماعی در فرایند یادگیری تأکید دارد (ویگوتسکی،3F  1978: 56). براساس این نظریه، یادگیری از طریق تعامل با دیگران و محیط اجتماعی صورت می‌گیرد. در زمینه ادبیات فا...
	3- نظریه سرمایه فرهنگی: نظریه سرمایه فرهنگی که توسط بوردیو مطرح شده است، به بررسی نقش فرهنگ و سرمایه فرهنگی در تعیین موقعیت اجتماعی افراد می‌پردازد (بوردیو، 1986: 243). براساس این نظریه، دانشجویانی که از خانواده‌هایی با سرمایه فرهنگی بالا می‌آیند، نگر...
	4- نظریه هویت اجتماعی: نظریه هویت اجتماعی که توسط تاجفل و ترنر توسعه یافته است بر اهمیت هویت گروهی و تعلق به گروه‌های اجتماعی تأکید دارد (تاجفل و ترنر، 1986: 22). براساس این نظریه، دانشجویانی که احساس تعلق بیشتری به فرهنگ و هویت ملی خود دارند، نگرش مث...
	مرور نظریه‌های جامعه‌شناسی ادبیات نشان می‌دهد که رفتارهای فرهنگی و ادبی ازجمله علاقه‌مندی به شعر و رمان و میزان مطالعه آن‌ها، تنها پدیده‌هایی فردی یا سلیقه‌ای نیستند، بلکه ریشه در ساختارهای اجتماعی، فرهنگی و طبقاتی دارند. نخست، نظریه ایپولیت تن با تأک...
	درنهایت، نظریه‌های لوکاچ و گلدمن که بر رابطه فرم ادبی رمان با ساختارهای اجتماعی تأکید دارند، ما را به این نتیجه می‌رسانند که «مطالعه‌ی ادبیات، به‌ویژه رمان و شعر، می‌تواند بازتاب‌دهنده‌ی جهان‌بینی فرد و جایگاه اجتماعی او باشد». در همین راستا، سنجش میز...
	پیشینه پژوهش
	محمدعلی حسینی و مریم فراهانی (1401) در پژوهشی با عنوان «تحلیل علاقه‌مندی دانشجویان به شعر و رمان و تأثیر آن بر مهارت‌های زبانی»، به بررسی میزان علاقه‌مندی و تأثیر مطالعه بر مهارت‌های زبانی پرداختند. در این مقاله از روش پیمایش و مصاحبه استفاده شده و جا...
	زهرا اکبری و علی مرادی (1399) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر خلاقیت دانشجویان» به بررسی تأثیر مطالعه بر خلاقیت پرداختند. روش این تحقیق تجربی و جامعه آماری آن شامل 150 دانشجو از دانشگاه‌های هنر و علوم انسانی بود. نتایج نشان داد که مطالع...
	کتایون صادقی و فاطمه رستمی (1400) در پژوهشی با عنوان «عوامل مؤثر بر علاقه‌مندی دانشجویان به مطالعه شعر و رمان» به بررسی عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی پرداختند. روش این تحقیق پیمایشی و جامعه آماری آن شامل 300 دانشجو از دانشگاه‌های تهران بود. یافته‌ها...
	سعید موسوی و لیلا احمدی (1401) در پژوهشی با عنوان «نقش مطالعه شعر و رمان در کاهش استرس و اضطراب دانشجویان» به بررسی تأثیر مطالعه بر کاهش استرس و اضطراب پرداختند. روش این تحقیق تجربی و جامعه آماری شامل 100 دانشجو از دانشگاه‌های علوم پزشکی بود. نتایج نش...
	مهسا محمدی و علی حسن‌زاده (1402) در پژوهشی با عنوان «بررسی میزان علاقه‌مندی دانشجویان به ادبیات کلاسیک و معاصر» به مقایسه علاقه‌مندی دانشجویان به ادبیات کلاسیک و معاصر پرداختند. روش تحقیق پیمایشی و جامعه آماری شامل 250 دانشجو از دانشگاه‌های مختلف بود....
	الهام رضایی و نادر کاظمی (1402) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر همدلی و تعامل اجتماعی دانشجویان» به بررسی تأثیر مطالعه بر همدلی و تعامل اجتماعی پرداختند. روش آن‌ها در این تحقیق پیمایشی و جامعه آماری‌شان شامل 200 دانشجو از دانشگاه‌های عل...
	فرزاد نوری و سارا فتحی (1401) در پژوهشی با عنوان «بررسی نقش مطالعه شعر و رمان در تقویت هویت فرهنگی دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر هویت فرهنگی پرداختند. روش این تحقیق پیمایشی و جامعه آماری شامل 300 دانشجو از دانشگاه‌های مختلف بود. یافته‌ها نشان د...
	زهرا امیری و حسن شریفی (1400) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر توانایی تحلیل و نقد ادبی دانشجویان» به بررسی تأثیر مطالعه بر توانایی تحلیل و نقد ادبی پرداختند. روش این تحقیق تجربی و جامعه آماری شامل 150 دانشجو از دانشگاه‌های ادبیات بود. ن...
	مریم رحیمی و علی عسگری (1402) در پژوهشی با عنوان «بررسی تأثیر مطالعه شعر و رمان بر دیدگاه‌های اجتماعی و سیاسی دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر دیدگاه‌های اجتماعی و سیاسی پرداختند. روش این تحقیق پیمایشی و جامعه آماری آن شامل 200 دانشجو از دانشگاه‌ه...
	جان اسمیت و امیلی براون (2020) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر مهارت‌های زبانی در بین دانشجویان دانشگاه»، تأثیر مطالعه شعر و رمان بر مهارت‌های زبانی را بررسی کردند. در این تحقیق از روش پیمایشی و مصاحبه استفاده شده و نمونه آماری شامل 200...
	سارا جانسون و مایکل لی (2019) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر خلاقیت دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر خلاقیت پرداختند. روش تحقیق آن تجربی و نمونه آماری شامل 150 دانشجو از دانشکده‌های هنر و علوم انسانی بوده است. نتایج نشان داد که مطا...
	رابرت ویلیامز و لیندا تامپسون (2021) در پژوهشی با عنوان «عوامل مؤثر بر علاقه‌مندی دانشجویان دانشگاه به مطالعه شعر و رمان»، به بررسی تأثیر عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی بر مطالعه پرداختند. روش تحقیق در این پژوهش پیمایشی و نمونه آماری آن شامل 300 دانش...
	دیوید مارتینز و آنا گارسیا (2022) در پژوهشی با عنوان «نقش مطالعه شعر و رمان در کاهش استرس و اضطراب دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر کاهش استرس و اضطراب پرداختند. روش تحقیق در این پژوهش تجربی و نمونه آماری آن شامل 100 دانشجوی پزشکی بوده است. نتایج ...
	اما هریس و استیون کلارک (2020) در پژوهشی با عنوان «علاقه‌مندی دانشجویان دانشگاه به ادبیات کلاسیک و معاصر»، به مقایسه علاقه‌مندی دانشجویان به ادبیات کلاسیک و معاصر پرداختند. روش تحقیق این پژوهش پیمایشی و نمونه آماری شامل 250 دانشجو از دانشگاه‌های مختلف...
	لورا لویس و جیکوب آدامز (2021) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر همدلی و تعامل اجتماعی دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر همدلی و تعامل اجتماعی پرداختند. روش تحقیق پیمایشی و نمونه آماری شامل 200 دانشجوی علوم انسانی بوده است. نتایج نشان ...
	اندرو تیلور و سوفی وایت (2020) در پژوهشی با عنوان «نقش مطالعه شعر و رمان در تقویت هویت فرهنگی دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر هویت فرهنگی پرداختند. روش این تحقیق پیمایشی و نمونه آماری شامل 300 دانشجو از دانشگاه‌های مختلف بوده است. یافته‌ها نشان د...
	جسیکا رابرتز و مارک واکر (2019) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر توانایی تحلیل و نقد ادبی دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر توانایی تحلیل و نقد ادبی پرداختند. روش این تحقیق تجربی و نمونه آماری شامل 150 دانشجوی ادبیات بوده است. نتایج ن...
	مگان ترنر و برایان اسکات (2022) در پژوهشی با عنوان «تأثیر مطالعه شعر و رمان بر دیدگاه‌های اجتماعی و سیاسی دانشجویان»، به بررسی تأثیر مطالعه بر دیدگاه‌های اجتماعی و سیاسی پرداختند. روش این تحقیق پیمایشی و نمونه آماری شامل 200 دانشجوی علوم اجتماعی بوده ...
	الیزابت نلسون و ریچارد کارتر (2021) در پژوهشی با عنوان «عوامل مؤثر بر کاهش علاقه‌مندی دانشجویان به مطالعه شعر و رمان»، به عوامل بازدارنده و منفی مؤثر بر علاقه‌مندی دانشجویان به مطالعه ادبیات فارسی پرداخته‌اند. روش تحقیق پیمایشی و نمونه آماری شامل 250 ...
	مرور پیشینه پژوهش نشان می‌دهد که مطالعات انجام‌شده در سال‌های اخیر پیرامون مطالعه شعر و رمان در میان دانشجویان، اغلب در چهار محور قابل دسته‌بندی هستند:
	در سال‌های اخیر، مجموعه‌ای از مطالعات تجربی و تحلیلی به بررسی تأثیرات مطالعه شعر و رمان بر ابعاد مختلف زندگی دانشجویی پرداخته‌اند. نتایج این پژوهش‌ها نشان می‌دهد که آثار ادبی، به‌ویژه شعر و رمان، علاوه‌بر ارزش‌های هنری، نقش مهمی در رشد شناختی و روان‌ش...
	پژوهش‌های نوری و فتحی (۱۴۰۱)، تیلور و وایت (2020)، و ترنر و اسکات (2022) نشان داده‌اند که مطالعه شعر و رمان می‌تواند در تقویت مؤلفه‌های هویت فرهنگی، تعمیق آگاهی اجتماعی و سیاسی و درک بهتر ساختارهای طبقاتی جامعه مؤثر واقع شود. در این زمینه، ادبیات به‌م...
	روش پژوهش
	روش تحقیق حاضر پیمایشی بوده و ابزار گردآوری اطلاعات پرسشنامه است. در این تحقیق، جامعه آماری شامل دانشجویان دانشگاه شاهد است. انتخاب جامعه آماری به این دلیل است که دانشگاه شاهد به‌عنوان یکی از دانشگاه‌های معتبر کشور، دارای دانشجویانی با پس‌زمینه‌های فر...
	یافته‌های پژوهش
	جدول شماره 1: توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب متغیرهای جمعیت شناختی پژوهش
	اطلاعات جدول بالا نشان می‌دهد که بیشترین درصد پاسخگویان با 34 درصد سن خود را 19 سال و کمترین درصد با 4/9 درصد نیز 22 سال معرفی کرده‌اند. به لحاظ جنسیت نیز 6/73 درصد جنسیت خود را زن و 4/26 درصد نیز جنسیت خود را مرد گزارش کرده‌اند. ازنظر تحصیلات، 100 در...
	جدول شماره 2: توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان مطالعه شعر در طول هفته
	اطلاعات جدول بالا نشان می‌دهد که اکثریت قریب به اتفاق دانشجویان (8/86 درصد) کمتر از 1 ساعت در هفته به مطالعه شعر می‌پردازند. این موضوع می‌تواند نشان‌دهنده چندین نکته مهم باشد:
	- عدم علاقه یا اولویت پایین: این آمار نشان می‌دهد که ممکن است علاقه‌مندی به شعر در میان دانشجویان کم باشد یا این فعالیت در مقایسه با سایر فعالیت‌های اوقات فراغت اولویت کمتری داشته باشد.
	- کمبود زمان: ممکن است دانشجویان به دلیل مشغله‌های درسی و فعالیت‌های دیگر، زمان کمی برای پرداختن به شعر داشته باشند.
	- عدم دسترسی به منابع مناسب: ممکن است دانشجویان به منابع مناسب برای مطالعه شعر دسترسی نداشته باشند یا از وجود چنین منابعی آگاهی نداشته باشند.
	- تأثیر فرهنگی و اجتماعی: نگرش‌های فرهنگی و اجتماعی نیز می‌توانند بر میزان پرداختن به شعر تأثیرگذار باشند. در جوامعی که شعر و ادبیات به‌عنوان یک ارزش فرهنگی بالا در نظر گرفته نمی‌شود، افراد کمتری به این فعالیت‌ها می‌پردازند.
	جدول شماره 3: توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب تمایل به شعر کلاسیک یا شعر معاصر
	اطلاعات جدول بالا نشان می‌دهد که بیشترین درصد پاسخگویان با 5/58 درصد، طرفدار شعر کلاسیک بوده و کمترین درصد آن‌ها با 5/41 درصد نیز طرفدار شعر معاصر بوده‌اند. برگزاری جلسات شعرخوانی و کارگاه‌های آموزشی می‌تواند به افزایش آگاهی و علاقه‌مندی دانشجویان به ...
	جدول شماره 4: توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان خواندن رمان در طول هفته و اوقات فراغت
	اطلاعات جدول بالا نشان می‌دهد که بیشترین درصد پاسخگویان با 2/47 درصد، میزان خواندن رمان یا داستان را در طول هفته کمتر از 1 ساعت و کمترین درصد آن‌ها با 7/0 درصد، این میزان را 5-3 ساعت گزارش کرده‌اند.
	جدول شماره 5: توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان علاقه‌مندی به ادبیات فارسی
	اطلاعات جدول بالا نشان می‌دهد که بیشترین درصد پاسخگویان با 4/43 درصد، میزان علاقه‌مندی خود را به ادبیات فارسی در حد متوسط و کمترین درصد آن‌ها با 7/4 درصد نیز این میزان را در حد خیلی کم گزارش کرده‌اند. این یافته‌ها نشان می‌دهند که دانشجویان به شعر و اد...
	جدول شماره 6: آماره‌های توصیفی پیرامون میزان علاقه‌مندی به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان
	جدول شماره 7: آزمون t تک نمونه‌ای میزان علاقه‌مندی به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان
	براساس جدول بالا، با توجه به میانگین آماره تک‌نمونه‌ای که نشان داد میانگین علاقه‌مندی به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان بیشتر از 3 است، می‌توان گفت این میزان علاقه‌مندی به شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان در حد متوسط به بالا است.
	جدول شماره 8: آماره‌های توصیفی پیرامون میزان خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت
	جدول شماره 9: آزمون t تک‌نمونه‌ای میزان خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت
	براساس جدول بالا، با توجه به میانگین آماره تک‌نمونه‌ای که نشان داد میانگین خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت کمتر از 5/2 است، می‌توان گفت این میزان خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت دانشجویان در حد متوسط به پایین است. همچنین، ازآنجاکه آماره t بز...
	جمع‌بندی و نتیجه‌گیری
	مطالعه حاضر به بررسی میزان علاقه‌مندی و خواندن شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان پرداخته است. نتایج نشان داد که اگرچه دانشجویان به‌طورکلی به شعر و ادبیات فارسی علاقه‌مند هستند‍؛ اما میزان خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت کمتر از حد انتظار است. ا...
	مطالعه حاضر به بررسی میزان علاقه‌مندی و خواندن شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان پرداخته است. نتایج نشان داد که اگرچه دانشجویان به‌طورکلی به شعر و ادبیات فارسی علاقه‌مند هستند‍؛ اما میزان خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت کمتر از حد انتظار است. ا...
	مطالعه حاضر به بررسی میزان علاقه‌مندی و خواندن شعر و ادبیات فارسی در بین دانشجویان پرداخته است. نتایج نشان داد که اگرچه دانشجویان به‌طورکلی به شعر و ادبیات فارسی علاقه‌مند هستند‍؛ اما میزان خواندن شعر در طول هفته و اوقات فراغت کمتر از حد انتظار است. ا...
	همچنین، مطالعه شعر و رمان به کاهش استرس و اضطراب دانشجویان کمک می‌کند. نقش مطالعه شعر و رمان در کاهش استرس و اضطراب نیز در پژوهش‌های خارجی تأیید شده است (مارتینز و گاریکا، 2022: 40). همدلی با قهرمانان داستان‌ها و نقش ادبیات در ترویج اخلاق انسانی با در...
	همچنین، مطالعه شعر و رمان به کاهش استرس و اضطراب دانشجویان کمک می‌کند. نقش مطالعه شعر و رمان در کاهش استرس و اضطراب نیز در پژوهش‌های خارجی تأیید شده است (مارتینز و گاریکا، 2022: 40). همدلی با قهرمانان داستان‌ها و نقش ادبیات در ترویج اخلاق انسانی با در...
	همچنین، مطالعه شعر و رمان به کاهش استرس و اضطراب دانشجویان کمک می‌کند. نقش مطالعه شعر و رمان در کاهش استرس و اضطراب نیز در پژوهش‌های خارجی تأیید شده است (مارتینز و گاریکا، 2022: 40). همدلی با قهرمانان داستان‌ها و نقش ادبیات در ترویج اخلاق انسانی با در...
	مطالعه حاضر به بررسی الگوهای مشارکت دانشجویان در فعالیت‌های ادبی مانند خواندن شعر و رمان پرداخته است. یافته‌های این تحقیق نشان داده است که مشارکت دانشجویان در این زمینه‌ها به‌طورکلی پایین است و آن‌ها بیشتر به خواندن شعر کلاسیک نسبت‌به شعر معاصر علاقه ...
	مطالعه حاضر به بررسی الگوهای مشارکت دانشجویان در فعالیت‌های ادبی مانند خواندن شعر و رمان پرداخته است. یافته‌های این تحقیق نشان داده است که مشارکت دانشجویان در این زمینه‌ها به‌طورکلی پایین است و آن‌ها بیشتر به خواندن شعر کلاسیک نسبت‌به شعر معاصر علاقه ...
	مطالعه حاضر به بررسی الگوهای مشارکت دانشجویان در فعالیت‌های ادبی مانند خواندن شعر و رمان پرداخته است. یافته‌های این تحقیق نشان داده است که مشارکت دانشجویان در این زمینه‌ها به‌طورکلی پایین است و آن‌ها بیشتر به خواندن شعر کلاسیک نسبت‌به شعر معاصر علاقه ...
	- نظریه سرمایه فرهنگی بوردیو: این نظریه می‌تواند توجیه کند که دانشجویان از سرمایه فرهنگی کافی برای درک و ارزش‌گذاری شعر و ادبیات معاصر برخوردار نیستند. آن‌ها ممکن است به دلیل عدم تجربه یا تمرکز در سرمایه‌های فرهنگی متفاوت، ترجیح خود را به‌سوی شعر کلاس...
	- نظریه انتخاب عقلایی: دانشجویان ممکن است زمان و انرژی خود را برای فعالیت‌های دیگری که به‌نظر آن‌ها مفیدتر و کاربردی‌تر می‌آیند، مانند مطالعه دروس تخصصی یا پژوهش‌های علمی، اختصاص دهند.
	- نظریه فرهنگ فرعی: ترجیح دادن شعر کلاسیک ممکن است نشان‌دهنده تأثیر هنجارها و ارزش‌هایی باشد که در زیرفرهنگ آموزشی دانشجویان حاکم است. این ارزش‌ها ممکن است به شکلی، بر تاریخ و ارث فرهنگی متمرکز باشند.
	- نظریه بازتولید اجتماعی: الگوهای مشارکت ادبی ممکن است نتیجه بازتاب تفاوت‌های طبقاتی و فرهنگی باشد که در سابقه و سرمایه فرهنگی دانشجویان نقش داشته است. براساس نظریه استفاده و رضایت،(1) دانشجویان ممکن است در اوقات فراغت خود به دنبال فعالیت‌هایی باشند ک...
	در کنار فعالیت‌های فرهنگی، توسعه زیرساخت‌های آموزشی و تجهیز کتابخانه‌ها به منابع غنی ادبی نیز یکی دیگر از راهکارهای مهم است. فراهم کردن دسترسی به آثار شاعران کلاسیک و معاصر، مجموعه‌های شعر تحلیلی، منابع صوتی و تصویری مرتبط با شعرخوانی و تشویق به مطالع...
	درنهایت، لازم است سیاست‌گذاران فرهنگی و دانشگاهی برنامه‌ریزی بلندمدتی برای ارتقای جایگاه ادبیات فارسی در میان نسل جوان طراحی و اجرا کنند. این برنامه‌ها می‌تواند شامل گنجاندن واحدهای اختیاری ادبی در برنامه درسی، حمایت از نشریات ادبی دانشجویی، اعطای بور...

	منابع


