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ABSTRACT 
This study aimed to examine the differences between English language instructors and English 
for Academic Purposes (EAP) instructors regarding their beliefs about teaching competence and 
participation in professional development. It also explored students’ attitudes toward the 
classroom practices of English for Specific Academic Purposes (ESAP) instructors. In addition, 
it investigated whether male and female EAP instructors differed in their views on teaching 
competence, professional development, and classroom practices. Participants included 80 
instructors (40 English language instructors and 40 ESAP instructors) and 80 undergraduate 
students from various academic disciplines in universities in Zahedan. A purposive sampling 
method was used to select instructors with relevant ESAP teaching experience. Students were 
selected randomly to provide feedback on classroom practices. Instructors completed 
questionnaires on teaching competence and professional development, and students responded to 
a classroom practices questionnaire. Statistical analysis showed significant differences between 
English language and ESAP instructors in areas such as receptive skills, grammar and vocabulary, 
translation, feedback, error correction, classroom strategies, curriculum, and materials. However, 
there were no significant gender-based differences in instructors’ views on professional 
development, teaching competence, or classroom performance. The findings underline the need 
to support EAP instructors through targeted pre-service and in-service training programs and 
workshops. These initiatives can help improve their teaching skills and better prepare them for 
ESAP instruction in university settings. 
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 چکیده

رشته زبان  مدرسانو  (EAP) یدانشگاهمحتوای زبان انگلیسی با اهداف  مدرسانها بین هدف این مطالعه بررسی و شناسایی تفاوت

دنبال یافتن بر این، بهعلاوه .ای بودهای توسعه حرفهها درباره شایستگی تدریس و مشارکت در فعالیتشده آنانگلیسی ازنظر باورهای بیان

 بود. در (ESAP) دانشگاهی خاص اهداف یبرا انگلیسیزبان  شده توسط مدرسانانجام یکلاس تمریناتنسبت به  جویاننگرش دانش

ای، شایستگی نهایت، این مطالعه تفاوت بین مدرسان مرد و زن زبان انگلیسی با اهداف دانشگاهی را در مورد نگرش آنها نسبت به توسعه حرفه

انتخاب  زاهدان یهادانشگاه انیو دانشجو مدرسان انیمطالعه از م نیکنندگان در ابررسی کرد. بدین منظور شرکتتمرینات کلاسی تدریس و 

در نظر گرفته شوند.  ESAP سیهدفمند استفاده شد تا مدرسان با تجربه و مرتبط با تدر یریگانتخاب مدرسان، از روش نمونه یشدند. برا

 انیدانشجو نیاز ب ان،یانتخاب دانشجو یبراانتخاب شدند.  ESAPمدرس  40و  یسیمدرس زبان انگل 40مدرس شامل  80در مجموع، 

 یهاآنان نسبت به تمرین یهاانتخاب شدند تا از نگرش یطور تصادفدانشجو به 80 ،یمختلف دانشگاه یهادر رشته یمقاطع کارشناس

 یاو توسعه حرفه سیتدر یستگیشا یهانامهها شامل استفاده از پرسشداده یآورجمع یهاروش. میمطلع شو ESAPمدرسان  سیتدر

های توسعه های تدریس و فعالیتهای صلاحیتنامهمدرسان به پرسش بود. انیدانشجو یبرا یکلاس یهانامه تمرینمدرسان و پرسش یبرا

های آماری نشان داد که بین ، پاسخ دادند. نتایج تحلیلESAPهای کلاسی مدرسان نامه تمرینای پاسخ دادند. دانشجویان به پرسشحرفه

های کلاس، ی، گرامر و واژگان، ترجمه، بازخورد و تصحیح خطا، رویکردهای دریافتمدرسان عمومی و تخصصی زبان انگلیسی در مهارت

بر این، مشخص شد که بین مدرسان زن و مرد ازنظر نگرش نسبت علاوه و مطالب درسی، تفاوت معناداری وجود دارد. ESAPبرنامه درسی 

گذاری در های این مطالعه بر ضرورت سرمایهیافته .ای، شایستگی تدریس و عملکرد کلاسی تفاوت معناداری وجود نداردبه پیشرفت حرفه

های آموزشی پیش از خدمت و ضمن خدمت برای ها و کارگاهکند. این امر از طریق برنامهای مدرسان زبان انگلیسی تأکید میتوسعه حرفه

 .پذیر استامکان (EAP) آموزش زبان انگلیسی با اهداف دانشگاهی

 

 انگلیسی زبان آموزش اساتید بین درس کلاس هایروش و ایحرفه توسعه تدریس، صلاحیت بررسی(. 1404. ) زهرا, فرد رضایی و اعظم, پیشادست
  .47-69،( 1) 15,خارجی زبانهای در زبانشناختی پژوهشهای  ایران در تخصصی اهداف برای

DOI: http//doi.org/ 10.22059/jflr.2025.360344.1042. 
© The Author(s).                                               Publisher: The University of Tehran Press. 

+                             DOI: http//doi.org/ 10.22059/jflr.2025.360344.1042. 

https://jflr.ut.ac.ir/
https://jflr.ut.ac.ir/mailto:jflr@ut.ac.ir
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 
 

49 

 

سی
رر

ب
 

گی
ست

شای
 

س،
دری

ت
 

شد
ر

 
فه

حر
 و ای

وه
شی

ای
ه

 
س

کلا
 

س
در

 
 در

ین
ب

 
ین

رس
مد

 
ش

وز
آم

 
ان

زب
 

سی
گلی

ان
 با 

ف
دا

اه
 

ص
خا

 
…

 

 مقدمه -1

 1960در دهه  (ESP) زبان انگلیسی برای اهداف خاص
ظهور کرد، زمانی که مدرسین و مؤسسات زبان دوم دریافتند 

کردن نیازهای های سنتی انگلیسی قادر به برآورده که برنامه
زبان تخصصی دانشجویان و کارفرمایان در مناطق انگلیسی

(. در نهایت آشکار شد 20212لیو و هو، ؛ 20141براکاج، نیستند )
های آموزشی های زبان انگلیسی را از سایر برنامهکه آنچه دوره

ای و تخصصی است که حرفههای کند، ضرورتمتمایز می
دنبال آن هستند. به عبارت دیگر، دانشجویان باید آموزان بهزبان

جای اهداف روزمره استفاده از انگلیسی برای اهداف خاص به
دیگر، دو دانشجو ممکن است امتیازات مشابهی کنند. ازسوی

در ظرفیت یادگیری غیرپویا داشته باشند، اما نمرات مختلف 
های ها و ضعفها ممکن است قوتکه آن دهدنشان می

پیشادست و متفاوتی در مسیر تحصیلی خود داشته باشند )
دهد که رویکرد یکسان برای این نشان می(. 20223همکاران، 

 .آموزان مؤثر نباشدهمه در آموزش ممکن است برای این دانش
های زبان انگلیسی در حوزهبا توجه به رشد روزافزون نیاز به 

های میان مدرسین تخصصی و دانشگاهی، بررسی تفاوت
تخصصی و عمومی زبان انگلیسی از اهمیت بالایی برخوردار 

ها و ارائه دنبال شناسایی این تفاوتاست. این مطالعه به
راهکارهایی برای بهبود کیفیت آموزش زبان انگلیسی برای 

تنها به بهبود ها نهن تفاوتدرک ای .است (ESP) اهداف خاص
تواند به طراحی کند، بلکه میهای تدریس کمک میروش
های آموزشی مؤثرتر و پاسخگو به نیازهای واقعی برنامه

دانشجویان و بازار کار بینجامد. همچنین، این پژوهش به 
های تدریس مدرسین بررسی نگرش دانشجویان نسبت به شیوه

عنوان مبنایی برای بهبود فرآیند تواند بهپردازد، که میمی
های دانشگاهی مورد استفاده قرار یادگیری و تدریس در محیط

 .گیرد

ESP عنوان آموزش زبان انگلیسی برای توان بهرا می
ای یا شغلی یا هر دو تعریف اهداف دانشگاهی، اهداف حرفه

انگلیسی ) ESAP انگلیسی با اهداف دانشگاهی( و) EAP .کرد
های این حوزه هستند. خاص دانشگاهی( از زیرشاخهبا اهداف 

بر بررسی و آموزش  (EAP) انگلیسی برای مقاصد دانشگاهی
                                                           

1 Bracaj, 2014 
2 Liu & Hu, 2021 
3 Pishadast et al., 2022  
4 Paltridge & Starfield, 2013 
5 Dudley-Evans & John, 1998 

زبان انگلیسی مورد نیاز افرادی که از این زبان به دلایل 
کنند، متمرکز است. این رشته از دامنه تحصیلی استفاده می

توسعه  (ESP)تر زبان انگلیسی برای اهداف خاص گسترده
طور قابل توجهی رشد کرده است، فته و در دو دهه گذشته بهیا

که این رشد ناشی از توسعه جهانی در استفاده از زبان انگلیسی 
پالتریج و )برای کار و تحصیلات دانشگاهی شکل گرفته است 

 (.20134استافیلد، 

به  (ESAP) زبان انگلیسی برای اهداف خاص دانشگاهی
دو دلیل اصلی به وجود آمده است: اول، برای کمک به 

های علمی قابلیتالمللی در برآوردن نیازها و دانشجویان بین
(، و دوم، برای قرار دادن 19985اوانس و جان، -دودلیخود )

ها ازنظر این دانشجویان در معرض انتظارات و الزامات دانشکده
؛ 19976جردن، ای موقعیت هدف و فرهنگ دانشگاهی )نیازه

توسط اهداف  ESAP که(. ازآنجایی20147چلیک و همکاران، 
شود، اولین مرحله در آموز هدایت مییادگیری فردی زبان

، شناسایی نیازهای خاص مدرسین و ESAP طراحی دوره
های آموزشی های موضوعی است که برنامهن رشتهآموزادانش

وتحلیل کند. قبل از ایجاد یک دوره زبان، تجزیهرا مشخص می
های تحصیلی مورد نیاز برای تعیین خواسته ESAP الزامات
 (.20168فلاوردرو، است )

المللی رسانه، گردشگری، زبان انگلیسی به زبان بین
، علم و سیاست تبدیل شده است و تقاضای جهانی برای تجارت

زبان انگلیسی با اهداف خاص در سراسر دنیا ایجاد کرده است. 
تنها یک در بسیاری از موارد، زبان انگلیسی با اهداف خاص نه

های یافتن شغل، برآورده انتخاب هوشمندانه برای بهبود فرصت
ای رشد حرفه های دانشگاهی یا کسبکردن الزامات برنامه

های شغلی است، بلکه یک ضرورت است که باید در درخواست
بر این، زبان انگلیسی با علاوه(. 20159آبیدین، گنجانده شود )

ترین موضوعات عنوان یکی از محبوباهداف خاص امروزه به
های یادگیری ایجاد محیطآموزش زبان دوم مطرح شده است. 

فعال برای حمایت از فراگیران زبان انگلیسی برای اهداف 
ویژه برای دانشجویان ایرانی اهمیت دارد، زیرا به (ESP) خاص

این دانشجویان معمولاً با ساعات محدود کلاس در فرآیند 

6 Jordan, 1997 
7 Çelik et al., 2014 
8 Flowerdew, 2016 
9 Abedeen, 2015 
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رو هستند و نیازهای زبانی روبه (L2) یادگیری زبان دوم
 (.14001، فرد و همکارانرضاییای دارند )ویژه

 پیشینه پژوهش -2

( با رشد سریع EAP) دانشگاهیزبان انگلیسی برای اهداف 
ها در بسیاری از کشورهای جهان و ها و دانشگاهدانشکده

المللی که تحصیلات تکمیلی را افزایش تعداد دانشجویان بین
کنند، رشد کرده است. در نتیجه، به زبان انگلیسی دنبال می

EAP  در حال حاضر در خط مقدم توسعه نظریه و عمل نوآورانه
نوان زبان دوم یا خارجی قرار دارد عدر آموزش زبان انگلیسی به

در سراسر جهان  EAP/ESP(. اکثر مدرسان 20192گوپتا، )
بومی زبان انگلیسی نیستند و این منجر به تغییراتی در مطالب 

EAP گونه کههمان های آموزشی مدرسان شده است.و دوره 
های کارشناسی ارشد اشاره کرده است، برنامه (19953برین )

 دانشگاهیتخصصی در حوزه زبان انگلیسی برای اهداف 

(EAP)  شود کهتدریج روشن میرو به افزایش است و به 

EAP   بر آموزش رسمی در همه مقاطع تأثیرگذار است. امروزه
در دوران تحصیل ابتدایی و همچنین  EAP توجه بیشتری به

نامه و راهنمایی پژوهش در مقطع تحصیلات ندر نگارش پایا
نباید تنها برای فراگیران  EAP هایتکمیلی وجود دارد. دوره

زبانان زبان در نظر گرفته شود. بسیاری از انگلیسیغیرانگلیسی
های ارتباطی دانشگاهی وارد آموزش بومی که بدون مهارت

های را بخشی ضروری از تجربه EAP شوند نیزعالی می
 (.20084چنگ و فاکس، دانند )دگیری خود مییا

 زیرا است مهم انگلیسی برای اهداف خاص زبان آموزش
 هایزمینه در موفقیت برای نیاز مورد زبانی دانش و هامهارت

 دهدمی قرار آموززبان اختیار در را انتخابی ایحرفه یا تحصیلی
 شودمی انگیزه و نفساعتمادبه افزایش و بهتر نتایج به منجر که

 همچنین برای اهداف خاص زبان آموزش(. 2022 پیشادست،)
 خود کار یا مطالعه در تا کند کمک آموزانزبان به تواندمی

 برای آنها زیرا باشند، داشته بیشتری انگیزه و نفساعتمادبه
 این. هستند مجهزتر خود رشته در ارتباط برقراری و درک

 نمرات مانند ای،حرفه و تحصیلی نتایج بهبود به منجر تواندمی

                                                           
1 Rezaei Fard et al., 2021 
2 Gupta, 2019 

3 Braine (1995) 

4 Cheng & Fox, 2008 

5 Rezaeifard, Tavakoli, & Rezaei, 2022 

6 Magioli, 2003 

 با ارتباطات افزایش و شغلی، هایفرصت افزایش بهتر،
 (.20225 همکاران، و فرد رضایی) شود مراجعین و همکاران

 ای مدرسان به پیشرفت دانشجویاناهمیت توسعه حرفه
بلکه تأثیر قابل توجهی بر رضایت شغلی و شود. محدود نمی

انگیزه مدرسان برای ماندن در شغل خود دارد. تدریس شغلی 
سخت و پرمشقت است و برای مربیان جدید بسیار دشوارتر 

های لازم در است. مربیان مبتدی باید پس از دریافت آموزش
مواجهه با حوادث دشوار و محیط کاری سخت وارد میدان شوند 

(. در نتیجه اساتید تربیت 92017موهان،  ;20036مگیولی، )
مدرسان هستند -مدرس و کسانی که مسئول آموزش دانشجو

باید از عناصر مختلفی که ممکن است مدرسان را در طول 
انگیزه کند، آگاه باشند. همچنین زده یا بیحرفه خود هیجان

شود که آنها به عواملی توجه کنند که افراد را به ه میگفت
دیشنا و موکوئنا، ؛ 20088دور، مدرسانی موفق تبدیل کند )

20169.) 

طور کلی، شایستگی تدریس معمولاً در رابطه با هدفی به
طور خاص، به شود.منظور انجام وظایف خاصی استفاده میبه

مدرسان برای ادامه رشد دانش، موقعیت  قابلیتظرفیت مدرس 
برایت، -مک دیارمید و کلونجرهای خود است )و مهارت

هایی برای همکاری با همکاران (. مدرسان به فرصت200810
مک خود نیاز دارند تا شایستگی خود را توسعه دهند. به گفته 

ها باید بر شواهد این فرصت (2008برایت )-دیارمید و کلونجر
یادگیری و تمرین تمرکز کنند. به روشی مشابه، شورای ملی 

( شایستگی NCATE، 200311اعتباربخشی آموزش مدرسان )
ها تاری شامل سه مؤلفه دانش، مهارتعنوان ساخمدرس را به

که  شودیباعث م سیتدر یستگیو تمایلات در نظر گرفت. شا
خود داشته  لاتیها و تمااز دانش، مهارت یمدرسان درک بهتر

در کلاس درس ارائه دهند  یعملکرد مؤثرتر جه،یباشند و در نت
دانش،  گر،یبه عبارت د (.200812 ،و همکاران تیاسم-کوکران)

مدرس  کی تیموفق یاصل یژگیسه و لاتیمهارت و تما
 .ندهست

در سراسر جهان در حوزه  EAP/ESP بیشتر مدرسان
آموزش  (TEFL) عنوان زبان خارجیآموزش زبان انگلیسی به

7 Mohan, 2019 

8 Durr, 2008 

9 Dishena & Mokoena, 2016 

10 McDiarmid & Clevenger-Bright, 2008 

11 National Council for Accreditation of Teacher 

Education (2003) 
12 Cochran-Smith, et al., 2008 
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 تغییراتی در محتوای آموزشی باعثاند و این موضوع ندیده

EAP دینگ و کمپیون)های تربیت مدرس شده است و دوره ،
های کارشناسی ارشد ای از دورهتعداد فزاینده(. 20161

المللی موجود است و تخصصی در این حوزه در سطح بین
شامل آموزش  EAPای وجود دارد که همچنین درک فزاینده

 EAPشود و اکنون توجه بیشتری به رسمی در هر سطحی می
های تحصیلات نامهی تحصیل و نوشتن پایانهای ابتدایدر سال

(. تعداد 20062هایلند، شود )نامه میتکمیلی و نظارت بر پایان
زمینه زبانان زبان اول که بدون پیشای از انگلیسیفزاینده
های ارتباطی دانشگاهی وارد آموزش عالی در کشورهای مهارت

ای حیاتی از تجربیات خود بهرا جن EAPشوند، خود می
در دو حوزه  EAPدانند. تاکنون، کار اصلی تحقیقات می

باسترکمن و های درسی بوده است )و مطالب/کتاب فراگیران
حال، مسائل مربوط (. بااین20164استلر، ؛ 20183واله، -بکانگرا

ای و نیازهای آنها محدود بوده عملکرد مدرسان، توسعه حرفه به
 (.20195باسترکمن، است )

صلاحیت آموزشی، توسعه  (20176جهانگرد و کتابی )
کلاسی اساتید زبان انگلیسی برای مقاصد  تمریناتای و حرفه

این در کنند. در ایران را بررسی می  (ESAP) آموزشی خاص
های در روش ESAP میزان شایستگی مدرسان، پژوهش

ای، های توسعه حرفهها در فعالیتتدریس، میزان مشارکت آن
های مؤثر کلاسی که به یادگیری کارگیری شیوهو میزان به

این مطالعه با  .شوندمیکند، بررسی بهتر دانشجویان کمک می
 40ساختاریافته با نامه بررسی و مصاحبه نیمهز پرسشاستفاده ا

ها را های مختلف در ایران، دادهاز دانشگاه ESAP استاد
دهد که بیشتر های مطالعه نشان میآوری کرده است. یافتهجمع

در ایران سطح خوبی از صلاحیت آموزشی  ESAP استادان
تا  کنندای شرکت میهای توسعه حرفهدارند و در فعالیت

حال، مطالعه های آموزشی خود را بهبود بخشند. بااینمهارت
های کلاسی ، تمرینESAP نشان داد که در بین استادان

کند کمتر به کارآمدی که از یادگیری دانشجویان حمایت می
تواند تأثیر منفی بر یادگیری شود و این میکار گرفته می

دهد نشان می های این پژوهشیافته .دانشجویان داشته باشد
ای های بیشتر برای توسعه حرفهسازی فرصتکه فراهم

                                                           
1 Ding & Campion, 2016 

2 Hyland, 2006 

3 Basturkmen & Bocanegra-Valle, 2018 

4 Stoller, 2016 

ها های تدریس آنضروری است تا روش ESAP مدرسان
 بهبود یابد و نتایج یادگیری دانشجویان ارتقا پیدا کند.

 تا دادند انجام مطالعه یک (20187) همکاران و قائدرحمت
 به نسبت را( ESP) تخصصی زبان استاد گروه دو دیدگاه نحوه

 ترکیب از پژوهشگران. کنند بررسی هوانوردی انگلیسی تدریس
 هشت با مصاحبه برای نامهپرسش و ساختاریافتهنیمه مصاحبه
 توجهی قابل هایتفاوت داد نشان نتایج. کردند استفاده مدرس

 انگلیسی زبان اساتید اساتید زبان تخصصی و هاینگرش در
 آموزش که داشتند اساتید زبان تخصصی باور. عمومی بود

 بازخورد و محورمدرک آموزش فنی، محتوای بر تمرکز با عملی
 انگلیسی زبان مدرسان مقابل،در . است مهم بسیار مدرس از

 و مشارکتی آموزش تدریس، روش که داشتند عمومی باور
 چنین در اصلی اولویت عنوانبه باید همکاران از بازخورد

 .باشد هاییدوره

قصد داشتند تا برنامه آموزشی را  (20218کایا و کیزیلتپه )
توسعه و  ESAPبرای ارتقای صلاحیت آموزشی مدرسان 

وتحلیل نیازهای ارزیابی کنند. برنامه آموزشی بر اساس تجزیه
درباره  مولفهطراحی شده بود و شامل شش  ESAPمدرسان 

وتحلیل نیازها، مانند تجزیه ESAPجوانب مختلف آموزش 
طراحی برنامه درسی، توسعه مطالب آموزشی، ارزیابی و ادغام 

سازی شد و پیاده ESAPمدرس  12فناوری بود. برنامه با 
اثربخشی آن از طریق نظرسنجی قبل و بعد از آموزش و 

ن داد که کنندگان ارزیابی شد. نتایج نشامصاحبه با شرکت
طور قابل توجهی دانش و مهارت برنامه آموزشی به

را بهبود بخشید و  ESAPکنندگان در زمینه آموزش شرکت
کنندگان سطح رضایت بالایی از برنامه داشتند. این شرکت

های توسعه دهد که فراهم کردن فرصتمطالعه نشان می
تواند شایستگی آموزشی می ESAPای برای مدرسان حرفه

 را بهبود بخشد. ESAPا را ارتقا دهد و کیفیت آموزش آنه

های انگلیسی در مقطع کارشناسی هدف اصلی کلاس
برای بهبود واژگان فنی، خواندن و  کمک به دانشجویان

های درسی مقطع های ترجمه است. اگرچه اکثر کتابمهارت
کارشناسی در ایران به زبان فارسی هستند، اما دانشجویان به 

ایر منابع و مجلات تخصصی به زبان انگلیسی تشویق مطالعه س
های زبان رود که مهارتانتظار می شوند. از دانشجویانمی

5 Basturkmen, 2019 

6 Jahangard and Ketabi (2017) 

7 Ghaedrahmat, et al. (2018) 

8 Kaya and Kızıltepe (2021) 
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عمومی خود را در اوایل دوره بهبود بخشند و واژگان فنی مربوط 
های به رشته خود را در سال اول بیاموزند تا بتوانند در دوره

را های درسی موضوعی خاص تخصصی بعدی خود کتاب
حال، کمیسیون عالی وزارت علوم، مدیریت کنند. بااین

تحقیقات و فناوری هیچ راهنمایی روشنی برای انتخاب و 
توسعه مطالب آموزشی دانشگاهی مرتبط با استانداردهای زبانی 

دهد. انگلیسی برای یا ارتباطی مورد انتظار دانشجویان ارائه نمی
هداف خاص ( و انگلیسی برای اEAP) دانشگاهیمقاصد 

(ESP دو شاخه از آموزش زبان انگلیسی در ایران هستند و )
ای عنوان بخشی از آموزش عالی ایرانیان وضعیت حاشیهبه

 (.20081مزدایسنا و تحریریان، دارند )
وقتی زبان انگلیسی وسیله ارتباط و آموزش در دانشگاه 

های درسی و مطالب درسی را کتابنیست، اما دانشجویان باید 
های به زبان انگلیسی بخوانند، نیاز مبرمی به توسعه دوره

( وجود دارد. فرض بر این ESPانگلیسی برای اهداف خاص )
است که دانشجویانی که دروس محتوایی دانشگاهی را 

ای گذرانند، از مهارت زبانی بالا و دانش پیشین گستردهمی
، هدف (20012)و همکاران  اسپکتورفته . به گهستندبرخوردار 

های راهبردها و به توانایی فراگیرانهایی تجهیز از چنین دوره
های لازم برای دستیابی به اهداف خواندن انگلیسی برای دوره

با  ESPهای تحصیلی است. در چنین شرایطی، طراحان دوره
ی مانند زمان مشخص یکسری مسائل و مشکلات کاربرد

دوره، سطح دشواری متون و کمبود دانش فنی اساتید مواجه 
 هستند.

های زبان انگلیسی در ایران در مقطع اکثر آموزش
کارشناسی با محدوده محدودی سروکار دارند و اصول طراحی 

عنوان فرآیندی مداوم برای اند، که باید بهدوره را نادیده گرفته
بر این، علایق دانشجویان تلقی شود. علاوهرسیدگی به نیازها و 

محور برای آموزش زبان استفاده این دوره از رویکرد متن
رسد اکثر محور است. به نظر میکند و نسبتاً امتحانمی

های تحصیلی خود، فاقد دانشجویان ایرانی پس از اتمام دوره
رود برای مهارت کافی در زبان خارجی هستند، که انتظار می

ورده کردن نیازهای خود و همچنین انتظارات کارفرمایان برآ
 شان، از آن برخوردار باشند.آینده

های آموزشی جاری و هدف این مطالعه بررسی تمرین
ایران است.  ESAPهای ای در کلاسهای توسعه حرفهفعالیت

هستند؛  ESP ناپذیر هر دورهتمرینات کلاسی بخش جدایی
تصویری از  بر این است کهلاش این پژوهش ت در رو،ازاین

                                                           
1Mazdayasna & Tahririan, 2008  

2 Spector, et al. (2001) 

توسعه  .شوددهد ارائه ایران رخ می  ESP هایآنچه در کلاس
یادگیری -ای نیز یک جزء کلیدی در هر برنامه آموزشحرفه

زبان است. این یک دستیار نامرئی برای آموزش مدرسان است 
هایی برای اینکه چه و حتی یک منبع اصلی برای ارائه برنامه

(. با 20113جانسون و گلومبک، تدریس شود ) چیزی و چگونه
توجه به توضیحات فوق، این مطالعه با کاوش در ادراک 

در ایران، با هدف  EFLدر زمینه  ESAPمدرسان مختلف 
کننده آموزش موفق توصیف برخی از عوامل کلیدی تعیین

های نای مدرس و تمریاز جمله توسعه حرفه ESAPمدرس 
های توسعه کلاس درس انجام شد. بنابراین، با بررسی فعالیت

ایران  ESPهای ( که در حال حاضر در کلاسPDای )حرفه
شود، این تحقیق با هدف گسترش افق تدریس در استفاده می

 شود.انجام می ESPهای کلاس
 اند:برای دستیابی به اهداف فوق، سؤالات زیر تدوین شده

و مدرسان رشته زبان  EAP ن محتوایآیا بین مدرسا .1
شده درباره شایستگی تدریس و انگلیسی ازنظر باورهای بیان

 ای تفاوتی وجود دارد؟های توسعه حرفهفعالیت

از دیدگاه  ESAP های کلاسی مدرسانآیا بین شیوه .2
 دانشجویان، تفاوت معنادار آماری وجود دارد؟

ها آنازنظر نگرش  EAP آیا بین مدرسان مرد و زن .3
های ای، شایستگی تدریس و شیوهنسبت به توسعه حرفه

 کلاسی تفاوتی وجود دارد؟
 پژوهش شناسیروش

 کنندگانشرکت

 ESAP  (40مدرس 80کنندگان این مطالعه شامل شرکت

 80مدرس زبان انگلیسی( و همچنین  40مدرس محتوا و 
 از های مختلف بودند. دانشجویاندانشجوی کارشناسی از رشته

های کارشناسی مانند مدیریت، هر دو جنسیت بودند و در دوره
وکار، حسابداری، تاریخ و ادبیات درس مدیریت کسب

ها در ها از مناطق مختلف ایران بودند و همه آنآن .خواندندمی
دانش  شامل مدرسانسال بودند.  35تا  19گروه سنی 

 هر از و بودند دیگر هایرشته و انگلیسی زبانرشته آموختگان
ها بر اساس آن .شدندمی تشکیل زن و مرد جنس دو

انتخاب شدند زیرا پیدا  غیرتصادفی گلوله برفیگیری نمونه
بسیار دشوار  19-کنندگان در شرایط شیوع کوویدکردن شرکت

های جمعیتی بسیار متنوع نمونه مورد مطالعه ازنظر ویژگی .بود
کنندگان شامل مدرسین مرد و زن با طیف شرکت .بود

( بودند. 5/33با میانگین  سال 60تا  25ای از سنین )از گسترده

3 Johnson & Golombek, 2011 
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ها نیز متنوع بود و شامل مدرسین با مدارک سطح تحصیلات آن
های مرتبط با کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری در رشته

شد. های تخصصی میآموزش زبان انگلیسی و سایر رشته
 35/14)با میانگین  سال 35ماه تا  8ها نیز از سابقه تدریس آن

کار و هم دهد هم مدرسین تازهمتغیر بود، که نشان میسال( 
اند. این تنوع مدرسین با تجربه در این مطالعه مشارکت داشته

تر و قابل جمعیتی به پژوهش این امکان را داد تا نتایج جامع
 .تری ارائه دهدتعمیم

 ابزارها

نامه شده شامل سه پرسشدر این مطالعه، ابزارهای استفاده
  :اندهستند که به شرح زیر توضیح داده شده

، که ESAPهای آموزشی مدرسان نامه تواناییپرسش
طراحی شده است، برای  (20211) همکاران و کیوان پناهتوسط 

نسبت به توانایی آموزش  ESAP ارزیابی نگرش مدرسان
های زبان )خواندن، نوشتن، شنیدن و صحبت کردن( و مهارت

ها )واژگان، دستور زبان و تلفظ( و همچنین های آنزیرمهارت
عملکردهای مختلف  بهنظرات مدرسان درباره ارائه بازخورد 

های مختلف، کار ها و تستدانشجویان، استفاده از آزمون
فاده از مطالب و شناسایی نیازهای ها، استگروهی، فعالیت

سؤال با  72نامه شامل این پرسش .روددانشجویان به کار می
 2)نیاز به بهبود(،  1ای با محدوده از نقطه-3مقیاس لیکرت 

نامه با )خیلی ماهر( است. روایی محتوایی پرسش 3)ماهر( تا 
بررسی محتوای ابزار توسط کارشناسان این حیطه بررسی شد 

های مربوطه در آن گیریمینان حاصل شود که تمام اندازهتا اط
روایی محتوایی  (.20012فرنکل،  والن و) اندگنجانده شده

نامه با پرسیدن نظرات سه کارشناس در حوزه آموزش پرسش
که دارای  (TEFL) عنوان زبان خارجیزبان انگلیسی به

بودند، تأیید شد. همچنین،  آموزش زبان انگلیسی دکترای
نامه با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ پایایی پرسش

  .بود 0.78گیری شد و مقدار آن اندازه

، ESAPای مدرسان های توسعه حرفهنامه فعالیتپرسش
طراحی شده است، در  (2021)همکارانو  کیوان پناهکه توسط 

از  ESAPمدرسان چه اندازهاین مطالعه برای بررسی اینکه 
 .کنند، به کار رفته استای استفاده میهای توسعه حرفهفعالیت

 ایدرجه-3سؤال با مقیاس لیکرت  19نامه شامل این پرسش
)همیشه(  3)گاهی اوقات( و  2)هرگز(،  1ها شامل مقیاس .است

مشاهده و کمک به سایر مدرسان، شامل  هستند. سؤالات

                                                           
1 Kaivanpanah, et al. (2021) 

های آموزشی، انجام پژوهش، و رشد فردی شرکت در همایش
نامه نیز با پرسیدن نظرات روایی محتوایی این پرسش. هستند

عنوان زبان سه کارشناس در حوزه آموزش زبان انگلیسی به
نامه با تأیید شد. همچنین، پایایی پرسش (TEFL) خارجی

گیری شد و مقدار آن ای کرونباخ اندازهاستفاده از ضریب آلف
 بود. 0.82

که توسط  ESAP های کلاسی مدرساننامه تمرینپرسش
طراحی شده بود، برای سنجش  (2021) و همکاران پناهکیوان
از  ESAP های دانشجویان نسبت به استفاده مدرساننگرش
سؤال  58نامه شامل کار رفت. این پرسشهای کلاسی بهتمرین

 2= هرگز،  1لیکرت به شرح زیر است:  ایدرجه 5با مقیاس 
 ،= همیشه. سؤالات 5= اغلب،  4= گاهی اوقات،  3= به ندرت، 

ها برای میزان استفاده از فعالیت ةنظرات دانشجویان را دربار
، فناوری اطلاعات و ESAP بمطالهای درک و تولید، مهارت

، گرامر و واژگان، ترجمه، بازخورد و تصحیح (ICT) ارتباطات
پرسد. روایی محتوایی این های کلاسی می، و رویهارزیابیخطا، 

نامه نیز با گرفتن نظرات سه کارشناس در حوزه تدریس پرسش
تأیید شد. پایایی  عنوان زبان خارجیزبان انگلیسی به

گیری شد و نتیجه ده از آلفای کرونباخ اندازهنامه با استفاپرسش
 .دست آمد به 0.74آن 

 روند پژوهش
برای انجام این پژوهش، پژوهشگر با اساتید و دانشجویان 

کرد و  زاهدان هماهنگی فرهنگیان و آزاد اسلامی هایدانشگاه
پاسخ دهند. دو گروه  برخطها را نامهها خواست تا پرسشاز آن

دو   ESAPمدرسان عمومی زبان انگلیسی و مدرسان 
ای های آموزشی و توسعه حرفهنامه شامل تواناییپرسش

های نامه روشنامه سوم، یعنی پرسشدریافت کردند. پرسش
کننده در این به دانشجویان شرکت ESAP کلاسی مدرسان
قرار داده  Google Forms ها درنامهپرسش .مطالعه داده شد

های های شبکهها از طریق برنامههای آنپیوندشدند و 
اپ میان مدرسان و دانشجویان به اشتراک اجتماعی مانند واتس

نامه اختصاص داده شده گذاشته شد. زمانی که برای هر پرسش
دقیقه اضافی  5دقیقه بود، اما محقق اجازه داد تا  15-10بود، 

ها که در این مطالعه اهمیت داشت، برای دقت بیشتر در پاسخ
 نتیجهها اجرا شد. نامهدر نظر گرفته شود. نسخه فارسی پرسش

های آماری وتحلیلآوری و برای تجزیههای خام جمعداده
 .ارسال گردید

2 Wallen & Fraenkel, 2001 
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 نتایج و بحث -3

برای پاسخ به سؤال اول پژوهش که در آن بررسی شد که 
عمومی در مورد و مدرسان زبان انگلیسی  ESAP آیا محتوای

ای خود تفاوت دارند، یک های آموزشی و توسعه حرفهتوانایی

در ابتدا، آمار توصیفی  .مستقل انجام شد t سری آزمون
های های توانایینامهبه پرسش ESAP های مدرسانپاسخ

 .نشان داده شده است 1ای در جدول آموزشی و توسعه حرفه

 

 

های نامه تواناییو زبان انگلیسی عمومی به اجزای مختلف پرسش ESAP های مدرسان محتوایآمار توصیفی پاسخ. 1جدول 

 آموزشی

انحراف 
 معیار

 آمار توصیفی گروه تعداد نه کمی  هبیشین میانگین

 های دریافتیمهارت مدرسان محتوا 40 18 42 29٫65 1٫341

مدرسان زبان  40 26 42 36٫45 1٫249
 انگلیسی

 های تولیدیمهارت مدرسان محتوا 40 2 6 3٫35 0٫212

مدرسان زبان  40 4 6 3٫75 0٫296
 انگلیسی

 فناوری اطلاعات و ارتباطات مدرسان محتوا 40 3 6 3٫45 0٫314

(ICT)  0٫224 4٫15 6 4 40  مدرسان زبان
 انگلیسی

 دستور زبان و واژگان مدرسان محتوا 40 5 15 8٫25 0٫645

مدرسان زبان  40 10 15 11٫15 0٫527
 انگلیسی

 ترجمه مدرسان محتوا 40 4 6 4٫50 0٫184

مدرسان زبان  40 5 6 5٫85 0٫144
 انگلیسی

 بازخورد و تصحیح خطا مدرسان محتوا 40 2 6 4٫45 0٫265

مدرسان زبان  40 4 6 5٫45 0٫349
 انگلیسی

 ارزیابی و سنجش مدرسان محتوا 40 4 6 5٫20 0٫312

مدرسان زبان  40 4 6 5٫45 0٫248
 انگلیسی

 های کلاسیروش محتوامدرسان  40 8 15 9٫65 0٫825

مدرسان زبان  40 12 15 14٫25 0٫296
 انگلیسی

 ESAP برنامه درسی و مطالب مدرسان محتوا 40 8 20 13٫75 0٫845

مدرسان زبان  40 15 24 15٫85 0٫267
 انگلیسی

 نیازهای دانشجویان مدرسان محتوا 40 4 6 5٫25 0٫377

مدرسان زبان  40 4 6 5٫45 0٫294
 انگلیسی



 
 

55 

 

سی
رر

ب
 

گی
ست

شای
 

س،
دری

ت
 

شد
ر

 
فه

حر
 و ای

وه
شی

ای
ه

 
س

کلا
 

س
در

 
 در

ین
ب

 
ین

رس
مد

 
ش

وز
آم

 
ان

زب
 

سی
گلی

ان
 با 

ف
دا

اه
 

ص
خا

 
…

 

-های کولموگروفهای نرمالیتی، شامل آزمونآزمون
ویلک، برای بررسی توزیع نمرات در -اسمیرنوف و شاپیرو

های مختلف مهارتی انجام شد تا مشخص شود آیا این دسته
بودن  کنند یا خیر. نرمالها از توزیع نرمال پیروی میتوزیع

های فرض اساسی برای انجام آزمونها یک پیشداده
، است که مستلزم نرمال بودن تقریبی t پارامتریک، مانند آزمون

های نرمالیتی نتایج آزمون 2باشد. جدول ها در هر گروه میداده
 .دهدرا نشان می

 هاویلک برای بررسی نرمالیتی در گروه-وف و شاپیرواسمیرن-های کولموگروف. نتایج آزمون2جدول 

   اسمیرنوف-کولموگروف ویلک-شاپیرو
سطح 

 داریمعنی

درجه 
 آزادی

 آمار
سطح 

 داریمعنی

درجه 
 آزادی

 آمار 
 هامهارت گروه

0٫114 78 0٫717 0٫163 78 0٫359 
مدرسان 

 محتوا

های مهارت
 دریافتی

0٫125 78 0٫795 0٫156 78 0٫284 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0٫347 78 0٫827 0٫090 78 0٫188 
مدرسان 

 محتوا

 های تولیدیمهارت

0.115 78 0٫941 0٫203 78 0٫160 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0٫413 78 0٫805 0٫140 78 0٫233 
مدرسان 

 محتوا

فناوری اطلاعات و 
 ارتباطات

0٫258 78 0٫940 0٫211 78 0٫164 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0٫120 78 0٫960 0٫119 78 0٫141 
مدرسان 

 محتوا

دستور زبان و 
 واژگان

0٫321 78 0٫896 0٫321 78 0٫176 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0٫142 78 0٫908 0٫174 78 0٫215 
مدرسان 

 محتوا

 ترجمه

0٫167 78 0٫910 0٫199 78 0٫198 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0٫134 78 0٫920 0٫181 78 0٫224 
مدرسان 

 محتوا

بازخورد و تصحیح 
 خطا

0٫145 78 0٫913 0٫205 78 0٫210 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0.087 78 0.988 0.134 78 0.223 
مدرسان 

 محتوا

 ارزیابی و سنجش

0٫058 78 0.915 0٫134 78 0٫203 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0.075 78 0٫921 0٫154 78 0٫190 
مدرسان 

 محتوا

 های کلاسیروش

0.084 78 0.121 0.121 78 0.184 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0٫081 78 0٫905 0٫145 78 0٫245 
مدرسان 

 محتوا

برنامه درسی و 
 ESAP مطالب

0٫093 78 0٫919 0٫167 78 0٫211 
مدرسان زبان 

 انگلیسی
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0٫084 78 0٫933 0٫157 78 0٫244 
مدرسان 

 محتوا

نیازهای 
 دانشجویان

0٫072 78 0٫912 0٫139 78 0٫212 
مدرسان زبان 

 انگلیسی

0.545 78 0.970 0.120 78 
مدرسان  0.152

 محتوا
مشاهده و کمک از 

 مدرسان ریسا

در  شرکت
 کنفرانس و پژوهش

0.060 78 0.965 0.150 78 
مدرسان زبان  0.130

 انگلیسی

0.102 78 0.945 0.101 78 
مدرسان  0.165

 محتوا
 یشخص توسعه

کمک از  مشاهده و
 مدرسان ریسا

0.055 78 0.960 0.115 78 
مدرسان زبان  0.145

 انگلیسی

0.469 78 0.940 0.239 78 
مدرسان  0.170

 محتوا
در  شرکت

 کنفرانس و پژوهش

0.278 78 0.541 0.354 78 
مدرسان زبان  0.152

 انگلیسی

دهند که در اکثر های نرمالیتی نشان مینتایج آزمون
ها انحراف های مورد بررسی، دادههای مهارتی و گروهدسته
دهد که داری از توزیع نرمال ندارند. این نتایج نشان میمعنی
های فرض نرمالیتی برقرار است و استفاده از آزمونپیش

ها ای در بیشتر دستهپارامتریک برای تحلیل مقایسه
ها برای مقایسه گروه t . بنابراین، انجام آزموناستپذیر توجیه

سپس، ده  .شده قابل قبول استهای مشخصو مهارت
و زبان  ESAP مستقل بین مدرسان محتوای t آزمون

ها در اجزای مختلف انگلیسی عمومی در مورد عملکرد آن
 3نتایج در جدول .های آموزشی انجام شدمهارتنامه پرسش

 اند.نشان داده شده

 هاهای آموزشی آندر مورد توانایی  ESAPمستقل بین مدرسان زبان انگلیسی عمومی و محتوای t آزمون .3جدول 

 
 یبرا نیآزمون لو

 هاانسیوار یبرابر
 

 95 فاصله اطمینان
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F  
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پذیرفته 
 شد

2.838
- 
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- 
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00 

0.000 78 
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0.0
69 
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ری 
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نتایج نشان داد که تفاوت معناداری بین مدرسان زبان 
های درک مطلب، در مورد مهارت  ESAPانگلیسی و محتوای 

دستور زبان و واژگان، ترجمه، بازخورد و اصلاح خطا، 
کلاسی، برنامه درسی و مطالب درسی وجود دارد.  هایتمرین

های تولیدی، فناوری اطلاعات و ارزیابی و ارزشیابی در مهارت

و نیازهای دانشجویان تفاوت معناداری بین مدرسان زبان 
مستقل  t وجود نداشت. سه آزمون ESAP انگلیسی و محتوای

در مورد عملکرد  ESAP بین مدرسان زبان انگلیسی و محتوای
ای انجام شد و نتایج در جدول نامه توسعه حرفهها در پرسشآن
 .نشان داده شده است 4

 هاای آندر مورد توسعه حرفه ESAP مستقل بین مدرسان زبان انگلیسی و محتوای t . آزمون4جدول

 یبرا نیآزمون لو 
 هاانسیوار یبرابر

 

فاصله اطمینان 
 درصد تفاوت 95

خطا
ی 

استاندارد 
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t دمعنی
 اری
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کم
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6.7
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0.212 7
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54 
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0.5
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8.0
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10.
035 

0.000 7
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4.5
82 

2.138 5.5
15 

برا
بری 

واریان
ها س

پذیرفته 
 شد

توسع
ه 

 شخصی

 نشان داد که:نتایج 

  تفاوت معناداری بین مدرسان زبان انگلیسی و
در مورد مشاهده و کمک از سایر مدرسان  ESAP محتوای

 .وجود ندارد

  تفاوت معناداری بین مدرسان زبان انگلیسی و
در مورد شرکت در کنفرانس و پژوهش وجود  ESAP محتوای

 .دارد

  تفاوت معناداری بین مدرسان زبان انگلیسی و
 .در مورد توسعه شخصی وجود دارد ESAP محتوای

برای پاسخ به سؤال دوم در مورد یافتن تفاوت معنادار 
که توسط  ESAPهای کلاسی مدرسان آماری بین تمرین

مستقل انجام شد. در  tاند، آزمون یانشان گزارش شدهجوشدان
نامه های دانشجویان به پرسشابتدا، آمار توصیفی پاسخ

نشان داده  5در جدول  ESAPسی مدرسان های کلاتمرین
 شده است.

ESAP های کلاسی مدرساننامه تمرینهای دانشجویان به پرسش. آمار توصیفی پاسخ5 جدول

 هامهارت  تعداد حداقل حداکثر میانگین انحراف معیار
 یهامهارت مدرسان محتوا 80 2 10 5٫35 0٫478

مدرسان زبان  80 4 10 7٫25 0٫389 یافتیدر
 انگلیسی

 ESAP مطالب مدرسان محتوا 80 4 15 7٫65 0٫736
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مدرسان زبان  80 8 15 10٫55 0٫512
 انگلیسی

 یهامهارت مدرسان محتوا 80 18 35 22٫65 1٫045
مدرسان زبان  80 24 35 26٫85 1٫514 یدیتول

 انگلیسی
اطلاعات  یفناور مدرسان محتوا 80 5 10 7٫55 0٫261

مدرسان زبان  80 5 10 7٫75 0٫306 و ارتباطات
 انگلیسی

زبان و  دستور مدرسان محتوا 80 4 10 6٫45 0٫351
 واژگان

 
مدرسان زبان  80 6 10 7٫05 0٫301

 انگلیسی
 ترجمه مدرسان محتوا 80 6 10 7٫65 0٫405
مدرسان زبان  80 6 10 7٫75 0٫297

 انگلیسی
 حیو تصح بازخورد مدرسان محتوا 80 5 10 7٫10 0٫347

 خطا
 

مدرسان زبان  80 5 10 7٫25 0٫418
 انگلیسی

 و سنجش یابیارز مدرسان محتوا 80 5 10 6٫90 0٫564
مدرسان زبان  80 8 10 8٫85 0٫261

 انگلیسی

ویلک برای -اسمیرنوف و شاپیرو-های کولموگروفآزمون
های مختلف ارزیابی این که آیا توزیع نمرات برای دسته

 جینتا .انجام شداند یا خیر، طور نرمال توزیع شدهها بهمهارت
 نشان داده شده است. 6در جدول 

 ESAPمختلف مدرسان  یهانرمال بودن مهارت یبرا رنوفیاسم-و کولموگروف لکیو-رویشاپ یهاآزمون جی. نتا6جدول 

 هامهارت گروه اسمیرنوف-کولموگروف ویلک-شاپیرو

سطح 
 داریمعنی

درجه 
 آزادی

سطح  آمار
 داریمعنی

درجه 
 آزادی

 آمار
  

مدرسان  0٫371 78 0٫137 0٫742 78 0٫093
 محتوا

های مهارت
 دریافتی

مدرسان  0٫296 78 0٫159 0٫768 78 0٫108
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫191 78 0٫087 0٫841 78 0٫356
 محتوا

های مهارت
 تولیدی

مدرسان  0٫172 78 0٫217 0٫952 78 0٫123
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫245 78 0٫150 0٫812 78 0٫421
 محتوا

فناوری اطلاعات 
 و ارتباطات

مدرسان  0٫182 78 0٫219 0٫948 78 0٫274
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫152 78 0٫112 0٫974 78 0٫109
 محتوا

دستور زبان و 
 واژگان



 

60 

 
 

ش
وه

پژ
ای

ه
 

ان
زب

تی
اخ

شن
 

 در
ان

زب
ای

ه
 

ی،
رج

خا
 

ره
دو

 
15، 

ره
ما

ش
1 ، 

   
ار

به
 

14
04

 از ،
حه

صف
 تا   1 

15
 

 

مدرسان  0٫185 78 0٫337 0٫902 78 0٫345
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫229 78 0٫183 0٫915 78 0٫158
 محتوا

 ترجمه

مدرسان  0٫205 78 0٫205 0٫923 78 0٫182
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫239 78 0٫172 0٫928 78 0٫148
 محتوا

بازخورد و 
 تصحیح خطا

مدرسان  0٫218 78 0٫211 0٫919 78 0٫157
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫231 78 0٫151 0٫995 78 0٫098
 محتوا

 ارزیابی و سنجش

مدرسان  0٫215 78 0٫137 0٫921 78 0٫069
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫203 78 0٫165 0٫938 78 0٫081
 محتوا

های تمرین
 کلاسی

مدرسان  0٫193 78 0٫127 0٫129 78 0٫076
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫257 78 0٫149 0٫917 78 0٫089
 محتوا

برنامه درسی و 
 ESAP بمطال

مدرسان  0٫223 78 0٫172 0٫932 78 0٫104
زبان 

 انگلیسی

مدرسان  0٫252 78 0٫161 0٫947 78 0٫093
 محتوا

نیازهای 
 دانشجویان

مدرسان  0٫225 78 0٫134 0٫925 78 0٫080
زبان 

 انگلیسی

 

های دریافتی، )مهارتهای مورد آزمایش تمامی مهارت
های تولیدی، فناوری اطلاعات و ارتباطات، ترجمه، مهارت

های کلاسی بازخورد و تصحیح خطا، ارزیابی و سنجش، تمرین
توزیع نرمال را نشان دادند، که این امر نشان  (ESAPو مطالب

های آماری پارامتریک توان با اطمینان از روشدهد که میمی
 t سپس، هشت آزمون .ر استفاده کردهای بیشتبرای تحلیل

های مستقل بین مدرسان محتوا و زبان انگلیسی در مورد تمرین
نتایج در  .شده توسط دانشجویانشان انجام شدکلاسی گزارش

 .نشان داده شده است 6جدول
 های کلاسی خودمستقل نمونه بین مدرسان زبان انگلیسی و مدرسان محتوا درباره تمرین tآزمون  .6جدول 

 
 یبرا نیآزمون لو

 هاانسیوار یبرابر
 

 95فاصله اطمینان 
 درصد تفاوت
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 پذیرفته
 شد

0.845
7 

2.695
-  

2.10
00 

0.000 

78 

1.1
8 

0.770
7 

5.2
29 

برابر
ی 

واریانس
ها 

پذیرفته 
 شد

برنامه 
درسی و 

 بمطال
ESAP 

0.729
3- 

4.270
 - 
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00 

0.000 

78 
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5 

0.845
7 

4.3
04 
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ها 
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 شد

نیازهای 
 دانشجویان

 

نتایج نشان داد که دانشجویان باور داشتند که تفاوت 
داری بین مدرسان زبان انگلیسی و مدرسان محتوا درباره معنی

های فعال، و ، مهارتESAP های دریافتی، مطالبمهارت
ارزیابی و ارزشیابی وجود دارد. همچنین، نتایج نشان داد که 

ان محتوا داری بین مدرسان زبان انگلیسی و مدرستفاوت معنی
درباره فناوری اطلاعات و ارتباطات، دستور زبان و واژگان، 

  .ترجمه، و بازخورد و اصلاح خطا وجود ندارد

برای پاسخ به سومین سؤال پژوهش در خصوص یافتن 
ها درباره نگرش آن ESAPتفاوت بین مدرسان مرد و زن 

های ای، شایستگی تدریس و تمریننسبت به توسعه حرفه
مستقل نمونه انجام شد. در ابتدا، آمار  tه آزمون کلاسی، س

نامه در توصیفی عملکرد مدرسان مرد و زن در سه پرسش
 نشان داده شده است. 7جدول 

 نامه: آمار توصیفی عملکرد مدرسان مرد و زن در سه پرسش7جدول 

انحراف 
 معیار

 آمار توصیفی جنسیت تعداد حداقل حداکثر میانگین

2.761 132.3
3 

 های تدریسنامه شایستگیپرسش مرد 43 84 172

2.409 136.8
3 

 زن 37 68 181

 اینامه توسعه حرفهپرسش مرد 43 27 55 36.49 1.589

 زن 37 23 52 35.11 1.901

5.324 212.9
0 

 های کلاس درستمرین مرد 43 112 256

5.834 208.1
4 

 زن 37 75 232

مستقل نمونه انجام شد. نتایج در  t سپس، سه آزمون
 .نشان داده شده است 8 جدول

 نامهمستقل بین عملکرد مدرسان مرد و زن در سه پرسش t : آزمون8جدول 

 

 نیآزمون لو
 یبرابر یبرا

 هاانسیوار
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فاصله اطمینان 
 درصد تفاوت 95

خطا
ی 

استاندارد 
 تفاوت
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میانگی
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 شد
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برا
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واریان
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 شد

پرسش
نامه توسعه 

 ایحرفه

نتایج نشان داد که تفاوت معناداری بین مدرسان مرد و زن 
توسعه  ها نسبت به شایستگی تدریس،درباره نگرش آن

  .های کلاسی وجود نداردو تمرین ای،حرفه

 بحث
ها بین این پژوهش به مطالعه بررسی و شناسایی تفاوت

 های تخصصی رشتهمدرسان رشته زبان انگلیسی و مدرسان 
شده درباره شایستگی تدریس و در خصوص باورهای بیان

بر این، ای انجام شده است. علاوههای توسعه حرفهفعالیت
های هدف پژوهش بررسی نگرش دانشجویان نسبت به تمرین

بود. در پایان، تفاوت بین مدرسان مرد  ESAP درسانکلاسی م
ای، ها نسبت به توسعه حرفهدرباره نگرش آن ESAP و زن

های کلاسی نیز مورد بررسی قرار شایستگی تدریس و تمرین
مدرس محتوا  ESAP (40 مدرس 80گرفت. برای این منظور، 

دانشجوی کارشناسی از  80مدرس زبان انگلیسی( و  40و 
ی مختلف در این پژوهش شرکت کردند. مدرسان به هارشته

های توسعه های شایستگی تدریس و فعالیتنامهپرسش
 (2021کیوان پناه و همکاران )ای پاسخ دادند که توسط حرفه

های نامه تمرینطراحی شده بود. دانشجویان نیز به پرسش
کیوان پناه و  که توسط پاسخ دادند ESAP کلاسی مدرسان

تهیه شده بود. نتایج تحلیل های آماری نشان  (2021همکاران )

داد که تفاوت معناداری بین مدرسان زبان انگلیسی و مدرسان 
های شنیداری، دستور زبان و واژگان، محتوا در خصوص مهارت

کلاسی، سرفصل و های ترجمه، بازخورد و اصلاح خطا، تمرین
وجود دارد. همچنین تفاوت معناداری در زمینه  ESAP مطالب

های شرکت در کنفرانس و تحقیقات و توسعه زیرمقیاس
بر این، نتایج نشان داد که تفاوت علاوه .شخصی مشاهده شد

ها نسبت به معناداری بین مدرسان مرد و زن درباره نگرش آن
های کلاسی وجود مرینای، شایستگی تدریس و تتوسعه حرفه

  .ندارد
در این پژوهش، تفاوت معنادار بین مدرسان رشته زبان 
انگلیسی و مدرسان رشته محتوا در خصوص باورهای بیان شده 

ای بررسی های توسعه حرفهدرباره شایستگی تدریس و فعالیت
شد. نتایج نشان داد که تفاوت معناداری بین مدرسان رشته 

ان رشته محتوا درباره باورهای بیان شده زبان انگلیسی و مدرس
ای وجود های توسعه حرفهدرباره شایستگی تدریس و فعالیت

دهد که مدرسان زبان های این پژوهش نشان میدارد. یافته
های توسعه انگلیسی بیشتر ارزش قائل هستند و در فعالیت

ها تر هستند که ممکن است به عملکرد بهتر آنای فعالحرفه
و همکاران،  رجبیهای دیگر )مانند ن پژوهش و پژوهشدر ای
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ای که توسعه حرفه( کمک کرده باشد. در واقع، درحالی20121
در زمینه آموزش زبان انگلیسی در سراسر جهان به خوبی برقرار 

ای ه(، تحقیقات کمی درباره توسعه حرف20112برگ، است )
و تعداد  (20143وارد، -بلج ؛2019بسترکمن، )  EAP مدرسان

در چند  EAP های توسعه برای مدرسانمحدودی از فرصت
طور حال، همانکشور محدود شده است، مانند انگلستان. بااین

 کنند، مدرسانتأکید می (20194) بسترکمن و لهاو-بکانگرا که

EAP  طور ای مداوم شرکت کنند. بهباید در توسعه حرفه
های بر ضرورت افزایش فعالیت (20185) گائو و تائومشابه، 

 های آموزشی برای مدرسان زبانای و فرصتتوسعه حرفه
-بلج .اندتأکید کرده EAP انگلیسی در حال تبدیل به مدرسان

 مدرسان «سواد تحقیقاتی»بر ضرورت توسعه  (20156) وارد

EAP  با شرکت در تحقیقات نظری و تجربی در زمینه EAP 

و انجام مطالعات  (20198دیویس،  ؛20197، و همکاران بهرامی)
-همپ)EAP کوچک یا بزرگ درباره جوانب عملی مختلف

 د.نتأکید دار (201710هاروود، ؛ 20189لیونز، 
که  (201311همکاران )عباسی دلوند و این نتایج با نتایج 

های ایرانی ارزیابی را در دانشگاه ESP کارآمدی مدرسان
است. نتایج آنها نشان داد که تفاوت قابل توجهی  همسوکردند، 

 ESP هایبین مدرسان محتوا و زبان در روش تدریس درس

ای که دانشجویان مدرسان زبان را برای گونهوجود دارد به
 .دانستندتر میشایسته ESP هایتدریس درس

عمادیان و همکاران های این یافته همچنین از یافته
که نیازهای خدماتی مدرسان زبان و مدرسان محتوا  (201812)

گیری کردند و اختلافات در این دو اندازه ESAPرا در تدریس 
های آموزشی مدرسان گروه را شناسایی کردند تا در برنامه

ESAP کند. تصحیح شود، حمایت می نظام مندصورت به
ها نشان داد که تفاوت قابل توجهی در نیازهای خدماتی یافته

طوری که مدرسان زبان در تربیت این دو گروه وجود دارد، به
ای، تمرینی و شخصی عنوان نیازهای حرفهبه ESAPمدرس 

 کنند.استفاده می ESAPخود، از یک برنامه آموزشی خدماتی 

                                                           
1 Rajabi, et al. (2012) 
2 Borg, 2011 
3 Blaj-Ward, 2014 
4 Bocanegra-Valle & Basturkmen (2019) 
5 Tao and Gao (2018) 
6 Blaj-Ward, 2014 
7 Bahrami, et al., 2019 
8 Davies, 2019 

شمس الدین و سانموگام های های این تحقیق با یافتهیافته
که آمادگی و نیازهای آموزشی مدرسان زبان انگلیسی  (201513)

پیشرو  تکنیکدر دانشگاه پلی ESP هایرا در تدریس دوره
 استاد از طریق 62ها از مالزی بررسی کردند، در تضاد است. داده

آوری شده جمع ESP نامه و مصاحبه با شش مدرسپرسش
هنوز آمادگی کافی  ESP است. نتایج نشان داد که مدرسان

ندارند و نیاز به آموزش در این  را ESP  هایبرای تدریس دوره
 .زمینه دارند

سؤال دوم تحقیق، بررسی کردن این بود که آیا تفاوت قابل 
به گزارش  ESAPهای کلاسی مدرسان توجهی بین تمرین

آمده را تأیید کردند. دستدانشجویان وجود دارد که نتایج به
، عملکرد بهتر ESAPهای کلاسی مدرسان درباره تمرین

تواند مدرسان زبان )طبق گزارش دانشجویانشان( می
های و آمادگی بیشتر آنها برای تدریس دوره قابلیتدهنده نشان

ESAP های در محیط ایران باشد. به عبارت دیگر، یافته
کنند از این نکته که مدرسان زبان و تحقیق حمایت می

متخصصان موضوع نیازهای آموزشی مختلفی دارند و بنابراین 
های آموزشی مختلفی با توجه به نیازها و باید در برنامه

توان نتیجه گرفت که های آنها آموزش داده شوند. مینگرش
دهند کننده در این تحقیق، ترجیح میشرکت ESAPرسان مد

ای صورت حرفهای، تمرینی و شخصی خود بهدر نیازهای حرفه
 آموزش داده شوند.

نشان داد که دانشجویانی که  (201114) وب و نیشنمطالعه 
های خواندن و گوش دادن گسترده شرکت کردند، در فعالیت
د واژگان بهتری نسبت به کسانی داشتند که فقط به دانش مفی

 و لوفرآموزش صریح تمرکز کرده بودند. مطالعه دیگری 
نشان داد که دانشجویانی که به شکل  (200115) هولستاین

شدند، احتمالاً های مختلف روبرو میتکراری با واژگان در زمینه
ذخیره و به درستی در ارتباطات  ها را در ذهن خودبیشتر آن

 .کردندخود استفاده می

9 Hamp-Lyons, 2018 
10 Harwood, 2017 
11 Abassy Delvand  et al. (2013) 

12 Emadian et al. (2018) 
13 Shamsuddin and Sanmugam (2015) 
14 Nation and Webb (2011) 
15 Laufer and Hulstijn (2001) 
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کند که آیا بین سومین سؤال پژوهش حاضر بررسی می
هایشان نسبت به درباره نگرش ESAP مدرسان مرد و زن

های کلاسی ای، شایستگی تدریس و تمرینپیشرفت حرفه
تفاوتی وجود دارد یا خیر. نتایج نشان داد که بین مدرسان مرد 

 .تفاوت معناداری وجود ندارد ESAP و زن
 که بسیار متمرکز بر آموزش است EAP با توجه به ماهیت

های (، اهمیت تمرین20192ونگ،  و هایلند ؛20181آنتونی، )
 ؛2006هایلند،  ؛20193میلر،   و هافنر) EAP آموزش در
 EAP های آموزشی مدرسانبرنامه نبودو  (20134نورثکات، 

( منطقی بود که نتایج 20185ایرانمهر و همکاران، ) در ایران
رد و ای توجیه کنیم که بین مدرسان مگونهاین مطالعه را به

ها تفاوت معناداری وجود ندارد. در این زمینه  ESAP زن
دلیل مدرسان زبان انگلیسی، بدون توجه به جنسیت، به

های قبلی در آموزش زبان، شان و تجربهآموزشی هایصلاحیت
 .هستند ESAP هایآموزش دوره هاینامزدبهترین 

که درباره  (20186) و همکاران احمد  این نتیجه با نتایج
بین  EAP های مدیریت کلاسراهبردتفاوت جنسیتی در 

ها یافتند که مدرسان بررسی شده است، مطابقت ندارد. آن
ها تأثیر دارد جنسیت مدرسان بر روی نحوه مدیریت کلاس آن

های مدیریت بهتر از مدرسان مرد و مدرسان زن در مهارت
 .عملکرد داشتند

که  (20027)بخشی و جواهری علیاین نتیجه با نتایج 
ای مورد استفاده توسط مدرسان های حرفهدرباره انواع فعالیت

ایران بررسی  های تخصصی زبان انگلیسی و مدرسان رشته
ها، هر دو مدرس مرد و شده است، مطابقت ندارد. طبق یافته

کنند. ای مشترک شرکت میحرفه زن در چندین فعالیت
ای دیگر نیز برای مدرسان مرد حال، چندین فعالیت حرفهبااین

 و زن متفاوت است.
 و پیشنهادها گیرینتیجه

های پیشین، مشخص با توجه به مطالعات موجود و پژوهش
است که مدرسان زبان انگلیسی در ایران از شایستگی و آمادگی 

حال، برخوردارند. بااین ESAP ایهبالاتری برای تدریس دوره
ها در دانشکده ESAP هایواقعیت این است که بیشتر دوره

گیری در خصوص انتخاب مدرس برای شوند و تصمیمارائه می
های موضوعی ها بیشتر بر اساس تخصصتدریس این دوره

                                                           
1 Anthony, 2018 
2 Hyland & Wang, 2019 
3 Hafner & Miller, 2019 
4 Northcott, 2013 

است. این شرایط باعث شده است که ترجیح به تدریس 
های ویژه در حوزهوا، بهبه مدرسان محت ESAP هایدوره

 .موضوعی خاص، افزایش یابد

گذاری در مدرسان زبان نتایج این مطالعه نیاز به سرمایه
های های آموزشی و کارگاهانگلیسی از طریق برنامه

را آشکار  EAP خدمت و در حین خدمت در زمینه آموزشپیش
ویژه بر ضرورت جذب مدرسان با سازد. این پیشنهاد بهمی

های پس های تحصیلی در دورهش پس از تجربه و تجربهآموز
عنوان مثال، مشابه آنچه در التحصیلی تأکید دارد. بهاز فارغ
های آموزشی شود، برنامه( مشاهده می20198رکگوز، کترکیه )

تواند طراحی و در ایران می ESAP خدمت برای مدرسانپیش
شود که در مراحل ابتدایی پیشنهاد می اجرا گردد. همچنین

 های اضافیهای آموزشی زبان در ایران، دورهبرنامه

EAP/ESP ها اضافه شوند تا مدرسان زبان انگلیسی به برنامه
ها، بتوانند با توجه به نیازهای واقعی تدریس در دانشگاه

 .روز کنندهای خود را بهآموزش

عنوان یکی از ارکان را به ESAP وزارت علوم باید آموزش
ها در نظر بگیرد و اصلی آموزش زبان انگلیسی در دانشگاه

در  EAP/ESP هایاقدامات لازم برای گنجاندن دوره
های آموزشی مدرسان زبان را انجام دهد. چنین برنامه
تواند به مدرسان زبان انگلیسی کمک کند تا هایی میبرنامه

س، یادگیری و ارزیابی ها و اصول تدریدرک خود را از تمرین
 .روزرسانی کنندبازبینی و به ESAP زبان با تأکید ویژه بر

های بر این، برخی واحدهای درسی اختیاری در رشتهعلاوه
تواند طراحی و ارائه شود مختلف مانند پزشکی یا مهندسی می

ها پاسخ داده شود. تا نیازهای محتوایی مدرسان در این حوزه
های آموزشی خاصی باشد که ند شامل تمرینتوااین واحدها می

ها مفید است؛ مثلاً آموزش حل برای آموزش زبان در این حوزه
 .(2010بسترکمن، مسئله به زبان انگلیسی در حوزه پزشکی )

 شود که وزارت علوم ایران در زمینه تحقیقاتیپیشنهاد می

ESAP ها ری داشته باشد. این تحقیقگذاری بیشتسرمایه
های مدرسان حمایت کنند، تنها از توسعه مهارتتوانند نهمی

های لازم برای اجرای اصلاحات مؤثر در بلکه اطلاعات و داده
 .این زمینه را فراهم آورند

5 Iranmehr et al., 2018 
6 Ahmed et al. (2018) 

7 Alibakhshi and Javaheri (2022) 

8 Kirkgoz, 2019 
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اهمیت روزافزون زبان انگلیسی در ایران و فرآیندهای 
ر د ESAP های تخصصیشدن، نیاز به آموزشجهانی

های علمی، آشنایی ویژه در رشتهکند. بهها را تقویت میدانشگاه
تواند به ارتقاء سطح علمی با زبان تخصصی انگلیسی می

بر این، توجه به دانشجویان و کیفیت آموزش کمک کند. علاوه
های مدرسان محتوا و زبان انگلیسی از جهات مختلف آموزش

ضروری است تا مانند تدریس، یادگیری و ارزیابی زبان 
 .کاهش یابد ESAP هایهای احتمالی در تدریس دورهشکاف

های فرهنگی و هایی مانند تفاوتدر نهایت، محدودیت
 ESAP هایتواند بر نحوه اجرای دورهای در ایران میمنطقه

. در این راستا، تحقیقات آینده باید به این داشته باشدتأثیر 
ای داشته باشند و ویژه ای توجههای فرهنگی و منطقهجنبه

های آموزشی برای مدرسان زبان انگلیسی را بر اساس برنامه
 .ها طراحی کنندهای موجود در دانشگاهنیازهای واقعی و چالش
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