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Lyrical poems are one of the most popular literary types because they contain 

many poetic themes that are connected with feelings and emotions. In this 

research, by analytical-descriptive method, by referring to documents and library 

sources, one thousand nine hundred and thirteen pieces of children's and 

teenagers' poems written from 1390 to the end of 1399 were studied. used, the 

methods and functions of the lyrical type of literature were investigated in order 

to answer the question that this type of literature can be divided into subtypes in 

the poems of children and teenagers? The result obtained is that the poems of 

children and teenagers of the nineties have the capacity to be classified in more 

detailed categories and with newer titles by adopting a detail-oriented approach. 

In other words, lyrical literary type can be divided into other subtypes and not 

remain as a general type. 
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1. Introduction 
In order to continue living in the universe, humans need to meet their spiritual and emotional needs in 

addition to taking care of their vital needs. The collection of these emotions led to the creation of 

works (poetry and prose) called lyrical literature. "Lyric poetry in literary terms is a poem that is 

related to the poet's personal feelings and emotions, hence a wide range of poetic meanings and 

themes such as love, emigration, connection, youth, old age, death, birth, praise, satire, complaint, 

mysticism It includes patriotism, slander, obituary, drunkenness, imprisonment, fraternity and other 

literary techniques such as riddles, puzzles, history material, debates, braggadocio, riotous cities, etc. 

"(Rastegar Fasai, 1993: 165) 

Lyrical literature, which is expressed in two ways, emotional poems and romantic poems, includes 

works that are directly derived from the inner emotions and motivations of the poet or writer; 

Therefore, the description of these feelings is the purpose and application of this category of works. 

Although lyrical poetry is rooted in personal feelings, it cannot be said that it is a purely personal 

poem, but by looking at all the angles of society, we can understand the fact that lyrical poetry is a 

social poem that includes all the people of human societies. In other words, there is a mutual bond 

between the poet and society; The poet is influenced by the society, and the society also affects the 

development of the poet's taste, taste and talent. 

Literary types include topics that are expressed in poetry or prose in special formats and based on 

specific rules. In the meantime, the lyrical literary type has always been favored and has a special 

place due to the wide range of themes and their connection with human emotions and feelings. 

This research sought to find answers to the following questions: 

- What topics and themes make up the content of children's and teenagers' lyrical poems? 

- Do the themes of lyric poems have the ability to be introduced as smaller genres? 

- What methods and functions are there in the lyrical poems of children and teenagers? 

- How is the frequency of each theme in lyric literature? 

2- Research Methodology 
In this research, based on library sources and two analytical-descriptive and quantitative methods, the 

lyrical literary type in children's and teenagers' poetry was investigated. The statistical population of 

the research, 200 volumes of books containing 1913 pieces of poetry from sixty poets, were examined, 

of which 1295 were dedicated to lyrical themes. In the descriptive analysis section, which includes the 

largest section, the poems in question were examined according to the constituent components of the 

lyrical literary type. In the quantitative section, the subjects and themes of the poems were classified 

and the frequency of use of each theme was The diagram was shown. in such a way that: 

a. All the selected works were carefully studied several times 

b. The characteristics of each poem such as subject, theme, tone, aspect were identified 

J. Hypertext functions were introduced 

d. Topics and themes of children's and teenagers' poems were discussed 

e. The frequency of each theme was shown through statistical data in the table and graph 

And. The results of the studies were stated. 

3. Discussion 
Man is a creature full of different emotions. Emotions that can act as a driving force when they appear, 

create motivation and creativity, and ultimately create the ability to do work in a person. Lyrical 

poems are one of the most effective and popular literary types because they contain many poetic 

themes that are connected with feelings and emotions. This type of poems can be seen in children's 

and teenagers' literature, with different language, tone, words and topics from adults. Considering the 

mental and age conditions of their audience, poets look at emotions, pains, sorrows, joys, etc. from a 

different angle and try to compose according to their wishes and concerns. they are This group of 

poems express various emotional states that arise in a person due to reasons such as mental and 

physical conditions, personal, family and social problems and play an important role in controlling and 

reducing anger, emotions. They have sadness and emotional tensions and nervous pressures. The 

mental capacities of children and adolescents are not the same as adults, and each group should be 

spoken to with their own special language and expression. in the field of children and adolescents; 

There are two categories of poems written in the lyrical genre: 
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1. Poems that talk about the feelings of objects and other animals using imaginary images such as 

diagnosis, life, etc., 2. Poems that are related to human feelings and emotions. In total, the most lyrical 

themes in children's and teenagers' poems are: Descriptions including; Seasons, landscapes, nature 

(spring, river, snow, rain, wind, mud, cloud, fog, sky, earth, mountain, desert, plain, sun, morning, 

night, sunset, fruits, animals, etc.). Prayer book including; Prayer, praise, prayer, thanksgiving, 

meditation on divine attributes, etc. Shaadiname includes; Poems that have an aspect of entertainment 

and joy, such as games, stories, crafts, paintings, chistans, jokes, parties, birthdays, weddings, etc. 

Poetic moments, lullabies, patriotism, fear, anxiety, anticipation, confusion and amazement, hope and 

desire, loneliness and... 

poets and writers of lyric poems; They describe various emotions in their poems and writings so 

that they can free children and teenagers from the pressure of positive or negative emotions and 

emotions that they are unable to express. 

4. Conclusion 

 

As can be seen in this type of literature, emotional and romantic themes are 63.45%, eulogies 45.46%, 

descriptions 14.44%, eulogies 48.5%, supplications 4.78%, laments 77.2% each, and manqbats 62%. 

2% of all the poems have been assigned to themselves. In the analysis of the stated content and the 

data of the graph, it can be said: Children need to express their inner feelings and emotions more than 

anything else. Poetry acts as a helpful tool so that children and teenagers can find their dreams and 

feelings in it and see the signs of sadness, happiness, anger, fear, hatred, love, etc. in themselves; 

Know their various emotions and be able to control some, stabilize some and keep others away. 

Knowing about this, poets choose words and sentences, and by doing this, they reduce negative 

emotions and strengthen positive emotions in the audience, and finally, they can have a good effect on 

the psyche of children and teenagers. let them 

In general, the achievement obtained from the study of Iranian children's and teenagers' poems with 

the approach of lyrical literary type; It means that: 

1. It is futile to include literary works in general classifications; Because it both limits the research 

scope of researchers and researchers and is an obstacle on the way of those works that have the 

ability to be a literary genre, but must be forced to be a subgenre of a more general genre. 

2. The themes that fall under the lyrical literary genre have the capacity to appear in a new literary 

genre. For example, a lament or a complaint, each can be a subgenre of a larger genre and even a 

smaller genre itself. 

3. The inclusion of works in a smaller literary genre allows researchers to more accurately define 

literary genres based on criteria such as "content, structure, facet, function, context, audience, 

intertextual relationships, etc." describe 

4. In today's world, a new and appropriate look at old frequent themes has led to the emergence of 

types of lyrical literature, which can lead to the emergence of other types of lyrical literature in the 

future of Persian poetry. 
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 چکیده  اطلاعات مقاله

 نوع مقاله: مقالۀ پژوهشی

 

 07/03/1403 :افتیدر خیتار

 20/05/1403 :بازنگری  خیتار

 23/05/1403 :رشیپذ خیتار

 01/06/1404 :انتشار خیتار

 

 : ی کلیدیهاواژه

کوود    ییاشعار غنا  ،ینوع ادب 

 نود  ۀو نوجوان، ده

 ونوودیشاعرانه بوده که با احساسات و عواطف، در پ  نیاز مضام  یاریبس  ۀرندیاز آنجا که دربرگ  ،ییاشعار غنا

بووا  ،یفیتوصوو -یلوو یپژوهش، به روش تحل  نی . در ارودیبه شمار م  یانواع ادب  نی تراز پرمخاطب  یکی است،  

قطعه شعر کووود  و نوجوووان کووه از سووا   زدهیهزار و نهصد و س کی  ،یامراجعه به اسناد و منابع کتابخانه

به کار گرفتووه   نیسازنده، مضام  یهاسروده شده، مورد مطالعه قرار گرفته است. مؤلفه  1399  انی تا پا  1390

 ینوع ادب  نی پرسش پاسخ داده شود که ا  نی شد تا به ا  یبررس  ،ییغنا  ینوع ادب  یها و کارکردهاشده، روش

است  نی بر ا یآمده مبندستبه  ۀجیشود؟ نت  میتقس ییهارنوعی ز  به  تواندیم  ای در اشعار کودکان و نوجوانان، آ

 ییهادر دسته  نگرانه،یجزئ  یکردی را دارند که با اتخاذ رو  تیظرف  نی نود، ا  ۀکه اشعار کود  و نوجوان ده

 یهووارنوعی بووه ز  توانوودیم  ییغنووا  ینوع ادب  گر،ی شوند. به عبارت د  یبندرده  دتری جد  ینی و با عناو  تریجزئ

 .نماند یباق ینوع کل کی شود و در حد  میتقس یگری د
 

 کوردینود بوا رو ۀاشعار کود  و نوجوان در ده یبررس»(. 1404) .احمد، ملکشاه پوریغن ؛غلامرضا، روزیپ ؛یمرتض، یمحسن ؛میمر، یمحمد استناد:

 .230-209(، 45)32، پژوهشنامۀ ادب غنایی«. ییغنا  ینوع ادب 
DOI: 10.22111/jllr.2024.48857.3259 
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 مقدمه -1

 زیوو ن  یو عاطف  یروح  یازهایبه رفع ن  ،یاتیو ح  یماد  یازهایبه ن  یدگ یر رسه بعلاو  ،یدر جهان هست  یزندگ   ۀادام  یها براانسان

هووا را و آن  گووراردیم  ریبر آن تأث  ،جهان خارج  یدادهایاست که رو  یاحساسات و عواطف متفاوت  یدارا  ،هستند. انسان  ازمندین

در  یی. »شووعر غنوواه اسووت شوود یی)شعر و نثر( با نوواا ادب غنووای  آثار  شیدایموجب پ  ،اطفعو   نی. مجموعۀ اسازدیدگرگون م

و  یاز معووان یعیوسوو  فیوو رو ط نیوو از ا ؛شاعر در ارتباط اسووت  یاست که با احساسات و عواطف شخص  یشعر  ی،اصطلاح ادب

 ،یدوسووتطنعرفووان، و  ه،ییموور ، تولوود، موودح، هجووو، شووکوا  ،یریوو پ  ،یشاعرانه همچون عشق، هجران، وصا ، جوان  نیمضام

منوواظره، مفوواخره،   خ،یتووارماننوود ل،ووز، معمووا، ماده  یادبوو   یهوواتفنن  ریو سا  اتیاخوان  ات،یحبس  ات،ینامه، خمرسو   ات،یشطح

 .(165: 1372  ،یی)رستگار فسا شود«یشهرآشوب و... را شامل م

ت گرفتووه باشوود؛ ئنشوو   سووندهینو   ایوو شوواعر    یدرونوو   یهازهیاز عواطف و انگ  میاست که مستق  یآثار  رندۀیدربرگ یی،  غنا  ادب

 آثار است.از دسته   نیاحساسات، هدف و کاربرد ا نیا  فیتوص  نیبنابرا

بلکووه بووا نهوور بووه تموواا   ؛اسووت   یصرفاً شخص  یگفت شعر  توانینم  ،دارد  شهیر  یدر احساسات شخص  ییادب غنا  اگرچه

را دربوور  یاست کووه تموواا افووراد جوامووع بشوور یاجتماع یشعر یی،که شعر غنا افت یرا در  قت یحق  نیا  توانیم  ،اجتماع  یایزوا

 کیوو مشتر  افراد    یهایها و شاداز غم  قت یدرحق  ،ندیگو یشاعران از احساسات خود م  رسدیکه به نهر م  ی. پس وقتردیگ یم

و   ردیوو گ یاز اجتموواع م  ، تووأثیرمتقابوول وجووود دارد؛ شوواعر  یوندیپ  ،شاعر و جامعه  انیم  ،سخن  گری. به دندیگو یجامعه سخن م

 .گراردیم ریو استعداد شاعر تأث  حهیبر پرورش ذوق، قر زیاجتماع ن

 ،ینوووع ادبوو  نیوو ا یکارکردهووا شووده ومطالعه  یی،غنا ینوع ادب کردینود، با رو ۀاشعار کود  و نوجوان ده ،پژوهش  نیا  در

 .رسدیم  یاملاحههقابل  جیو به نتا  ردیگ یقرار م  یها مورد بررساز آن کیو بسامد هر نیمضام

 بیان مسئله و سؤالات تحقیق -1-1

. در شووودمی انیوو نثوور ب ایصورت شعر خاص به یو براساس قواعد  ژهیو  ییهاکه در قالب   شودیم  یشامل موضوعات  ی،انواع ادب

ها با عواطف و احساسات انسان، همواره مورد اقبا  واقع شووده آن  وندیو پ  نیمضام  یگستردگ   لیدلبه  ییغنا  ینوع ادب  ان،یم  نیا

 .ت برخوردار اس  یاژهیو  گاهیو از جا

 ند از:اعبارت ،پژوهش براساس آن نوشته شده است این که   ییهاپرسش

 دهد؟یم  لیتشک ینیکود  و نوجوان را چه موضوعات و مضام  ییاشعار غنا  یۀمادرون -

 شوند؟ یمعرف  یترکوچک یعنوان ژانرهارا دارند که به  ت یقابل نیا  یی،اشعار غنا  نیمضام ایآ -

 کود  و نوجوان وجود دارد؟  ییدر اشعار غنا  ییو کارکردها  هاوهیچه ش -

 چگونه است؟  ییدر ادب غنا ن،یاز مضام کیبسامد هر -

 پژوهش ضرورت وهدف  -1-2

 جووهینت  نیدر شعر کود  و نوجوان، به ا  ییغنا  ینوع ادب  یکردن کارکردهابه دنبا  آن است که علاوه بر مشخص  ،پژوهش  نیا

 یبنوودرده دتریجد  ییهاتر و با عنوانکوچک  ییهارا در دسته  یینوع ادب غنا  نگرانه،ئیجز  یکردیبا اتخاذ رو  توانیبرسد که م

 د.رک 
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 پژوهش ۀنیشیپ -1-3

آن تعداد پووژوهش هووم کووه   .نشد  هیددی  پژوهش مستقل  ،نود  ۀویژه در دهدر اشعار کود  و نوجوان، به  ییغنا  ینوع ادب  ۀدربار

»عشووق در  عنوووان ی بووارودبووارک  یهاشووم  ثووهیحد  دهیاز سوو   یانامهانیدر پا  ،مثا برای    ؛بودند  یاجنبهتک  شتریب  ،انجاا شده بود

فووروا،   یووۀبراسوواس نهر  یاز شووعر نوجوووان فارسوو   ییها، نمونه(1399)  فروا«  کیار  یۀاز شعر نوجوان براساس نهر  ییهانمونه

چنوود شووعر از   لیوو )با خوووانش و تحل  در شعر نوجوان  ییغنا  ت ی»ذهن  است با عنوان  یامقاله  دیگر،  ۀشده است. نمون  یبنددسته

با برشمردن  ی،محمد مختار یۀبراساس نهرآن نگارندگان یی. نایو محمد حس  یوریا  یمدن  بهیط  دهی، از س(1400)  («یملک  و  یب

شعر را بر مخاطب نوجوووان  یعاطف ریاند تا تأثکرده یو سع  اندختهیر  یپژوهش را پ  ینهر  انیبن  یی،غنا  ت یذهن  یبرا  ییهامؤلفه

آثار سه شوواعر از منهوور  یبررس  ؛کود یی»شعر غنا با عنوان یامقالههمچنین حاکم بر آن نشان دهند.  ییغنا ت یبا توجه به ذهن

 نیوویو تع  فیوو ابتوودا تعر  ،که شامل دو بخش اسووت او    ۀدر مقال  ی نگاشته شده است.صندوق  یشاد  توسط  ،(1394)  «ییادب غنا

کوتاه، آثار سووه شوواعر مطوورح کووه   یسپس در نگاه  ،شده  یکود  بررس  اتیو ارتباط آن با ادب  ییغنا  اتیخاص ادب  یهایژگ یو

 دارند، مورد مطالعه قرار داده شده است.  شیخو  یهنر  ۀشکل برجسته در کارنامرا به  ییشعر غنا

 روش تحقیق -1-4

در شعر کووود  و نوجوووان   ییغنا  ینوع ادب  یبه بررس  ،یفیتوص-یلیو روش تحلای  کتابخانهبراساس منابع  حاضر،  در پژوهش  

 ت یفعال  نیشتریشاعر که ب  60قطعه شعر از    1913شامل    ، درمجموعجلد کتاب  200پژوهش،    یآمار  ۀ. جامعه است پرداخته شد

 پووس  ،اشعار  نیبود. در ا  افتهیاختصاص    ییغنا  نیمورد به مضام  1295  ها،آن  انیکه از مگیرد  دربر میاند،  دوره داشته  نیرا در ا

 .شده است  داده نشان نمودار  صورتبه  یینها ۀجنتی ها،پرسش بهو پاسخ   نیمضام لیکارکردها، تحل  یاز بررس

 بحث و بررسی -2

 در شعر کودک و نوجوان ییغنا اتیادب -2-1

شوواعرانه اسووت کووه بووا احساسووات و عواطووف در  نیو مضام یاز معان  یاریبس  ۀرندیدربرگ از آنجا که    ،یاحساس  ای  ییاشعار غنا

از آن  ییرد پووا توووانیموو  ی،که در هر اثر ادبوو  یاگونه؛ بهآیدبه شمار می یانواع ادب نیترپرمخاطب و  نیاز مؤثرتر  یکیند،  وندیپ

»شعری که خاستگاهش ذهنیت غنایی است، رفتار عاشقانۀ شوواعر بووا جهووان و جهانیووان را در پیکوور زبووان، پوویش چشووم .  افت ی

آورد. چون ابتنای آن بر ذهنیت است، قابلیت ارتبوواط بووا اذهووان و ارواح بسوویاری را دارد و چووون غنووایی اسووت و مخاطب می

تأثیر قرار دهد« )مدنی و حسووینایی، تواند در هر زمان و مکانی، نوع بشر را تحت گوید، میاحساس و عواطف و آلاا بشری می

1400 :303.) 

 نیوو ا  یها در اشووعار احساسوو ها و موضوعاما زبان، لحن، واژه  شود؛یم  دهید  زیو نوجوان ن  د  کو   اتیدر ادب  ،نوع اشعار  نیا

و  یروحوو  طینهر گوورفتن شوورا  متفاوت است. شاعر با در  ،شودیم  دهیسالان دبزر   یبا آنچه در اشعار احساس  ی،سن  یهاگروه

 یهوواهووا و دغدغووهو با توجه به خواسووته نگردی... مو هایها، شادبه عواطف، دردها، غم یگرید دید یۀاز زاو ،مخاطبانش  یسن

ماننوود  ییهوواهستند که با توجووه بووه علووت  یگوناگون یحالات عاطف ۀکنندانیدسته اشعار، ب  نی. اگماردیآنان به سرودن همت م

کوواهش  ودر کنتوور   یمهموو  شو نق دنشو یم جادیدر فرد ا  ی،و اجتماع  یخانوادگ   ،یمشکلات شخص  ،یو جسم  یروح  طیشرا

 کسووانی ،سا کود  و نوجوان با بزر  یروان  یهات یدارند. ظرف  یعصب  یو فشارها  یعاطف  یهااندوه و تنش  جانات،یخشم، ه

 ییکووه در ژانوور غنووا  یاشووعار  ،کود  و نوجوووانۀ  خودشان سخن گفت. در حوزۀ  ژیو  انیبا زبان و ب  دیبا  ،گروه  و با هر  ست ین

 :گیرندقرار میدو دسته  در  ،شوندیسروده م
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. 2 .نوودیگو یجانوران سخن موو و    ایاز احساسات اش  ،و...  یبخشجان  ص،یمانند تشخ  ،ا یکه با استفاده از صور خ  ی. اشعار1

 عبارت  ،در اشعار کود  و نوجوان  ییغنا  نیمضام  نیشتریب  ،که مربوط به احساسات و عواطف انسان است. درمجموع  یاشعار

 از:است  

دشووت،   ر،یکوووه، کووو   ن،ی)چشمه، رود، برف، باران، باد، گل، ابر، مووه، آسوومان، زموو   عت یها، مناظر، طبشامل فصل  فاتیتوص

تفکوور در صووفات   ،یشووکرگزار  ش،یایوو ن  ش،ینامه شامل دعا، ستاو...(. مناجات  واناتیح  ها،وهیصبح، شب، غروب، م  د،یخورش

 سووتان،یچ ،ینقاشوو  ،یقصووه، کاردسووت ،یبووازماننوود  ،دارند ینیآفریو شاد یسرگرم ۀکه جنب یشامل اشعار نامهی. شاد  و...  یاله

 هووا،یوویشوواعرانه، لالا یهوواثبووت لحهووه ه،یینامووه، شووکوانامووه، غوومنامه، فراق. سو   و...  یجشن تولد، عروس  ،یمهمان  ،یشوخ

 .و...    ییو آرزو، تنها دیام رت،یو ح یترس، اضطراب، انتهار، سردرگم  ،یدوستوطن

بووه   ،درسووت و مناسووب   یهاآن احساسات با واژه  انیو ب  شوندیتجربه م  که  یو احساسات  هاجانیه  قیبه شناخت دق  دنیرس

قوودر چووه  هر  ،واژگانۀ  دامن  نیبنابرا  ؛میکنیما با کمک کلمات فکر م  ی بسیار مهم و ظریف است.اییتوانارسد؛ اما  نهر ساده می

اشووعار   سووندگانی. شاعران و نو شودیم  شتریب  نسبت به همان    ،جاناتیاحساسات و ه  لیدر در  و تحل  ییتر باشد، تواناگسترده

احساسووات را   ریو سووا  ت یگلووه و شووکا  ،یدیوو ناام  د،یوو ام  ،یعشق، نفرت، غم، شاد  ،خود  یهااشعار و نوشته  یلالابهدر    یی،غنا

هووا آن انیوو کووه در ب یو احساسووات یمنف ایمثبت  یهاجانیبتوانند کود  و نوجوان را از فشار ه قیطر نیتا از ا  کنندیم  فیتوص

 عاجزند، رها سازند.

 کودک و نوجوان  در شعر  ییغنا ینوع ادب یو کارکردها هاوهیش یبررس -2-1-1

را آن  ت یوو که ظرف شودیپرداخته م یاشعار یدرون فیبه توص  ،ینوع ادب  یرونیب  یکردن کارکردهاضمن مشخص  ،بخش  نیدر ا

 .رندیقرار بگ  ییژانر غنا  لیذکه اند داشته

 ییغنا یدر نوع ادب فیتوص -2-1-1-1

کووه امکووان  یو شووعر یعنصر داسووتانعبارت است از یک    یی،غنا  ینوع ادب  یفیدر وجه توص  ی،کل  یدر معنا  فیتوص  ایوصف  

 شودیشعر م  یۀماموجب بسط و گسترش درون  ،. وصفسازدیشاعر ممکن م  یرا برا  رونیاز جهان درون و ب  ریتصو ۀ یک  ارائ

در  ، آنرو نیوو به کود  القا شووود؛ از ا میرمستقیصورت غبه ،شعر اایتا پ کندیامکان را فراهم م نیاست که ا  ییهااز راه  یکیو  

شوواعر و مخاطووب،  یهوواجهان مشوواهده انیم تواندیوصف م نیدارد. همچن یاست و کارکرد مؤثر  ت یبااهم  اریبس  ،شعر کود  

در  و محسوس قابل  یفضایک  به    ،را که با واژگان ساخته  ییایدن  ف،یکند. شاعر با استفاده از توص  جادیا  یگانگیاتحاد و  یک  

توور در  کننوود. بهتر و محسوساست،  فیتا کودکان و نوجوانان بتوانند آنچه را که موضوع توص کندیو کمک م  سازدیمبد  م

 حوووزۀ . شوواعرانب یوو عج لاتیو تخوو  هیهمراه با انووواع اسووتعاره و تشووب  ،و شاعرانه  کیرمانت  ایباشند    یواقع  توانندیم  فاتیتوص

را بووا  یشووعر یمعووان  ،را در  کننوود  ب یوو عج  لاتیو تخوو   دهیوو چیپ  یمعووان  تواننوودینموو   کاننکته که کود  نیاز ا  یبا آگاه  ،کود  

 یو در  شووعر را بوورا برنوودیبه کار م  رشیپرمحدود و قابل  لاتیبا تخ  ختهیکوتاه، واژگان مناسب، زبان ساده و آم  یهاعبارت

 .کنندیآنان راحت م

و   ییبووایموجووود در آن، ز  یهادهیتنوع موضوعات و پد  ،یاز جهات گوناگون مانند گستردگ   عت یطب:  عتیوصف طب  -الف

که از   اندافتهیرا در  قت یحق  نیا  ،زنندیم  عت یطب  فیکه دست به توص  ی. شاعرانردیقرار بگ  یمورد بررس  تواندیو... م  یزیانگد 

هووا بووه چشووم آن  ۀچوو یو از در  گرارندیآنان م  یخود را جا  ی،اگونهوجود ندارد و به  ،جانیجاندار و ب  انیم  یمرز  ،نهر کود  

 .ندیمخاطب خود بسرا  یبرا ینینشاشعار د   ،فهمساده و قابل یبتوانند با زبان تا نگرندیم عت یطب
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هووا و درختووان و حشرات(، گوول ان،ی)پرندگان، چارپا واناتیها، حمناظر، فصل فیمعمولاً به توص ی،در اشعار وصف  شاعران

 .یریتصو  ای  ییروا ای ی،ذهن  ای ،هستند  ینیع ای  ،هافیتوص نیکه ا پردازندیم عت یمهاهر طب  ریسا

دارد که کووود  و نوجوووان را در  یو سع  کندیم  انیب  ،ندیبیآنچه را که م  هر  ،شاعر با توجه به مشاهداتش  ،ینیوصف ع  در

 نیوو . او بووا اباشووداما به آن دقت نکوورده  ،دهید ایباشد  دهیند ایمانند آن را  ،نیاز ا شیقرار دهد که ممکن است پ ییمقابل تابلو 

 :داردیم وا  دوباره یمخاطبان خود را به تفکر و تأمل  ،کار

 از آتش داشت/ انگار او بر سر/  یتاج  / وریدر ظهر شهر / دایرا د زارین

 بر سرنوشت او/  / دیتابیم  دیتو در تو/ خورش زارین  / چیچاپیپ زارین

 دسته سنجاقک/ در او سفر کردند/   کیاز او گرر کردند/   / یجفت مرغاب کی

 (23:  1394 ،ی)مراد  ییدر مرداب/ گرا و تماشا دهییرو  / ییایآراا و رؤ  / دایرا د زارین

 یی،نایحس بویژه  بهدرست از حواس  ۀ  و استفاد  قیاست. مشاهدات دق  ینیکاملاً ع  ،صورت گرفته  ،شعر  نیکه در ا  یفیتوص

قرار دارد و خود   فیتوص  یۀنوع وصف، شاعر در حاش  نیها وجود دارد. در انمونه  نیاست که در ا  ینیاز عناصر مهم وصف ع

، واضووح اسووت نمونه  نیبه خواننده نشان دهد. در ا  ت،یواقعبا  مطابق    ده،یآنچه را که دباید  که  گرارد  می  یانندهیب  گاهیرا در جا

 یدخوول و تصوورف چنوودان  ،ایاش  ت یدر ماه  ،لیدل  نیبه هم  ؛است   ینیمحسوس از امور ع  ریتصو ۀ یک  شاعر، ارائ  یکه قصد اصل

هووا، و توجووه بووه ثبووت لحهووه  ینگوورئیاز روش جز  فادهو با است  ردیفاصله بگ  ی،و ذهن  یلیاز امور تخ  کرده  یو سع  انجاا نداده

 بکشد. ریرا به تصو  عت یاز طب  یاگوشه

 :کندیم  فیخود دارد، توصۀ هرآنچه را که در حافه ،وجود ندارد و شاعر  یامشاهدهمورد قابل ،یذهن فاتیتوص در

 تر/ اا/ از خودا خستههمسفر/ من همان جاده یدست/ مانده ب تا دور رفته

 ماجرا/  یاا سوت و کور/ سرد و باز رد پا/ مانده  یاا/ خالهمان جاده من

 اا/ از فاصله/ مانده بر شانه  یاا/ کوهها/ گم شده خانهفرسنگ  پشت 

 من/  ارینفر  کیکم کاش بود/  و رفتن است/ هر نفس کار من/ دست  رفتن

 (28:  1394 ،ی)مراد  ترهمسفر/ رفته تا دور دست/ از خودش خسته ینفر مثل من/ مانده ب کی

را  ییتنهووا نیوو پرداختووه و انوودوه حاصوول از ا  -اسووت   یذهنوو   یکه امر-  ییسخت تنها  یهالحهه  انیشعر، شاعر به ب  نیا  در

و جهووان  یذهنوو  یچووون فضووا ؛ملموس قرار داد ۀشاعران یهافیدر گروه توص توانیرا نم یفیتوص نیکرده است. چن  فیتوص

 یانتزاعوو  یتوجه، نگوواه نیپشت ا ،و مهاهر آن توجه شده  عت یاگرچه به طب  ف،وص  گونهنی. در ادهدیم  شیدرون شاعر را نما

 انیوو ب ،مشاهده که مخاطبانش با آن آشنا هسووتند، آنچووه را کووه در ذهوون داردشاعر با استفاده از امور قابل  قت یدارد. درحقوجود  

 استفاده کرده است.  ،معلوا و مشخص است   ،که از قبل یااحساس و عاطفه شه،یاند انیب  یبرا  ینیکرده و از عناصر ع

 ییروا یشعرها گونهنیکند. ا دایپ یکارکرد شعر  تواندیم  ی،ریاست که با تداب  یعنصر داستانیک    یی،وصف روا  درروایت  

هووم فقووط  یگوواه .شووودیموو  انیب یگوناگون یهاشکلهمواره در اشعار کود  و نوجوان وجود داشته و دارد و به  ،و ماجراگونه

 :است  یریو تصو  یبدون ابعاد وصف ،محض  ت یروا

 زنوودیچرت م  اهیسۀ  کسل شدند/ باز تخت  هازیتماا قصه بود/ م  نیگرا شد هوا چه زود/ ماجرا تماا شد/ ا  / دیرس  هاکارنامه

 (14: 1393 ،یعیآشنا )شف یهاآن نوشت باز/ حرف یپا  کرد تخته را/ رو / دیتا سه ماه/ باد مهرگان رس  ا یخیمداا/ ب

و ه کنندکسوول تابستانی لاتیتعط ،یلیسا  تحص افتنیانیساده از پا ت یروا کی ،شعر نیدر ا ،شودیکه مشاهده م  طور  همان

 صورت گرفته باشد.  یخاص  یسازریو تصو   فیتوص نکهیبدون ا  ؛شودیم انیب ،دیجد یلیشروع سا  تحص
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ماننوود پرنووده، گربووه، پروانووه و...   یانسانریغ  یهات یصورت که شخص  نیبه ا  ؛رندیگ یبه خود م  یلیحالت تمث  هات یروا  گاه

بووه  میرمسووتقیگوناگون را به روش غ یهارا دارد که آموزه ت یظرف  نیا  ی،لیتمث  یها. استفاده از وصفآورندیم  شیماجراها را پ

 کودکان و نوجوانان آموزش بدهد:

دختر باد/   دیو غش کرد/ ترس  دیشاخه افتاد/ پروانه د  یبچه زاغ کوچک/ از رو  کیساعت پنج/ در باغ سبز شمشاد/    روزید

گوول  / دیذره هم نترسوو  کیمامان زاغ اما/    / دیافتاد/ پشت درخت لرز  هیداد!/ شاخه به گر  یحا  بنفشه بد شد/ گنجشک گفت: ا

اسووت/ مامووان زاغ امووا/ آراا بووود و دلشوواد/  ا یوو خیبوو  نکهیا اینشد محا  است/ آب از سرش گرشته/   نیگفت: مادر زاغ/ غمگ

 (18: 1390 ،ی)اسلام دادیم  ادیاش داشت/ پرواز که به جوجهچون

 ایوو موواجرا  کی ی،لیشعر تمث  نشیگوناگون آن است. شاعر با آفر  یهاو جلوه  یزندگ   شینما  ی،لیاز سرودن اشعار تمث  هدف

 ،یکووه در ذهوون دارد، آن را بووا مقاصوود فلسووف  یو بسته بووه هوودف  ردیگ یخاص م  ت یچند شخص  ای  کیرا از    یاز زندگ   یقتیحق

 ،و در مقابل چشم مخاطب  دهدیم  ییایو پو   یزندگ   ،سپس به آن ماجرا  .دهدیم  وندیپ  یشعر  لاتیبا تخ  ای  یاجتماع  ای  یاخلاق

 .بخشدیتجسم م

مووادر )مووادر جوجووه   یشوو یاندو عاقبووت   ی)جوجه کلاغ(، مهربان  کود    یناتوانی، یعنی  از زندگ   یبخش  ،شاعر  ،شعر  نیا  در

 یهوواجا حضور دارند و با دخالووت که متأسفانه همهرا  (  ت یروا  یهات یشخص  ریتر از مادر )سامهربان  یهاهیدا  کلاغ( و دخالت 

 است.  دهیکش ریبه تصو  لیتخ  یرویو با استفاده از ن یلیتمث  یاوهیبه ش  ،کنندیممزاحمت   جادیا ،مورد  یب یو اظهارنهرها  جایب

 ،است که در شعر کووود    یالیو خ  یفیتوص  انیاز ب  یگوناگون  یهاب یترک   ندیمحور و برآریتصو   یفی»توص  ،یریتصو   وصف

در  .(113: 1397 نووژاد،ی)باق برند«یاستعاره، نماد و... بهره م ه،یچون تشب نیرآفریتصو   یرواج دارد و در آن از شگردها و عوامل

 میمفوواه  انیوو م  ی،زبووان  ی. او با استفاده از شووگردهاشودیگنجانده م  ریتصاو  یلاهدر لاب  ،نگرش شاعر  ،یوصف  ینوع شعرها  نیا

شوواعرانه  یژگوو یو و ت یوو فیک  ،شووعر اایوو به معنووا و پ  ،کار  نیو با ا  کندیم  جادیا  وندیپ  ،موجود در آن  ا یخ  پنهان در شعر و صور

در امووور  او دخوول و تصوورف هوومتوسط شاعر است و   شدنمشاهده  و قابل  یهم امور ماد  ،هافیتوص  گونهنی. منشأ ابخشدیم

خووود را از   یالیبرداشت خ»،  گری. به عبارت دندیآفریم  یدیجد  ریو تصو   زدیآمیم  ،ندیبیرا به آنچه که م  ا ی. او عنصر خیماد

 .« )همان(کندیم فیو توص میترس ی،رونیامور ب

 گردن قرمزش را بست/ دستما  / دیرا بست/ کت و شلوار زردش را پوش اشینارنج راهنیپ  یهادکمه

 رفت یباغ م  یبه مهمان  زییهم جفت شده بود/ پا  اشیاقهوه یهابو کرد/ کفشعطر باران خودش را خوش  با

 (32: 1399 ،یی)تولا

 ی،ریتصووو  یهافیو چون توص رددا ینقش اساس ،شعر نیدر ا  یریتصو   فیتوص  جادیدر ا  ،شاعرانه  لیو تخ  یجاندارانگار

بووه   ،رهگوورر  نیوو و از ا  کننوودیاستفاده م  ادیز  ،دو عنصر  نیشاعران از ا  ،دارد  ت یجراب  ،کودکان  ژهیوکودکان و نوجوانان به  یبرا

 .بخشندیهم م  یو احساس یعد عاطفاشعار، بُ

 در شعر کودک و نوجوان هیمرث -2-1-1-2

از نوووع  شووتریب هوواهیمرث نی. اشودیم دهید زین  هیمرث  ،کودکان و نوجوانان وجود دارد  یکه برا  یگوناگون  یشعر  نیمضام  انیم  در

 انیوو ب  اد«،ی»اندوه  ایسروده   عنوان سو با  گرشته را  ۀ  رفتازدست   یهاشاعران ارزش  زیموارد ن  یاست. در برخ  یو مرهب  یشخص

 در اشعار نوجوانان مشهود است.  شتریب  ر،یکه نوع اخ  کنندیم
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تلووخ، در اشووعار  یتیداشتن موواه واسطۀاست که به  یمیاز مفاه  ،مر :  در شعر کودک و نوجوان  یشخص  یهاهیمرث  -الف

 میبودن تفهمثل مشکل دلیل یک سری از عواملبه دیاست که نبا یدر حال  نی. اشودیچندان به آن پرداخته نم  ،کود  و نوجوان

 یدادهایوو مقابوول رو  درکه    یالعملسر باز زد. عکس  ت یواقع  نیا  انیها، از بآن  یۀبودن روحکودکان و شکننده  یبرا  ژهیوبه  ،مر 

شکسووته فوورد د  کیوو ماندن سووالم یبوورا یراه ،»اندوه است. یعیو کاملاً طب  یجانیاحساس ه  کی  قت یدرحقکند،  بروز می  ،تلخ

لوورا  ؛مشابه تجارب افراد بالغ نسبت بووه موور  اسووت   اریکه بس  شوندیم  یجانیه  یهادستخوش واکنش  زیاست. چون کودکان ن

 یروانوو  یموواریب یحتوو  ایوو  یشووانیباشد و به پر ندیناخوشا تواندیم ،جاناتیاحساسات را داد. سرکوب ه روزب ۀبه آنان اجاز  دیبا

 ،احسوواس  نیوو کردن فرصووت ابووراز افراهم  ،کنندیبار عواطف دردنا  را تجربه م  نینخست  یکه کودکان برا  یمنجر شود. هنگام

 .(115: 1375 ان،ی)نجار  است«  یاتیح یامر

 من از خانه رفته/   یچهار هفته است/ بابا قاًیچهار هفته/ الان دق  یعنیماه   کی:/  گفت یمن امروز م  مامان

 را نبرده؟/  شیقرص و دوا  / یکجا رفته که حت یعنیرا نبرده/  شیهااو کفش  / ؟یجورآخر چه یول رفته

 بهانه/  رایگ ینم گرید  / ست یدست خودش ن  اادهیبه خانه/ فهم دیآینم گریچرا او/ د دانمینم  یلیخ

 (16: 1397 ،یاو را بوس کردا )اسلام  حیعکس خوشکلش را/ در قاب ده تا بوس کردا/ گلدان او را آب دادا/ تسب امروز

رفتووه بوواور امووا رفتووه ؛بووردیکه ابتدا از نبود پدر در رنج است و در انتهار او به سر م  میمواجه  یشعر، با کودک   ۀنمون  نیا  در

پدر، خود را آراا کنوود  یهاعکس دنیکه با مرور خاطرات خوش و د ردیپریپس م  .ست یاو متصور ن  یبرا  یکه بازگشت  کندیم

 .دیایکنار ب  اشیدلتنگ عیبا نبود پدر و حجم وس  گونهنیو ا  درا از خود دور ساز یمنف  یهاجانیو ه

 یزیوو . گوواه انسووان بووه سووو  عزسووت ین ربطیب ،آن گراشته شود سروده براز شعر وجود دارد که اگر ناا سو  یگرید  نوع

 یبوواقبایوود  کووه    بووردیرنج موو   یزیعزیک    یاز دور  زین  ی. گاهست یبه بازگشتش ن  یدیام  گریرفته است و د  ایکه از دن  ندینشیم

 ،دسته اشووعار  نیگون سر بدهد. اهیمرث  یهاو زمزمه  ندید  خود بنش  سو کند و هر روز به    یسپر  دنشیعمرش را در انتهار د

 مضمون هجران هستند: ۀدربردارند

که هرچه کرد  نیاو کرد/ سفر با دست خود گنجشک را برد/ به او نفر  سردمرا د   نیگرد او کرد/ مرا غمگو شب   وانهید  مرا

 (10: 1391 ،یاو کرد )نهار

 تواننوودیاز نوجوانووان نموو   یاریدارد. بسوو   یشووترینمود ب  ،شودینوجوانان نوشته م  یکه برا  ییهابک شعرها در سرودهسَ  نیا

 ،و علاقۀ آنان قهیاز سل ینکته و آگاه نینهر گرفتن ا شاعران با در اورند؛یبه زبان ب  ،هستند  ریرا که با آن درگ   یاحساس  یراحتبه

 انطباق و تناسب داشته باشد: شانیایدن یقیحق  یازهایکه با ن  ندیسرایم یاشعار

پووس از  مصوورفیچتر بوو  کیکوه/  کیدر  ریدرخت پتک  کید  تنها و سرگردان/    کیخاطرات تو چه هستم من/ جز    یب

 باران/ 

شووور و   یسووخن بوو هووم  یصووحرا/ بوو   کیوو   یجووا مانووده در دور  / یخال  یقوط  کی  اا،یقوط  کیخاطرات تو فقط آهم/    یب

 / یحالخوش

اا تووو غصووه  یگفتم کووه بوو   / ست یتو حا  من خوش ن  یذره از من مانده کوتاهم/ گفتم که ب  کیخاطرات تو مدادا من/    یب

 آهم/ 

 از من ریخاطراتت را نگ نیبرو اما/ ا  یخواهیپر از رفتن/ هرجا که م یرود پرماه کیرودا/  یخاطرات تو ول  با

 (10: 1394  ،یونسی ی)سپاه
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 ؛کندیم ییو احساس رها رسدیشده، به آرامش م  انیدر آن ب  شیهاکه تماا ناگفته  خواندیم  یمخاطب نوجوان، شعر  یوقت

نوع شووعرها بووه او کمووک   نیبر جانش نشسته است. خواندن ا  ی،زیعز  یو دلتنگ  یدوردلیل  که به  یایروان  یاز فشارها  ییرها

روزگووار هجووران را بوور خووود   ،دارد  ادیکه به    ینیریو با مرور خاطرات ش  ردیبگآراا    ،یروح  دیشد  یهاتا رها از تلاطم  کندیم

 تر بگرراند.راحت 

 یاشووعار ،یمرهب  یهاسرودهگفته شد، سو   نیاز ا  شیطور که پ  همان:  در شعر کودک و نوجوان  یمذهب  یهاهیمرث  -ب

 هینوع مرث نی. اندیسرایم ینیو د  یاز بزرگان مرهب  یکیدر مر     ،خود  ینید  یهستند که شاعران با توجه به اعتقادات و باورها

 :شودیوفادارش سروده م  ارانیو   نیاماا حس یمعمولاً در رثا

هرچنوود  / خواسووت یها را شاد موو را به خود داد/ او بچه یبست و برخاست/ قو  بزرگ   اید  را به در  / دییآن هوا را باز بو   او

 آب افتاد/ برخاست فکر کودکان بود/   انیروان بود/ عکسش م یشکش تشنه بود اما/ در چشم او رودمَ

 / دیها بود/ برخاست؛ اما آب خشکشعله انیاو در م  / دیآب چرخ انیدوباره زخم برداشت/ دستش م مشکش

 (34:  1391  ،ی)شهاب میدیدر شب ماست/ عباس را در ماه د یدینامش ام / میدیها/ از باد و از باران شنناا او را مثل گل ما

شاعران معتقد بوده است و از  یو احساس یفکر یهارهیذخ  نیتریاز غن  یکی  ،که در آن رخ داده است   ییهاو اتفاق  عاشورا

خووود  ۀفیعاشورا و گفتن از آن را وظ  ۀسو، شاعران، توجه به واقع  گری. از دبالندیبر خود م  ،ندیبسرا  یشعر  ،نهیزم  نیدر ا  نکهیا

از   یرویوو دارند و هووم بووه منهووور پ  شانیا  یو خاندان گرام  نیاست که به اماا حس  یااز علاقه  رفتهگ ت ئهم نش  ن،یکه ا  دانندیم

اشووعار  ژهیوبه یمرهب یهاهی»مرث اند.داشته دیتأک   ،عاشورا  ادیداشتن ناا و  است که همواره بر زنده نگه  نیمعصوم  ۀدستورات ائم

 ۀبووا پوورداختن بووه جنبوو  ،او  ۀهستند. دسووت میتقسمشخص قابل ۀبه دو دست ی،و ساختار  هیمادرون  دگاهیعموماً، از د  ،ییعاشورا

 ینگاررا مصووروف سوووگواره  شیظهر عاشووورا، عواطووف خووو   یمراث  نیترسوزنا    شیبا سرا  ،ماجرا  یو عاطف  یروح  ی،خیتار

 انوودیگروهوو  ،دواۀ . دسووتگرارنوودیم یزده باقبت یدار و مصکرده و داغ انیغل ،از عواطف یمواج یایاند و خواننده را با درکرده

موواجرا را   ،)ع(  نیحضوورت حسوو   ت یوو با در نهر گرفتن ظلووم و مهلوم  نانی... اکنندیعمل م  تریو حماس  تریاجتماع  تر،یکاربرد

 .(3: 1386 ،ی)شووادکاا اوغووان نگرند«یعاقبت کار م ،ت یحضرت و درنها یحرکت مصلحانه و انقلاب  ،یزیستظلمیۀ  از زاو  شتریب

 یکووه بوورا  ی. اشووعارشودیم  ستهینگر  نیبه مضام  ،از منهر احساس  شتریمحدود است و ب  ،و نوجوان  کود  نقد در شعر    ۀعرص

 :رندیگ ینمونه آورده شده است، در گروه او  قرار م

 توست/  قراریها/ هنوز بها/ نه، آب از تبار توست/ و آب بعد سا از تبار آب تو 

 بود/ درخشش ستاره را/  دهیبه خشم، گوشواره را/ به چشم تو ند  / یدشمن دیکش  اگر

 (17: 1397  ،یو/ کبود، رنگ تو نبود )شامان  یاسیتو را عراب داده بود/ تو از تبار   / هاانهیتاز یصدا

)ع( ی اموواا علوو بووارۀ اسووت کووه در یمورد توجه است، اشعار اریبس ،که در شعر کود  و نوجوان یمرهب یهاهیمرث  گرید  از

 :شودیسروده م

 / تابندیتو چه ب یها بچاه  / نندیتو غمگیب  یهاکوچه  / خوابندیها امشب نمامشب خسته و تنهاست/ نخل  ماه

 یبا تو بابا داشووت/ جووا یمیتیهر   / رفت یم  یکسیب  یهاشان طعم خرما داشت/ تا تو بودشب کودکان شهر/ لحهه  تو هر  با

 (11 )همان:  کجا امشب؟ ،یامانده/ پس کجا مانده نیزم یرو  اتسهیها امشب/ ک کوچه انیمولا/ در م یاست ا  یتو خال

غووم غربووت و حسوورت بوور گرشووته اسووت،   یمعناحسرت، که بهیۀ  مرث:  حسرت در شعر کودک و نوجوان  یهاهیمرث  -ج

 ینوووع اشووعار، نگوواه نیوو ا یووۀمادارد. درون میمسووتق ۀفوورد و خوواطرات او رابطوو   ۀاست که با گرشووت  یعیو طب  یعموم  یاحساس
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 مووراهه  ،و با سوزوگداز، ب،ووض و اشووکبوده    سرشار  ،خوب گرشته است و چون از عاطفه و احساس  یآلود به روزهاحسرت

 ینحو بووه توووانیموو  زیوو اشعار را ن گونهنیا نیبنابرا ؛و نوحه سر دهد هیمو  ،خاطرات گرشته ادیکه به  داردیم  »شاعر را وا،  است 

از  یکوو یروزگوواران کهوون همووراه اسووت.  ادیوو و  عووت ینوع اشعار، معمولاً با وصف طب  نیا  .(226:  1394  سا،ی)شم  دانست«  هیمرث

و  خوردیاشعار، به دوران خوش گرشته حسرت م نیروزها رفتند« است که انسان در ا  »آن  فیاشعار، موت  گونهنیا  یهافیموت

 .(133)همان:  دهدینوحه سر م ،رفتگان  ادیبه 

کننوود.   سووهیخووود مقا  یکنووون  یگرشته را بووا زنوودگ   یزندگ ۀ  که تجرب  ستندیقدر بزر  نآن  ی،و نوجوانان از نهر سن  کودکان

 یهووانوجوووان باشوود، زمزمووه ایاز آنکه حس کود   شتریب ،شودیم دهیکود  و نوجوان د اتیموضوع در ادب نیکه با ا  یاشعار

 اند:خود سروده فیو لط  است که شاعران با احساسات زلا  یاسالانهبزر 

 بود/   یب،ل شعر آفتاب کیبا  و پر کبوترها/    ریبود/ ز یآن دوران/ سقف ما پا  بود، آب  ریخ به  ادشی! آه

 / کردندیبا  در با  هم کبوترها/ آسمان را مرور م / کردندیعبور م  ایاز سر کوچه/ مثل رؤ   یوقت  کیبهکی

 هر روزه/  یبا همان شعرها  / هاست دنیخاطراتم پر از پر  / روزهیف نینگ  کیبود/ آسمان   یانگشتر قشنگ  شهر،

 دود پر کرد آسمانش را ها ب،ض را ب،ل کردند/ خود خط زد/ شهر، مشق کبوترانش را/ چشم  اهیدو دست س  با

 ( 15-16: 1396 ،ی)مردان

آسمان همووان رنووگ  ی. نه آبست یاز آن ن ینشان گریکه د آوردیم ادیدور را به  ۀ  گرشتیک  از    یاشعر، شاعر، خاطره  نیا  در

 دهیخط کش  هاییبایبر تماا ز  ی،شور و حالش را از دست داده و دود و آلودگ   ،از صف کبوتران برجاست. شهر  یاست و نه رد

آلووود و حسوورت  انیمنجر به ب  ت یو درنها  یخوب گرشته است که باعث دلتنگ  گارانآن با روز  ۀسیمناظر و مقا  نیا  دنیاست. د

 .شودمی شتریافزوده شود، سوزوگداز شعر هم ب  ی،و ناخرسند یزدگ حس د  نیا  زانیبار شاعر شده است. هرچه بر ماندوه

 نامهیشاد -2-1-1-3

مستقیم بووا   ایکننده. از آنجا که سلامت ذهن رابطهاند با محتوایی شاد و سرگراها آثارینامهدر ادبیات کود  و نوجوان، شادی

بودن و تری داشووته باشووند، آموووزش شووادتواننوود زنوودگی موفووقشادی دارد، و کودکان و نوجوانان با ذهوون و روانووی سووالم می

 ت یوو در اهم .رودها به شمار موویهایی برای تقویت این حس، یکی از ابزارهای ضروری در رشد و پرورش آنکردن زمینهفراهم

کووه   «یحوو یتفر  اتیوو »ادب  انوود بووه نووااوجووود آورده  بووه  اتیدر ادب  یبخش مستقل  ،پژوهشگران  یبس که برخ  نیهم  ،موضوع  نیا

 دارد.  نیآفریکننده و شادصرفاً سرگرا  ییمحتوا

و  شووودیم جادیا یرونعوامل ددلیل گاه به یبرخلاف اندوه که وادارنده به سکون است، سازنده و محر  است. شاد  یشاد

 توووانیم  ی،و از عوامل درون  ... است ها وجشن  ستان،یچ  ،یکاردست  ،یقصه، نقاش  ،یمانند باز  یرونی. عوامل بیرونیعوامل ب  ،گاه

 یکه به دنبا  انجاا کووار خوووب  ،یقلب  ت یحس رضا  ایوجدان    یآسودگ   ،یبالو سبک  ییحس رها  رینه  یندیبه احساسات خوشا

 اشاره کرد: رساند،یم  یو او را به اوج لرت و شادمان  شودیم جادیدر درون فرد ا

 شده/   یآهنگها/ ساز خوشسکوت سنگ  یشده/ حت یاحساس من رنگ  / کنمیروزها حس م نیا

 ترس و کا /   یهاب ی! دور دور/ از سدهیرس بمیزلا / س ،یشدا، جار  یجار  / کنمیروزها حس م نیا

 ها خواب مرا/ اند/ کابوسگم کرده کنمیها/ حس مسقفاز  شوندیچشمان من/ رد م  کنمیم حس

 (48: 1394الله، )لطف دارقصه  یهاتا قلب  / کنمیلبخند صادر م  / تاجر از جنس بهار کیتاجرا/   کی  کنمیم حس

را  ینوواب یِکو سبُ ییحس رها ،د ، آراا است  یو وقت دنشو یآهنگ مسازها خوش  نیترناکو    ،خوش باشد  ،حا  د   یوقت

مثبووت  یها. نگرشیدل ای یااز چهره یستردن اندوه یسارها در پچون زلا  چشمهجاری و روان بود همتجربه کرد و   توانیم
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 ایوو   نیآفووریشاد  ،خود  یکه به خود  ست ین  یادهیپد  چیه  نینابراب  ؛باشند  لیغم دخ  ای  یشاد  جادیدر ا  توانندیم  ،به امور  یو منف

نگرش مثبت به یک  با    ،. اگر فردکندیم  نیاندوهگ  ایکه او را شاد    هاست دهیو برداشت فرد از پد  ت یذهن  نیافزا باشد؛ بلکه اغم

گوواه آن  ند؛یبیهم م  یگ مهاهر زند  نیتررا در کوچک  یحس ناب شادمان  ،ردیخود بنگرد و بر خود سخت نگ  رامونیپ  یهااتفاق

 :ماندیدادن غم نمجولان یبرا یمجال

 ناب/  یقیقطعه موس کیگوش دادن به   / ست یچ یزندگ  یمعن  اادهیفهم تازه

 (28: 1394عصرانه با دوست )سالاروند،   یچا دنیکه نوش  ایخورد هندوانه/  لرت

کننده و سوورگرا  یحوو یتفر  یتیفعووال  ،یایو کاربرد  یاز هر هدف جد  شیب  ،یو نوجوان  یکودک دوران  در    یبازی:  باز  -الف

 ت یفعال نیبهتر  شهیهم  ،باشد  که  (یکیزیو ف  یلیتخ  ،یاز هر نوع )فکر  یو نشاط را در خود و به دنبا  دارد. باز  یاست که شاد

و   یو مهارت، قدرت جسوومان  یل، نهم و انضباط، چالاک یدقت، حافهه، تخ  کردن،یباز  انیکود  و نوجوان است. در جر  یبرا

 یو حتوو   یاجتموواع  ،یعوواطف  ،یذهن  ،یاز نهر روحرا  کود  و نوجوان    جیتدربهآن،  و    ابدییدرست و... پرورش م  یریگ میتصم

دانسووت و آن را   یواقعوو   یایوو دن  ۀشوودکوچک  توووانیرا م  یباز  یای. دنسازدمیآماده    ی،زندگ   یهاورود به چالش  یبرا  ی،جسم

 نی. اسدینو یآن مشق م یبار از رو  چند  یروز  ،شودیکه بزر  م  یفرض کرد که کود  تا وقت  یاز کتاب زندگ   یعنوان درسبه

 ،ندیفرا نی. در اهاست یباز  نیترو آموزنده  نیاز بهتر  یکی  ی،بازاست. خاله  یجد  اریها بسدختربچه  یبازدر خاله  ی،مشق زندگ 

 یمؤثر  ارینقش بس  ،یدیتقل  یباز  نیبزر . ا  ،اشیکوچکۀ  و کود  با هم  شودیم  چککو   ،اشیگ دبا تماا گستر  یزندگ   ییگو 

خووود تجربووه   یبووازدر جریووان  کوچووک،    یرا در ابعوواد  یواقع  یزندگ   یهادارد. او چالش  یدر شناخت کود  از مسائل زندگ 

 ییگووو  ؛بووردیرا بالا موو  ودنفس خو اعتمادبه آموزدیرا م ت یاحساس مسئول ،بردیم  یپ  شیو به نقاط ضعف و قوت خو   کندیم

 :کندیآماده م  یسالبزر  یایورود به دن یخود را برا

 من باش/ که با تو کار دارا/  شیپ جا  نیکنارا/ هم  نیبنش  ایب  / ؟ییجان کجا  عروسک

 دانه/ را ببافم/ من الان دانه  ت یکش و سنجاق و شانه/ که مو  / دایتو خر  یبرا

 (11: 1393  ،یگل )داور زنمیم  ت یتحمل کن، تحمل/ من الان مثل مامان/ به مو   / قهیتنها ده دق تو 

 ۀقص  کیکودکان و نوجوانان دارد.    ت یشدن شخصدر کامل  یاست که نقش مهم  یتیترب  ت یفعال  کی  یی،گو قصه:  قصه  -ب

و... را در وجووود کودکووان و   ییشووجاعت، دانووا  ،ییگووو راست   ،یجوانمردهمچون    یاریبس  یاخلاق  یهاارزش  تواندیم  ،خوب

کووود  و نوجوووان فووراهم  یامکان را برا نیدارند و ا یتوجهبلقا ریتأث ،آرامش جادیدر ا  نیها همچنکند. قصه  نهینوجوانان نهاد

بووارۀ هووا و تفکوور دربسپارند. آنان با خوانوودن قصووه  یمره را به دست فراموشروز  یاحتمال  یهاکه فشارها و اضطراب  سازندیم

غلبه بوور  یرا برا دنیشیانددرست  ییتوانا  ،اعما ، به مرور زمان  جیقصه و نتا  یهات یشکل رفتار و نوع گفتار شخص  و  رخدادها

شوند   یاجتماع  یبه انسان  لیاند، تبدخود قرار داده  یکه آنان را الگو   یمانند اشخاص مثبت  کنندیو تلاش م  آموزندیمشکلات م

 :کندیآن رفتار مبا  و مطابق  شناسدیجامعه را م ینیو د  یاجتماع ،یاخلاق  یهاکه اصو ، قواعد و مناسبت 

تووا برسووه   / دیابرا پر  یاز بالا  / رونیاش اومد بناز و قشنگ/ از خونه  ۀآسمون/ فرشت  ونیاومد م  / دخانمیخورشصبح/    کشنبهی

کاشته بودن تو کوچووه  / قشنگ یلیخ یابه کوچه / یافرشته رفت به کوچه / نیامروز و ببۀ خوب/ قصۀ بچ ایحالا ب  / نیزود به زم

 یلوو یخ یلیاز صبح خ / کردیآش،ا  و خا  اونجا نبود/ رفتگر اونجا کار م  / زیبود تم  یحساب  چهناز و رنگارنگ/ کو   یهاباز/ گل

 / شوودیرد موو   یوقتوو   ینیبد/ ماشوو   یلیاتفاق خ  هیفرشته باز/    دیکه اونجا د  / اومدیکوچه م  یاز تو   / یخشخش  یزود/ هنوز صدا

 یاون عصووا  / رونیوو فرشووته زود آورد ب  / هاشووو هبگووه غصوو   یبووه کوو   / فیکوچه شد زشت و کث  یآش،الا رو/ وا  رونیب  خت یریم
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 یلوو یبووود خ  دهیترس  / نییعقب/ راننده هم اومد پااومد عقب   نیجلو/ ماش  یلیکه رفته بود خ  / ینیعصاشو زد به ماش  / شو ییجادو

 / ربونخوب و مه  یبه فکر رفتگرها باش/ مردا  / ابونیشد خ  فیکث  نیپاشو/ بب  فرشته گفت: پاشو   / نیجا افتاد رو زم  همون  / ادیز

بووا  / خووت یر یقشوونگ باشووه/ آش،الاشووو تووو سووطلۀ باشه/ راننده گفت با خجالت/ فرشووت زیتموا روز/ تا شهر ما تم  کننیکار م

 (1-15: 1391  ،یامی)خ  ابرا رفت   یو تو  دیاز اونجا رفت/ فرشته هم که خسته بود/ پر  نشیماش

به پنوود و انوودرز   میمستق  نکهیا  یجابه  ،دیآیخوشش نم  ،دیونبادیو با  حت ینصشنیدن  انسان ذاتاً از    داندیاز آنجا که م  شاعر

بد عمل ناپسند آن فرد را در قالووب قصووه  ۀجیو نت  یزشت  ملاحهه،یشهروند ب  کی  ینهمیکرده با الگو قراردادن ب  یبپردازد، سع

 دارد. عمل کند و مخاطب را به تفکر وا ت یوتربمیدر جهت تعل ،لممع کینشان دهد و مانند 

اسووت.  ینقاشوو  شووود،یکودکان و نوجوانووان بووا اقبووا  مواجووه موو  یاز سو  شهیکه هم ییهات یاز فعال گرید یکیی: نقاش  -ج

نقش   ،تمرکز  شیدر افزاآن    نیهمچن  .شودیم  یذهن  یهات ینفس و قابلها و بالارفتن اعتمادبهمهارت  شیباعث افزا  ،کردنینقاش

 دارد.  یمهم

آن را  یراحتبووه توانندینمآنان است سخت و  یکار ی،کردن از احساسات درونصحبت  ،از کودکان و نوجوانان  یبعض  یبرا

 گوورانیبووا د  ،روش  نیوو و بووا ا  کشووندیم  ریبد خود را به تصو   ایها و خطوط، احساسات خوب  رنگتوسط    نیبنابرا  ؛بروز دهند

 :کنندیارتباط برقرار م

 / ت یهابا  کماننیرنگ / درخشدیاز دورها هم م  / ت یبدشکل و بدرنگ است جا  / یهالهیپشت م نکهیا  با

 / یخود/ تا آسمان پرواز کرد یرنگ ا یخ  یتو   / یباز/ چتر خودت را باز کرد  هالهیپشت م آهسته

 (39:  1391 ،ی)هاشم آزاد آزاد کشمیقفس، نه/ من م یروشن و شاد/ آنجا تو را تو  ییهارا/ با رنگ  اتینقاش کشمیم من

و  ،و زشووت  اهیقفس را سوو   ،یبا آگاه  ر،یتصو   نیشده است. نقاش در ا  دهیکش  ریبه تصو   یآزاد  یمفهوا والا  ،ینقاش  نیا  در

است   یزیانگنفرت  گاهیجا  ،قفسکه  درست است    که  دیها بگو رنگ  ب یترک   نیتا با ا  دهیروشن و شاد کش  یهارا با رنگ  یآزاد

 ،را کووه در بنوود گرفتووار شووده  یکسوو   یبایسرشت ز  تواندیبودنش، هرگز نماهیبا تماا سآن    ند،ازانیموجودات از آن گرۀ  که هم

 .ردیاو را بگ یاخلاق  لیزشت کند و فضا

 یدارا  هوواینقاش  شهیکه هم  ست یبه آن معنا ن  نیا  ،است   شاناتیشناخت روح  یبرا  یروش  ،کودکان  یاست که نقاش  درست 

. شووودیموو   دهیوو د  هووایکه اغلب در نقاش  ییهایخطمانند خط  ؛ندارند  یایمعن  چیه  هایاوقات نقاش  یهستند. گاه  یمفهوا خاص

 یاشهیوجود ندارد و اند  ریدر تصاو  یتیواقع  چیه  ،سن  نی. در ابرندیلرت م  نکردیخطدو تا چهار سا  معمولاً از خط  کودکانِ

 :ست ین هایپشت نقاش

 تاج سرا/   شودیم / اایدر دفترا/ دفتر نقاش کشمیم  / یخط منحن چند

 است/ حاصل رنج من است/   یدفتر گنج من است/ گرچه گنجم کاغر / ااینقاش  دفتر

 (10:  1391)بکتاش،  استاد من/ کشف شد با چند خط/ گنج استعداد من  نیپدر/ بهتر  قیتشو   هست 

است   یدارهدف  ت یفعال  ،یآموزش  یهاروش  ریکننده، مانند ساسرگرا  ت یفعال  کیعنوان  به  یکاردست  ساختنی:  کاردست  -د

 شود:  ت یخلاق ۀتفکر، حافهه و قو   ت یتجربه کند؛ سپس موجب تقو   یخوبرا به لیوتحلهیتجز ندیفرا ،م،ز  شودیکه باعث م

 را/  شیرا/ با نخود چسباندا/ سر و پاها شیبایبا گردو/ لا  ز  ساختم

 (18: 1393 ،یعیرو )شفپشت کممن/ لا   یبازنصف پوست گردو/ شده هم  / باشیلا  ز  هست 
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کودکووان  یبوورا تواندیم ،در آن رواج داشته باشدشادی که  یایمهمان  هر:  و...(  یتولد، انواع مهمان  ،یها )عروسجشن  -ه

 یجشوونیووک به  دانندیاست که مدلیل آن، این . رندیگ یتولدها مورد استقبا  قرار م  از همه،  شیاما ب  ؛خواه باشدد   ،و نوجوانان

جشوون   شیهم که بوورا  ی. کود  و نوجوانکنندیاحساس غرور م  ،در خود  نیاند که مختص آنان برگزار شده؛ بنابرادعوت شده

 نیو هموو   رودیعووزت نفسووش بووالا موو   ،دارد  ت یوو خانواده اهم  یکه وجودش برا  رسدیباور م  نیچون به ا  ،شودیتولد برگزار م

 ی،روابط دوستانه و اجتماع  یها در برقرارو به آنشود  میکود  و نوجوان منجر    یو اجتماع  یبه رشد احساس  ،ساده  یهاعلت 

 :کندیکمک م

 با دسته گل/  آدیمپل/ تو دست من بادکنکه/ باباا مارد  تپل هی / ه؟یتولدا چ  کیک 

 (3: 1393پور،  )هاشم اپسرمبارکه/ تولد گل  گهیسرا/ مامان م یکلاه دارا رو  / کیلیچ  کیلیچ  میریگ یم عکس

شوونونده را   ایو ذهن خواننده    کندیم  فیتوص  ،از آن ببرد  ینام  نکهیرا بدون ا  یزیاست که چ  یشعر  ،ستانیچ:  ستانیچ  -و

 ت یوو ماه  دلیلرا بووه  سووتانینهران، چصوواحب   یرا در  کنوود. برخوو   ت یوو موفق  نیوو و لرت ا  ابدیتا پاسخ را در  داردیم  به تکاپو وا

از   ییادب غنووا  وجووز  تواندیم  ،که دارد  ینیآفریو شاد  کنندهسرگراحالت    لیدلاما به  ؛انددانسته  یمیادب تعل  وجز  ،اشیآموزش

 تر است:در اشعار کود  و نوجوان پررنگ  یژگ یو نی. اردیهم قرار بگ  نامهینوع شاد

 نداد/  ادای یخودا/ مطلب  ریغ  کسچیمداد/ ه کیراه افتاده است/ کار من با    باز

 ها/ روز و شب کار من است/ کوچکم/ جعبه ابزار من است/ ساختن با واژه جامداد

 (26: 1391)بکتاش،   ست؟یکن بگو/ کار من در خانه چ  یکنجکاو  / ست یو انبردست ن چیاا/ پجعبه انیم در

 نیوو و از ا  ابوودییموو   ،اسووت   «یسووندگ ی»نو   و کوشا، جواب را کووه  ایذهن پو   شود،یم  دهید  ،که در شعر  ییهاتوجه به نشانه  با

 .کندیاحساس قدرت م ،آورکننده و نشاطاکتشاف سرگرا

 نامهمناجات -2-1-1-4

اسووت.   ازیوو نیو عجز بنده به درگاه خداوند بوو   ازیدانست که حاصل اظهار ن  ییغنا  اتیادب  یشیایوجه ن  توانیرا م  هانامهمناجات

اسووت.  ینوو ید نیابعاد آن، پرداختن بووه مضووام  نیتراز مهم  یکیاست که    یاگسترده  یابعاد آموزش  یدارا  ،شعر کود  و نوجوان

و  میمفوواه ت یوو تقو  یابزارهووا نیتووراز مهووم ،اتیوو از ادب یعنوان بخشوو شووعر بووه .اندبوده وندیبا هم در پ  ربازیاز د  ،اتیو ادب  نید

 میمفوواه  ،میرمسووتقیغ  یکود ، بووا روشوو   ینید  یهابه پرسش  یدهدر کود  و نوجوان است که علاوه بر پاسخ  ینید  یهاآموزه

 دنیوو فهم  ییتوانا  ،که مخاطب کود  از آنجا  در رفتار کود  دارد.    یقیعم  ریتأث  ،سبب   نیبه هم  ؛دهدیرا به او آموزش م  یمعنو 

مناسب با ذوق و در حد در    یانیو لحن و ب  ینوشتار  ۀساد  یهاوهیشاعران با استفاده از ش  ،را ندارد  نیسنگ  یهاو در  جمله

 ی،نوو ید  یهوواشووهیاند  درست   ریمخاطب را در مس  ،کار  نیو با ا  کنندیفهم مآنان قابل  یرا برا  ینیو د  یبلند آسمان  یکود ، معان

 :کنندیم ت یهدا

 دیگل و خنده و خانه را آفر / دیکه پروانه را آفر ییمهربان/ خدا ۀناا خداوند هر دو جهان/ خداوند بخشند به

پرشووکوه ۀ  غنچوو   کیخداوند کوه/ خداوند    ایآهنگ داد/ خداوند درخوش  یپر از رنگ داد/ به گل بو و رقص  یپروانه بال  به

 (2: 1394دوست،  )رحمان

متوجه معنا و مفهوا الفاظ و عبووارات  یدرستاگر به یحت؛ گراردیبر روح و روان فرد م  یمثبت  ریتأث  ی،در کودک   شیایو ن  دعا

در  ،است و هنگاا صووحبت بووا خوودا افتهیواژگان و عبارات در  یخارج از قلمرو  یبا خدا را در قلمرو  ازیرازون  ینشود. او معنا

و   ت یوو احسوواس امن  ،اموور  نیتر از پدر و مووادر دارد و هموو تر و مطمئنمحکم  تر،هربانم  یگاههیتک  کندیاحساس م  شیباطن خو 
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باشوود، در دفووع اضووطراب و جوورب   زیکوتاه نۀ  چند جملۀ  اگر به انداز  شیایدعا و ن  نیبنابرا  ؛پروراندیآرامش را در وجود او م

 ،میکنوو یموو  شیایشروع به دعا و ن یمشخص قصدم یو رو به سو  میبندیچشمان خود را م یو مؤثر است. وقت  دیحا  خوب، مف

 کننوودهشیاین  یبرا  شودیم  یاست. دعا بال  شتریب  ییایدن  یکه لرتش از سفرها  میشو یم  یسفر معنو یک    یِکه راه  ماندیم  نیبه ا

 که فقط معبود است و او:  ییجا ؛رساندیو او را به اوج م

 از مسافران  یاند/ کاروانآسمان/ در کنار هم نشسته  یبه سو  رودیما چه نرا/ م  یدعا بالن

 دیپر کش  کرانهیتا به ب  / شودیم  شهیبا دعا هم / دیپر از ام  شودیم  نهیرفتن سفر/ س یهوا در

 مسافرت دلم/ با دعا سفر نرفته است  نیها سفر نرفته است/ قبل از ادلم/ سا  شودینم  باورت

 (3-4:  1396  فرد،ی)علو  خود دعا کنم یمادر و پدر/ هم برا یخدا خدا کنم/ هم برا یاکه از ته دلم/ لحهه روایم

 دیوو و تحم میبه تعه ،ادرا  و شعور است که آنان را در برابر ناا پروردگار  یدارا  ،وجود دارد  یکه در جهان هست  یاذره  هر

 :دهندیاز خود واکنش نشان م ی،دادیو در برابر هر رو  فهمندیها خوب و بد را م. آنزدیانگیبرم

بردند و به بازار دادند/ ناا تو را بر گل نوشتم/ هر   / دندینوشتم بار دادند/ ناا تو را از شاخه چ  یدرختان/ وقت  یتو را رو  ناا

ابر/ عاشووق شوود از او شووعر  کیشهر سر زد/ ناا تو را دادا به  یهاسنگ شد پروانه، پر زد/ پس عطر نامت از د  گل/ تا کوچه

کوتاه گفتم/ ناا تو را دادا بووه   یاکاغر/ با جمله  یمن شعر او را رو  / دیدر خا  شعرا را بکار  / داگن  یجا  دی: باگفت یم  / دیبار

 (4-5: 1396 ،ی)مردان الله گفتمکه بسم  یشعر/ وقت نیا

کووه ناخودآگوواه لووب بووه  شووودیاز خلقووت موو  یادهیپد ییبایچنان مسحور زآن  ،یخود در جهان هست  ریانسان، هنگاا سِ  گاه

 یالهوو  انیوو پایدر قوودرت بوو   قیوو که حاصل تفکر عم  یشور  ؛رودیفرو م  یناشدنوصف  یو در شور  دیگشایپروردگار م  شیستا

عالم خلقووت  یهاعشق او در ر   انیو سر  یدر اشعار خود، حضور خدا در جهان هست  ،کود  و نوجوانحوزۀ  است. شاعران  

 یهووادهیوو پد  نیتوورئیاشعار، خداوند در جز  نیاند. در اپسند نشان دادهد   اریبس  آورش،رتیو ح  رینهیب  یهاییبایرا همراه با ز

 خورده است: وندیحضور دارد و با تماا اجزا و عناصر آن پ ،عت یطب

 ریمسوو  کیوو مووه گووم بووود/   یچشم من شناور بود/ جاده تووو   / ییبایهرچه ز  یها همه تر بود/ روبود و ابر و مه/ لحهه  جاده

آن چووون راز/ حووس   یمن پر از رفتن/ انتها  یخلوت/ پا  کیجاده بود و    / ییبایز  یرو به سو   / رفت یاو م  ید  به سو   / ییایرؤ 

نگاه مشتاقم/ تووا بووه انتهووا  بایی/ بایز ییداشت/ از خدا  یهرکجا نشان  / ییها تماشاپر/ لحهه  یقشنگ  ،طرف  کشف آن در من/ هر

 (8: 1394الله، لطف) خدا رفتم دنیبا جاده/ د  نکهیرفتم/ مثل ا

 هییشکوا -2-1-1-5

 ردیگ یشکل م  ت یشکا  یۀاست که برپا  هییشکوا  ای  یالشکو بث   رد،یگ یقرار م  ییغنا  ینوع ادب  رمجموعۀیکه ز  یاز موضوعات  یکی

به وجود آمده و شاعر را   گرید  ندیهر اتفاق ناخوشا  ای  بت یمص  ،یناکام  ،یاست که به دنبا  بدبخت  یایآزردگ و حاصل غم و د 

و از  ی،و جوود زیطنزآم یهابه شکوه ،انیاز نهر زبان و بدارد؛  یانواع گوناگون هیی. شکوادیبگشا ت یبر آن داشته که زبان به شکا

را بووه آن  «ی»نوع عرفان، جهان اسلااۀ و دانشنام شده است  میتقس یو فلسف یاسیس ،یاجتماع ،یبه چهار نوع شخص ،نهر محتوا

 (.343: 1375، حداد عاد افزوده است )

از خووود، جامعووه،  ت یحا  شکا در شهیهم ،لیدل نیبه هم ؛رسدینم یو خرسند ت یاست که هرگز به رضا  یموجود  ،انسان

بووه   زیوو کودکووان و نوجوانووان ن  یایبلکه در دن  ؛شودینم  دهیسالان دمشکل فقط در بزر   نیاست. ا  رامونشیپ  طیمح  ای  انیاطراف

 با هم فرق دارند.  هات یشکا نیمضام  ،یسن یهارده نیا  یهادغدغهدر  زیتمادلیل  تفاوت که به نیبا ا  ؛شودیم  افت یوفور  



 1404،  230-209  ، صص 45، شمارۀ  23، دورۀ  یی ادب غنا   ۀ وهشنام پژ   |226

 

نگراشووتن وقت   ،ییحووس تنهووا  ،یگروهوو   یهایدر باز  یکودکانه، لجباز  یدعواهادلیل  اغلب به  هات یشکا  ی،کودک ۀ  دور  در

 یهوواهییاز شووکوا  ییهوواکود  و... است. در ادامووه، نمونووه  یشخص  لیزدن به وسااجازه دست یبا کودکان، ب  یباز  یبرا  نیوالد

 :ه است کودکانه آورده شد

 به خونه/  آدیاز سرکار/ خسته م شهیوقت نداره/ واسم کتاب بخونه/ هم  یمامان

 / یسازخونه  یباز / شهیالاکلنگ و ت  / یبه باز  ادیوقت نداره/ با من ب  ییبابا

 (16:  1398  ،ی)رضوان عالم/ وقت بخرا براشون هی شدیم  یاا از کاراشون/ کاشکمهربونم!/ خسته یخدا

 یونوودهایپ جووادیبرخوردار است و باعووث ا  یادیز  ت یاز اهم  ،کردن با کود  یگرراندن و بازکه وقت   دانندیم  ،آگاه  نیوالد

 ت یوو امن  جووادیکه در ا  آوردیم  دیاحساس ارزشمند و مهم بودن را در کود  پدآن،    نیهمچن  .شودیم  ت یمیو صم  یعاطف  قیعم

و  یرنجش، لجبوواز جادیکنند، باعث ا یخوددار ،کردن با کود  یاز باز یتبه هر عل نیمؤثر است. حا  اگر والد اریاو بس  یروان

 .شوندیکود  م یبداخلاق

 کیوو بودن است؛ آنان به    یبازهمیو ب  ییداشتن حس تنها  ،کودکان است   ت یکه اغلب اوقات، موضوع شکا  یاز مسائل  یکی

 ؛به هم کمک کننوود  هاشانییو بالابردن توانا  یریادگ یو در    ندازندیکنند، بدوند، دعوا راه ب  یباز  گریکدیدارند که با    ازیدوست ن

 :شوندیو... م ییگرادرون ،یشدن، بداخلاقیمانند منزو  یرفتار راتییدچار ت،  گاهگهآنان   ،پر نشود ،یخلأ عاطف نیاما اگر ا

کووه  یبازکاش/ اسباب یما بود اۀ بچه گربه/ در خان یبچه، حت کینه دوست، نه خواهر نه داداش/   / شهیهم  میخانه تنها  در

کوواش لولووو راسووت   یقلبش فقط با پنبه نرا اسووت/ ا  / ست یعروسک مهربان ن  ینشد دوست/ نه حافهه دارد، نه گرا است/ حت

 (20: 1397،ی)اسلام  دیایتا شب شود تا او ب  / شهیش  ت پش نمینشیمن م  / دیایلولو ب  کیکاش   یباشد/ ا

 دگاه،یوو طوورز تفکوور، د شود،یم جادیدر فرد ا  یو جسم  یفکر  ،یروان  ،یکه از نهر روح  یراتییبه دنبا  ت،  یدورۀ نوجوان  در

 کیوو از دسووت دادن    ایوو نداشووتن    ینوود کووه بوورااها نه کود  . آنکندیم  رییت،  زیها نها و دغدغهخواسته  ها،قهیسل  ها،یمندهعلاق

داشووته   یاجتموواع  ای  یمرهب  ،یاسیس  یهاسالان، دغدغهند که مثل بزر ابزر   یلیو نه خ  داعتراض کنن  یخوراک   ای  یبازاسباب

 ،مربوط بووه سوون بلوووغ راتییاز ت، یتینارضا ن،یوالد ژهیوبه انیاطراف سوینشدن از در    دلیلها بهآن  یهات یشکا  شتریباشند. ب

و ناشووناخته،   دیوو احساسووات جد  شیدایوو پ  ،یزگ یانگیبرخوت و    ،ییو...، داشتن احساس تنها  کلیدر صدا، چهره، ه  رییمانند ت،

 یحوصوولگیب یخوببه ر،یزۀ نموناست. و...  یسردرگم ،یحوصلگینوجوان، ب یهابه علاقه یتوجهیسالان، بشدن با همسهیمقا

 :دهدینوجوان را نشان م کی

 / نه گووردش یجمع باشم/ نه درسم را بخوانم/ نه مهمان دوست دارا/ نه مهمان  یتنها بمانم/ نه تو   یکم  / الان  خواهدیم  دلم

 دانوومینم  / یالیو خ  بندیعج  / میتماا فکرها  / یمانده/ به سقف صاف و خال  رهیبالش/ نگاهم خ  یمش،و  فکرا/ سر من رو  یکم

 (29: 1394  زاده،ی)موسو  بخندا؟  ای مید  من؟/ بگو   یخواهیچندچندا؟!/ چه م  ای اا؟یکه الان/ ک 

ماننوود  یینکته و بووروز رفتارهووا نیبه ا نیوالد یتوجهیبر اثر ب یغرور است که گاه ،یبارز سن نوجوان  یهایژگ یاز و  یکی

 :شودیوارد م ب یبه غرور و حس استقلا  فرزندان آس ،مورد و نابجا یب  یهایو دلسوز  یمهربان

دعوووا کوورده   روزیوو بووزرگم، نوجوووانم/ د  گریمادر/ د  دیفهمیکاش م  یدوستانم/ ا  شیپ  روزیدست مادر حرص خوردا/ د  از

و   دایبوسوو   / دیوو حواسم/ مادر که آمد تا مرا د  کهو یچون پرت شد    / یبودا/ در مدرسه با همکلاسم/ مشت و لگد خوردا حساب

ننه، ترسو، نُنُر، لوس/ با من/ بچهۀ تاز یهارا مچل کرد/ شد اسم  من  یو ه  دیخند  / دیمحکم ب،ل کرد/ آن همکلاسم صحنه را د

 (19: 1394  زاده،ی)موسو   بوس کیبه دستم داد  یکار  / یچه جور  کلیقد و ه نیا
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رفتووار ناپسووند،   نیکردن است. اسهیشدت رواج دارد، عمل نادرست مقاها بهاز خانواده  یکه در بعض  یبزرگ   ب یو ع  شکا اِ

 نیبه دنبا  دارد کووه بوودتر  ریناپرجبران  یاجهیو نت  گراردیم  یبر جا  یمنف  یریتأث  رد،یکه صورت بگ  ینسبت به افراد در هر سن

 حس حقارت، نفرت و عقده در فرد است: شیداینفس و پرفتن اعتمادبه نیاز ب ،آن امدیپ

بووه  خوش / زیو زرنگ و ت یخوب/ کار شهیدوستم هم  / اهیو اشتباه/ روزگار من شده/ مثل فلفل س  لیدل  یب  / سهیمقا  همهنیا

 / سووت یغوواز ن  وقووت چیچرا/ هوو   یمرغ من ول  / ست یباط بضخوان و با ادب/ هوش و اندرس  زیمادرا عز  شیحا  او که هست/ پ

 (8)همان:   فقط سکوت کنمیم  / شوایدوباره سوت/ سرزنش که م کشدیگرچه داور سرا/ م

بووزر ،  ینیب ،یچاق ای یدر صدا، لاغر رییمانند ت، یظاهر راتییو بلوغ، ت،  ینوجوان  ۀدر دور  جیرا  یهااز بحران  گرید  یکی

و هوور  کنوودیموو  یوفق دهد، دائم احساس زشووت  دیجد  طیخود را با شرا  تواندیو... است. چون نوجوان نم  ینوجوان  یهاجوش

نفس کاهش اعتمادبه ،یباعث سرخوردگ  ،ابدیروند ادامه  نی. اگر اکندیم  ییجو ب یع  ،و از ظاهر خود  ستدیایم  نهیلحهه مقابل آ

 :کندیاو را از اجتماع دور م جیتدرو به  شودیم  یریگ و گوشه

شووربت   / کردنوودیاختووراع موو   / ییبووایسنجاقم/ کاش قرص ز  هیگنده، کوتوله/ من شبزشتم/ بدقواره و چاقم/ کلّه  کنمیم  فکر

 شوودایموو  / انصافیدماغ ب نیکه ده گرا کم داشت/ ا ایرا صاف/  یفرفر یمو  / کردیاگر م  ییجادو  / کردندیاختراع م  / ییقدافزا

 کوونمیفکوور موو  / سووت یبهتر/ با نگاه من امووا/ دکتوورا موافووق ن  یواقعاً کم  / شدیمن م  یوخو دختر خلق  همهنیمثل ا  / یراض  یکم

خوووب   یرا/ زود عوووض کنوو   بووت یعج  نووکیاست/ ع  وبیتو مع  نکیع  / یگفته دکترا جد  / ست یو حاذق ن  ت یچندان/ آپ تو د

 (30:  همان)  ینیبخوش  یهاشهیبا/ ش یدیجد نکیع  / ینیباست/ او نوشته در نسخه/ مشکل جهان

 هاعاشقانه -2-1-1-6

 توانوودیعشووق و محبووت موو  نیوو عشق اسووت. اشود، میکه به ذهن متبادر  یمفهوم نیاول شود،یصحبت م ییغنا اتیاز ادب  یوقت

اضووطراب،  ،یماننوود انوودوه، شوواد  یهوور حسوو   ،گوناگون. در روابط عاشقانه  نیسرودن اشعار عاشقانه با مضام  یشود برا  یکانون

آثووار  نشیاحوووا  مختلووف و آفوور یبه رفتار معشوق است که موجووب تجلوو  تهوابس ،غالب شود  ،و... که بر عاشق  اقیانتهار، اشت

 .شودیعاشقانه م

زیرا   ؛نوجوانان سروده شده است   یکه برا  شودیم  دهید  یدر اشعار  شتریآن، ب  نیکود  و نوجوان، عشق و مضام  اتیادب  در

 ی،نوجووواندورۀ . رسوودیموو  رامووونشیپ طیاز مح یاو به در  تازه  شودیآشنا م  یدیجد  یایفرد با دن  ،ینوجوانۀ  با ورود به دور

به روابط عاشووقانه و  شیگرا ،هاچالش  نیاز ا  یکی  .در خود دارد  یفراوان  یهاچالش  کهاست    یحساس زندگ   یهااز دوره  یکی

 چیهوو فوورد،  است که    زیانگجانیمبهم و ه  ند،یخوشا  یحس  ،یشدن است. عشق در نوجوانداشتهداشتن و دوست به دوست   لیتما

اسووت و  رینهیشده است که در نوع خود ب یبا فرد دهیچیو پ دیاحساسات شد ریدرگ او که  داندیفقط مو  از آن ندارد    یشناخت

 :میخوانیم  ریحس را در اشعار ز نیا یهااز تجربه  ییهااست. نمونه دهیشور و طراوت بخش  ،یگرم  ،به جهانش

تووو را  / ابانیب کیدر د   یاشاخه/ و چون واحه یننو  یها/ روبر   دنیرا دوست دارا/ تو را مثل باران/ تو را مثل خواب  تو 

تو از من  / یچشم خسته، شب و خواب را/ تو خوب  کیو    / دنیدور از آب، آب را/ پرنده، پر  یماه  کیقدر دوست دارا/ که  آن

عشووق تووو/   یشوا/ و در آبوو   یتو راه  یصدا کن مرا/ که سو   / یبریشدن م  ایدر  یایرؤ منِ قطره را/ به    / یتریمیبه من هم صم

 (26: 1394الله، )لطف شوا یمثل ماه

 :داندیرا از او م  اشیتماا خوشبخت  ،که عاشق  شودیم ادیز یابه اندازه  ،علاقه نیا  گاه
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عشووق  نیتووو از سوومت کوودام / یدیبخشوو  دیوو بخووت موورا/ امۀ  خان  نیسفال  / یدیدرخش  پروایکه ب  / یدیسمت خورش  نیکدام

دلووم   / یدیوو دور خند  یست/ مرا از دورهووایخوشبخت باران  یخاک   یهاگنجشکیۀ  گر  یتو/ صدا  یصدا  / یتابیکه ب  / ؟یتابیم

 یسلامم کوون/ دلووم تنووگ صوودا  / ییبایکه ز  / ییآیعشق م  نیکدامتو از سمت    دانمینم  / یدیکا  را چ  ت ینهایکا  ب  ب یس  نیا

 (25: 1391سرشت،  )پا  ی دیکهکشان بر من درخش نیتوست/ بگو آخر/ تو از سمت کدام

 رامووونش،یاز جهووان پ  خبووریکه بوو   کندیخودخواهانه وجود عاشق را در خود غرق م  چنانآن  ،معشوق  ا یو خ  ادی  رفتهرفته

 :ندینشیمعشوق م ادکردیفقط به  

 یآخوور/ هوو   ۀاسووت/ تووا لحهوو   نیکارا فقط ا  / ست یمن ن  ۀدر کلّ  / یزیجز عشق تو چ  / ست یاز ز  یاز فارس  / فهممینم  یزیچ

 (9:  1397  ،ی)شامان قلب/ در داخل دفتر  کی کشمیم

و او را بووه  کنوودیاش جوودا موو و دوسووتانه یخووانوادگ  یهاکه عاشق را از جمع  شودیم  ادیز  یقدرت عشق به حد  ،سرانجاا

 کند:  یبازمأنوس شود و با نامش عشق  ،دوست   ادیکه با  نشاندیم  یکنج

 (2)همان:  فکر و ذکر من  ییواژه/ خط به خط/ تو حرف/ واژهحرف  / یشو یشعر م  / سمت ینو یم

 :زندیم زیآممبال،ه  یهافیکه دست به توص  ابدییم انیعشق در بندبند وجودش جر یابه اندازه و

 رابیجهووان را/ سوو  یاهووایکووه در / یجووارۀ دو رودخان نیتو/ ا یهاگرا توست/ دست   یهاها/ سرآغاز دست تماا دره  انیپا

 (40: 1394  ان،ی)موسو  کندیم

 :دیگو یخود به معشوق م  یوفادار در

مثوول کوووه  / خوووردیبر  را تکان داد/ بگررد/ خاطرات تو تکان نموو   / ست یمانده بپرد/ باد ن  یهااز لباس  / ست یتو عطر ن  ادی

 (42:  1396 ،ی)اسلام کم است   اشییجااحتما  جابه / یادهیمحکم است/ کوه را که د

 باشد: ادشیکه به  خواهدیاز معشوق م متقابلاً

م/ هوور بووار کووه ئتووو  ادیوو سووفر  روایبار کووه موو  باش/ هر ادای خبریاا از تو بباش/ من مانده  ادایسحر    دیشب و خورش  ماه

 (15: 1394  طلب،کی)ن  باش ادایسفر  یرویم

محرکووه عموول کننوود، روین کیوو ظاهر شوند تا مانند  دیکه با یاحساسات  ؛است سرشار از احساسات متفاوت  یموجود  ،انسان

صووحبت  یآورند. وقت دیانجاا کار را در فرد پد ییتوانا ت یتوان، قدرت و ظرف ت،یشوند و درنها  ت یو خلاق  زهیانگ  جادیباعث ا

 ،روزهووا در طووو  شووبانهانسان  کهی  در حال  ؛عاشقانه باشد  دیبحث حتماً با  وعکه موض  کنندیاغلب تصور م  ،شودیاز احساس م

 ۀلازا اسووت کووه دربووار  اریگاه بسکنند و  میو... را تجربه    یآرامش، شاد  ،یمانند ترس، خشم، نفرت، نگران  یاحساسات مختلف

 ی. بووراگووراردیموو   انسووانبر سوولامت جسووم و روان    یاریبس  یمنف  راتیتأث  ،صورت  نیا  ریدر غ  ؛احساسات خود صحبت کنند

 ،بدون دانسووتن کلمووات مناسووب   ،احساسات  انیاست که البته ب  ازین  زیبر زبان بدن، به کلمات ن  علاوه  ،احساسات  نیدادن انشان

 یهووادر قالووب   یآثووار ادبوو   نشیاست که منجر به آفوور  نیبروز احساسات، نوشتن است و هم  یبرا  گریاست. راه د  یکار دشوار

 یگسووتردگ دلیل  اسووت کووه بووهشووده    «یی»ژانوور غنووا  بووه نوواا  یژانوور  شیدایپ  ،و سرانجاا  نامهشینما  شعر،مثل داستان،    یمتفاوت

کووه  یکووردیبراسوواس رو زیوو ن یفارس اتیها شده است. در ادبملت   اتیادب  ۀدر کارنام  یآثار ارزشمند  نشیموضوعات، منشأ آفر

 یگوناگونوو  دلیلنهر گرفته شده که بووه در ییغنا اتیادب یبرا ییهامصداق ،وجود دارد  لیبه احساس، عاطفه، عشق و تخنسبت  

. نمودار زیر، دورنمایی از تنوع مضامین ایوون نوووع ادبووی را آن قرار داد  لیانواع موضوعات را ذ  توانیم  ،هاآن  انیو تفاوت در ب

 دهد:نشان می
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 های مورد مطالعهفراوانی مضامین ژانر غنایی در نمونه   -1نمودار 

خووود  یدرونوو  یهوواجانیاحساسووات و ه انیوو بووه ب ،زیوو از هوور چ شیبوو  ،کودکان، بیانگر این است که نمودار  یهاداده  لیتحل

را بوواز   شیو احساسات خووو   اهایرؤ   ،تا کودکان و نوجوانان بتوانند در آن  کندیعمل م  گریاریابزار  یک  عنوان  . شعر بهازمندندین

احساسات گوناگون خود را بشناسند و بتواننوود   ،نندیعشق و... را در خود بب  ،خشم، هراس، نفرت  ،یغم، شاد  یهاو نشانه  ابندی

 نشیها را گزها و جملهموضوع، واژه  نیرا از خود دور کنند. شاعران با علم به ا  گرید  یو برخ  ت یرا تثب  یرا کنتر ، برخ  یبرخ

 تواننوودیموو  ت یو درنها شوندیمثبت در مخاطب م تاحساساۀ کنندت یو تقو  یاحساسات منف ۀعامل کاهند ،کار  نیو با ا  کنندیم

 بر روح و روان کودکان و نوجوانان بگرارند.  یخوب ریتأث

 گیرینتیجه -3

 است که: نیا  انگریب ،حاصل شد  ،ییغنا ینوع ادب کردیبا رو رانیاشعار کود  و نوجوان اۀ که از مطالع  یدستاورد

 هانامهیشوواد ،درصوود 45/ 63و عاشووقانه   یاحساسوو   نینود، مضووام  ۀدر اشعار کود  و نوجوان ده  ییغنا  یها. از کل مضمون1

 هاهیدیو تحم هییشکوا ،درصد 4/ 78ها نامهمناجات ،درصد  5/ 48نامه  و سو   هیمرث  ،درصد  14/ 44  فاتیتوص  ،درصد  21/ 46

 اند.را به خود اختصاص داده درصد 2/ 62ها  و منقبت  درصد 2/ 77هرکداا 

محققووان و پژوهشووگران را محوودود   قاتیتحق  ۀاست؛ چون هم دامن  هودهیب  یکار  ی،کل  یهایبنددر طبقه  ی. گنجاندن آثار ادب2

 دیوو امووا بووه اجبووار با ،باشووند ینوع ادب کی ،خودکه آن را دارند  ت یاست بر سر راه آن دسته آثار که قابل  یو هم مانع  کندیم

 .رندیقرار بگ  تریژانر کل کی رژانریز

بوورای  ؛ظوواهر شوووند یدیوو جد  یدر نوع ادبکه  را دارند    ت یظرف  نیا  رند،یگ یقرار م  ییغنا  ینوع ادب  ۀرمجموعیکه ز  ینی. مضام3

 تر باشند.ژانر کوچک کی  ،خود  یتر و حتژانر بزر  کی رژانریز توانندیم  کیهر  ه،ییشکوا ای  هیمرث ،مثا 

»محتوووا،   ماننوود  ییارهووایو براسوواس مع  شووتریعموول ب  یمحققان بووا آزاد  شودیتر، باعث مکوچک  ی. گنجاندن آثار در نوع ادب4

 کنند.  فیتوص یرا با دقت بالاتر  یانواع ادب ،و...«  ینامتنیساختار، وجه، کارکرد، بافت، مخاطب، روابط ب

شووده   ییغنا  اتیاز ادب  ییهاظهور گونهسبب    ی،میپرتکرار قد  نیزمان به مضام  ینگاه نو و متناسب با اقتضا  ،امروز  یای. در دن5

 .شودمنجر  یشعر فارسۀ ندیدر آ  ییادب غنا  گرید یهاگونه شیدایبه پ تواندیم  نیاست که ا

 منابع

 .شهیتهران: گوهر اند  لمثل،اضرب یشعر س یس  .(1390) .میمر ،یاسلام
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 و نوجوانان.  کودکان یتهران: کانون پرورش فکر ،زییپا  ابانیدر خ یخداحافه  .(1396). اسلامی، مریم

 تهران: بداهه. ،شهیپشت ش یلولو   .(1397) .اسلامی، مریم

 ،یادب فارسوو  ۀینشر، «د  کو  بلاغت و ابعاد وصف در شعر هشت شاعر وندیپ» .(1397). اص،ریبابا سالار، عل ؛عباس  نژاد،یباق

 .119-103، صص 2هشتم، شمارۀ  دورۀ

 .کودکان و نوجوانان  یتهران: کانون پرورش فکر ،چشمیبا دو چشمم م  .(1391).  غلامرضا  بکتاش،

 .کودکان و نوجوانان  ی، تهران: کانون پرورش فکرفنجان شعر کی  .(1391). مژده  سرشت،پا  

 .ای، تهران: گو مترسک نیشانۀ دورتر  .(1399).  نیحس ،ییتولا

 ی.اسلام  المعارف دایرة   ادیتهران: بن ،26 ج جهان اسلاا، ۀدانشنام  .(1375) .یعاد ، غلامعل حداد

 .شهر بهشت  ی، مشهد: بو به فکر رفتگرها باش .(1391) .لایل  ،یامیخ

 .کودکان و نوجوانان  ی، تهران: کانون پرورش فکرقاچ هندوانه کی  .(1393) .زهرا ،یداور

 .شیدای، تهران: پناا دوستم خدابه .(1394). یدوست، مصطفرحمان

 .رازیش دی: نو رازیش ،یانواع شعر فارس  .(1372). منصور  ،ییفسا  رستگار

 .نشرمشهد: به ،یآسمون صاف و آب یخدا  .(1398). بهیط  ،یرضوان

 .کودکان و نوجوانان ین پرورش فکرو ، تهران: کانخوش به حا  من  .(1394). فاطمه سالاروند،

 .کودکان و نوجوانان ی، تهران: کانون پرورش فکرنه نخ شدا نه خرس  .(1394)  .یعباسعل  ،یونسی یسپاه

 ی.اسلام ،اتیسازمان تبل  ت یسا  ،یشعر کهن فارس ۀنیعاشورا در آ  .(1386) .یمهد  ،یاوغان  شادکاا

 ی.، مشهد: آستان قدس رضو هاباران  یبانو   .(1397) .بهیط  ،یشامان

 .، تهران: سورۀ مهرمهندس است  کیگربه    .(1393) .کما  ،یعیشف

 .میتراتهران:  چاپ پنجم، انواع ادبی،(.  1394شمیسا، سیروس. )

 .کودکان و نوجوانان ی، تهران: کانون پرورش فکرمن  نکیکلاغ و ع .(1391)  .طاهره  ،یشهاب

 .سازمان چاپ و نشر شبنم ث،یدارالحد  یفرهنگ  ی، قم: مؤسسۀ علمگنجشک یمعن .(1396)  .ییحی  فرد،یعلو 

 ن.کودکان و نوجوانا  ی، تهران: کانون پرورش فکرد   ستگاهیکنار ا  .(1394) .داوود الله،لطف

«، ذهنیت غنایی در شووعر نوجوووان بووا خوووانش و تحلیوول چنوود شووعر از بیووو  ملکووی»  .(1400)  .محمد،  حسینایی  ؛مدنی، طیبه

 .316 -297، صص 37، شمارۀ دورۀ نوزدهم،  پژوهشنامۀ ادبیات غنایی

 : کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان.آوازهای سیب زمینی، تهران  .(1394) .مرادی، مهدی

 ن.کودکان و نوجوانا یتهران: کانون پرورش فکر ،زییپشت سر پا  .(1396) .یمهد ،یمردان

 .کودکان و نوجوانان  یتهران: کانون پرورش فکر  ،یبستن  یهاچهارشنبه  .(1394) .هیانس  ان،یموسو 

 .، تهران: چرخ فلکغاز است   هیمرغ همسا (.1394) .دهیسع  زاده،یموسو 

 ،مجلووه علوووا انسووانی دانشووگاه الزهوورا ،«کودکان و نوجوانووان  یمر  برا  نییتب»  (.1375. )امکیس  ،یمیخدارح  ؛بهمن  ان،ینجار

 .130-107، صص 18و   17شمارۀ 

 .کودکان و نوجوانان  ی، تهران: کانون پرورش فکراز گنجشک دارد یحیخدا تسب  (.1391. )ب یحب دیس ،ینهار

 .کودکان و نوجوانان  ی، تهران: کانون پرورش فکرباد بگرد یها به شادبا فرفره (.1394. )بابک  طلب،کین

 .شیدای، تهران: پتولدا مبار    (.1393. )میمر پور،هاشم

 ان.کودکان و نوجوان یتهران: کانون پرورش فکر ،ایبه رنگ در  یکفش (.1391. )رهیمن  ،یهاشم


